ايمني كودكان در خانه: يك موضوع غفلت شده 
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نرخ مرگ و میر کودکان به علت بیماریهای عفونی نسبت به گذشته کاهش یافته است. با این حال کودکان ما هنوز در معرض خطرات بسیاری هستند: نه خطرات ناشی از موجودات زنده میکروسکوپی و ویروس ها بلكه خطرات ناشی از سبک زندگی، محیط و رسومات اجتماعی. بزرگترین خطری که کودکان را هر روزه تهدید می کند و خیلی کمتر به آن اهمیت داده می شود، مرگ و میر و معلولیتهای ناشی از حوادث در خانه و خیابان است. چرا كودكان در خانه، مكاني كه هدفش حفظ امنيت است دچار حادثه مي شوند؟ به منظور فهم علت حوادث كودكان در خانه بررسي و تحليل اطلاعات موجود لازم است. بدين ترتيب، تحقيق حاضر به اين مسئله مي پردازد كه در كشور مان تا چه حد ايمني كودكان در خانه مورد مطالعه قرار گرفته است؟ آيا علل بروز حوادث بررسي شده اند؟ آموزش هاي لازم براي بهبود ايمني تا چه حد بوده است و چگونه به جامعه ارائه شده است؟ تحقيق با مطالعه كتب مورد نظر (فعلاً) به اين نتيجه مي رسد كه آمار دقيقي از ميزان حوادث خانگي دربين كودكان وجود ندارد. مسلماً شناخت اپیدمی و توزیع مرگ ها و معلولیتهای سخت ناشی از حوادث بعنوان نقطه شروع برای فهم آن بعنوان یک رویداد اجتماعی و تهيه برنامه هاي آموزشي ضروري است. همچنين، تحقيق نشان مي دهد كه رفتار كودك و چگونگي مراقبت از كودك به عنوان دو عامل عمومي كه منجر به حوادث كودكان مي شود مطرح مي گردد. عوامل محيطي (مانند پريزهاي برق بدون حفاظ، بالكني ها با ديوارهاي كوتاه، پنجره ها ي بدون حفاظ) کمتر مدنظر قرار مي گيرند. آموزش عمومي توصيه مي شود و هدف آن بيشتر "افزایش دانش" است. چنين پنداشته مي شود كه افزايش دانش، ایمنی شخصی را افزایش می دهد. بطور كلي، موضوع حوادث خانگي كودكان چندان گسترده مورد مطالعه قرار نگرفته است و روش هاي پيشگيري توصيه شده بسيار ابتدائي است. 

The incidence of children’s death due to infectious diseases has dramatically fallen over the recent years. However, our children are still at risk from a variety of hazards: not those caused by micro-organisms or viruses, but those inherent in our modern lifestyles, environments and social mores. One of the biggest threats to children’s life is death and disabilities resulting from accidental injury at home or on roads. Children under 5 years suffer from home accidents. The current research wants to answer the following questions: how much has safety of children at home been studied? How has the causes of accidental injuries been studied? How much has preventive strategies been implemented in the society? The current study finds that there are not many studies showing the rate of home accidents among children. It is not possible to deal with accidents as a social problem and devise effective intervention and prevention procedures without an accurate view of the prevalence and incidence of deaths and disabilities due to accidents. Also, the current study indicates that most studies recognize children’s behavior and parenting style are the main causes of home accidents. They are less concerned about environmental factors. The importance of public education has been noted, but the main educational aim is to enhance knowledge. It is considered that the enhancement of knowledge would increase the safety of children. Generally speaking, home accidents have not been much studied and the suggested preventive strategies are at very elementary level.   
