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در هر بافتي كـه  تحريك كننده است و  كپسايسين ، عامل فعال موجود در فلفل هاي قرمز ، براي پستانداران و از جمله انسان ها

تركيب به ويـژه فيبرهـاي آوران باريـك درگيـر در انتقـال درد و التهـاب        اين. با آن تماس مي يابد حس سوزش ايجاد مي كند 

تحريك اوليـه ،   به دنبال. مي كند و به علت اين تحريك ، طيفي از حس گرما تا درد سوزشي ايجاد مي كند  نوروژنيك را فعال

محركهاي گرمايي و شيميايي و از بـين رفـتن توانـايي     اسيت بيشتر به كپسايسين ، غير حساس شدن بهدر نورون ها فقدان حس

توليـد   اين اثرات قابل برگـشت ، بـراي  . درگير در انتقال عصبي و فرآيند التهاب رخ مي دهد  براي رها سازي نوروترانسميترهاي

بـالا و يـا تحـت تـاثير طـولاني مـدت ،        در دوزهـاي . رفتـه اسـت   مواد آنالژزيك و ضد التهاب جديد مورد بهره برداري قـرار گ 

ايـن  . كند به ويژه وقتي كه در دوره نوزادي به جانوران تزريـق مـي گـردد     كپسايسين اثرات نوروتوكسيسيتي انتخابي ايجاد مي

اثـرات   . ردكاربردهاي باارزش زيادي براي مطالعه عملكـرد فيزيولـوژيكي بخـش حـسي سيـستم عـصبي دا       ويژگي كپسايسين

 ) رسـپتور وانيلوئيـد  . وانيلوئيد ميانجيگري مـي شـود    وانيلوئيدها از جمله كپسايسين از طريق يك رسپتور غشايي به نام رسپتور

VR1 ) ايـن رسـپتور داراي يـك زيـر واحـد      .  كيلودالتون وزن دارد 95آمينو اسيد و  838 كلون شده است و مشخص شده كه

مطالعـات  . توضـيح دهـد    تواند ايجاد حس گرما پس از فعال سازي كانال توسـط كپسايـسين را  گرما مي باشد كه مي حساس به

نورون هاي حسي و به ميزان كمتر در مغـز و بافـت هـاي غيـر      زيادي نشان مي دهند كه رسپتورهاي وانيلوئيد به مقدار زياد در

 شد كه كپسايسين تجويز شده به نـوزادان رتهـا ،   گزارش 1977در سال . طحال بيان مي شوند  عصبي مانند كليه ها ، ششها و

زمان تاكنون تيمار با كپسايسين نئوناتال  از آن. نورون هاي با سايزكوچك تا متوسط موجود در ريشه پشتي نخاع را از بين ميبرد 

لوژيكي بـه  كپسايسين و جستجوي شركت آنها در فرآيندهاي فيزيِولوژيكي و پـاتو  ، براِي تشخيص مسيرهاي عصبي حساس به

ارزش هـاي  ) سـيتي   تحريك، غيرحساس سازي و نوروتوكـسي ( در واقع همه فعاليت هاي اختصاصي وانيلوئيدها  . كار مي رود

به درون كيسه مثانه با كـاهش حـساسيت   ) سوند ( كاتتر  تزريق كپسايسين با يك: درماني دارند كه به چند مورد اشاره مي شود 

 detrusor ) ادرار ، در درمـان عارضـه افـزايش رفلكـس دفـع بـا منـشا نخـاعي         دخيـل در رفلكـس دفـع    C فيبرهـاي 
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hyperreflexia of spinal origin )  بينـي ،   كپسايسين موضعي مي تواند علائم آبريزش بينـي ، گرفتگـي  . مفيد است

 ـ. بهبـود بخـشد    را) تنگ وگشاد شدن عروق خوني (ناشي از التهاب بيني وازوموتور... خارش و  سين شـدت خـارش را در   كپساي

 يك زمينه جديدكاربرد درماني وانيلوئيدها ،. همودياليزي مبتلا به اورمي كاهش مي دهد  بيماران مبتلا به پسوريازيس وبيماران

انرژي را در بدن افزايش و جذب انـرژي   تحقيقاتي نشان داده اند كه رژيم هاي داراي فلفل هاي تند ، مصرف. كنترل وزن است

يعني تشكيل رگهاي خوني از سـلولهاي آنـدوتليوم موجـود در محـل ، يـك       آنژيوژنز،. در همان زمان كاهش مي دهنداضافي را 

التهـاب مـزمن و رشـد و     شرايِط پاتولوژيكي و فيزيولوژيكي متعددي از جمله بهبود زخم ها ، تكـوين جنينـي ،   مرحله اساسي در

، مهـاجرت و تـشكيل لولـه سـلول هـاي       DNA ، سنتز VEGF  شده باكپسايسين ، تكثير سلولي القا. متاستاز تومورهاست 

 بنابرايِن اين ماده مي تواند توانـايي بـالايي بـراي توليـد داروهـاي مـوثر در درمـان        . مهار مي كند in vitro آندوتليالي را در

  . بيماريهاي وابسته به آنژيوژنز مانند تومورها داشته باشد 

   وانيلوئيدگيرنده هاييلوئيدها ، كپسايسين ، وان :  كليديكلمات

  

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  


