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بررسي رابطه بين هوش و پايگاه هويت در دانش‌آموزان دختر دبيرستانها و پيش‌دانشگاههاي ناحيه 5 و 6 مشهد

طالبيان شريف (عضو هيات علمي دانشگاه فردوسي مشهد)

زهرا گرزين ـ محبوبه درگاهي (دانشجويان كارشناسي‌ارشد روان‌شناسي)

چكيده

تحقيق حاضر براي بررسي رابطه پايگاه هويت و هوش و تعيين اثر احتمالي هوش بر چگونگي شكل‌گيري هويت طرح ريزي و انجام شده و نيز رابطه‌اي كه پايگاه هويت با ميزان تحصيلات والدين ، ترتيب تولد و انتخاب رشته تحصيلي (رياضي و انساني ) دارد در آن بررسي شده است . نمونه تحقيق شامل 170 دانش آموز دختر دبيرستان و پيش دانشگاهي ناحيه 5 و 6 مشهد ميباشد.

روش تحقيق همبستگي است و براي بررسي  اثر احتمالي هوش بر پايگاههاي هويت، نمرات هوشي 4 پايگاه هويت (دستيابي ، تعليق ، ممانعت و پراكندگي) به روش تفاوت ميانگين ها مقايسه شده است. پايگاه هويت به وسيله آزمون گسترش يافته عيني پايگاه هويت و هوش بوسيله آزمون هوشي ماتريس هاي پيشرونده ريون مورد آزمون قرار گرفته است. نتايج نشان مي دهد كه بين هوش و پايگاههاي هويت پراكندگي و ممانعت در سطح 5/0 همبستگي منفي مشاهده مي شود و نيز بين پايگاه دستيابي هويت و پراكندگي در سطح 1/0 همبستگي منفي مشاهده مي شود. همبستگي معناداري بين پايگاه هويت و گرايشي تحصيلي و ترتيب تولد بدست نيامد. با توجه به نتايح مي توان گفت كه هر چه فرد از لحاظ هوشي در سطح بالاتري باشد احتمالا نمرات پايين تري در دو پايگاه پراكندگي و ممانعت كسب مي‌كند .
مقدمه
يكي از مسائل عمده كه نوجوانان با آن رو به رو مي شود مساله شكل گيري هويت فردي او است و اين بدان معناست كه او بايد به سؤالهايي نظير «من كيستم و به كجا مي‌روم؟» پاسخ دهد. جستجوي هويت شخص متضمن اين است كه شخص تشخيص دهد كه براي او چه چيزهايي مهم و چه كارهايي ارزشمند است و نيز متضمن تنظيم معيارهايي است كه وي براساس آنها بتواند رفتار خود و ديگران را هدايت و ارزيابي كند. علاوه بر اينها ، اين جستجو، تكوين احساس خود شكوفايي و شايستگي را نيز دربرمي‌گيرد . احساس هويت شخصي در نوجوان بتدريج بر پايه همانند سازيهاي گوناگون دوران كودكي تكوين مي يابد. ارزشها و معيارهاي اخلاقي كودكان خردسال تا حدود زيادي همان است كه والدين آنها نيز دارند. اصولا احساس عزت نفس در كودكان از نگرش والدينشان نسبت به آنها نشات مي گيرد . با ورود به دنياي وسيع تر دبيرستان ، كودكان به صورت فزاينده اي به ارزشهاي گروه همسالان خود و همچنين به ارزيابي هاي معلمان و ساير بزرگسالان بيشتر ارج مي نهند. نوجوانان از راه جمع بندي اين ارزشها و ارزيابي ها مي كوشند تصوير يكپارچه اي از خود بدست آورند ، هر اندازه ارزشهايي كه از سوي والدين ، معلمان و همسالان ابراز مي شود همخواني بيشتري با هم داشته باشند ، نسبت پشت كار هويت يابي با ارزشها و نظرهاي همسالان و ديگر افراد مهم در زندگي نوجوان متفاوت باشد احتمال پيدايش تعارض در نوجوان فزوني مي گيرد و دچار حالتي مي شود كه سردر گمي نقشي ناميده مي شود. در چنين وضعي وي هراز چند گاهي تن به نقش تازه مي دهد و به دشواري مي تواند با جمع بندي اين نقشهاي متفاوت هويتي واحد براي خود كسب كند . در جامعه ساده اي كه در آن الگوهاي همانند سازي و نقشهاي اجتماعي محدودند، هويت يابي تا حدودي به آساني صورت مي گيرد . اما در جامعه اي به پيچيدگي جامعه ما كه به سرعت رو به تغيير است ، هويت يابي براي بسياري از نوجوانان كاري است دشوار و طولاني . در چنين جامعه اي براي اينكه نوجوان بداند كه چگونه رفتار كند و چه كاري را در زندگي دنبال كند . بايد شقهاي تقريبا نامحدودي را در نظر بگيرد. يكي از راههاي برخورد با مساله هويت اين است كه شخص نقشها و شيوه هاي رفتاري گوناگوني را بيازمايد . صاحبنظران معتقدند كه دوران نوجواني بايد به منزله يك دوره آزمايشي تلقي شود كه در آن فرد به كاوش در جهان بيني ها و علايق گوناگون مي‌پردازد.

اين صاحبنظران نگران آنند كه امروز رقابتهاي تحصيلي و فشارهاي جامعه حرفه اي فرد را از چنين كند و كاوي محروم مي سازد . در نتيجه برخي از نوجوانان موقتا از تحصيل كناره مي گيرند تا بتوانند سرفرصت در خلوت به مسير زندگي خود بينديشند و هويتهاي گوناگوني را بيازمايند . تلاش براي هويت يابي به گونه هاي چندي پايان مي پذيرد . برخي از جوانان پس از يك دوره آزمايش و كند و كاو دروني ، متعهداند به هدفي در زندگي دل مي بندند و در راه نيل به آن گام برمي‌دارند. برخي ديگر ممكن است هرگز بحران هويت را تجربه نكنند و عقايد برمي‌گزينند هويتي را بدون چون و چرا پذيرفته اند و دسته ديگري از نوجوانان هويت انحرافي برمي گزينند هويتي مغاير با ارزشهاي جامعه اي كه در آن زندگي مي كنند. گروه ديگري از نوجوانان يك دوره طولاني سردرگمي هويتي را تجربه مي كنند و خويشتن يابي برايشان بسيار دشوار است (زمينه روانشناسي, هيلگارد).

ماهيت و مفهوم هويت
مفهوم هويت (خود) با كلمات دقيق قابل تغيير نيست و تا حدي مهم است شامل تداوم و ثباتي است كه مشخص كننده افراد است . علي رغم تغييراتي كه در زمان پيدا مي كنند و نقشهايي كه در هر مرحله از زندگي به عهده مي گيرد، در جريان رشد فرد مراحلي را پشت سرگذاشته كه جدا از هم نبوده اند . در هر مرحله هويتي بوده و بين هويتهاي مراحل مختلف ارتباطي وجود داشته است . اما اين هويت ها از نوع آزمايشي بوده اند . زيرا هر يك در مرحله شدن بوند ولي حالا از زمان بودن رسيده است (اكبرزاده ، 1376). از نظر ديگر تقويت به عنوان مجموعه‌اي از نقش‌ها و همانندسازي‌هايي مستلزم وجود خودهاي متعدد است . در حاليكه يكي بودن ، وحدت و فرديت مستلزم يك خود مفرد، كلي يا يكپارچه است . بايد دانست كه رشد رواني اين تقابل را حل مي كند و دستيابي به سطوح بالاي رشد هويت مستلزم وحدت بخشي و يكپارچه سازي منابع متعدد و تنوع خود است . (بريگر ، 1378).

جميز هويت شخصي را مفهومي مي داند كه فرد از خود به عنوان يك شخص دارد و اين مفهوم ناشي از تجربه تداوم و تمايز است، يعني خود در طي زمان يكسان باقي مي ماند و در عين حال از ديگران متمايز است (محسني، 1375).

از نقل مارسيا هويت يك ساختار روان شناختي و فرايندي با يك درجه تغيير كند است. هويت، نظريه اي است كه فرد در مورد خودش دارد كه لزوما به طور كامل خود آگاه نيست و داشتن آن همواره يك اتفاق مثبت در احساسي كه فرد در مورد خودش دارد ايجاد مي كند. اين نظريه خود يا ساختار هويت همواره زير سطح آگاهي است. مگر هنگامي كه در معرض تجربه اي قرار گيرد كه بتواند موازنه ايجاد شده را بر هم بزند . در آن زمان است كه فرد از هويت خودش آگاه است و در حالت مطلوب، پس از آن ساختار هويت را در جهتي اصلاح مي كند تا با تجزيه جديد تطابق پيدا كند.

شكل گيري هويت : در طي يك توالي از مراحل رشد روي مي دهد. درصورت وجود يك محيط مساعد شكل گيري هويت يك حادثه بطور طبيعي رخ دهند. در رشد شخصيت انسان است (مارسيا ، 1987 ، ص 164)

اين فرايند عموما در طول نوجواني رخ مي دهد و از فرايندهاي درون فكني و همانند سازي كودك متمايز است. با اين حال اين فرايندهاي مربوط به كودكي نقش مهمي در شكل گيري هويت دارند چرا كه از جهت نظريه اي بحران هر مرحله خاص هم داراي پيشرو و هم پيامد است . اريكسون اصطلاح اپي ژنتيك را براي توصيف اين خاصيت رشد هويت و نيز جنبه هاي گسترده تر متغير شخصيت به كار برد. با توجه به اين اصل شكل گيري هويت در نوجواني از آن چيزي ظاهر مي شود كه كودك از طريق درون فكني و همانند سازي كسب كرده است و در اواخر كودكي به عنوان خودش مي شناسد طبق اين اصل هر مرحله زمان استيلاي خود را دارد. يك توالي رشدي زيربنايي تمام پيشرفت‌هاست . مفهوم اوليه من در طول نوزادي از طريق داشتن يك ارتباط اعتماد آميز با شكل درون فكني شده والدين به ظهور مي‌رسد. در اين ديدگاه درون فكني تصوير والدين يا اتحاد با آن راهي براي شكل هاي بالغ تر دستيابي به هويت ايجاد و آماده مي كند . شكل گيري هويت در نوجواني سنتزي از اين همانند سازي اوليه در يك پيكربندي جديد است كه براساس اين همانند سازي ها قرار دارد اما متفاوت از مجموع اجزايش است . فقط وقتي كه نوجوان قادر باشد كه بعضي از اين همانند سازي هاي كودكي را براساس علائق، استعدادها و ارزشهايش انتخاب و ساير آنها را رد كند شكل گيري هويت رخ مي‌دهد.

مبحث پايگاه هويت
دستيابي
دستيابي به هويت از نظر رشدي پيشرفته‌ترين پايگاه است . فردي كه در اين حلقه جاي مي‌گيرد . دوره اي از جستجوي جايگزين‌هاي هويت را پشت سرگذاشته و تعهدهاي به‌خوبي تعريف شده‌اي را ايجاد كرده است . در زمينه ايدئولوژي عقايد گذشته‌اش را مجددا ارزيابي مي كند و به راه حل مي‌رسد كه او را آماده عمل مي‌كند.
مارسيا هويت دستيابي را تقريبا شامل رويارويي يا بحران هاي شخصي و تصميم گيري متفكرانه مي‌داند .

تعليق
اين پايگاه پيش درآمدي به دستيابي هويت است . فردي كه در پايگاه تعليق قرار دارد در حال گذراندن دوره اي از جستجو با بحران است و چنين فردي كوششي فعال براي ايجاد تعهد دارد كه بين منابع گوناگون هويت هماهنگي و همخواني ايجاد مي‌كند. از نظر درون رواني آنها مشكلاتي در جدا ساختن خود از والدين ، بخصوص از والد جنس مخالف دارند. اين مشكل ممكن است در مبناي بي ميلي آنها براي تعهد در روابط باشد.

ممانعت
اين افراد در عقايد خود راسخ هستند و از هر نوع جستجوي جدي اجتناب مي‌كنند ، پيامد آن شكل گيري ساختارهاي هويت سختي است كه در مواجهه شدن با موقعيت‌هاي جديد زندگي نفوذ ناپذير است . اين افراد در برابر شرايط محيطي متقاضي سازگاري جديد بسيار آسيب پذير ترند و نيز تصميماتي كه بسياري از نوجوانان اين پايگاه از آن اجتناب مي كنند ممكن است باعث كاهش عملكردهاي دوران بزرگسالي و محدود كردن امكان رشد شود.

پراكندگي
پراكندگي هويت از نظر رشدي پايگاه داراي كمترين پيشرفت است و پايگاه فردي است كه هيچ وجه به جهت معيني در زندگي خود معتقد نشده است . اگر در گذشته دوره اي از بحران را تجربه كرده باشد بدون آنكه در پي آن تعهدي را ايجاد كرده باشد بحران خاتمه يافته است. او به موضوعات ايدئولوژيك بي علاقه است با يك رويكرد درهم و برهم دارد.

عوامل مؤثر بر شكل‌گيري
رشد هويت نوجوان تحت تاثير عوامل مختلف است كه چند مورد مهم تر را مي‌توان به شرح زير نام برد:

عوامل شناختي
رشد شناختي تاثير مهمي بر شكل گيري هويت دارد . وقتي كه فرد در دوره نوجواني به مرحله تفكر عملياتي صوري مي رسد امكان بسيار بهتري بدست مي آورد كه هويت آتي خود را ترسيم كند و به مسائل آن بينديشد.

عوامل والديني
نوع ارتباط نوجوان با والدين در شكل گيري هويت آنان مؤثر است . نوجواناني كه در حالت پراكندگي هويت هستند كساني اند كه از جانب والدين خود به فراموشي سپرده شده يا طرد شده اند . شايد علت اين امر آن است كه شكل گيري هويت در آغاز مستلزم همانند سازي با پدر و مادر است و همانند سازي با ويژگي هاي آنان وقتي انجام مي شود كه نوجوان به آنان دلبستگي داشته باشد.

عوامل مربوط به مدرسه
موقعيتهاي تحصيلي در طول مدرسه و قبول شدن بعدي نوجوان در دانشگاه معمولا عامل مؤثري در شكل گيري هويت است زيرا راههاي زندگي آينده او را هموارتر مي سازد . الگو از ساير دانش آموزان و دانشجويان نيز تا اندازه‌اي در رشد هويت نوجواني مؤثر است.

عوامل اجتماعي ـ فرهنگي
تاثير زمينه هاي اجتماعي ـ فرهنگي بر چگونگي شكل گيري هويت نوجوانان از ساير عوامل بيشتر است در فرهنگ هاي قديم تر، نوجوان از نظر شكل‌گيري هويت از بزرگسالان خود تقليد كردند اما در فرهنگ‌هاي جديد و باز اين‌طور نيست . تسليم‌طلبي در شكل‌گيري هويت جاي خود را به درگيري و جستجوگري داده است.

ترتيب تولد
فاصله سني بچه ها نيز باعث مي شود كه نه تنها برخورد والدين با آن متفاوت باشد بلكه اين امر رابطه فرزندان با يكديگر را نيز تحت تاثير قرار مي‌دهد.

رفتار نوجوان
نوجواني كه در خانواده خود رفتارهاي مثبت و مورد پذيرش ديگران را انجام مي دهد باز خوردي كه به او داده مي شود، كه تكرار آن به دروني شدن آن رفتار منجر مي شود و شكل گيري هويت او را تسريع خواهد كرد.
مفهوم هوش

كوششهايي كه براي تدوين يك تعريف دقيق از هوش به عمل آمده اغلب با مشكل مواجه بوده و به تعريف‌هاي بحث‌انگيزي منجر شده است و دليل اين امر اين است كه هوش يك مفهوم انتزاعي است, و در واقع هيچ نقطه‌اي در مغز انسان وجود ندارد كه بتوان آن را جايگاه هوش دانست. يكي از تعريفهايي كه خيلي زياد مورد استفاده قرار گرفته, تعريفي است كه وكسلر در 1958 پيشنهاد كرده است. از نظر وي هوش شامل توانايي‌هاي فرد براي تفكر منطقي, اقدام هدفمندانه و برخورد موثر با محيط است. علاوه‌براين, او تاكيد مي‌كرد كه هوش كلي را نمي‌توان با توانايي رفتار هوشمندانه تعريف كرد, بلكه آن را به عنوان جلوه‌هاي آشكار شخصيت به طور كلي تلقي كرد.

بنابراين از نظر وكسلر هوش مي‌تواند اجتماعي, عملي يا انتزاعي باشد و نمي‌توان آن را مانند ويژگي‌هايي مانند پشتكار, علايق و نياز به پيشرفت دانست.

فرضيه‌هاي پژوهش

فرضيه اصلي

بين هوش و پايگاههاي هويت همبستگي معناداري وجود دارد.

فرضيه‌هاي جانبي

1ـ بين هوش و ابعاد ايدئولوژيك پايگاههاي هويت همبستگي معناداري وجود دارد.

2ـ بين هوش و ابعاد روابط بين‌فردي پايگاههاي هويت همبستگي معناداري وجود دارد.

3ـ بين پايگاههاي هويت و ترتيب تولد رابطه معناداري وجود دارد.

4ـ بين پايگاههاي هويت و گرايش تحصيلي (رياضي و انساني) همبستگي معنادار وجود دارد.

5ـ بين پايگاههاي هويت و ميزان تحصيلات والدين همبستگي معنادار وجود دارد.

6ـ بين هوش دانش‌آموزان رياضي و علوم انساني تفاوت معناداري وجود دارد.

جامعه آماري, نمونه و روش نمونه‌گيري

جامعه آماري اين پژوهش دانش‌آموزان مدارس دبيرستان و پيش‌دانشگاهي دخترانه نواحي 5 و 6 مشهد مي‌باشند. نمونه انتخاب شده از اين جامعه 170 نفر است كه 86 نفر در رشته علوم انساني و 84 نفر در رشته علوم رياضي شاغل به تحصيل هستند.

روش نمونه‌گيري خوشه‌اي است به اين طريق كه از نواحي هفتگانه مشهد 2 ناحيه و از هر ناحيه 5 دبيرستان و پيش‌دانشگاهي و از هر مدرسه دو كلاس رياضي و علوم انساني به تعداد 40 نفر به طور تصادفي انتخاب كرديم. دانش‌آموزان سال اول از جامعه حذف شده بودند.

ابزار پژوهش

دو آزمون در اين تحقيق مورد استفاده قرار گرفته است. آزمون گسترش يافته عيني پايگاه هويت من و پرسشنامه ماتريس‌هاي پيشرونده ريون.

آزمون گسترش‌يافته عيني پايگاه هويت من

اين آزمون  كه چهار پايگاه هويت دستيابي, تعليق, ممانعت و پراكندگي را در دو بعد ايدئولوژيك و روابط بين‌فردي مورد آزمون قرار مي‌دهد, در سال 1996 توسط مارسيا ساخته شده است. پايايي و روايي آزمون تابحال در 37 كشور مورد استفاده قرار گرفته است و از جمله تعدادي مطالعات بين‌فردي در زمينه پايگاه هويت با استفاده از اين آزمون انجام شده است. آقاي سعيد شيخ روحاني (1378) از اجراي نسخه فارسي آزمون با استفاده از روش همساني دروني آلفاي كرانباخ ضريب پايايي 78/0 را براي مجموع آزمون به دست آورد كه پايايي قابل قبولي است.

پرسشنامه ماتريس‌هاي پيش‌رونده ريون (APM)
اين آزمون مناسب‌ترين مقياس براي اندازه‌گيري توانايي سيال است. همه واريانس ماتريس‌هاي ريون را مي‌توان برحسب توانايي سيال و يك عامل خاص كه به شكل هر ماتريس مربوط است تبيين كرد. سوال‌هاي مطرح شده در ماتريس‌ها همه از يك نوع‌اند و همگي شامل توالي الگوهاي اشكال يا نمودارهايي هستند كه بر اساس منطق خاصي تنظيم شده‌اند و آزمودني بايد هر يك از نمودارها را با انتخاب يك شكل از بين چند شكل كامل كند. ماتريس‌هاي ريون براي اندازه‌گيري هوش افرادي كه فاقد زمينه‌هاي فرهنگي غني هستند مفيد است. زمان اجراي آزمون 45 دقيقه است. در فرم خارجي اين آزمون ضريب پايايي 87/0 به دست آمده است.

يافته‌هاي پژوهش

توزيع هوش

در جدول شماره 1 كد 1 شامل كساني است كه 2 تا 8 شماره را جواب داده‌اند. كد 2 شامل كساني است كه 9 تا 14 پاسخ داده‌اند. كد 3 شامل كساني كه 15 تا 17 پاسخ و كد 4 شامل كساني كه 18 تا 19 پاسخ و كد 5 شامل كساني كه 20 تا 26 پاسخ در آزمون هوشي ماتريس‌هاي پيش‌رونده ريون داده‌اند.

جدول 1

	درصد
	تعداد پاسخ‌ها
	كد

	2/18
	8-2
	1

	8/38
	14-9
	2

	8/58
	17-15
	3

	4/72
	19-18
	4

	4/99
	26-20
	5


تفاوت معناداري بين هوش و پايگاههاي هويت

بر طبق داده‌هاي جدول 2 بين رتبه هوشي 1 پراكندگي با رتبه‌هاي هوشي 2, 3, 4 و 5 پراكندگي تفاوت معناداري ديده مي‌شود. بدين معني كه كساني كه در آزمون هوشي رويون بين 2 تا 8 پاسخ صحيح داده‌اند با كساني كه بين 9 تا 26 پاسخ صحيح داده‌اند از لحاظ پايگاه هويتي تفاوت معناداري دارند. يعني هر چه هوش فرد بيشتر باشد پايگاه هويت پراكندگي آن كاهش پيدا مي‌كند. بر طبق داده‌هاي همين جدول بين رتبه هوشي 3 تعليق با رتبه‌هاي هوشي 4 و 5 تفاوت معنادار وجود دارد. بدين معني كه كساني كه بين 15 تا 17 پاسخ صحيح داده‌اند از كساني كه 18 تا 26 سوال پاسخ صحيح داده‌اند از لحاظ پايگاه هويتي تفاوت معنادار دارند. يعني هر چه هوش فرد بيشتر باشد نمرات پايين‌تري در پايگاه هويت تعليق كسب مي‌كند. طبق داده‌هاي همين جدول بين رتبه هوشي 1 ممانعت با رتبه هوشي 3 و 4 و 5 ممانعت تفاوت معنادار ديده شده است بدين معني كه كساني كه در آزمون هويتي ريون بين 2 تا 8 جواب داده از كساني كه بين 10 تا 26 جواب داده‌اند از لحاظ پايگاه هويتي تفاوت معنادار وجود دار يعني هر چه هوش فرد بيشتر مي‌شود پايگاه هويت ممانعت كاهش مي‌يابد و همچنين بين رتبه هوشي 2 ممانعت و رتبه هوشي 3 تفاوت معني‌دار وجود دارد يعني كساني كه در آزمون ريون به 9 تا 14 سوال پاسخ صحيح داده‌اند با كساني كه 15 تا 17 سوال پاسخ داده‌اند از لحاظ هويتي تفاوت معنادار دارند. در اين تحليل بين پايگاه هويت دستيابي و رتبه‌هاي هوشي متفاوت معناداري ديده نشده است.

جدول 2

	T
	S
	X¯
	
	
	

	*

*

*

*
	72/9

29/12

9/10

92/8
	88/47

08/48

11/49

58/46
	2

3

4

5
	1
	پراكندگي

	*

*
	46/9

74/9
	28/64

52/62
	4

5
	3
	تعليق

	*

*

*

*
	7/13

7/14

62/7

7/13
	2/41

06/43

2/41

2/41
	3

4

5

3
	1

2
	ممانعت


رابطه بين هوش و رشته تحصيلي

با توجه به جدول 3 بين رشته تحصيلي و هوش رابطه معناداري وجود داشته است بدين معني كه دانش‌آموزان رياضي در آزمون هوش ريون نسبت به دانش‌آموزان رشته انساني نمرات بالاتري كسب كرده‌اند.

جدول 3

	هوش

رشته
	T
	S
	X¯

	رياضي
	*
	09/5
	35/17

	انساني
	
	69/5
	59/12


رابطه بين هوش و پايگاه هويت

جدول 4

	
	تعليق
	ممانعت
	پراكندگي

	دستيابي
	**43/0
	
	**23/0-

	پراكندگي
	
	**37/0
	

	هوش
	
	*19/0-
	*17/0-


بر طبق داده‌هاي جدول 4 بين هوش و پايگاههاي هويت پراكندگي و ممانعت در سطح 05/0 همبستگي منفي مشاهده مي‌شود, بدين معني كه هر چه فرد از هوش بالاتري برخوردار باشد نمرات پايين‌تري در پايگاههاي هويت پراكندگي و ممانعت به دست مي‌آورد. اين نشان‌دهنده تاثير زياد هوش و رشد شناختي به عنوان يكي از عوامل موثر در شكل‌گيري هويت است و نيز بين پايگاه دستيابي هويت و پراكندگي در سطح 01/0 همبستگي منفي مشاهده مي‌شود, بدين معني كه كساني كه در پايگاه هويت دستيابي نمرات بالايي كسب كرده‌اند در پايگاه هويت پراكندگي نمرات پايين‌تري كسب مي‌كنند. بين پايگاه هويت دستيابي با تعليق همبستگي مثبت مشاهده مي‌شود يعني كساني كه در پايگاه دستيابي هويت نمرات بالاتري كسب مي‌كنند در پايگاه تعليق نيز نمرات بالايي به دست مي‌آورند.

جدول 5

	
	
	ايدئولوژيك
	بين‌فردي

	
	
	پراكندگي
	ممانعت
	تعليق
	دستيابي
	پراكندگي
	ممانعت
	تعليق
	دستيابي

	
	پراكندگي
	
	**27/0
	
	
	
	**21/.
	
	*16/0-

	
	ممانعت
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعليق
	
	
	
	
	
	
	
	**24/0

	
	دستيابي
	**19/0-
	
	**23/0
	
	
	
	
	**41/0

	
	پراكندگي
	**35/0
	**42/0
	
	
	
	**37/0
	
	

	
	ممانعت
	**21/0
	**5/0
	
	
	
	
	
	

	
	تعليق
	
	
	**38/0
	**23/0
	
	*18/0-
	
	

	
	دستيابي
	
	
	
	
	
	
	**35/0
	


بين پايگاههاي هويت ايدئولوژيك روابط معناداري وجود دارد

در بعد ايدئولوژيك بين هويت پراكندگي و ممانعت رابطه مثبت معني‌داري با ضريب 27/0 و سطح معناداري 01/0 به دست آمده است و همچنين بين هويت تعليق و دستيابي رابطه مثبت و معناداري با ضريب 23/0 و سطح معناداري 01/0 به دست آمده است. همچنين بين هويت پراكندگي و دستيابي رابطه منفي و معناداري با ضريب 19/0- در سطح معناداري 01/0 به دست آمده است.

بين پايگاههاي هويت بين‌فردي روابط معناداري وجود دارد. بين هويت ممانعت و پراكندگي رابطه مثبت و معناداري با ضريب 37/0 در سطح معناداري 01/0 به دست آمده است. همچنين بين هويت تعليق و دستيابي رابطه مثبت و معناداري با ضريب
35/0 با سطح معناداري 01/0 به دست آمده است و نيز بين هويت ممانعت و تلعيق رابطه منفي و معناداري با ضريب 18/0- در سطح معناداري 05/0 به دست آمده است.

بين پايگاههاي هويت ايدئولوژي و بين‌فردي روابط معناداري وجود دارد. بين پايگاههاي پراكندگي ايدئولوژي و بين‌فردي رابطه مثبت و معناداري با ضريب 35/0 و سطح معناداري 01/0 به دست آمده است. بين پايگاههاي هويت ممانعت در دو بعد رابطه مثبت و معناداري با ضريب 5/0 در سطح معناداري 01/0 به دست آمده است. همچنين بين پايگاههاي هويت تعليق در دو بعد رابطه مثبت و معناداري با ضريب 38/0 در سطح معناداري 01/0 به دست آمده است. بين پايگاههاي هويت دستيابي در دو بعد رابطه مثبت و معناداري با ضريب 41/0 در سطح معناداري 01/0 به دست آمده است اما در گروههاي پايگاه هويت نامتجانس بين پايگاههاي هويت دستيابي از بعد ايدئولوژيك و تعليق از بعد بين‌فردي رابطه مثبت و معني‌داري با ضريب 23/0 در سطح معني‌داري 01/0 به دست آمده است و بين پايگاه دستيابي هويت از بعد بين‌فردي و تعليق از بعد ايدئولوژي رابطه مثبت و معني‌داري با ضريب 24/0 در سطح معناداري 01/0 به دست آمده است. همچنين بين پايگاه هويت دستيابي از بعد بين‌فردي و پراكندگي از بعد ايدئولوژي رابطه منفي و معني‌داري با ضريب 16/0- در سطح معناداري 05/0 به دست آمده است.

بحث و نتيجه‌گيري

با توجه به نتايج بالا به طور خلاصه مي‌توان گفت كسي كه در هويت دستيابي نمره بالايي كسب مي‌كند و چون هويت دستيابي از نظر رشدي پيشرفته‌ترين پايگاه است و فردي كه در اين حلقه جاي مي‌گيرد دوره‌اي از جستجوي جايگزين‌هاي هويت را پشت سر گذاشته و تعهدهاي به خوبي تعريف شده‌اي را ايجاد كرده است, در نتيجه در پايگاههاي هويت پراكندگي نمرة پايين‌تري كسب مي‌كند چرا كه اين پايگاه داراي كمترين پيشرفت است.

كسي كه نمرات بالايي در هويت دستيابي به دست مي‌آورد در تعليق نيز نمرات بالايي كسب مي‌كند چون پايگاه هويت تعليق نسبت به پايگاههاي ممانعت و پراكندگي بالاتر است.

فردي كه در هويت دستيابي نمره بالايي كسب مي‌كند احتمال اينكه در هويت تعلق هم نمرات بالايي به دست آورده , زياد است.

چون پايگاههاي هويت پراكندگي و ممانعت هر دو از پايين‌ترين پايگاههاي هويت است بنابراين كسي كه در پايگاه هويت پراكندگي نمره پاييني كسب مي‌كند, احتمال اينكه در پايگاه هويت ممانعت نيز نمره كمي كسب كند زياد است.

كسي كه در پايگاه هويت تعلق نمره بالايي كسب مي‌كند چون اين پايگاه پيش‌درآمدي به دستيابي هويت است, فردي كه در اين پايگاه قرار دارد در حال گذراندن دوره‌اي از جستجو يا بحران است نسبت به كسي كه در پايگاه ممانعت قرار دادر و از هر نوع جستجوي جدي اجتناب مي‌كند نمره بالاتري كسب مي‌كند, هرچه نمره تعليق بالاتر باشد نمره ممانعت پايين‌تر است.

كسي كه در يك پايگاه هويت در بعد ايدئولوژيك يا بين‌فردي نمرات پايين يا بالايي كسب مي‌كند احتمال اينكه در بعد ديگر بين‌فردي يا ايدئولوژيك نمرات پايين يا بالا كسب كند زياد است. چون فردي كه به مسائل ايدئولوژيك بي‌علاقه است (يعني ارزشها, اهداف و معيارهاي شغلي و سياسي و فلسفه و غيره) احتمال اينكه در روابط بين‌فردي يا اجتماعي (مانند دوستي‌ها, رابطه با جنس مخالف و غيره) نيز بي‌علاقه باشد زياد است. همچنين فردي كه به مسائل ايدئولوژي علاقمند است احتمال اينكه روابط بين‌فردي خوبي داشته باشد زياد است.

كسي كه داراي هويت دستيابي است چون اين هويت از نظر رشدي پيشرفته‌ترين پايگاه است و فردي كه در اين پايگاه قرار دارد در دو بعد ايدئولوژيك و بين‌فردي نمرات بالايي كسب مي‌كند و چون پايگاه تعلق نيز نسبت به پايگاههاي ممانعت و پراكندگي بالاتر است, احتمال اينكه اين فرد نمرات بالايي در دو بعد ايدئولوژيك و بين‌فردي تعليق كسب كند زياد است.

كسي كه داراي هويت دستيابي است نمرات بالايي در دو بعد كسب مي‌كند و چون پايگاه پراكندگي از نظر رشدي داراي كمترين پيشرفت است پس فردي كه در بعد بين‌فردي دستيابي نمرات بالايي كسب كرده است احتمال اينكه در بعد ايدئولوژيك پراكندگي نمرات پاييني كسب كنند زياد است. بنابراين بين اين دو رابطه منفي وجود دارد.

همچنين بين هوش و پايگاههاي هويت پراكندگي و ممانعت همبستگي منفي مشاهده مي‌شود, بدين معني كه هر چه فرد از هوش بالاتري برخوردار باشد نمرات پايين‌تري در پايگاه هويت پراكندگي و ممانعت كسب مي‌كند كه اين نشان‌دهنده تاثير زياد هوش و رشد شناختي به عنوان يكي زا عوامل موثر در شكل‌گيري هويت است.
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