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بررسی پژوهش های انجام شده در رابطه با اثرات فیزیولوژیک و فارماکولوژیک گیاهان در دانشگاه
1360- های فردوسی و علوم پزشکی مشهد در سال های 1387

مرضیه جوان میرقلعه، سمانه نخلی خواجه ها، علی مقیمی
گروه زیست شناسی، دانشکده علوم، دانشگاه فردوسی مشهد
استفاده از گیاهان دارویی همزاد زندگی انسان است. رواج استفاده از داروهای شیمیایی و سنتتیک عوارض جانبی را
در انسان و حیوانات بوجود آورد که سبب گرایش مجدد به گیاهان دارویی گردید. در ایران نیز پژوهش در این
خصوص گسترش یافته است. هدف از این تحقیق بررسی و تعیین جهت گیری پژوهش های انجام گرفته در دو
دانشگاه بزرگ خراسان می باشد تا بتوان جهت گیری پژوهش های علاقه مندان را هدفمند تر نموده و به ادامه یا
تکمیل آن ها ترغیب نمود .

:در این مطالعه با مراجعه به کتابخانه های دانشگاه های علوم پزشکی و فردوسی مشهد، پایان نامه های اتمام یافته
از سال 1360 تا 1387 مرتبط با اثرات فیزیولوزیک و یا فارماکولوژیک گیاهان دارویی، ثبت و دسته بندی گردیدند .

در مجموع 038 پایان نامه در این زمینه شناسایی شد، که شامل 299 مورد (دانشکده داروسازی)، 45 مورد
(دانشکده پزشکی)، 28 مورد (دانشکده علوم)، 4 مورد (دانشکده کشاورزی)و 4 مورد ( دانشکده دامپزشکی) بود.

13 %، آنتی اکسیدانی / 27 % ، عصبی 95 / زمینه های پژوهشی و درصد توزیع آن ها بدین صورت بود: ضد میکروبی 89

6%، پوست و مو 5%، عضلات و / 7%، درد والتهاب 58 / 7%، گردش خون 37 / 11 ،تنفس 37 / %12/1 ، سمیت % 84

%0/ 0%، ضد انگلی . 52 / 1%، ادراری 79 / 3%، تولید مثل 58 / 4%، گوارش 95 / استخوان 47

همانگونه که مشاهده می شود بیشترین تعداد مربوط به اثرات ضد میکروبی و کمترین تعداد مربوط به اثرات ضد
انگلی میباشد. در این تحقیق دلایل و عوامل موثر در این توزیع و گرایش پژوهش های انجام شده بحث و بررسی می
شوند.

واژگان کلیدی: پژوهش گیاهان دارویی ، دانشگاه فردوسی مشهد، دانشگاه علوم پزشکی مشهد
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MEDICINAL PLANTS UTILIZATION AS REMEDIES HAS LONG HISTORY.

IMPROVEMENT OF CHEMICAL AND SYNTHETIC DRUGS INCREASED MANY

SIDE EFFECTS THAT CAUSES HIGH TENDENCY FOR USE OF MEDICINAL

PLANTS. IN IRAN ALSO WE CAN FIND A LARGE NUMBER OF RESEARCHES

IN THIS FIELD OF BIOLOGY AND MEDICINE. THE PURPOSE OF THIS STUDY

WAS IDENTIFYING THE QUANTITY AND DIRECTION OF RESEARCHES

(THESES AND DISSERTATIONS) IN TWO LARGE KHORASSAN UNIVERSITIES

AND MAKING AVAILABLE THESE INFORMATION FOR RESEARCHERS

INVOLVING IN THIS FIELD OF INVESTIGATIONS.

IN THIS STUDY, REFERRING TO THE LIBRARIES OF THE FERDOWSI

UNIVERSITY OF MASHHAD (FUM) AND MASHHAD UNIVERSITY OF

MEDICAL SCIENCES (MUMS), ALL THESES AND DISSERTATIONS IN THE

FIELDS OF PHYSIOLOGICAL AND PHARMACOLOGICAL EFFECTS OF PLANTS

FROM 1981 TILL 2008 WERE RECORDED AND CATEGORIZED.

FROM 380 RECOGNIZED SUBJECTS, 299 FROM FACULTY OF PHARMACY, 45

FROM FACULTY OF MEDICINE, 28 FROM FACULTY OF BASIC SCIENCES, 4

FROM FACULTY OF AGRICULTURE AND 4 FROM FACULTY OF VETERINARY

MEDICINE. RESEARCH FIELDS AND THEIR PERCENTAGES WERE AS

FOLLOWS: ANTIBACTERIAL: 27.89% NERVOUS: 13.95%, ANTIOXIDANT:

12.1%,TOXICITY: 11.84% RESPIRATORY: 7.37%, BLOOD AND CIRCULATION:

7.37%, ANALGESIC AND ANTI-INFLAMMATORY: 6.58%, INTEGUMENT AND

HAIR: 5%, MUSCULOSKELETAL: 4.47%, GASTROINTESTINAL: 3.95%,

GENITAL: 1.58%, URINARY 0.79% AND ANTIPARASITIC: 0.52%.

ACCORDING TO RESULTS, THE MOST PERCENTAGE OF INVESTIGATIONS IS

RELATED TO ANTI BACTERIAL (AND ANTIVIRAL) AND THE LESS IS

RELATED TO ANTIPARASITIC EFFECTS OF PLANTS. IN THIS RESEARCH WE

TRIED TO FIND THE REASONS AND FACTORS INFLUENCING THESE

DISTRIBUTION AND DIRECTIONS OF RESEARCHES
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