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  .ارائه شد ، راهكارهاي مقابله با خشكساليدستي در حال نابودي سيستان و بالا بردن سطح زندگي و بهداشت جامه روستايي منطقه صنايع                           
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 مقدمه    .1

  



 توسعه كم مناطق جزء همواره تنها نه) 186،1383بريماني ، (آندورئيك  محيط در بودن واقع و نسبي موقعيت از ناشي جغرافيايي انزواي دليل به سيستان

 ابعاد در بلكه ند،ابوده روهروب زيادي اجتماعي اقتصادي مشكلات با پيوسته روستايي و شهري از اعم آن ساكنين و است بوده كشور ممحرو و يافته

 .است بوده مواجه) 1،1383، بذر افشان جواد( كلان هايسيلاب بعضاً و آبي اي، كمدوره هاي خشكسالي هوا، خشكي نظير هاييپديده     با نيز محيطي

 كه طوري .يابدمي شدت اين مشكلات است، وابسته بدان سيستان ممات و حيات كه هيرمند يرودخانه آب كاهش با عمدتاً كه خشكسالي شرايط در لذا

 ند،اشده تبديل خشك كفه به نيز هاهامون آن تبع به و بوده همراه هيرمند يرودخانه آب جريان كامل قطع با كه) 1377- 88(اخير  هايخشكسالي

 براي اينكه به عنايت با  ).167،1379بريماني، ( است  رفته پيش اكولوژيكي يفاجعه و بحران حد تا منطقه مردم اقتصاد و معيشت بر پديده اثرات اين

 :است زير رحش به ايمرحله ده فرآيندي داراي نيز باخشكسالي علمي جست، مقابله بهره مندنظام و علمي روش از بايستي مشكلي و معضل هر رفع

 و منابع برداري فهرست .4پايدار، مشاركت هايروش كردن پيدا .3خشكسالي، موضوعات و اهداف تبيين و تشريح .2كاري، گروه يك تعيين .1

 و كينتس .خطر ج ارزيابي. اخطار ب و هشدار. الف: است ركن سه داراي كه آمادگي طرح و سازماني ساختار توسعه .5زده، بحران هايگروه تعيين

 مقابل در واكنش به عمومي تشويق و تحريك .8پيشنهادي،  طرح انتشار .7ريزان،  برنامه هايگزاري سياست و علوم بين ارتباط برقراري .6واكنش،

بر . ), 25Wilhite and others- ,20041(طرح  اجراي از بعد هايآموزشي، ارزيابي هايبرنامه گسترش و توسعه .10، طرح اجراي. 9خشكسالي، 

 از نياز مورد اطلاعات و هاداده نمودن فراهم درراستاي و بوده تحليلي ‐ توصيفي نوع از مقاله اين تدوين و تهيه در رفته كار به تحقيق روشاين اساس 

 روستاي  11 تعداد روستايي، هايسكونتگاه تعداد گستردگي به توجه با است شده استفاده ميداني يمطالعه روش و اسنادي ‐ اي كتابخانه روش دو

 علاوه .است شده گردآوري نياز مورد هايداده مه،پرسشنا طريق از و انتخاب آب سيستاندر بخش شيب گيرينمونه روش به نفر جمعيت 1000 بالاي

  .ايمنبوده غافل روستاها اسلامي شوراهاي و مرتبط هايسازمان كارشناسان و مسؤولين با مصاحبه از آن بر

 

 

 :وش هامواد و ر .2

 

و  ايران كشور در آن از وسيعي هايبخش امروزه كه است بزرگي يناحيه سيستان :ايران سيستان ي ناحيه محيطي هاي ويژگي.      2-1

 به غرب و غرب جنوب در و كشهندو هايبه كوه شرق و شمال از بزرگ واحد اين. است واقع پاكستان در آن از ناچيزي قسمت و افغانستان

كيلومترمربع  15197 تقريبي وسعت با ايران سيستان) 2،1383بذر افشان جواد، (گردد مي محدود)  متر 500 از كمتر ارتفاع با (پست  يجلگه

 ناهموار اشكال داراي ژئومورفولوژيكي نظر رغم يكنواختي نسبي آن ازدشت علي اين. است واقع بلوچستان و سيستان استان شرق شمال در

هاي اي،پشتههاي ماسهها، تپهچاه نيمه خواجه، كوه ها،هامون عنوان تحت آبگير هايچاله و هافرورفتگي توان به جمله ميكه از آن است  ايويژه

 نوع از اقليمي هايبنديطبقه تمام در سيستان بر حاكم اقليم ).2،1383بذر افشان جواد، ( كرد اشاره گسل يك و ايدرياچه هايتراس شني،

 38 هوا نسبي رطوبت متر، ميانگينميلي 61.4سالانه  ميانگين بارش گراد،سانتي يدرجه 21 سالانه دماي ميانگين. شدبامي خشك و گرم

 محاسبه مترميلي    5700تا ) 2،1383بذر افشان جواد، (متر ميلي 4196 حدود محاسبه مختلف هايروش براساس بالقوه تعرق و تبخير درصد،



 20 از شود،مي ياد شرق جنوب-غرب شمال جهت با منطقه جوي يپديده ترينشاخص عنوان به آن از كه روزه 120 بادهاي .است شده

بذر افشان جواد، (نمايد مي فرسا طاقت و سخت را آن ساكنين زندگي و كامل داشته تسلط روز 131 تقريبي مدت به شهريور 20 تا اردبيهشت

 عمدتًا) 5،1383بذر افشان جواد، (فلات ايران  شرقي جنوب در درخشان هايتمدن داشتن هب نسيستا شهرت فوق تنگناهاي وجود با ).3،1383

 ، متوسط1386 تا 1377 سال اواخر متاسفانه با وقوع خشكسالي از .باشدمي ي هيرمندرودخانه يساليانه آورد ميزان از آن منديبهره از ناشي

هاي اخير نيز و تا سال) 5،1383 ،بلوچستان و اي سيستانمنطقه آب سهامي شركت( تياف كاهش نيهثا در مكعبمتر 4.4به حدود  آن آبدهي

 مهندسين( استرسيده  نيز مكعبميليون متر 28151 به حتي آن آورد پرآبي هايسال در كه درحالي. اين ميزان به شدت كاهش يافته است

 شدت جنب حاره، پرفشار حاكميت نظير مختلف عوامل از كيبيتر كه شود داده توضيح كه است لازم ).284،1371 سحاب، تهران مشاور

 بارندگي از نظر، مورد يمحدوده خود سو يك از گردد كهمي         باعث ميانه هايعرض زايباران هايسيستم مسير جابجايي و بودن بري

 نزولات جوي حجم ،)هندوكش ارتفاعات( ستانافغان شرق شمال نواحي در گاهي چند از هر سوي ديگر از و) 1 شكل( باشد برخوردار كمي

 مضاف. گردد آبيبي حتي يا و آبي كم دچار سرزمين سيستان نتيجه در و كند پيدا كاهش هيرمند آورد ميزان آن متعاقب يافته، كاهش بشدت

- سالدر  اوضاع وخامت شدت رب كجكي سد بويژه هاافغان سوي از آن هايسرشاخه و هيرمند بر روي مختلف بندهاي و سدها احداث آن بر

 سهم كاهش در مهمي نقش است، شده احداث مكعبمتر ميليارد 1.8  مخزن حجم با 1953سال  در كه مذكور سد. افزايدمي خشك هاي

 مدت خشكسالي طولاني از حاصل نتايج حال هر به). 74 ،1371 مهندسين مشاور تهران سهاب،( است داشتههيرمند  يرودخانه از ايران سيستان

  .داشت دنبال به مطالعه مورد يمنطقه در ايآثار شكننده است بوده همراه هاهامون شدن خشك با كه هيرمند دبي كاهش و )سال 10(

                                     

  نقشه هيدروليكي دشت سيستان: 1 شكل                                                   



      

  ايهماهوار تصاوير اساس بر هامونها سطح تغييرات :2 شكل

 آبادي 837 حدود داشتن با سيستان يناحيه كه اين به عنايت با: سيستان دشت مراتع و هامون زارهايني به وارده خسارات .2-2

 ناحيه اين روستاهاي قلمرو  در ريباغدا و زراعي هايفعاليت تمام ديگر سوي از و شودمي شناخته روستايي يناحيه يك عنوان به مسكون

 مشخص كاملا روستاها اقتصاد و روستاييان درآمد در باغي و توليدات زراعي كاهش و كشت زير سطح كاهش منفي اثرات است، گرفته شكل

 هكتار 474595 ودحد عادي شرايط در دشت سيستان مراتع وسعت بلوچستان و سيستان استان طبيعي منابع كل اداره گزارشات استناد به. است

 در متوسططور ه دربخش ايراني تالاب هامون ب موجود نيزارهاي تقريبي وسعت آن بر علاوه .باشدتن علوفه در سال مي 31733توليد تقريبي  با

 يناحيه نيزارهاي و مراتع علوفه توليد ميزان ترتيب بدين .تن در سال بوده است 12000 معادل توليدي با هكتار 20000 عادي هاي سال
 خسارات كل ميزان) 9 ،1383سيستان و بلوچستان،  استان طبيعي منابع كل اداره( باشدمي تن 151733اً در شرايط غير خشكسالي تقريب سيستان

 از .است شده برآورد ريال ميليون  919957.179خشكسالي حدود ي دوره طي در 1 يشماره جدول مندرجات اساس بر بخش اين به وارده

 روستايي اقتصاد بر مسأله اين منفي اثرات خوبي به باشند،سيستان مي عشايري و روستايي جامعه مذكور منابع از بردارانبهره تنها تقريباً كه آنجا

 گزارش خانوار  22984 حدود بخش اين در عشايري و روستايي برداربهره خانوارهاي تعداد  .گرددمي سيستان مشخص يناحيه عشايري و

بلوچستان،  و سيستان استان طبيعي منابع كل اداره( است بوده ناحيه سيستان ساكنين از قشر اين متوجهتماماً  نظر مورد خسارات رو اين از و شده
1383، 15.(  

 

  

   هامون تالاب نيزارهاي و مراتع به وارده خسارات برآورد : 1 جدول

سال 2008



    )ميليون ريال(خسارت                                                             سال                         
 1377                                                                             26553.275 
 1378    58872.404    
 1379      75866.5   
  1380      151733    
  1381      151733    
  1382    227599.5  
  1383    227599.5   

    919957.179   جمع 
  

  

2-3 .
 بهبود و گسترش از پس ي اخيرسده دوم ينيمه از .است شدهمي استفاده نيز رحصي توليد براي هانهامو نيزارهاي از :توقف توليد حصير      

 نيز مستقل ايحرفه عنوان به كار تقسيم يپايه بر بلكه شده ودهافز توليد برحجم تنها نه آن توليد براي تقاضا افزايش و نقل و حمل يشبكه

است  شده برآورد مربعمتر ميليون 30 حدود اخير هايخشكسالي از قبل آن توليد يسالانه ميانگين ).192 ،1381بريماني، ( بودشده   شناخته
 قيمت كه نكته اين گرفتن نظر در با. است رفته بين از طور كاملب مكرر هايخشكسالي وقوع به دنبال فعاليت اين). 9،1383بذر افشان جواد، (

 ميليون 900000حدود   خشكسالي سال 10 طي در حصير توليد توقف از ناشي خسارات مجموع است، ريال 3000 حدود حصير مترمربع هر

توان با هزينه كوتاه مدت اين مبالغ براي احياي كه مي توان از آن گذشت در حاليباشد و به سادگي نمياي ميكه رقم قابل ملاحظه .باشدمي ريال
   .بسياري معضلات اجتماعي و اقتصادي نجات داداز جامعه روستايي را  ،دستي همراه با ايجاد كارخانجات صنعتي در اين زمينه صنايع

  

  

  هامون كاهش سطح درياچه و سطح نيزارهاي: 3شكل                                            
  

رهكتا  



       

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  هاي هاموننيزار ها و كاهش سطح زير كشتنمودار مقايسه خسارت: 4شكل                                 

  

  

 :نتايج و بحث    .3

  

 و بوده ريز دانه تشكيلات رنظ از كه گرددمي شامل را حاصلخيزي اراضي و آمده بوجود هيرمند رودخانه هايآبرفت از هامون درياچه حاشيه اراضي
 و نبوده اعماق به آب انتقال به قادر كم، پذيرينفوذ ضريب بدليل باشد،مي بالا منطقه هايخاك زراعي قابليت چه اگر .دارد متر 500 حدود عمقي

سطح  همچنين گرددمي قبل سال از شورتر سال هر منطقه اراضي نمك آمدن بالا اثر بر و گشته آب شديد تبخير باعث هوا گرمي و خشكي نيز
- ، از قبيل  سپتيكفايجاد شبكه جمع آوري فاضلاب نامتعار .و مشكلات دفع فاضلاب منطقه وجود دارد ها در سطح بالايي قرار داشتهايستابي  پسĤب 

مت جسمي و رواني جامعه ندگي و سلاسبب بهبود كيفيت زخانه، تصفيه شبكه ي فاضلاب و در انتهاي، شبكه جمع آور)SEPTIC TANKS(تانك 
زندگي  و گرفتهصورت مي هاهاي روستا، دفع فاضلاب روستاييان از معابر و كوچهاصولي هاي دفع فاضلابنداشتن چاهزيرا به علت شده روستايي 
از  مورد نظر ماخانه ها به دليل اينكه تصفيهبآوري پس آبا جمعاي پروژهچنين همچنين با انجام . كلات فراوان بوده استداراي مش هاروستااين اجتماعي 

زميني و ه آب زيرو هزينه بالاي اجرايي و نگهداري ندارد پس از تصفيه وارد دشت شده و سبب تغذيه سفر) زاركاشت ني(باشد نوع بيولوژيك مي
-سپتيك. كندرا ايجاد مي و كسب درآمد ثابتي شغل  اييانروست از بين رفته و دامداري زار كه از  اين بابت براي صنعت صنايع دستيهمچنين كاشت ني

- و تصفيه زيستي با كمك باكتريهاي بي) ته نشيني(مكانيكي خانه تك واحدي است كه تصفيه ترين نوع تصفيهساده )SEPTIC TANKS(تانك 

. شونده معمولاً با بتن آرمه و در ابعاد مختلف ساخته مياي كتانك تشكيل شده از استوانه سر پوشيده شدهسپتيك .گيردهوازي همزمان در آن انجام مي
دهد و از سوي ديگر انباره نشيني از دست مي فاضلاب پس از ورود به انباره به دليل كاهش سرعت جريان آن قسمتي از مواد معلق خود را به صورت ته

ها از اين ارگانيسم. باشندهاي زنده مفيدي مياين لجن حاوي ارگانيسم. شوندنشين شده به صورت لجن در كف انبار جمع مي و مواد ته رودبيرون مي
دليل حجم لجن در اين سيستم تقريباً ثابت بوده و تا چند سالي نياز به تصفيه لجن   كند و به اينمي فاضلاب ورودي به عنوان غذا فاضلاب را تصفيه 

هاي هايي كه قدرت جذب بسيار كمي دارند و يا مناطقي كه سطح آباي دژ و يا زمينهمناسب براي زمين ،سرعت اجرا :محاسن سپتيك تانك .ندارد
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بدليل عدم استفاده از وسايل الكترومكانيكال نيازي به  ،هزينه بسيار مناسب، نمايدبه دليل استقرار در زمين مكاني را اشغال نمي، زميني در آن بالا باشدزير
ها در سطح روستاها خانهتانك ها و تصفيهآوري فاضلاب كه حلقه اتصال بين سپتيكجمع        منظور شبكه  به .اردتعمير و هزينه نگهداري و اپراتور ند

كشي و تهيه و نصب تجهيزات سازي، حصارها، محوطهها، حوضچهها، كانالاجراي استخرها، لاگونبراي . شود استفاده  UPVCهاياست از لوله
ريزي، كاشت ني، بتن چيني، سنگ چيني، شامل عمليات خاكبرداري، خاكريزي، شفته مواردي  ،هاي عملياتي خانهتصفيه ادايج... مكانيكي مربوط و

  :باشد شامل موارد زير مي فاضلاب  هايخانهث تصفيهجزئيات مراحل كار در احدا كه. لازم است ...گذاري، آجر چيني ولوله
 )زار مصنوعي با جريان زير سطحي هاي نيهاي ته نشين و بسترگير دستي، لاگونآشغال(  هاي پيش تصفيه و فرآيندي شغلاحداث واحد

 . ال جريان فاضلاب خام و تصفيه شدههاي ارتباطي و انتقگذاري و احداث كليه كانالانجام كليه عمليات لوله

 . هاي شير الات تخليه هر بستر نيزارها و حوضچهرهاي شير آلات مياني بستها و حوضچههاي بتني تقسيم جريان بين يگاناحداث حوضچه

 ...)، شير آلات وها، لوله و اتصالاتها، سرريزدريچه( ت مكانيكال الكتريكال نصب كليه تجهيزا

 . هاي فرآيندي در تصفيه خانه مذكورهاي دسترسي و ارتباطي بين كليه واحدمسير تساخت و ايجاد فنس محوطه و ساخ

ها به زارمحيطي سطح  فوقاني ني، كنترل بو و حشرات و ساير مسائل زيستبرداريايجاد شرايط مساعدتر بهرهن مرحله به منظور در اي :كاشت ني 
ني ، در هر دو بستر از نوع ني شنوع گياه انتخابي جهت كاشت. شودمي پوشش داده ) ماسه بادي(دانه سيليسي متر از خاك ريزسانتي 5ضخامت متوسط 

 ،در مراحل بعدي عمليات كاشت. تامين گردد هاخانهترين فاصله نسبت به محل احداث تصفيهزارهاي طبيعي واقع در نزديكبايد از محل ني معمولي و
آنها ريشه ) زرو 10حدود (به لحاظ حفظ گياه در دوره كاشت . گرددمي حملخارج و به محل پروژه همراه با ريشه آن از داخل نيزار  زابتدا ني مورد نيا

هاي ها، از نيتركاشت در بس ايمتر برسانتي 20دار با متوسط طول ، بايد قلم ريشههمزمان با اتمام مرحله اول. د در داخل فاضلاب نگهداري شودباي
متر از سانتي 50زار از فاضلاب ته نشين شده به حالت غير غرقابي و پس از آن به فواصل هاي نيدر مرحله كاشت ابتدا حوضچه. موجود تهيه گردد

پس از كاشت بايستي بسترها كاملاً غرقاب . دگردها ايجاد مياي كوچك جهت كاشت ني در سطح بسترهگودال   هاي دستي كديگر توسط بيلچهي
ط متخلخل در داخل محيها بايد دار قلمهاز قسمت ريشهمتر سانتي 5به طور متوسط . شودهاي ني فراهم ميان رشد قلمهدر اين حالت به خوبي امك. گردد

پاياني ساخت اين مرحله از كار را جزء مراحل  ، بايستيايي آن توسط بادجلازم به ذكر است به دليل سبك بودن و احتمال جابه. و غرقاب بستر قرار گيرد
  . پس از كاشت ني در نظر گرفته شود و

  

شاخص   دانه ريز درصد  درصد ماسه  درصد شن  )m(عمق
  )PI(خميري 

  تشريح  يرده بند

5/1- 0  49  42  9  6  GW-GC 
 دانه خوب شن

 و رس با بندي
  ماسه

3 - 5/1  43  42  15  8  GC  همراه رسي شن 
  ماسه با

4 - 3  51  35  14  7  GC-GM  سليت رس شن 
  ماسه همراه

  روستاهاي سيستان هايخانههيتصفمحل تقريبي هاي پي زمين خلاصه متوسط داده : 2جدول            
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 11خانه فاضلاب پيش تصفيه فاضلابهاي مختلف پيش تصفيه فيزيكي و فرآيندي تصفيههدف از اجراي اين پروژه انجام عمليات ساختماني واحد
ي با زار مصنوعبه روش ني ،به دليل صرفه اقتصادي داشتن طرح  سيستانآب شيبروستاي موجود در منطقه  161نفر جمعيت از  1000روستاي بالاي 
اشد در بليتر بر ثانيه مي 700كه دبي آب مصرفي اين روستاها  نفر جمعيت دارد 400000كل جمعيت روستايي سيستان  .باشدي ميجريان زير سطح

خش اي ما از بطرح نمونه وباشد كه نشان دهنده حجم مصرفي بالا در بخش روستايي است ليتر در ثانيه مي 550حالي كه مصرف شهر زابل معادل 
ليتر بر ثانيه و با توجه به اين  96.25از كل جمعيت روستايي با مصرف دبي  75.13%نفر دارد، يعني معادل  55300در حدود آب كه جمعيتي شيب

ي بخش ليتر بر ثانيه و برا 490ب توليد شده معادل Ĥشود يعني براي كل جمعيت روستايي پستبديل مياز آب مصرفي به فاضلاب  70%نكته كه حدود 
خاب اين روستاي سيستان است و دليل انت 837روستا از مجموع كل 161شامل ب سيستان آشيببخش . شودليتر بر ثانيه فاضلاب توليد مي 67آب شيب

است يك  لازم به ذكر .و اجرايي بودن آن است طرح شود صرفه اقتصادي داشتنشامل يك پنجم كل روستاهاي سيستان مي قسمت از منطقه كه تقريباً
هاي بيولوژيك خانهتصفيه ابعاد استاندارد. گيردآوري صورت ميد در شبكه جمعمرحله پيش تصفيه فاضلاب خام توليدي توسط مخازن سپتيك موجو

دل مفيد آن معا باشد كه مساحتمي خانههاي تصفيهاز پشت تا پشت ديواره 76.30طول و  33.60نفر جمعيت روستايي به عرض  1000براي هر 
آب سيستان بخش شيباز تنها  ،خانه روستاييتصفيه ه از لحاظ جمعيت و نياز بهروستا ك 11در جدول زير اسامي و مشخصات  .باشدمترمربع  مي 2530

  .آمده است

  

  جمعيت  آبادي  دهستان  شهر  بخش  تعداد
واحد تصفيه 
خانه مورد 

  نياز
 44 376’44        شيب آب  1

 6  272’6   تيمورآباد  شيب آب  2

 6  648’6   كوه خواجه  شيب آب  3

 4  799’4  شهرك علي اكبر   شيب آب  4

 14  319’14   لوتك  شيب آب  5

 2  926’2  اسلام آباد      شيب آب  6

 1  003’1  لوتك      شيب آب  7

 1  012’1  لوتك صفرشاه      شيب آب  8

 14  753’14    محمدآباد    شيب آب  9

 1  121’1  فيروزه اي      شيب آب  10

 2  384’2      محمدآباد  شيب آب  11

  آب سيستانهاي مورد نياز بخش شيبخانهاسامي روستاها، تعداد،جمعيت و تصفيه: 3جدول

  

  

- هكتار مي 24مترمكعب يعني  240350خانه بيولوژيك روستايي كه مساحت مجموع معادل واحد تصفيه 95ها حدود كه با توجه به تجزيه و تحليل

اگر بخواهيم مديريت بحران خشكسالي را براي كل منطقه . برابر را نيز در آينده دارد 2يلي خود ظرفيت افزايش تا كه اين طرح در فازهاي تكم. باشد
هكتار از مناطق روستايي را با ايجاد تصفيه خانه بيولوژيك و احياي نيزارها در فاز  120ريزي كنيم تا سيستان با چشم اندازي چند ساله و واقع بينانه برنامه

و رونق اقتصاد بيمار جامعه روستايي و  برد هاي روستاييخانهفقط در تصفيه هكتار در فاز ثانويه به احياي سطح زير كشت نيزارها 240طرح و تا اوليه 
ر در ب تصفيه شده توسط نيزاپسĤنكته قبل توجه اين كه  .خواهد كرددستي و دامپروري و سطح بهداشت مردم منطقه كمك شاياني احياي صنعت صنايع



ا مي شود كه با اين وجود در خانه از خروجي آن خارج شده و باقي مانده آن در پايين دست و دشت رهها پس از سپري كردن طول تصفيهخانهتصفيه
هر روستاي براي رود كه هكتار زير كشت نيزار مي 100ن دست آنها نيز مي توان به كشت نيزار پرداخت و با توجه به محاسبات وسعتي در حدود پايي

توان به مي در بخش فاضلاب  ابا توجه به اين كه تنه  حال .آيدهكتاري به وجود مي 10تا  5يك مزرعه نيزار  نفر جمعيت امكان ايجاد 1000بالاي 
اميد است در  دهيمنجات  ، مردم اين منطقه راارائه داد و از بزرگترين بحران شرق كشور ي راخدمات ارزنده و بنيادين چنين جامعه روستايي اين منطقه

  . اقدامات لازم صورت گيردسيستان  ي پايدارو توسعه روستايي هاي ديگر نيز براي بهبود سطح جامعهبخش
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