معرفي گياه سمي Thevetia Peruviana  در ايران 
محمدرضا اصلانی، نیلوفر بیناس، هانیه شاطرزاده

دانشکده دامپزشکی دانشگاه فردوسی مشهد
شناخت گیاهان سمی مناطق مختلف در هر کشوری از اهمیت خاصی در جهت تشخیص مسمومیت آنها در دام های مختلف، برخوردار است. در همین راستا این مهم در بسیاری از کشورها مورد توجه قرار گرفته و در جهت تعیین فلور گیاهان سمی و تکمیل آن گام هایی برداشته شده است. T. peruviana (T. neriefolia)  يكي از سمي ترين گياهان شناخته شده است . براساس فلور ايران اين گياه در باغ های پالايشگاه آبادان يافت مي شود . ولي مشاهدات اخيرا حاكي از آن است كه به شكل وسيع در نواحي جنوبي و جزاير خليج فارس كاشته مي شود و نام محلي آن شيناس است . شيناس به صورت درخچه يا درخت هميشه سبز و بومي شبه قاره هند وآمريكاي جنوبي مي باشد . اين گياه ، برگ هاي نوك تيز و كشيده به رنگ سبز براق داشته وداراي گل هایي شيپوري زرد ونارنجي و خوشبو است . ميوه آن سبز ، سخت و زاويه دار است كه بعد از خشك شدن به رنگ سياه در مي آيد و حاوي دو عدد دانه مي باشد . همه بخش هاي اين گياه بخصوص دانه ها سمي بوده وحاوي گليكوزيدهاي قلبي دام ها و انسان مي باشند كه بطور مستقيم روي قلب اثر مي گذراند . و خوردن اين گياه توسط دام يا انسان موجود مسموميت شديد ومرگ مي گردد . برهمين اساس نام محلي گياه در هند " سم گاو " است .
گليگوزيدهاي قلبي گیاه عبارتند از :  ,Thevetin B  Thevetin A  , Thevetoxin, Peruvoside, Ruvoside و Nerifolin  
مسموميت با شيناس در كودكان ، گاوها و پرندگان گزارش شده است . نشانه هاي مسموميت به صورت اسهال ، استفراغ ، دل درد ، طيف وسيعي از برادي آريتمي و تاكي آريتمي ها است . مرگ نيز به دنبال تاكي كاردي بطني و فيبريلاسيون بطني رخ مي دهد .
 
                     
