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 صمغ گياه آنغوزه سابقه مصرف دارويي طولاني در طب سنتي دارد. به منظور بررسي اثرات عصاره آنغوزه بر عملكرد چكيده:
 14 گرم و به مدت 250-220 سر رت با ميانگين وزني 32توليد مثلي رتهاي نر،آزمايشي در قالب طرح كاملا تصادفي بر روي 

، 75روز انجام شد. تيمارهاي آزمايشي شامل گروه كنترل و گروههاي دريافت كننده عصاره با دريافت دز درون صفاقي به ترتيب 
ميليگرم عصاره سبب 300 ميليگرم به ازاي هر كيلوگرم وزن زنده حيوان بود. نتايج اين پژوهش نشان داد كه غلظت 300 و 150

 شد. تعداد سلولهاي لايديگ و ترشح تستوسترون با افزايش غلظت عصاره كاهش AST و ALTافزايش غلظت آنزيمهاي كبدي 
 يافت. باتوجه به نتايج بدست آمده غلظتهاي بالا عصاره ايجاد اثرات سمي نموده و عملكرد توليد مثلي را كاهش ميدهد.

 : آنغوزه، رت ويستار، عملكرد توليد مثليواژههاي كليدي

 مقدمه -1

 است و ارتفاع آن به دو متر ميرسد. استفاده دارويي از صمغ Apiaceae) متعلق به خانواده  Ferula Asafoetidaگياه آنغوزه(
ريشه آن به قرنها قبل برميگردد. صمغ آنغوزه داراي تركيبات مختلفي ميباشد. بخش رزيني آن شامل فروليك اسيد و استرهاي 
آن، كومارينها، سزكويي ترپن كومارينها و ساير ترپنوئيدها ميباشد. صمغ آن حاوي گلوكز، گالاكتوز، رامنوز، پلي ساكاريدها و 

). بو و مزه صمغ آنغوزه بخاطر 5گليكوپروتئينها بوده و روغنهاي فرار آن از تركيبات سولفوره و ترپنوئيدها تشكيل شده است(
تركيبات حاوي سولفور آن است. دي سولفيدها به همراه تري و تتراسولفيدها از صمغ آنغوزه جدا گرديدهاند. آمبليفرون، 

 ).4، فروليك اسيد و مشتقات كوماريني فوئتيدين و كامولونول نيز در صمغ آنغوزه وجود دارد(C و A ،Bفرنسيفرولهاي 

 فارنسي تجويزآنغوزه داراي اثرات دارويي گوناگونيست: مصرف خوراكي عصاره اثرات ضدانگلي قابل توجهي را نشان داده است. 

 مهار .عروق موثر است اندوتليوم رشد فاكتور مهار در است آنغوزه (Farnesiferol) رزين دهنده تشكيل اجزاء از يكي فرول كه

 اثرات .ميشود همبند توليد بافت و عروق تشكيل تهاجم، مهاجرت، تكثير، در سلولهاي سرطاني مهار موجب رشد، فاكتور اين
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). با اين وجود، مطالعات اندكي در رابطه با اثرات سمي 2ضد ديابتي، ضد ميكروبي و درمان سنگ صفرا نيز گزارش شده است(
 گزارش شده كه اين اثرات را F. hermonisاحتمالي عصاره آنغوزه انجام شده است. اثرات كاهش قواي جنسي مردانه در گونه 

). با توجه به عدم وجود تحقيقات علمي كه اثر مستقيم 7به ماده فروتنين، كه در اين گونه به وفور يافت ميشود، نسبت دادهاند (
عصاره آنغوزه بر وضعيت توليد مثلي جنس نر بررسي نمايد، هدف از مطالعه حاضر بررسي اثرات عصاره آنغوزه بر عملكرد توليد 

 مثلي موشهاي صحرايي نر ويستار ميباشد.

 مواد و روشها -2

 تهيه عصاره -2-1

 ساعت، 48 گذشت  اضافه شد و پس از5 به 1 گرم صمغ آسياب شده آنغوزه، آب و الكل به نسبت 100براي تهيه عصاره، به 

 40 دماي در دستگاه روتارياز حلال  حذف تا محلولي يكنواخت حاصل شود. سپس براي شد صاف دفعات به حاصل محلول

 استفاده شد. درجه سانتيگراد

 حيوانات و تيمارها -2-2

كه   بطوري .ند تيمار آزمايشي اختصاص داده شد4يكي از صورت تصادفي به به گرم) 250-220نر(متوسط وزن رت  سر 32تعداد
چهارم به ترتيب   تيمار دوم، سوم و وتيمار كنترل بدون دريافت عصاره  رت وجود داشت. تيمارهاي آزمايش شامل:8در هر تيمار

 ساعت يك بار 24) هر IPتزريق درون صفاقي (  بصورت عصاره آنغوزه بدن ميليگرم به ازاي هر كيلو وزن300 و75،150ميزان 
 دقيقه 15 دور به مدت 3000پس از پايان دوره از تمام رتها خونگيري بعمل آمد و نمونهها در دريافت كردند. روز 14وبه مدت 

سانتريفيوژ و سرم خون براي آناليزفراسنجههاي خوني استفاده شد. آناليز هورمون تستوسترون با استفاده از دستگاه اتوآنالايزر و و 
 جهت تا داده قرار فرمالين فيكساتور حاوي آنزيمهاي كبدي با دستگاه الايزا انجام شد. براي تهيه نمونه بافت بيضه، در ظرفهايي

 نظر در ميكرون 5 مقطع هر قطر و ميكروتوم مقطعگيري توسط بافتي نمونههاي سازي، آماده مراحل از پس .آماده شوند بافت تهيه

 مقاطع مطالعه در نظر مورد پارامترهاي .آماده شد بافتي اسلايدهاي ائوزين، هماتوكسيلين- روش به آميزي سپس با رنگ .شد گرفته

 ).3سلولهاي لايديگ و سرتولي بود( تعداد لولههاي سمينيفروس و بافتي، طول، عرض، ضخامت و قطر

  -آناليز آماري2-3

تحليل نتايج بدست آمده از اين آزمايش در قالب يك طرح كاملا تصادفي و با در نظر گرفتن وزن اوليه بعنوان متغير كمكي با رويه 
GLM نرم افزار آماري SAS .05/0 انجام شدP<.سطح معني داري نتايج در نظرگرفته شد  

 -نتايج و بحث3

). نتايج نشان داد كه با 1 اندازه گيري شد(جدولAST و ALTبراي تعيين اثرات سمي احتمالي عصاره، غلظت آنزيمهاي كبدي 
 ميليگرم عصاره تفاوت معنيداري با گروه كنترل 300افزايش غلظت عصاره، غلظت آنزيمهاي مذكور افزايش مييابد و سطح 

 ). 6داشت. افزايش غلظت اين آنزيمها احتمالا بدليل افزايش سنتز و يا آسيب بافتي كبد ميباشد(



 

  ) در موشهاي صحرايي نرALT) و آلانين آمينو ترانسفراز(AST-اثرعصاره آنغوزه بر آنزيمهاي آسپارتات آمينو ترانسفراز(1جدول

 ALT(U/ml) AST(U/ml) 1گروههاي آزمايشي

 6/51a 4/9±17/152b±9/3 كنترل

 3/39b 10±74/143b±16/4 75آنغوزه 

 16/31b 14/11±1/115c±60/4 150آنغوزه 

 6/60a±04/4 300آنغوزه 
7/9±1/186a 

 
  ميليگرم به ازاي هركيلوگرم وزن بدن استفاده شد.300 و 150، 75عصاره آنغوزه به مقادير  -1

 ) ميباشند.P<0.05در هر ستون، ميانگينهاي با حروف غيرمشترك داراي تفاوت معنيدار به لحاظ آماري( -2

 

- ميليگرم تفاوت معني300 و 150). بطوريكه غلظتهاي 2با افزايش غلظت عصاره تعداد سلولهاي لايديگ كاهش يافت(جدول

). با افزايش غلظت عصاره، ميزان تستوسترون سرم كاهش يافت. اين كاهش ميتواند به دليل >05/0Pداري با گروه كنترل داشتند(
كاهش سلولهاي لايديگ و تاثير تركيبات موجود در عصاره بر ترشح تستوسترون باشد. در پژوهش انجام شده توسط زانولي و 

) در رتهاي نر، سبب كاهش عملكرد توليد مثلي شد. اثرات f. hermonis)، مصرف فروتنين حاصل از فرولا هرمونيس(7همكاران(
فروتنين بر توليد مثل از طريق كاهش ترشح تستوسترون اعمال ميشود. بنظر ميرسد اثر فروتنين از طريق محور هيپوتالاموس-

) وجود فروتنين در عصاره آنغوزه را اثبات نمودند. با افزايش غلظت آنغوزه، شمار 1ايرانشاهي و همكاران( هيپوفيز-گناد باشد.
سلولهاي سرتولي تغير معنيداري نداشت. ضخامت سمينيفروس با افزايش دز عصاره كاهش يافت كه مي تواند بر عملكرد توليد 

 ميليگرم عصاره سبب كاهش معنيدار در طول و عرض لولههاي 75مثلي و ترشح اسپرم تاثير بگذارد. با اين وجود، تنها دز 
سمينيفروس شد. باتوجه به عدم وجود مطالعات در رابطه با تاثير عصاره آنغوزه بر وضعيت توليد مثلي جنس نر، نمي توان بطور 

 قطع و يقين به تاثير كاهشي اين عصاره بر عملكرد توليد مثلي جنس نر راي داد.

 

 

 

 

 

 



 

 -تاثير عصاره آنغوزه بر فراسنجه هاي توليدمثلي موشهاي صحرايي ويستار2جدول

 .)P<0.05(در هر رديف، ميانگينهاي با حروف غيرمشابه داراي تفاوت معني دار به لحاظ آماري ميباشند
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Abstract 
 
Effect of Asa foetida extract on reproductive performance of male wistar rats. 
 
In order to investigate the Effect of IP injection of aqueous extract of ferula asa foetida on reproductive 
performance of male wistar rats, 32 rats were randomly divided into four (4) groups of eight rats each. 
Animals were injected by normal saline (control) and 75, 150 and 300 mg/kg body weight of Asafoetida 
extract for 14 days. Our results showed that, 300mg/kg asafoetida extract increased serum AST and ALT 
concentration. Serum testosterone was reduced by increasing dose of extract to 300mg/kg. Based on these 
findings, the administration of asafoetida extract caused adverse effects in male reproductive system. 
 
Key words: Asa foetida, reproductive performance, wistar rats. 
 
 


