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 چکیذٌ

 پیظيَؾ  اییه  اودیب   َیذ  اص   .اػیت تشنیجبت آوتیی انؼییذاوی    كذاس ثبلایی اصمحبيی  atlantica) (Pistacia پًػت ثىٍ 

 سيؽ ػغح پبػی   اػتفبدٌ اصثب ي  دين ثحشاویپًػت ثىٍ ثب آة مب لؿشایظ ثُیىٍ اػتخشاج مًاد صیؼت فؼب ثذػت آيسدن

فبنتًسَیبی میًسد مغبهؼیٍ    ( 10:1-50:1( ي وؼجت اختلاط حلال )min 60-30مذت صمبن فشایىذ )  )C200 -110°دمب )ثًد. 

ثُیىٍ ؿشایظ عشاحی آصمبیؾ ثب اػتفبدٌ اص وش  افضاس سيیٍ ػغح پبػ  ي عشح مشنت مشنضی محًسی اودب  گشفت.  .ثًدوذ

دقیكیٍ ي   57/52میذت صمیبن     C81/196° قذست آوتیی انؼییذاوی دمیبی   ثب حذانثش  یا ػلبسٌثشای ثذػت آيسدن  جاػتخشا

 قذست احیبنىىذگی ثش حؼیت   آة( تؼییه ؿذ. تحت ایه ؿشایظ میضان تشنیجبت پلی فىلی-)پًػت ثىٍ 61:1/43 طوؼجت اختلا

50EC قذست مُبسنىىذگی سادیهبل آصاد  يDPPH 50 ثش حؼت EC گیش    100میلی گش  اػیذ گبهییم/  2284شتیت ثشاثش ثب ثٍ ت

ٌ   میلی گش  ثش میلی هیتش ثذػت آمذ. 6284/0ي  شمیلی گش  ثش میلی هیت 2002/0  مبدٌ ايهیٍ دس  َیب اػتخشاج ي آویبهیض ػلیبس

   سا تأییذ ومًد. ثذػت آمذٌوكغٍ ثُیىٍ وتبیح 
 

 ػغح پبػ  سيؽ  ٍ سقم مًتیهبپًػت ثى  انؼیذانوتیآ  آة مبدين ثحشاوی :ي كلیذيَا ياشٌ
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Abstract 

Bene hull (Pistacia atlantica) contains noticeable antioxidant components. The aim of this study 

was to obtain a set of optimum conditions for bioactive compounds extraction process from bene 

hull using subcritical water by response surface methodology (RSM). Temperature (110 – 200 °C), 

processing time (30-60 minutes) and water to bene hull ratio (10:1-50:1) were the factors 

investigated. Experimental design was performed using central composite face centered design 

(CCFD) and RSM. The optimal conditions for maximizing antioxidant activity were at 196.81 °C 

for 52.57 min and the ratio of 43.61:1 for water to bene hull. Under these conditions, the amount of 

polyphenolic compounds, reduction power according to EC50 and DPPH free radical scavenging 

activity according to EC50 were predicted to be 2284 mg gallic acid / 100 g bene hull, 0.2002 mg 

/ml and 0.6284 mg/ ml, respectively. Extraction and analysis of extracts in optimal point support 

these results.               
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 مقذمٍ

 ثیٍ ػلیت  یؼیی  َیبی عج انؼییذان آوتی اػتفبدٌ اص تمبیل ثٍ

َیبی ػیىتضی    نآثبس فیضیًهًطیهی وبمغلًة آوتی انؼیذا

َیب  وظیش تًنیًفشيل  َب آنَمچىیه نبسایی پبییه ثشخی اص 

ٍ  صییییبد ؿیییذٌ اػیییت.              ثیییب ویییب  ػلمیییی  دسخیییت ثىییی

Pistacia atlantica  اص اوًاع دسختبن ٍ يحـیی   ی پؼیت

ي گی داسد اػییت نییٍ دس مىییبعف مختلییپ ایییشان پشانىییذ  

1مًتیهیب   سقیم آن  هیتش مؼشي 
)حیبج حییذسی    ویب  داسد  

ٍ  يػؼت دسختیبن ثىیٍ دس اییشان    ؛(1376 ثییؾ اص ییم    ثی

                                                 
1
 Mutica 

. میًٌ ثىٍ اص ػیٍ  می سػذ میلیًن ي ديیؼت َضاس َهتبس

 51پًػییتٍ بییًثی ػییفت )   دسكییذ( 25مغییض ) قؼییمت

دسكذ( تـهیل ؿیذٌ   24دسكذ( ي پًػتٍ خبسخی وش  ) 

 جیب  یتكش  می ثبؿذپًػتٍ خبسخی ثٍ سوگ ػجض تیشٌ  اػت.

دسكذ سيغه داسد ي ثب فـیشدن ثییه دي اوتـیت ثیٍ      30

شَییًؽ ي ف) ؿییًد یمییآػییبوی اص پًػییتٍ خییبسخی خییذا 

. سيغیه پًػیت ثىیٍ اػیتخشاج ؿیذٌ ثیب       (2009َمهبسان 

ٍ  َتضان ثؼییبس   سيؽ مشػیً  اص پبییذاسی انؼبیـیی    ثی

ی گییبَی  َب سيغهمكبيمت ػبیش   ثبلایی ثشخًسداس ثًدٌ



 71                                                    با كاربزد روش سطح پاسخ يآب مادون بحزاناس پوست بنه به روش  سیست فعالفزاینذ استخزاج مواد  ساسيبهینه 

ٍ عیًس قبثیل   ثٍ انؼبیؾ هیپیذی سا ثٍ  ی افیضایؾ  ا ملاحظی

 .(2009شًَؽ ي َمهبسان ف) دَذ یم

ًاف آوتییی انؼیییذاوی خیی (2011فشَییًؽ ي َمهییبسان )

ی يحـی ي مًاد كیبثًوی وبؿیًوذٌ    پؼتٍسيغه پًػت 

           قییییذست دوتییییبیح وـییییبن دا. وییییذآن سا ثشسػییییی نشد

وؼجت ثٍ سيغه ػیجًع   انؼیذاوی سيغه پًػت ثىٍآوتی

كبثًوی وبؿیًوذٌ ی آن وؼیجت ثیٍ    َمچىیه مًاد   ثشوح

 .ثبؿذ یمثبلاتش ی نىدذ ي ػجًع ثشوح َب سيغه

ٌ اص فیبص نىیذاوغ    یاٍ یوبح یآة مبدين ثحشاو آة  ی ؿیذ

تییب  (ةخییًؽ آ ی وكغییٍ) C°100ثیییه  یدمییب ٍنیی تػییا

C°374 (ٍی وكغ )ؿیبمل  يسا دس ثش می گیشد  ثحشاوی آة 

مبویذ ي  ثثیبقی  نٍ آة دس حبهت مبیغ اػت میضان فـبسی 

ثٍ ػلت ایىهٍ  .(2002)سامًع ي َمهبسان  تغییش فبص وذَذ

قغجیت آة دس ایه دمیب ي فـیبس نیبَؾ یبفتیٍ ي قغجییت      

 سيد یمییهییزا اوتظییبس   مـییبثٍ اتییبوًل ي متییبوًل سا داسد 

تشنیجبتی ثب قغجیت متًػیظ تیب پیبییه اػیتخشاج ؿیًوذ.      

ثؼضی اص آوتی انؼیذان َیب دس دمبَیبی ثیبلا اص     َمچىیه

زا ثبیؼتی اپتیمم فـیبس ي دمیب نیٍ فؼبهییت     ه سيوذ یمثیه 

 آوتی انؼیذاوی حذانثش ثبؿذ تؼییه ؿًد.  

 شنیجییبتت )2010 (َمهییبسان يمیضيػییً  -سيدسیتییض

میبدين   آة  ثیًانتیً ویًػی خلجیم دسییبیی سا ثیٍ سيؽ    

تبیح و ذ.دودا ي مًسد ثشسػی قشاس نشدٌ اػتخشاج ثحشاوی

       ثذػییت آمییذٌ دس یَییب ػلییبسٌایییه تحكیییف وـییبن داد  

°C 200   آوتیی انؼییذاوی    ي فؼبهییت  داسویذ  ثیبصدٌ ثیبلا

َبی فىًهیم  E مشثًط ثٍ حضًس يیتبمیه حذانثش آن َب 

ي  محلییًلات نبساملیضاػیییًن )اػیییذ گبهیییم(   ػییبدٌ

 می ثبؿذ.محلًلات احتمبهی يانىؾ مبیلاسد دس ومًوٍ 

( اػیتخشاج تشنیجیبت   2009) ني َمهیبسا  سوتغ سیًيویف 

اص   3شیتیبهیه ي ن 2اػییذ الاگییم    ماػییذ گبهیی  فىلی مثیل  

ثییٍ سيؽ آة  Terminalia chebula Retz یَییب ًٌیییم

. وتیبیح اییه   ویذ مبدين ثحشاوی سا مًسد ثشسػی قیشاس داد 

اییه سيؽ  ثذػت آمذٌ ثٍ  ی ػلبسٌتحكیف وـبن داد نٍ 

                                                 
2
 Ellagic acid 

3
 Corilagin 

اػیتخشاج مشػیً  داسای تشنیجیبت     یَیب  سيؽوؼجت ثٍ 

لا ثًدویذ.  فىلی قبثل تًخٍ ثیب فؼبهییت آوتیی انؼییذاوی ثیب     

ثُتشیه ؿذت خشیبن ي دمب ثشای فؼبهیت آوتیی انؼییذاوی   

 C180° ي  ml/min4دس ایییه تحكیییف ثییٍ تشتیییت  ثُیىییٍ 

 .  ؼییه ؿذت

ی ببی ثب  تفبهٍ( نبفئیه سا اص 2007ؿلمبؿی ي َمهبسان )

 شیتیأث نشدوذ؛ ایضيهٍ اػتفبدٌ اص سيؽ آة مبدين ثحشاوی 

 ,C200°) ةمثییل دمییبی آ  ؿییشایظ مختلییپ اػییتخشاج  

 g/min ي 2 1(  ؿیییذت خشییییبن آة )175 150 125 100

( ي َمچىییییه mm 2/1 ي 5/0 25/0ی رسات ) اویییذاصٌ(  4

ش سيی ثبصدٌ اػیتخشاج ثشسػیی   ث (bar,40 30 20فـبس )

ؿذت   C 175°ی فشایىذ دمبی شَبیمتغ هیتش مىبػتؿذ. 

  َمچىیییه mm 5/0ی رسات  اوییذاصٌي  g/min4خشیییبن 

 ت ثًد.ػبػ 5/1مذت صمبن اػتخشاج 

تحكیكییبت دیتییشی اص آة دس ػییلايٌ ثییش مغبهؼییبت فییً   

اػیتفبدٌ  مبدين ثحشاوی ثشای اػتخشاج تشنیجبت مختلیپ  

تشنیجبت  :اػتخشاج نٍ اص آن خملٍ می تًان ثٍ ؿذٌ اػت

(  2011ي َمهیبسان   ٍمبوذٌ داویٍ اویبس )َی   فىًهیم اص ثبقی

ثییًدسات ي ؿییًتیپشال  ) 4تلیی تشنیجییبت فىلییی َىذياوییٍ  

َبی مًخیًد دس غیزاَبی گییبَی ي    نانؼیذای(  آوت2008

  مییًاد مغییزی  (2008میهشيآهییگ )مىییذیًلا ي َمهییبسان  

 ( 2008ی ؿیییشیه ثیییبن )خًیًوییف ي َمهییبسان    ـییٍیس

 نتشنیجبت آوتی انؼیذاوی انبهیپتًع )نلهشویی ي َمهیبسا  

)حؼیبع سيدػیشی ي    َبی نبوًلا نآوتی انؼیذا  (2007

بهیت آوتی انؼییذاوی  (  مًاد ثیًانتیً ثب فؼ2007َمهبسان 

 ي (2006ي َمهیبسان   میضيػً -سيدسیتضی نًَی ) پًوٍ

تشنیجبت آوتی انؼیذاوی گیبٌ سصمبسی )آیجبوض ي َمهیبسان  

 اؿبسٌ نشد. (2003

ؿشایظ اػتخشاج ؿبمل دمب  مذت  شیتأثدس تحكیف حبضش 

ومًویٍ ثیش سيی    بهصمبن اػتخشاج ي وؼجت اختلاط حلال 

ی ثذػت آمذٌ اص پًػیت  َب ػلبسٌقذست آوتی انؼیذاوی 

. ثیشای سػییذن ثیٍ    ؿذثىٍ ثب آة مبدين ثحشاوی ثشسػی 

  ؿشایظ اػتخشاج ثش اػبع مكذاس پلی فىل نیل   ایه َذ 

                                                 
4
 Bitter Melon 
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قییذست احیییب نىىییذگی آَییه ػلییبسٌ ي َمچىیییه قییذست   

ثیب اػیتفبدٌ اص   ٌ ػلبس  DPPHدی سادیهبل آصامُبسنىىذگ

 پبػ  ثُیىٍ ؿذ.ح سيؽ ػغ

 

 َا ريشمًاد ي 

 مواد

 (Pistacia atlantica var muticaٍ )ی سػییذٌ ثىی   ًٌیی م

مبٌ اص ؿُشػتبن میشي دؿیت اػیتبن فیبسع      ايایل آثبن

تب صمبن اػیتفبدٌ دس ػیشدخبوٍ صییش    ب َ ًٌیمتُیٍ گشدیذ. 

خذاػبصی پًػت ؛ وذوتُذاسی ؿذدسخٍ ػبوتیتشاد كفش 

متبوًل  مؼش  ثىٍ َب ثب دػتتبٌ پًػت گیش اودب  گشفت. 

پتبػییم    نشثىیبت ػیذیم    ذ گبهییم فًهیه ػیًنبهچً  اػی

  تشی نلشي اػیتیم اػییذ اص ؿیشنت میشل      فشی ػیبویذ

مًویً ػیذیم فؼیفبت مًویً َییذسات  دی        فشیم نلشییذ 

پیهشییل   -2-دی فىییل   1ي  1 ػذیم فؼفبت َپتب َیذسات

ػییذ  ا َیذساصیل اص ؿیشنت ؿیبسهًي اػییذ آػیهًسثیم     

اص ؿیشنت نبهیذين خشییذاسی    م نلشیذسیم ي اػیذ اػیتی 

 ذ.ؿ

 استخراج تا آب مادين تحراوي

فشایىذ اػتخشاج تًػظ دػتتبٌ اػیتخشاج ثیب آة میبدين    

ثحشاوی  عشاحی ي ػبختٍ ؿذٌ دس آصمبیـتبٌ فیه آيسی  

َبی وًیه پظيَـهذٌ كیىبیغ غیزایی خشاػیبن سضیًی     

ٌ  هیا .اودب  گشفت  پمی    مكغیش  آة تبویم  ؿیبمل  دػیتتب

(Comet type: MTP AX 2/70 m ) فـیبس  تیأمیه  خُیت 

 گیش   لیی نً  میلی هیتیش  140ثٍ حدم  اػتخشاج ػل ص  لا

 هیی ا ثیب  اػیتخشاج . ثبؿذ می دمب نىتشل پىل ي ػل ی نىىذٌ

 مكذاس ثٍ ثىٍ پًػت اثتذا : گشفت اودب  تیتشت هیثذ سيؽ

 قییشاس اػییتخشاج ػییل داخییل دس ي ؿییذٌ يصنی مـخلیی

 اختلاط وؼجت ثٍ ثؼتٍ بصیو مًسد آة مكذاس ػپغ گشفت؛

ػمیل   ذ.ؿ ختٍیس دس تبوم آة  (آة –پًػت ثىٍ ) مىبػت

ٍ  میثیب تىظی   اػتخشاج  مىبػیت  فـیبس  ثیب  ي حیشاست  دسخی

(bar2-°C110  bar5-°C155 ي bar15-°C200)  اودب 

؛ فـبسَبی ثهبس سفتٍ  حذاقل فـیبس لاصمیی ثًدویذ    گشفت

نٍ آة دس حبهت مبیغ ثبقی ثمبوذ ي تغییش فبص وذَذ. دمب ي 

ًدیىبمیهی تؼیییه  فـبس مىبػت ثب اػتفبدٌ اص خذايل تشم

گشدیذ. صمیبن لاص  ثیشای افیضایؾ دمیب دس داخیل مخیضن       

ومًوٍ تیب سػییذن   مبدين ثحشاوی آة اص َىتب  قشاس دادن 

دقیكٍ ثًد. مذت صمیبن فشایىیذ     C 100  10°دمب ثٍ ثبلای 

دس  C 100° ثؼذ اص سػیذن دمبی ػل اػتخشاج ثٍ دمیبی 

ٌ وظش گشفتٍ ؿذ. حدیم   ی اػیتخشاج ؿیذٌ اویذاصٌ     ػلیبس

 هػپغ ػلبسٌ ثب اػیتفبدٌ اص نبغیز ياتمی    ؛گیشی گشدیذ

فیلتش ؿذ؛ ثیشای كیب  ؿیذن َیش بیٍ ثیـیتش        4ؿمبسٌ 

اػیتفبدٌ   خی  ػلبسٌ ي حز  رسات صائذ اص فیلتیش تحیت   

ٍ ؿذ. ثٍ مىظًس حز  حلال ی فیلتیش ؿیذٌ دس آين      ومًوی

تییب  خیی ػییپغ دس آين تحییت ي دسخییٍ ػییبوتیتشاد  40

ثؼیذ اص َیش مشحلیٍ    سػیذن ثیٍ يصن ثبثیت قیشاس گشفیت.     

اػییتخشاج ثییشای خىییم ومییًدن مخییضن دػییتتبٌ مییبدين  

ثحشاوی  آة ػشد ػیشنًهٍ ؿذ. خُت ؿؼتـًی ثُتش ي 

اعمیىبن اص ثبقی ومبوذن ومًویٍ دس قؼیمت َیبی مختلیپ     

دس وُبیییت  دػییتتبٌ  اص اههییل ثبصیییبفتی اػییتفبدٌ گشدیییذ؛ 

)ؿبددل ي َمهیبسان   ؿؼتـًی مدذد ثب آة اودب  گشفت

1391). 

 مقذار تركیثات فىًلي تعییه

تشنیجبت فىلیی ػلیبسٌ َیبی حبكیل اص سيؽ آة      كذاسم

(  2002مبدين ثحشاوی عجیف سيؽ  ػییىگ ي َمهیبسان )   

 اوذاصٌ گیشی ؿذ.  

 Шاوذازٌ گیري قذرت احیا كىىذگي آَه 

تؼییه قذست احیبنىىذگی آَه ػلبسٌ ومًوٍ ثیب اػیتفبدٌ   

( مغییبثف JENWAY 6105اص دػییتتبٌ اػییپهتشيفتًمتش )

 اودب  گشفت. (1986) يؽ ايیبیضيس

 DPPHقذرت مُاركىىذگي رادیکال آزاد 

ػلیبسٌ َیب ثیب     DPPHقذست مُبسنىىذگی سادیهیبل آصاد  

ي  میضيػً -سيدسیتضاػتفبدٌ اص سيؽ ثهبس سفتٍ تًػظ 

 .  گشدیذ( تؼییه 2006َمهبسان )

 تجسیٍ ي تحلیل دادَاي  آماري طرح

سيؽ ػییغح ی اػییتخشاج ثییب اػییتفبدٌ اص  ىییٍیثُؿییشایظ  

تؼیییه   6.0.2وؼیخٍ   Design Expert پبػ  ي وش  افضاس 

ثب ػٍ دس ایه تحكیف اص عشح مشنت مشنضی محًسی  ؿذ.

متغیش مؼتكل  ػٍ ػغح ي ؿؾ تهشاس دس وكغیٍ مشنیضی   
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اػیتفبدٌ   ح(ٍ مىظیًس ثشسػیی تهیشاس پیزیشی عیش     )ثعشح 

تیمیبس ؿیذ.    20ی نٍ مدمًع نل تیمبسَیب  ثٍ عًسگشدیذ؛ 

ؿیبمل دمیب  صمیبن ي وؼیجت اخیتلاط       متغیشَبی مؼیتكل 

ومًوٍ ثًدوذ؛ َمچىیه متغیشَبی ياثؼیتٍ ؿیبمل    –حلال 

آَیه ي   قیذست احییب نىىیذگی     میضان تشنیجبت پلیی فىلیی  

ثًدویذ. ػیغًح    DPPHقذست مُبسنىىذگی سادیهیبل آصاد  

رنیش   1متغیشَبی مؼتكل ي نیذَبی مشثًعیٍ دس خیذيل    

ذ ًسی ن. ایه عشح آصمبیـی ؿبمل ػٍ ػغح فبنتاوذ ؿذٌ

مشثًط ثٍ ػغح  -1ی نٍ ثٍ عًس+ (؛ 1  0  -1)د ثىذی ثً

ػغح میبوی ثیًد. دس   0+ ػغح ثبلا ي 1  پبییه َش فبنتًس

ی مشنضی ایه ػغح نیٍ ثیب نیذ مـیخق      وكغٍ  ایه عشح

ثٍ مىظًس نبَؾ خغبی آصمبیؾ ؿؾ تهشاس دس  ؿًد یم

 وظش گشفتٍ ؿذ.

دٌ ی ثذػت آمذٌ اص عشح مشنت مشنضی ثیب اػیتفب   مؼبدهٍ

 ی دسخٍ دي بىیه ثًد:ا خملٍی بىذ  مؼبدهٍاص 

Yn= ß0+ß1X1+ß2 X2+ ß3 X3+ ß11X1
2

+ß22 X2
2

+ ß33 

X3
2
+ß12X1X2+ ß13X1X3+ ß23X2X3 

 Yn  َب پبػ پبػ  پیؾ گًیی ؿذٌ یهی اص 

X1، X2  وX3 ي وؼییجت  صمییبن  متغیشَییبی مؼییتكل دمییب

 اختلاط

ß0  ٍثبثت مؼبده 

ß1 ،ß2  وß3 ٍضشایت خغی مؼبده 

ß11  ß22 ي ß33 ٍضشایت دسخٍ دي  مؼبده 

ß12  ß13  يß23 ٍضشایت ثشَمهىؾ مؼبده 

 

  ی ػیذ  ثیشاصؽ میذل   َب دادٌمىبػت ثًدن مذل اص سيی 

حبكیل اص خیذيل آویبهیض     F-value ي (R 2)ضشیت تجییه 

میذل ي متغیشَیبی آن    ياسیبوغ ثشسػی ؿذ. مؼىی داسی

 تؼییه ؿذ.( >P 05/0)دسكذ  5دس ػغح احتمبل 

 

 یج ي تحثوتا

 پارامترَاي ساز مذل

ٍ ثب تًخٍ ثٍ وتبیح ثذػت آمذٌ  مذل بىیذ   ی دسخیٍ  ا خملی

  كیذاس تشنیجیبت پلیی فىلیی    )م َب پبػ دي ثشای َش یم اص 

د قذست احیبنىىیذگی ي مییضان مُبسنىىیذگی سادیهیبل آصا    

DPPHثش مًثش   ( ثشاصؽ یبفت. فشم ايهیٍ ي پیـىُبدی

ب ثب تًان ايل ي دي  ؿبمل متغیشَ َب ثًدن تمبمی پبسامتش

ي اثییش متكبثییل متغیشَییب ثییًد. خُییت مـییخق ومییًدن   

ی مًثش اص غیش مًثش اص تحلیل آمبسی ثب آصمًن َب پبسامتش

ی َییب مییذل اػییتفبدٌ ؿییذ.  P-valueفییشم ي پییبسامتش  

 َیب  میذل محبػجبتی ي ضشایت سگشػیًوی َش یم اص اییه  

ٍ ی بىیذ  َیب  میذل  اسائیٍ ؿیذٌ اػیت؛    3دس خذيل  ی ا خملی

ضیشایت سگشػییًوی قبثیل     َیب  پبػ ش یم اص دسخٍ دي َ

 80/0قجًهی سا وـیبن دادویذ. ضیشیت سگشػییًن ثیبلای      

ػیت ي وـیبن دَىیذٌ     ثشای مىبػت ثًدن یم مذل نیبفی 

ي خیظ محبػیجبتی حبكیل اص سگشػییًن      َب دادٌاوغجب  

  .ثبؿذ یم

2دس مییًسد َییش ػییٍ مییذل ثییشاصؽ یبفتییٍ 
R  90/0ثییبلای 

     ثذػت آمذ.
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 عصارٌ DPPHاحیاي آَه ي  ،سطًح كذ تىذي ي ياقعي متغیرَاي مستقل طرح مركة مركسي ي میسان فًلیه -1جذيل 

 ػغًح نذ ثىذی ؿذٌ  متغیشَبی مؼتكل  متغیش ياثؼتٍ

سٌ
مب
ؿ

 
ؾ
مبی
آص

 

 احیب نىىذگی
EC50)) 

مُبسنىىذگی 
DPPH 

EC50)) 

 پلی فىل نل
)میلییییییی گییییییش  اػیییییییذ   

 (يهیٍگش  مبدٌ ا100گبهیم/

وؼییییجت  

 اختلاط
 صمبن

(min) 
 دمب

C)° ( 

 

X3 X2 X1 

37/646 567/186 25/2203  50 60 200  1+ 1+ 1+ 1 

307/846 41/256 93/2112  50 45 155  1+ 0 0 2 

69/1460 423/358 9/1922  50 60 110  1+ 1+ 1- 3 

72/782 817/268 65/1799  30 45 155  0 0 0 4 

637/777 225/73 32/2006  50 30 200  1+ 1- 1+ 5 

827/583 8/200 82/1714  30 45 155  0 0 0 6 

33/698 358/229 34/1797  30 45 155  0 0 0 7 

838/639 97/187 65/1422  10 45 155  1- 0 0 8 

848/676 204/164 89/1713  10 60 200  1- 1+ 1+ 9 

1445 48/233 27/1434  10 60 110  1- 1+ 1- 10 

782 73/296 43/2283  30 60 155  0 1+ 0 11 

768/665 469/207 05/2148  30 45 155  0 0 0 12 

99/1181 61/354 97/488  10 30 200  1- 1- 1+ 13 

898/723 9/243 44/2138  30 45 155  0 0 0 14 

886 12/327 68/1841  30 30 155  0 1- 0 15 

1418 82/183 88/1117  10 30 110  1- 1- 1- 16 

1426 298/219 7/1212  50 30 110  1+ 1- 1- 17 

182/784 808/239 51/1993  30 45 155  0 0 0 18 

16/685 149/182 75/2002  30 45 200  0 0 1+ 19 

09/1617 717/252 11/2045  30 45 110  0 0 1- 20 

 *EC 50(میلی گرم / میلی لیتر)

 

 َا پاسخم ي ضریة رگرسیًن ي درجٍ ديا جملٍمعادلات چىذ  - 2جذيل 
05/0 P<  پاسخ معادلات مدل ضریب همبستگی 

 

0.0001 

 
Y= -704.47843+3.97879X1+38.49288X2 2درجٍ  يا جملٍچىذ  39/0

*+57.22168X3
* -0.041073X1

2-
0.19799X2

2-0.84828 X3
2*+0.076537 X1X2+0.19517X1X3

*+-0.44630X2X3
* 

TPC  

(mgr galic 

acid/ 100g 

substance ) 
 

0.0006 

 
 2درجٍ  يا جملٍچىذ  30/0

Y= +1.79998+8.57452X1 -19.61171X2+1.79700X3-
0.015936X1

2*+0.29097 X2
2* -0.017477 X3

2 -0.062205X1X2
* -

0.027977X1X3
*+ +0.086233 X2X3

*      
Reducing 

power  

(EC50) 

 

<0.0001 
 2درجٍ  يا جملٍچىذ  39/0

Y= +6094.97884-53.38957X1
*-31.56347 X2

*+10.72255 

X3+0.16559X1
2*+0.45135X2

2*-0.15612X3
2*-0.096541X1X2

*-
0.039131X1X3

*+0.085327 X2X3 
DPPH 

(EC50) 
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 تُیىٍ یاتي شرایط استخراج از پًست تىٍ

حضًس تشنیجبت تـهیل ؿذٌ دس عی اػتخشاج دس دمیبی  

اص سيی سوگ ي ثیًی خیبف ػلیبسٌ دس     تًان یمثبلا سا 

ی ي عؼم ثشؿتتی ا قًٌُثبلاتش تًضیح داد. سوگ  دمبَبی

ٌ دي احتمبل داؿتٍ ثبؿذ: يانیىؾ   تًاوذ یمخبف  ی ا قُیً

 قىیذَب ؿذن غیش آوضیمی نٍ وبؿی اص يانىؾ مبیلاسد ثیه 

یب يانىؾ نبساملیضاػیًن   ی ومًوٍ ثبؿذذَبیاػي آمیىً 

ي َمهبسان میضيػً  -سيدسیتض)ج دس دمبی اػتخشا قىذَب

اخییتلا  ثیییه آة مؼمییًهی ي مییبدين   1ل (. خییذي2010

. قغجیت تشنیجبت اػتخشاج ؿیذٌ  دَذ یمثحشاوی سا وـبن 

اص آة مؼمیًهی ثیًدٌ ي دس وتیدیٍ     تیش  هییپبدس ایه سيؽ 

ی ثذػت آمذٌ ثؼتٍ ثٍ دمبی ثهبس سفتیٍ  قغجییت    ػلبسٌ

 آهی خًاَذ داؿت. یَب حلالمـبثٍ 
 

 تركیثات پلي فىلي مقذار

ش فؼبهییت آوتیی انؼییذاوی    تشنیجبت فىلی ثیـتش ثیٍ خیبع  

گیشوییذ؛ ػییلايٌ ثییش ایییه  داسای   مییًسد تًخییٍ قییشاس مییی 

ٌ    فؼبهیت اویذ ي   َبی ثیًهًطیهی مُمیی دس مًخیًدات صویذ

ممهییه اػییت حییبئض آثییبس ػییًدمىذی دس مجییبسصٌ ثییب      

 َبی مشتجظ ثب تًهیذ   ثیمبسی

َبی ثیؾ اص ظشفیت دفبع آوتیی   سادیهبل انؼیظن ثب غلظت

(. 2004مًسهیً ي َمهیبسان   )ذ انؼیذاوی ثذن اوؼبن ثبؿى

ی َییب يانییىؾيقییًع ي ؿییذت  تًاوىییذ یمییتشنیجییبت فىلییی 

نییٍ ثییش سيی ذ مییبیلاسد ي نبساملیضاػیییًن سا تىظیییم نىىیی

)قكلیًػیی  د گیزاس  یمی وُبیی تأثیش  ػلبسٌصیؼت فؼبهی 

وتبیح آوبهیض ياسیبوغ مؼىی داس ثًدن . (2009َمهبسان ي 

َمچىیه وؼجت اختلاط حیلال ثیٍ   ي مذت صمبن اػتخشاج 

. دمب ثٍ تىُیبیی مؼىیی داس ویؼیت؛    دَذ یمومًوٍ سا وـبن 

ت امییب اثییش متكبثییل دمییب ي وؼییجت اخییتلاط مؼىییی داس اػیی

(0.05P<.) 

 

 يتحراو مادين يي معمًل آب هیت اختلاف -3جذيل 
°C300 °C25 َب یظگیي 

 قغجیت صیبد نم

 ثبثت دی اههتشیم 80 20

 ی آهیَب حلالمیضان تـبثٍ ثٍ  - متبوًل  اػتًویتشیل

 تشنیجبت اػتخشاج ؿذٌ قغجیت ثبلا قغجیت نم

       بالف

ومًدار  -استخراج، الفٍ عىًان تاتعي از دما ي مذت زمان مادين تحراوي پًست تىٍ ت  عصارٌ میسان تركیثات پلي فىلي -1 لشک

 ثاتت وگٍ داشتٍ شذٌ است. 1330سثت اختلاط در سطح ، وومًدار مسطح -طح سٍ تعذي بس

 

ثب افضایؾ مذت صمبن اػتخشاج میضان تشنیجبت پلی فىلیی  

ایییه  ؛(1)ؿییهل  ثییٍ كییًست خغییی افییضایؾ یبفتییٍ اػییت

ن پیلاصا ي َمهیبسا  . افضایؾ دس دمبَبی ثبلاتش ثیـتش اػت

( 2006بسان )میضيػً ي َمه -سيدسیتضَمچىیه   (2010)

 
 Design Points 

  
 
 
 

 

 اهپ: دمب
 )دسخٍ ػبوتی گشاد(

 

110.00 132.50 155.00 177.50 200.00 
30.00 

37.50 

45.00 

52.50 

60.00 

1723.71 

1840.71 

1957.72 

2074.72 

2191.73 

6 6 6 6 6 6 
 ة: صمبن
 )دقیكٍ(

 

 پلی فىل
( گش  مبدٌ ايهیٍ 100میلی گش  اػیذ گبهیم/ ) 

 
 
 
 
 
 
 

1606.7   
1782.21   
1957.72   
2133.23   
2308.73   

ىل
ی ف
 پل

(
م/
بهی
 گ
یذ
ػ
  ا
گش
ی 
میل

10
0

 
یٍ
يه
ٌ ا
بد
 م
ش 
گ

) 

  110.00 
  132.50 

  155.00 
  177.50 

  200.00 

30.00   
37.50   

45.00   
52.50   

60.00   

 اهپ: دمب
 )دسخٍ ػبوتی گشاد(

 ة: صمبن
 )دقیكٍ(



 1392/ سال 1ضماره  23هاي صنایع غذایي/ جلذ نطزیه پژوهص                                                     ضاددل، حذادخذاپزست و ...                      76

ي پًویٍ  ی گییبَی   گًوٍبیح مـبثُی سا دس مًسد بىذیه وت

( دس Kwفییضایؾ ثبثیت یییًوی آة ) انیًٌ گییضاسؽ نشدویذ.   

ؿشایظ مبدين ثحشاوی  ثش میضان َییذسيهیض پًػیت ثىیٍ    

ي ثیٍ ػىیًان مثیبل هیتىییه نیٍ خضئیی اص        گزاسد یمتأثیش 

تحیت بىییه    ثبؿیذ  یمی ی ػیلًهی گییبٌ    ًاسٌیی دتشنیجبت 

مییه يیظگیی   َ .ؿیًد  یمٍ تشنیجبت فىلی تجذیل ؿشایغی ث

آة تحت ایه ؿشایظ مًخیت ثُجیًد اػیتخشاج تشنیجیبت     

ی پلی  ؿجهٍی َیذسيهیتیهی ٍ یتدضدس اثش  َب ًٌیمفىلی اص 

ً  یمی هیتىیىیی دییًاسٌ ػیلًهی     –ػبنبسیذی )سوتیغ  د ؿی

     (.2009سیًيوف ي َمهبسان 

  كىىذگي ءقذرت احیا

یبنىىذگی ثبلاتش  اص تًاوبیی َبیی ثب قذست احانؼیذانآوتی

ی ا شٌیی صودمخشة ی َب يانىؾثیـتشی دس پبیبن دادن ثٍ 

(. 2005)ياوبػییبوذاسا ي ؿییُیذی ذ سادیهییبهی ثشخًسداسویی

سویگ صسد محلیًل     نىىذگی ػلبسٌء ثؼتٍ ثٍ قذست احیب

)آمیبسييیهغ  ذ بثی یم آصمبیؾ ثٍ سوگ ػجض یب آثی تغییش

 نىىیذگی ء ت احییب دس ایه مغبهؼٍ قیذس . (2004ي َمهبسان 

ی ثذػیت آمیذٌ ثیب افیضایؾ دمیب ي میذت صمیبن         ػلبسٌ

اػتخشاج ثیـتش ؿذ. ومًداس مشثًعیٍ غلظیت میًثشی اص    

. دَیذ  یمی سا وـیبن   EC)50 (ؿیًد  5/0ػلبسٌ نٍ خیزة  

ی قییذست آوتییی  دَىییذٌوـییبن  تییش هییپییب EC 50میییضان 

ثٍ دهییل ایىهیٍ ثیب افیضایؾ دمیب ي       ت.انؼیذاوی ثبلاتش اػ

ثبثت دی اههتشییم آة نیبَؾ ي ثیٍ    ج شامذت صمبن اػتخ

تشنیجیبت خبكیی   ذ بثی ی یمی تىبػت آن قغجیت آة نبَؾ 

 نىىیذگی ء نٍ ثبػث افضایؾ قذست احیب ؿًوذ یماػتخشاج 

عیًسی نیٍ دس   ن . َمبگشدوذ یمی اػتخشاج ؿذٌ  ػلبسٌ

ثب افضایؾ دمیب ي صمیبن تیب حیذ      ؿًد یمَم دیذٌ  2ؿهل 

 .بثذی یمنبَؾ   50ECن خبكی میضا

     ب     فال 
 

ومًدار سطح  -مادين تحراوي پًست تىٍ تٍ عىًان تاتعي از دما ي مذت زمان استخراج، الف  عصارٌ قذرت احیاكىىذگي -2 لشک

 ثاتت وگٍ داشتٍ شذٌ است. 1330سثت اختلاط در سطح ، وومًدار مسطح -سٍ تعذي ب

 

ایه آصمبیؾ تأثیش فبنتًسَبی فشایىذ ثٍ تىُبیی مؼىیی  دس 

فبنتًسَیب   ایه دس حبهی اػت نٍ تأثیش متكبثیل  ؛داس ویؼت

سيدػییشی ي حؼییبع  .(>0.05P) ثبؿییذ یمییمؼىییی داس 

ی مـییبثُی سا گییضاسؽ نشدوییذ.  دییٍیوت( 2009َمهییبسان )

ثٍ ػىیًان تىُیب فیبنتًس متغییش اص      تأثیش افضایؾ دمب َب آن
°C110 ٍثیی°C160 ی  ػلییبسٌ ی قییذست احیبنىىییذگی يس

ثشسػیی نشدویذ ي ثیٍ اییه      مبدين ثحشاوی نىدبهٍ ی نلضا

اخییتلا  مؼىییی داسی ثیییه قییذست   وتیدییٍ سػیییذوذ نییٍ

َمچىیه حؼییه   احیبنىىذگی دس ایه دي دمب يخًد وذاسد.

( ثشَم نىؾ مؼىی داسی سا ثیه دمیب ي  2011ي َمهبسان )
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 7ي پًویٍ نیًَی   6  مشصودیًؽ 5غلظت حلال دس سصمبسی

 گضاسؽ نشدوذ.

                                                                             DPPHكىىذگي رادیکال آزاد  قذرت مُار

َییب ثییب غیشفؼییبل نییشدن    انؼیییذاناص آوتییی ثؼیییبسی

 .نىىیذ  َبی آصاد اص انؼبیؾ هیپیذ َب خلًگیشی می سادیهبل

ب میییضان َیی َییبیی تًػییؼٍ یبفتییٍ اػییت نییٍ دس آن   سيؽ

تشنیجیبت   آصاد دس حضیًس َیبی   غیشفؼبل ؿیذن سادیهیبل  

ياوبػییبوذاسا ي )ؿییًد  انؼیییذاوی اوییذاصٌ گیییشی میییآوتییی

نىىذگی ػلیبسٌ  ء (. دس ایه سيؽ اثش احیب 2005ؿُیذی 

ي تغییش سوگ آن اص اسغًاوی ثیٍ   DPPH پبیذاسثش سادیهبل 

ؿیًد. ومیًداس    ثشسػیی میی   nm 516دس عًل میًج   صسد

 50ٍ یؼىییی غلظتییی اص ػلییبسٌ نیی 50EC مشثًعیٍ میییضان 

. دَیذ  یمی ی آصاد سا مُبس نىذ وـیبن  َب هبلیساد دسكذ اص

نمتیش   50ECَمبن عًسی نٍ قجلا  رنش ؿذ َش بٍ مییضان  

 .ثبؿیذ  یمی نىىذگی ػلبسٌ ثیـتش  ثبؿذ یؼىی قذست مُبس

وییض ثیب    DPPHمیضان قیذست مُبسنىىیذگی سادیهیبل آصاد    

مـیبثٍ اییه    (.3ل ؿه) دَذ یمافضایؾ دمب افضایؾ وـبن 

( گیضاسؽ  2006)ن ي َمهبسا میضيػً -سيدسیتضوتبیح سا 

 نشدوذ.  

ثٍ نبَؾ ثبثیت دی   تًان یمػلت بىیه سيوذی سا 

اههتشیم وؼجت داد نٍ مًخت افیضایؾ حلاهییت تشنیجیبت    

آهی ي نیبَؾ حلاهییت دس تشنیجیبت مؼیذوی ي دس وتیدیٍ      

 نىىیذگی ثیبلا   اػتخشاج اخیضای خبكیی ثیب قیذست مُیبس     

آوبهیض ياسیبوغ مؼىیی داس ثیًدن دمیب ي    . خذيل ؿًوذ یم

َمچىیه تأثیش متكبثل فبنتًسَیب    DPPHمذت صمبن سيی 

 .دَذ یمسا وـبن 

نىىیذگی سادیهیبل    وتبیح اوذاصٌ گیشی قیذست مُیبس  

نىىیذگی آَیه    ءآصاد ثب وتیبیح اویذاصٌ گییشی قیذست احییب     

   ٌ  َیبی ثیب قیذست مُیبس     وؼجت مؼیتكیم داؿیت ي ػلیبس

نىىیذگی  ء قذست احییب  داسایل آصاد ثیـتش نىىذگی سادیهب

(  2009)ن فشَیًؽ ي َمهیبسا   .آَه ثیـتشی وییض ثًدویذ  

                                                 
5
 Rosemary 

6
 Marjoram 

7
 Oregano 

ی مـیبثُی سا دس میًسد سيغیه پًػیت ثىیٍ       بىیه وتیدٍ

 .ثًدوذ یبفتٍ
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     ب       الف
 

مادين تحراویي پًسیت تىیٍ تیٍ عىیًان تیاتعي از دمیا ي میذت زمیان            عصارٌ DPPHذگي رادیکال آزاد قذرت مُاركىى -3 لشک

ثاتیت وگیٍ داشیتٍ شیذٌ اسیت.      1330سیثت اخیتلاط در سیطح    ، وومیًدار مسیطح   -ومًدار سطح سٍ تعذي ب -استخراج، الف

 وتیجٍ گیري

وؼجت اخیتلاط ي میذت صمیبن اػیتخشاج تیب        افضایؾ دمب

انؼیییذاوی فییضایؾ قییذست آوتیییمكییذاس خبكییی مًخییت ا

 ؿشایظدين ثحشاوی ؿذ؛ دس ایه مغبهؼٍ مبآة ی  ػلبسٌ

ٌ فشایىذ ثشای ثذػیت آيسدن   ثُیىٍ ی ثیب حیذانثش   ا ػلیبس

نىىیذگی ي قیذست   ء قذست احییب   میضان تشنیجبت پلی فىلی

ٌ نیٍ وـیب    DPPHنىىذگی سادیهیبل آصاد   مُبس ی  ن دَىیذ

  C81/196°دمیبی    قذست آوتیی انؼییذاوی ثیبلاتش اػیت    

آة -پًػت ثىٍدقیكٍ ي وؼجت اختلاط  57/52مذت صمبن 

تؼییه ؿذ. تحیت اییه ؿیشایظ مییضان تشنیجیبت       61:1/43

فىلی نل  قذست احیبنىىذگی ي قذست مُبسنىىذگی سادیهبل 

میلیی گیش  گبهییم     2284ثٍ تشتیت ثشاثش ثیب   DPPHآصاد 

میلی گش  ثش میلی  2002/0  مبدٌ ايهیٍگش   100اػیذ ثش 

ش میلی گش  ثش میلی هیت 6284/0( ي EC 50ش حؼت )ثش هیت

تیبیح  وثیٍ مىظیًس تأیییذ    ( ثذػیت آمیذ.   50ECت )ثش حؼی 

پبػ   ػلبسٌ دس وكغیٍ ثُیىیٍ اػیتخشاج ي    -سيؽ ػغح

آوبهیض ؿذ. وتیبیح حبكیل ثیب تكشییت قبثیل قجیًهی وتیبیح        

اص ایه سيؽ  تًان یمثىبثشایه ثذػت آمذٌ سا تأییذ ومًد. 

صیؼیت  ػت خُت اػیتخشاج میًاد   ثٍ ػىًان فشایىذی مىب

اص پًػیت ثىیٍ   ثب فؼبهیت آوتی انؼیذاوی قبثل قجیًل  فؼبل 

 اػتفبدٌ ومًد.
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