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 تاثیر شبکه های ماهواره بر سبک پوشش جوانان
  سیده زینب غیور باغبانی

  دکتر محسن نوغانی دخت بهمنی
 چکیده

مقایسه  -هدف از انجام این تحقیق  تاثیر شبکه های ماهواره بر سبک پوشش جوانان بوده است، روش مورد استفاده علی

شهر مشهد با استفاده از ابزار پرسش نامه ساخت یافته  انجام شده نفر دختران جوان  05ای بوده و نمونه گیری هدفمند 

نفر را دخترانی که دارای  50نفر نمونه ی تحقیق را افرادی تشکیل داده اند که دارای سبک پوشش مناسب و  50. است

به ( صادی میزان تحصیلات، سن، پایگاه اجتماعی و اقت) سبک پوشش نامناسب  هستند که تقریبا در تمامی مشخصات 

به طور کلی یافته ها نشان داد که افراد به میزانی که از شاخص  .غیر از متغیر وابسته یعنی سبک پوشش شبیه هم هستند

دینداری بالاتری برخوردار هستند، کمتر به سبک پوشش های پیشنهادی از سوی شبکه های ماهواره ای رغبت نشان می 

میزان تماشای ای شبکه ها توسط دختران جوانی که سبک پوشش مناسب و  نتیجه گرفته شد که  بیندهند و همچنین 

 .نامناسب دارند تفاوت معنی داری وجود دارد

 تاثیر ماهواره، سبک پوشش، دینداری: کلید واژه

 مقدمه      

ارتباط  ارتباطات نامیده اند، یعنی در حال حاضر به دلیل وجود و کاربرد وسایل عصر را اخیر دهۀ ویژه به و امروز جهان

جمعی که وسعت و نفوذ و تاثیر آن بسیار زیاد است، ارتباط جمعی شکل نوینی یافته، به طوری که امروزه وسایل 

ارتباط جمعی برای حفظ و تحکیم سلطه فرهنگی و سیاسی قدرت های استعماری حتی بر نیروهای نظامی برتری دارد 

 رسانه رسد می نظر به  .(831 ملکی تبار، )حسوب می شوندو ابزاری نیرومند برای تسخیر افکار و اذهان عمومی م

 طرف از که هستند تهدیداتی برای پادزهری دیگر سوی از و کنند می تهدید را اجتماعی وحدت سو یک از جمعی های

؛  1995: 32؛ 8رکلن) شود می وحدت همین متوجه سریع، دگرگونی و تحرك از قبیل اجتماعی نیروهای سایر

 (.831 به نقل از محمدپور و دیگران  61: 5555، 0؛ بارکر  :  555،  ویدون

 را دیدگاه این باید کنیم درك را معاصر جهان در جمعی های رسانه فرهنگی تأثیر خواهیم می اگر تامپسون، گفتۀ به  

 منجر زندگی مدرن های شیوه پذیرش و زندگی سنتی های شیوه ترك به سره یک رسانه با مواجهه که بگذاریم کنار

 نه توان می را ارتباطی های رسانه. نیست سنت با رویارویی گونه هیچ ذاتا رسانه با مواجهه نفس در زیرا شد؛ خواهد

مورد استفاده  نیز ها سنت تحکیم و گسترش منظور به بلکه سنتی، باورهای و ها ارزش ضعیفت و چالش جهت در تنها

 (.66: 830 عریضی،)قرار داد

تواند اهمیت  بررسی تاثیرات و پیامدهای مثبت یا منفی رسانه ها بر ارزش ها، باورها، فرهنگ و هویت میبه هر روی، 

 .باشد داشته آن ناشناختۀ و مبهم ابعاد درك و فرامدرن چشمگیری در شناسایی این پدیده های

                                                           
 .Z.s.qaiur@gmail.com (دانشجوی کارشناسی ارشد پژوهشگری در دانشگاه فردوسی مشهد)   .1
 noghani@um.ac.ir(. عه شناسی در دانشگاه فردوسی مشهددانشیار جام) .2

 - Kellner 

4- Weedon 
 - Barker 
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ن به سمت و سوی خاصی که یکی از این هنجارهای مهم که شبکه های ماهواره ای برنامه های زیادی برای پیشبرد آ

البته تأیید کننده ی ارزش های خاص خودشان باشد و دور کننده از ارزش های اسلامی که جامعه ما بدان پایبند است 

ای به طور مستقیم یا غیر مستقیم و  تهیه کرده اند، هنجارهای مربوط به سبک پوشش است که شبکه های ماهواره

گذارند حداقل شواهد در جامعه ی ما نشان دهنده ی این هستند که افراد در سبک  خواه یا نا خواه بر آن تأثیر می

پوشش خود کم کم از مدل اسلامی آن فاصله میگیرند و به مدل های غربی ترویج شده در رسانه های غربی نزدیک می 

 .شوند

 و فردی سطح در)مخاطبان بر آنان اثرات بررسی به است، شده انجام ها رسانه این قلمرو در که مطالعاتی از بخشی

 ذهن در چیزی ، رسانه یک ارتباطی های فعالیت نتیجۀ در که است آن ای رسانه تأثیر از مراد .پردازد می (اجتماعی

، 1ویندال)بود یا نبود چیز آن داشت، نمی وجود ای رسانه فعالیت آن اگر که نباشد یا باشد جامعه فرهنگ در یا و فرد

 قدر آن ها رسانه آیا که است این ای، رسانه اثرات قلمرو در شده انجام های پژوهش در کلیدی پرسش( . 888: 836 

 .(5 : 831 ویلیامز،) دهند؟ تغییر یا شکل را گوناگون افراد رفتار و ها گرایش ، تفکر طرز تا دارند قدرت

 این از بخشی به تنها مجال، این در که برخوردارند توجهی درخور گسترة و تنوع از گوناگون سطوح در مزبور مطالعات

 .کنیم می اشاره اند، مرتبط رو پیش نوشتار موضوع با بیشتر که ها نظریه

بینندگان پرمصرف و : مطابق نظریه کاشت، بینندگان تلویزیون به دو گروه طبقه بندی می شوند: کاشت نظریه
 پیوستۀ تماشای .کارد می مخاطبان ذهن در جهان رادربارة ای ویژه نگرش بذر رسانه ها .بینندگان کم مصرف

 .بگذارد اثر آنان رفتار و مردم باورهای بر تواند می درازمدت در تلویزیون

 .کنند می عرضه خود مخاطبان به حقیقت از کاذب تصویری ها رسانه است معتقد گربنر

تاثیر گذاری اینگلهارت . از پیامدهای مهم گسترش فناریو ارتباطات نوین، دگرگونی فرهنگ هااست: 6نظریه کاستلز

را به کار برده است، ورود  "انقلاب خاموش"رسانه های جهانی در فرهنگ های ملی را مطرح می کند همچنین مفهوم

 (11: 831 آقایی، ) منجر شودارزش ها ی جدید می تواند به تضعیف هویت ملی و افزایش بحران های اجتماعی 

3دیفلور ملوین
 سپس و مخاطبان در ابهام ایجاد ها رسانه تأثیر پیامد اولین( جامعه  رسانه  مخاطب وابستگی نظریۀ) 

. نمایند تفسیر را آنها چگونه دانند نمی اما کنند، می دریافت ها رسانه از متناقضی های پیام مردم. است ابهام آن رفع

یا )ای را باید نخست مصرف فرهنگی  رابطه سبک زندگی و مصرف فرهنگی یا مصرف رسانه 1زندگیبوردیو و سبک 

ها نیز به  رسانه. ای به عنوان پیامد سبک زندگی و دوم سبک زندگی به عنوان پیامد مصرف فرهنگی یا رسانه( ای  رسانه

های انتخاب در ابعاد مختلف سبک  وه فرصتکنندگان خود را با انب دهندگان اطلاعات، مصرف عنوان حاملان و انتقال

 .ای نمادین است گیری کالا به عنوان رسانه نکته مهم در این رابطه شکل. کنند زندگی، آشنا می

ها، به  این بخش از آنها سخن به میان آمد معتقدند رسانه پردازانی که در  توان نتیجه گرفت همۀ نظریه ه طور خلاصه میب

ها، زندگی و الگوهای رفتاری مخاطبان تأثیر بگذارند، لیکن،  ری و شنیداری، قادرند بر اندیشهدیدا های  ویژه رسانه

 . نظر جامعی وجود ندارد ها اتفاق نظران بر سر میزان تأثیر رسانه گونه که نشان داده شد، بین صاحب همان

                                                           
  - Windahl, Swen 

  - Castells 

  - Melvin Defleur 

  - Life style 
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گرفته است که از جمله این پژوهش های متعددی به بررسی اثرات ماهواره بر سبک زندگی و پوشش افراد صورت 

 تحقیقات می توان به موارد زیر اشاره کرد؛ 

 فرهنگی، -اجتماعی هویت بر ماهواره تاثیر شناسی آسیبدر پژوهشی با عنوان ( 815 )محمدی، فرهادی و حصاری

( 815 )، لک"بررسی تاثیرات ماهواره بر باورها و ارزش های دینی و عقیدتی جوانان"در مطالعه ی ( 831 )ملکی تبار

در مطالعه ای دیگر تحت ( 815 )شفائی مقدمو  نیازی، "تاثیر ماهواره بر پوشش جوانان ایرانی "در مطالعه ای در باب 

که بر روی نمونه ای معرف از شهروندان صورت  "ملی هویت به گرایش در جمعی های رسانه تأثیر بررسی "عنوان 

موحد، ، "ماهواره و هویت جنسی دختران جوان "در مقاله ای با عنوان( 830 )عریضی، وحیدا و دانش گرفته است، 

در مقاله (836 )حمیدی و فرجی و  "رسانه، جنسیت و مصرف گرایی "عباسی شوازی و مرحمتی مطالعه ای با عنوان

معی رسانه های ج "مطالعه ای با عنوان ( 111 )وی و پان . "سبک زندگی و پوشش زنان در تهران "ای تحت عنوان 

تاثیر اجتماعی  "عنوان مقاله ای تحت( 5 55) 5 بریتانی گروب .انجام داده اند "و ارزش های مصرف گرایانه در چین

 ارزش بر یغرب یونیزیتلو یها برنامه ریتاث "در تحقیقی با عنوان (  5 55)  همچنین آیفی اوما،  "رسانه بر جوانان

،  "نوجوان ذهن در را آن نفوذ و یجمع یها رسانه "در مقاله  5 (5551)چنبرگ ، "هیجرین جوانان یفرهنگ یها

مقاله ی  تاثیر رسانه ها بر جوانان از ، "تاثیر رسانه بر جوانان پاکستان "در مطالعه خود تحت عنوان( 5 55) 8 احسان

،  "هند شهرنشبن در جوانان یرو بر یا ماهواره ونیزیتلو ریتاث "درر تحقیقق خود (  5558)0 رامپال، (5558)  هتمن

، "اینترنت و تلویزیون ماهواره ای و هویت فرهنگی جوانان در عربستان "در تحقیق خود تحت عنوان(5551)1 جندلی

، جواناندر مقاله تاثیر  رسانه بر "( 5556)3 گلن و داورسک، "اثرات رسانه ها "در مقاله ( 5551)6 ویمر و دومینیک

، تغییرات فاحش در شیوه لباس پوشیدنتاثیر ماهواره بر سبک پوشش غیر دینی، عمدتا این تحقیقات نشان می دهد 

مذهب پایین  به گرایش های شاخص میانگین ترتیب به ، میزان همان به شده، بیشتر ماهواره از استفاده میزان چه هر

پیچیده تری مانند خلق در جوامع امروزی کارکردهای اولیه لباس کم رنگ شده و در عوض کارکردهای ، آمده است

تاثیر رسانه ها بر سیاست، هنر، موسیقی و جوانان، تاثیر  .هویت و ایجاد تمایز و سبک زندگی برای آن متصور است

 .ازی، خشونت و مشکلات جنسی جوانانشبکه های غربی بر هم جنس ب

 فرضیات تحقیق

 .ش مناسب و نامناسب دارند، تفاوت وجود دارددختران جوانی که سبک پوشبین میزان تماشا کردن ماهواره :  فرضیه 

 .بین میزان تماشا کردن ماهواره و میزان دینداری همبستگی منفی وجود دارد: 5فرضیه 

 .بین میزان دینداری دختران جوانی که سبک پوشش مناسب و نامناسب دارند، تفاوت وجود دارد: 8فرضیه 

                                                           
   - Brittany Grube 
   - EZIECHI, IFEOMA 

   - Benjie Achtenberg 

13 - S a r a  e h s a n  
   - Hailey Hechtman 

   - Kuldip Rampal Por 

   - ADEL JENDL 

  
 - RogerD.Wimmer Joseph R. Dominick 

  
 - Glen E. Dawursk، jr 

mailto:smileegee@aol.com
http://www.razonypalabra.org.mx/anteriores/n31/krampal.html#kr


 2931اسفند - دانشگاه آزاد اسلامی واحد آباده معاونت پژوهش وفناوری  –همایش ملی تربیت فرهنگی ومدیریت سبک زندگی 
 

. 
 

 .می کنند به شبکه های ویدئو موزیک بیشتر از سایر شبکه هاست گرایش دختران جوانی که ماهواره تماشا:  فرضیه 

   روش شناسی

استفاده از روش نمونه گیری هدفمند شهر مشهد، دختران جوانجامعه آماری  این تحقیق روش علی یا پس از وقوع،در 

قرار گرفته  نفر که در دو گروه که سبک پوشش نامناسب و گروهی که شبک پوشش مناسب داشتند، مورد بررسی 05

در بخش تحلیل داده ها  از  و (مانند میانگین، میانه، مد و واریانس) در بخش توصیف  از آماره های توصیفی .شدند

  .انجام شده است spssتحلیل های آماری با استفاده از نرم افزار . آزمون  مقایسه میانگین ها استفاده شده است

مقیاس سنجش از روش اعتبار صوری استفاده می کنیم به این صورت که استاد در این تحقیق برای اطمینان از دقت 

دراین تحقیق از روش آلفای کرانباخ استفاده .راهنما تصدیق کنند که مقیاس موردنظر،مقصود اصلی را خواهد سنجید

  .می کنیم

 محاسبه آلفای کرونباخ برای سازه های متغیرهای وابسته

 کرونباخ آلفای تعداد گویه گروه مرجع

 63/5 گویه 5  :دینداری

 36/5 گویه  :تماشای ماهواره

 35/5 گویه 3 :سنجش نگرش به ماهواره

 .بوده که در سطح قابل قبولی قرار دارد 6/5همانطور که ملاحظه می شود میزان آلفای کرونباخ برای سه  شاخص؛ بالاتر از 

 یافته ها

 فرضیات تحقیق

 .دختران جوانی که سبک پوشش مناسب و نامناسب دارند، تفاوت وجود داردبین میزان تماشا کردن ماهواره :  فرضیه 

 میزان تماشاکردن ماهواره دختران جوان

سبک  

 خطای انحراف معیار انحراف معیار میانگین تعداد پوشش

تماشای 

 ماهواره

 12490. 62450. 1600. 25 مناسب

 96069. 4.80347 5.3600 25 نا مناسب

شده است، اما میانگین تماشاکردن  1600. همانطور که در جدول بالا دیده می شود میانگین تماشا کردن  افرادی که سبک پوشش مناسب دارند

همینطور با توجه به جدول بالا متوجه می شویم که تعداد دختران جوانی که . شده است  5.3600دختران جوانی که سبک پوشش نامناسب دارند

 .نفر می باشند 50نفر و آنهایی که سبک پوشش نامناسب دارند هم  50سبک پوشش دارند 

 میزان تماشاکردن ماهواره دختران جوان

 

 برای برابری میانگین ها  Tآزمون  آزمون لوین برای برابری واریانس ها

F Sig. T Df 
Sig. (2-

tailed) 

                                                           
   - Methodology 
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 میانگین های برابر فرض شده تماشای ماهواره

11.870 .001 -5.368 48 .000 

   میانگین های برابر فرض نشده
-5.368 24.811 .000 

 

کمتر است پس به سطر دوم مراجعه می  5050شده است که از . 555آزمون لوین برابر است با  Sig همانگونه که در جدول بالا می بینیم مقدار

پس نتیجه می  ،بنابراین فرضیه ما تایید می شود. می توان فرض صفر را رد کردکمتر است و  5050و چون این عدد از  . 555کنیم که برابر با 

 .وشش مناسب و نامناسب دارند تفاوت معنی داری وجود دارددختران جوانی که سبک پ تماشاکردنگیریم بین میزان 

 .وجود داردهمبستگی منفی بین میزان تماشا کردن ماهواره و میزان دینداری : 5فرضیه 

 میزان تماشا کردن ماهواره و میزان دینداری

 دینداری تماشای ماهواره  

598. 1 همبستگی پیرسون تماشای ماهواره
**

 

Sig. (2-tailed)  - .05  

 50 50 تعداد

598. همبستگی پیرسون دینداری
**

 1 

Sig. (2-tailed) - .05   

 50 50 تعداد

بین کمتر شده است فرض صفر رد شده و فرضیه تحقیق پذیرفته شده است پس  5050در جدول بالا سطح معناداری صفر شده است و چون از 

که این عدد سطح معناداری منفی شده است می توان نتیجه گرفت میزان تماشا کردن ماهواره و میزان دینداری همبستگی وجود دارد و چون 

 .با کاهش در نتغیر دیگر همراه استافزایش در یک متغیر همبستگی منفی است،یعنی 

همبستگی منفی وجود دارد و می توان نتیجه گرفت که هرچه تماشای ماهواره در به طور کلی بین  میزان دینداری افراد و تماشای ماهواره 

 .بین دختران بالا رود میزان دینداری آنها کاهش می یابد

 

 .وجود دارد دختران جوانی که سبک پوشش مناسب و نامناسب دارند، تفاوتدینداری زان میبین : 8فرضیه 

 میزان دینداری دختران جوان

 خطای انحراف معیار انحراف معیار میانگین تعداد سبک پوشش  

 34967. 1.74833 41.8400 25 مناسب دینداری

 1.26554 6.32772 35.0400 25 نا مناسب

شده است، اما میانگین نمره  41.8400همانطور که در جدول بالا دیده می شود میانگین نمره دینداری افرادی که سبک پوشش مناسب دارند

همینطور با توجه به جدول بالا متوجه می شویم که تعداد . شده است 35.0400دینداری دختران جوانی که سبک پوشش نامناسب دارند 

 .نفر می باشند 50نفر و آنهایی که سبک پوشش نامناسب دارند هم  50دختران جوانی که سبک پوشش دارند

 

جوان میزان دینداری دختران  

 

 برای برابری میانگین ها Tآزمون  آزمون لوین برای برابری واریانس ها

F Sig. T Df 
Sig. (2-
tailed) 
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دیندار

 ی

میانگین های برابر فرض 

 شده

25.346 .000 5.179 48 .000 

میانگین های برابر فرض 

 نشده

  
5.179 27.643 .000 

 

بنابراین فرضیه . می توان فرض صفر را رد کردو کمتر است  5050و چون این عدد از  . 555برابر با  Si مقدارهمانگونه که در جدول بالا می بینیم 

 ما تایید می شود 

 .دختران جوانی که ماهواره تماشا می کنند به شبکه های ویدئو موزیک بیشتر از سایر شبکه هاست گرایش:  فرضیه 

 به شبکه های ماهوارهدختران گرایش 

 متغیر گزینه فراوانی درصد میانگین

3.40 
16.0 4 

 fashionمیزان تماشای شبکه های  همیشه

 اغلب 1 4.0

 گاهی اوقات 7 28.0

 به ندرت 7 28.0

 اصلا 6 24.0

2.20 
 میزان تماشای شبکه های ویدئو موزیک همیشه 5 20.0

 اغلب 13 52.0

 گاهی اوقات 0 20.0

 به ندرت 1 4.0

 اصلا 1 4.0

 میزان تماشای شبکه های خبری سیاسی همیشه 4 16.0 2.80

 اغلب 6 24.0

 گاهی اوقات 8 32.0

 به ندرت 5 20.0

 اصلا 2 8.0

2.36 
 میزان تماشای شبکه های پخش فیلم همیشه 6 24.0

 اغلب 8 32.0

 گاهی اوقات 8 32.0

 به ندرت 2 8.0

 اصلا 1 4.0

 

میانگین تماشای ماهواره مربوط به برنامه های فشن  بیشترینبا توجه به میانگین های به دست آمده  می توان نتیجه گرفت که فرضیه ما رد شد و 

 .و مد می باشد که دختران جوان رغبت بیشتری به دیدن این شبکه های ماهواره و الگوساز از این برنامه ها دارند

 بحث و نتیجه گیری

 -ورد استفاده علیانجام این تحقیق  تاثیر شبکه های ماهواره بر سبک پوشش جوانان بوده است، روش م هدف از

بر اساس یافته های تحقیق و آزمون فرضیات به این نتیجه رسیدیم که مشاهده ی شبکه های . استمقایسه ای بوده 

وشش آن ها موثر است و در واقع هر اندازه که ماهواره ای در میان دختران جوان، بر نگرش آنان بر روی انتخاب سبک پ

 میزان استفاده از شبکه های ماهواره ای غربی افزایش می یابد، سبک پوشش ونگرش به پوشش نیز به نگاه تبلیغی آن

ها نزدیک تر می گردد و خود جوانان نیز اقرار به این مطلب داشته اند که هدف عمده ی برنامه های شبکه های 

غربی انتقال ارزش ها، هنجارها و به طور کلی فرهنگ غرب به جوامع دیگر است که هنجارهای مربوط به ماهواره ای 

 . سبک پوشش نیز در همین زمره قرار می گیرند
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از سوی دیگر یافته ها دالّ بر این است که هرچه میزان دینداری افزایش می یابد اولا این که مشاهده ی شبکه های 

ت نمی گیرد و ثانیا این که در میان افرادی که به مشاهده ی شبکه های ماهواره ای اقدام می ماهواره ای اصلا صور

نمودند، آنانی که شاخص دینداریِ آن ها بالا بوده است یا به میزان کم تری شبکه های ماهواره ای را تماشا می نمودند 

بوده  فشن و مدن آنان، مشاهده ی شبکه های و یا این که بیش ترین میزان مشاهده ی شبکه های ماهواره ای در میا

که همبستگی منفی بین دو ضمن این که این نتیجه نیز حاصل گردیده است که . ست، نه شبکه های ویدئو موزیکا

پوشش متغیر می باشد که با بالا رفتن میزان دینداری، نگرش به ماهواره و برنامه های آن منفی می شود همچنین 

داری آنان متأثّر است و افراد به میزانی که از شاخص دینداری بالاتری برخوردار هستند، کمتر به افراد از میزان دین

سبک پوشش های پیشنهادی از سوی فرهنگ غرب رغبت نشان می دهند و نیز این عدم رغبت همراه است با پوشش 

به سوی برهنگی و پوشش هرچه کامل تر، در مقابل سبک پوششی که به سمت سبک پوشش غربی مایل است و سوق 

 . هرچه کمتر دارد

بیشترین گرفت که با توجه به میانگین های به دست آمده  می توان نتیجه  نکته ی قابل توجّه پایانی این است که

میانگین تماشای ماهواره مربوط به برنامه های فشن و مد می باشد که دختران جوان رغبت بیشتری به دیدن این 

با توجه به نظریه های بیان شده در . برنامه ها دارند نه شبکه های ویدئو موزیک و الگوساز از اینشبکه های ماهواره 

بین میزان دینداری دختران جوانی که سبک پوشش مناسب و نامناسب دارند تفاوت معنی چارچوب نظری بیان شد 

 .داری وجود دارد و آزمون های گرفته شده همین مطلب را ثابت کرده است
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