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 ،(Artemisia aucheri)ي عصاره درمنه كوهيياي اثر ضد باكتريبررس

 (.Hyssopus officinalis L)و زوفا ) Artemisia sieberi(يدرمنه دشت
  يي با منشاء غذازايماري بيهايباكتر از يبرخبر 

  

  4 محمدزاده مقدمي مرتض،3ي ثاني محمدي عل،2اورمنشي مسعود ،∗1رپوري نصميمر

  

  راني قوچان، ا،يي غذاعي واحد قوچان، گروه علوم و صنا،ي اسلام آزاددانشگاه -1

   مشهدي دانشگاه فردوسي دانشكده كشاورز،يي غذاعي گروه علوم و صناي علماتي هعضو -2

  راني قوچان، ا،يي غذاعي علوم و صناقوچان،گروه ،واحدي آزاداسلامدانشگاه -3

   گنابادي معاونت غذا و دارو، دانشگاه علوم پزشك،يي مواد غذاگاهشي مسئول آزما،يي غذاعي ارشد علوم و صناكارشناس -4

  

   دهيچك
 ايستري اورئوس و للوكوكوسي استاف،ياكلياشرش ي هاي و زوفا بر باكتري درمنه دشت،ي درمنه كوهي عصاره آبيياي مطالعه اثر ضد باكترني ادر

 براث كرويبه روش م) MIC (ي و سپس حداقل غلظت بازدارندگهي تهساندني فوق با روش خاهانيعصاره گ.  قرار گرفتي مورد بررستوژنزيمونوس
-mgml  ياكلياشرش هي علي و دشتي درمنه كوهيحداقل غلظت بازدارنده عصاره آب. دي گرديرياندازه گ) MBC(ي و حداقل غلظت كشندگلوشنيدا

 ياكلياشرش هي زوفا علي عصاره آبي حداقل غلظت بازدارندگنينهمچ.  بودmgml-1 80توژنزيامونوسيستري اورئوس و للوكوكوسياستاف هي و عل1160
mgml-180توژنزي مونوسايستري اورئوس و للوكوكوسياستاف هي  و عل mgml-140ي مورد آزمون دارااهي هر سه گي عصاره آبج،ي نتانيبر اساس ا.  بود 

 مورد آزمون ي در برابر عصاره هاي باكترنيحساس تر.  بوده است هاي گرم مثبت نسبت به گرم منفي هاي باكترهي علي تري قويياياثر ضد باكتر
 زوفا بوده و اثر ي مربوط به عصاره آبيياي ضد باكترتي فعالنيشتري عصاره ها، بنيدر ب.  بودياكلي اشرشي باكترني و مقاوم ترتوژنزيامونوسيستريل

  . بودكساني باي تقري و دشتي درمنه كوهي عصاره آبييايضدباكتر
  
  . ي درمنه، زوفا، عصاره آب،يياي اثر ضد باكتر:واژگان ديكل
  
  
  
  
  
  

                                                            

 ma.nasirpour@yahoo.com :مكاتبات مسئول ∗



 ...يكوه درمنه عصاره ييايباكتر ضد اثر يبررس                                                               و همكارانرپوري نصميمر

 ٧۴

 ه مقدم-1
 يي ها در مواد غذاي باكترژهي ها و به وسميكروارگاني حضور م

 جامعه و ي از نظر بهداشت و سلامت عمومي فراوانتياهم
 . برخوردار استيي مواد غذاتيفي كنترل كنيهمچن

 هر ،ييمواد غذا موجود در ي زايماري بي هاسميكروارگانيم
 را در جهان به جا ياري بسي و جانيساله خسارات مال

 بر اثر رشد يي فساد مواد غذانيعلاوه بر ا.گذارنديم
 معضل در صنعت كي ها همچنان به عنوان سميكروارگانيم

 ت،ي عامل گاستروانتري كلاياشرش رود ي به شمار مييمواد غذا
 باشد كه ي م بزرگي ورم روده ،ي اسهال خون،يعفونت خون
 جادي ممكن است وارد بدن شده و اي مختلفيياز مواد غذا

 ي باكتركي  اورئوسلوكوكوسياستاف يباكتر. دي نمايماريب
 قي است كه از طرني انتروتوكسدي تولتي با قابليگرم منف
 ي و فرآورده هاري ش،ي مانند گوشت، مرغ، ماهي مختلفيغذاها

 جادي در بدن انسان ارهي ها و غنگي پود،ي خامه ايآن، سس ها
 عامل ي باكترتوژنزي مونوسايستريل.كندي متيمسموم

 فاضلاب و مدفوع لاژ،ي سر،ي بوده كه از آب، شسيوزيستريل
 با امروزه .]1[ جدا شده است واناتي از انسان ها و حياريبس

 در ي عمومي هاي و نگراني سطح آگاهشيتوجه به افزا
 به مصرف لي تما،ييايميخصوص عوارض مواد نگهدارنده ش

 شي افزايعي طبي مواد با نگهدارنده هاايمواد فاقد نگهدارنده 
 يژگي با توجه به وري اخي در سال هانيبنابرا.  كرده استدايپ

 در خصوص استفاده از يادي مطالعات ز،يي دارواهاني گيها
 يكروبي به عنوان مواد ضد مياهي گياسانس ها و عصاره ها

. است داشتهيري چشمگشيافزا  
 گونه 400 تا 200 ني بوده و ب2 هاي از خانواده كاسن1 درمنهاهيگ
 در يمي اقلطي وجود دارد كه برحسب شرااي آن در سراسر دني

 اهي گني گونه از ا34 راني كنند، در اينقاط مختلف رشد م
 از عصاره ي درمنه معطر و غني از گونه هاياريبس. وجود دارد
 يياز وجود مونوترپن ها سزكو ي ناشژهي عطر ونيهستند كه ا

گونه .  استي كاربرد آنها در طب سنتليترپن ها بوده  و دل
 ضد تي و تب بر داشته و خاصي درمنه عملكرد ضد التهابيها

 ي و آنتي ضد قارچ،يياي ضد مالار،يروسي ضد و،ييايباكتر
 اشتها آور، ،ي آن به عنوان مواد مقوباتيترك.  دارنديدانياكس

 و عروق و در ي كننده، باز كننده مجارينمحرك، ضد عفو
                                                            

1. Artemisia 
2. Asteraceae compositae 

دوگونه .   ]2[   روندي به كار ميسمي روماتي دردهانيتسك
 مهي و ني غالب مناطق استپپوشش4ي درمنه كوهو3 يدرمنه دشت

 به ي با بوته اياهي گ،يدرمنه كوه.  دهندي ملي را تشكياستپ
 300 از شي بطي باشد كه در شراي متر مي سانت50 تا 25ارتفاع 

 انجام شده ي هايبررس.  كندي رشد مانهي سالي متر بارندگيليم
 باتي و تركدهايپي ها، لني ها، سانتونديي وجود فلاونواهي گنيبر ا

 زانيم.  نشان داده استاهي مختلف گيتلخ را در قسمت ها
 زي نيدرمنه دشت. ]3[ درصد است 4/0 اهي گنياسانس فرار در ا

 خشك مهي خشك و ني و غالب در استپ هايعنصر اصل
 50 تا 30 ني باهي گنيارتفاع ا.  شوديكشور محسوب م

 ي انشعابات متعدد است كه شكل كپه اي بوده و دارامتريسانت
 ترپن ها از اسانس ييمونوترپن ها و سزكو.  دهديبه بوته م
 گونه ني اسانس فرار ازاني شده و مي جداسازيدرمنه دشت

 با ي درمنه كوهاهي گراني ايدر طب سنت.]4[ است% 44/3
 ضد انگل و كروب،ي كننده، ضد ميخواص قابض، ضد عفون

 ي داراياسانس درمنه كوه.  شودي شناخته متيضد مسموم
 با تي خاصني از حشرات دارد و ايدي شديقدرت دوركنندگ

  .]5 [ابدي ي مشي غلظت اسانس مورد استفاده افزاشيافزا
شامل .  استLamiaceae چند ساله از خانواده ياهي گ5  زوفا
 ه،يترك ،راني ايغرب شمال ،قفقاز ي گونه بوده و بوم12 تا 10

در . باشدي مي و جنوب آناتولي شمال شرقاه،ي سيايمنطقه در
 به طور گسترده در شمال و مركز اروپا و اهي گنيحال حاضر ا

 [ وجود داردايتالي و اراني اا،ي اسپانه،ي در فرانسه، روسنيهمچن

 يروسي وي زوفا در عفونت هاييدارو اهي گكي عنوان به. ]6
 آسم استفاده و تي برونش،گلودرد ، سرفه،يمانند سرما خوردگ

 ي رسد و داراي متر مي سانت25 تا 20 زوفا اهي طول گ. شوديم
 باشد ي مزي با لبه ها و نوك ترهي براق و به رنگ سبز تييبرگها

 1 تا 5/0 متر و عرض آنها به ي سانت4 تا 2كه طول برگها به 
 زوفا علاوه يعصاره و اسانس روغن. ]7[  رسدي متر ميسانت

 و كوري مختلف مانند سس، ليي در مواد غذاييبر كاربرد دارو
 زوفا در ييدارو اهي گكي عنوان به.  تند قابل استفاده استهيادو

 ، دردگلو ، سرفه،ي مانند سرماخوردگيروسي ويعفونت ها
 ي مواد ضد التهابيزوفا حاو.  شودي آسم استفاده مو تيبرونش

  موثر استابتيو ضد اسپاسم بوده و در درمان فشار خون و د
 ي دهد كه اسانس زوفا داراي نشان مقاتي تحقنيهمچن. ]8[

                                                            

3. Artemisia sieberi 
4.Artemisia aucheri 
5.Hyssopusofficinalis L. 
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 و يمحبوب. ]9[باشدي مزي ني و ضد قارچيياياثر ضد باكتر
 اسانس ييايمي شباتي تركيي ضمن شناسا1388 در سال انيقاض

 آن پرداختند يكروبي ضد متي خاصي به بررسيدرمنه كوه
 تي و فعالييايمي شباتيترك) 2007( و همكاران يهاشم .]10[

  يابي  را ارزي اسانس حاصل از درمنه دشتييايضد باكتر
توژان، -  آلفاباتيترك) 2006( و همكارانفرزانه .]11[نمودند

 كرده و عنوان يي شناسااهي گنيتوژان و كامفر را در اسانس ا-بتا
. ]12[ باشدي مي قوي اثر ضد قارچي دارااهي گني انمودند

 ضد تي خاص2012 دهقان زاده و همكاران در سال نينوش
 داني سپي برداشت شده از كوه هاي زوفااهي اسانس گييايباكتر

 و يليزيك. ]9[  نمودندي را بررسراني ايدر جنوب غرب
 ي آنتتي فعال،ييماي شباتي تركيبه بررس) 2010(همكاران 

 زوفا  برداشت شده از جنوب اهي گيياي و اثر ضد باكتراندياكس
اثر سه ) 2010( و همكاران نويمار. ]13[ پرداختندي آناتوليشرق
 9 گرم مثبت و ي گونه باكتر6 اسانس زوفا را بر ي اصلبيترك

  .]14[ كردندي بررسي گرم منفيگونه باكتر
 ناهاي گني تري انتخاب شده از اصلاهاني گنكهي توجه به ابا
 يبوده و دارا) گناباد (ي شده در استان خراسان رضوافتي

 ي منطقه مني مردم اي سنتي در انواع غذاهايمصارف گوناگون
 يياي اثر ضدباكتري بررسني شد تا در اني بر ايباشند، سع
  .ردي فوق مورد آزمون قرار گاهاني گيعصاره آب

  

    مواد و روش ها-2
  ياهي گي نمونه هاي آورجمع -2-1
 ماه سال بهشتي و اردني در فروردي و كوهي درمنه دشتهايگ

 شهرستان گناباد و ي جنوب غربي ازكوه ها و دشت ها1392
 اطراف جاده گناباد به قائن ي زوفا از دشت هااهي گنيهمچن

 مورد نظر پس از اهاني و ساقه گبرگ .دي گرديجمع آور
 عمل . خشك شدندهي با آب سرد شسته و در سايجداساز
  .دي روز به طول انجام5ردن خشك ك

  ي عصاره آبي سازآماده -2-2
 به د،ي استفاده گرد1اندن سي از روش خ،ي عصاره آبهي تهي برا
 در اهاني گرم از پودر خشك شده گ50 كه مقدار بي ترتنيا

 آب مقطر ي سي س250 و با ني دربدار توزلي استريارلن ها

                                                            

1. Maceration 

 ي ساعت رو24مخلوط ها به مدت .  داغ مخلوط شدلياستر
 ني قرار گرفتند تا به اmin/ 240 با دور IKA تالي اربكريش
 محلول را يسپس با كاغذ صاف.  شوندهي عصاره ها تهبيترت

 40 يصاف كرده و صاف شده عصاره ها در داخل فور با دما
 در لوله اهانيپودر بدست آمده از عصاره گ. درجه خشك شدند

 و تا زمان استفاده دي گردني و توزي جمع آورلي استرشيآزما
  .]15[ شدندي نگهدارخچاليدر 
  ي باكتري كشت هاي سازآماده -2-3

  ايستريل ي باكتر،ATCC25922  2ي كلاياشرش يباكتر
 لوكوكوسياستاف ي و باكترATCC7644 3توژنزيمونوس

 دانشكده ي شناسي از بخش باكترATCC25923 4اورئوس
 به منظور .دي گردهي مشهد تهي دانشگاه فردوسيكشاورز

 مورد ي هاسميكروارگاني به كشت تازه و فعال از ميابيدست
 مورد نظر دو بار سميكروارگاني مره،ي كشت ذخطيمطالعه، از مح
 منتقل 5 وژنينفي هارت اني كشت برطي به محيبه طور متوال

 ساعت گرمخانه 18 درجه و به مدت 35 يشده و در دما
 ريوم، مقاد ساعت د18 يسپس از كشتها. دي گرديگذار

 با ي منتقل شده و جذب نورBHI كشت طيمختلف به مح
 نيي نانومتر تع625استفاده از اسپكتروفتومتر در طول موج 

 مك فارلند مي معادل ني باكتروني و بعد از آن سوسپانسديگرد
  .]16[ شدهيته
به ) MIC(6ي حداقل بازدارندگنيي  تع-2-4

   براثلوشنيكرودايروش م
 برابر با ي غلظتي عصاره آبيلظت مادر برا غهي جهت تهابتدا

mg/ml320كروني م45/0 يكروبي ملتري و با استفاده از فهي ته 
 هي تهي عصاره آبي برايالي سري و سپس غلظتهادهي گردلياستر
 از تريكرولي م100 ري خانه مقاد96 ي هاتيكروپليدر م. شدند
 طي محتريكرولي م95 شده و هي عصاره تهي از غلظتهاكيهر

 معادل ي باكتروني از سوسپانستريكرولي م5 براث و BHIكشت 
 يغلظت ها. ]17[ شدختهي رتيكروپلي مك فارلند در هر ممين

 ري و زوفا مقادي درمنه كوه،ي عصاره درمنه دشتي برايينها
 گرم يلي  م625/0 و 25/1، 5/2، 5، 10، 20، 40، 160،80، 320
  . بودتري ليليدر م

                                                            

2. Escherichia coli 
3. Listeria monocytogenes 
4. Staphylococcus aureus 
5. Brain-heart infusion(BHI) 
6. Minimum inhibitory concentration 
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 طي همراه با محي عصاره آبيمام رقتها از تشي هر بار آزمادر
 ازدهمي في به عنوان شاهد در ردي باكترحيكشت بدون تلق

 في در ردنيهمچن.  كدورت در نظر گرفته شدسهيجهت مقا
 حي كشت و بدون تلقطي همراه با محهايدوازدهم از تمام باكتر

 درنظر هاي رشد باكترديي به عنوان شاهد جهت تايعصاره آب
 به كري شي ها در روتيكروپلي از كشت، مپس. گرفته شد

.  گرددكنواختي قرارداده شد تا كاملا مخلوط هيمدت سه ثان
 درجه 37 نكوباتوري ساعت در ا24 به مدت تهايكروپليسپس م

.  مدت مورد مطالعه قرار گرفتني پس از اجيقرار گرفته و نتا
  .]17[ بار تكرار انجام شد3 از عصاره ها كي هر يبرا

  )MBC (1ي حداقل غلظت كشندگنييتع -2-5
 كه كدورت يي هاتيكروپلي از مكي از هر تري لكروي م10 مقدار

 در ي باكتري به عبارتايآنها از كدورت ستون آخر كمتر بود و 
 2 آگار نتوني كشت مولر هطي محيآن رشد نكرده بود را بر رو

 در ي ساعت انكوباتور گذار24 و كشت داده و پس از حيتلق
 و دي گردي بررسي ها از نظر رشد باكترتي درجه، پل37 يدما

 را يكروبي مي از سلول ها٪99,9غلظت اسانس كه حداقل 
  در نظر ي دهد، به عنوان حداقل غلظت كشندگيكاهش م

  .]17[گرفته شد 
 قي مشخص ندارد، بلكه از طري آمارزي به آنالازي مطالعه ننيا

ر  انجام شده محدوده اثي كدورت كشت هاسهيمقا
  .  شودي منيي ها تعي هر عصاره بر باكترييايضدباكتر

  

  جي نتا-3
 24 ها بعد از تيكروپلي انجام شده در مي كشت هاكدورت

 شد نيي تعزاي توسط دستگاه خواننده الايساعت گرمخانه گذار
در . دي گردنيي تعMIC شاهد ي آنها با نمونه سهيو با مقا
 درمنه اهانياره گ عصي حداقل غلظت بازدارندگجي نتا1جدول 

  . مورد آزمون ذكر شده استي هايو زوفا بر باكتر
  
  

                                                            

1. Minimum bactericidal concentration 
2. Mueller Hinton Agar. 

بعد از پايان گرمخانه گذاري، ميزان كدورت نمونه ها توسط 
بعد از سه بار تكرار هر . دستگاه الايزاريدر اندازه گيري گرديد

آزمون، از نتايج ميانگين و انحراف معيار گرفته وسپس گراف 
 3توسط نرم افزار اسلايد رايت MICهاي تعيين محدوده ي

اين گراف ها بر اساس محل تلاقي نمودار . رسم گرديد
ميكروارگانيسم، عصاره آبي و محيط (كدورت مربوط به تيمار 

عصاره و محيط (با نمودار كدورت مربوط به شاهد ) كشت
محدوده اثر ضد باكتريايي عصاره هاي مورد نظر را ) كشت

 محدوده اثر ضد باكتريايي 1بر اساس شكل . مشخص مي كنند
 تا 320 بين اشرشياكليعصاره آبي درمنه كوهي براي باكتري 

 محدوده ي اثر 2شكل.  ميلي گرم بر ميلي ليتر است160
 استافيلوكوكوس اورئوسعصاره درمنه كوهي را بر باكتري 
 ميلي گرم بر 60 تا 160نشان مي دهد كه بر اين اساس بين 

 محدوده اثر 3ين بر اساس شكل همچن. ميلي ليتر مي باشد
 ميلي 40 تا 160 بين ليستريامونوسيتوژنزعصاره درمنه كوهي بر 
  .گرم بر ميلي ليتر است

 محدوده اثر ضدباكتريايي عصاره آبي 6 و 5، 4شكل هاي 
هاي اشرشيا كلي، درمنه دشتي را به ترتيب بر باكتري 
مي سيتوژنز نشان استافيلوكوكوس، اورئوس و ليستريا مونو

دهد، كه بر اين اساس بيشترين تاثير عصاره درمنه دشتي مربوط 
 ميلي گرم بر ميلي 320-80 ( ليستريامونوسيتوژنزبه باكتري

 اشرشياكليو كمترين محدوده ي اثر مربوط به  باكتري ) ليتر
  .است)  ميلي گرم بر ميلي ليتر160-320(

بخشي عصاره آبي زوفا نسبت به درمنه كوهي و دشتي داراي اثر
بيشتري بر باكتري هاي مورد آزمون داشت به طوري كه بر 

 ميلي گرم بر ميلي 70 تا 160باكتري اشرشياكلي در محدوده ي 
موثر بوده و براي باكتري استافيلوكوكوس ) 7(ليتر شكل

 تا 160 و 40 تا 160اورئوس و ليستريا مونوسيتوژنز به ترتيب 
  .ثير مي گذاردتا) 9 و 8شكل( ميلي گرم بر ميلي ليتر20
  

 

                                                            

3. Slide Write Plus 
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 كروبراثي مورد مطالعه به روش مي هاي باكترهي و زوفا علي درمنه دشت،ي درمنه كوهي غلظت بازدارنده عصاره آبداقل ح1جدول
  لوشنيدا

   مورد آزموني هاهيسو

E.coli S.aureus L.monocytogenes 
 mg/ml 0,06±160 mg/ml 0,02±80 mg/mgl 0,03±80 ي درمنه كوهي آبعصاره

 mg/ml0,02±160 mg/ml 0,06±80 mg/mgl 0,01±80 ي درمنه دشتي آبعصاره

 mg/ml 0,06±80 mg/ml 0,09±40 mg/ml 0,06±40  زوفاي آبعصاره

  

320 160 80 40

رقت

0.00

0.20

0.40

0.60

0.80

1.00

ري
ه نو

سيت
دان

E coli. Blank

  
  ياكلياشرش ي بر باكتري درمنه كوهي عصاره آبيياي محدوده اثر ضد باكتر1 شكل

160 80 40 20

رقت

0.00

0.16

0.32

0.48

0.64

0.80

ري
ه نو

سيت
دان

S aureus. Blank

  
   اورئوسلوكوكوسياستاف ي بر باكتري درمنه كوهي عصاره آبيياي اثر ضد باكترحدوده م2 شكل
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160 80 40 20

رقت

0.00

0.13

0.25

0.38

0.50

0.63

0.75

0.88

1.00

ري
 نو

يته
انس

د
L monocytogene. Blank

  
  توژنزي مونوسايستريل ي بر باكتري درمنه كوهي عصاره آبيياي اثر ضد باكترمحدوده 3شكل

  

320 160 80 40 20

رقت

0.00

0.29

0.58

0.86

1.15

1.44

1.73

2.01

2.30

ري
 نو

يته
نس
دا

E coli. Blank

  
  ياكلياشرش ي بر باكتري درمنه دشتي عصاره آبيياي اثر ضد باكترمحدوده 4 شكل

 

320 160 80 40 20

رقت

0.00

0.31

0.63

0.94

1.25

1.56

1.88

2.19

2.50

ري
 نو

ته
سي

دان

S aureus. Blank

  
   اورئوسلوكوكوسيافاست ي بر باكتري درمنه دشتي عصاره آبيياي اثر ضد باكترمحدوده  5 لشك
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320 160 80 40 20

رقت

0.00

0.31

0.63

0.94

1.25

1.56

1.88

2.19

2.50

ري
 نو

يته
انس

د
L monocytogene. Blank

  
  توژنزي مونوسايستريل ي بر باكتري درمنه دشتي عصاره آبيياي اثر ضد باكترمحدوده 6 لشك

  

160 80 40 20 10

رقت

0.00

0.29

0.58

0.86

1.15

1.44

1.73

2.01

2.30

ري
 نو

ته
سي

دان

E coli. Blank

  
  اشرشياكلي محدوده اثر ضد باكتريايي عصاره آبي زوفا بر باكتري 7شكل 

  

160 80 40 20 10

رقت

0.00

0.25

0.50

0.75

1.00

1.25

1.50

1.75

2.00

ري
 نو

يته
نس
دا

S aureus. B lank

  
  استافيلوكوكوس اورئوس محدوده اثر ضد باكتريايي عصاره آبي زوفا بر باكتري 8ل شك
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160 80 40 20 10

رقت

0.00

0.31

0.63

0.94

1.25

1.56

1.88

2.19

2.50

ري
 نو

يته
انس

د
L monocytogene. Blank

  
 توژنزي مونوسايستري لي زوفا بر باكتري عصاره آبيياي محدوده اثر ضد باكتر9 شكل

 اسانس ها و عصاره ي حداقل غلظت كشندگيري اندازه گيبرا
 كشت طي محي انجام شده بر روي مورد آزمون، كشت هايها

 ي مورد بررسي ساعت گرمخانه گذار24 بعد از نتونيمولر ه

 در آن يسميكروارگاني رشد مجيه كه يتي پلنيقرار گرفت، اول
 يمشاهده نشود به عنوان غلظت برابر با حداقل غلظت كشندگ

 . عنوان شده است2 در جدول جينتا.  شوديانتخاب م
 

   مورد آزموني هاي باكترهي و زوفا علي درمنه دشت،ي درمنه كوهي عصاره آبي غلظت كشندگحداقل 2 جدول
   مورد آزموني هاهيسو

E.coli S.aureus L.monocytogenes 
 mg/ml 160 mg/ml 160 mg/mgl 80 ي درمنه كوهي آبعصاره

 mg/ml 320 ND mg/mgl 80 ي درمنه دشتي آبعصاره

 mg/ml 160 mg/ml 320 mg/ml 160  زوفاي آبعصاره
ND: NO Detriment 

  
 درمنه ،ي درمنه كوهي عصاره آبيياي ضد باكترتي فعاليبررس
 هر سه يان فوق رواهي گياد كه عصاره آب و زوفا نشان ديدشت
 يعصاره آب.  داردي مورد آزمون اثر بازدارندگي باكترهيسو

 يكساني ي قدرت بازدارندگي داراي و درمنه دشتيدرمنه كوه
 با ياكلي اشرشي بر باكتركهي ها بودند، به طوري باكترهيعل

 و بر تري ليلي گرم بر ميلي م160 يحداقل قدرت بازدارندگ
 با توژنزي مونوسايستري اورئوس و للوكوكوسياستاف ي هايرباكت

 اثر مهار تري ليلي گرم بر ميلي م80 يحداقل غلظت بازدارندگ
 ي قويياي اثر ضد باكتري زوفا دارايعصاره آب. كننده داشتند

حداقل قدرت .  مورد آزمون داشتي هاي باكترهي عليتر
 و تري ليليم بر م گريلي م80 ي كلاياشرش ي باكتريبازدارنده برا

 اورئوس و لوكوكوسياستاف گرم مثبت ي هاي باكتريبرا
 10در شكل.  بودتري ليلي گرم بر ميلي م40 توژنزي مونوسايستريل

 سهي مقاي سه گونه باكتري روياهي سه گونه گياثر ضد باكتر
  .شده است

  
 مورد آزمون بر ياهي سه گونه گيياي اثر ضد باكترسهيمقا 10 كلش

 ايستري اورئوس و للوكوكوسي استاف،ياكلياشرش يا هيباكتر
  .توژنزيمونوس
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  يري گجهي بحث و نت-4
 شامل ياهي موثره گباتي تركيياي ضد باكتراتي چند خصوصهر

 قرار گرفته ياسانس و عصاره در گذشته مورد مطالعه و بررس
 حذف بار اي عمل آنها در كاهش و سمي مكانياست، ول

 تعداد نكهيبا وجود ا. دارديشتريات ب به مطالعازي نيكروبيم
 به هم هستند، اما هي شباري بساهاني گييايمي شباتي از تركياديز
 ها ندارند بلكه سميكروارگاني اثر بر مي براژهي وسمي مكانكي

 ي را در سلول عهده دار مي هدف خاصباتي از ترككيهر 
 ي عصاره ها و اسانس هايياي اثر ضد باكتريعامل اصل. باشند

 از يكي.  آنها استي دهنده لي تشكييايمي شباتي تركياهيگ
 زوفا نسبت ي عصاره آبيياي كه باعث قدرت ضد باكتريعوامل

 شده است، تفاوت در ي و دشتي درمنه كوهيبه عصاره آب
 بر يادي زري كه تاثياهياز جمله مواد موثره گ.  آنهاستباتيترك
 آنها نيتر و مهم ي فنولباتي ها دارد تركسميكروارگانيم

 دهقان قيبر اساس تحق. ]18[ باشدي مموليكارواكرول و  ت
 زاني مي زوفا دارااهي اسانس گ]9[ )2012( زاده و همكاران

 يم %) 95/18  (موليو ت %) 73/7( كارواكرول يقابل توجه
 و ي درمنه دشتاهاني موثره گباتي تركيابي ارزكهيباشد در حال
 باتي تركني فوق فاقد اناهاي دهد كه گي نشان ميدرمنه كوه

 شار پروتون و يكاراكرول منجر به فروپاش. ]22-11،19[هستند
 ATP زاني ميري اندازه گكهي شود به طوري مATP هيتخل

 دهد كه بعد از حضور ي نشان مي و خارج سلوليدرون سلول
 كاهش و در ي درون سلول ATP زاني مطيكارواكرول در مح

  استشي در حال افزايريخارج سلول به طور توقف ناپذ
]18[ .  
 ي گرم مثبت داراي هاي باكترقي تحقني اجي اساس نتابر

 باشند كه ي مياهي گي در برابر عصاره هايشتري بتيحساس
 گرم ي هاي در مورد باكترنيشي پقاتي تحقجي با نتاجهي نتنيا

علت حساس تر . ]23،18[  استكساني يمثبت و گرم منف
 و اسانس ييايمينسبت به مواد ش گرم مثبت ي هايبودن باكتر

.  باشدي ميواري اختلاف ساختمان د،ياهي گيها و عصاره ها
 دي موكوپپتي خود داراي سلولوارهي گرم مثبت در دي هايباكتر

 از ي نازكي هي فقط لاي گرم منفي هاي باكتركهيبوده، در حال
 در آنها وارهي دارند و قسمت اعظم ساختمان دديموكوپپت

 ي هاي باكترقتيدر حق.  استدي ساكاريپوپلي و لنيپوپروتئيل
 خود ي سلولوارهي در اطراف دي غشاء خارجكي يگرم منف

 يياي آنها را در برابر مواد ضد باكترلي دلنيدارند كه به هم

 منجر به نشت ي سلولوارهي دبيتخر. ]24[  سازديمقاوم ترم
 ي مرگ سلول مجهي و در نتروني به بي سلولاتيمحتو
 ي به دوز و زمان اثر آنها بستگباتي تركني اثر اانزيم.شود
 ي سرعت نابودشيغلظت بالاتر منجر به افزا.دارد

 اثر ضد جادي اي براجهي شود در نتي ها مسميكروارگانيم
 استفاده يشتري از زمان بدي بانيي پاي مشابه در دوز هاييايباكتر
  .]18[كرد
 نمونه ياره آب كه عصدهدي نشان مقي تحقني اجي نتاي طور كلبه
 باشند و امكان ي ميياي اثر ضد باكتري شده داراشي آزمايها

 ري به عنوان بازدارنده امكان پذيي غذاعياستفاده از آنها در صنا
 عطر و طعم ي مورد آزمون دارااهاني چون گياز طرف. است
 عامل بازدارنده و ضد كي توان در كنار ي هستند ميمطلوب
 با ييبه عنوان طعم دهنده در مواد غذا از آنها يعي طباليباكتر

 اثر نهي در زميشتري بقاتيتحق.  خاص استفاده نمودي هايژگيو
 اجرا ي ها لازمه سميكروارگاني مري بر سااهاني گني اباتيترك
 يي ماده غذاكي ارگانولپتاتي توان خصوصي منيهمچن. دارد

. د قرار داي را مورد بررسياهي موثره گباتيبعد از افزودن ترك
 در مواد ياهي گي كاربرد اسانس ها و عصاره هاديبه علاوه با

 و مشخص ردي قرار گي مورد بررسي از نظر اقتصادييغذا
  .ري خاي دارد يي اجراتي امر قابلني اايگردد كه آ

  

   و تشكرري تقد-5
 -  گنابادي محترم دانشگاه علوم پزشكني از مسئوللهي وسنيبد

 ني جهت انجام ايشگاهيآزمامعاونت غذا و دارو كه امكانات 
  . ميطرح را فراهم نمودند كمال تشكر را دار
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In this study, the antibacterial aqueous extract of mountain sagebrush, Artemisia sieberi, 
Artemisia aucheri and Hyssopus officinalis against the  bacteria such as Escherichia coli, 
Staphylococcus aureus and Listeria monocytogenes were investigated. The extracts were 
prepared by maceration and then the minimum inhibitory concentration (MIC) using the broth 
micro-dilution and minimal bactericidal concentration (MBC) was measured. The minimum 
inhibitory concentration of aqueous Artemisia aucheri and Artemisia sieberi against 
Escherichia coli,  Staphylococcus aureus and Listeria monocytogenes was 160, 80 and 80   
mgml-1 respectively. Also, the minimum inhibitory concentration of aqueous extract of hyssop 
against Escherichia Coli,  Staphylococcus aureus and Listeria monocytogenes was 80, 40 and 
40 mgml-1 respectively. Based on these results, the aqueous extracts of the three plants have  
the strong antibacterial effect against gram-positive bacteria. The most sensitive organism 
regarding extracts experiment was Listeria monocytogenes wheras  the most resistant bacteria 
was Escherichia coli. Among the extracts, the hyssop had  the highest antibacterial activity 
While  the antibacterial activity of aqueous extract of Artemisia aucheri and Artemisia sieberi  
were identical. 
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