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Abstract 

 

Social order is a fundamental sociological challenge. Minimal sum of orientation 
towards the formation of social order is necessary for any society. According to 
individual interests and ignoring the collective rights are the questions and problems of 
sociology. One of these situations is residential complexes. Behavioral problems such as 
irregularities, lack of cleanliness, lack of payment, charge for personal use of public 
spaces, work unusual hours, a lot of comings and goings of residents and guests, 
parking, noise in the apartment, including the problems that accumulate due to the 
absence of realistic tendencies in residential complexes there. So It is difficult to live in 
residential complex without cooperation and organizing collective action.. As a result, it 
has been attempted to investigate residents’ comprehension about cooperation and its 
factors through Grounded theory and interviewing with residential complexes residents 
in Mashhad city. Based on this purposeful sampling, three residential complexes have 

been chosen and 41 interviews have been done among families in residential 

complexes. According to findings analysis and coding, four categories have been 
resulted which seem to form cooperation among individuals, as follows: structural 
restrictions, individual characterization of cooperation aversion, social relations 
coordinates actions organization. "Cooperation" is the key concept in the present article 
which composes of the four mentioned categories  

Key words: life style, cooperation, common good, grounded theory. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

هَضزی  ّبی هؿىًَی: هُبلِٗ خوٗی زض هدتوٕ ازضان ؾبوٌبى اظ ّوىبضی ٍ ًفٕ

 ّبی هؿىًَی قْط هكْس هدتوٕ

 
 1ُٖیِ نبزلی

 2هبؾَلِ احوسضيب انغطپَض
 

 چىیسُ

ّبی خوٕ گطایبًِ خْت  گیطی قٌبذتی اؾت.ٍخَز حساللی اظ خْت ّبی خبهِٗ تطیي چبلف ختوبٖی اظ ثٌیبزیًٓن ا

گیطی ًٓن اختوبٖی ثطای ّط خبهِٗ يطٍضت زاضز. تَخِ ثِ ًفٕ فطزی ٍ ًبزیسُ گطفتي حمَق خوٕ یىی اظ ؾؤالات ٍ  قىل

ّبیی اؾت وِ افطاز هٌبفٕ فطزی  اظ هَلٗیتّبی هؿىًَی یىی  قٌبؾی اؾت. ظًسگی زض هدتوٕ هًٗلات اؾبؾی خبهِٗ

ّبی ضفتبضی، ٖسم ضٖبیت ًٓبفت، ٖسم پطزاذت  ًٓوی ثیٌٌس. هكىلاتی چَى ثی ذَز ضا زض همبثل هٌبفٕ خوٗی گطٍُ هی

ٍآهسّبی ظیبز ؾبوٌیي ٍ هْوبًبى، خبی  قبضغ، اؾتفبزُ قرهی اظ فًبّبی ٖوَهی، فٗبلیت زض ؾبٖبت غیطهٗوَل، ضفت

ّبی  ای ظیبز زض آپبضتوبى اظخولِ هكىلاتی ّؿتٌس وِ ثِ ٖلت ًجَز توبیلات خوٕ گطایبًِ زض هدتوّٕب، ؾطٍنس پبضن

ضٍ زض ایي همبلِ ؾٗی قسُ اؾت تب  ّبی هؿىًَی ثسٍى ّوىبضی زقَاض اؾت. اظایي هؿىًَی ٍخَز زاضز. ظًسگی زض هدتوٕ

ؿىًَی زض قْط هكْس، ثِ فْن شٌّی آًبى اظ ّبی ه ای ٍ ههبحجِ ثب ؾبوٌیي هدتوٕ ثب اؾتفبزُ اظ ضٍـ ًٓطیِ ظهیٌِ

ی  یبثین. ثط ایي اؾبؼ ثب اؾتفبزُ اظ قیَُ ّوىبضی زض هدتوٕ هؿىًَی، چگًَگی تحمك، َٖاهل ٍ پیبهسّبی آى زؾت

ههبحجِ ٖویك ًیوِ ؾبذتبضیبفتِ ثب هُلٗیي  14گیطی ًٓطی ٍ هلان اقجبٔ ًٓطی ؾِ هدتوٕ هؿىًَی اًتربة ٍ  ًوًَِ

ٍتحلیل  زض قْط هكْس نَضت گطفت. ثط پبیِ تدعیِ« هسیط ؾبذتوبى»ٍ « وٌیي هدتوٕ هؿىًَیؾب»ولیسی ّوچَى 

گیطی ّوىبضی ثِ زؾت آهس:  ؾبظ قىل ی وسگصاضی، چْبض همَلِ هحَضی ظهیٌِ ّب ٍ ثب اؾتفبزُ اظ قیَُ یبفتِ

ی ّؿتِ زض ایي  َلِّب. هم زّی وٌف ّبی ؾبذتبضی، ذهبیم قرهی ّوىبضی گطیع، فبنلِ تٗبهلی، ؾبظهبى هحسٍزیت

زّی وٌف  ثبقس. زض نَضت ٍخَز ایي همَلات، ّوىبضی، ؾبظهبى ی همَلات فَق هی اؾت وِ زضثطگیطًسُ« ّوىبضی»همبلِ 

 وٌس. خوٗی ٍ ثِ زًجبل آى ًفٕ خوٗی زض هدتوٕ هؿىًَی قىل پیسا هی

 ّبی ولیسی: ّوىبضی، وٌف خوٗی، ًفٕ خوٗی، هدتوٕ هؿىًَی. ٍاغُ
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 زاًكدَی وبضقٌبؾی اضقس خبهِٗ قٌبؾی زاًكگبُ فطزٍؾی هكْس 

2
 كْسقٌبؾی زاًكگبُ فطزٍؾی ه اؾتبزیبض گطٍُ خبهِٗ 



 

 

 
 همسهِ

وی اظ حیبت اختوبٖی هطثٌَ ثِ تَلیس ٍ ًگْساضی اظ هٌبفٕ ٍ وبلاّبیی اؾت وِ هبلىیت ٍ ثْطُ ثطزاضی اظ آى ّب خوٗی ثرف هْ

اؾت. یٌٗی ثیف اظ یه ًفط زض هٌبثٕ ٍ ّعیٌِ ّبی آى وبلاّب قطیه اؾت. خوٗی ثَزى، ٍیػگی ّبی ذبنی ضا ثطای ایي وبلاّب 

قطوب، تَظیٕ هٌبفٕ ٍ ّعیٌِ ّب هیبى ایكبى ٍ ًیع ٌّدبضّب ٍ اضظـ ّبی اختوبٖی  ایدبز هی وٌس هبًٌس ّوبٌّگی ٍ ّوىبضی هیبى

ثطضؾی وبلاّبی خوٗی اظ ؾَی َیف هتٌَٖی اظ  هترههبى حَظُ ٖلَم اختوبٖی هَضز  .هطثٌَ ثِ تَلیس ٍ ًگْساضی ایي وبلاّب

بؾت ٍ ًیع هترههبى هسیطیت حًَضی فٗبل ثطضؾی لطاض هی گیطز، زض ایي ظهیٌِ خبهِٗ قٌبؾبى، التهبززاًبى، ٖبلوبى ٖلن ؾی

، وبًبظاٍا، 2007، ثیىچطی ٍ لیَ آى، 2005، زیلجلی،2008، ٍیلط ٍ ثَؼ، 1999، ٍى ٍگت ٍ ؾبهَئلؿَى، 2003زاضًس.)ظًگ، 

ِ ( اًؿبًْب ثِ گطٍُ ّب ، خوٗیت ّب یب ؾبظهبى ّب تٗلك زاضًس ٍ ّویي اهط هَخت هی گطزز هٌفٗت فطزی افطاز ث2008، لین، 200

هٌفٗت خوٗی گطُ ثرَضز. هٌفٗت فطزی ٍ خوٗی ّویكِ ثط ّن هٌُجك ًوی ثبقس ٍ گبّی ثیي آى ّب تًبز قىل هی گیطز. زض 

چٌیي حبلتی ّط وٌكگط زض آى هَلٗیت ثب زٍ گعیٌِ ضٍ ثِ ضٍ هی ثبقس وِ هی ثبیؿت ثیي آًْب زؾت ثِ اًتربة ثعًس: ّویبضاًِ ٍ 

ضفتبض وطزى زض خْت هٌبفٕ خوٗی زض هَلٗیت ّبی زٍضاّی اختوبٖی اؾت ٍ  ضفتبض غیط ًبّویبضاًِ. هطاز اظ ضفتبضّویبضاًِ، 

ثطای ّط وٌكگط  (2000، ٍى ٍگت ٍ زیگطاى، 1998ّویبضاًِ ضفتبضی اؾت وِ زض آى هٌبفٕ خوٕ ًبزیسُ گطفتِ قَز. )ولاضن، 

تطی ضا ثطای فطز ثِ زًجبل زاضز. چٌبًچِ تٗساز )ثی تَخِ ثِ ایي وِ زیگطاى چِ هی وٌٌس( اًتربة گعیٌِ ی غیطّویبضاًِ ،ًفٕ ثیك

لبثل تَخْی اظ وٌكگطاى زض آى گطٍُ یب خبهِٗ گعیٌِ غیطّویبضاًِ ضا اًتربة هی وٌٌس، ّوِ )اظ خولِ ذَز وٌكگطاى( ظیبى 

( ثٌبثطایي 1386ثیكتطی هی ثطًس ، زض همبیؿِ ثب ٍيٗیتی وِ گعیٌِ ی ّویبضاًِ ضا اًتربة هی وطزًس. )خَازی یگبًِ ٍ ّبقوی،

ّوىبضی زض ایي گًَِ هَلٗیت ّب اثتسا ثط ؾَز فطزی هجتٌی هی ثبقس لیىي ثطذی افطاز ّوعهبى ثب ثْطُ هٌسی اظ حبنل تلاـ 

خوٗی هی تَاًٌس زض اًدبم ٍيبیف ذَز لهَض وٌٌس وِ ثبٖث هی گطزز افطاز تي ثِ توبیلات خوٕ گطایبًِ ثسٌّس یب ًؿجت ثِ آى 

َلٗیت ّبیی اختوبٖی وِ زض ظًسگی ضٍظهطُ ٖوَهیت زاضز ٍ ثِ نَضت پیوبیكی لبثل ثطضؾی اؾت ثی تَخِ ثبقٌس. یىی اظ ه

آپبضتوبى ًكیٌی اؾت وِ هَلٗیت زٍضاّی اختوبٖی اظ ًَٔ ذطز اؾت. الگَی آپبضتوبى ًكیٌی، هطثٌَ ثِ ؾجىی اظ ظًسگی اؾت 

( افعایف ؾطیٕ خوٗیت قْطّب 1392لطاض هیگطًس.)یگبًِ،وِ زض آى ثؿیبضی اظ هفبّین اظ خولِ حطین ّب ٍ حمَق هَضز ثبظ تٗطیف 

ٍ گؿتطـ قْطًكیٌی َی زِّ ّبی اذیط ٍ افعایف تمبيب ثطای هؿىي اظ یه ؾَ ، ووجَز ظهیي ٍ ثبلا ثَزى لیوت ظهیي اظ 

لِ ی هْن ( ؾبذتبض ٍ هحتَا زٍ هؿب1389ؾَی زیگط ، هطزم ضا ثِ ؾَی ظًسگی آپبضتوبًی ؾَق زازُ ٍ هی زّس )اثطاّین ظازُ، 

زض ذهَل ؾجه آپبضتوبى ًكیٌی هی ثبقس. ؾبذتبض قبهل هٗوبضی آپبضتوبى  ٍ هحتَا ًیع ضٍاثٍ هیبى ّوؿبیگبى ضا زض ثط 

 هیگیطز.

هٌبفٕ فطزی ذَز ضا زض همبثل هٌبفٕ خوٗی ؾبیط  ؾبوٌبى آپبضتوبًْب ٖوستبزض ذهَل ضٍاثٍ هیبى ّوؿبیگبى هی تَاى گفت 

هی ثیٌٌس.هكىلاتی چَى ثی ًٓوی ّبی ضفتبضی، ٖسم هكبضوت زض خلؿبت، ٖسم ضٖبیت  -بىؾبوٌبى یه آپبضتو -ّوؿبیگبى

ًٓبفت، ٖسم پطزاذت قبضغ، اؾتفبزُ قرهی اظ فًبّبی ٖوَهی، فٗبلیت زض ؾبٖبت غیط هٗوَل، ضفت ٍ آهس ّبی ظیبز ؾبوٌیي ٍ 

نسای ظیبز زض آپبضتوبى اظ خولِ هَاضزی ّؿتٌس  هْوبًبى، هیعاى ضفت ٍ آهس آقٌبیبى ، تٗساز اتَهجیل ّب ٍ خبی پبضن ّب، ؾط ٍ

وِ زض هدتوٕ ّبی هؿىًَی ٍخَز زاضز ٍ افطاز هی ثبیؿت زض ّط وسام اظ هَلٗیت ّبی هصوَض ًفٕ فطزی ذَیف یب ًفٕ خوٗی 

 ضا لحبِ ًوبیٌس. تَخِ ثِ ًفٕ خوٗی هٌدط ثِ قىل گیطی ّوىبضی قسُ ٍ قىل گیطی وبلا ٍ ذیط خوٗی پیبهس آى هی ثبقس.

َٖاهل هتٗسزی ٍخَز زاضز وِ ثبٖث هی گطزز افطاز تي ثِ توبیلات خوٕ گطایبًِ زازُ ٍ العاهبت آپبضتوبى ًكیٌی ضا ضٖبیت وٌٌس 



 

 

یب ًؿجت ثِ آى ثی تَخِ ثبقٌس. زض ایي پػٍّف، ّسف ًگبضًسگبى ثطضؾی َٖاهل ٍ قطایٍ قىل گیطی ّوىبضی ٍ وبلای خوٗی 

 اظ ًمُِ ًٓط ؾبوٌیي هی ثبقس.

ِ ًٓطی، چگًَگی قىل گیطی ًٓن اختوبٖی اظ اٍلیي ٍ ثٌیبزی تطیي ؾَالات ٍ چبلف ّبی خبهِٗ قٌبذتی اؾت، ٍخَز اظ لحب

، 1381حساللی اظ خْت گیطی ّبی خوٕ گطایبًِ خْت قىل گیطی ًٓن اختوبٖی ثطای ّط خبهِٗ يطٍضت زاضز.)چلجی،

 (1381آتبلی،

تي حمَق خوٕ ًیع یىی اظ ؾَالات ٍ هًٗلات اؾبؾی اؾت وِ ّوَاضُ هَضز اظ ًٓط تدطثی ًیع تَخِ ثِ ًفٕ فطزی ٍ ًبزیسُ گطف 

تَخِ  نبحت ًٓطاى خبهِٗ قٌبؾی ثَزُ ٍ ّؿت. ون ثَزى توبیلات خوٕ گطایبًِ ٍ ًبتَاًی زض تَلیس وبلاّبی خوٗی  زض ّط 

 خبهِٗ ای هی تَاًس پیبهسّب ٍ آؾیجْبی خسی ثِ ّوطاُ زاقتِ ثبقس .

 

 پیكیٌِ ی ًٓطی

ثیي فطٌّگی زضثبضُ زٍضاّی اختوبٖی ثیي ضفتبضّبی ّویبضاًِ زاًكدَیبى تبیَاى »( زض پػٍّكی 1997گ ٍ چٌگ )چي، چبً -1

زض هَلٗیت ّبی زٍضاّی اختوبٖی همبیؿِ ای اًدبم زازُ اؾت .آًْب تبثیط هدبظات ضا ثط ضفتبض ّویبضاًِ هُبلِٗ « ٍ آهطیىب

اًدبم وبضی خْت هٌفٗت قرهی ذَیف هی پطزاظز وِ هوىي اؾت ثِ  وطزُ اًس. زض ایي هُبلِٗ زض اغلت هَضاز ّط فطز ثِ

خوٕ ثِ ٌَٖاى یه ول يطض ثطؾبًس. اظ ًٓطآًبى ضفتبض ذَزذَاّبًِ زض قطق ثؿیبض فطاگیط اؾت. چٌس ٖبهل ثؿیبض هْن ٍخَز 

یبى فطزی ٍ تطویت زاضز وِ ثط زضخِ ی ّوىبضی یب ضلبثت تبثیط هی گصاضز: هدبظات ٍ تٌجیِ، اًگیعُ ی قرهی، اضتجبَبت ه

گطٍُ تهوین گیطی. ثب وبّف قست هدبظات، افطاز ثیكتط ضفتبض ذَزذَاّبًِ ثطٍظ ذَاٌّس زاز ٍ ثب اًگیعُ ی ثِ حساوثط 

ضؾبًسى اّساف فطزی ثیكتط ثب یىسیگط ثِ ضلبثت هی پطزاظًس زض حبلیىِ افطازی وِ اّساف خوٗی زاضًس ضلبثت ووتطی زاضًس. 

زّس افطاز اظ زٍ فطٌّگ زض ضفتبضّبی ّویبضاًِ ثب ّن هتفبٍت ّؿتٌس. افطاز تبیَاًی ًؿجت ثِ یبفتِ ّبی آًبى ًكبى هی 

آهطیىبیی ّب ضلبثتی تط هی ثبقٌس .احتوبل ًٓبضت ٍ تٌجیِ زٍ ٖبهل هْن زض ضفتبض تبیَاًی ّب اؾت زض حبلیىِ تٌْب احتوبل 

اهطیىبیی تبثیط زاضز.تبیَاًی ّب ضتجِ ی ثبلاتطی ضا زض هدؤَ ًٓبضت وِ اظ آى اَلأ زاقتِ ثبقٌس یب ًِ ثط ضفتبض زاًف آهَظاى 

اًساظُ گیطی خوٗی وؿت ًىطزًس اهب ًؿجت ثِ اهطیىبیی ّب ضتجِ ثبلاتطی زض خوٕ ًؿجت ثِ ّوؿط، ٍالسیي ٍ الَام زاضًس ٍ 

ى ٍ زٍؾتبى ذَزذَاُ تط ضتجِ ووتطی ضا ًؿجت ثِ ّوىلاؾی ّب ٍ زٍؾتٌكبى زاضًس. ثٌبثطایي تبیَاًی ّب زض تٗبهل ثب ّوىبضا

 اظ افطاز اهطیىبیی ثَزًس.

ًگطـ زاًكدَیبى ًؿجت ثِ زٍضاّی اختوبٖی زض ثیي »( زض پػٍّكی ثب ٌَٖاى 1988چبتیبؼ، ؾَلَزویي ٍ ثبضٍى ) -2

ًبهِ ای ثب پٌح زٍضاّی اختوبٖی ٍ  زٍ زٍضاّی قرهی فطيی َطاحی  پطؾف« زاًكدَیبى اهطیىب، آضغاًتیي ٍ هىعیه

زاًكدَیبى زاًكگبُ ایبلت هتحسُ، آضغاًتیي ٍ هىعیه زازًس. زاًكدَیبى اهطیىبی لاتیي)آضغاًتیي ٍ هىعیه( ثب ًوَزًس ٍ ثِ 

زاًكدَیبى آهطیىبیی تفبٍتی زض توبیل ثِ ّوىبضی زض هَلٗیت ّبی زٍضاّی ًساقتٌس اهب زاًكدَیبى اهطیىبی لاتیي فىط هی 

اٖتمبز زاقتٌس ّوىبضی ثب توبیل ثِ ّوىبضی ّوجؿتِ اؾت. وطزًس زیگطاى توبیل ووتطی ثِ ّوىبضی زاضًس .آًبى 

زاًكدَیبى اهطیىبی لاتیي اٖتمبز ثیكتطی زاقتٌس وِ ّوىبضی زض زضاظ هست ثطای فطز زاضای هعیت اؾت  ٍ ّوچٌیي آًبى 

جَز. ّیچ ّب ایي گًَِ ً ثِ ایي ًتیچِ زؾت یبفتٌس ظًبى ثیكتط اظ هطزاى ّوىبضی هی وٌٌس زض حبلیىِ زض ثیي اهطیىبیی

 ّبی قرهی ًیع یبفت ًگطزیس.  تفبٍتی اظ حیث زض زٍضاّی

ثیبى هی وٌس هُبلِٗ زٍضاّی اختوبٖی « ٌَٖاى زٍضاّی اختوبٖی: تدعیِ ی ّوىبضی»(  زض پػٍّف ذَز ثب 1988ولاضن ) -3

بٖی )اًَأ هُبلِٗ ی تٌف ثیي ٖملاًیت فطزی ٍ خوٗی اؾت. ٍی زض همبلِ ی ذَز زض هَضز َجمِ ثٌسی ّبی زٍضاّی اختو



 

 

زٍضاّی زٍ ًفطُ ٍ چٌس ًفطُ(  ٍ چگًَگی ؾبذت آًْب ثحث هی وٌسٍ ّوچٌیي ضاُ حل ّبیی ضا خْت زٍضاّی ّبی 

اختوبٖی ثیبى هی وٌس. ایي ضاُ حل ّب ثط اؾبؼ ایي وِ افطاز ذَزذَاُ ثبقٌس یب ؾبذتبض هَلٗیت تغییط وٌس تٌٓین قسُ 

زٍضاّی اختوبٖی ثِ ًفٕ خْت گیطی ّبی خوٕ گطایبًِ ضا اضتجبَبت هی اًس.ٍی یىی اظ ضاُ حل ّبی اًگیعقی حل هؿبلِ 

زاًس. ٍی هٗتمس اؾت ٍلتی افطاز فطنت پیسا هی وٌٌس تب ثب یىسیگط حطف ثعًٌس ، ّوىبضی ثِ ًحَ هحؿَؾی افعایف هی 

 یبثس.

ی ثط تٗییي ثَزخِ تبثیط اَلأ اظپیبهسّبی هٌفی زٍضاّی اختوبٖ»( زض هُبلِٗ ای ثب ٌَٖاى 2001پطیي ٍ ضیعثؽ ) -4

ثِ ثطضؾی تبثیط آگبّی آظهَزًی ّب اظ تْسیسات زٍضاّی اختوبٖی ثط تهویوبت ثَزخِ ای پطزاذتٌس هحممبى « تجلیغبتی

گطٍُ آظهبیكی ضا هَضز ثطضؾی لطاض زازًس. ثِ ًیوی اظ آظهَزًی ّب، زضثبضُ هربَطات  32تفبٍت زض تٗییي ثَزخِ تجلیغبتی 

هٌفی اختوبٖی آى، آگبّی زازُ ثَزًس ٍ ثِ ًین زیگط ذیط. تهویوبت ثَزخِ ضا هی تَاى ثط  زٍضاّی اختوبٖی ٍ پیبهسّبی

اؾبؼ خْت گیطی ضفتبضی آًْب ٍ اگبّی اظ زٍضاّی اختوبٖی پیف ثیٌی ًوَز.افطازی وِ ثیكتط ضلبثتی ثَزًس زض تٌٓین 

ی ثیكتطیي تبثیط ضا زاقتِ اؾت ٍ ثَزخِ ؾرت گیطی ثیكتطی هی وطزًس.ثب ایي حبل هتغیط اَلأ اظ زٍضاّی اختوبٖ

آظهَزًی ّبیی وِ اَلاٖبتی زضثبضُ تْسیسّبی اختوبٖی زٍضاّی اختوبٖی زضیبفت وطزُ ثَزًس ثیكتط زض ثَزخِ ّبی 

 تجلیغبتی ذَز هساضا هی وطزًس ًؿجت ثِ آظهَزًی ّبیی وِ هحطٍم اظ ایي اَلأ ثَزًس ٍ فطيیِ اًْب تبییس قس.

ظى زاًكدَی وبضقٌبؾی آظهَزًی ّب ضا ثِ زٍ گطٍُ ّوىبضی  10هطز ٍ  116زض آظهبیكی ثب ( 1986لیجطاًس ٍ زیگطاى ) -5

وٌٌسُ ٍ ٖسم ّوىبضی وٌٌسُ تمؿین وطزُ ثَزًس ٍ زض یه ثبظی اختوبٖی قطوت زازُ ثَزًس ٍ الجتِ لجل اظ قطٍٔ ثبظی ثِ 

ة وطزُ اًسیب گعیٌِ ٖسم ّوىبضی ضا. ًتبیح آًْب ثِ نَضت ثبظذَضز زضٍغیي گفتِ هی قس وِ اوثطیت گعیٌِ ّوىبضی ضا اًترب

 تحمیك ًكبى زاز وِ ثیكتطیي هیعاى ٖسم ّوىبضی ثٗس اظ ثبظذَضز ٖسم ّوىبضی زیگطاى ثَز.

تلاـ وطزُ اًس تب « ثطضؾی ضفتبض ٍ ًگطـ خوٕ گطایبًِ قْطًٍساى تْطاًی»هٗیسفط ٍ زضثٌسی زض پػٍّف ذَز ثب ٌَٖاى   -6

یی یب ّوىبضی زض زٍضاّی اختوبٖی قٌبؾبیی ًوبیٌس. ثط هجٌبی فطيیِ ّبی تحمیك هتغیطّبی تبثیط گصاض ثط خوٕ گطا

هتغیطّبی تْٗس ٖبم، اٖتوبز ثِ ّوىبضی زیگطاى، ضيبیت اظ ظًسگی، زضیبفت ّبی هتمبٖس وٌٌسُ ٍ تدطثِ ی ٍاوٌف هٌفی 

طاثط چطا٘ لطهع اؾت. ًوًَِ ی زیگطاى ثط خوٕ گطایی هَثط اؾت. ضفتبض خوٕ گطایبًِ ی هَضز ثطضؾی ، تَلف ٖبثطاى زض ث

ًفط اظ ٖبثطاًی اؾت وِ اظ ؾِ تمبَٕ پط اظزحبم  زض خٌَة، هطوع ٍ قوبل تْطاى لهس ٖجَض اظ چطا٘ لطهع  300تحمیك قبهل 

ثِ خع ضيبیت اظ ظًسگی ٍ تدطثِ ی ٍاوٌف  –ضا زاقتِ اًس. ثط پبیِ ی تحلیل یبفتِ ّبی تحمیك ضاثُِ ی ّوِ ی هتغیطّب 

، «زضیبفت پیبم ّبی هتمبٖس وٌٌسُ»ثب هتغیط ٍاثؿتِ تبییس هی قَز. زض تحلیل ضگطؾیَى ًیع هتغیطّبی  -هٌفی زیگطاى

زضنس اظ تغییطات هٌتغیط ٍاثؿتِ ضا تجییي  17ٍاضز هٗبزلِ قسًس ٍ زض هدؤَ حسٍز « تْٗس ٖبم»، ٍ «ذَیكتي زاضی»

اُ حل اضایِ هی قَز: تمَیت ّوىبضی ٍ فَایس وطزًس. ثِ هٌَٓض افعایف ّوىبضی زض هَلٗیت زٍضاّی اختوبٖی چٌس ض

 ّوىبضی ، ون وطزى ّعیٌِ ی ّوىبضی ٍ پط ّعیٌِ وطزى ٖسم ّوىبضی ٍ تمَیت ًٓبضت ضؾوی ٍ غیط ضؾوی.

تٗبضو ًفٕ فطزی ٍ ًفٕ خوٗی )زٍضاّی اختوبٖی( ٍ »( زض پػٍّف ذَز ثب ٌَٖاى 1386خَازی یگبًِ ٍ يیب ّبقوی) -7

ٌس زٍضاّی اختوبٖی هَلٗیتی اؾت وِ زض آى ، ّط وٌكگط ثب زٍ گعیٌِ ضٍ ثِ ضٍ اؾت: ثیبى هی و« َٖاهل هَثط ثط آى

ّویبضاًِ ٍ غیطّویبضاًِ.َٖاهل هَثط ثط ضفتبض زض زٍضاّی ، قبهل َٖاهل هَلٗیتی ، قرهیتی  ٍ فًبی وٌف اؾت. زض ایي 

اؾتفبزُ قسُ اؾت. ثطای آظهَى  ؾبل ثِ ثبلای ؾبوي تْطاى( 15فطز  730تحمیك اظ ضٍـ پیوبیف )خوٗیت ًوًَِ قبهل 

فطيیبت اظ ضگطؾیَى لدؿتیه اؾتفبزُ قسُ اؾت.ًتبیح تحمیك ًكبى زاز وِ هیعاى ضفتبض ّویبضاًِ پبؾرگَیبى زض هَلٗیت 

زضنس اؾت.  40تب  20زضنس، ٍ هیعاى ضفتبض ّویبضاًِ هطزم اظ ًٓط پبؾرگَیبى ثیي  85تب  65ّبی زٍضاّی اختوبٖی، ثیي 



 

 

بهل تبثیط َٖاهل قرهیتی )خْت گیطی هصّجی ٍ ًَٔ قرهیت ، یب خْت گیطی اضظـ ّبی اختوبٖی( فطيیبت تحمیك ق

هَلٗیتی)اٖتمبز ثِ اثطثركی ٖول خوٗی، قطایٍ زٍؾتبًِ یب ضلبثتی حبون ثط هَلٗیت اضتجبٌ هیبى وٌكگطاى زض هَلٗیت ، 

ٍ فًبی وٌف)ٌّدبضّبی حبون ثط وٌف، ًَٔ  اَلأ اظ پیبهسّبی غیطّویبضاًِ زض زٍضاّی اختوبٖی، تبثیط تدطثِ لجلی(

 ضاثُِ ٍ ًَٔ هَلٗیت وٌف( ثط ضفتبض افطاز زض هَلٗیت ّبی زٍضاّی اختوبٖی تبییس قس.

 

 چبضچَة هفَْهی

تحمیمبت ویفی ثطذلاف پػٍّف ّبی ووی وِ هجتٌی ثط یه چبضچَة ًٓطی خْت ًٓطیِ آظهبیی ّؿتٌس اظ چبضچَة هفَْهی 

هفَْهی هدوَِٖ هفبّین ثِ ّن هطتجُی ضا قبهل هی قَز وِ ثط هفبّین ٖوسُ هَضز هُبلِٗ توطوع اؾتفبزُ هی وٌٌس.چْبضچَة 

ثِ ًمل اظ هحوسپَض ٍ ایوبى،  2001زاضز ٍ آًْب ضا زض لبلت یه ًٓبم هٌؿدن ٍ هطتجٍ هٌٗبیی ثِ ّوسیگط پیًَس هی زّس )پبتي، 

 چبضچَة  هفَْهی اؾتفبزُ هی گطزز. ( ثِ ّویي زلیل ثب تَخِ ثِ ویفی ثَزى ضٍـ پػٍّف حبيط اظ1387

 

 وٌف خوٗی

وٌف خوٗی ضا هی تَاى وٌكی زاًؿت وِ زض آى خوٗی )ثیف اظ یه ًفط( ثطای ضؾیسى ثِ ًفٗی خوٗی ثب ّن ّوىبضی هی 

؛ 1984وٌٌس. ثٌبثطایي زض ایي تٗطیف زٍ ٌٖهط هْن ٍ اؾبؾی ٍخَز زاضز وِ قبولِ وٌف خوٗی ّؿتٌس: ّوىبضی )اوؿلطاز، 

 ( .1988( ٍ ًفٕ خوٗی)؛هبضٍل، اٍلیَض ٍ پطال، 2005ا، ثبضاًىبی ٍ ضؾَل، ثبًسیط

 

 ّوىبضی 

ّوىبضی ٖجبضت اؾت اظ اًُجبق ٍ ّوبٌّگی ؾیبؾت ّب زض ضاؾتبی هٌبفٕ هكتطن )ٍآٖی( ثِ ٖجبضت زیگط ّط ًَٖ خوٕ ؾْن 

بًی وِ ّوىبضی هی وٌٌس وؿبًی ّن ّؿتٌس ذَز ضا زض تَلیس ًفٕ هكتطن ازا هی وٌس. ایي ازای ؾْن ّعیٌِ زاضز. زض همبثل وؿ

هی ًبهین.  3وِ اظ هَاّت ذیط خوٗی ثطذَضزاض هی قًَس اهب ؾْن ذَز ضا زض تَلیس ذیط خوٗی ازا ًوی وٌٌس ایي افطاز ضا لبنط

خوٗی  اگط وٌكگط ضا زاضای ٖملاًیت اثعاضی فطو وٌین آًگبُ ایي اهىبى ٍخَز زاضز وِ ٌّگبهی وِ افطاز هُوئي ّؿتٌس اظ ذیط

هبًٌس زیگطاى ثْطُ هٌس ذَاٌّس قس زؾت ثِ ؾَاؾتفبزُ ثعًٌس ٍ تطخیح ثسٌّس ؾْن ذَز ضا زض ّعیٌِ ّبی تَلیس ًپطزاظًس. 

 ( 1388ثِ ًمل اظ انغطپَض،1992؛ تَهلا،1965)اٍلؿَى، 

 

 ذیط خوٗی

ایي ذیط آگبُ ّؿتٌس  ذیط خوٗی یب وبلای هكتطن ، هحهَل وٌف خوٗی اؾت. هٗوَلا فطو هی قَز وِ اقربل اظ چیؿتی

ٍ ایي ذیط ثطای آًبى هُلَة اؾت چطا وِ ثطای ثطذَضزاضی اظ چٌیي ذیطی ثِ خوٕ پیَؾتِ اًس. ذیط خوٗی اًگیعُ ی افطاز 

ثطای پطزاذت ّعیٌِ ٍ ّوىبضی اؾت. زض حبلت ولی اقربنی وِ ٖلالِ هٌس ثِ ثطذَضزاضی اظ ًفٗی ّؿتٌس ٍ هی زاًٌس ثِ 

 ( 2001ًیؿتٌس ثِ ّن هی پیًَسًس تب ًفٕ ضا تَلیس وٌٌس )آگطٍال ٍ گَیبل،  تٌْبیی لبزض ثِ تَلیس آى
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 defector 



 

 

 اؾتطاتػی ّبی وٌكگطاى 

ٌّگبهی وِ وٌكگطاى زض وٌف خوٗی زضگیط هی قًَس ، زض فطآیٌس وٌف خوٗی ثبیس زؾت ثِ اًتربة زض هیبى وٌف ّبی 

 ف خوٗی هی ثبقس.گًَبگَى ثعًٌس. هحبؾجِ ٍ تملیس زٍ ًَٔ اؾتطاتػی زض ثطذَضز ثب وٌ

 

 هحبؾجِ

زض فطآیٌس وٌف خوٗی وٌكگطاى هوىي اؾت ثِ تحلیل هَلٗیت ّب  ٍ پیبهسّبی آى ثپطزاظًس. ًٓطیِ ی ثبظی ثِ ثطضؾی الگَّبی 

زٍضاّی اختوبٖی هی پطزاظز. هكَْضتطیي ایي ثبظی ّب ثبظی زٍضاّی ظًساًی اؾت. زٍضاّی اختوبٖی هَلٗیتی اؾت وِ اگط فطز اظ 

اختوبٖی پیطٍی ًىٌس، ثبظزُ یب هٌبفٕ فطزی ثطای یه قرم ثبلا اؾت ؛ اهب ٍلتی ّوِ افطاز چٌیي وٌٌس ثبظزُ ًْبیی ٌّدبضّبی 

(زٍضاّی اختوبٖی ّوطاُ ثب وٌف 1386ثِ ًمل اظ خَازی یگبًِ ٍ ّبقوی،1995ثطای ّوِ افطاز وبّف هی یبثس . ) ضثط، 

ٍ هٗوَلا یه ًتیدِ  ی ٖبلی ثطای فطز زاضا هی ثبقس )زض وَتبُ هست(  غیطّوىبضاًِ ثطای ّط فطزی اؾت وِ ٍؾَؾِ اًگیع ثَزُ

 (1998لیىي اگط ّوِ ی افطاز ثسیي گًَِ ضفتبض ًوبیٌس ّوِ ی افطاز خبهِٗ ) اغلت زض زضاظ هست( يطض ذَاٌّس وطز)وَلان، 

 
 تملیس

ملاًیت هحسٍز ذَز اظ اؾتطاتػی ّبی زض ثؿیبضی اظ هَلٗیت ّب ،وٌكگطاى اًؿبًی تطخیح هی زٌّس ثِ خبی هحبؾجِ ثِ ووه ٖ

 (2008؛ ثطاٍى ٍ ٍیٌؿٌت 1992، ثطخیىیبى ، 2000وٌكگطاى هَفك تملیس وٌٌس ) اٍؾتطٍم 

 
 ٍیػگی ّبی اختوبٔ آپبضتوبًی 

آپبضتوبى هدتوٗی اؾت زاضای چٌسیي ذبًِ یب چٌسیي َجمِ وِ ذبًَازُ ّب زض یه للوطٍ هٗیي ّوؿبیگی ظًسگی هی 

وبى ًكیٌی( آپبضتوبى زاضی چٌسیي ٍیػگی اؾت : ؾبذتوبى ّبی آپبضتوبى اغلت زض زضٍى حیبٌ لطاض گطفتِ وٌٌس.)فطٌّگ آپبضت

ثِ ًمل اظ هحؿٌی تجطیعی ٍ ّوىبضاى،  84-57: 1981اًس. ّط آپبضتوبى ثطای ؾبذتوبى ذَز زاضای ٍضٍزی اؾت . )زاًلَی، 

ؾبوٌبى لطاض هیگیطز. ضٍاثٍ افطاز هٗوَلا ثِ نَضت ( ذسهبت ٖوَهی ٍ فًبّبی تفطیحی ثِ ََض هكتطن زض زؾتطؼ 1390

 چْطُ ثِ چْطُ اؾت.

آٌّگ ضقس آپبضتوبى ًكیٌی ثِ هطاتت ؾطیٕ تط اظ آٌّگ ضقس ٍ تَؾِٗ ی فطٌّگ آپبضتوبى ًكیٌی ثَزُ اؾت. آپبضتوبى ًكیٌی 

آپبضتوبى ًكیٌی ّوبى ٌّدبضّب زض وكَضّبی ٖمت هبًسُ انَلا تًبزّبی ظیبزی ضا زض پی زاقتِ اؾت. فطٌّگ ّوؿبیِ زاضی یب 

ٍ اضظـ ّب ٍ یب اهَض هبزی اؾت وِ ثطای افطاز ّوؿبیِ هٗمَل ٍ اضظقوٌس هی ثبقس ٍ افىبض ٍ احؿبؾبت ٍ ضفتبض آًْب ضا قىل زازُ 

 یب ثِ ًَٖی تحت تبثیط لطاض هی زّس . ایي ٌّدبض ّب ّوگی زض اضتجبٌ ثب ثطذَضز ثب ّوؿبیگبى هی ثبقس وِ الجتِ گبّی هوىي

 اؾت ٌّدبضّب ٍ اضظـ ّبی افطاز هٗمَل ٍ هُبثك ثب قطٔ ًجبقٌس. )فطٌّگ آپبضتوبى ًكیٌی(

 

 ضٍـ تحمیك

اؾتطاتػی تحمیك ویفی ٍ ضٍـ ثب تَخِ ثِ ّسف زؾت یبثی ثِ ازضان ؾبوٌبى هدتوٕ ّبی هؿىًَی هٌبؾت تطیي اؾتطاتػی ، 

ای یه ًٓطیِ هؿبلِ هحَض ٍ هجتٌی ثط اضتجبٌ زازى هطاحل ٍ  هی ثبقس.ًٓطیِ ظهیٌِ "ًٓطیِ ظهیٌِ ای "ًیع ضٍـ هَضز اؾتفبزُ 

گبم ّبیی اؾت وِ ثِ ایدبز ؾبذتبض ًٓطی یه هؿبلِ ووه هی وٌس . زض فطآیٌس ؾبذت ًٓطیِ ظهیٌِ ای ، زازُ ّبی گطزآٍضی 

ًمل اظ هحوسپَض ٍ ثِ  1976قسُ ثِ هفبّین یب وس تجسیل ٍ زض یه پیَؾتبض فطآیٌسی ثِ ّن هتهل هی قًَس)گلاؾط ٍ ّوىبضاى،

 (1387ایوبى، 



 

 

 

 تدعیِ ٍ تحلیل یبفتِ ّب

ٍ  4وسگصاضی -وِ زض پػٍّف حبيط ثِ ٌَٖاى ضٍـ تحلیل زازُ ّب هَضز اؾتفبزُ لطاض هیگیطز -ثطای اضائِ ی ًٓطیِ ظهیٌِ ای

هی وٌس . وسگصاضی  َجمِ ثٌسی زض ول خطیبى تحمیك اًدبم هی گیطز . اظ ًمُِ ی قطٍٔ تحمیك، تحلیلگط زازُ ّب ضا وسگصاضی

فطآیٌسی اؾت وِ ثِ ٍؾیلِ ی آى هفبّین ثب هَيَٖبت تكریم زازُ قسُ ٍ ًبهگصاضی هی قَز . زازُ ّب تغییط قىل زازُ ٍ 

(ؾطٍایٌؿَى 1389، اؾپتؿیبلِهحسٍز تط هی قًَس تب همَلِ ّب ؾبذتِ قَز.اظ َطیك ایدبز ایي همَلِ ّب ًٓطیِ قىل هی گیطز )

 ای وسگصاضی ثط هی قوبضز وِ زض ایي پػٍّف ًگبضًسُ اظ ایي ًَٔ وسگصاضی ثْطُ هیگیطز:ٍ ثطگٌْبهط ؾِ ضٍـ ثط

 طچؿت ظزى  ٍ همَلِ ثٌسی زازُ ّب.:ثطضؾی ، ث5وسگصاضی ثبظ 

 ایي هطحلِ قبهل تٗییي الگَّبی هَخَز زض زاُ ّب اؾت.6وسگصاضی هحَضی: 

 زُ ّب اؾت.زض ایي هطحلِ زازُ ّب ضا ثِ نَضت : ایي هطحلِ قبهل تٗییي  الگَّبی هَخَز زض زا7وسگصاضی گعیٌكی

: 1382ثِ ًمل اظ پطٍیعی ، 1999خسیس وٌبض ّن گصاضزُ ٍ ضاثُِ ثیي همَلِ ّب ضا ثطضؾی هی وٌین..) ؾطٍایٌؿَى ٍ ثطگٌْبهط، 

102) 

ي هسل وِ پؽ اظ تٗییي همَلِ ی هحَضی یب ّؿتِ، ؾبیط همَلات حَل همَلِ ی هحَضی زض لبلت یه هسل تطؾین هی قًَس. ای

 زضٍالٕ ّوبى ًٓطیِ ظهیٌِ ای اؾت ثبیس زاضای ؾِ ثٗس قطایٍ، تٗبهلات ٍ پیبهسّب ثبقس.

 

 خبهِٗ آهبضی، حدن ًوًَِ ٍ قیَُ ی گطزآٍضی زازُ ّب

ی هَضز ثطضؾی، ؾبوٌبى هدتوٕ ّبی هؿىًَی قْط هكْس هی ثبقس.ثب تَخِ ثِ ضٍـ ثىبض ضفتِ زض تحمیك ) ضٍـ ویفی (  خبهِٗ

اقجبٔ هكرم هی قَز.  ی ثلىِ زض فطآیٌس خوٕ آٍضی اَلاٖبت ثب ضؾیسى ثِ زضخِ ،اظ لجل تٗییي ًوی قَزحدن ًوًَِ 

ٍاحس( اًتربة ٍ هَضز  3ٍاحس ٍ  4ٍاحس،  7(ثط اؾبؼ خبهِٗ ی آهبضی تحمیك، ؾِ هدتوٕ هؿىًَی )143: 1387)فیلیه، 

 ثطضؾی لطاض گطفت.

ههبحجِ زض  14وِ زض ایي تحمیك  ٖویك ثب افطاز اؾت ی ههبحجِ ٌِ ایضٍـ ظهیگطزآٍضی اَلاٖبت زض  ی هٌبؾت تطیي قیَُ

هَضز ذبًَاض نَضت گطفت ٍؾٗی هی قَز ثب ههبحجِ ثب افطاز ثِ ازاضن آًبى اظ چیؿتی ٍ َٖاهل ّوىبضی ٍ ذیط خوٗی پی  ثطزُ 

 قَز .

 

 یبفتِ ّب

بض همَلِ هحَضی ظهیٌِ ؾبظ یب هبًٕ قىل گیطی زازُ ّبی خوٕ آٍضی قسُ پؽ اظ پیبزُ ؾبظی، وسگصاضی قسًس وِ زض ًْبیت چْ

ّوىبضی ثِ زؾت آهس: هحسٍزیت ّبی ؾبذتبضی، ذهبیم قرهی ّوىبضی گطیع، هرتهبت ضٍاثٍ اختوبٖی ، ؾبظهبًسّی 

 وٌف ّب. ّط وسام اظ همَلات هصوَض ًیع ذَز زاضای ظیط هدوَِٖ ای ّبیی هی ثبقٌسوِ ثِ ََض هرتهط ثِ آًْب اقبضُ هی قَز.:

                                                           
4coding 
5Open coding 
6Axial coding 
7Selective coding 



 

 

 

 ٍزیت ّبی ؾبذتبضیهحس 

هحسٍزیت ّبی ؾبذتبضی قبهل هحسٍزیت ّبی خغطافیبیی ٍ ظهیٌِ ی اختوبٖی اؾت وِ گطٍُ ّوىبض زض آى لطاض زاضز. ایي 

گطٍُ هوىي اؾت لبزض ثِ تبثیطگصاضی ثط ایي ٌٖبنط ثبقس ٍلی وٌتطلی ثط آًْب ًساضز. زض ًمل لَل ّبی  ظیط ، آلَزگی نَتی ًبقی 

، حؽ هبلىیت ّوطاُ ثب هبًسگبضی ثیكتط زض ؾبذتوبى، قطایٍ ایدبز تغییطات ٖوسُ زض ؾبذتوبى هبًٌس اظ ویفیت ثس ؾبذتوبى

 ی زض گفتبض ههبحجِ وٌٌسُ هی ثبقس.ؾبذتبض یّب تیهحسٍزایدبز فًبی ؾجع ًكبى زٌّسُ ی 

 

 يٗف هٗوبضی ؾبذتوبى ّب ٍ تساذل حطین ذهَنی

یت ًسازى ثِ اخطای َطح ّبی ٖبیك ؾبظی زض ثطاثط نسا اظ خولِ هَاضزی ثی تَخْی ؾبظًسگبى ؾبذتوبًْب زض ویفیت وبض، اّو

 اؾت وِ هٌدط ثِ آلَزگی نَتی زض ؾبذتوبى ّبی هؿىًَی هی قَز.

 س:ًزض ایي ظهیٌِ افطاز اْْبض هی زاض

ن . ذًَِ ی هب اظ ًٓط ؾطٍ نسا افتًبحِ .حتی قسُ وِ ثب نسای ثطؼ وكیسى هَی ّوؿبیِ نجح ّب اظ ذَاة ثیساض هیك "

گبّی قت ّب ّن نسای ذط ٍ پف هیبز ایٌدب. هي وِ نسا هیعًن یب ضٍظًبهِ هیرًَن ثْوَى گفتِ یَاقتط حطف ثعًیس ثطای ّویي 

 "اٍهسى ثِ زیَاضقَى ضاثیتؽ ثؿتٌس ٍ گچ ظزًس وِ نسا ووتط ثطُ ٍ یه لایِ ی زیگِ زیَاض ضٍ آٍضزًس خلَ

ِ ضٍ ّن ٍایؿتبزُ اظ تَی آثگطهي نسای آة ٍ ْطف هیبز یب هثلا  ٍلتی هي خبی ؾیٌه  زؾتكَیی هی ایؿتن ٍ ذبًن ضٍث"

 ."ؾطهَ ظهیي هیگصاقتن نسای حطف ّبی پبییٌی هی اٍهس

تساذل حطین ّبی ذهَنی ؾبوٌبى هَخت هی قَز آًبى توبیل زاقتِ ثبقٌس اظ َطیك ایدبز فبنلِ اختوبٖی ٍ ثی تفبٍتی ایي 

 هًٗل تب تب حسی خجطاى وٌٌس. 

 

 هبلىیتحؽ هىبى/ حؽ 

پسیساض قٌبؾبى زض تٗطیف حؽ هىبى ثِ اّویت تدطثِ ٍزضن ًوبزّب ٍ فٗبلیت ّبی ضٍظهطُ زض هىبى اقبضُ هی وٌٌس.ایي حؽ 

 (.1382ثِ ًمل اظ پطتَی، 1975)قَلتع،هی تَاًس زض هىبى ظًسگی ثِ ٍخَز آهسُ ٍ ثب گصض ظهبى ٖوك ٍ گؿتطـ یبثس.

 زض ایي ظهیٌِ افطاز اْْبض هی زاضًس:

ب  ظهیي پسضی هسیط ؾبذتوَى ثَزُ وِ  ثٗس قطیىی  ذًَِ ضٍ هی ؾبظًس وِ ًهفكَ فطٍذتِ. چْبض تب ٍاحس ایٌدب ضٍ ایٌد"

 "ذطیسُ. ٍ چَى ثیكتط ٍاحس زاضُ حؽ هبلىیت ثیكتطی زاضُ

 "ی ثعًین. هب ایٌدب هؿتبخطین ٍلی اگِ هبله ثَزین زٍؾت زاقتن ضٍی پكت ثبم آلاچیك ثعًین، فًبی ثبظ ایدبز وٌین یب نٌسل"

حًَض ثلٌس هست یب ٍخَز چكن اًساظؾىًَت ثلٌس هست زض یه هىبى هَخت هی قَز افطاز ؾطهبیِ گصاضی ّبی هبلی ٍ اختوبٖی 

ثیكتطی اًدبم زٌّس. هؿتبخطاًی وِ تٌْب ثطای یه ؾبل زض هدتوٗی ظًسگی هی وٌٌس ؾطهبیِ گصاضی فطاٍاى ثطای ایدبز قجىِ 

 ًٌس ٍ حتی توبیل ظیبزی ثِ ثْجَز ویفیت ظًسگی ٖیٌی هحیٍ ّن ًساضًس. ّبی اختوبٖی ضا ثِ نطفِ ًوی زا

 

 

 



 

 

 اهىبًبت فیعیىی هدتوٕ ّب

 ّوىبضی ًیبظهٌس ٍخَز ثطذی قطایٍ ٍ اؾتٗسازّبیی اؾت وِ زض هحیٍ ٍخَز زاضز.

 زض ایي ظهیٌِ افطاز اْْبض هی زاضًس:

ایي وبض ثبیس قطایُی ثبقِ، هثلا ایعٍگبم زٍ ؾِ لایِ ثبقس زٍؾت زاقتین ضٍی پكت ثبم فًبی ؾجع ایدبز وٌین اهب ذَة ثطای "

 "یب خبیگبُ گصاقتي نٌسلی ضٍ زاقتِ ثبقِ وِ زض ایي ؾبذتوبى اؾتٗسازـ ٍخَز ًساضز

زٍؾت زاقتن تَی ضاّطٍّب گلسٍى ثگصاضى اهب چَى ًَض ًیؿت ٍ ضاّطٍّب ّن ثبضیىِ قسًی ًیؿت . ضاّطٍ ایٌمسض ثبضیىِ وِ  "

 ."هب ضز قین ّوِ گلسٍى ّب قىؿتِ ًویكِ ضز قس اگِ

هدتوٕ ّبی هؿىًَی اهطٍظی ٖوَهب تَخْی ثِ فًبی ؾجع، فًبّبی حًَض خوٗی ؾبوٌبى یب ثبظی ثچِ ّب ًساضًس.. ٌّگبهی وِ  

 ّیچ هىبى هٌبؾجی ثطای خوٕ افطاز زٍض ّن ٍخَز ًساضز توبیل ؾبوٌبى ثِ ایي اهط وبّف هی یبیس.

 

 هحسٍزیت ّبی ظهبًی

 هست ظهبى ثیكتط زض ثیطٍى اظ هٌعل ٍ ًجَز ٍلت خْت هٗبقطت ثب ّوؿبیگبى .ؾپطی وطزى 

 زض ایي ظهیٌِ افطاز اْْبض هی زاضًس:

هي ّویكِ تطخیح هیسم وِ ثب ّوؿبیِ ّب ضاثُِ زاقتِ ثبقن اهب ثِ قطٌ ایي وِ ٍلت زاقتِ ثبقن هثلا هي نجح تب ْْط هیطین "

 "ثبظ ْْط هیطین تب قت . ٍلت ًساضین.

َزم زٍؾت زاقتن ثب ثمیِ اضتجبٌ زاقتِ ثبقن اهب پیف ًیبهسُ چَى ّوؿبیِ ّب زٍ ّط زٍ قبغل ّؿتٌس ٍ گطفتبض، فىط هي ذ "

هی وٌن قبیس ثطای اًٍْب همسٍض ًیؿت ایي ضٍظّب هطزم ثِ ًؿجت لسین گطفتبضًس. هب تَی ایي یه ؾبل ٍ ًین قبیس زٍ ثبض ذًَِ ی 

 "ّن ضفتین 

 "م ضٍ ظیبز هی گیطًس. هیبى هیكیٌي ایٌدب آزم ًوی تًَِ ثِ وبضاـ ثطؾِ..ثًٗی ّوؿبیِ ّب ّن ٍلت از "

زٍؾت زاضم ثب ّوؿبیِ اضتجبٌ زاقتِ ثبقن اهب هي ذَزم ذیلی گطفتبضم زضؼ هی ذًَن ،ثچِ ولاؼ اٍلی ٍ ًَظاز زاضهَ ولاؼ  "

 "لطآى ّن ثطگعاض هیىٌن ثِ  وبضّبی ذًَِ انلا ًویطؾن.

ًجَز ظهبى وبفی ثطای ذبًِ ثَزى، ذبًِ ضا ثِ هحلی ثطای ذَاة ٍ اؾتطاحت تجسیل وطزُ اؾت ٍ  هكغلِ ّبی ضٍظهطُ ی ظًسگی ٍ

ّویي اهط هٌدط ثِ قىل گیطی ّوىبضی حساللی ٍ ّوىبضی ثسٍى ّوبٌّگی هی گطزز.اظ ایٌطٍ غطیجگی ٍ هیل ثِ ًبقٌبذتِ ثَزى 

 تجسیل ثِ ٌّدبضّبی آپبضتوبى ًكیٌی هی قَز. 

 

 هٌبثٕ هبلی وبفی

 ُ ّوىبض اظ ثٌیِ هبلی وبفی ٍ پبیساضی ثطای پكتیجبًی ٖولیبت ذَز ثطذَضزاض اؾت.گطٍ

 زض ایي ظهیٌِ افطاز اْْبض هی زاضًس:

اگِ ثمیِ پیكٌْبزی ضٍ هُطح وٌٌس ٍ هَلٗیت ثبقِ اًدبم هی زین  هثلا اگِ پَل زاقتِ ثبقین ٍ ثِ ًٓطهَى زضؾت ثبقِ "

 "هكىلی ًیؿت.

زاقتِ اؾت، هربلفت وطزُ اًس هثلا ًوبی ؾبذتوبى ضا هی ذَاؾتین َٖو وٌین ، تفبٍت ؾلیمِ ثب وبضی وِ ّعیٌِ ی ظیبز  "

 "ٍخَز زاقتِ ، ثًٗی ّب هی گفتٌس ّویي ًوب ذَثِ ٍثطای ثًٗی لیوتف ظیبز ثَزُ ٍ ثِ ّویي زلیل گصاقتین وٌبض ٍ اًدبم ًكس



 

 

فی هی ثبقس ٍ چٌبًچِ ثٌیِ هبلی هدتوٕ هؿىًَی ثِ اًدبم ثطذی پیكٌْبزات زض هدتوٕ ّبی هؿىًَی ًیبظهٌس هٌبثٕ هبلی وب

 حس وبفی لَی ًجَزُ زض اًدبم پیكٌْبزات ذلل ایدبز هی وٌس. 

 
 ذهبیم قرهی ّوىبضی گطیع

ٍیػگی ّبی اًٖب قبهل هْبضت ّب ، ًگطـ ّب ٍ ٖمبیس افطاز زض یه گطٍُ ّوىبض ٍ ّوچٌیي فطٌّگ ٍ تَاى ؾبظهبى ّبیی اؾت 

هكتطن،  سیاضتجبَبت هحسٍز ،اضظـ ّب ٍ ٖمب طُیزا حیتطخضا تكىیل هی زٌّس.زض ًمل لَل ّبی  ظیط ، وِ ایي گطٍُ ّبی ّوىبض 

 یّب یضاثُِ، گطفتبض دبزیا یضٍظهطُ، پكت گَـ اًساذتي پطزاذت قبضغ، ًساقتي ظهبى ثطا یزض ضفتبضّب یًٓو یٍ ث یثسلَل

 ،یع، نجَضیهكىلات ض یٍ ؾبظـ ثب ثطذ یتفبٍت یث گبى،یّوؿب یؾٌح ٍ ظهبى ؾٌح ًجَزى ثطذ تی، هَلٗ ییضٍظهطُ ، فطزگطا

ًؿجت ثِ تصوط زازى،  تیگصاقتي، حؿبؾ گبىیّوؿب یتحول ؾطٍ نسا تب همساض هكرم، ذَز ضا ثِ خب ،یگصقت ٍ فساوبض

 زض گفتبض ههبحجِ وٌٌسُ هی ثبقس.عیگط یّوىبض یقره میذهبًكبى زٌّسُ ی  ٖوسُ طاتییتغ یٍ زضزؾطّب یؾرت

 

 زضٍى گطایی

ؾىَت  ا ثب. ثؿیبضی اظ افطاز زضًٍگطثیطٍى هی پطزاظزاًؿبى اظ زًیبی  اًطغی ثِ هؿئلِ گطفتيزضٍى گطایی ٍ ثطٍى گطایی 

 .وٌٌس ذَز زضیبفت هی زضٍى اظ اًطغی ذَز ضاهی ثبقس ٍ  ّوطاُ ذدبلت ٍ

 هی ثبقس.زض ًمل لَل ّبی  ظیط ًكبى زٌّسُ ی قطایٍ هحیٍ فیعیىی ٍ اختوبٖی زض گفتبض ههبحجِ وٌٌسُ 

 زض ایي ظهیٌِ افطاز اْْبض هی زاضًس:

 "هي چَى ذیلی ازم اختوبٖی ٍ ثطٍى گطایی ًیؿتن ذیلی اضتجبَبتن ووِ، یىی اظ ایي ذیلی ّب ّن ّوؿبیِ ّب ّؿتٌس"

بى ٖسم ٖلالِ ثِ گؿتطـ قجىِ ی اختوبٖی زض ثطذی اظ افطاز ٍ هٌعٍی ثَزى آًْب ثبٖث هی قَز ٖلالِ ای ثِ اضتجبٌ ثب ّوؿبیگ

 ًساقتِ ثبقٌس ٍ اظ ایٌطٍ ایي زؾتِ افطاز ؾٗی ثط ًبقٌبذتِ ثَزى ٍ ّوبٌّگی حساللی ثب ؾبیطیي زاضًس. 

 

 ٍاگطایی اضظقی 

ّبی هرتلف  زاضًس. اضظـ چِ هُلَة، هٌبؾت، ذَة یب ثس اؾت آى ی ّبی اًؿبًی زضثبضُ ٖمبیسی اؾت وِ افطاز یب گطٍُْب اضظق

 زض فطٌّگ اًؿبًی اؾت.ّبی اؾبؾی تٌَٖبت  ًوبیبًگط خٌجِ

 زض ایي ظهیٌِ افطاز اْْبض هی زاضًس:

ثبیس قرهیت، اٖتمبزات ٍ ًَٔ ثطذَضز اًٍْب ثِ هب ثرَضُ.  هثلا ثِ یىی اظ ّوؿبیِ ّب ٍلتی اظقَى زضذَاؾتی زاقتی یب تصوطی  "

ًبضاحت هی قسًس. یب ًَٔ ثطذَضزقَى ثطذَضزّبی ؾطزی ثَز ازم هی فْویس وِ ٖلالِ ای ثِ ایدبز ضاثُِ هی زازی ؾطیٕ 

 "ًساضًس

قبیس ّوؿبیِ ثبلایی ذَقف ًویبز ضفت ٍ آهس وٌِ ، قبیس ّن ثِ ذبَط ایٌِ وِ زذتطـ هبَّاضُ ًجیٌِ ثب ایي وِ هي ضٖبیت  "

ًبهٌبؾت ًویعاضم اهب ذَة ایٌْب ذیلی حؿبؾٌس. حتی ظهبًیىِ خكي تَلس  هی وٌن ثچِ ّب ّط چیعی ضٍ ًجیٌٌس ٍ انلا چیعّبی

 "گطفتِ ثَزین زذتطـ ضفت اظ هبهبًف اخبظُ گطفت وِ ثجیٌِ اخبظُ هیسُ آٌّگ گَـ ثسُ یب ًِ؟!اًٍن آٌّگ ّبی تَلس

توٕ ّبی هؿىًَی اؾت. تفبٍت ٖمبیس، اضظـ ّب ٍ ًگطـ ّبی افطاز ٖبهلی هْن زض خْت ٖسم اضتجبٌ ثب ؾبیط ّوؿبیگبى زض هد

 افطازی وِ اظ حیث اٖتمبزات ثب یىسیگط هتفبٍت هی ثبقٌس ؾٗی ثط زٍضی ٖبَفی اظ یىسیگط هی وٌٌس.

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%86%D8%B1%DA%98%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%86%D8%B1%DA%98%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D8%AC%D8%A7%D9%84%D8%AA
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D8%AC%D8%A7%D9%84%D8%AA
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%B1%D9%88%D9%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%B1%D9%88%D9%86


 

 

 

 ثی ًٓوی 

 زض ایي ظهیٌِ افطاز اْْبض هی زاضًس:

ذیلی ثی ًٓن ثب یىی اظ ّوؿبیِ ّب ّوبٌّگ وطزُ ثَزین وِ نجح ّب هب ثچِ ّب ضٍ  ثجطین هسضؾِ ٍ ٖهطّب اًٍب ثطى ثیبضى اهب "

 "ثَزًس هثلا ثًٗی ٍلتب اظ ظهبًف هیگصقت ثٗس ظًگ هیعز هی گفت هي ًویطؾن یب زیط هیطفت ثیبضُ.

 "تب الاى قسُ وِ  احتوبلا زیط پطزاذت وطزین اهب زض ًْبیت زازین هثلا یه ّفتِ ثٗس پَل ضا زازین قبیس یبزهَى هی ضفتِ "

َ وبضّبی ذَزقَى ثی ؾط ٍ ؾبهبى ثَزًس هب ًوی تًَؿتین اًتٓبض ثیكتطی زاقتِ یىی اظ ّوؿبیِ ّب ذیلی ثی ًٓن ثَز . ایٌب ت "

 "ثبقن. ّی اهطٍظ ضٍ ثِ فطزا هیىطزًس ٍ پكت گَـ هیٌساذتٌس 

یه ثبض وِ هي ولیس ضٍ خب گصاقتین ٍ هدجَض قسم ثطم ذًَكَى فْویسم وِ چَى پؿطقَى ٖلالِ ای ثِ زضؼ ًساضُ اخبظُ  "

گصاقتٌف یب زذتطقَى چَى هكىل ضفتبضی زاقت ، زضؼ ًوی ذًَس ٍایي ثی ًٓوی زض لؿوتْبی  ًسازى هسضؾِ ثطُ ٍ ؾطوبض

 "هرتلف ظًسگیكَى ثَز.

فطاهَقی ّبی خعئی، پكت گَـ اًساذتي ثطذی اهَض وَچه اظ ًگبُ ؾبیط وٌكگطاى ًَٖی ثی ًٓوی تلمی هی قَز وِ ثب هطٍض 

 یي ؾبوٌیي هی گطزز.ظهبى ایي ثی ًٓوی ّبی خعئی هٌدط ثِ يٗف ّوىبضی زض ث

 

 ؾبظـ ًبپصیطی

ّوىبضاى هی تَاًٌس ثِ تَافك زؾت یبثٌس ، چطا وِ ثؿیبضی اظ تهوین ّب زض تلاـ ّبی ّوىبضاًِ ، احتوبلا ثب تطخیحبت ٍ اٍلَیت 

 ّبی ته ته اًٖب تٌبؾت ًرَاّس زاقت.

 زض ایي ظهیٌِ افطاز اْْبض هی زاضًس:

ط هكىل حل هی قسُ ٍ ثطذَضز، پطذبـ یب  لبًَى ًجَزُ اؾت، ٍ اگط ّن حل ًوی اگِ وؿی زض هدتوٕ ضٖبیت ًویىطز ثب تصو "

 "قسُ هب ٍلف هی وطزین ٍ ثی تفبٍت هی قسین.

 "ایي ّوؿبیِ ی  ضٍثِ ضٍ ، ثیرَزی غط هیعًِ ، ٍگطًِ نسا ثطای هب ّن هیبز ٍ ثبیس تحول وطز تب یه حسی. چبضُ ای ًیؿت. "

ي ثبقِ ٍ ثمیِ ی ّوؿبیِ ّب گفتٌس ایٌدب ثطای قوب ؾرتِ اهب ایكَى گفتٌس وِ چَى ّوؿطم گفتٌس وِ ایٌدب خبی پبضن ه "

ؾط وبض ًویطًس  ٍ ظیبز ّن ثیطٍى ًوی ضًٍس ثِ ًؿجت زٍ تبی زیگِ وِ ّط ضٍظ هیطى ثیطٍى اقىبلی ًساضُ. ٍ گفتٌس وِ چَى ایي 

 "زٍ قبغلي ؾرت ًجبقِ ثطاقَى

، حتی اگِ هْوًَی ای ثَزُ ذَة یه همساض ثیكتط ثَزُ اهب ذَة اؾتثٌب اؾت ٍ ؾطٍ ٍنسا ضٍ ّن یه همساض ثبیس تحول وطز  "

 "اًٍمسضی ًجَزُ وِ تصوط ثسین

هب ذَزهَى ایٌمسض ؾرتی وكیسین تَ هؿتبخطی وِ ثًٗی چیعّب ضٍ تحول هی وٌین .ایي هكىلات زض همبثل هكىلاتی وِ  "

 "ثًٗی ّوؿبیِ ّبی ایدبز هی وٌٌس ّیچی اؾت

ی وِ ثچِ زاض قس فبنلِ ی اتبق ذَاة ّوؿبیِ پبییٌی ٍ هب یه حیبٌ ذلَتِ وِ نسای ؾطٍ نسا ثِ ضاحتی هیبز ّوؿبیِ پبییٌ "

پبییي اهب ذَة گفتن وِ ثبلاذطُ هي اٍهسم ایٌدب ثبضزاض قسم ٍ هوىٌِ ّویي اتفبق ثطای ایٌب ّن پیف ثیبز.  ثبلاذطُ ثبظ اًٍب 

 ."تحول هیىٌي 



 

 

یبٌ ّؿت وِ هي زٍؾت ًساضم  ایٌدب ثبقِ، زٍ ؾِ ثبظ ذَاؾتن ثگن قَّطم گفت قبیس یه زٍچطذِ وٌِْ ٍ لسیوی تَی ح"

اًٍب ذَزقَى زٍؾت زاقتِ ثبقٌس تَی حیبٌ ثگصاضًس ٍ ّوؿطم ًگصاقت وِ ثگن ٍلی هي ًٓطم ایٌِ وِ ایي حیبٌ هكبٔ اؾت. 

ضٍ ضٍی ؾبذتوَى حؿبة هیىٌٌس ٍ  یب ثطای قؿتي هبقیي ذَزقَى ٍ زاهبزقَى هی قَضًس ٍ زض حبلیىِ فىط هیىٌن آة حیبٌ

 "انلا هي ایٌَ ًگفتن ثْكَى ٍ هي ّوؿطم ایٌمس حؿبؾین وِ انلا ایٌَ ًگفتین ثْكَى

هكىلاتی چَى ؾطٍنسای فطًساى وَچه ٍ یب هْوبًی ّبی اؾتثٌبیی هوىي اؾت زض هدتوٕ ّبی هؿىًَی ضخ زّس ثٌبثطایي 

 دتوٕ ّبی هؿىًَی هیعاى قىل گیطی تَافك ضا ثبلا ثطزُ اؾت.تؿبّل ٍ هساضا زض ثطذَضز ثب ثطذی هكىلات وَچه زض ه

 
 اًُجبق پصیطی 

 گطٍُ ّوىبض تَاًبیی حفّ ٍ وٌتطل ذَز ضا زض ثحجَحِ ی تغییطات ٖوسُ حتی زض قطایٍ هتغیط ضا زاضز.

 زض ایي ظهیٌِ افطاز اْْبض هی زاضًس:

ثَز  ٍ ثبیس خسٍل وكی وطز هی وطزین ثطای ّویي زٍؾت زاضین تَ حیبٌ تَ  حیبٌ ثبغچِ زضؾت وٌین  چَى وبض ؾرتی  "

 "وبضی اًدبم ًسازین.

نبحت ذًَِ ی لجلی ًوی زًٍن في ضٍ چِ وبض وطزُ ثَز وِ گبظ هی ظز تَ ذًَِ ٍ ثٗس هي ثْكَى گفتن وِ ایي هكىل ضٍ  "

ًیبظ ثِ وٌسُ وبضی زاضُ ٍ ًویكِ  لجلا ایدبز وطزًس ٍ ثِ هب ضثُی ًساضُ ٍ هي ثب ایي ٍيٗن ًوی تًَن وبضی وٌن اهب اًٍْب گفتٌس

 "وبضیف وطز.

تغییطات ٖوسُ زض هدتوٕ ّبی هؿىًَی ٖوَهب ثب همبٍهت افطاز هَاخِ هی قَز چطا وِ افطاز اظ ثٌیِ هبلی ٍ حوبیتی لَی 

 ثطذَضزاض ًیؿتٌس. چٌبًچِ ایي ثٌیِ ٍخَز زاقتِ ثبقس افطاز ذَز ضا ثب قطایٍ ٍ تمبيبّبی ٖوسُ تُجیك هی زٌّس.

 

 تهبت ضٍاثٍ اختوبٖیهر

اضتجبَبت اقبضُ ثِ وبًبل ّبیی زاضز وِ اًٖبی گطٍُ ّوىبض اؾتفبزُ هی وٌٌس تب اَلاٖبت ضا اضؾبل ٍ زضیبفت وٌٌس، یىسیگط ضا 

آگبُ ًگِ زاضًس ٍ ٖمبیس ذَز ضا ثطای تبثیط ثط السام ّبی گطٍُ اًتمبل زٌّس.زض ًمل لَل ّبی  ظیط ، ثطذَضز ؾطز زض ایدبز ضٍاثٍ، 

بًِ آٍضزى ثطای ایدبز ضاثُِ،  زض هیبى گصاقتي هكىلات ؾبذتوبى ٍ تصوط زازى ثِ یىسیگط هبًٌس ًٓبفت ، ؾطٍ نسا، گبظ ثْ

هكتطن، شٌّیت هكرم ًؿجت ثِ ّوؿبیگبى، تٗییي حسٍز ّوؿبیگی زض شٌّیت افطاز،  احتطام ثِ تصوطات ّوؿبیگبى ًكبى 

 وٌٌسُ هی ثبقس.ی زض گفتبض ههبحجِ هرتهبت ضٍاثٍ اختوبٖ زٌّسُ ی

 

 تٗبهل اختوبٖی ؾطز

 ٍاوٌكی وِ ّوىبضاى ثِ نَضت غیط ضؾوی زض همبثل ّوىبض زیگط اظ ذَز ًكبى هی زٌّس اثعاضی ثطای ایدبز ّوىبضی اؾت. 

 زض ایي ظهیٌِ افطاز اْْبض هی زاضًس:

س خسی ًوی گطفتین ثطای ّویي ضفت ٍ ٖلالِ زاضین وِ ثب ّوؿبیِ ّب ضفت ٍ اهس زاقتِ ثبقن اهب قبیس اًٍب ًویربؾتٌس یب قبی "

 "آهس نَضت ًوی گطفت



 

 

خسیسا ّوؿبیِ ثبلایی یه خَضی ثطذَضز هیىٌِ. زذتطـ ظًگ ظزُ ثِ زذتطم وِ ثیب ثبلا ، ثٗسوِ ضفتِ ثبلا ثْف گفتِ ثطٍ  "

طین ثیطٍى  ثٗس اظ ایي وِ پبییي هكمبم ضٍ وِ ًَقتن ثٗس ثیب ثبلا. یه ثبض زیگِ ّن ثٗس یه ثبض تبؾَٖب ٖبقَضا ظًگ ظزُ وِ ثیب ث

 "حبيط قسُ ، ثبظ زٍثبضُ ثٗس ظًگ ظزُ ًِ هب هیربم ثطین  اظ اٍى َطف ذًَِ هبهبى ثعضگن تَ ًیب

ٍلتی هیگن ایي ّفتِ ّن ضٍ ثجیٌین، هیگي زضؼ زاضین فلاًِ یب تبین ظیبزی هیگصضُ تب ثبظ ّن ضٍ ثجیٌین هیگن قبیس هبیل  "

 "ًیؿتي

س، گفتین وِ ثطین یه ؾلام ٖلیىی ثىٌین ثسُ وِ یه هبِّ اٍهسى ٍلی هي انلا ایي ذبًن ضا ًسیسم تب ٍلتی ّوؿبیِ ثبلایی اٍه "

ایي وِ یه ضٍظ تَی حیبٌ زیسهكَى ٍ یه ؾلام ٖلیه وطزین ٍلی ذَة ثطذَضزقَى ذیلی ؾطز ثَز ٍ گفتن هي ذیلی ذًَِ 

 "ّویي انلا ضاثُِ ای ثیٌوَى ایدبز ًكس ًیؿتن ٍ زٍؾت زاقتن ثیبم ثبّبتَى اقٌب ثكن ٍلی ذیلی ؾطز ثَز ثطای

قرهیت افطاز ّن ذیلی ٖبهل هْویِ. ایي وِ زض لجبل تصوط ٍ هكىلات چَُض ثطذَضز هی وٌي. ظهبًی وِ ثْكَى تصوط  "

هیسی ًبضاحت ًكٌس . هثلا یىی اظ ّوؿبیِ ّبی لجلی ٍلتی ثْف هی گفتین چطا ایٌدب پبضن هیىٌی ثیب هبقیٌَ ثطزاض هی گفت 

 "ثب چطا هي ثطزاضم؟ چطا یىی زیگِ ثطًساضُ ٍ اظ ایي حطفب.ای ثب

ثِ یىی اظ ّوؿبیِ ّبی وِ هی گفتین هبقیٌت ضٍ خب ثِ خب وي ثِ حطفوَى ًویىطز. تصوط هی زازین ثبظم ثِ حطف ًوی وطز.  "

 "هب ّن ٍایؿتبزین تب ؾبلف توَم قِ ٍ ثیطًٍف وطزین.

ٍ ًویگصاقت اؾتطاحت وٌین اهب ٍالسیي ایي ثچِ ایٌمسض ثب قرهیت ثَزًس  ثچِ ّوؿبیِ ثبلایی اظ ؾبٖت قف نجح هی زٍیس "

ثًٗی ٍلت ّب هیگی ایي ذبًَازُ ثِ ایي ثچِ ازة یبز ًسازُ اهب ذَة ایٌب ذبًَازُ ی ثب ازثی ّؿتٌس ٍ هوىٌِ ثچكَى پیف فٗبل 

 "ثبقِ ٍ  هوىٌِ ثطای ذَزهَى ّن ایي قطایٍ پیف ثیبز

ط ذیلی قط زاقتٌس، ول ضٍظ ایي پؿط هی زٍییس اهب ایٌمسض ثطذَضز پسض ٍ هبزضـ هتیي ثَز وِ یه ّوؿبیِ زاقتین وِ یه پؿ "

ثبٖث هی قس ایٌْب ضٍ تحول وٌین. ٍ ّوِ ًیبظ زٍیسى ثچِ ضٍ زضن هی وطزًس. اهب اگِ پسض ٍ هبزضـ ًَٔ ثطذَضزقَى ََض زیگِ 

 "س تحول هب ّن ثستط هی قس.ای ثَز ٍ هی گفت ًِ ایٌدب ذًَِ ی هبؾت ٍ ثِ قوب ضثُی ًساضُ قبی

تٗبهل اختوبٖی هٌفی ٍ ثطذَضز ؾطز ثب ؾبیط افطاز یىی اظ َٖاهلی اؾت وِ ٍاوٌف هٌفی زیگطاى ضا زض ثطزاضز. چٌبًچِ افطاز 

هدتوٕ هؿىًَی زاضای تٗبهل اختوبٖی گطم ثبقٌس ٍ هكىلاتی وَچه ذَز ضا ثب ثطذَضزی هثجت ثپصیطًس ٍ ؾٗی زض ثطَطف 

 ثبقٌس ؾبیط افطاز ًیع ثِ هساضا ٍ ؾبظـ ثب فطز هصوَض توبیل پیسا هی وٌٌس. ًوَزى آى زاقتِ

 

 اضتجبَبت ثبظ ٍ هٌٓن

اًٖبی گطٍُ ّوىبض اغلت ثطّوىٌف زاضًس ، یىسیگط ضا ضٍظآهس هی ؾبظًس ،آظازاًِ ثحث هی وٌٌس ٍ توبم اَلاٖبت يطٍضی ضا ثِ 

 یىسیگط ٍ افطاز ذبضج اظ گطٍُ هٌتمل هی ًوبیٌس.

 ظهیٌِ افطاز اْْبض هی زاضًس:زض ایي 

 "لجلا پسض ٍ هبزض یىی اظ ّوؿبیِ ّب هىِ ضفتِ ثَز ، پؿطـ پبضتی ثطگعاض وطزُ ثَز وِ ثب تصوط ضفٕ قس ٍ زیگِ ثطگعاض ًىطز. "

ًٓبفت یه همساض هكىل زاقتِ، یىی اظ ّوؿبیِ ّب ٍؾبیلف ضٍ گصاقتِ ثَزًس پبییي ٍ ذبًوكَى ّن انلا زض خطیبى ًجَزًس وِ "

یي ٍؾبیل هطثٌَ ثِ اًٍْبؾت. هب هًَسُ ثَزین وِ چَُض اْلأ ضؾبًی وٌین ثِ ایٌْب، اثتسا ثب گَقِ ٍ وٌبیِ ٍ ایٌْب ؾٗی وطزین ا

ثْكَى ثگین ٍ ثٗس زیسین وِ هتَخِ ًوی قًَس زض ًْبیت هدجَض قسین هؿتمین ثگین وِ ایي ٍؾبیل ایٌدب هعاحن ّؿتٌس ٍ ثس 

 "لأ ًساقتن ٍ ثجركیس.ٍ ثٗس خوٕ اٍضی وطزًس. ٍ ثطزًس اًجبضی هكىل حل قسًوبیٌس. ذبًن ّن گفت هي انلا اَ



 

 

زض تبین ثٗس اظ ْْط وِ تبین اؾتطاحتِ گبّی قسُ نسای ذٌسُ یب تلفي یب .. اظ َجمِ ی پبییي ثیبز اهب تصوط زازم الجتِ غیط  "

 "هؿتمین وِ زض خطیبى ثبقیس اهب ذَة گَـ ًىطزًس

ِ ی هب  قٗلف ذیلی ووِ ٍ ایي وِ ثیكتط هَلٕ ّب انلا ذًَِ ًیؿتن . ایي هبُ ّعیٌِ ی گبظ گبظهَى هكتطوِ. ثربضی ذًَ "

تَهي.  ایي  اظ ًٓط هي هٌهفبًِ ًیؿت اظ ًٓط قطٖی زضؾتِ اهب اظ لحبِ ٖطفی زضؾت ًیؿت چَى هب انلا ًیؿتین  40اٍهس 

مِ ثبلا ًویطؾِ.  گبظ ون هیكِ . هب ّن گفتین یىی زٍ ثْكَى گفتن وٌتَضّب ضٍ خسا وٌین اهب گفتٌس وِ اگط خسا وٌین گبظ ثِ َج

ؾبل ایٌدبیین ٍ تحول هی وٌین. ایي هكىل هوىٌِ تَی ظهؿتَى ثبقِ ٍلی ثبظ تبثؿتَى تٗبزل ثیكتطی ثبقِ.ٍلی ذَة گفتٌس 

 "وِ قبیس زٍ هبُ ایٌسُ وِ ؾطهب ثیكتط ثكِ هب ؾْووَى ووتط ثكِ

زی زض ثیبى تصوط ًؿجت ثِ فطز ذبَی زض ؾبذتوبى ّبی هؿىًَی اًتمبل آظاز گفتوبى آظاز ، آظازی زض ثیبى هكىلات، آظا

اَلاٖبت زض ثیي وٌكگطاى ضا زض ثطزاضز. آگبّی ًؿجت ثِ هكىلات ّوطاُ ثب تٗبهل هثجت ٍ ؾبظـ  هٌدط ثِ تؿْیل قىل گیطی 

 وٌف خوٗی هی گطزز.

 

 ایدبز پیًَسّبی اضتجبَی غیطضؾوی ٍ ضؾوی

 ی ٍخَز زاضًس وِ خطیبى اَلاٖبت اظ َطیك آًْب هیؿط هی قَزوبًبل ّبی اضتجبَی هىتَث

 زض ایي ظهیٌِ افطاز اْْبض هی زاضًس:

 "لَاًیي ضٍ تبیپ هی وطزین اهب ذبًَازُ ثغلی پبضُ هی وطز ثبظ هی ًَقتین "

ٍ ضٍم ًكس  ثطای ثچِ ّب اقغبل ضیرتِ ثَزى ضٍی ضاُ پلِ ّب، هوىي ثَز پؿت هیَُ ای یب ّؿتِ ای چیعی ثبقِ وِ هي ضٍ زض ض"

 "ّویي وتجی ًَقتین ظزین ضٍی ثطز وِ زض ًٓبفت ضاُ پلِ ّوىبضی زاقتِ ثبقیس

خسیسا ثب ذبًن نبحت ذًَِ اضتجبٌ زاضین ٍ خلؿبت ّفتگی ثطگعاض هی وٌین.  هب ایٌدب یه زٍضُ ی ظًًَِ زاضین. ّط اظ گبّی ًِ  "

ثطگعاض هی وٌِ.الجتِ ایي ضٍ گصاقتین چَى ٍلت ًساضین ایي وِ هكرم ثبقِ چٌس ٍلت ثبقِ. ّط وؽ یه هْوًَی هرتهطی 

 "ّوسیگط ضٍ ثجیٌین

 "زٍؾت زاضم خلؿبت هبّبًِ یب خلؿبت ذبًَازگی زاقتِ ثبقین "

 غیط قرهی ؾبظی ًَٖی وبًبل اضتجبَی هىتَة هی ثبقس وِ زض ضاؾتبی وبضوطز اضتجبَبت ثبظ ٍ هٌٓن هی ثبقس.

 

 اٖتوبز/ اضتجبَبت تٗطیف قسُ

حبنل تدطثیبت قرهی وِ  ضٍاثٍ یثطلطاض یَطف همبثل ثطا یّب عُیهمبنس ٍ اًگ،زًیبی پیطاهَىِ ًگطقی اؾت ثاٖتوبز  

 ّوىبضاى ًؿجت ثِ ؾبیط ّوؿبیگبى زاضای هیعاى هتفبٍتی اٖتوبز ّؿتٌس..اؾت

 زض ایي ظهیٌِ افطاز اْْبض هی زاضًس:

َزقَى لطاض زاضًس تَی ظًسگی  ذَاّط خبی زٍؾت ًویكیٌِ ّوؿبیِ ذیلی فطق هی وٌِ ثب زٍؾت، ایٌب ّط وسٍم زض خبیگبُ ذ"

 "ٍ یب ثطٖىؽ ٍ ثِ ّط وسٍم اظ زضیچِ ذبنی ًگبُ هی وٌین ، ضاثُِ ی ّوؿبیگی ّن فطق هی وٌِ ثب ضاثُِ ی ثطازضی

 یه هؿبیلی ّؿت وِ ًیبظ ًیؿت ثِ ّوؿبیِ گفتِ ثكِ. ّوِ چی ّوِ خب ثیبى ًویكِ. یه ؾطی حطفب ثطای زٍؾتِ یه ؾطی"

 "ثطای ذبًَازؾت 



 

 

ایي ّوؿبیِ ضٍثِ ضٍ ثطام چٌس ثبض ثطاهَى آـ  اٍضز ٍ اٍهس تَ وِ ثبّبم نحجت وٌِ . زٍؾت زاقت حطف ثعًِ ٍلی هي چٌس ثبض  "

تحَیل ًگطفتن ٍ ثطای ّویي زیگِ ًیَهس. انلا اظ اضتجبٌ ثب ّوؿبیِ ذبَطُ ذَثی ًساضم. حؽ هیىٌن ّوؿبیِ فمٍ ثطای فًَلی 

 "اٍلی وِ اٍهس تَ هیگِ ایي ذًَِ هبل ذَزتًَِ. ثگَ پسضقَّطت ایي ذًَِ ضٍ  ثرطُ ثطاتَى هیبز ذًَِ. اظ 

 خبهِٗ پصیطی افطاز ٍ شٌّیت قىل گطفتِ ًؿجت ثِ ّوؿبیِ ٍتٗبهل ثب آى ًمف هَثطی زض ایدبز ٍ یب ٖسم ایدبز ضاثُِ زاضز.

 

 زضن ٍ احتطام هتمبثل

 فطٌّگی، هحسٍزیت ّب ٍ اًتٓبضات زضن ٍ احتطام هتمبثل زاضًس. اًٖبی گطٍُ ًؿجت ثِ ّن ، اضظـ ّب ٍ ٌّدبضّبی

 زض ایي ظهیٌِ افطاز اْْبض هی زاضًس:

اظ ٍلتی ثْوَى تصوط زازًس تَی ایي اتبق یَاـ تط نحجت هی وٌجن نسا ًطُ.یب زضٍ یَاـ تط ثبظ هی وٌین.  زض اوبضزئًَی وِ  هب "

ت هی ثٌسى ٍلی هب ّط ضٍظ هی ثٌسین  ثطای ّویي ٍلتی ًهفِ قت هیبین ظزین ّوِ ّن ثٗسـ ظزى. اهب ایٌب ٍلتی هیطى هؿبفط

 "نساـ ثمیِ ضٍ اشیت هیىٌِ ایٌبّب ثیساض هیكي. ؾٗی هیىٌین یَاـ تط ثبظـ وٌین

ؾط پبضویٌگ تَافك وطزین وِ وی ظٍزتط ثطُ ، وی زیطتط ثطُ هبقیٌكَ اٍل ٍ اذط ثعًِ.هثلا لؿوت زم زضهطثٌَ ثِ نبحت  "

زلیل ایي وِ نبحت ذًَِ اؾت چَى وبضی ًساضُ فمٍ هي ٍ ثبلایی هیطین ثیطٍى. ثبظ هي چَى ضفت ٍ اهسم ثیكتط ذًَؿت ًِ ثِ 

 "ثَز هثلا چْبض ثبض زض ضٍظ هیطم ثیطٍى ٍ هیبم هي هیعاضم ٍؾٍ وِ ثطای ثمیِ ضاحت تط ثبقِ.

ًویىٌین ٍلتی لجى زازًس زیسین وِ ؾْن هب چَى هي َجمِ ی اٍلن اظ آؾبًؿَض اؾتفبزُ ًویىٌن ایي ّب چَى زیسى هب اؾتفبزُ "

ووتطُ پطؾیسین  چطا ؾْن هب ووتطُ؟ گفتٌس چَى قوب اؾتفبزُ ًویىٌیس ٍ ثٗس ثْكَى گفتن وِ اهب قسُ گبّی هْوَى زاقتِ 

 "س. ثبقین وِ پب زضز زاقتِ ثبقس ٍ اؾتفبزُ وٌین. ثبظ ّن گفتٌس اقىبلی ًساضُ. اًٍمسضی ًیؿت وِ ثربیس پَل قبضغـ  ضٍ ثسی

گبّی هب هیربین هبَّاضُ ًگبُ وٌین ٍ هی زًٍین اًٍب ٖلالِ ای ًساضًس پؽ ثبیس قطایُی ایدبز ًىٌین وِ اٍى ًبضاحت ثكِ، یب  "

 "هثلا هي ٖلیطيب افتربضی یب قدطیبى گَـ هیسم حبلا اٍى هوىٌِ ٖلالِ ای زاقتِ ثبقِ یب ًساقتِ ثبقِ اهب ثبٖث آظاضـ ًكن

 "اگِ ًرَاز اٍى ضٍظ ثیطٍى ثطُ ذَزـ نجح هَلٕ ًوبظ هبقیي ضٍ هیجطُ ثیطٍى. اذلاق ّوؿط هي ایٌِ وِ "

 

 ّوىبضی ثِ ؾَز فطز/ هحبؾجِ

 ّوىبضاى ثط ایي ثبٍضًسوِ هٌبفٕ ّوىبضی ّعیٌِ ّبی آى ضا خجطاى ذَاّس وطز.

 زض ایي ظهیٌِ افطاز اْْبض هی زاضًس:

 "ّوؿبیِ ّب ّوىبضی وطزًس. پبضویٌگ ْطفیت ًساقت ٍ ؾمف وبشة ایدبز وطزین ٍ ّوِ ی  "

ًیبظ ثِ گصاقتي زض حفبِ  ثطای ؾبذتوبى ّب ٍ ؾبیجبى زاقتین. ایٌْب ثؿتگی ثِ ووجَز ٍ ًیبظّبی هدتوٕ زاضُ. گبّی هسیط یب  "

 "فطز زیگِ ای ایي ووجَز ضا احؿبؼ هی وٌِ  پیكٌْبز هیسُ ٍ  اًدبم هیگیطُ

زیطتط ثطُ هبقیٌكَ اٍل ٍ اذط ثعًِ.هثلا لؿوت زم زضهطثٌَ ثِ نبحت  ؾط پبضویٌگ تَافك وطزین وِ وی ظٍزتط ثطُ ، وی ""

ذًَؿت ًِ ثِ زلیل ایي وِ نبحت ذًَِ اؾت چَى وبضی ًساضُ فمٍ هي ٍ ثبلایی هیطین ثیطٍى. ثبظ هي چَى ضفت ٍ اهسم ثیكتط 

 "ثَز هثلا چْبض ثبض زض ضٍظ هیطم ثیطٍى ٍ هیبم هي هیعاضم ٍؾٍ وِ ثطای ثمیِ ضاحت تط ثبقِ.

 

 

 



 

 

 ؾبظهبًسّی وٌف ّب

هٌبثٕ قبهل زضٍى زازّبی اًؿبًی ّؿتٌس وِ ثطای ایدبز ٍ ثمبی یه گطٍُ ّوىبض يطٍضی اًس.زض ًمل لَل ّبی  ظیط ثطًبهِ ضیعی 

نحیح هسیط ثط اؾبؼ ؾبٖبت وبضی خْت تٗییي خبی پبضن، ضفٕ هكىلات ؾبذتوبًی زض اؾطٔ ٍلت ثب فطاذَاًسى ؾطیٕ 

 زض گفتبض ههبحجِ وٌٌسُ هی ثبقس.وٌف ّب یؾبظهبًسّهبًٌس آى ًكبى زٌّسُ ی  تٗویطوبض، تَٗیى لاهپ ٍ

 
 ذٍ هكی نحیح هسیطیت

 فطزی وِ گطٍُ ّوىبض ضا زٍض ّن خوٕ هی وٌس اظ هْبضت ّبی ذٍ هكی نحیح ٍؾبظهبى زّی اهَض ٍ هكىلات ثطذَضزاض اؾت .

 زض ایي ظهیٌِ افطاز اْْبض هی زاضًس:

 "ؾبوٌیي ّؿت وِ هسیط ؾبذتوبى وبض ذَزـ ضٍ ذَة اًدبم ثسُ.  هدتوٕ ظهبًی ثط ٍفك هطاز "

 "ؾمف ًن هیعز تَافك وطزین ثطای ایعٍگبم یب ثطق ضاُ پلِ ضٍ تبیوط زاض وطزین چَى گبّی قت تب نجح ضٍقي ثَز "

وِ ّیچ  هْوتطیي ٍیػگی وِ زض ظًسگی آپبضتوبًی ّؿت ثؿتگی ثِ هسیط زاضز اگِ هسیط ثطًبهِ ضیعی ذَثی زاقتِ ثبقِ "

هكىلی پیف ًویبز هثلا لجى گبظ ٍ ًٓبفت ایٌْب نَضت هیگیطُ. تَی تبثؿتَى ّب لجى یىؿبًِ ٍلی زض ظهؿتبى وؿی وِ هتطاغ 

ووتطی زاقتِ ثبقِ ووتط پطزاذت هیىٌِ. هسیط ؾبذتوبى ّوِ ی ایٌْب ضٍ اظ لجل ثب هؿتبخطّب زض هیَى هی گصاضُ ثسٍى ایي وِ 

 لًیِ ی پبضویٌگ وِ ثِ ذبَط ؾبٖت ضفت ٍ اهسّبی هتفبٍت هكىل زاقتین ایي پیكٌْبز ّیچ هكىل ذبنی پیف ثیبز. هثلا

اظ َطف هسیط ؾبذتوبى ثَز وِ ثب ثطًبهِ ضیعی زضؾت تًَؿت ایي هكىل ضٍ ثطَطف وٌِ. ٍ لطاض قس ثِ تطتیت هبقیي ّبقَى ضٍ 

 "پبضن وٌٌس

فطزی اؾت وِ اگط ثطًبهِ ضیعی ٍ ذٍ هكی هٌبؾجی ضا  هسیطیت ذَة زاضای هْبضت ؾبظهبًسّی وٌف ّبی ٍ اضتجبٌ ّبی هیبى

 ثِ وبض ثجطز ؾبیط ّوؿبیگبى ثِ ّوىبضی ٍ وٌف خوٗی هكتبق تط هی قًَس.

 

 فطاذَاًٌسُ ی هبّط

فطزی وِ گطٍُ ّوىبض ضا زٍض ّن خوٕ هی وٌس اظ هْبضت ّبی ثطلطاضی اضتجبٌ هیبى فطزی ٍ ؾبظهبى زّی ثطذَضزاض اؾت ٍ ایي 

طفی ٍ ثسٍى غطو ٍضظی اًدبم هی زّس . ایي فطز ثِ زلیل ثطذَضزاضی اظ چٌیي ٍیػگی ّبیی زض هیبى اًٖبی ًمف ضا ثب ثی َ

 ّوىبض زاضای هكطٍٖیت ٍ هَضز احتطام ّؿت.  

 زض ایي ظهیٌِ افطاز اْْبض هی زاضًس:

 "ضؾت وطزُ.تب حبلا قسُ  آؾبًؿَض چٌس ثبض ذطاة قسُ ٍ وؿی تَـ گیط وطزُ وِ هسیط ؾبذتوبى ظًگ ظزُ ٍ ز "

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 : یبفتِ ّبی تحمیك1خسٍل 
ی ّؿتِ  همَلِ همَلات ٖوسُ )وسگصاضی هحَضی( ( هفبّین اٍلیِ )وسگصاضی ثبظ

 )وسگصاضی گعیٌكی(

آلَزگی نَتی ًبقی اظ ویفیت ثس ؾبذتوبى، حؽ هبلىیت ّوطاُ ثب هبًسگبضی ثیكتط زض 

 ایدبز فًبی ؾجع.ؾبذتوبى، قطایٍ ایدبز تغییطات ٖوسُ زض ؾبذتوبى هبًٌس 

 

 

 هحسٍزیت ّبی ؾبذتبضی

 

يٗف هٗوبضی ؾبذتوبى ّب ٍ تساذل 

 حطین ذهَنی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ّوىبضی

 

 

 حؽ هىبى

 اهىبًبت فیعیىی هدتوٕ ّب 

 هحسٍزیت ّبی ظهبًی

 هٌبثٕ هبلی وبفی

 تطخیح زایطُ اضتجبَبت هحسٍز ،اضظـ ّب ٍ ٖمبیس هكتطن، ثسلَلی ٍ ثی ًٓوی زض

ضفتبضّبی ضٍظهطُ، پكت گَـ اًساذتي پطزاذت قبضغ، ًساقتي ظهبى ثطای ایدبز ضاثُِ، 

گطفتبضی ّبی ضٍظهطُ ، فطزگطایی ، هَلٗیت ؾٌح ٍ ظهبى ؾٌح ًجَزى ثطذی ّوؿبیگبى، ثی 

تفبٍتی ٍ ؾبظـ ثب ثطذی هكىلات ضیع، نجَضی، گصقت ٍ فساوبضی، تحول ؾطٍ نسا تب 

ؿبیگبى گصاقتي، حؿبؾیت ًؿجت ثِ تصوط زازى، همساض هكرم، ذَز ضا ثِ خبی ّو

 ؾرتی ٍ زضزؾطّبی تغییطات ٖوسُ.

 

 

 

ذهبیم قرهی 

 ّوىبضی گطیع

 

 زضٍى گطایی

 ٍاگطایی اضظقی 

 ثی ًٓوی

 یطیؾبظـ ًبپص

 یطیاًُجبق ًبپص

ت ثطذَضز ؾطز زض ایدبز ضٍاثٍ، ثْبًِ آٍضزى ثطای ایدبز ضاثُِ،  زض هیبى گصاقتي هكىلا

ؾبذتوبى ٍ تصوط زازى ثِ یىسیگط هبًٌس ًٓبفت ، ؾطٍ نسا، گبظ هكتطن، شٌّیت هكرم 

ًؿجت ثِ ّوؿبیگبى، تٗییي حسٍز ّوؿبیگی زض شٌّیت افطاز،  احتطام ثِ تصوطات 

ّوؿبیگبى، ٖسم ایدبز آلَزگی نَتی، تَافك ثط ؾط پبضن ٍ ؾبیط هَاضز، ّوىبضی زض خْت 

 ضفٕ ًیبظ ٍ هكىل ذَز فطز.

 

 

 

 

 رتهبت ضٍاثٍ اختوبٖی ه

 

 اضتجبَبت ثبظ ٍ هٌٓن

ایدبز پیًَسّبی اضتجبَی غیطضؾوی ٍ 

 ضؾوی

 اٖتوبز/ اضتجبَبت تٗطیف قسُ

 زضن ٍ احتطام هتمبثل

 ّوىبضی ثِ ؾَز فطز

 تٗبهل اختوبٖی ؾطز

 ثطًبهِ ضیعی نحیح هسیط ثط اؾبؼ ؾبٖبت وبضی خْت تٗییي خبی پبضن، ضفٕ هكىلات

 ؾبذتوبًی زض اؾطٔ ٍلت ثب فطاذَاًسى ؾطیٕ تٗویطوبض، تَٗیى لاهپ ٍ هبًٌس آى.

 

 

 ؾبظهبى زّی وٌف ّب

 

 ذٍ هكی نحیح هسیطیت

 فطاذَاًٌسُ هبّط

 

 



 

 

 ًتیدِ گیطی

تَخِ ثِ ًفٕ فطزی زض هدتوٕ ّبی هؿىًَی ، ًبزیسُ گطفتي حمَق خوٕ  ٍ اظ ثیي ضفتي ًٓن اختوبٖی یىی اظ ؾَالات ٍ 

ت اؾبؾی پػٍّكگطاى هی ثبقس .ون ثَزى توبیلات خوٕ گطایبًِ ٍ ًبتَاًی زض تَلیس وبلاّبی خوٗی زض ّط خبهِٗ ای ٍ یب هًٗلا

اختوبٔ وَچه تط هبًٌس هدتوٕ ّبی هؿىًَی هی تَاًس پیبهسّب ٍ آؾیجْبی خسی ثِ ّوطاُ زاقتِ ثبقس .ایي اهط ؾطهبیِ ّبی 

ی ذطز ٍ زاضایی ّبی خوٗی  افطاز ضا ّسض هی زّس ٍ  هحیٍ ًباهٌی ضا ثطای افطاز ثِ وَچه ٍ پطاوٌسُ ضا ثی اثط وطزُ،  تلاـ ّب

ٍخَز هی آٍضز وِ اظ لحبِ ضٍحی ٍ ضٍاًی ثط ویفیت ظًسگی افطاز  تبثیط گصاض هی ثبقس. اظ ایٌطًٍگبضًسُ ثِ ثطضؾی ّوىبضی ،ذیط 

 خوٗی ٍ َٖاهل آى زض هدتوٕ ّبی هؿىًَی هی پطزاظز.

ًٓطیِ ظهیٌِ ای اؾتفبزُ گطزیس. خبهِٗ ی آهبضی تحمیك، هدتوٕ ّبی هؿىًَی قْط هكْس هی ضؾی اظ ضٍـ اًدبم ایي ثط خْت

ٍاحس( اًتربة ٍ هَضز  3ٍاحس ٍ  4ٍاحس،  7ثبقس وِ ثط اؾبؼ قیَُ ی ًوًَِ ی گیطی زض ضٍـ ویفی ، ؾِ هدتوٕ هؿىًَی )

وِ زض ایي تحمیك  ٖویك ثب افطاز اؾت ی ههبحجِ یٌِ ایضٍـ ظهگطزآٍضی اَلاٖبت زض  ی هٌبؾت تطیي قیَُثطضؾی لطاض گطفت.

 ههبحجِ زض هَضز ذبًَاض نَضت گطفت. 14

زازُ ّبی خوٕ آٍضی قسُ پؽ اظ پیبزُ ؾبظی، وسگصاضی قسًس. یبفتِ ّبی تحمیك ثیبًگط آى اؾت وِ چْبضهمَلِ هحَضی زض 

ٍزیت ّبی ؾبذتبضی ، ذهبیم قرهی ّوىبضی يٗف ٍ یب تمَیت ّوىبضی، ًمف اؾبؾی ایفب هی وٌس وِ ٖجبضتٌس اظ : هحس

ًیع طی( هسل ظ1390 ي،ی)اقتطاٍؼ ٍ وَضث يیثط اؾبؼ هسل اقتطاٍؼ ٍ وَضثگطیع، هرتهبت اضتجبَی، ؾبظهبًسّی وٌف ّب. 

 گطزیس.اتربش 

 ی ظهیٌِ ای : هسل پبضازایوی ًٓطیِ 1قىل

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ٍ  یوبلجس یوٌس. ؾبذتبضّب یه سایافطاز زض هىبى ًوَز پ یوٌف ّبضی هی تَاى گفت زض همَلِ ی هحسٍزیت ّبی ؾبذتب

 یًوی ّوىبض یاخبظُ  یهؿىًَ یهدتوٕ ّب سوبلج ی وُِیزض قطا يیثٌبثطا ،وٌف ّب ّؿتٌس یطیقىل گ ی ٌِیظه یىیعیف

 یًبّبف هیؾبذتوبى زض تفى هٗوبضیپػٍّف ًكبى زاز وِ وِ  يیضا زاقت . ا یوٌف خوٗ یطیتَاى اًتٓبض قىل گ یزّس ًو

هَخت  گبىیّوؿب یؾَ ًفَش نسا ثِ ذبًِ ّب هیقَز. اظ  یٍ اًفٗبل ؾبوٌبى ه یافطاَ یهَخت اًعٍا یٖوَه وِیٍ ً یذهَن

ضا  یذهَن یًفَش نساّب يیوٌٌس ا یه یوٌكگطاى ؾٗ گطیز یاظ ؾَ ٍ قَز یاظ حس آًبى ه فیؾىَت ث دِیًتزض ٍ  یتیًبضيب

 .خجطاى وٌٌس یٖفبنلِ اختوب دبزیثب ا

ٖلاٍُ ثط ایي، حًَض ثلٌس هست یب ٍخَز چكن اًساظؾىًَت ثلٌس هست زض یه هىبى هَخت هی قَز افطاز ؾطهبیِ گصاضی ّبی  

هبلی ٍ اختوبٖی ثیكتطی اًدبم زٌّس. هؿتبخطاًی وِ تٌْب ثطای یه ؾبل زض هدتوٗی ظًسگی هی وٌٌس ؾطهبیِ گصاضی فطاٍاى 

 ی ضا ثِ نطفِ ًوی زاًٌس ٍ حتی توبیل ظیبزی ثِ ثْجَز ویفیت ظًسگی ٖیٌی هحیٍ ّن ًساضًس. ثطای ایدبز قجىِ ّبی اختوبٖ

زاضای ضا ثِ ٍخَز آٍضزُ اؾت وِ ًِ  ییّب تیًبلم قره تِیهسضًزض ٍیػگی ّبی قرهی ّوىبضی گطیع ًیع هی تَاى گفت، 

ّب  جِیس زض وٌبض غطٌّؿتٌس وِ ثتَاًًِ آًمسض ٖبم گطا  ؛هسضى  تیقره میٍ ًِ ذهب ّؿتٌس یؾٌت یّب تیقره میذهب

 حؽ هىبى

يٗف هٗوبضی ؾبذتوبى 

 ٍ تساذل حطین ذهَنی

 اهىبًبت هحیُی

 هحسٍزیت ّبی ظهبًی

 هٌبثٕ هبلی وبفی

هحسٍزیت ّبی 

 ؾبذتبضی

ذهبیم قرهی 

 ّوىبضی گطیع

 ؾبظهبًسّی وٌف ّب

هرتهبت ضٍاثٍ 

وبٖیاخت  

 زضٍى گطایی

 ٍاگطایی اضظقی

 ثی ًٓوی 

 هحسٍزیت ّبی ظهبًی

 ؾبظـ ًبپصیطی

 اًُجبق ًبپصیطی

 

 انطباق پذیری

 ذٍ هكی نحیح هسیطیت

 فطاذَاًٌسُ ی هبّط

 تٗبهل اختوبٖی ؾطز

 اضتجبَبت ثبظ ٍ هٌٓن

 ٍاوٌف هثجت

 پیًَسّبی اضتجبَی 

 اٖتوبز

 زضن ٍ احتطام هتمبثل

 

 همکاری

 ایوٌی

 ًٓبفت

 ؾىَت

 ًگِ زاضی فطظًس

 ؾطهبیِ اختوبٖی

ّوىبضی ثسٍى 

 ّوبٌّگی

 



 

 

ضا زاقتِ ثبقٌس.ٖلاٍُ ثط ایي ٍیػگی ّبیی  كبًٍساًكبىیزض وٌبض ذَ ثِ ظًسگی لیوٌٌس ٍ ًِ آًمسض ذبل گطا ّؿتٌس وِ توب یظًسگ

چَى زضٍى گطایی، ؾبظـ ًبپصیطی،ثی ًٓوی، ٍاگطایی اضظقی ٍ پط هكغلگی هٌدط ثِ يٗف ّوىبضی ٍ وٌف خوٗی هی 

زضًٍگطا ٍ پطهكغلِ توبیل ثِ گؿتطـ قجىِ اختوبٖی ذَیف ًساضًس. ایي زؾتِ اظ افطاز ثِ ذبًِ ثِ ٌَٖاى هحلی ثطای  گطزز.افطاز

ذَاة ٍ اؾتطاحت ًگبُ هی وٌٌس اظ ایٌطٍ توبیل زاضًس ووتطیي ّوبٌّگی ثیي آًْب ٍ ؾبیطیي نَضت ثگیطز ٍ ثِ ّویي زلیل 

هرتهبت ضٍاثٍ اختوبٖی ًكبى زٌّسُ ی تٗبهلاتی ثیي ّوؿبیگبى ضا هیجبقس. ّوىبضی ثسٍى ّوبٌّگی پیبهس ایي اهط هی ثبقس. 

اٖتوبز ٍ پیًَسّبی اضتجبَی ثیكتط ثیي افطاز هدتوٕ هؿىًَی ٍ ّوچٌیي گؿتطـ وبًبل ّبی اضؾبل ٍ زضیبفت اَلاٖبت زض 

 افعایف  ّوىبضی ًمف هَثطی ایفب هی ًوبیس.

هؿىًَی زاضای لسضت ٍ تَاى وٌتطل هطوعی ثبقس وِ ثتَاًس گطٍُ ّوىبض ضا  ٖلاٍُ ثط هَاضز فَق چٌبًچِ فطزی زض هدتوٕ ّبی

زٍض ّن خوٕ وٌس ٍ اظ هْبضت ّبی ثطلطاضی اضتجبٌ هیبى فطزی ٍ ؾبظهبى زّی ثطذَضزاض ثبقس ّوىبضی ضا زض ثیي افطاز افعایف 

ی هكطٍٖیت ٍ هَضز احتطام ّؿت. هی زّس. ایي فطز ثِ زلیل ثطذَضزاضی اظ چٌیي ٍیػگی ّبیی زض هیبى اًٖبی ّوىبض زاضا

قىل گیطی وبلای خوٗی پیبهسچٌیي تٗبهلاتی زض هدتوٕ هؿىًَی هی ثبقس. ؾطهبیِ اختوبٖی، ؾىَت، ًٓبفت ،ایوٌی ٍ ًگِ 

زاضی اظ فطظًس ٍ ّوىبضی ثسٍى ّوبٌّگی اظ خولِ وبلاّبی خوٗی اؾت وِ زض نَضت قىل گیطی وٌف خوٗی زض هدتوٕ 

 هؿىًَی ثِ ٍخَز هی آیس.

 

 هٌبثٕ

 
 يیوٌگطُ ث يیاظ آى، هدوَِٖ همبلات چْبضه یًبق یٍ هكىلات فطٌّگ یاؾلاه یزض قْطّب یٌی(، آپبضتوبى ًك1389) یؿیظازُ،ٖ نیاثطاّ

 .ظاّساى طاى،یخْبى اؾلام، ا ساًبىیخغطاف یالولل

قَوت  یههُف ی. تطخوِ  یاًؿبً یّب یػگیٍ ٌِیزض ظه كطفتی: پ یزض پطؾتبض یفیو مبتی( . تحم1389،ّلي اؾتطٍثطت. ) بلِیاؾپتؿ

 .ی.تْطاى :نبلح یآثبز

 ( هجبًی پػٍّف ویفی: فٌَى ٍ هطاحل تَلیس ًٓطیِ ویفی ،تطخوِ اثطاّین افكبض، تْطاى، ًكط ًی.1390،آًؿلن، وَضثیي، خَلیت )اقتطاٍؼ

فطؾَزُ هٌُمِ ثبهي زض هكْس،هدلِ ی  (، تحلیل وٌف ّبی خوٗی ٍ تُجیك آى ثب هَضز ثبفت1388انغطپَض هبؾَلِ، احوسضيب ٍ ّوىبضاى )

 ٖلَم اختوبٖی زاًكىسُ ازثیبت ٍ ٖلَم اًؿبًی زاًكگبُ فطزٍؾی هكْس، ؾبل قكن.

 .3( ثطضؾی ٍ ؾٌدف حؽ هىبى زض هحلات اضگبًیه ٍ ثطًبهِ ضیعی قسُ، فهلٌبهِ زاًكگبُ ٌّط، قوبضُ 1389پطتَی، پطٍیي ٍ زیگطاى)

 .ی.تْطاى :ثكطیفیو كیتحم ی(.ضٍـ ّب1382. )،هَْـیهبل،هحؿي،نلیحبج ثبلط تی،از ،ؾطٍضیعیپطٍ

(، ًگبّی خسیس ثِ هٌبلكِ فطزگطایی ٍ خوٕ گطایی زض خبهِٗ قٌبؾی،ًبهِ ی ٖلَم 1386خَازی یگبًِ،هحوسضيب ٍ ّبقوی، ؾیس يیب)

 .33اختوبٖی، قوبضُ 

بهِ فطٌّگ هكبٍضُ ٍ ضٍاى زضهبًی، ؾبل چْبضم، ( زضآهسی ثط ؾجه ظًسگی اؾلاهی زض آیبت ٍ ضٍایبت ، فهل1390ٌقطیٗتی، نسضالسیي )

 .13قوبضُ 

 ی ّبزی خلیلی، تْطاى: ًكط ًی. ( زضآهسی ثط تحمیك ویفی، تطخو1387ِفلیه، ا )



 

 

 .الجحبض، تطخوِ هحوسثبلط ؾبٖسی ٌِیؾف(1358لوی،قید ٖجبؼ )

 ؾبل چْبضم، قوبضُ زٍم.(ووی ؾبظی ٍ ؾٌدف ؾجه ظًسگی اؾلاهی، هدلِ ضٍاى قٌبؾی ٍ زیي، 1390وبٍیبًی، هحوس)

( ضاثُِ ؾجه ظًسگی اؾلاهی ثب قبزوبهی زض ضيبیت اظ ظًسگی زاًكدَیبى قْط انفْبى،هدلِ ضٍاى قٌبؾی ٍ 1390ودجبف، هحوسثبلط)

 زیي، ؾبل چْبضم، قوبضُ چْبضم.

ٖلَم ،هُبلِٗ هیعاى هكىلات آپبضتوبى ًكیٌی ٍ َٖاهل تأثیط گصاض ثط آى زض وطج(، 1390هحؿٌی تجطیعی،ٖلیطيب ٍ ّوىبضاى)

 . 60قوبضُ  ، بٖیتحلیل اختوبٖی ًٓن ٍ ًبثطاثطی اختو" اختوبٖی

ی یه  ی اٍضاهبى ترت وطزؾتبى ایطاى: اضائِ ( ثبظؾبظی هٌٗبیی پیبهسّبی تغییطات التهبزی زض هٌُم1387ِهحوسپَض، ا، هحوستمی ایوبى )

 .28ی  ختوبٖی، ؾبل ّفتن، قوبضُی ٖلوی پػٍّكی ضفبُ ا ی ظهیٌِ ای. فهلٌبهِ ًٓطیِ

( ثطضؾی ضفتبض ٍ ًگطـ خوٕ گطایبًِ ی قْطًٍساى تْطاًی،  هدلِ ی خبهِٗ قٌبؾی ایطاى، زٍضُ 1385هٗیسفط، ؾٗیس ٍ زضثٌسی، ٖلیطيب)

 .3ّفتن، قوبضُ
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