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شـوند.  ايـن    هاي متنـوعي در سرتاسـر دنيـا يافـت مـي      زيست بوم هاي آبي، بندپايان كوچكي هستند كه در ) يا خرسTardigrada( تباران كندزي

تواند تـا   كه ميآورند  ) روي ميCryptobiosis( خفتگيبه انواع مختلفي از  حالت بسيار مقاوم هستند و يط نامساعد محيطي شرا جانوران در برابر

هـاي   بخش اعظم آب خود را از دست داده، متابوليسم تباران كندزييا دماهاي بسيار پايين، بدن  در شرايط كمبود آب و يك قرن هم به طول انجامد.

،  جـانور هالوز در بـدن   قند  تريهالوز را مي سازد. با كمياب شدن آب،  آورد و يك سري مواد محافظتي از جمله قند تري مي تعليق در خود را به حالت

اي  آسيب برسانند، به حالت شيشـه  ها ياخته  ، غشاها وDNAبه  توانند كه مي تيز نوكهاي  به جاي ايجاد كريستال. قند دهدآب خود را از دست مي

گـردد و تـا بهبـود     هاي شيميايي و دناتوره شـدن مـي   واكنش را احاطه كرده، مانع انجام تباران كندزيهاي  شود. اين ساختار قندي، مولكول ل ميتبدي

 كردنرقيقبا  به آن نياز دارد. آبشدن  احيابراي  اي است كه جانور آب تنها مادهكند.  را در برابر آسيب حفاظت مي ها آنهاي   ياختهشرايط رطوبتي، 

هـاي   بمنظـور نگهـداري نمونـه    تبـاران  كنـدزي اين راهكار زنده ماندن . امروزه شود مي خفتگياز حالت  ها سبب آزادسازي تدريجي مولكول ،هالوز تري

سـتي را در دمـاي اتـاق    هـاي زي  هالوز دارد تا بتوانند نمونه اند كه عملكرد مشابه تري مولكولي ساخته ،. پژوهشگرانزيستي مورد تقليد قرار گرفته است

هاي جانوري نادر و يا در حال انقراض به منظـور بـاروري    هاي گونه نگهداري كنند. اين فناوري به عنوان روش زيستي كارآمدي براي نگهداري تخم
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 انقراض  هاي در خطر  ، گونههالوز خفتگي، قند تريحالت ، )Tardigrada( تباران كندزي كلمات كليدي:
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The Cryptobiosis mechanism in Tardigrada: A method for protecting of endangered 
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The Tardigrades or water bears are tiny arthropods found in a variety of environments all over 

the world. They are very resistant to adverse environmental conditions and implement several 

forms of cryptobiosis that could last upto a century. In the condition of water shortage or very 

low temperature, Tardigrade’s body loses a huge amount of its water, suspends its metabolism 

and synthesizes cell protectants such as trehalose sugar. As water becomes scarce, trehalose 

loses its water inside the water bear’s body. Instead of forming sharp-edged crystals that can 

damage DNA, membranes, and cells, the sugar transforms into a glassy state. This sugar 

surrounds the water bear’s molecules, preventing chemical reactions and denaturation and also 

protecting the Tardigrade's cells from damage until moisture conditions improve. Water is the 

only thing that Tardigrade needs to revive. Water dilutes the trehalose and gently releases the 

molecules from their suspended state. Nowadays this Tardigrade’s survival strategy has been 

imitated for preserving biological samples. Researcher created a molecule that performs the same 

function as trehalose to preserve biological samples at room-temperature. This technology is 

considered as an efficient viable way to preserve the eggs of rare or endangered species for later 

fertilization.  
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