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 61/1/39، پذیزش:61/2/39، اصلاح:52/4/39وصول:

 چکیده

 در داًص آهَزاى ثب اختلال ریبضی ًظریِّ رّي ٍ  ثبزداریٍ ثرًبهِ ریسی سبزهبًذّی،ضبهلاجراییکبرکردّبیهقبیسِ ضر  حبپژٍّص :مقدمه

ثررسی هی کٌذ.را ًظریِّ رّي کبرکرد اجرایی ٍ  ِهی پردازد ٍ  راثط ٍ ػبدی 

ضْر اثتذاییهقطغدخترٍپسرکلیِ داًص آهَزاىراتحلیلی است. جبهؼِ آهبری ایي تحقیق –طرح تحقیق از ًَع هقطؼی ها:روشمواد و 

ّبی  هلاک اسبس داًص آهَز ثب اختلال ریبضی ثر 20ٍ  اثتذاییداًص آهَز ػبدی هقطغ 20پژٍّصایيدردادًذ. تطکیل 1391در سبل تْراى کِ

. آًْب ثب هَرد ارزیبثی قرار گرفتی آًْب ًظریِّ رٌٍّ کبرکردّبی اجرایی  ضذًذ. اًتخبة (سبل 2/7)سٌیّ ثب هیبًگیي  ، اًجوي رٍاًپسضکی آهریکب

رًگیّبی هبتریسآزهَىازٍ کَلیجضخصیتیٍضٌبختیرٍاى، ػصجی ّبی آزهَىازدادُ ّب،آٍردىدستثِضذًذ. ثرایسپس هقبیسِ ّن

. ثررسی ضذ ُ از ضریت ّوجستگی پیرسَى  راثطِ آًْبهقبیسِ ٍ ثب استفبد هستقلتی استفبدُ ضذ. دادُ ّب ثب استفبدُ از ًظریِّ رّي ٍ  َّشریَى

.ضذ ثررسی  ٍ تجسیِ ٍ تحلیل 11 ًِسخ  ًرم افسار کبهپیَتری ثب استفبدُ ازاطّلاػبت 

 ثبزداریٍ ( ;61/2) ثرًبهِ ریسیتصوین گیریٍ( ;42/2) سبزهبًذّیاجراییکبرکردّبیدرداًص آهَزاى ثب اختلال ریبضی :یافته ها

ٍ  (;21/2) ، درک ثبٍر غلط( ;61/2) داًص آهَزاى ثب اختلال ریبضی در ثبزضٌبسی ػَاطفّوچٌیي  .تفبٍت داضتٌذػبدیگرٍُثب( ;10/2)

دارًذ.( +;61/0) ّوجستگی ثبلاییًظریِّ رّي از گرٍُ ػبدی ضؼیف تر ػول کردًذ. آزهَى کبرکرد اجرایی ٍ  ( ;09/2) درک ضَخی

هطکلاتی را تجرثِ ًظریِّ رّي ایي تحقیق ًطبى داد کِ داًص آهَزاى ثب اختلال ریبضی در کبرکردّبی اجرایی ٍ ّن در ًتبیج  نتیجه گیزی:

 هی کٌٌذ

 .کبرکرد اجرایی، ًظریِ رّي، اختلال ریبضی کلید واژه ها:

 

 مقدمه
ضٌبذت اجتوبػی یک تَاًبیی کلیسی است کِ 

ظًسگی زض تؼبهلات اجتوبػی زض هَفّقیتّ  افطاز ثطای

. کَزکبى  ثِ زٍ کطف (1) ضٍظهطُ ًیبظهٌس آى هی ثبضٌس

کِ شّي چیست  هْن زضثبضُ شّي زست هی یبثٌس. یکی ایي

ایي  .کِ شّي چِ کبضی اًجبم هی زّس ٍ زیگط ایي

 مقاله پژوهشی



 آهَظاىزاًص زضًظطیِّ شّي ٍ هغع  اجطایی ضاثغِ کبضکطزّبی
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اهطی  ٍ تحػیلی زستبٍضزّبی هْن ثطای زًیبی اجتوبػی

هطثَط ثِ ظًسگی  ثٌیبزی است. ضٌبذت اجتوبػی زقیقبً

-فیعیکی ٍ هٌغقیاًطٌبذتی است ًِ زًیبی اجتوبػی ٍ ضٍ

تأثیط   یکسیگطآضکبضا ثط  ضیبضی ّط چٌس ایي تَاًبیی ّب 

ِ شّي اغغلاحی است کِ تَاًبیی ًظطیّ (.2) سًهی گصاض

پیص ثیٌی ٍ ضطح زازى  ضفتبض ثب ضجَع ثِ حبلات شٌّی 

یب ذَاًسى ًظطیِّ شّي (. زض تؼطیفی زیگط 3اضبضُ زاضز)

(.  اغغلاحبت زیگطی کِ ثطای 4ت)شّي زیگطاى آهسُ اس

( 5استفبزُ ضسُ شّي ذَاًی یب زضک اجتوبػی)ًظطیِّ شّي 

زض ػول ثِ کَزک ًظطیِّ شّي  (.6)است ٍ شٌّی سبظی

اثعاض قسضتوٌسی هی زّس تب ثب آى ثِ اکتطبف، پیص ثیٌی ٍ 

هب ًظطیِّ شّي . ثِ ٍسیلِ (2)تغییط ضفتبض زیگطاى زست ثعًس

)ثبٍضّب، توبیلات، تریلات، ضا  هی تَاًین حبلات شٌّی

 (. 7) تفسیط کٌین ،ت ضفتبض ّستٌسػَاعف( کِ ػلّ

ی ثِ ترویي زاًص ضیبضی ًیع ثِ ًَػی ًیبظ جسّ

یبزگیطی اذتلال  زاضایافطازی  .ظزى ٍ استسلال شٌّی زاضز

زاضًس.  ّب ضیبضی هطکلات ظیبزی زض ایي ذطزُ هقیبس

 .زاضزّي ًظطیِّ شّوجَزی ظیبزی ثب ًقع زض  ایي اهط

اذتلال زض ضیبضیبت ثِ ضکل ّبی هرتلفی اظ جولِ، 

، زضَاضی زض تؼییي اًساظُ ّب یب ًبم ثطزى اػساز ضیبضی

ًبتَاًی زض ضوطزى، هقبیسِ کطزى ٍ ثبظی کطزى ثب اضیب ٍ 

کَزکبى ثب  .هحبسجبت شٌّی ٍ ػولی جلَُ گط هی ضَز

ی ضیبضیبت یب تَاًبی ِهحبسج ِاذتلال ضیبضیبت، یب زض ظهیٌ

ّبی  هلاک. (8) استسلال زض ضیبضیبت هطکل زاضًس

ّبی  تطریػی ثطای اذتلال ضیبضیبت ّوبًٌس هلاک

َّش  .تطریػی ثطای اذتلال ّبی یبزگیطی زیگط است

ظ، ًساضتي ًقع زض حَاس پٌجگبًِ، ثٌْجبض یب ثبلای هتَسّ

فطغت ّبی آهَظضی هٌبست ٍ هجتلا ًجَزى ثِ اذتلال 

 (. 9)ل ضفتبضی ٍ ّیجبًی استّبی ضضسی فطاگیط ٍ اذتلا

ضیَع اذتلال ضیبضی ثط اسبس ثطضسی ّبی ثبلیٌی، 

زضغس کَزکبى ثب اذتلال یبزگیطی ضا زض ثط هی  20تقطیجبً

ع تطریع ایي زضغس کل زاًص آهَظاى ًی 1گیطز ٍ ثطای

 (. 9) تاذتلال گعاضش ضسُ اس

ػلل ظیبزی ثطای اذتلال ضیبضیبت ػٌَاى ضسُ 

ّبی ایجبز کٌٌسُ  تّط کسام اظ ػلِّ ثِ است کِ ثب تَجّ

ت زض ثطضسی ػلّ .استّبی آهَظضی ًیع هتفبٍت  ضٍش

ػػت ضٌبذتی، تػبٍیط ػولکطزی ًطبى هی زّس کِ زض 

ّبی آّیبًِ ای ٍ پیطبًی زض هحبسجبت ضیبضیبت  اثتسا لت

ثِ ػٌَاى هثبل ظهبًی کِ کَزک زضگیط  .زضگیط هی ضًَس

ی ٍ ظهبًی پیچیسُ تط ضوطزى اػساز یب اًجبم هحبسجبت تطتیج

 ًِبحی .هی ضَز،  زیگط ًَاحی هغع ًیع ٍاضز ػول هی ضًَس

ثسیبضی   اجطایی کبضکطز .پیطبًی هطکع تػوین گیطی است

ثِ عَضی  .اظ ػولکطزّبی ػبلی ضٌبذتی ضا ّسایت هی کٌس

ّبی ػبلی ضٌبذتی هبًٌس یبزگیطی، زضک ٍ  فؼّبلیتّکِ ثطای 

گیطی هَضز استفبزُ قطاض  ثطًبهِ ضیعی، استسلال ٍ تػوین

ّبی  ّبی جسیس ثِ ًقص هْبضت پژٍّص .هی گیطز

فطاضٌبذتی ٍ اظ ایي هیبى ًقص آهَظش کبضکطزّبی اجطایی  

زض تحقیقی کِ ضٍی  .زاضًستأکیس  ثط ثْجَز اذتلال یبزگیطی

هطکلات کبضکطزّبی اجطایی زاًص آهَظاى غَضت 

یبضیبت ًطبى زاز کِ زاًص آهَظاى زاضای اذتلال ض ،گطفت

زض  .زض توبم تَاًبیی ّبی کبضکطز اجطایی هطکل زاضًس

زاًص آهَظاى ثب اذتلال ذَاًسى زض ثبظزاضی ٍ  ،حبلی کِ

زض (. 10)ثطًبهِ ضیعی ٍ اًؼغبف پصیطی هطکل زاضًس

ًتبیجی کِ اظ الکتطٍاًسفبلَگطافی افطاز ثب اذتلال ضیبضیبت 

ٍ گطٍُ کٌتطل ثِ زست آهس، هطرع ضس کِ افطاز ثب 

افطاز ثسٍى اذتلال،  ذتلال ضیبضیبت زض هقبیسِ ثبا

آّیبًِ ای ٍ پس  گیجگبّی، پیطبًی،) هغعی زضچْبضهٌغقِ

ًیوکطُ ضاست ٍ چپ الگَی هغعی ّط زٍ زض ( سطی

ثطای تجییي  ػلل  هتؼسّزیزلایل  .هتفبٍتی ضا ًطبى هی زّس

ػیي هغطح گطزیسُ اذتلال ضیبضیبت اظ سَی هترػّ

ٍ تحقیق ضٍی هطکلات کبضکطز کیس تأ ثیطتطیي ،باهّ ؛است

کطزّبی اجطایی زض زض اضتجبط ثب ًقص کبض  .اجطایی است

 .جسیسی ٍجَز زاضز ًسجتبًاعّلاػبت  ،اذتلال یبزگیطی

گصاضی کبضکطز اجطایی ضٍی ضًٍس تأثیط  چگًَگی

: اٍّلفطضیِّ  است.فطضیِّ  تبثغ زًٍظطیِّ شّي پیططفت 

  ًظطیِّ شّيی ظطفیتی کبضکطز اجطایی ضٍی ثیبى ٍ تَاًوٌس



 ذسطٍضاز ٍ ّوکبضاى
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ّبی ضٌبذتی  ثیطتط زضذَاست ،کِ؛ چطاهی گصاضزتأثیط 

ًظطیِّ ثِ ًَػی تحویل تقبضبی ضٌبذتی ثطای ًظطیِّ شّي 

زٍم فطضیِّ  است. ایي هْن ثب کبضکطز اجطایی است.شّي 

ظطفیّت   گصاضی کبضکطز اجطایی ثط ضٍیتأثیط   ػلاٍُ ثط

 هی گصاضز.تأثیط   ِ شّي، ضٍی ثطٍظ ٍ ظَْض آى ًیعًظطیّ

 ایي اٍّل :زلایلی ضا شکط هی کٌٌسفطضیِّ  ییس ایي زٍتأثطای 

ٍ کبضکطز اجطایی اظ یک هٌغقِ ًظطیِّ شّي کِ آثطرَض 

یٌسّبی آهغعی است)کَضتکس پیص پیطبًی(  کِ فط

زٍم  ظهبى ذبظ . (12ٍ 11 )ضٌبذتی ضا زضگیط هی سبظز

کِ ّط  است ًظطیِّ شّي ثطٍظ ٍ ظَْض کبضکطز اجطایی ٍ 

قجل اظ هسضسِ ضضس هی  زٍ ثِ عَض ثطجستِ ای زض سيّ

 (.12ٍ  13،14کٌٌس)

ّبیی است  فؼّبلیتّکبضکطز اجطایی هجوَػِ ای اظ 

ت ضٌبذتی ٍ ت ضاٌّوبیی، جْت زّی ٍ هسیطیّکِ هسئَلیّ

حل  فؼّبلیتّّیجبًی،  جعئیبت ػولکطز ضفتبضی ضا عی 

ی لاحی کلّکبضکطز ّبی اجطایی اغغ .ثِ ػْسُ زاضز هسألِ

ّبی ضٌبذتی پیچیسُ ضا کِ زض فطآیٌس  ّستٌسکِ توبهی

اًجبم تکبلیف ّسف هساض زضَاض ٍ یب جسیس ضطٍضی 

زض ذَز جبی هی زٌّس ٍ ضبهل تَاًبیی ایجبز  ،ّستٌس

زضًگ یب ثبظزاضی، ثطًبهِ ضیعی  ٍ ثبظًوبیی شٌّی تکبلیف 

کِ اظ  هتؼسّزیزض تؼبضیف  .ثِ ٍسیلِ حبفظِ کبضی است

ز اجطایی آهسُ است ًکبت هتفبٍتی ثِ چطن هی کبضکط

ذَضز کِ ضبهل اًؼغبف ضٌبذتی، ثبظزاضی، سبظهبى زّی، 

 (.15)ثطًبهِ ضیعی، ذَز تٌظیوی ٍ حبفظِ کبضی است

یبفتِ ّبی پژٍّطی ًطبى هی زّس کبضکطزّبی 

ضضس تب ًَجَاًی ٍ جَاًی گستطش فطآیٌس  اجطایی زض عَل

فت تحػیلی ضقن هی ظًس یبفتِ ٍ ًتبیج هْوی ضا زض پیطط

اظ سَی زیگط، پژٍّص ّب ًطبى زازُ اًس کِ  (.16)

آهَظش ٍ ضضس کبضکطزّبی اجطایی، ًقص اسبسی زض 

گستطش تَاًوٌسی ّبی اجتوبػی ٍ تَاًبیی ّبی تحػیلی 

 (.17)زاضًس 

 ضاثغِ  تب است ضسُ سؼی حبضط پژٍّصزض 

 سجت ضٌبسی اذتلال زض ًظطیِّ شّي ٍ  اجطایی کبضکطزّبی

ضٌبذت هطکلات  ،کِچطا؛ ضَز الؼِبهغ ٍ ثطضسی ضیبضی 

زض زاًص آهَظاى ثب اذتلال ضیبضی ًظطیِّ شّي هطثَط ثِ 

 ثسیي ّبی اجتوبػی آًبى هی ضَز. ثبػث ثْجَز هْبضت

ضاثغِ ثیي کبضکطزّبیی اجطایی ٍ  است ضسُ تلاش هٌظَض

هطرع ضَز ٍ ًقع زاًص آهَظاى ثب اذتلال ًظطیِّ شّي 

سی ٍ هقبیسِ ثب گطٍُ ضظهیٌِ ّب هَضز ثط ضیبضی زض ایي

  .ػبزی اًجبم گیطز

 

 ها و روشمواد 
 ِکلیّ ضا تحلیلی – هقغؼی پژٍّص ایي آهبضی ِجبهؼ

سبل  زض ضْط تْطاى اثتسایی هقغغ زذتط ٍ پسط زاًص آهَظاى

  40 ضبهل پژٍّص ّبی آظهَزًی .زازًس تطکیل  1391

اسبس بر  . ثَزًس هقغغ اثتسایی پسط ٍ زذتط زاًص آهَظ

 ضیبضی   اذتلال آًْب  ًفط  20، فطهَل  اًتربة تؼساز ًوًَِ

 ّب آظهَزًی اًتربة ًُحَ ثَزًس.ضبّس گطٍُ ًفط 20 .زاضتٌس

ثَز کِ ثب هطاجؼِ ثِ هطکع اذتلالات  غَضت ایي ثِ

یبزگیطی ضْط تْطاى ٍ اًتربة گطٍُ ثب اذتلال ضیبضی 

ثب استفبزُ اظ ًوًَِ گیطی ذَضِ ای زٍ هٌغقِ  گطٍُ ػبزی

آهَظضی ٍ اظ ثیي آًْب زٍ هسضسِ اثتسایی اًتربة ضسًس. 

زاًص آهَظاى ًیع اظ عطیق ّوتب سبظی) َّش، سي( ثب 

 گطٍُ هلاک اًتربة ضسًس. 

 چْبضهیي هؼیبضّبی اظ استفبزُ ثب آهَظاى زاًص

 ،2000آهطیکب ضٍاًپعضکی اًجوي ٍ تطریػی ضاٌّوبی

 تیضرػیّ ٍ ضٍاًطٌبذتی -ػػت پطسطٌبهِِ ٍسیل ثِ (9ٍ)

 پسط 8ضبهل ًفط 20 ،(19)ضیَى َّش آظهَى ٍ (18) کَلیج،

هطرع  ،اذتلال ضیبضی ثَزًس زاضای کِ زذتط 12 ٍ

ًوًَِ  عَض ثِ ًیع هقبیسِ گطٍُ سبظی ّوتب ثطای .ضسًس

گیطی ذَضِ ای زٍ هٌغقِ آهَظضی ٍ سپس زٍ هسضسِ 

 اًتربةٍ  هؼلوبى ثب هػبحجِ عطیق اظ سپساًتربة ضسًس. 

ػبزی  ًیع ثب گطٍُ  ظزاًص آهَ 20  سيٍ َّش ًظط اظ

 .ضسًس ّوتبزاضای اذتلال 

  :پژٍّص اثعاض

 هؼیبضّبی اسبس ثطضیبضی  اذتلال زاضای کَزکبى-1
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ٍ ًظط هؼلویي هطکع  (2000) اًجوي ضٍاًپعضکی آهطیکب

 ؛اذتلالات یبزگیطی

 کَلیج ضرػیتی ٍ ضٍاًطٌبذتی -ػػت پطسطٌبهِ -2

 ٍ ضٌبذتی ػػت لاذتلا چٌسیي آظهَى ایي :(2002

هی  تطریع سبلِ 17 تب 5 ٍ ًَجَاًبى کَزکبى زض ضا ضفتبضی

 .هجعاست ٍ هطرع زاضای ذطزُ هقیبسی اذتلال ّط .زّس

 اضظیبثی ثِ گَیِ 19ثب ّب ذطزُ هقیبس ایي اظ هَضز زٍ

 ثِ ٍ ٍالسیي ٍسیلِ ثِ آظهَى .اجطایی هی پطزاظز کبضکطزّبی

 ذطزُ هقیبس زٍ يای ضس. زازُ لیکطت پبسد هقیبس غَضت

تػوین  سبظهبًسّی، ُحَظ زض سِ ضا اجطایی کبضکطزّبی

 زست ثِ پبیبیی .ثبظزاضی هی سٌجس ٍ ثطًبهِ ضیعی – گیطی

 ذطزُ هقیبس ثطای زّی ٍ سبظهبى ذطزُ هقیبس ثطای آهسُ

 ایي زض .ثَز 66/0 ثطًبهِ ضیعی ، تػوین گیطی ، ثبظزاضی

 ثب ضا هقیبس زٍ ذطزُ زضًٍی ّوسبًی قبىهحقّ ًیع تحقیق

 زست ثِ ًفطی 50 ًوًَِ ضٍی) کطًٍجبخ آظهَى اظ استفبزُ

 91/0 اهجعّ عَض ثِ آهسُ زست ثِ زضًٍی ّوسبًی .آٍضزًس

 ثطای ٍ ضس هحبسجِ ًیع جساگبًِ( -)تػوین گیطی

 ثِ 82/0 ثطًبهِ ضیعی  52/0 ثبظزاضی ٍ 81/0 سبظهبًسّی

 (.20آهس) زست

 هبتطیس آظهَى ظا آظهَزًی، َّش اضظیبثی هٌظَض ثِ -3

ضس.  استفبزُ سبلِ 5/9تب  5/4ثطای کَزکبى   ضًگی ّبی

 ٍ ثیٌِ استٌفَضز ّبی آظهَى ثب ّوجستگی آظهَى ضطیت

ي سٌّیت اػتجبض آى زض ٍ قبثلیّ 75/0تب  40/0 ثیي ٍکسلط

تط  ی کني پبییي تط تب حسّسٌّیزض  90/0تب  70/0ثبلاتط 

 (19است)

 ِ شّيآظهَى ًظطیّ -4

( عطاحی کطزُ 1994) ي آظهَى ضا استطهيفطم اغلی ای

ٌس چلی ٍ (. ایي آظهَى ثط اسبس زیسی تح21َّ) است

 ِ شّي، عطاحی ضسُ است ٍ ًسجت ثِ آظهَىثؼسی اظ ًظطیّ

ثیطتط ٍ سغَح پیچیسُ تط ٍ  سٌّی ّبی قسیوی گستطُ 

ضا اضظیبثی هی کٌس. ایي  آظهَى سِ ًظطیِّ شّي پیططفتِ تط 

ضبهل  اٍّلط زاضز: ذطزُ آظهَى ذطزُ هقیبس ثِ تطتیت ظی

یب ثبظ ضٌبسی  اٍّلسغح ًظطیِّ شّي هبتی، هقسًّظطیِّ شّي 

. ذطزُ هقیبس  پطسص 20 ػَاعف ٍ ٍاًوَز، هطتول ثط

ًظطیِّ شّي یؼٌی  "ٍاقؼیًظطیِّ شّي یک  اٍّلیِّاظْبض "زٍم 

 13ٍ زضک ثبٍض غلظ، هطتول ثط  اٍّلیِّسغح زٍم ثبٍض غلظ 

ِ جٌجِ ّبی پیططفتِ تط ًظطیّ "سَم:پطسص . ذطزُ آظهَى 

سغح سَم یب زضک ثبٍض غلظ ًظطیِّ شّي یؼٌی  "شّي

سَال است. ایي آظهَى  5ثبًَیِ یب زضک ضَذی هطتول ثط 

سؤٍالات  ثِ غَضت اًفطازی اجطا هی ضَز ٍ ضبهل

ّبیی است کِ آظهبیٌسُ  تػبٍیط ٍ زاستبى استبًساضی  اظ 

پبسد  ًوطُ. هی کٌس ثؼس اظ ػطضِ آًْب ثِ آظهَزًی هغطح

. زض کل است "0" ٍ پبسد غلظ "1" غحیح آظهَزًی

 .ضا زضیبفت هی کٌس 38تب  0آظهَزًی ًوطُ ّبی ثیي 

ثطای ثطضسی ضٍایی ّوعهبى اظ عطیق ّوجستگی 

ثطآٍضزُ ضسُ است. ضطایت  89/0 آظهَى ثب تکلیف ذبًِ

ّوجستگی ذطزُ آظهَى ، ًوطُ کل آظهَى ًیع زض توبم 

پبیبیی  ثَزُ است.هتغیّط  96/0تب  82/0ثیي هَاضز هؼٌبزاض ٍ 

آظهَى ثِ ٍسیلِ سِ ضٍش ثبظآظهبیی، آلفبی کطًٍجبخ ٍ 

 ضطیت اػتجبض ًوطُ گصاضاى ثطضسی ضسُ است. ثطای کلّ

، 72/0، 86/0ّب ثِ تطتیت آظهَى ّط یک اظ ذطزُ آظهَى

هحبسجِ ضسُ است. ّوچٌیي ضطیت پبیبیی  81/0ٍ  80/0

 (.21) ت آهسُ استثِ زس96/0 ًوطُ گصاضاى

 اًفطازی غَضت ثِ اثعاضّب توبم پژٍّص، ایي زض

 آًْب ٍالسیي زاًص آهَظاى، کطزى غطثبل اظ پس ضسًس.  اجطا

 آظهَى ّبی ذطزُ هقیبس ثِ. ذَاًسُ ضسًس فطا هسضسِ ثِ

 سپس س.زازً پبسد کبضکطزّبی اجطایی هَضز زض کَلیج

 ٍ َّش ّبی ٍالسیي، آظهَى اظ اجبظُ کست اظ پس قبىهحقّ

 .کطزًس اجطا ظهبًی زیگط زض ضا ًظطیِّ شّي  ّبی آظهَى

 ٍ تَغیفی آهبضی ّبی ضٍش پژٍّص، ایي زض

 اظ تَغیفی آهبض قسوت زضضس.  گطفتِ کبض ثِ تحلیلی

 تیهؼیبض  ٍ آهبض استٌجبعی  اًحطاف ٍ هیبًگیي فطاٍاًی،

ٍ سغح  ضس استفبزُ ٍ ّوجستگی پیطسَى هؼیبض  هستقل

ًطم افعاض ثب استفبزُ اظ اعّلاػبت  ٍ >001/0pهؼٌبزاضی 

 ٍ تحلیل ضس. تجعیِ 11 ًِسر  SPSS کبهپیَتطی

 



 ذسطٍضاز ٍ ّوکبضاى
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 ها یافته

 ٍ پسط 8 )ًفط20  گطٍُ، ّط زض ّب آظهَزًی فطاٍاًی

 ٍ اذتلال زاضای گطٍُ زٍ زض سٌّی  هیبًگیي ز.ثَ( زذتط 12

ًگیي (، هیب023/1اًحطاف هؼیبض )ٍ) سبل 2/7)  ثِ ضبّس

 ست.( ا54/2ثب اًحطاف هؼیبض  )  (94)  َّضجْط

 هیعاى کِ زاز ًطبىفطضیِّ  ایي آظهَى :(1)جسٍ ل 

تفبٍت ). زاضزهؼٌبزاضی  تفبٍت گطٍُ زٍ کبضکطز اجطایی

 ثٌبثطایي، هؼٌب زاض است(. 001/0حتی زض سغح کوتط اظ 

هطکلات  هیعاى کِ هی ضَز ًتیجِ گیطی ٍ تأییس اٍّلفطضیِّ 

 کبضکطزّبی زض ضیبضی اذتلال یبزگیطی   زاضای کَزکبى

 .است اجطایی ثیطتط

کِ ثیي   زاز ًطبىفطضیِّ  ایي آظهَى :(2)جسٍ ل  

اذتلال  ثسٍى ٍ اذتلال ضیبضی ثب گطٍُ زٍ زضًظطیِّ شّي 

  >t=، 001/0 .(p 61/2ززاض ٍجَز هؼٌبزاضی تفبٍتضیبضی 

ّبی کبضکطز اجطایی ضا زض  ، ذطزُ هقیبس1جسٍل

 -تػوین گیطی ،ثٌبثطایي  .زٍگطٍُ آظهَزًی ًطبى هی زّس

هَظاى ثب اذتلال زض زاًص آ ٍسبظهبًسّیثطًبهِ ضیعی 

 ضیبضی ثب گطٍُ ػبزی تفبٍت هؼٌبزاضی زاضز.

ضا زض  ًظطیِّ شّي  ّبی ، ذطزُ هقیبس2جسٍل

ثبظضٌبسی ػَاعف  .زٍگطٍُ آظهَزًی ًطبى هی زّس

(61/2t= ) زضک ثبٍض غلظ(21/2t=)  ضَذی ٍ زضک 

(09/2t= ٍُزض زاًص آهَظاى ثب اذتلال ضیبضی ثب گط )

 ػبزی تفبٍت هؼٌبزاضی زاضز. 

ثبظضٌبسی  هَلفِ  ًطبى هی زّس کِ ثیي  3جسٍل 

ثطًبهِ ضیعی  ٍ  تػوین گیطی ،ػَاعف ثب سبظهبًسّی 

فِ زضک ثبٍض غلظ ًیع ثب لّؤّوجستگی ٍجَز زاضز. ثیي ه

ٍ  اجطایی ّوجستگی ٍجَز زاضز ّبی کبضکطز هَلفِ ّبی 

فِ ّبی لّؤهَذی ًیع ثب ضثیي هقیبس زضک  ّن چٌیي 

 ریاضی اختلال بدون و با گروه دو در ییاجرا کارکردهای همقایس: 1 جدول

 t اوحراف استاوذارد میاوگیه تعذاد داوش آمًزان مشخصات گريٌ َا

 ) سازماوذَی(

 گريٌ با اختلال

 

02 

 

74/5 

 

05/1 

 

20/0 

  06/0 61/13 02 گريٌ گًاٌ

 ) بروامٍ ریسی(

 گريٌ با اختلال

 گريٌ گًاٌ

 

02 

02 

 

61/4 

31/11 

21/0 

41/0 

10/1 

 )تصمیم گیری(

 گريٌ با اختلال

 

02 

 

53/4 

 

05/1 

 

12/0 

  06/0 56/13 02 گريٌ گًاٌ

 

 اختلال ریاضی بدون و با گروه دو دروظریّه ذهه  همقایس :2 جدول

  t اوحراف استاوذارد میاوگیه  تعذاد داوش آمًزان  مشخصات گريٌ َا

 بازشىاسی عًاطف

 گريٌ با اختلال
02 14/1 02/1 41/0 

  26/1 21/3 02 گريٌ گًاٌ

 ) درک باير غلط(

 گريٌ با اختلال

 گريٌ گًاٌ

 

02 

02 

 

31/1 

31/1 

 

21/0 

20/1 

 درک شًخی   

 27/0 05/1 73/1 02 گريٌ با اختلال

  02/1 0 /12 02 گريٌ گًاٌ

 

 و کارکردهای اجراییوظریّه ذهه همبستگی میان : 3جدول 

  r تصمیم گیری  بروامٍ ریسی  اوذَیسازم مشخصات گريٌ َا

  31/2 02/2 26/2 بازشىاسی عًاطف

 11/2 15/2 04/2 ) درک باير غلط(

 27/0      01/2       01/2  07/2 درک شًخی   
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اجطایی ّوجستگی ٍجَز زاضز. ّط چٌس کِ ایي  ّبیکبضکطز

اظ ًظط آهبضی هؼٌی زاض  ،ٍلی ؛ّوجستگی ّب هثجت است

  ًیستٌس.

 

 و نتیجه گیری بحث

 کبضکطزّبی تٍضؼیّ ثطضسی ثطای پژٍّص ایي

 ٍثطًبهِ ضیعی  -تػوین گیطی سبظهبًسّی، ضبهل اجطایی

  زض زاًص آهَظاى ثب اذتلال ضیبضیًظطیِّ شّي ٍ  ثبظزاضی

ًظطیِّ ّوچٌیي  ّوجستگی کبضکطز اجطایی ثب  اًجبم ضس.

 ًطبى حبضط پژٍّص .یبثی قطاض گطفتظًیع هَضز اض شّي 

 کبضکطزّبی زاًص آهَظاى ثب اذتلال ضیبضی زض کِ زاز

ذَز  ػبزی ّوتبیبى اظ ضؼیف تطًظطیِّ شّي اجطایی ٍ 

  ّستٌس.

 اظ کِ کَزکبى ایي اجطایی کبضکطزّبی اظ یکی

 سبظهبًسّی کبضکطز است، ثَزُ ثطذَضزاض ًبضسبیی هؼٌبزاضی

 ثی ًظوی ّبی اظ ثسیبضی تػلّ زضک زض یبفتِ ایي .است

 آى، اظ ثْیٌِ ُاستفبز ٍ ٍقت تٌظین کَزکبى زض ایي ضفتبضی

 ػولکطز ٍ  ًَضتي زض فضبی کبغص اظ زضست استفبزُ

. (22)است هفیس ظًسگی ضٍظهطُ اًجبم تکبلیف ٍ تحػیلی

 سبهبًسّی زض کَزک کِ ًبتَاًی گفت هی تَاى غٍاق زض

 ایي ضؼف اثط احتوبلا زض جسیس ٍ چبلص اًگیع تکبلیف

یبفتِ ّبی .  است سبظهبًسّی کبضکطز زض کَزکبى

 عَض ثِ سبظهبًسّی کِ ًیع ًطبى هی زّس قجلی ْبیپژٍّط

 پطُ فطًٍتبل ٍ فطًٍتبل کَضتکس هٌبست ثِ ػولکطز ػوسُ

 (.24ٍ 23هی ضَز) هطثَط

اذتلال  زاضای کَزکبى کِ زاز ًطبىفطضیِّ  آظهَى

تط  ضؼیفثطًبهِ ضیعی ٍ  تػوین گیطی کبضکطز زض ضیبضی 

 یبفتِ ّبی اسبس ثط . ّستٌس ذَز ػبزی ّوتبیبى اظ

 تػوین گیطی کبضکطز کِ است ضسُ قجلی هطرع پژٍّطی

 تحػیلی ػولکطز زض هْوی ًقص ثسیبض ثطًبهِ ضیعی ٍ 

 پژٍّطگطاى ثِ یبفتِ یي. (26 25ٍ) زاًص آهَظاى زاضز

 کَزکبى تحػیلی ضؼیف ػولکطز تػلّ تب کوک هی کٌس

تػوین  کبضکطز .کٌٌس زضک ثْتط ضا ضیبضی  اذتلال زاضای

 هی زّس تب ضا اهکبى ایي کَزک ثِ ثطًبهِ ضیعی ٍ  گیطی

ضیَُ ای  ثِ ٍ ثیٌساظز تأذیط ثِ ضا کٌٌسُ تقَیت ثِ زستیبثی

 ضٍظهطُ ّبی فؼّبلیتّ ٍ زضسی لیفتکب اًجبم ثِ هساض تکلیف

 هی فطؼ گًَِ ایي (23ثبظزاضی) الگَی اسبس ثط .ثپطزاظز

 ػولکطز ثِ اجطایی کبضکطزّبی زضست ػولکطز ضَز کِ

 ثستگی پطُ فطًٍتبل ٍ فطًٍتبل کَضتکس زض زضست ثبظزاضی

 کبضکطزّبی زاضز، هطکل ثبظزاضی ٍقتی ثیبى زیگط، ثِ .زاضز

 ٍ کٌتطل ًتیجِ زض ٍ کطز ًرَاٌّس ػول ثِ زضستی ًیع اجطایی

 زاضت. ذَاّس حطکتی هطکل سبذت

حبلت ّبی شٌّی زض ثطگیطًسُ زاهٌِ ٍسیؼی اظ 

ٍ اهیبل ٍ  قػسّب، اهیسٍاضی ّب، تطس ّب، اًتظبضّب

ضات هی ثبضٌس کِ سِ هَضز اظ ایي حبلت ّب زض تػَ

چگًَگی تغییط ٍ تفسیط ٍ پیص ثیٌی ضفتبض افطاز اغلی 

)کِ هطرع کٌٌسُ هَضز  ػجبضتٌس: اظ هیل ّستٌس. ایي سِ

چِ ضا کِ  اّساف فطز است(، ثبٍض) کِ ثط اسبس آى هب آى

یک فطز حبلت زضستی اظ جْبى هی  زاًس پیص ثیٌی هی 

کِ ًطبى هی  گًَِ  کٌین( ٍ ٍاًوَز) چطاکِ هطزم ّویطِ آى

ًقع زض کبضکطزّبی اجطایی هی  ػول ًوی کٌٌس( زٌّس 

 (.27) ایجبز کٌسًظطیِّ شّي ست تَاًس هطکلاتی ضا زض ک

ًظطیِّ شّي سبسی ایي الگَ ایي است کِ ااغل 

ثط عجق ایي ًظطیِ ثب تکبهل  . ٍ فغطی زاضزهجٌبی ظیستی 

ّبی شٌّی پٌْبى  هغع،  اًسبى قبزض هی ضَز تب حبلت

ایي غطیعُ اجتوبػی هطَّى قسضت  .زیگطاى ضا زضک کٌس

ًظطیِّ ثجت پژٍّص ّب ضاثغِ ه (.27) ی استاستسلال کلّ

اجطایی ضا ًطبى حبفظِ کبضی ٍ ػولکطز ظطفیتّ   ثبشّي 

ُ ّوچٌیي  پژٍّص ّب زض ایي ذػَظ ًطبى زاززازُ اًس. 

ضاثغِ ًظطیِّ شّي کِ حبفظِ  ٍ ػولکطز اجطایی ثب  اًس 

 ( 28ٍ  31،30،29زاضًس )

ثب تَاًبیی ّبی کلاهی هی تَاًس ًظطیِّ شّي ضاثغِ 

پژٍّص ّب ًطبى زازُ کِ تَاًبیی  ثِ ذبعط ًقص ظثبى ثبضس.

 کَزکبى زاضًس ًظطیِّ شّي ّبی ظثبًی ضاثغِ ثبلایی ثب 

زض هسضسِ هْن هَفّقیّت  ثطایًظطیِّ شّي ت (. غلاحی32ّ)

ّبی اجتوبػی کَزکبى، ثب پیططفت  هْبضت ،ظیطا .است
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( کبضکطزّبیی هبًٌس 33) تحػیلی آًْب زض اضتجبط است

ثیطگصاض است. أیی شّي تتَاًبیی َّضی ٍ ظثبًی ثط تَاًب

ضضس حبفظِ ضٍیسازی زض اضتجبط ثب تَاًبیی ثِ ذػَغی اظ 

 (.34) هی ثبضسًظطیِّ شّي 

ثِ ٍسیلِ سغَحی اظ حبفظِ ًظطیِّ شّي تَاًبیی 

کبضکطز اجطایی چیسهبى  ضرػی پیص ثیٌی هی ضَز.

پیچیسُ ای زاضز کِ ضبهل ذَز تٌظیوی، ثطًبهِ ضیعی، 

ایي هْبضت ّب اظ کَزکی  .لِ استأسبظهبى زّی ٍ حل هس

 ثعضگسبلی ضضس هی کٌس ی تب اٍایل سيّتب ًَجَاًی ٍ حتّ

ػولکطز ضؼیف زاًص ّوبٌّگ ثب ًتبیج ایي تحقیق،  .(35)

آهَظاى ثب اذتلال یبزگیطی زض آظهَى ّبی هطثَط ثِ 

کبضی زض تحقیقبت ظیبزی ِ کبضکطزّبی اجطایی ٍ حبفظ

کبضی  ِحبفظظطفیتّ  ( 40،39،38،37،36.)ییس ضسُ استأت

هی تأثیط   ضٍی تکبلیف هسضسِ ایٍ تَاًبیی ّبی ضٌبذتی 

 ثط ثبیس اجطایی کبضکطزّبی سغح ثْجَز ثطای (.41) گصاضز

 ًکتِ ای .کطزتأکیس  هسألِ حلّ ٍ طتفکّ ّبی آهَظش هْبضت

 ِتَجّ هَضز ثبیس اجطایی کبضکطزّبی سغح هَضز ثْجَز زض کِ

 ضضس ثب کبضکطزّب ایي ضضس زظیب ثسیبض ثگیطز، اضتجبط قطاض

 ًظطیِّ شّيظثبى ٍ  ٍیژُ ثِ ضٌبذتی، ّبی تَاًبیی سبیط

ایي  ،لؼِبایي هغ ّبی  (. ثِ عَض ذلاغِ یبفت42ِ) است

کِ کَزکبى ثب اذتلال ضیبضی ًقبیػی زض  ضا  است هسألِ

تأییس هی  زاضًسًظطیِّ شّي ظهیٌِ کبضکطزّبی اجطایی ٍ 

ٍزست اًسض  ویيتحقیق ثِ هؼلّ ِ ثِ ًتبیج ایيثب تَجّ کٌٌس.

 ِ هی ضَز جْت ثْجَز هْبضتتَغیّ کبضاى تؼلین ٍ تطثیت

ّبیی ضا ثطًبهِ ّبی اجتوبػی زاًص آهَظاى ًیع هساذلِ 

ظیطا ثْجَز زض ایي ظهیٌِ هی تَاًس ثطای ضضس سکٌٌ ضیعی 

هْبضتْبی ضٌبذتی ٍ کبض کطز ّبی اجطایی ثسیبض کوک 

  کٌٌسُ ثبضس.

 

 قدردانی و تشکر
ٍّص زض هطکع اذتلالات یبزگیطی اًجبم ایي پژ

ضس. ًگبضًسگبى هقبلِ اظ توبهی کبضکٌبى هحتطم هطکع  ٍ 

ذبًَازُ ّبی ثعضگَاض کَزکبى ثب اذتلال ضیبضی ٍ ػبزی 

 ثطای ضطکت زض ایي هغبلؼِ ثسیبض سپبسگعاضًس.
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Abstract  

Introduction: The purpose of this study was to compare the 
executive functions (EF) such as:  organizing, planning and 
inhibition and theory of mind (ToM) in students with math disorder 
(MD) and ordinary students and surveying the relationship 
between EF and ToM. 
Method: The present study was a cross-sectional analysis. The 
statistical sample composed of the boys and girls students of 
primary schools in Tehran in 2012. Twenty ordinary elementary 
students (7/2=m age) with Twenty mathematics disorder 
elementary students were chosen which are based on the criteria 
of American Psychiatric Association. Then their executive 
functions and theory of mind were analyzed, and the results were 
compared. For gathering data neurological and psychological 
tests, standard diagnostic test with coolige (2002) and test of 
intelligence Raven and theory of mind are used. The data were 
analyzed with independent t test and Pearson correlation with 
Spss software (version11). 
Result: Executive function performance in mathematics disorder 
students had difference with ordinary students in organizing 
(t=2/42), determination - planning (t=2/61) and inhibition (t=2/10). 
Students with mathematics disorder were weaker than ordinary 
students in emotional recognition (t=2/61), understanding wrong 
belief (t=2/21) and understanding joke (t=2/09). The test of 
executive function and theory of mind had a high correlation (r=+ 
0/61). 
Conclusion: This study shows that students with mathematics 
disorder compared with normal students have problems in 
executive functions and theory of mind.  
Keywords: executive functions, theory of mind, mathematics 
disorder 
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