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The current research was aimed to investigate the cardioprotective effects of Pomegranate juice on 

isolated rat heart following myocardial ischemia and reperfusion. Accordingly, the hearts from 30 Wistar 

rats studied in groups of 10 using a Langendorff setup; and the effects of pomegranate juice on 

hemodynamics of isolated hearts subjected to global ischemia (30min) and reperfusion (120min) were 

investigated. Pomegranate juice caused a remarkable and significant reduction in various 

arrhythmias including single, salvos, ventricular tachycardia and ventricular fibrillation 

Keywords: pomegranate2%, Pomegranate2% + L-NAME , arrhythmias, myocardial ischemia and 

reperfusion, isolated heart. 
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 چکیده

پرفوزیون کرونري نامناسب . و عروقی از دلایل  شایع مرگ و میر در جهان هستند بیماري هاي قلبی: سابقه و هدف

هاي عضله قلبی با نیازهاي میوکارد دلیل اصلی سندرم هاي ناشی از ایسکمی قلب است بدین ترتیب برخی از سلول

انار موجب پیشگیري از  آب. شوددهند و لذا توان انقباض قلب کم میمیرند و یا قدرت انقباض خود را از دست میمی

هدف از این پژوهش بررسی اثرات حفاظتی آب . شودعروقی، کاهش فشار خون وتصلب شرایین می -هاي قلبیبیماري

  .در برابر آسیب ناشی از ایسکمی و پرفوزیون مجدد قلب ایزوله رت می باشد% 2انار

تحت %  60سدیم تیوپنتالاد ویستار توسط رت نژ 30زمایشی به تعداد آگروه  3در پژوهش صورت گرفته : روش کار

بیهوشی قرار گرفتند و قلب آنها از قفسه سینه خارج و سریعا به دستگاه لانگن دورف متصل شدند و قلب ها توسط 

-L %+2، آب انار%2آب نار(هاي شاهد و آزمون هاي ایزوله گروهقلب. دستگاه لانگن دورف مورد مطالعه قرار گرفت 

NAME ( دقیقه پرفوزیون مجدد تجربه کردند 120دقیقه ایسکمی  و 30دقیقه تثبیت شدند و سپس 30به مدت .  

هاي منفرد، سالو، تاکیکاردي بطنی و فیبریلاسیون بطنی موجب کاهش چشمگیري از آریتمی% 2آب انار: نتیجه گیري

  گردید

  آریتمی، ایسکمی پرفوزیون مجدد، قلب ایزوله رت  L-NAMEو %2، انار%2انار: هاي کلیدي واژه
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