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 چکیده  

 یرانا یبوم ییدارو نیاهاگ یناز مهم تر یکی. Glycyrrhiza glabra Lعلمی با نام  یانب یرینش

 یسیریزینگل یا یسیریزیکگل یدبه نام اس یدیتری ترپنوئ ینساپون یبگونه، ترک ینا یاست. ماده اصل

آور  لطو خ یدانیاکس یآنت یایی،ضد باکتر ی،برابر ساکارز است. خواص ضد التهاب 03تا  33 یرینیبا ش

 یستمس یعصب یرغ یسلول ها یالیکروگلباشد. م یموثر م یو حفاظت کبد ییزدا یتاست و در سم

 یماکروفاژها یهشب یدهند آن ها اعمال یم یلرا تشک یاگل یاز کل سلول ها ٪23تا  0 یمرکز یعصب

سلول  و ممهاج یها یکروارگانیسمم یتوزتوان به فاگوس یدارند که از جمله آن ها م یگرد یبافت ها

 یها اینیتوکاز حد سا یشب یدکرد. تول ها اشاره ینها و کموکا یتوکاینسا یدتول یده،د یبآس یها

من مغز، و مز یها یماریب ی،بروزالتهاب عصب یتباعث تقو یکروگلیالم یتوسط سلول ها یالتهاب

 یو درمان یکوژیولاثرات ب یدرباره  یرشود. . با توجه به مطالعات اخ یلیناسیوندم یندفرآ یدتشد

ه حاضر (، هدف از مطالعیسیریزینن )گلآ ی یشهر یاصل یبترک ینو همچن یانب یرینش یباتترک

واسطه  یکبتا به عنوان  1- ینترلوکینا یدتول یزانبر م یانب یرینش یاهگ یشهر یسیریزیناثر جزء گل یبررس

العه مط ینبود. در ا یدساکار یوپلیپملتهب شده با ل  BV-2 یکروگلیالم یالقا شده از رده سلول یالتهاب

 ید(، تولیکروگرمم 8/3و  22/3 یحاو یب)بترت یکرولیترم 13و  3 یدر حجم ها یسیریزینگل

سلول ها  یندر ا یسیریزینگل یمهار یتمهار کرد. فعال  BV-2  یبتا را در سلول ها 1-ینترلوکینا

 داشته باشد عصبی یالتهاب یها یماریجهت درمان ب یمهم یممکن است اثرات درمان

 BV-2ساکارید، التهاب، میکروگلیال، شیرین بیان، گلیسیریزین، لیپوپلی  واژگان کلیدی
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 مقدمه 

 ییو غذا ییدارو یبات( اس  ت که به واس  طه دارا بودن ترکFabaceaeچند س  اله از خانواده بقو ت ) یاهیگ یانب یرینش  

ت قرار گرفته اس یاتدخان یو حت ییغذا یی،دارو یعبوده و مورد توجه صنا یتحائز اهم یاآن در دن یزومو ر یش ه مهم در ر

(Amani et al, 2332ا .)یاهگ نیا یزومو ر یشهشده است. ر یاددر اکثر فارماکوپه ها به عنوان دارو  یانب یرینش   یش ه ر ز 

بت شده کشورها ث یرو سا ینچ یکا،آمر یرنظ ییدارند و در فارماکوپه کشورها ییس ال است که استفاده دارو  2333حدود 

 یاستفاده م کیو زخم های پپت یتنفس عفونتهای یت،برای درمان گاسترو اروپا  یاآس   یدر طب س نت  یانب یریناس ت. از ش   

 ترین معروف ال گسبرا اس  ت که گسیس  ریزیا گونه 33 دارای بیان ش  یرین ( ,2333Lehtihet and Nygrenش  ود)

 عرضه پودرقابل و عصاره ریشه، نوع سه در بیان (. شیرینzhang and Ye, 2332می باشد ) گسیس ریزیا  جنس گونه

صنایع  و دارویی صنایع غذایی، صنایع: دسته سه در آن عصاره نیز و بیان استفاده شیرین باشد. عمده می هدف بازارهای به

 قندهای مختلف یرمتعددی نظ یباتدارای ترک یانب یرینش یشه. ر(Isbrucker and Burdock, 2332) اس ت  دخانیات

د. باش یها م ینو ساپون یص م  و نش اس ته، اسانس های روغن    ینه،مآ یدهایاس ترول ها، اس    یدها،درص د)، فسوونوئ  18(تا 

واحد  وباشد که از د یمC22 H22 O12به فرمول    یسریزینگل یا یسریزیکگل یدتری ترپن آن اس   ینس اپون  ینعمده تر

(. Khanahmadi et al, 2313) شده است یل) تشکیکون(آگلیس رتنیک گل یدمولکول اس   یکو  یکگلوکورون یداس  

 یفعال عصاره باتیباشند. ترک یم یزن یاثرات ضد التهاب یدارا یدانی،اکس یبا خواص آنت یباتیشده است که ترک مشخص

 یستیفعال ز دهند. عناصر یخود را بروز م یاثرات ض د التهاب  یالتهاب یشپ یها یتوکاینس ا  یانمهار ب یقاز طر یانب یرینش  

 Yu etشناخته شده اند ) ینیکوریتیژنو ل یکوریتینل یدین،(، گسبریسیریزین)گل یداس یسیریزیکگل یهابه نام  یانب یرینش  

al, 2310یکباش  د و از  یم یانب یرینش    یاهگ یاس  ت که بخش اص  ل ینس  اپون یدترپنوئ یتر یبترک یک یس  ریزین(. گل 

 یل( تشکglucuronic acid)یکگلوکورون ید(و دو مولکول اسglycyrrhetinic acid) یسریتینیکگل یدمولکول اس

-18β)  ی  کنیس   یریتگل-18βش   ود، ب  ه ص   ورت   یداده م یک  ه ب  ه ص   ورت خوراک یس   ریزینیش   ده اس    ت. گل 

glycyrrhetinic  رس  د. گزارش ش  ده  یبه مغز م یمغز-یس  د خون یقش  ود، س  پس از طر یخون م یانجذب جر ید(اس

 ,Song et al) دارد یه نورونو محافظت کنند یاز جمله اثرات ض  د التهاب ییاثرات مختلف دارو یبترک یناس  ت که ا

2313.) 

شامل  یالیکروگلدر مغز پخش ش ده اند. م  یعیهس تند که به ص ورت وس     یا یافتهتخص ص   یها ماکروفاژها یکروگلیالم

 یفاا یانه اممکن است نقش دوگ یکروگلیالباشد. م یبزرگسا ن م یعصب یستمدر س یالگل یدرص د کل سلول ها  13-23

 کروگلیالیمرده. م یشده و سلول ها یبتخر یها بافتکردن  یتفاگوس ینو همچن یزبانع از مکند. ش رکت کننده در دفا 

 یت، تقومزمن مغز یها یماریدر ب یو التهاب یکنوروتوکس یترشح واسطه ها یقرا از طر یالتهاب عص ب  تواند یم ینهمچن

 یفاکتورها دینسبت به تول ی،عصب ینده هاالتهاب ده یا یمغز یبسلول در پاسخ به آس ینشدن شود. ا یلینهکند و باعث دم

از اندازه  یشب یربا مقاد E2  (PGE2) ،IL-1β ،IL-2 ،TNFαین(، پروس  تاگسندNO)یداکس  ا یتریکش  امل ن یالتهاب
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از  یکننده نورون یبتخر یها یماریمختلف ب یفاکتورها به عنوان فاکتورها ینا(. Block et al, 2332کند  یاق دام م 

 یه هاش  ود.کاهش واس  ط یش  ناخته م یمغز یس  کمیو ا یساس  کلروز یلتروما، مالتپ یمر،آلزا ینس  ون،کپار یماریجمله ب

 یکعال ف یکروگلیالدهد که م ینش  ان م یجنتا یناختس ت را  کاهش دهد. ا ینتواند ش  دت ا یم یالروگلیکدر م یالتهاب

کنترل فعال  ینابراشود. بن یم یمرکز یعصب یستمبه س   یبهس تند که باعث آس    یالتهاب یبزرگ از فاکتورها یمنبع س لول 

 ته شده استدر نظر گرف یعصب یالتهاب یها یماریاز ب یاریدرمان بس یمهم برا یاستراتژ یکبه عنوان  یکروگلیالشدن م

(Dong et al, 2313.) 

التهابی  ضد عاتمطال رایج دارند، هدف التهاب بر طرف ش دن  و آغاز، دوام در اس اس ی   نقش هااز آن جایی که ماکروفاژ

و  یدهدم یلکرا تش یاز معض ست جامعه پزشک  س یس تم اعص اب مرکزی یکی    برنده یلتحل یالتهاب هایبیماریمی باش ند.  

و زوال مغز  MS یماریو ب یمر،پارکینسونآلزا یلاز قب هایماریاز ب یاریالتهاب بر پاتوژنز بس   یردال بر تاث یش واهد محکم 

لف بوده مخت یماریهاب ینا بیماری زاییدارد. البته روند و علت وجود  یتو مننژ یمغز هایمغزی، آسیبس کته   ینو هم چن

که مس  دود س  اختن روند التهاب  یدهدو ش  واهد نش  ان م کندیم یفارا ا یاالتهاب مغز نقش عمده یماریهاب یندر تمام ا یول

 هاییاتوراز حد مد یشب یدتول(. Brown, 2332) موثر باش   د یتواندم هایم اری ب ینهم بر آغ از و هم بر ک اهش عسئم ا  

و  α یاز جمله عامل نکروز تومور یالتهاب یشپ هاییتوکاینو س   ا E₂ ید، پروس   تاگسندیناکس   ا یتریکن یلاز قب یالتهاب

و به  دباشیم ویدژنراتونور هاییماریقابل کنترل در ب یراز التهابات غ یاریفعال ش ده عامل بس  یالگلیکرواز م β ینترلوکینا

 فتیش  رممکن اس  ت روند پ یاهیگ یهااز جمله عص  اره یدانیاکس   یو آنت یس  د که درمان با عوامل ض  لد التهابرینظر م

 به (. میکروگلیالJung et al, 2332)ید کنترل نما یالگلیکروم یمهار فعال س   از یقرا از طر یودژنراتونور هاییماریب

میش  وند   عالف کنند ش  ناس  ایی را پاتوژنی یا آس  یب زمانیکه .فعال اند غیر نس  بتا که اس  تراحت بوده مرحله در معمول طور

میکنند، متابولیت  عرض  ه  T cells به ها را نژ میکنند، فاگوس  یت میکنند، آنتی میش  وند، مهاجرت میکنند، تقس  یم تجمع

در نهایت  و  iNOS،COX-2 ،MHC شامل جدیدی های پروتئین و هانژ و میکنند های فعال اکسیژن و نیتروژن تولید

 یها یماریب یشترب (.2333Price, -Brown and Bal) میکنند تولید بعض ی از پروتئین های دخیل در س یستم کمپلمان  

ت عمده از ) به ص  ور یداکس  ا یتریکاز جمله ن یالتهاب یشپ یها ینکا یتوس  ا  یدمغز توام با التهاب اس  ت که در آن تول

iNOS  یدس  وپر اکس    یا( و   + H2O2 از(NOXا ،)کندیم یداپ یشبتا افزا1-ینترلوکینو ا 2-ینترلوکین (Zekry et 

al, 2333.) 

 مطالعات پیشین صورت گرفته در این زمینه به شرح زیر می باشد:

Chandrasekaran  ( در مط الع ه ا  2311و همک اران  )یش   هر یعص   اره یاثراتِ مهار یدرب اره   ی Glycyrrhiza 

glabra  و عناص  ر آن(glabridin, glycyrrhizin, isoliquiritigeninبر رو  )یداتتول ی COX   وLOX   در

(  انجام ش  د. HL-23انس  ان ) یل(  و نوتروفJ222A.1ماکروفاژ موش ) یهاآن در س  لول یجهت فهم عملکرد ض لد التهاب 

 LTB 2 (LOX) TXB 2 (COX) PGE 2, یبه طور معنادار glabridinو  G. glabraبود  که  ینا یانگرب یجنتا
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 Chandrasekaran etنشان داد ) COX یرا فقط بر رو یاثرات مهار isoliquiritigenin یکهرا مهار کرد، در حال

al, 2311. ) 

Sun Hong Park  یاثرات مه  ار( 2313)و همک  اران  Glabridinکرده ان  د.  یبررس    یکروگلی  ام ی  ترا بر فع  ال 

Glabridinدارد.  یاه شدهشناخت یاس ت که اثرات ضد التهاب  یانب یرینش   یش ه موجود در ر یدیفسونوئ یباتاز ترک یکی

ش  ود، در س   لول   یم TNF-αو  NOرا که ش  امل   یالتهاب یاهیاتورمد یدتول Glabridinبود که  ینا یقتحق ینا یجهنت

 (.Park et al, 2313دهد ) یرا کاهش م LPSشده با  یکتحر BV-2یها

Song  اثر( 2313)و همک  اران Glycyrrhizin یموش ه  ا یو از دس   ت رفتن ح  افظ  ه بررو  یرا بر الته  اب عص   ب 

C02BL/2   از  یمختلف یهامطالعه دوز ینکردند. درا یبررسGRZ یق( قبل ازتزریس یریزین )گل LPS یبه صورت دهان 

 ینپروتئ یانباعث کاهش ب ینو همچنTNF-αب اعث کاهش    LPS  ،GRZیقس   اع ت بع د از تزر   22خوران ده ش   د.  

iNOS کرد که ممکن اس   ت بتوان از ییدمط الع ه ت    ینش   د. اGRZ   یونورودژنرات هاییماریب یدارو برا یکبه عنوان 

 (.Song et al, 2313استفاده کرد )

Liu ماکروفاژ ایه سلول بر را بیان شیرین وفسونوئیدهای گلیسیریزیک اس ید  التهابی ض لد  ( اثرات2312) همکاران و 

RAW 222.2 طور به یریزیکگلیس اسید که داد نشان مطالعه این نتایج. کردند بررسیلیپوپلی ساکارید  با ش ده  تحریک 

 IL-1β , IL-3 , IL-0 , IL-2 , IL-13 , IL-12 (p23), IL-12 (p23), IL-13, Eotaxin ترش  ح داری معنا

,TNF-α کرد  مهار را(Liu et al, 2312.) 

Ji-Yeon Yu شیرین ترکیبات اثرات و کبدی آسیب در را بیان شیرین عصاره ی تهابیال ضدّ ( اثرات2310) همکاران و 

 میکروگلیال های س   لول در را glycyrrhizic acid(GA) , ,Liquiritin(LQ) Liquiritigenin(LG),بی ان 

 ,iNOS ,COX- 2 ,TNF-α قبیل از التهابی پیش های مدیاتور  LGو  LQ ،GA. کردند بررس  ی LPS با ملتهب

IL-1β, IL-2 های سلول در را BV-2 مهار ( کردندYu et al, 2310). 

 

 روش تحقیق 

 یسیناسترپتوما  133و    یسیلینپن 133و    FBS 13۱همراه با  DMEM یکشت حاو یطدر مح BV-2رده   یهاسلول

(. سلول ها از موسسه 1اده شد )شکل کشت د( 20۱و رطوبت  CO230/3و   32°)دما  یطدار با شرا CO2در انکوباتور 

ول منتقل کرده ) هر  یها را پس از کشت به مولت سلولشد.  یداری، خر 22۱ یسلول با درصد زنده مان 0   یپاستور حاو

آن با  ی. از شش گروه، در پنج تایمرا انجام داد یشسلول( و در شش گروه و هر گروه سه تکرار آزما 133333خانه 

 ویحا یبمول )بترتیکروم 133با غلظت  یسیریزینگل یشیافزا یشد. به چهار گروه دوز ها یجادالتهاب ا یدساکار یپوپلیل

ا بدون سلول ه یحاو یکی( اضافه شد. دو گروه به عنوان شاهد در نظر گرفته شد که یکروگرمم 8/3و  22/3، 38/3 32/3،3

بود. سپس به  سیریزینیبدون گل یدساکار یپوپلیتهب با لمل یسلول ها یحاو یگریبود و د یدساکار یپوپلیو ل یسیریزینگل

روش  ین. در ایماستفاده کرد یزاا  یتاز ک بتا 1-ینترلوکینا یزانم یین. . جهت تعیمساعت در انکوباتور قرار داد 22مدت 
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ه روش ب یتادر نه ید،گرد یینتع یزاا   یچموجود در سوپرناتانت کشت سلول با روش ساندو بتا 1-ینترلوکینمقدار ا

 Oneبا روش  یآمار الیز. آنیمنانومتر خواند 203ها را در جذب نمونه یدر،ر یتپلیکروبا استفاده از م یاسپکتوفوتومتر

way ANOVA ( .انجام شدp<3.30 یمعن )دار 

 

 

 

 

 

 : سلول ها قبل از پاساژ1شکل 

  يافته ها

 2 ینانترلوک یزاندر م یدار یبدس   ت آمده مش   خص اس   ت، کاهش معن یجودار نتادر مطالعه حاض   ر، همانطور که از نم

و  3 یبا دوزها یمارهاییفقط در ت یدس   اکار یپوپلیمجاور ش   ده با ل BV-2 یکش   ت س   لول ها ییرو یعدر ما یدیتول

ر نشان دهنده حاض یجمشاهده نشد که نتا یدار یمعن تتفاو یمارهات یرو در سا یدمش اهده گرد   یس یریزین گل یکرولیترم13

 باشد. یوابسته به دوز م یاثرات التهاب یک ی
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P value < 3.30*   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 گیریبحث و نتیجه

 ید. مهار تولباره صورت گرفته است یندر ا یادیمطالعات ز ی،مرکز یعصب یستمس   یالتهاب یها یماریب یشبا توجه به افزا

 یاه یماریاز ب یریو مهم جهت جلوگ یدروش جد یکبه عنوان  لی ا یکروگم یدر س   لول ه ا  یالته اب  یشپ یف اکتوره ا  

 یش  اتو ازما یقاتاس  ات تحق ینش  ود. بر ا یم محس  وب یونورودژنرات یطبوجود امده تحت ش  را یمرکز یعص  ب یس  تمس  

ه دو س راس  ر جهان شناخته ش  یرانمهم در ا ییدارو یاهگ یکبه عنوان  یانب یرینمورد انجام ش ده اس ت.. ش     یندر ا یادیز

 یادار یانب یرینها انجام ش ده اس  ت. ش    یماریاز ب یاریآن در بس   یدر مورد خواص ض  د التهاب یادیاس ت که مطالعات ز 

 یم یدینو گسبر نیزولیکوئیرتیا ،لیکوئیرتین  یتواس  تروژن،ف ین،کومار یس  یریزین،از جمله: گل یمختلف یمیاییش   کیباتتر

 ت. مورد استفاده قرار گرفته اس یدر مطالعات متعدد یانب یرینش اهیجزء گ ینبه عنوان مهم تر یسیریزینباشد. گل

 یمتنوع یولوژیکب یاو  یاهیانجام ش ده است که از مواد گ  BV-2 یس لول ها  یبر رو ینهزم یندر ا یزمش ابه ن  آزمایش ات 
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  نجامس  لول مناس  ب جهت ا یکمذکور  یجهت س  لول عص  ب ینکاهش التهاب اس  تفاده ش  ده اس  ت، و از ا یابیجهت ارز

 (.Yu et al,2310) ودش یمحسوب م یالتهاب در بافت عصب یبر رو یشگاهیآزما یقاتتحق

 glycyrrhizicacid(GA) ی  انب یرینش    یب  اتترک یو ه م ک  اران اث رات ض    دّ ال ت ه  اب       Yu 2310س    ال  در

,Liquiritin(LQ), Liquiritigenin(LG)   ردند . ک یبررس یدس اکار  یپوپلیملتهب با ل یکروگلیام یهارا در س لول

LQ, GAوLG  یلاز قب یالتهاب یشپ یها یاتورمد iNOS ,COX- 2  TNF-α, IL-2  یهارا در س   لول BV-2 

 (.Yu et al, 2310مهار کردند )

از  یکیکه   Glabiridin یاثرات مهار 2313و همکاران در س  ال  Sun Hong Parkتوس  ط  یادر مطالعه ینهمچن 

بود که  ینا یقتحق نیا یجهش  د. نت یبررس   یکروگلیالم یتاس  ت بر فعال یانب یرینش   ش  هیموجود در ر یدیفسنوئ یباتترک

Glabridin و  یداکس ا  یتریکرا که ش امل ن  یالتهاب هاییاتورمد یدتولTNF-α یدر سلول ها یش ود، مBV-2 یکتحر 

 (. Park et al, 2313کاهش داد ) ید،ساکار یپوپلیشده با ل

 یرینش   یاهگ یش  هموجود درر یباتاز ترک یکی) Licochalcone یاثرات مهار یوو همکاران ر Chu 2312س  ال  در

 TNF-α ،IL-2سنجش  یکار کرده و برا  RAW 222.2ماکروفاژ یبر س لول ها LPSاز   ی( بر پاس خ التهاب ناش   یانب

و   TNF-α ، IL-2تواند س  طح  یم یبترک یناس  تفاده کردند. و س  پس نش  ان دادند که ا  یزاا  یها یتاز ک  IL-1βو

IL-1β یطرا در مح In Vitro  وIn Vivo ( کاهش دهدChu X et al, 2312.) 

بررسی  BV-2های بی در سلول ای پیش التهاینهاکویتابر روی تولید س Dاثر تنظیمی ویتامین  ،2312ای در سال در مطالعه

ی ی پیش التهابالکولهوو سایر م ک اکسایدنیتری تولید روی بر D ویتامین مهاری اثر دهنده نش ان  مطالعه اینش د که نتیجه  

 (Dulla et al, 2312) است

نتایج حاصل از آزمایشات محققین، حاکی از نقش ضدالتهابی جزء گلیسریزین و سایر اجزای موجود در ریشه گیاه شیرین 

 بدس ت آمده مشخص  یجهمانطور که از نتابیان بر س لول های مورد مطالعه بوده اس ت. مطالعه حاض ر نیز در همین راس تا،     

 یپوپلیمجاور ش  ده با ل BV-2 یکش  ت س  لول ها ییرو یعدر ما یدیتول بتای 1-ینترلوکیندر ا یدار یاس  ت، کاهش معن

مشاهده  (یکروگرمم 8/3و   22/3 یحاو یب)بترت یسیریزینگل یکرولیترم 13و  3 یها با حجم یمارهاییفقط در ت یدس اکار 

 باشد. یوابسته به دوز م یضد التهاب اثر یک جودو یحاضر نشان دهنده  یجد که نتایگرد

تفاوت که روش مورد استفاده  یناست، با ا 2310و همکاران در سال  Yu یقتحق یجمطالعه حاض ر هم راس تا با نتا   بنابراین

 یدیتول 1-ترلوکینینا یزانبر م یسیریزیناثر گل یبترت ینباشد. بد یم یزامطالعه ا  ینو روش به کار رفته در ا PCRآن ها 

 .گردد یباشد که موجب کاهش التهاب م یم یاثر مهار یک یدساکار یلیپوپملتهب شده با ل BV-2 یهادر سلول
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