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 مقدمه

ي هاموضوعامروزه ورزش به یکی از پرطرفدارترین 

پرطرفدار انسان امروزي بدل شده است. گسترش ورزش با 

مطرح شدن مسائل جدید همراه بوده، مسائلی که خود 

موجب رونق حقوق ورزش شده است. از جملۀ این مباحث 

ي حقوقی در ورزش هاتیمسئولو  هاتیمسئولبه  توانیم

اشاره کرد. در این میان مسئولیت مربیان و مدیران 

دلیل قبال ورزشکاران خود به ورزشی در مؤسسات

نشده و تهدیدهاي موجود در میادین ینیبشیپي هاتیوضع

مهم،  يهااز جمله بخش). 1شده است ( دوچندانورزشی 

شرکت تربیت بدنی و ورزش،  يهابرنامه ریناپذییمؤثر و جدا

است. شرکت در ي ورزشی هانیتمرو  هارقابتدر مسابقات، 

یادي در بالندگی روحی، ارضاي تمرین و مسابقه، آثار ز

نیازها، تمایلات طبیعی، رشد و ارتقاي سطح سلامتی افراد 

از آنجا که مربیان و مدرسان حوزة ورزش  .)2( جامعه دارد

، شوندیمور محسوب رکن در کسب موارد مذک نیترمهم

ۀ کار سرلوحرو نظارت و حفظ ایمنی ورزشکاران در ازاین

ي مختلف هارشتهایشان قرار دارد. آگاهی مربیان و استادان 

ي خود و چه از منظر هاتیمسئولورزشی چه در زمینۀ 

ي هابیآسو  هاخسارتورزشکاران موجب مرتفع ساختن 

ي که ریناپذجبرانطور از حوادث شود و همینورزشی می

امکان وقوع آن بر روح و جسم ورزشکار دور از ذهن نیست، 

، که این مهم به معناي کامل حقوق کندیمجلوگیري 

کلی حقوق ورزشی به مجموعه  طوربه ).3ورزشی است (

که وظایف، اختیارات و  شودیممواردي اطلاق 

نحوي با ي قانونی همۀ کسانی را که بههاتیمسئول

عبارت . بهسازدیمي ورزشی درگیرند، روشن هاتیفعال

که  آموزدیمدیگر، مطالعۀ حقوق ورزش به جامعۀ ورزش 

ي ورزشی مشارکت کرد تا حوادث هاتیفعالچگونه باید در 

ي قانونی را که در نهایت به هاتیمسئولناشی از آن، 

مجازات، محرومیت از حقوق اجتماعی و جبران ضرر و زیان 

 ).3متوجه آنان نسازد (، شودیممنتهی 

ي هاتیمسئولبا توجه به این موارد و اهمیت آگاهی از 

عنوان حقوقی در ورزش، وظایف مدیران و مربیان ورزش به

ریزان و ارکان اصلی اجرایی در این زمینه بیش از برنامه

ي ریکارگبه. صلاحیت در آموزش دینمایمپیش مهم جلوه 

ی است، مبالاتیبی و اطیاحتیبافراد فاقد صلاحیت خود 

مربیان واجد شرایط و  در انتخابمدیران ورزشی باید 

و داراي تخصص، دقت کافی داشته باشند، زیرا  تیباصلاح

اگر در اثر عدم صلاحیت مربی خساراتی به ورزشکاران وارد 

ي آنان خواهند بود بر این اساس امدهایپشود، مسئول 

رشتۀ ورزشی  شخص مربی باید از فدراسیون مربوطۀ آن

دفترچه یا حکم یا کارت مربیگري داشته باشد. اشخاصی 

هستند،  دییتأوجود دارند که از نظر فنی و آموزشی مورد 

سیستم اداري و قانونی دریافت جواز  نکهیااما به لحاظ 

اند، در صورت بروز حادثه مربیگري را پشت سر نگذاشته

حضور  .ندشویمقلمداد  نامهیگواههمانند رانندة بدون 

 نیترمهمي ورزشی از هاتیفعالمستمر مربی در محل 

 درآمدنمانع از قوه به فعل  تواندیمعواملی است که 

بسیاري از خطرها و حوادث ورزشی شود. عدم حضور و 

نظارت مربیان ورزش از عوامل مربوط به نقض حقوق 

). کنترل و نظارت، 4( دیآیم حساببهورزشکاران در ورزش 

ي ورزشی هاتیفعالبر حضور مستمر در محل علاوهمربیان 

نباید از دقت و کنترل و نظارت غافل شوند، بلکه باید با 

توجه و مراقبت از ورزشکاران را  هالحظهدقت تمام در همه 

زیر نظر داشته باشند و اگر در صورت عدم کنترل و نظارت 

 ).5ي محقق شود، مسئول خواهند بود (احادثهدقیق، 

آگاهی از سلامت ورزشکاران که از وظایف اصلی مربیان و 

مربی موظف است قبل از  .شودیممدرسان ورزش محسوب 

آغاز هر گونه عملیات ورزشی از سلامت ورزشکار اطمینان 

معلم ورزش در این زمینه  نکهیاحاصل کند. با توجه به 

از ورزشکار برگۀ معاینۀ پزشکی  تواندیمتخصص ندارد، 
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علت بیماري یا انجام ند، در مواردي که ورزشکار بهتقاضا ک

عمل جراحی آمادگی لازم براي آن رشتۀ ورزشی را ندارد، 

باید او را از شرکت در تمرین و مسابقه منع کنند. همچنین 

بهتر است از ورزشکارانی که دچار حادثه شده بودند، بعد از 

رگۀ به صحنۀ رقابت و ورزش، ب آنهابهبود و بازگشت مجدد 

معاینۀ پزشک مبنی بر سلامت آنان دریافت شده و سابقۀ 

 مصدومیت وي در پرونده درج شود.

ي هارشتهبازدید و بررسی وسایل ورزشی در بیشتر 

، ورزشکار دیآیم حساببهورزشی هم جزو وظایف مربیان 

ملزم به استفاده از وسایل ورزشی است که به موجب مقررات 

ص بودن، نامرغوب بودن یا مربوط تعیین شده است. ناق

بودن این وسایل ممکن است موجب صدمه به  رمجازیغ

ورزشکار شود که در این صورت مربیان و مدرسان ورزشی 

مسئول خواهند بود، زیرا از وظایف اصلی ایشان بازدید و 

بازرسی وسایل ورزشی قبل از عملیات ورزشی است و زمانی 

 آنهااز سلامت و ایمنی باید اجازة استفاده را صادر کنند که 

یی مثل هاورزشاطمینان کامل حاصل کرده باشند. در 

ژیمناستیک که استفاده از اسباب در آن نقش اساسی دارد 

به صدمات  تواندیم آنهاو هرگونه عیب و نقص فنی در 

ناپذیري منتهی شود، وظیفۀ مراقبتی مربی اقتضا جبران

نشان داده شود حساسیت بیشتري  آنهادارد که در بازدید 

). 6تا از وقوع حادثه در اثر نقص اسباب جلوگیري شود (

ي وارده به ورزشکاران از شدت زیادي هاصدمهگاهی 

برخوردار نیست که به آن خطر جانی بگویند، مانند 

ي رزمی و هارشتهدر  تواندیمکه  هایشکستگدررفتگی و 

وجود آید. در این شرایط مربی مکلف است به کشتی به

ي هاکمکصورت به معمولاًورزشکار مصدوم کمک کند که 

ي هاکمک. پس مربیان ورزشی باید از شودیماولیه اعمال 

اولیه آگاهی کافی داشته باشند تا در صورت بروز حادثه 

بتوانند نقش مثبتی را ایفا کنند. همچنین خودداري و تجاوز 

ي قانونی را هاتیمسئولموجبات  تواندیمي اولیه هاکمکاز 

براي مثال اجازة بازگشت به  براي مربی ورزش فراهم سازد.

ۀ نمونبازي براي بازیکنی که از ناحیۀ سر مجروح شده، 

ي اولیه توسط مربی است. براي تجاوز هاکمکخودداري از 

به حمل ورزشکار مصدوم اشاره  توانیمي اولیه هاکمکاز 

ی است و کرد، حمل ورزشکار مصدوم موضوع بسیار مهم

بار نتایجی نامطلوب را به تواندیمی به این مسئله توجهیب

افرادي که از ستون فقرات آسیب  شده مشاهدهآورد. بارها 

و  آنهاو حمل اشتباه آنان سبب تشدید مصدومیت  انددهید

). اولین وظیفۀ مربیان 7ي شده است (ریناپذجبرانلطمات 

شکار مصدوم است. بعد از وقوع حادثۀ ورزشی، کمک به ورز

واحدة قانون مجازات خودداري از کمک به به استناد ماده

که  1354 و دفع مخاطرات جانی مصوب مصدومان

هر کس شخص یا اشخاصی را در معرض خطر «: دیگویم

کند و بتواند با اقدام فوري خود یا کمک  مشاهدهجانی 

طلبیدن از دیگران یا اعلام فوري به مراجع یا مقامات 

از وقوع خطر یا تشدید نتیجۀ آن جلوگیري  دارتیحصلا

کند بدون اینکه با این اقدام خطري متوجه خود او یا دیگران 

شود و با وجود استمداد یا دلالت اوضاع و احوال بر ضرورت 

کمک از اقدام به این امر خودداري کند به حبس تا یک 

 ».هزار ریال محکوم خواهد شد 50 سال و یا جزاي نقدي تا

به آگاهی از  مربوط یپژوهشادبیات  گستردگی

 موضوع روزافزون اهمیت ي حقوقی در ورزش،هاتیمسئول

 با را ) تحقیقی1377. سلطانی (دهدیم نشان راموردنظر 

 مدارس در ورزشی يهابیآس بررسی میزان شیوع«عنوان 

 در خصوص نمونه نفر 140 ، روي»متوسطۀ (پسرانه) مشهد

 که و دریافت داد انجام ورزشی يهابیآس وقوع علل

 با خطا عملیات ورزشی به مربوط آسیب، میزان بیشترین

 درصد، رعایت نکردن 31 امکانات و وسایل نقش درصد، 32

 بوده درصد 9 جسمانی قواي ضعف و درصد28 ایمنی نکات

بودن تجهیزات  نقصیباست. همچنین وي اطلاع از سالم و 

و مربیان ورزش ضروري  ورزشی را براي معلمان امکاناتو 
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 در خصوص يامطالعه در )1384(  فروغی ).3( داندیم

 ورزشی مدیران و معلمان مربیان، میزان آشنایی بررسی

 17(  کمی درصد که دریافت ورزشی، با حقوق تهران شهر

 آشنایی ورزشی حقوق مبحث با ورزش مربیان درصد) از

وضعیت  ارزیابی به )،1385و همکاران ( ). فارسی7دارند (

 همچنین وضعیت و کشور مدارس ورزشی فضاهاي ایمنی

 ي کشور پرداختند. نتایجهادانشگاه ورزشی فضاهاي ایمنی

 ورزشی يهانیزم داخلی کلی فضاهاي طوربه که داد نشان

 در استفاده مورد ورزشی وضعیت تجهیزات همچنین و

 قرار پایینی سطح در ایمنی نظر از فضاهاي ورزشی و اماکن

) در پژوهش خود با عنوان  2012). تاج و همکاران ( 6دارد (

ارزیابی از آگاهی قوانین ورزشی در مربیان و مدیران «

، بسیاري از مسائل و مشکلات حقوقی در زمینۀ »ورزشی

ورزش را ناآگاهی مربیان و مدیران ورزش اعلام کردند. 

 گفتنی است ایشان وظایف مربوط به امنیت ورزشکاران و

ي اولیه را متوجه هاکمکي پزشکی و هاتیمسئولآگاهی از 

). در تحقیق بنیان و 8( دانندیممربیان و مدیران ورزش 

ي حقوقی و هایآگاه) با موضوع تفاوت 1393کاشف (

مسئولیت مدنی مربیان ورزش زن و مرد در رویدادهاي 

ي حقوقی به هایآگاهورزشی، تفاوت معناداري میان 

د مشاهده شد. همچنین مدرك تحصیلی تفکیک زن و مر

ي حقوقی در این پژوهش هایآگاهعاملی براي افزایش 

) در پژوهش خود 1393). جعفري و صادقی (3معرفی شد (

ي حقوق کیفري در مواجهه با خشونت هاچالشبه 

ورزشکاران پرداختند که ضرورت آگاهی از حقوق کیفري 

 رفتیمشمار بهورزشکاران فوتبالیست از نتایج این تحقیق 

) به موضوع مسئولیت 1395الماسی و انیسی ( راًیاخ). 9(

مدنی و بیمۀ ورزشی پرداختند. نتایج ایشان حاکی از اهمیت 

ي هابیآسبیمۀ ورزشی در جهت پیشگیري از خسارت و 

                                                           
1 . Maloy 
2. Kean u Racrj 

). در همین زمینه پور انزلی و کاشف به 10ورزشی بود (

حقوقی از ي هاتیمسئولالتزام عملی مربیان ورزشی به 

دیدگاه ورزشکاران پرداختند. از نتایج اصلی این تحقیق 

به تفاوت معنادار بین دیدگاه مردان و زنان در  توانیم

ي حقوقی اشاره کرد. تهیۀ بروشورهاي حقوق هاتیمسئول

ورزشی متناسب ایمنی و سلامت فضاهاي ورزشی براي 

ي هایآگاهمنظور تکمیل مربیان، ورزشکاران و والدین به

حقوقی از مواردي است که توسط محققان در این پژوهش 

 ).11پیشنهاد شد (

) نشان داد مدیران اغلب درصدد فرار از 2001( 1مالوي

مسئولیت ناشی از تقصیر کارکنان خود یا کسانی که براي 

، هستند و استدلال آنها این است که کنندیمآنها کار 

رار ندارند، تحت نظارت آنها ق عملاًي ورزشی هاتیفعال

هر مدیر در قبال اعمال خطاي کارکنان خود  کهیدرحال

علیه مجتمع  2). در مورد دعواي کین5مسئول است (

آموزشی راکریج تیم کارشناسان تحقیقاتی و دادگاه در حکم 

خود مسئولان مجتمع را مقصر دانست، موضوع دعوا صدمۀ 

بال وارده در بازي فوتبال دبیرستانی بود که بازیکن فوت

از ناحیۀ ستون فقرات دچار ضایعۀ شدیدي  کهیهنگام

وسیلۀ برانکارد به خارج ، توسط سایر بازیکنان و نه بهدشویم

. کارشناس تحقیقات اعلام کرد شودیماز زمین منتقل 

ي هااطیاحتشرایط حاکم بر حادثه اقتضا داشته است که 

ي هامراقبتمعلم و مسئولان به  کهیدرحالویژه اعمال شود، 

). در تحقیقات خارج از کشور 12( اندکردهعادي اکتفا 

به بررسی مسائل و  )2015و همکاران ( 3فرانک

پرداختند.  هادانشگاهي حقوقی ورزشکاران کالج هاتیمسئول

در این تحقیق بررسی مسائل  توجه جالبیکی از نکات 

ي حقوقی در ورزشکاران بود هاتیمسئولاخلاقی حاکی از 

) به 2016و همکاران ( 4اسواجدلر زمینه نیدر هم). 31(

3. Frank 
4. Szwajdler 
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پرداختند. مفهوم فساد،  یدر فساد ورزش یحقوق يهاجنبه

و  یورزش يفساد بر رفتارها ریفساد بر جامعه، تأث ریتأث

 يحوزه از موارد نیدر ا یقانون يهاجنبه ۀطور ارائنیهم

 مقاله به آن پرداخته شده است نیدر ا قیطور دقاست که به

) در خصوص 2017و همکاران ( 1پچمن راًیاخ). 14(

ي هامراقبتویژه ي ورزشی بههابیآسي حقوقی در هاجنبه

. اندکردهي را منتشر امقالهي مغزي هابیآساستاندارد در 

شرایط مبتنی بر دانش فنی، مدیریت زمان در خصوص 

ي قانونی هاتیمسئول ي بهداشتی وهامراقبتلحظۀ آسیب، 

از جمله مواردي است که در این مقاله به آن اشاره شده 

 ). 15است (

ي هاکلاسبا توجه به حضور دانشجویان در  نیقیبه

ي عملی رشتۀ تربیت هاکلاسطور واحد عمومی و همین

امکان پیشامدي که به مسائل حقوقی  لحظه هربدنی، 

اره رسان دانشگاه اشمربوط باشد و به مسئولیت مربیان و مد

و  افزایش آگاهی مربیان رونیازا. رودیمداشته باشد، 

ل منظور به حداقمدرسان ورزش دانشگاه و تمهیدات لازم به

است  ریناپذاجتنابي ورزشی، هاطیمحرساندن اتفاقات در 

. از طرف رودیمشمار ي انجام این تحقیق بههاضرورتو از 

دیگر، افزایش آگاهی حقوقی دانشجویان در راستاي 

ي هاطیمحدر  رمنتظرهیغو اتفاقات  هابیآسپیشگیري از 

ورزشی یکی دیگر از اهداف این تحقیق است. از آنجا که 

ي کشور امري است که هادانشگاهوضعیت حقوقی در 

تاکنون کمتر به آن پرداخته شده است، دانشگاه فردوسی 

 عنوان سومین دانشگاه برتر کشور و داراي اعضايمشهد به

لوم عدر دانشکدة تربیت بدنی و  مداو کار پرتوانهیأت علمی 

عنوان قلمرو و جامعۀ تحقیق نیز انتخاب شدند ورزشی به

ي هایآگاهموجب افزایش  تواندیمکه نتایج حاصل از آن 

 حقوقی در دانشگاه و حل مسائل مربوط به آن شود. 

 

                                                           
1. Pachman 

 سیشناروش

 روش و ابزار پژوهش

پیمایشی  -پژوهش حاضر از نوع تحقیقات توصیفی

انجام  به شکل میدانی هادادهي آورجمعاست که از منظر 

 منظور دستیابی به اهداف پژوهش از مقیاسگرفت. به

ي حقوقی در ورزش هاتیمسئولارزیابی ة شدلیتعد

ن ای ) استفاده شد.1980توسط آلین و بیکن ( شدهساخته

زش ي حقوقی در ورهاتیمسئولبر  رگذاریتأثمقیاس عوامل 

 7ي ورزشی (هامهیبمقیاس مسائل مربوط به خرده 8را در 

 4ی (گزینه)، معیارهاي مراقبت 3گزینه)، قوانین و مقررات (

 5گزینه)، موارد متفرقه ( 3گزینه)، نظارت و سرپرستی (

ي هاتیمسئولگزینه)،  18گزینه)، تجهیزات و امکانات (

گزینه) و در نهایت ثبت اطلاعات ورزشکاران  18پزشکی (

صورت به هاپرسشنامهسنجد. ضمن اینکه گزینه) می 5(

ارزشی نیز تنظیم شده بودند. روایی صوري و  7کمی و 

 ومحتوایی ابزار تحقیق به تأیید جمعی از متخصصان رسید 

 محاسبهش.  93/0پایایی آن نیز با آلفاي کرونباخ 

 جامعه و نمونۀ آماري

گروه استادان دروس  3جامعۀ آماري پژوهش در 

واحدهاي تخصصی و عملی، استادان دروس واحدهاي 

مختلف  هايتیم انیمرب طورو همین 1و ورزش 1عمومی 

 163داد به تع )برنامهفوق(  ی دانشگاه فردوسی مشهدورزش

نه ونفر قابل تفکیک بودند که با توجه به ماهیت تحقیق، نم

با جامعۀ آماري درنظر گرفته شده و از سرشماري  برابر

 استفاده شد. 

 هاي آماريروش

ها از آمار توصیفی (میانگین، داده وتحلیلتجزیه براي

انحراف معیار و ...) و از آمار استنباطی (تحلیل عاملی 

 واریانس تحلیل آماري هاياکتشافی و تأییدي، روش

ي، تی دو گروه مستقل، انمونهیکطرفه، آزمون طی تک
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. شد استفاده 05/0آزمون فریدمن و ...) در سطح معناداري 

 وضعیت تشخیص براي Q-Q plotنمودار  از اینکه ضمن

شایان ذکر است،  .شد استفاده متغیرها نرمالیته توزیع

و  20SPSS افزارهاي وسیلۀ نرمتمامی محاسبات آماري به

13SYSTAT .انجام گرفت 

 ابزارهنجاریابی 

هاي ها، دادهپس از تکمیل مقیاس توسط آزمودنی

مورد تحلیل عاملی قرار  1هاي اصلیحاصل به روش مؤلفه

هاي اکتشافی در تحلیل گرفتند. این روش از جمله روش

شود و هدف از این نوع تحلیل، تعیین عاملی محسوب می

 عاملی تحلیل ساختار عاملی موجود در مقیاس است. نتایج

وضعیت آگاهی حقوقی در ورزش (سطح دوم:  براي اکتشافی

ها و مقیاس اصلی) در مقیاسروابط بین خرده

 شده است.خلاصه 1جدول

 
 شده (سطح دوم)واریانس محاسبهمونه، بررسی مقدار بارتلت و هاي مربوط به شاخص کفایت حجم ن. آماره1جدول 

  هاي حقوقییتمسئولي هامؤلفه

 824/0 بیمۀ ورزشی

 78/0 قوانین و مقررات

 69/0 معیارهاي مراقبتی

 79/0 نظارت و سرپرستی

 75/0 موارد متفرقه

 66/0 تجهیزات و امکانات

هاي پزشکیمسئولیت  69/0 

 76/0 ثبت اطلاعات

KMO 838/0 

 001/0 آزمون بارتلت

TVE 1/50 
 

 
 امعیاره این شود،می ملاحظه 1 جدول در کهطورهمان

 براي KMO مقادیر و شدند بارگذاري مرتبط عوامل در

 رصدد همچنین. آمد دستبه 6/0 از بالاتر استخراجی عامل

 1/50 برابر استخراجی عامل براي شدهیانب واریانس

 حلیلت کفایت بارتلت آزمون نتایج علاوهبه. شد محاسبه

. ییدکردتأ استخراجی عامل براي را اکتشافی عاملی

 انتخاب براي ملاك( 3/0 از بالاتر عاملی بارهاي همچنین

 .شد مشاهده عامل اینهاي آیتم همۀ در) هایتمآ

                                                           
1. Principal Components  

 هاپرسشنامهدر  شدهتعریفساختارهاي  تأییدبراي 

کفایت لازم را  شدهتعریفهاي بنديآیا دسته اینکهمبنی بر 

 تکنیک تحلیل عاملی تأییدي (مرتبۀ دوم)از  ،دارند یا خیر

 .استفاده شد
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 . نتایج تحلیل عاملی تاییدي1شکل
 

 حقوقی در ورزشهاي مقیاس آگاهی از مسئولیت تأییدي عاملی تحلیل ضرایب به مربوطهاي آماره. 2جدول 
 

Estimate S.E. Standardized 
Estimate C.R. سطح معناداري 

973/0 بیمۀ ورزشی  088/0  87/0  017/11  001/0  

138/1 قوانین و مقررات  089/0  78/0  843/12  001/0  

000/1 معیارهاي مراقبتی  088/0  61/0  890/11  001/0  

789/0 نظارت و سرپرستی  078/0  77/0  084/10  001/0  

873/0 موارد متفرقه  068/0  57/0  016/10  001/0  

738/0 تجهیزات و امکانات  087/0  81/0  800/11  001/0  

هاي پزشکیمسئولیت  000/1  078/0  88/0  890/12  001/0  

889/0 ثبت اطلاعات  078/0  67/0  087/12  001/0  

 
 ۀبراي همشود، مشاهده می 2طورکه در جدول همان

ها و مقیاسخردهبین  ۀروابط موجود در مدل مفهومی، رابط

 موارد). ۀدر هم P>05/0دار بوده است (امعن مقیاس اصلی
 

 هاي برازش. شاخص3جدول 

 
 هریک ازبراي  شدهارائههاي با توجه به مقادیر شاخص

 د، شاخص کايشوطورکه ملاحظه میهمان ها،مقیاساین 

 هابود که برازش مدل 5از  ترکوچکآن  آزادي ۀدو به درج

 ،GFI ،AGFI برازشهاي کرد. شاخص تأییدرا 

NFI،NNFI ،RFI ،IFI  وCFI 9/0از  تربزرگ ،RMSEA 

 که اعتبار دست آمدبه 10/0از  ترکوچکنیز  SRMRو 

 χ2 χ2 P GFI AGFI SRMR RMSEA اسیمق
 (90% CI) 

NFI NNFI CFI IFI RFI 

آگاهی از 
هاي مسئولیت

 حقوقی

 90/0 92/0 92/0 90/0 90/0 )07/0؛ 03/0( 05/0 05/0 94/0 96/0 001/0 2 5/68
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 به سطح مطلوبی از هاد. در نتیجه این مدلکر تأییدرا  مدل

 توان ساختارمی آنها براساس و بودندبرازش دست یافته 

 هاي حاصلیافتهبراساس  کرد. تأییدرا ها هریک از مقیاس

 داري ضرایب براي مقیاس،هاي تأییدي مدل و معنااز تحلیل

 آمده در تحلیل اکتشافی ایندستساختار عاملی به

 ها تأیید شد.مقیاس

 

 هاي پژوهشیافته

 شناختیهاي جمعیتویژگی

سال سن  30درصد پاسخگویان زیر  50تقریباً  سن:

سال و  45تا  30درصد افراد بین  25دارند، گفتنی است 

سال قرار  45درصد بالاتر از  25باقی پاسخگویان یعنی 

ی داشتند و گفتنی است بالاترین سن در این تعداد آزمودن

 سال بود.22ترین سن سال و پایین56

 7/31 و متأهل پاسخگویان درصد 68 :وضعیت تأهل 

 .بودند مجرد افراد درصد

ایشان  درصد 44 و مرد پاسخگویان درصد 56 جنسیت:

 .بودند زن

هاي در رشته پاسخگویان درصد 54 رشتۀ ورزشی:

هاي ورزشی انفرادي درصد آنها در رشته 46ورزشی تیمی و 

 اند.مشغول به فعالیت

داراي  پاسخگویان درصد 1/84 :فعالیت ورزشی مستمر

اکنون داراي هم درصد9/15 و هاي ورزشی مرتبفعالیت

 فعالیت مرتب ورزشی نیستند.

 5تا  1درصد پاسخگویان داراي  4/52 سابقۀ تدریس:

سال و در نهایت  10تا  5درصد 9/15سال سابقۀ تدریس، 

سال به بالا  10درصد ایشان داراي سابقۀ تدریس  7/31

 بودند.

واحد عمومی، 1درصد پاسخگویان 3/14 واحد عمومی:

 27واحد و در نهایت  3درصد،  23/8واحد،  2درصد   9/34

واحد به بالا را از دروس واحدهاي  4درصد پاسخگویان 

 دارند.عمومی بر عهده 

درصد پاسخگویان فاقد تدریس  7/39واحد تخصصی: 

درصد  8/23واحد،  2درصد  6/28واحدهاي تخصصی، 

ه واحد ب 6درصد پاسخگویان  11در نهایت واحد و  4ایشان 

 دارند.بالا، از دروس واحدهاي تخصصی عملی را عهده

درصد پاسخگویان در مرتبۀ  1/20مرتبۀ آموزشی: 

درصد  3/35درصد در مرتبۀ مربی،  9/40مدرس مدعو، 

 درصد 7/3ایشان در مرتبۀ آموزشی استادیار و در نهایت 

  ار قرار دارند.پاسخگویان در مرتبۀ آموزشی دانشی

       منظور تعیین وضعیت توزیع نرمال متغیرها از نموداربه

Q-Q plot  وضعیت توزیع نرمال 1استفاده شد. نمودار

 دهد. گفتنی است آزمونآگاهی حقوقی را نمایش می متغیر

 کولموگروف اسمیرنوف، نرمال بودن متغیر آگاهی از

 .)4ند (جدول کهاي حقوقی در ورزش را تأیید میمسئولیت

 

 
 

 

 

 

 

 . وضعیت توزیع نرمال متغیر آگاهی حقوقی2شکل 



 49                                                                                         ي حقوقی در ورزشهاتیمسئولآگاهی از  وضعیت تحلیل
 

 

 ي آزمون کولموگروف اسمیرنوفهاآماره. 4جدول 
يآزاددرجۀ  سطح معناداري   مقدار 

157/0  162 97/0 ي حقوقی در ورزشهاتیمسئولآگاهی    
 

ي حقوقی هاتیمسئولاطلاعات توصیفی ابعاد آگاهی از 

 خلاصه شده است. 5در ورزش در جدول 

 ي حقوقی در ورزشهاتیمسئولي آگاهی از هااسیمقي توصیفی خردههاآماره. 5جدول 
  تعداد میانگین انحراف معیار کمینه بیشینه

00/6  44/1  05/1  88/2  بیمۀ ورزشی 163 
67/6  00/1  40/1  75/2  قوانین و مقررات 163 
00/7  25/3  94/0  96/4  معیارهاي مراقبتی 163 

00/7  00/2  21/1  28/4  نظارت و سرپرستی 163 
60/6  00/1  46/1  96/3  موارد متفرقه 163 

89/2  94/2  98/0  90/4  تجهیزات و امکانات 163 
78/6  94/2  99/0  52/4 هاي پزشکیمسئولیت 163   

80/6  00/1  86/1  78/3  ثبت اطلاعات 163 

 
مشخص شده است، معیارهاي  5که در جدول طورهمان

راي مراقبتی داراي بیشترین میانگین و قوانین و مقررات دا

ي آگاهی از هااسیمقکمترین میانگین در میان خرده

 . ندي حقوقی در ورزش هستهاتیمسئول

 
 

 هاي استنباطییافته

مقیاس آگاهی از هاي خردهمنظور مقایسۀ میانگینبه

هاي حقوقی در ورزش به تفکیک تأهل، رشتۀ مسئولیت

ورزشی و داشتن فعالیت ورزشی مرتب از آزمون تی دو گروه 

هاي مربوط به آزمون آماره 6مستقل نیز استفاده شد. جدول 

 دهد.تی تست را نشان می

 
هاي حقوقی در هاي آگاهی از مسئولیتمقیاسهاي آزمون تی دو گروه مستقل جهت تفاوت میانگین خردهآماره. 6جدول 

 ورزش با متغیرهاي جمعیت شناختی

انحراف خطاي 
 استاندارد

سطح 
 t معناداري

 تست لون
 متغیرها گروه میانگین

sig F 

24/0  03/0  22/2  33/0  94/0  
33/4  مجرد 

مراقبتیمعیارهاي   تأهل 
77/5  متأهل 

65/2  02/0  35/2  03/0  50/9  
20/3  انفرادي 

 بیمه ورزشی
 

رشته 
 ورزشی

 

60/2  تیمی 

96/2  02/0  36/2-  83/0  04/0  
90/3  انفرادي 

 نظارت و سرپرستی
60/4  تیمی 

74/4  04/0  96/1  16/0  02/2  
60/2  خیر 

فعالیت  قوانین و مقررات

ورزشی 

 مستمر

52/3  بلی 

33/0  02/0  42/2-  10/0  78/2  
89/3  خیر 

پزشکی هايمسئولیت  
63/4  بلی 

60/0  01/0  90/2-  02/0  55/5  
30/2  خیر 

 ثبت اطلاعات ورزشکاران
60/4  بلی 
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نتایج آزمون دو گروه مستقل نشان داد که بین 

)، به P , 22/2=t=03/0مراقبتی (ي ارهایمعمقیاس خرده

تفاوت معناداري وجود دارد، این  هایآزمودن تأهلتفکیک 

ي آگاهی حقوقی هااسیمقدر حالی است که بین دیگر خرده

 تفاوت معناداري مشاهده نشد.  هایآزمودن تأهلبه تفکیک 

نتایج آزمون دو گروه مستقل نشان داد که بین 

) و P , 35/2=t=02/0ي بیمۀ ورزشی (هااسیمقخرده

) به تفکیک P , 36/2-=t=02/0نظارت و سرپرستی (

ي ورزشی تفاوت معناداري وجود دارد، این در حالی هارشته

ي آگاهی حقوقی به هااسیمقاست که بین دیگر خرده

ي ورزشی تفاوت معناداري مشاهده نشد. هارشتهتفکیک 

نتایج آزمون دو گروه مستقل نشان داد که بین 

، P=04/0ي قوانین و مقررات ورزشی (هااسیمقخرده

96/1=t ،(هاتیمسئول) 02/0ي پزشکی=P ، 42/2-=t و (

) به P ، 90/2-=t=01/0ثبت اطلاعات ورزشکاران ورزشی (

تفکیک فعالیت ورزشی مرتب تفاوت معناداري مشاهده شد. 

ي آگاهی حقوقی به هااسیمقگفتنی است بین دیگر خرده

تفکیک ثبت اطلاعات ورزشکاران تفاوت معناداري وجود 

(لون) در  هاانسیوارندارد. نظر به انجام آزمون تجانس 

شناختی بیشتر از دو گروه و در ي جمعیترهایمتغتمامی 

تحلیل  از آزمون، 05/0نتیجۀ آن سطح معناداري بیشتر از 

 نیز بهره برده شد.  هانیانگیمجهت مقایسۀ  کطرفهواریانس ی

نتایج آزمون تحلیل واریانس یکطرفه را به  7جدول 

 دهد.ها نشان میتفکیک آزمودنی

 
. نتایج آزمون تحلیل واریانس یکطرفه به تفکیک سابقۀ تدریس، تدریس واحدهاي عمومی، تدریس واحدهاي 7جدول 

 هاتخصصی و مرتبۀ آمورشی آزمودنی
 سطح معناداري F میانگین 

سابقۀ 
 تدریس

 بیمۀ ورزشی
سال 5تا  1  76/2 

93/7 01/0 
سال 10تا  5   06/2 

سال به بالا 10  48/3 

 معیارهاي مراقبتی
سال 5تا  1  21/5 

سال 10تا  5 04/0 36/3  42/4 
سال به بالا 10  80/4 

 تجهیزات و امکانات
سال 5تا  1  53/4 

سال 10تا  5 01/0 96/4  45/4 
سال به بالا 10  42/5 

واحد 
 تجهیزات و امکانات عمومی

واحد 1  88/4 

واحد 2 04/0 83/4  20/4 
واحد 3  15/5 

واحد به بالا 4  21/5 

واحد 
 قوانین و مقررات تخصصی

 64/2 بدون تدریس

واحد 2 04/0 53/2  40/2 
واحد 4  12/3 
واحد 6  18/4 

مرتبۀ 
 آموزشی

 بیمه ورزشی
 88/2 دانشجو

 11/5 مربی 03/0 72/2
 73/2 استادیار
 11/3 دانشیار

 نظارت و سرپرستی
 95/3 دانشجو

 45/4 مربی 04/0 33/2
 75/3 استادیار
 66/5 دانشیار

 
آزمون تحلیل واریانس یکطرفه نشان داد بین 

)، P , 93/7=F=01/0هاي بیمۀ ورزشی (مقیاسخرده

) و تجهیزات و P , 36/3=F=04/0معیارهاي رقابتی (

) به تفکیک سابقۀ تدریس p , 96/4=F=01/0امکانات (
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تفاوت معناداري وجود دارد. همچنین براساس نتایج آزمون 

سال سابقۀ  10، براي عامل بیمۀ ورزشی Sidakتعقیبی 

سال، براي عامل  10تا  5سال و  5تا  1تدریس به بالا با 

 5تا  1سال سابقۀ تدریس به بالا با  10معیارهاي مراقبتی 

تا  1سال و براي عامل تجهیزات و امکانات  10تا  5سال و 

 سال اختلاف معناداري نشان دادند. 10تا  5سال با  5

آزمون تحلیل واریانس یکطرفه نشان داد بین 

) به P , 83/4=F=04/0نات (مقیاس تجهیزات و امکاخرده

تفکیک تدریس واحدهاي عمومی تفاوت معناداري وجود 

، عامل Sidakدارد. همچنین براساس نتایج آزمون تعقیبی 

واحد و  4واحد تدریس عمومی با  3تجهیزات و امکانات، 

 بیشتر اختلاف معناداري نشان دادند.

آزمون تحلیل واریانس یکطرفه نشان داد بین 

) به P , 53/2=F=04/0قوانین و مقررات ( مقیاسخرده

تفکیک تدریس واحدهاي تخصصی تفاوت معناداري وجود 

، عامل Sidakدارد. همچنین براساس نتایج آزمون تعقیبی 

واحد و  6واحد تدریس تخصصی با  2قوانین و مقررات، 

 بیشتر اختلاف معناداري نشان دادند.

 آزمون تحلیل واریانس یکطرفه نشان داد بین

) و نظارت P , 72/2=F=003/0مقیاس بیمۀ ورزشی (خرده

) به تفکیک مرتبۀ آموزشی P , 33/2=F=04/0و سرپرستی (

تفاوت معناداري وجود دارد. همچنین براساس نتایج آزمون 

؛ براي عامل بیمۀ ورزشی مرتبۀ استادیار با Sidakتعقیبی 

طور براي عامل سرپرستی مرتبۀ دانشجو و مربی و همین

 نشجو با استادیار، اختلاف معناداري نشان دادند.دا

هاي حقوقی در بندي ابعاد مسئولیتمنظور رتبهبه

ورزش از آزمون فریدمن بهره گرفته شد. میانگین رتبۀ 

هاي حقوقی در ورزش هاي آگاهی از مسئولیتمقیاسخرده

 ).8خلاصه شده است (جدول  8در جدول 

 
 هاي حقوقی در ورزشهاي آگاهی از مسئولیتمقیاسبندي خردههاي آزمون فریدمن جهت رتبهآماره. 8جدول 

آزادي ۀدرج سطح معناداري  Chi-Square N مقیاسخرده میانگین رتبه رتبه  

001/0  7 57/175  63 

2 03/6 ورزشی ۀبیم   
1 71/6  قوانین و مقررات 
7 54/2  معیارهاي مراقبتی 
4 56/4  نظارت و سرپرستی 
5 54/4  موارد متفرقه 
8 33/2  تجهیزات و امکانات 
6 02/4 پزشکی هايمسئولیت   
3 27/5  ثبت اطلاعات 

 
بندي فریدمن نشان داد که در میان نتایج آزمون رتبه

مقیاس هاي آگاهی حقوقی در ورزش خردهابعاد مسئولیت

مقررات در رتبۀ اول و تجهیزات و امکانات در رتبۀ  قوانین و

 هشتم قرار گرفتند.

هاي منظور تعیین مطلوبیت آگاهی از مسئولیتبه

هاي آن از آزمون تی مقیاسقانونی در ورزش و خرده

 ) نیز استفاده شد.cut point=4اي (نمونهتک

در  4ي بالاتر از هانیانگیم، 9با توجه به نتایج جدول 

در  4ر از تنییپاي هانیانگیمطور مطلوب و همین وضعیت

مقیاس بیمۀ خرده رونیازا، رندیگیموضعیت نامطلوب قرار 

، 75/2، قوانین و مقررات با میانگین 88/2ورزشی با میانگین 

، 96/3ي حقوقی با میانگین هایآگاهموارد متفرقه در 

و در نهایت  45/3ي پزشکی با میانگین هاتیمسئول

، در 78/3مقیاس ثبت اطلاعات ورزشکاران با میانگین خرده

 3وضعیت مطلوبی قرار نگرفتند. در این بین تنها 
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مقیاس معیارهاي مراقبتی، نظارت و سرپرستی و خرده

در  90/4و  28/4، 96/4ي هانیانگیمتجهیزات و امکانات با 

 وضعیت مطلوب قرار داشتند.

 هاي حقوقی در ورزشهاي آگاهی از مسئولیتمقیاساي جهت تعیین مطلوبیت خردهآزمون تی تک نمونه هاي. آماره9جدول 

 میانگین مقیاسخرده
انحراف 
 استاندارد

t 
سطح 

 معناداري
 وضعیت

 نامطلوب 01/0 -44/8 05/1 88/2 بیمۀ ورزشی
 نامطلوب 01/0 -04/7 40/1 75/2 قوانین و مقررات

 مطلوب 01/0 05/8 94/0 96/4 معیارهاي مراقبتی
 مطلوب 01/0 86/1 21/1 28/4 نظارت و سرپرستی

 نامطلوب 01/0 -20/0 46/1 96/3 موارد متفرقه
 مطلوب 01/0 34/7 98/0 90/4 تجهیزات و امکانات

هاي پزشکیمسئولیت  نامطلوب 01/0 78/3 99/0 45/3 
 نامطلوب 01/0 -93/0 86/1 78/3 ثبت اطلاعات

 متوسط 01/0 60/0 80/0 00/4 هاي حقوقیمسئولیتآگاهی از 
05/0p ≤ 

 
 گیري بحث و نتیجه
تحقیق حاضر از نوع تحقیقات کاربردي  نکهیابا توجه به 

ي معتبر کشور هادانشگاهدر جهت رفع نیاز مشکلات یکی از 

تا با بررسی  شده خواستهدر قالب طرح سفارشی از محققان 

 رونیازاموضوع تحقیق وضعیت موجود را بررسی کنند، 

هدف از انجام این تحقیق ارزیابی وضعیت آگاهی از 

ي حقوقی ورزش در مربیان و مدرسان دانشگاه هاتیمسئول

فردوسی مشهد بود. براي دستیابی به اهداف پژوهش از 

ي حقوقی در ورزش هاتیمسئولة ارزیابی شدلیتعدمقیاس 

) استفاده شد. این 1980توسط آلین و بیکن ( شدهاختهس

ي حقوقی در ورزش هاتیمسئولبر  رگذاریتأثمقیاس عوامل 

 وتحلیلتجزیه کند. برايمقیاس ارزیابی میخرده 8را در 

از آمار توصیفی (میانگین، انحراف معیار و ...) و آمار  هاداده

و  کطرفهی واریانس تحلیل آماري يهاروشاستنباطی (

طور همبستگی پیرسون و اسپیرمن، آزمون تی تک همین

ي، تی دو گروه مستقل، آزمون فریدمن و ...) در سطح انمونه

 .شد استفاده 05/0معناداري 

شناختی ي جمعیتهایژگیوبا توجه به نتایج حاصل از 

داراي فعالیت ورزشی  هایآزمودندرصد از  80و اینکه حدود 

ي تحقیق با هایآزمودنگفت که  نتوایم، دمرتب هستن

مستقیم  طوربهي ورزشی مختلف خود، هاتیفعالتوجه به 

ي حقوقی در هاپروندهبا اتفاقات و مسائلی که به باز شدن 

خود خودي، مواجهند که این بهشودیممیادین ورزش منجر 

ي حقوقی در ورزش را براي هاتیمسئولی از تمام آگاه

درصد  50. نظر به اینکه حدود دینمایمایشان ضروري جلوه 

سابقۀ  آنهادرصد  48سال بودند و  30بالاتر از  هایآزمودن

کسب تجربیات  براساسسال به بالا داشتند و  5تدریس 

ي ورزشی، انتظارات را در جهت آگاهی هاطیمحفراوان در 

 . بردیمي حقوقی ورزشی در ایشان بالاتر هاتیمسئولاز 

رابطۀ مثبت و معناداري میان مراتب  ،هاافتهبر پایۀ ی

ي حقوقی در هاتیمسئولو آگاهی از  هایآزمودنآموزشی 

برآمده از این موضوع  تواندیمورزش وجود دارد. این یافته 

عنوان مربی و مدرس دانشگاه که به هایآزمودنباشد که 

ی چون باارزشي هاتیهوشوند و داراي محسوب می

 رونیازا، ندو دانشیار نیز هستدانشجو، مربی، استادیار 
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ي هاتیمسئولدر درجۀ اول به اهمیت آگاهی از  هایآزمودن

حقوقی اذعان داشته و در درجۀ دوم خود را موظف به 

هرچه  شکیب. دانندیمي حقوقی هاتیمسئولآگاهی از 

مرتبۀ آموزشی افراد بالاتر باشد، انتظار از میزان بالاتر آگاهی 

 ي حقوقی در ورزش در ایشان بیشتر است. هاتیمسئولاز 

براساس نتایج تحقیق، تفاوت معناداري میان 

 هایآزمودن تأهلمقیاس معیارهاي مراقبتی به تفکیک خرده

از  آمدهدستبهي هانیانگیموجود دارد. با توجه به 

نمرة میانگین بالاتري نسبت به  متأهل، افراد هایآزمودن

ي حقوقی در هاتیمسئولی از افراد مجرد در زمینۀ آگاه

ورزش دارند. از آنجا که افراد پس از تشکیل خانواده با توجه 

به وظایفی که بر عهده دارند به موارد مراقبتی چون 

در قبال خانوادة خود توجه  هاتیمسئولو  هاتیصلاح

. بر رسدیمنظر )، این یافته منطقی به15بیشتري دارند (

مقیاس بیمۀ ورزشی ري میان خردهپایۀ نتایج، تفاوت معنادا

ي ورزشی تیمی و انفرادي وجود دارد. هارشتهبه تفکیک 

ویژه ي اصلی ورزشکاران بههادغدغهمبحث بیمه از 

. مراحل دیآیم حساببهي احرفهو  دهیدبیآسورزشکاران 

بودن  برزمانناکافی در این زمینه و  یآگاهپیچیدة اداري، 

، از جمله مشکلات در زمینۀ هانهیهزمراحل پرداخت 

ي ورزشی از جمله هامهیب). 16( استي ورزشی هامهیب

ویژه در میان و به هادانشگاهموارد اساسی است که در 

. شودیمدانشجویان ورزشکار کمتر به آن پرداخته و توجه 

 ناتیتمرنظر به حضور ورزشکاران نخبه و فشار بالاي 

ي هامیتی و ي واحدهاي تخصصهاکلاسجسمانی در 

و اتفاقاتی که در  هابیآسورزشی دانشگاه فردوسی مشهد و 

ي هامهیبمیادین ورزشی دانشگاه متصور است، آگاهی از 

ورزشی را بیش از پیش براي مدیران و مربیان و اعضاي 

. با توجه به دینمایمهیأت علمی دانشگاه ضروري جلوه 

ي هارشته یی که خود درهایآزمودندر  ترنییپامیانگین 

ي زیربرنامه شودیمتیمی فعالیت و تخصص دارند، پیشنهاد 

 تواندیمي در ایشان که امهیبي هایآگاهمنظور افزایش به

از سوي شوراي حقوقی یا ادارة کل تربیت بدنی دانشگاه 

از گذشته  تريجدصورت فردوسی مشهد اعمال شود، به

نتایج، تفاوت معناداري میان  براساسدنبال شود. 

ي هارشتهمقیاس نظارت و سرپرستی به تفکیک خرده

ي تحقیق تفاوت هایآزمودنورزشی تیمی و انفرادي 

معناداري وجود دارد. نظارت و سرپرستی از جمله 

ي مهم آگاهی حقوقی در ورزش قلمداد هاتیمسئول

. نظارت و سرپرستی که به قصد بهبود در انجام شودیم

رها و کنترل عملکرد و همچنین مقایسۀ کارهاي کا

حقوقی  نظر، از شودیمپذیرفته با استانداردها تعریف انجام

. نظارت مستمر بر شودیمدر ورزش کمتر به آن توجه 

 شدهوضعي ورزشی دانشگاه و نظارت بر قوانین هابرنامه

حقوقی از جمله مواردي است که نادیده گرفتن آن صدمات 

 کرة ورزش دانشگاه وارد خواهد کرد.ي بر پیجد

بر پایۀ نتایج تحقیق، تفاوت معناداري میان 

ي پزشکی و هاتیمسئولي قوانین و مقررات، هااسیمقخرده

ثبت اطلاعات ورزشکاران به تفکیک داشتن یا نداشتن 

فعالیت ورزشی مرتب وجود دارد. مربیان و مدرسانی که 

ي احرفهصورت به خود فعالیت ورزشی مرتب دارند یا خود

از  نیقیبه، کنندیمي ورزشی مختلف فعالیت هارشتهدر 

ي حقوقی در ورزش آگاهی بیشتري خواهند هاتیمسئول

داشت. یکی از مسائل مهم که از این یافته متبادر است، 

ي داراي فعالیت ورزشی مرتب در هایآزمودنمیانگین بالاتر 

که  استي پزشکی هاتیمسئولمقیاس آگاهی از خرده

عوامل اساسی در این زمینه را مثل آگاهی از تغذیۀ 

و صدمات ورزشی، ارائۀ  هابیآسورزشکاران، آگاهی از 

ي اولیه را در ایشان که به تجربۀ هاکمکو صحیح  موقعبه

صورت عملی در میادین به هایآزمودنناشی از شرکت 

شنهاد . در اینجا پیدهدیمورزشی است، مورد پوشش قرار 

مرتب فعالیت  طوربهیی که خود هایآزمودندر ابتدا  شودیم
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ي آموزشی، هاکلاسورزشی ندارند، شناسایی و با برگزاري 

ی و دانش آگاهي آموزشی به ارتقاي هالمیفتهیۀ بروشورها و 

ایشان در زمینۀ مهم حقوقی مثل قوانین و مقررات و 

 ي پزشکی پرداخت. هاتیمسئولطور همین

یۀ نتایج تحقیق، تفاوت معناداري میان بر پا

ي ورزشی به تفکیک سابقۀ تدریس هامهیبمقیاس خرده

 توانیم هانیانگیموجود دارد. نظر به تفاوت  هایآزمودن

ي ورزشی در میان هامهیبگفت که آگاهی حقوقی در زمینۀ 

 طوربهبا سابقۀ تدریس بیشتر نیز بالاتر است.  هایآزمودن

حتم، کسب تجربه در زمینۀ تدریس مقاطع مختلف و 

ناپذیر در میادین ینیبشیپرو شدن با مسائل و اتفاقات روبه

از دلایل منطقی این یافته باشد.  تواندیمورزش دانشگاه 

ي ورزشی در وزارت هامهیباطلاع از نوع و نحوة  شکیب

ی دنبال آن دانشگاه فردوسعلوم و تحقیقات و فناوري و به

منظور حمایت از مربیان، مدرسان و ورزشکاران، مشهد به

ي هاهیروي حوادث و مسئولیت، هامهیبآگاهی از انواع 

در  هامهیبو مقدار پوشش مالی  هامهیبقانونی اخذ انواع 

دانشگاه از جمله مواردي است که کسب آگاهی و اطلاعات 

ی براي مربیان، مدرسان و اعضاي هیأت علم آنهامکفی از 

دانشگاه فردوسی مشهد ضروري است. گفتنی است با توجه 

ي هامهیببه این یافته انتقال این اطلاعات مهم در زمینۀ 

ورزشی در مربیان و مدرسان با سابقۀ تدریس کمتر باید در 

ي حقوقی در هایآگاهاولویت قرار گیرد و در جهت افزایش 

اختلاف ، هاافتهی براساسي مدون داشت. زیربرنامهایشان 

معناداري میان خرده مقیاس تجهیزات و امکانات به تفکیک 

تفاوت  براساسوجود دارد که  هایآزمودنسابقۀ تدریس 

و امکانات ورزشی در میان  زاتیاز تجهآگاهی  هانیانگیم

. توجه است ترنییپابا سابقۀ تدریس کمتر نیز  هایآزمودن

استفاده و فرسوده براي دانشجویان و  رقابلیغبه تجهیزات 

ورزشکاران، توجه به تجهیزات محافظتی، آگاهی از 

تجهیزاتی که به آسیب در ورزشکاران منجر خواهند شد، 

و تجهیزات، استفاده از علائم  لیوساي بندقیعااطلاع از 

و ... از جمله مواردي است که مربیان و  هشداردهنده

ز آن اطلاع و آگاهی مکفی مدرسان ورزش دانشگاه باید ا

منظور به هاپرسشنامهو  هاستلیداشته باشند. تهیۀ چک

بازدیدهاي هفتگی و ماهیانه از امکانات و تجهیزات ورزشی، 

ۀ وظایف مربیان و مدرسان ورزش سرلوحامري که باید 

ي هاکلاسدانشگاه قرار گیرد. شایان ذکر است برگزاري 

هی ورزشکاران و دانشجویان منظور بالا بردن آگاآموزشی به

نیز پیشنهاد  خطرزامبتدي براي استفاده از تجهیزات 

در  هانیانگیم. گفتنی است با توجه به تفاوت شودیم

ی از تجهیزات و امکانات به تفکیک تعداد آگاهمقیاس خرده

گفت  مدرسانی که  توانیمواحد تدریس واحدهاي عمومی 

مراتب د، آگاهی بهتعداد واحد کمتري را بر عهده دارن

کمتري در زمینۀ تجهیزات و امکانات نیز دارند که این شاید 

تعداد  نکهیاي عمومی، از واحدهااز نگرش نامطلوب مدرسان 

واحد عمومی کمتر از اهمیت کمتري برخوردار بوده نیز 

ي توجیهی براي مدرسان هاکلاسشامل شود. برگزاري 

جهت تشریح  ي عمومی در ابتداي شروع ترم درواحدها

براي ایشان و  واحدهااهداف، توضیح در زمینۀ اهمیت این 

ي حقوقی در ورزش بیش هاتیمسئولدر نهایت آشنایی با 

. یکی از نتایج دینمایماز پیش براي ایشان ضروري جلوه 

شایان توجه در این پژوهش، تفاوت معنادار میان 

مقیاس بیمۀ ورزشی به تفکیک مراتب آموزشی در خرده

ي تعقیبی و نظر به هاآزمونانشگاه است که با توجه به د

مقیاس در مربیان ورزش ، آگاهی از این خردههاافتهی

ي هاکلاس. تدریس ستهایآزمودندانشگاه بیشتر از دیگر 

در میان مربیان و مطالعه و تحقیق  هینظرعملی بیشتر از 

از  تواندیمبیشتر در ایشان براي رسیدن به مراتب بالاتر 

 دلایل این یافتۀ مهم باشد. 

مقیاس آگاهی از قوانین و نتایج پژوهش، خرده براساس

ي تحقیق هایآزمودن نظر، از 71/6مقررات با میانگین رتبۀ 
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در جایگاه نخست از نظر اهمیت قرار گرفت. آگاهی از قوانین 

مربوط به شرکت در تمرینات، مسابقات و اردوهاي ورزشی، 

و مقررات مربوط به حقوق ورزشی در  آگاهی از قوانین

دانشگاه فردوسی مشهد و اطلاع از حقوق دانشجویان و 

ورزشکاران در میادین ورزش دانشگاهی، از جمله عواملی 

 دییتأي تحقیق هایآزمودناز سوي  آنهااست که اهمیت 

شده است. به همین منظور تلاش مضاعف براي نشر و ترویج 

حقوق ورزش در دانشگاه قوانین و مقررات مربوط به 

ي ریقرارگ. شودیمفردوسی بیش از پیش احساس 

مقیاس ثبت اطلاعات ورزشکاران با میانگین رتبۀ خرده

ي هااسیمقاز خرده ترنییپادر جایگاه سوم، یعنی  27/5

یی هااسیمققوانین و مقررات و بیمۀ ورزشی و بالاتر از خرده

ات و چون نظارت و سرپرستی، تجهیزات و امکان

ي پزشکی از نتایج شایان توجه این پژوهش بود. هاتیمسئول

ي پزشکی دانشجویان، اطلاع و ثبت هاتستاطلاع دقیق از 

افتاده براي دانشجویان، ي اتفاقهابیآسزمان، نوع و نحوة 

ي درمانی که از سوي پزشک معالج هاهیتوصذخیره و ثبت 

طور ثبت اطلاعات و ارزشیابی مکتوب و همین شده زیتجو

ي جسمانی، از موارد هاتیقابلي شخصیتی و هایژگیواز 

که  شوندیماصلی ثبت اطلاعات ورزشکاران محسوب 

، مدرسان و انیمربتوسط  آنهااهمیت و میزان ضرورت 

نظر اعضاي هیأت علمی دانشگاه صحه گذاشته شده است. به

حقوقی، امري است  نظر ثبت اطلاعات ورزشکاران از رسدیم

ویژه در ي سراسر کشور و بههادانشگاهدر  تاکنونکه 

جد به آن پرداخت نشده است که  طوربهدانشگاه فردوسی 

مقیاس، باید تعابیري با توجه به نامطلوب بودن این خرده

منظور آگاهی و اعمال آن از سوي مربیان و مدرسان به

ي بندرتبه براساسدانشگاه اندیشیده شود. 

ي آگاهی حقوقی در ورزش، هاتیمسئولي هااسیمقخرده

در  33/2مقیاس تجهیزات و امکانات با میانگین خرده

به اهمیت  با توجهجایگاه هشتم قرار گرفت که این یافته 

نظر مقیاس در مسائل حقوقی، دور انتظار بهاین خرده

 . دیرسیم

مقیاس بیمۀ ورزشی در میان ، خردههاافتهنظر به ی

مربیان، مدرسان و اعضاي هیأت علمی دانشگاه فردوسی 

مشهد در وضعیت مطلوبی قرار ندارد. با توجه به اهمیت 

ي ورزشی که پیشتر به آن اشاره شد، جدا از هامهیبموضوع 

ي آموزشی در این زمینه هاکارگاهو  هاکلاسبرگزاري 

ی مسلط بر مسائل ي و دعوت از مشاور حقوقریکارگبه

ي ورزشی در کنار هاطیمححقوق ورزشی در میادین و 

ی مربیان آگاهمنظور افزایش مدیران و مسئولان ورزشی به

و مدرسان و اعضاي هیأت علمی ورزش دانشگاه پیشنهاد 

، هاداده. در ادامه بررسی وضعیت مطلوبیت شودیم

مقیاس قوانین و مقررات در وضعیت مطلوبی قرار خرده

شفافیت قوانین و مقررات حقوق ورزشی در  نیقیبهندارد. 

افزایش آگاهی مربیان و مدرسان ورزش دانشگاه کمک 

خواهد کرد، به همین منظور نشر قوانین و مقررات از سوي 

شوراي حقوقی دانشگاه فردوسی مشهد و ابلاغ آن براي 

منظور مربیان، مدرسان و اعضاي هیأت علمی دانشگاه به

گاهی از قوانین و مقررات در ایشان نیز پیشنهاد افزایش آ

مقیاس آگاهی از ، خردههاافتهی براساس. شودیم

ي پزشکی در میان مربیان و مدرسان ورزش هاتیمسئول

دانشگاه در وضعیت مطلوبی قرار ندارد. گفتنی است اطلاع 

ي پزشکی که ارتباط مستقیم با صدمات و هاتیمسئولاز 

در میادین ورزشی دارد، در کاهش  ي دانشجویانهابیآس

 رگذاریتأثي حقوقی در این زمینه هاپروندهي ریگشکل

ي از سوي مسئولان و مدیریت زیربرنامه رونیازا، است

منظور آموزش و ارتقاي آگاهی مربیان، ورزش دانشگاه به

مدرسان و اعضاي هیأت علمی ورزش دانشگاه فردوسی 

ذکر است این یافته با  . شایانشودیممشهد نیز پیشنهاد 

طور ). همین8) همخوانی دارد (2012نتایج تاج و همکاران (

مقیاس ثبت اطلاعات خرده دهدیمنشان  هاافتهی



 1399یز پای، 3 شمارة ،12هاي فیزیولوژي و مدیریت در ورزش، دورة  نشریۀ پژوهش                                            56
 

 

دانشجویان در وضعیت مطلوبی قرار ندارد. فراهمی امکانات 

منظور ثبت اطلاعات دانشجویان ي بهافزارنرمي و افزارسخت

است که در جهت افزایش ورزشکار از جمله موارد ضروري 

 . شودیممقیاس نیز پیشنهاد مطلوبیت این خرده

کلی آگاهی حقوقی در مربیان، مدرسان و اعضاي  طوربه

ي نهفته در هاتیحساسعلت هیأت علمی امري است که به

ی که در صورت نادیده گرفتن و حقوقي هاپروندهآن و 

نظر ي بهضروري آن متصور است، هاتیمسئولناآگاهی از 

یی حقوقی، برگزاري افزاي در زمینۀ دانشزیربرنامه. رسدیم

ي آموزشی، دعوت از افراد مجرب و نخبه در زمینۀ هاکارگاه

ي و افزارسختحقوق ورزشی، برآورده ساختن امکانات 

ي و نظارت صحیح بر انجام امور حقوقی در ورزش افزارنرم

یزان آگاهی م شیافزا بردانشگاه، از جمله مواردي است که 

افزاید و از تغییر وضعیت متوسط این حقوقی در دانشگاه می

 . دهدیممهم به وضعیت مطلوب خبر 
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Abstract 
The aim of this study was to investigate the status of awareness of legal 

responsibilities in sport among coaches, professors and the faculty members of 

Ferdowsi University of Mashhad. The present study was descriptive-survey and field 

in terms of data collection. To fulfill the aims of the study, modified scale of legal 

responsibilities in sport by Allyn and Bacon (1980) was used. The statistical 

population included 163 subjects who were divided into three groups. Due to the 

nature of the study, the sample was equal to the statistical population using census 

sampling method. In order to analyze the data, descriptive and inferential statistics 

were used at the significance level of 0.05. The findings showed that the sport 

insurance, laws and regulations, sundries, medical responsibilities and the record of 

the athletes’ data were undesirable and supervision and administration, caregiving 

standards and equipment and facilities were desirable. Generally, due to the covert 

sensitivity and the legal cases which may result from unawareness and disregard of 

different aspects, legal awareness of coaches, professors and the faculty members of 

faculty is essential. 
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