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  چكیده
ال حرارت در پوسته استفاده از نماهای دو پوسته یکی از راهکارهای کاهش مصرف انرژی در ساختمانها و کنترل انتق

و به صورت  (اسلامیهمراه با موتیفهای دارای سیستم سایه انداز ) ؛ست. نماهای دو پوسته به دو صورتنمای ساختمان ا

نشان میدهد  موردی انتخاب شدهبررسی روی نمونه های ؛ در نمای ساختمانها به کار میروند شفافدیوارهای شیشه ای 

کنترل و بهره گیری از نور ، برای مناطقی با تابش زیاد آفتاب و تنها برای ایجاد سایه اندازی بیشترکه از نوع اول این نماها 

سیستم  افزودناما از نوع دوم در اقلیمهای سرد و معتدل برای ایجاد عایق حرارتی در زمستانها و با  .دروز استفاده میشو

پوسته میتواند به راهکاری  دواستفاده از نماهای  در تابستانها بهره گیری میشود.برای کنترل تابش خورشید سایه اندازی 

موتیفها و الگوهای اسلامی نیز با هدف ایجاد ؛ تبدیل شودعملی برای کاهش مصرف انرژی در ساختمانهای اداری کشور 

رسیدن به  همخوانی بیشتر بین تکنولوژی جدید و هویت کشور اسلامی در این نماها جایگاه خاص خود را دارا هستند.

الگوهای مناسب برای استفاده از سیستم نمای دو پوسته در ساختمانهای اداری کشور هدف غایی این پژوهش بوده؛ 

تکنولوژیهای جدید است،  پذیرش آماده برای و اقلیمی زیادبا توجه به اینکه کشور ایران سرزمینی با تنوع بنابراین 

 ارائه شده است. در انتهای پژوهش آن جداولی برای استفاده از صورتهای مختلف نمای دو پوسته در اقلیمهای مختلف

 

 کشورهای اسلامیمعماری  -موتیفهای اسلامی در نما -کاهش مصرف انرژی -نمای دو پوسته کلیدی: هایواژه

 

  مقدمه -1
امروزه کاهش مصرف انرژی در بخش ساختمان به یکی از مهمترین دغدغه های بشر تبدیل گشته است که در سالهای 

ه زیادی دارد و نیاز اخیر با پیشرفتهای بسیاری همراه بوده اما متاسفانه کشور ما هنوز هم با استانداردهای موجود در دنیا فاصل

  به تلاشها و مطالعات زیادی در این زمینه احساس میشود.

های در ایران، مصرف انرژی در ساختمانهای کشور به عنوان یک بخش غیر مولد بیشترین سهم را در بین کلیه بخش

مصرف انرژی مستقیماً صرف  درصد 40مصرف به خود اختصاص داده است، با توجه به تراز نامه انرژی کشور، سالانه بیش از 

دهد که بیش از نیمی از این گردد. این در حالی است که اکثر مطالعات انجام گرفته نشان میتأمین نیازهای این بخش می

ها با اجرای راهکارهای بهینه مانگردد، در واقع در صورت رسیدگی به وضعیت ساختمیزان مصرف بدلایل مختلفی تلف می

                                                 
طراحی ساختمان چند عملکردی شرکت برق خراسان رضوی با  "عموضو با کارشناسی ارشد حانیه غلامی رساله از برگرفته مقاله این 1 

و مشاوره  دکتر فیض آبادی و دکتر کامل نیا راهنمایی با "تاکید بر مولفه های ساختمان انرژی کم در کاربست عناصر معماری اسلامی

 می باشد.ر علومی بایگی دکت

mailto:hanieh.gholami@stu.um.ac.ir
mailto:kamelnia@ferdowsi.um.ac.ir


 جهان اسلامکشورهای کنفرانس عمران، معماری و شهرسازی 

 (2018یتخت گردشگری کشورهای اسلامیتبریز)پا –ایران 

 

 2 

توان با کمتر از نصف این میزان انرژِی مصرفی، آسایش مورد برداری میارتقای کارآیی و اصلاح الگوی بهره سازی مصرف انرژی،

میلیون کیلووات ساعت انرژی  4800بر اساس مطالعات و برآورد های انجام شده، حدود  [1] نظر در ساختمانها را فراهم نمود.

ور( در ادارات دولتی مصرف می گردد. نتایج ممیزی های انجام شده کل انرژی مصرفی کش زدرصد ا 2.5الکتریکی )معادل 

هزینه های بخش زیادی از این به معنای کاهش  [2]درصد از این انرژی قابل صرفه جویی است 20حداقل که نشان میدهد 

 را روشن میسازد. لزوم توجه بیشتر به مسئله کاهش مصرف انرژی در ساختمانهای اداری کهدولتی است 

امل زیادی بر مصرف انرژی یک ساختمان تاثیر گذارند از جمله: فرم ساختمان، نسبت بازشوها به جداره، عملکرد پنجره عو

 ها و ... که در این تحقیق به ارائه راهکارهای مربوط به کاهش مصرف انرژی از طریق پوسته ساختمانی پرداخته شده است.

 بخش زیادی ازفضای غیر قابل کنترل بیرون است و دقیقا محلیست که  داخل و قابل کنترلپوسته ساختمان مرز فضای  

اتلاف انرژی در این بخش اتفاق می افتد. بنابراین با کنترل میزان اتلاف و گذردهی انرژی پوسته خارجی نما میتوان تا حد 

د این امر را اییست که میتوانراهکارهیکی از  دو پوستهنماهای استفاده از زیادی مصرف انرژی یک ساختمان را کاهش داد. 

در ساختمانهای مختلف  روشممکن سازند؛ اما با بررسی و نگاهی اولیه در این مبحث متوجه تفاوت بین نحوه استفاده از این 

 میشویم!

سته بیرونی مجوف و ساختمانهایی با نمای دو پوسته بسته و حفره ای بین دو جداره آن و نیز ساختمانهای دو پوسته با پو

، در این تحقیق سعی بر آن است تا این دو روش استفاده از نماهای دو پوسته را با هم مقایسه بدون عایق هوای بین دو جداره

کنیم و در نهایت به یک الگوی مناسب با توجه به اقلیم ایران رسیده و راهکاری برای کاهش هدر رفت انرژی از نما برای 

برای نیل به این هدف در ابتدا به بررسی و مطالعه نماهای دو پوسته، ویژگی ها  د کنیم.داخل ایران پیشنها اداری ساختمانهای

 و انواع آن خواهیم پرداخت.

                  
 [3]نمای دو پوسته پترن سایه انداز: 2 تصویر                       [3]نمای دو پوسته با حفره میانی : 1 تصویر                   

 

 قروش تحقی -2

در بناهای مختلف با توجه به نوع اقلیم آن  نمای دو پوستهپژوهش حاضر به دنبال بررسی روشهای مختلف استفاده از 

در کشور ایران به عنوان یکی از روشهای کاهش  راهکارمنطقه و رسیدن به یک الگو و چهارچوب نظری برای استفاده از این 

. 1مورد بررسی قرار دادیم؛  اصلی ه این اهداف ساختمانها را در دو گروهمصرف انرژی در ساختمان است. لذا برای نیل ب

. این ساختمانها همگی . ساختمانهای دارای نمای دو پوسته شیشه ای2و  پترن سایه اندازساختمانهای دارای نمای دو پوسته با 

صر نحدارای ارزشهای معماری خاص و مدر دوره معاصر ساخته شده اند، کاربری اداری دارند، ساختمانهای بزرگی هستند که 

 ایران انتخاب شده اند.  های آب و هوایی موجود درت تطابق با اقلیمببه نسبه فردی اند و 
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در سه دسته: موضوعات انسانی، موضوعات محیطی و موضوعات تکنولوژیکی برای هر پروژه جداول برنامه دهی هرشبرگر 

و نتایج نهایی از این پژوهش را  ا با اقلیم آن بنا مطابقت دادهاطلاعات مربوط به هر پروژه ردر انتها 2مورد تحلیل قرار گرفت.

 استخراج کردیم.

 نمونه های مورد بررسی به شرح زیر می باشند:

 نمونه های مورد بررسی : 1جدول 

 نما دو پوسته با پترن

 
DOHA TOWER 

 
 

 برج دوحه

 

 

 
 

 
متر 400ارتفاع:   

88تعداد طبقات:   

-2007سال ساخت: 

2014 

حه قطرمکان: دو  

 -تجاری-عملکرد: اداری

 هتل و مسکونی

 
 گرم و مرطوب

 

 
 

CAPITAL GATE 
 

 

 دروازه پایتخت
 
 
 

 

 

 

 
متر164.6ارتفاع:   

35تعداد طبقات:   

-2007سال ساخت: 

2011 

 مکان: ابوظبی، امارات

اداری -عملکرد: هتل   

 
 گرم و مرطوب

 

 
ALBAHAR 
TOWER 

 

رابرجهای البح  

 

 
 

 
متر 147ارتفاع:   

29عداد طبقات: ت  

-2009سال ساخت: 

2012 

 مکان: ابوظبی ، امارات

تجاری -عملکرد: اداری  

 
  گرم و مرطوب

 

 

 

 

                                                 
2 موضوعات فرهنگی، موضوعات مادی طراحی، موضوعات زیبایی شناختی و موضوعات سلامتی نیز از بخشهای جدول هرشبرگر میباشد که مفاهیمی 2

 خارج از هدف تحقیق بوده لذا از پرداختن به آنها خودداری کرده ایم.
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 نما دو پوسته با دو جداره شیشه ای

 
SWISS RE 

 
 
 

 سوئیس ری

 

  متر 180ارتفاع: 

41تعداد طبقات:   

-2000سال ساخت: 

2004 

 مکان:  لندن، انگلیس

 عملکرد: اداری

و مرطوبمعتدل   

 

 
CITY GATE 

 
 
 

 دروازه شهر

 

 
متر 84ارتفاع:  

20تعداد طبقات:   

1998 سال ساخت:  

دوسلدورف، آلمانمکان:   

تجاری -عملکرد: اداری  

و مرطوبمعتدل   

 

 
 

COMMERZBANK 
 
 
 

 کامرز بانک

 

 
متر 259ارتفاع:  

56تعداد طبقات:   

1997 سال ساخت:  

فرانکفورت، آلمانمکان:   

تجاری -عملکرد: اداری  

و مرطوب معتدل  

 

 وسته می پردازیم.ابتدا به معرفی و مطالعه کلی ساختار و ویژگی های نماهای دو پدر 

 نمای دو پوسته -3
ساختمان غیر فعال ساختمانی است که سرمایش وگرمایش محیط داخل آن با سیستمهای مکانیکی تنظیم نمیشود بلکه با 

استراتژی های طراحی غیر فعال که تاثیر منطقی بر  [4] ساختار و طراحی معماری و مولفه های مربوط به آن تامین میشود.

دیوار، نوع پوشش شیشه ای و سایه اندازی، هستند. در بین -ختمان دارند شامل: فرم، جهت گیری، نسبت پنجرهعملکرد سا

وجود تمایل برای ترکیب ( اخیرا بسیار مورد توجه قرار گرفته است؛ DSFراهکارهای غیر فعال، تکنولوژی نمای دو جداره )

را ایجاد میکند. اگر چه، به خاطر  3DSF ژی، انگیزه استفاده ازنمای شیشه ای ساختمانهای مدرن به همراه بهره وری انر

پیچیدگی پدیده های حرارتی و جریان هوا و همچنین سازگاری این راهکار با شرایط آب و هوایی مناطق مختلف جغرافیایی، 

ب و هوای معتدل انجام در شرایط آ DSFبیشتر مطالعات در مورد عملکرد  [5] .اجرایی شدن آن با چالشهای زیادی همراه است

شده است. با این حال، امکان استفاده از این فناوری به عنوان ابزاری برای تهویه طبیعی ساختمان در مناطق استوایی پیشنهاد 

ها هنوز در مراحل اولیه توسعه است. بنابراین  DSFشده است. با این وجود، دستورالعمل یا توصیه ای برای مدل کردن 

برای فهم بهتر عملکرد و نحوه کارایی آنها در اقلیم های مختلف مورد نیاز است. در ایران نیز به عنوان  تحقیقات بیشتری

ها به عنوان یک راهکار غیر فعال طراحی اقلیمی استفاده  DSFکشوری که دارای پهنه های اقلیمی متفاوتی است میتوان از 

 کرد.

 

                                                 
3 Double Skin Facade 
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 مفهوم و عملكرد نمای دو پوسته 3-1

به طور دقیق منتشر نشده و  DSFتاریخ   [6] پیشرفت کمی داشت. 1990مطرح شد اما تا  1900ابتدای  در DSFمفهوم 

ها متشکل از یک نمای عادی، یک حفره هوا و یک پوسته اضافی  DSFهنوز به عنوان یک دانش دارای کاستی هایی است.

  ی داخل سوراخ بین دو لایه نما اغلب رایج است.خارجی که معمولا از شیشه ساخته شده، هستند. اجرای سیستم سایه انداز

حرکت باد اطراف و اختلاف فشار با توجه به خاصیت شناوری حرارتی  DSFعوامل اصلی ایجاد حرکت هوا در ساختمان دارای 

 به دلیل اختلاف چگالی بین هوای گرمتر داخل حفره و هوای DSFاست که در حفره رخ میدهد. پدیده دود کش حرارتی در 

هوای داخل حفره به وسیله تابش خورشیدی گرم میشود و از قسمت بالای حفره خارج میشود. در  سردتر خارج رخ میدهد.

به دام بیفتد، توسط پنجره های موجود در جبهه مقابل آن  DFSتهویه طبیعی ساختمان، هوای تازه قبل از اینکه در حفره 

   [7] .لوب میسازدکشیده میشود و شرایط هوای داخل ساختمان را مط

 
 [3]  (DSF) ساختار نماهای دو پوسته: 3 تصویر

ارتقای تهویه طبیعی است که هوای داخلی با کیفیت خوب و شرایط آسایش حرارتی را بدون نیاز به  DSFیکی از مزایای 

هوا که به عوامل مختلف برق تامین میکند. اگر چه که طراحی، آن به خاطر همپوشانی فرآیند های حرارتی و مکانیزم جریان 

سازه نما و خود ساختمان بستگی دارد، دارای ظرایف بسیاریست. بنابراین پیش بینی عملکرد آنها کار آسانی نیست و کاربرد آن 

 زمانی که برای تهویه طبیعی ساختمان مورد استفاده قرار میگیرد به ملاحظات زیادی نیاز دارد.

به موارد خاصی از قبیل نور روز، فرار دود، کاربردهای فوتو ولتائیک، چگالش، و  DSFبعضی از تحقیقات پیرامون موضوع 

   [8] تاثیر گیاهان در حفره نیز پرداخته است.

 ی دو پوستهپارامترهای طراحی نما -4
 عمق حفره 4-1

ضعیف طراحی  اگربه درستی طراحی شود میتواند به میزان زیادی مصرف انرژی ساختمان را کاهش دهد و در مقابل اگر

ها مورد  DSFیکی از عوامل مهمی که در  [9] شود باعث افت کیفیت هوای داخل و نیز بالا رفتن میزان مصرف انرژی میشود.

متغییر است. تحقیقات در این زمینه  m 2تا  cm 10مطالعه قرار میگیرد عمق حفره هاست که بر اساس اهداف طراحی بین 

تر با جریان هوای قویتر عملکرد بهتری در خارج کردن هوای گرم از داخل حفره دارند. از نشان میدهد که حفره های باریک 

 1.2و  0.7متر بالا میرود. بنابراین، عمق حفره بین  1سوی دیگر انتقال حرارت به فضا داخل در حفره های با عمق بیشتر از 

وج هوا و انتقال حرارت به داخل اتاق تعادل برقرار که میتواند بین خر  [10]متر توسط رادهی و همکارانش توصیه شده است

 کند.
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 دستگاه سایه انداز 4-2

یکی از دلایل استفاده از نماهای دو جداره امکان جانمایی دستگاههای سایه انداز در حفره بین دو جداره آن است چرا که 

ف سایه اندازی وجود دارد: سایه اندازهای رولی، هزینه های مربوط به نگهداری را پایین می آورد. در حال حاضر، ابزارهای مختل

کرکره های لووری، ثابت و یا متحرک )اتوماتیک،دستی(. سایه انداز ها هوای داخل اتاق را سردتر نگه میدارند و شرایط گرمتر، 

 آسایش حرارتی را بهبود می بخشند.

. دستگاه 3. دستگاه نزدیک به لایه خارجی 2خلی . دستگاه نزدیک به لایه دا1نحوه قرار گیری دستگاهها نسبت به حفره: 

گرمای زیادی به فضای داخل منتقل میشود. اما وقتی پره های دستگاه در  1نتایج نشان میدهد که در حالت  در وسط حفره.

( بر 80،  60، 45،  30، 0وسط حفره قرار میگیرد سیرکولاسیون هوا در اطراف آن بهتر صورت میگیرد. تاثیر زاویه پره ها )

 [8]انتقال حرارتی همرفت، تابشی و جابه جایی توسط پژوهشگران مورد تحقیق واقع شده است. 

 
 [8] ( ارزیابی زاویهb( محل قرارگیری )aتنوع دستگاههای سایه اندازی ) :4تصویر 

ده باشند. محل قرار گیری به طور کلی، وسایل سایه اندازی دمای داخل حفره ها را بالا میبرد اگر از رنگهای تیره ساخته ش

دستگاهها نیز بر روی میزان تهویه و دما تاثیرگذار است. قرار گیری آن در مرکز حفره باعث جریان یافتن هوا در دو طرف آن 

میشود و اگر نزدیک به لایه داخلی باشد منجر به بالا رفتن انتقال حرارت میشود. در مورد زاویه پره ها، میتوان زوایای افقی که 

 به عنوان جذب کننده جریان عمل میکنند را پیشنهاد داد. بنابراین زوایای بالا تر به نظر مناسب تر می آیند.

 خواص شیشه پوسته بیرونی 4-3

پرتوی خورشیدی که به پوسته بیرونی ساختمان برخورد میکند یا بازتابانده ، یا جذب و یا منتقل میشود. پرتوی 

بگذرد به وسیله لایه داخلی جذب میشود و باعث بالا رفتن درجه حرارت آن و ایجاد پرتوهایی خورشیدی که از پوسته بیرونی 

استفاده از شیشه   با طول موج بالا میشود که در درون حفره به دام افتاده اند و باعث بالا رفتن دمای داخل حفره نیز میشود.

یه بیرونی مرسوم است. این شیشه دو جداره با کم کردن مولفه دو جداره به عنوان لایه داخلی و شیشه تک جداره به عنوان لا

 [8] همرفتی و تابشی انتقال حرارت بار سرمایشی داخلی را کاهش میدهد.

 
 [11] : عملكرد ساختمان با نمای دو جداره تحت تنوع خواص شیشه ها5تصویر 
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 ساختار 4-4

پوسته بر اساس سیستم سازه ای یا فرمی که به فضاهای  و همکارانش در پژوهشی یک دسته بندی از نماهای دو 4ایسترل

 [8] واسط تقسیم شده، ارائه کرده اند:

 
 

 

 [8] انواع مختلف نماهای دو پوسته از نظر ساختاری: 6تصویر 

 ساختمانهای دارای نمای دو پوسته با موتیفهای معماری اسلامی -5
ای معماری اسلامی اغلب در پروژه های بلندمرتبه در کشورهای عربی استفاده از نماهای دو پوسته با به کارگیری الگوه

حوزه خلیج فارس دیده میشود که علاوه بر کارکردهای اقلیمی و کمک به کاهش بار مصرفی در ساختمان، نقش هویت بخشی 

سی مراحل و چهار چوب طراحی و توجه به بافت و زمینه پروژه را نیز ایفا میکند. در ذیل به بررسی و معرفی این پروژه ها و برر

 آنها پرداخته شده است.

 برج دوحه 5-1
مطرح شد  های اسلامیراز گره از بحث در های اسلامییکی از بناهای جدیدی که به عنوان مصداق کاربری امروزی گره

معمار بنا با ارائه برخوردی متفاوت با طراحی شده است.  ژان نوول معمار فرانسوی که توسطست وحه در قطرساختمان برج د

شبکه های هندسی اسلامی و تداخل آنها با هم به صورت یک پوسته جدا بر روی بدنه برج توانسته آفتاب داغ قطر را در 

فرم نرم و منحنی برج اگر چه در افق تا حد زیادی مهار و در بخشهای شمالی آن نورگیری بیشتری فراهم کند.  بخشهای لازم

شود. بلندمرتبه دوحه در کناره خلیج فارس گم است اما به دلیل تفاوت هندسه آن و نورپردازی متفاوت به خوبی شاخص می
[12] 

     
 

 

                                                 
4 Oesterle 

 

 [13]بین دو پوسته ساختمان  حفره : فضای8 تصویر                            [13]: نمای برج دوحه 7 تصویر

 

 

 چند طبقه کریدور شفت باکس عمودی باکس پنجره ای

http://yanondesign.com/1392/03/the-secret-of-islamic-patterns
http://www.jeannouvel.com/
http://www.jeannouvel.com/
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درجه برای  360که در قسمت بالای آن فضایی  ونیک در کنار خلیج فارس استاین برج یک ساختمان بلند مرتبه آیک

طبقه زیر زمین و مساحتی نزدیک به  3طبقه روی زمین،  46تماشای آبی دریا در نظر گرفته شده است. این برج دارای 

سلامی تاریخی است. باز متر مربع است. این طرح بیانگر فرهنگ منطقه ای و اتصال دهنده مدرنیته با طرحهای ا 110.000

آفرینی صفحات شناشیل، که در این منطقه رایج هستند و ساخت پوشش بیرونی ساختمان از لایه توری ظریف در راستای 

سنتی و الگوی خطی  هایفرم مشربی تحقق معماری سنتی منطقه انجام گرفته است. این صفحات خورشیدی برگرفته از 

هدف ، یاس گسترده تر به منظور شکست نور در حجم داخلی پراکنده شده اند. صفحاتپروانه ای شکل هستند که در یک مق

اصلی معماری سنتی خود در سایه اندازی روی ساختمان در درجه حرارت بالا و همچنین محافظت از آن در برابر برخورد 

بز بزرگ و باغ عمودی از اولین نمونه ناخوشایند شن و ماسه به شیشه ها در این منطقه، را حفظ نموده اند. در نهایت فضای س

ها در نوع خود در منطقه دوحه هستند که با طراحی زیبا و صفحات نمای حجاری شده یک محیط مطلوب برای کار را فراهم 

درصد سایه و در قسمت های  40درصد سایه، در قسمت جنوبی  25در قسمت شمالی دارای پوسته بیرونی نما [13] کرده اند.

 [14] . .درصد سایه می باشد 60بی شرقی و غر

 جدول هرشبرگر برج دوحه )نگارندگان(: 2جدول 

 ایده ها نیازها واقعیتها اهداف برنامه دهی ارزش محور

موضوعات 

 انسانی

 عملکردی

 

احداث ساختمان چند 

عملکردی در مرکز 

 شهر دوحه

 

 پایین آمدن عملکرد

افراد در شرایط 

نامناسب آسایش 

 داخلی

اخت طراحی و س

ن ساختمانی برای تامی

نیازهای حرارتی و 

 آسایش افراد

ه از تامین شرایط آسایش حرارتی با استفاد

 کالبد ساختمان

 اجتماعی
 تناسب ساختمان با

 منطقه از نظر هویتی

قه طمعماری هر من

باید نمودی از هویت 

 آن باشد

ساختمانی که 

نشاندهنده عناصر 

هویتی معاری اسلامی 

 باشد

ز موتیفهای معماری اسلامی در استفاده ا

 کالبد خارجی ساختمان

 فیزیکی

فراهم آوردن شرایط 

آسایش و مناسب 

برای ساکنان و 

مخاطبان بیرونی 

پروژه )از لحاظ 

 کالبدی(

دوحه دارای اقلیمی 

ب گرم و خشک با آفتا

 سوزان و گرمای بالا و

بادهای نا خوشایند 

 شن و ماسه ست

ایجاد فضاهایی که 

ده عین استفابتوان در 

از نور روز از آثار 

 نامطلوب نور خورشید

و بادهای نا مطلوب 

 جلوگیری کرد

 طراحی نما دو پوسته به شکلی که میزان

گشودگی گره های آن با توجه به میزان 

ودتابش خورشید و کنترل نفوذ آن طراحی ش  

کیفیزیولوژی  

توجه به آسایش 

محیطی مربوط به 

ی ساختار فیزیولوژیک

نسانبدن ا  

 دریافت بالای حرارت

خورشیدی باعث به 

وجودآمدن مشکلات 

 فیزیولوژیکی برای

 افراد میشود

 تامین آسایش حرارتی

منطبق بر نیازهای 

 فیزیولوژیکی افراد

ه سایه کنترل نور دریافتی خورشید به وسیل

انهااندازی و دستگاههای کنترل نور و سایه ب  

روان 

 شناختی

توجه به مسائل 

آسایش  مربوط به

روحی در فضا و بالا 

بردن میزان رضایت 

راد شغلی کارکنان و اف

 ساکن در برج

 ساختمانی با بازشو

تر های زیاد و دید بیش

 به فضای باز احساس

 روانی بهتری در افراد

)در طولانی مدت( 

 ایجاد میکند

ایجاد فضایی دارای 

امنیت و فراهم آوردن 

احساس آرامش و 

آسایش روانی در 

 مخاطب

راحی ساختمان به طوری که بتواند در ط

 بیشتر ساعات روز دید پاناروما به محیط

 اطراف داشته باشد

موضوعات 

 محیطی
 سایت

برقراری ارتباط 

 مناسب و ایجاد تعامل

با عناصر موجود در 

 سایت

وجود عناصر شاخص 

د از قبیل اتوبان و دی

 به آبی دریا

ساخت بنایی دارای 

ارتباط و هماهنگی 

ی ز نظر کالبدمطلوب ا

ا و عملکردی و بصری ب

ایجاد تعامل مناسب با عوامل و عناصر 

 معماری و غیر معماری موجود در سایت:
 ایجاد خط آسمان منحصر به فرد و کالبد-

 خاص برج



 جهان اسلامکشورهای کنفرانس عمران، معماری و شهرسازی 

 (2018یتخت گردشگری کشورهای اسلامیتبریز)پا –ایران 

 

 9 

 کلیه عناصر موجود در

سایت و با هماهنگی 

کامل با بستر شهر 

 دوحه

یجدید و منظر مناسب از بنا به اتوبان و خل-  
ون ده از پارکها و تعریف فضای پیراماستفا-

 پروژه در هماهنگی با آنها

 اقلیم

طراحی در راستای 

همسویی و 

های پاسخگویی به نیاز

 اقلیمی منطقه

و  دوحه با اقلیمی گرم

خشک، دارای روزهای 

 سوزان و داغ است

پاسخگویی به نیاز 

سرمایشی بالا در 

ساختمان و کاهش نور 

و گرمای دریافتی 

 خورشید

ایه ستفاده از نمای دو پوسته با سیستم سا

اندازی که به نور خورشید حساس باشد و 

 نسبت به آن تنظیم شود

 زمینه

هماهنگی با زمینه و 

بستر شهر اسلامی 

 دوحه

برخورداری منطقه از 

الگوهای خاص 

معماری اسلامی و 

راهکارهای اقلیمی در 

 جهت پاسخگویی به

 شرایط آب و هوایی

با  ساخت بنایی که

وجود ارائه طرح و ایده 

ای نو در هماهنگی با 

زمینه و بافت معماری 

 سنتی منطقه باشد

 با توجه به تمامی عوامل محیطی و اقلیمی

ها و  پوسته دوم نما با ایده گرفتن از مشربی

فه صفحات شناشیل معماری اسلامی که وظی

ته، فیلتر کردن نور نامطلوب را به همراه داش

 انجام گرفته است.

موضوعات 

تكنولوژی

 کی

 مصالح

 کاهش بار حرارتی

 وجود دید به خارج

ذخیره بار حرارتی 

دنه بسیار زیاد توسط ب

 ساختمان

استفاده از مصالح با 

نظرفیت حرارتی پایی  

ت استفاده از مصالحی با رنگ روشن و ظرفی

حرارتی پایین که کمترین میزان جذب 

 حرارت را داشته باشد

 سیستم ها

 دریافتی کنترل نور

 خورشید

ه چرخش و تغییر زاوی

تابش خورشید در 

 طول روز

 استفاده از سیستمی

و  که بتواند به حرکت

نوسانات خورشیدی 

 پاسخ دهد

رای استفاده از سیستم سایه اندازی در نما ب

 کنترل نور دریافتی از خورشید

 فرایند ها

ت پاسخگویی به حرک

 خورشید

 تغییر زاویه و میزان

تی در تابش دریاف

 ساعات مختلف روز

منطبق بودن محل 

عناصر سایه انداز با 

 زاویه تابش خورشید

د به تنظیم و کنترل میزان نفوذ نور خورشی

 داخل فضا

موضوعات 

مادی 

 طراحی

 تغیر

یت در نظر گرفتن قابل

 تغییر در نما  

دتغییر زاویه خورشی ات منطبق کردن تغییر 

ش نما و تغییر زاویه تاب

 خورشید

رل ده از پوسته دوم نما به منظور کنتاستفا

 نفوذ نور خورشید 

 اجرا

اجرای پروژه در 

کمترین زمان با 

 بیشترین کیفیت

محدودیت های 

مربوط به بودجه 

 ساخت و زمان ساخت

اجرای اصولی پروژه در 

عین در نظر گرفتن 

 محدودیت ها

طراحی پوسته دوم به شکل مدول تکرار 

ندا آسانتر میکشونده که کار ساخت و اجرا ر  

 (Capital Gateبرج دروازه پایتخت ) 5-2
طبق بیان  .،در ابوظبی ساخته شده استطبقه  35متر ارتفاع و  160 با دروازه پایتخت یا (Capital Gate) برج کاپیتال گیت

د، امیر امارات داشتم، ای که با آقای شیخ زائدر جلسه 2005: من در سال طراح برج در رابطه با احداث برج 5ترین دوفرینرما

)پایتخت امارات( شناخته شود، دارای  قرار بر این شد که طرحی ارائه دهم تا علاوه بر اینکه به عنوان نماد شهر ابوظبی

شد. های منحصر به فرد باشد و علاوه بر دارابودن تکنولوژی مدرن و فاکتور شکوه و زیبایی، با اقلیم منطقه نیز سازگار باویژگی

د من به ارائه ایده منحصر به فرد بسیار اعتقاد دارم، طرح ابتدایی یک برج با بیشترین خمیدگی را ارائه دادم که این چون خو

این برج خمیده  .طرح مورد موافقت قرار گرفت و تصمیم بر این شد که این سازه در مرکز ملی نمایشگاهی ابوظبی احداث شود

مقاومت سازه در برابر زلزله یکی از مشکلات طرح به سمت غرب طراحی شده است.  درجه انحنا 18ترین سازه جهان است و با 

کرده  آن، و مستقیم به سمت بالا طراحی بود که برای این منظور هسته مرکزی ساختمان را دقیقا در جهت مخالف خمیدگی

اتاق  200ستاره با  5اداری و یک هتل  متریال اصلی در این سازه، فولاد ضدزنگ، بتن و شیشه است. این برج دارای مجتمعاند. 

                                                 
5 Pierre Martin Dufresne 

https://www.google.com/search?tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Pierre+Martin+Dufresne%22&source=gbs_metadata_r&cad=3
https://www.google.com/search?tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Pierre+Martin+Dufresne%22&source=gbs_metadata_r&cad=3
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ای به کار رفته در سرتاسر های شیشهدر نمای برج، دو فاکتور بسیار جالب توجه است، یکی انحنا زیاد و دیگری پنل. باشدمی

شکل متمایز استفاده شده است که این اشکال از  720ای مختلف با پنل شیشه 12500در نمای کپیتال گیت از  ت.برج اس

 .رمهای مختلف الماس الگوبرداری شده استف

واقع تراس با  ام آویزان شده. در19ام و 18سایه بان خورشیدی برای برج یک توری فلزی بسیار سبک است که از تراس طبقه 

متر از برج معلق شده است. آنها به پروفیلهای فولادی دیاگرید خارجی به شکل مورب و محکم بسته شده اند. در  12فاصله 

بخش متناظر این قسمت در بالای برج آتریوم مرکزی با یک سازه دایاگرید به هسته مرکزی متصل شده است که در مقطع 

 [15] قابل مشاهده هستند.

            
 

 

گفته میشود.  "Splash"بازشو که به آن  ٪90توری فلزی سایه انداز ساخته شده از فرمهای فلزی سبک با استیل ضد زنگ و 

مترین شاخصه نمای برج، همین سازه سایه انداز در قسمت جنوبی ساختمان است که سپر محافظی در برابر پرتو مستقیم مه

باعث کاهش بار و نور خورشید را قبل رسیدن به ساختمان از بین میبرد،  ٪30نور خورشید بر روی ساختمان است. توری فلزی 

سایه اش برخوردارند و همچنین سایه خارجی در قسمت ورودی اصلی  مصرفی تهویه مطبوع در طبقاتی که میشود که از

 ساختمان در طبقه همکف نیز ایجاد میکند. 

 در نیمه بالایی ساختمان از سیستم نمای دو پوسته برای کاهش گرمای دریافتی خورشید در قسمت هتل استفاده شده است.

ی داخل را از اتاق مهمان به داخل حفره نما بازیافت میکند. در این سیستم یک نمای دو پوسته اصلاح شده است که هوای فضا

واقع با این کار یک بافر عایق بین هوای سرد داخل و هوای گرم بیرون ایجاد میشود. هوای داخل بعد از چند بار استفاده با 

بل از آن هرگز در امارات شیشه هایی که در این برج به کار رفته از نوع کم گسیل بوده و ق هوای خارج جایگزین میشود.

استفاده نشده است. این شیشه ها برای نگهداشتن سرمای محیط داخلی و از بین بردن تابش خیره کننده در عین شفافیت نما 

 [16]طراحی شده اند. 

 
  [16]: نمای دو پوسته نیمه بالایی برج 11تصویر

 [15]  ع برج و موقعیت قرارگیری آتریوممقط :10تصویر

 

 [15] و پوسته نما : سازه های دایاگرید9 تصویر
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 ر ابرجهای اداری تجاری البح 5-3
متر ارتفاع در ابوظبی پایتخت امارات قرار گرفته  145 وطبقه  29تکمیل شد با  2012سال ر که در ابرجهای دو قلو البح

 است. یکی از برجها شورای سرمایه گذاری ابوظبی را در خود جای داده و دیگری دفتر مرکزی بانک الهلال است.

شدت تابش آفتاب باز و بسته عنصر چتری شکل است که در پاسخ به  2000ویژگی بارز این برجها پوسته ای متشکل از 

این برجهای سازگار با محیط زیست از اولین ساختمانهای حوزه خلیج فارس است که موفق به دریافت رده نقره ای  میشوند.

 ( شده است.LEED« )رهبری در انرژی و طراحی زیست محیطی»

 
 [17]ر در ابوظبی ابرجهای البح :12تصویر

ی مشخص میکند که این شهر دارای آب و هوایی با آفتاب شدید، دمای روزانه ای به نگاهی اجمالی به آب و هوای ابوظب

دشواری درجه سانتیگراد و احتمال بارش صفر درصد می باشد. طراحی در چنین شرایط آب و هوایی  35طور پیوسته بالای 

اولویت کارشان است، بسیار دشوار خواهد بود. با چنین دمای بالا و  که طراحی زیست محیطی درحتی برای برترین معمارانی 

 ش در داخل ساختمان تقریبا غیر ممکن خواهد بود مگر با تدابیر هوشمندانه.یتابش شدیدی تامین شرایط آسا

ده اولیه ر پوسته هوشمندی را طراحی کردند که ایادر مواجهه با چنین شرایط دشواری، مهندسین برای نمای برجهای البح

گرفته شده بود. استفاده از معماری پارامتریک آنها را قادر به شبیه سازی عملکرد نما در پاسخ به شدت تابش  "مشربی"آن از 

آفتاب و تغییر زاویه تابش در طول روزهای مختلف سال نموده است.آن قسمت از پوسته نما که وظیفه سایه اندازی را به عهده 

تر از جداره بیرونی به وسیله قابهای مستقلی مستقر گردیده است. هر مثلث با فایبر گلاس م 2ا فاصله دارد، مانند پرده ای ب

پوشیده شده و برای پاسخ به حرکت خورشید )به عنوان راهکاری برای کاهش خیرگی نور و همچنین شدت آفتاب تابشی به 

چنین می گوید:  شرکت طراحنائب رئیس  6پیتر آبورنداخل( برنامه ریزی شده است. شب هنگام تمام صفحات بسته میشود. 

همه آنها در شب تا میشوند و مانند چتر بسته میشوند و مقدار بیشتری از لایه زیرین نما را می توانید ببینید. صبح که خورشید 

تمان، تمام پوسته طلوع میکند، صفحه هایی که در طرف شرق ساختمان قرار دارند باز میشوند و با حرکت خورشید به دور ساخ

درصد شدت آفتاب تابشی به درون را کاهش میدهد و  50بر اساس تخمین ها چنین پوسته ای  با خورشید حرکت میکند.

انرژی مورد نیاز ساختمان را برای تهویه مطبوع کاهش میدهد. علاوه بر این، قابلیت سایبان در کنترل ورود نور، امکان استفاده 

رنگ طبیعی را در نما فراهم میکند، چیزی که نور طبیعی بیشتری را در داخل ساختمان به ارمغان می بیشتر از شیشه های با 

 [18] .تفاده از روشی قدیمی به سبک جدیدآورد و نیاز به نور مصنوعی را کم میکند. این یعنی اس

 
 [17]: مدولهای باز و بسته شونده نما  13 تصویر

                                                 
6 Peter Oborn 
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اسلامی سنتی موفق به خلق طرحی نو با جذابیت بصری در سیستم اتوماتیک سایه اندازی  ر با الهام از موتیفابرجهای البح

شده که بازتاباننده میراث معماری منطقه همراه با  نشانه شهریساختمان در بیرون شده است. این پروژه تبدیل به یک 

این سایه بان متحرک اجاره ای جدید است. ز تکنولوژی هپایداری ساختمان با استفاده افکرات کلی حاکم در توسعه مدرن و ت

میدهد که نور روز در ساعتهای مناسب دریافت شود و استفاده از نور مصنوعی و دستگاههای تهویه مطبوع را به اندازه قابل 

تا درصد کاهش یافته و استفاده از انرژی خورشیدی نیز  50توجهی کاهش میدهد. در نتیجه در این پروژه میزان مصرف انرژی 

 [19].در سال جلوگیری میکند Co2تن گاز  1.750افزایش یافته است همچنین از انتشار  ٪ 80

می گوید: این پروژه نشاندهنده مثالی بی نقص از کاربرد فن آوری و  Aedas، یکی از مدیران گروه طراحی 7برایان همیلتون 

بلکه به طور کامل منطبق با شرایط محیط و دوستدار محیط طراحی است. این ساختمان نه تنها دارای نمایی زیبا و بدیع است، 

این برج با احترام به طبیعت تاریخی، فرهنگی و زیست محیطی منطقه منعکس کننده هنر آرمانی و چشم انداز  زیست است.

 [17]ابوظبی ست. 

    
 

 

 

 )نگارندگان(ر اجدول هرشبرگر برجهای البح: 3جدول 

 ایده ها نیازها واقعیتها هدافا برنامه دهی ارزش محور

موضوعات 

 انسانی

 عملکردی

 

احداث ساختمان 

 تجاری و اداری

 

 پایین آمدن عملکرد

افراد در شرایط 

نامناسب آسایش 

 داخلی

طراحی و ساخت 

ن ساختمانی برای تامی

نیازهای حرارتی و 

 آسایش افراد

ه از تامین شرایط آسایش حرارتی با استفاد

 کالبد ساختمان

ماعیاجت  *** *** *** *** 

 فیزیکی

فراهم آوردن شرایط 

آسایش و مناسب 

برای ساکنان و 

مخاطبان بیرونی 

پروژه )از لحاظ 

 کالبدی(

دبی دارای اقلیمی 

ب گرم و خشک با آفتا

سوزان و گرمای 

 بالاست

ایجاد فضاهایی که 

ده بتوان در عین استفا

از نور روز از آثار 

 نامطلوب نور خورشید

ردجلوگیری ک  

 طراحی نمای هوشمند که نسبت به حرکت

خورشید واکنش نشان دهد و بسته به 

ا موقعیت قرارگیری آن باز و بسته شود ت

ند.بتواند به طور کامل از نور روز استفاده ک  

کیفیزیولوژی  

توجه به آسایش 

محیطی مربوط به 

ی ساختار فیزیولوژیک

 بدن انسان

 دریافت بالای حرارت

خورشیدی باعث به 

وجودآمدن مشکلات 

 فیزیولوژیکی برای

 افراد میشود

 تامین آسایش حرارتی

منطبق بر نیازهای 

 فیزیولوژیکی افراد

ه سایه کنترل نور دریافتی خورشید به وسیل

انهااندازی و دستگاههای کنترل نور و سایه ب  

طراحی ساختمان به طوری که بتواند در ایجاد فضایی دارای  ساختمانی با بازشوتوجه به مسائل روان 

                                                 
7 Bryan Hamilton 

 [19]: دیاگرام مسیر تابش خورشید 14 تصویر
 

: حرکت پوسته خارجی نما با  15تصویر

 [19]توجه به زاویه تابش خورشید

 

 [19]: جزئیات مدول نما 16 تصویر
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مربوط به آسایش  شناختی

روحی در فضا و بالا 

یت بردن میزان رضا

 شغلی افراد

تر های زیاد و دید بیش

 به فضای باز احساس

 روانی بهتری در افراد

)در طولانی مدت( 

 ایجاد میکند

امنیت و فراهم آوردن 

احساس آرامش و 

آسایش روانی در 

 مخاطب

 به محیط بیشتر ساعات روز دید پاناروما

 اطراف داشته باشد

موضوعات 

 محیطی

 سایت

برقراری ارتباط 

 مناسب و ایجاد تعامل

با عناصر موجود در 

 سایت

وجود عناصر شاخص 

خ از قبیل اتوبان شی

د زاید بن سلطان و دی

به خلیج و پارکهای 

 مجاور اطراف پروژه

ساخت بنایی دارای 

ارتباط و هماهنگی 

ی مطلوب از نظر کالبد

ا دی و بصری بو عملکر

 کلیه عناصر موجود در

سایت و با هماهنگی 

بیکامل با بستر شهر د  

ایجاد تعامل مناسب با عوامل و عناصر 

 معماری و غیر معماری موجود در سایت:

 ایجاد خط آسمان منحصر به فرد و کالبد-

 خاص برج

یجدید و منظر مناسب از بنا به اتوبان و خل-  

ون فضای پیراماستفاده از پارکها و تعریف -

 پروژه در هماهنگی با آنها

 اقلیم

طراحی در راستای 

همسویی و 

های پاسخگویی به نیاز

 اقلیمی منطقه

و  دبی با اقلیمی گرم

خشک، دارای روزهای 

 سوزان و داغ است

پاسخگویی به نیاز 

سرمایشی بالا در 

ساختمان و کاهش نور 

و گرمای دریافتی 

 خورشید

ه با سیستم سایاستفاده از نمای هوشمند 

اندازی که به نور خورشید حساس باشد و 

 نسبت به آن تنظیم شود

 زمینه

هماهنگی با زمینه و 

بستر شهر دبی و 

 ابوظبی

برخورداری منطقه از 

الگوهای خاص 

معماری اسلامی و 

راهکارهای اقلیمی در 

 جهت پاسخگویی به

 شرایط آب و هوایی

ساخت بنایی که با 

ده وجود ارائه طرح و ای

ای نو در هماهنگی با 

زمینه و بافت معماری 

 سنتی منطقه باشد

 با توجه به تمامی عوامل محیطی و اقلیمی

شربی سیستم هوشمند نما با ایده گرفتن از م

دن های معماری اسلامی که وظیفه فیلتر کر

ته نور نامطلوب را به همراه داشته، انجام گرف

 است.

 

موضوعات 

تكنولوژی

 کی

 مصالح
ار حرارتیکاهش ب  

 وجود دید به خارج

ذخیره بار حرارتی 

دنه بسیار زیاد توسط ب

 ساختمان

استفاده از مصالح با 

نظرفیت حرارتی پایی  

ت استفاده از مصالحی با رنگ روشن و ظرفی

حرارتی پایین که کمترین میزان جذب 

 حرارت را داشته باشد

ی استفاده از متریال فایبرگلاس در مدولها

 نما

 سیستم ها
 کنترل نور دریافتی

 خورشید

ه چرخش و تغییر زاوی

تابش خورشید در 

 طول روز

 استفاده از سیستمی

و  که بتواند به حرکت

نوسانات خورشیدی 

 پاسخ دهد

استفاده از سیستم باز و بسته شونده 

از  هوشمند در نما برای کنترل نور دریافتی

 خورشید

 فرایند ها
ت پاسخگویی به حرک

 خورشید

 ویه و میزانتغییر زا

تابش دریافتی در 

 ساعات مختلف روز

منطبق بودن محل 

عناصر سایه انداز با 

 زاویه تابش خورشید

ق تعریف حرکت در پوسته خارجی نما منطب

 بر زاویه تابش خورشید

موضوعات 

مادی 

 طراحی

 تغیر
یت در نظر گرفتن قابل

 تغییر در نما
دتغییر زاویه خورشی  

ات منطبق کردن تغییر

ش تغییر زاویه تابنما و 

 خورشید

 استفاده از پوسته دوم نما به منظور ایجاد

 تغییراتی هوشمند در آن و بر اساس زاویه

 تابش خورشید

 اجرا

اجرای پروژه در 

کمترین زمان با 

 بیشترین کیفیت

محدودیت های 

مربوط به بودجه 

 ساخت و زمان ساخت

اجرای اصولی پروژه در 

عین در نظر گرفتن 

امحدودیت ه  

طراحی پوسته دوم به شکل مدول تکرار 

ندشونده که کار ساخت و اجرا را آسانتر میک  

 ساختمانهای دارای نمای دو پوسته شیشه ای -6
در نمای ساختمانهای اداری در بیشتر نقاط دنیا کاربرد دارد که از این میان به بررسی  استفاده از نمای دو پوسته شیشه ای

 .ته خواهد شدچند نمونه از آنها پرداخ
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 (Swiss reiسوئیس ری ) 6-1

را به وجود  لندن اجتماعی و فضایی جدید آن است که اولین برج اکولوژیکی معماری، ،هدف این پروژه با رویکرد فنی 

کمینیستر فولر در طراحی کلیماتروفیس،پیوند جدیدی بین طبیعت و محیط کار  که با همکاری با ایده هایی، در این برج آورد.

از زاویه ی نیم رخ، این برج به سمت بالا عریض شده  این برج دارای پلان شعاعی با محیط دایره ای شکل است. وجود آورد.ب

 دوباره عرض آن کاهش یافته و در قسمت انتهای آن به حداقل می رسد.

با  یک از طبقات،کف هر د.با شیشه کاری کامل سطوح خارجی نور روز به طورکامل به داخل ساختمان هدایت می شو 

 فضای و شود ترکیب یکدیگر با طبقه هر های شعاع بین فضای شدهاین کار باعث  توجه به طبقه ی پائین دوران یافته است.

ساختمان « شش های »کند و همچوناس اجتماعی ساختمان را کوچکتر میمقی این فضاها، .آیدبه وجود  بنا در شکلی مارپیچی

دریچه های تعبیه شده در طبقات و پوسته ی ساختمان نقش  محیط مطلوبی به وجود می آورد. ،تنظیم کرده راهوای داخلی 

از هوای نامطلوب می توان برای گرمایش ساختمان  ،در روند باز یافت. هدایت هوای تازه به داخل ساختمان را بر عهده دارند

کل که به وسیله ی دهلیز سرگشاده ی طبقات به وجود فرم مارپیچی ش د.استفاده کرد یا آن را به بیرون ساختمان هدایت نمو

در نتیجه  این سیستم تهویه ی مطبوع مکانیکی نیست. با ایجاد اختلاف فشار به جریان طبیعی هوا کمک می کند. آمده،

 [20]د. مصرف انرژی این ساختمان در مقایسه با ساختمان های اداری معمول تا حد قابل توجهی کاهش می یاب

ویژگی دیگر این بنا به کارگیری روشهای صرفه جویی انرژی است که به آن امکان می دهد نصف مقدار انرژی یک برج 

شش محور استوانه ای مثل یک سیستم تهویۀ طبیعی برای تمام ساختمان عمل می کنند و همچون یک . مشابه را مصرف کند

یه شیشه های دو جداره محصور می شود و برای فضای اداری داخل عایق ایجاد هوا بین دو لا. شیشۀ دو جدارۀ غول آسا هستند

بادکشها در تابستان هوای گرم را به خارج از ساختمان می کشند و در زمستان با استفاده از گرمایش خورشیدی  .می کند

را دلچسب تر می  تمان محیط کاربادکشها همچنین با راه دادن نور خورشید به درون ساخ .انفعالی ساختمان را گرم می کنند

و باعث صرفه جویی در هزینه های روشنایی می شوند پنجره ها به طور خود کار باز می شوند تا سیستم تهویۀمطبوع را  کنند

  .در صد در سال کمک می کند 40امکانی که به صرفه جویی در مصرف انرژی تا  .با تهویۀ طبیعی تکمیل کنند

 (City Gateدروازه شهر ) 6-2

با  موازیست که یکی از آنها با دید پاناروما به تمام فضای بیرون تنظیم شده است. این ساختمان شامل دو برج شیشه ای

کمتر از نمونه های مشابه است.  ٪70هوا، هزینه های مصرف انرژی در این بنا توجه به نمای شیشه دو جداره و سیستم تهویه 

، باعث ورود هوای مطبوع به محیط کار و ایجاد یک خرد طبقه 15و آتریوم مرکزی  تهویه طبیعی فضای داخلی از طریق نما

باقی می  دمای محیط داخلی مطبوع حتی با وجود تابستانهای گرم باز هم .کار این ساختمان شده استاقلیم متعادل در محیط 

 [21]ماند. 

 )نگارندگان(دروازه شهرجدول هرشبرگر برج : 4جدول 

 ایده ها نیازها واقعیتها اهداف برنامه دهی ارزش محور

موضوعات 

 انسانی

 عملکردی

 

احداث ساختمان کم 

 مصرف

 

بالا بودن هزینه های 

 مصرف انرژی
 کاهش مصرف انرژی

ه از تامین شرایط آسایش حرارتی با استفاد

ختمانیپوسته سا  

 *** *** *** *** اجتماعی

 فیزیکی

فراهم آوردن شرایط 

آسایش کارمندان در 

 تمام طول سال

زمستانهای سرد 

 تابستانهای گرم

استفاده از نور روز و 

داشتن دمای مطلوب 

 داخلی

ه طراحی نمای دو پوسته و استفاده از تهوی

 طبیعی

کیفیزیولوژی  

توجه به آسایش 

محیطی مربوط به 

ی ار فیزیولوژیکساخت

 بدن انسان

عدم وجود دمای 

ن مناسب کارایی انسا

 را کاهش میدهد

 تامین آسایش حرارتی

منطبق بر نیازهای 

 فیزیولوژیکی افراد

رل بالا بردن استفاده از نور روز در عین کنت

 دما
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روان 

 شناختی

توجه به مسائل 

مربوط به آسایش 

روحی در فضا و بالا 

بردن میزان رضایت 

افرادشغلی   

 ساختمانی با بازشو

تر های زیاد و دید بیش

 به فضای باز احساس

 روانی بهتری در افراد

)در طولانی مدت( 

 ایجاد میکند

ایجاد فضایی دارای 

امنیت و فراهم آوردن 

احساس آرامش و 

آسایش روانی در 

 مخاطب

طراحی ساختمان به طوری که بتواند در 

 بیشتر ساعات روز دید پاناروما به محیط

 اطراف داشته باشد

موضوعات 

 محیطی

 *** *** *** *** سایت

 اقلیم

طراحی در راستای 

همسویی و 

های پاسخگویی به نیاز

 اقلیمی منطقه

زمستانهای سرد و 

ا گرمتابستانهای نسبت  

پاسخگویی به نیاز 

ر گرمایشی ساختمان د

 زمستان و ایجاد تهویه

 طبیعی در تابستان

بادهای کم طراحی نما به صورتی که با 

شد سرعت هم تهویه طبیعی جریان داشته با

هآتریوم مرکزی و نقش تهوی -)تابستان(  

 *** *** *** *** زمینه

 

موضوعات 

تكنولوژی

 کی

 مصالح
ید شفافیت مصالح و د

 به بیرون

ر امکان اتلاف بیشت

انرژی از جداره های 

 شیشه ای

جلوگیری از اتلاف 

 انرژی

د عایق برای طراحی نمای دو پوسته و ایجا

 جلوگیری از هدر رفت انرژی

 

 کاهش میزان مصرف سیستم ها

بالا بودن مصرف 

 انرژی در ساختمانهای

 اداری

روشهای کاهش میزان 

 مصرف انرژی

ر استفاده از سیستم دودکش خورشیدی د

 آتریوم مرکزی

 *** *** *** *** فرایند ها

موضوعات 

مادی 

 طراحی

یریتغ  *** *** *** *** 

رااج  *** *** *** *** 

 (Commerzbankکامرز بانک ) 6-3

و نمای دو  زمستانیباغهای شروعی برای سازه های شهری پایدار بود. بانک کار نورمن فاستر در فرانکفورت، در واقع کامرز 

اجازه در طبقات برج به نور خورشید باغها این  پوسته این ساختمان از مهمترین ویژگیهای طراحی معماری این بنا هستند.

بانک بلندترین میدهد تا به عمق بیشتری نفوذ کند و این امر باعث ایجاد فضای کار خوشایندی برای کارکنان میشود. کامرز 

 [22] انرژی در مقیاس برج نیز قابل انجام است.دهد پایداری و طراحی آگاهانه ساختمانی در اروپاست که نشان می

 )نگارندگان( کامرز بانکجدول هرشبرگر : 5جدول 

 ایده ها نیازها واقعیتها اهداف برنامه دهی ارزش محور

موضوعات 

 انسانی

 عملکردی

 
بنایی پایدارساخت   

رسیدن به دشواری 

 این هدف در برجها

 ه معماریبپاسخگویی 

 پایدار

 -عیتهویه طبی -فضای سبز در طبقاتایجاد 

مصرف انرژیکاهش میزان   

 اجتماعی

تعملات ایجاد 

در فضای  اجتماعی

 کار

موجودی انسان 

 اجتماعیست

برقراری ارتباطات 

اجتماعی در محیطهای 

 کاری

باغهای زمستانی و آتریوم مرکزیاحداث   

 فیزیکی

فراهم آوردن شرایط 

آسایش کارمندان در 

 تمام طول سال

زمستانهای سرد 

 تابستانهای گرم

استفاده از نور روز و 

داشتن دمای مطلوب 

 داخلی

ه طراحی نمای دو پوسته و استفاده از تهوی

وزگیری از نور ر بهره به همراه طبیعی  

کیفیزیولوژی  

توجه به آسایش 

محیطی مربوط به 

ی ار فیزیولوژیکساخت

 بدن انسان

عدم وجود دمای 

ن مناسب کارایی انسا

 را کاهش میدهد

 تامین آسایش حرارتی

منطبق بر نیازهای 

 فیزیولوژیکی افراد

رل بالا بردن استفاده از نور روز در عین کنت

و تعدیل دما با فضای سبز دما  

روان 

 شناختی

توجه به مسائل 

مربوط به آسایش 

اه و انسان با گیارتباط 

فضای سبز باعث 

ایجاد فضایی دارای 

امنیت و فراهم آوردن 
بزدر ترکیب با فضا های سطراحی ساختمان   
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روحی در فضا و بالا 

بردن میزان رضایت 

افرادشغلی   

 اویت روحیه در تقو

 میشود

احساس آرامش و 

آسایش روانی در 

 مخاطب

موضوعات 

 محیطی

 سایت
سازه پایدار احداث 

 شهری

ن اهمیت بودن چنیپر 

بناهایی در ساختار 

 شهری

پایدار شهریساختمان   
ایده های معماری پایداری در قالب تحقق 

 یک برج

 اقلیم

طراحی در راستای 

همسویی و 

های پاسخگویی به نیاز

 اقلیمی منطقه

زمستانهای سرد و 

ا گرمتابستانهای نسبت  

پاسخگویی به نیاز 

ر گرمایشی ساختمان د

 زمستان و ایجاد تهویه

 طبیعی در تابستان

 با نمای دو پوسته و پنجره هایطراحی نما 

م ایجاد خرد اقلی -قابل کنترل توسط افراد

 داخلی

 *** *** *** *** زمینه

 

موضوعات 

تكنولوژی

 کی

 مصالح
ید شفافیت مصالح و د

 به بیرون

ر امکان اتلاف بیشت

انرژی از جداره های 

 شیشه ای

جلوگیری از اتلاف 

 انرژی

د عایق برای طراحی نمای دو پوسته و ایجا

 جلوگیری از هدر رفت انرژی

 کاهش میزان مصرف سیستم ها

بالا بودن مصرف 

 انرژی در ساختمانهای

 اداری

روشهای کاهش میزان 

 مصرف انرژی

ر استفاده از سیستم دودکش خورشیدی د

زو بهره گیری از باغهای سب آتریوم مرکزی  

 *** *** *** *** فرایند ها

موضوعات 

مادی 

 طراحی

یریتغ  *** *** *** *** 

رااج  *** *** *** *** 

 گیرینتیجه -7
استفاده از نمای دو پوسته در ساختمانهای اداری یکی از راههای موفق در کاهش مصرف انرژی ساختمان در اقلیم های 

ری اسلامی کاملا مشخص است. مختلف است. اما دلیل استفاده از نماهای دو پوسته با الهام گرفتن از الگوها و موتیفهای معما

این قبیل نماها بیشتر در کشورهای اسلامی حوزه خلیج فارس دیده میشود که علاوه بر کارکرد اقلیمی نقش هویتی و فرهنگی 

نیز ایفا میکند. این سبک طراحی در کشورهای اسلامی حوزه خلیج فارس یادآور یک معماری آیکونیک است که به المانهای 

ین سرزمینها اشاره میکند. از آنجایی که در این اقلیم تنها معضلی که باید با آن مقابله کرد تابش زیاد خورشید معماری سنتی ا

است بنابراین مسئله سایه اندازی اهمیت پیدا میکند و نماهای دو پوسته با شبکه های سایه انداز خارجی هم نقش اقلیمی برای 

ودن. در اقلیم گرم و سوزان کشورهای عربی زمستان سختی وجود ندارد بنابراین از ساختمان دارد و هم نقش هویتی و نمادین ب

قابلیت بافر حرارتی در نما و بخصوص در جداره رو به خورشید استفاده نمیشود. اما در برج دروازه پایتخت در قسمت شمال 

ار دهنده نیست، از هوای داخل حفره به برج که مشکل سایه اندازی وجود ندارد و تابش مستقیم خورشید هم در این ضلع آز

 عنوان لایه عایق حرارتی استفاده شده است.

اما در اقلیمهای سرد از نماهای دو پوسته به شکل دیگری استفاده میشود و معمولا دستگاههای سایه انداز تنها در ساعاتی 

در کاهش میزان مصرف انرژی در بخش روشنایی  از روز مورد استفاده هستند و اغلب استفاده از نور روز دغدغه این اقلیمها

است. علاوه بر این در تابستانها با باز کردن دریچه های حفره بین دو پوسته نما از جریان هوای ایجاد شده داخل حفره برای 

حرارتی، از کاهش بار سرمایشی داخل ساختمان استفاده میشود و در زمستانها نیز با استفاده از حفره هوا به صورت یک بافر 

 نقش عایق بودن آن در کاهش بار گرمایشی داخل ساختمان استفاده میشود.

 است؛مطالعه نمونه های فوق نشانگر میزان اهمیت و کارایی نماهای دو پوسته در اقلیم های مختلف با الزامات خاص خود 

نتایج  ،شرایط آب و هوایی مشابه استفاده کرد با توجه به تنوع اقلیمی موجود در ایران میتوان از راهکارهای استفاده شده در

 در جدول زیر ارائه شده است: اقلیمهای مختلفحاصل از این پژوهش برای 
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 ارائه الگوهای نمای دو پوسته برای اقلیمهای مختلف ایران : 6جدول 

نیاز گرمایشی  نوع اقلیم

 و سرمایشی

 تصویر شماتیک نوع نما ویژگی اقلیمی

اقلیم سرد و 

 انیکوهست

 زمستانهای سرد نیاز گرمایی بالا

 تابستانهای معتدل

نمای دو پوسته با حفره میانی و  

 بافر هوا

 
اقلیم گرم و 

 خشک

 زمستانهای سرد نیاز سرمایی بالا

تابستانهای گرم و 

 سوزان

نمای دو پوسته با جداره مجوف 

 )سیستم سایه انداز( و بافر هوا

 
اقلیم سرد و 

 خشک

نیاز گرمایی و 

 سرمایی بالا

 زمستانهای سرد

 تابستانهای گرم

نمای دو پوسته با بافر هوا و 

 سیستم سایه انداز

 
اقلیم معتدل و 

 مرطوب

نیاز انرژی 

 متوسط

 زمستانهای معتدل

 تابستانهای معتدل

 نمای دو پوسته بدون بافر هوا

 
اقلیم گرم و 

 مرطوب

تابستانهای گرم و  نیاز سرمایی بالا

 سوزان

پوسته با جداره مجوف نمای دو 

)سیستم سایه انداز و بدون بافر 

 هوا(

 
بنابراین میتوان به صورت کلی گفت که در اقلیمهایی که گرما و نور خورشید در ساعات زیادی از روز وجود دارد میتوان از 

اوت که عامل تعیین کننده اسلامی به عنوان پرده های سایه انداز روی نما استفاده کرد با این تف هندسهشبکه های مشبک و 

در مناطقی که رطوبت هوا بالاست به دلیل وجود اختلاف کم بین دمای شب و روز و تابستان و  .میزان رطوبت منطقه است

زمستان نباید از حفره میانی به عنوان بافر هوا استفاده کرد بلکه باید از فرم مجوف سیستم سایه اندازی برای تهویه بیشتر و 

 ر روی نما بهره گرفت.گردش هوا ب
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