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 چكیده 

 یه،ترک یران،از جمله ا یادن یاز کشورها یشناخته شده است که در بعض یریتخم یغذا یک ینهترخ 

 ییارزش غذا یدارا ینهگردد. ترخ یمتفاوت مصرف م یمجارستان و فنلاند با نامها یونان،مصر، عراق، 

 یدهایاس نی،ها و مواد معد یتامینو ین،از پروتئ یتوان از آن به عنوان منبع خوب یاست و م ییبالا

 یمحصول خوردن آن برا ینا یبالا ییارزش غذا یلآزاد استفاده کرد.  به دل ینهآم یدهایچرب و اس

 pH ینت کم و همچنبه علت دارا بودن رطوب ینهاست. ترخ یدهگرد یهکودکان و افراد مسن توص

و جز مواد  ،باشد یزا و عامل فساد نم یماریب یها یکروارگانیسمجهت رشد م یمناسب یطمح یینپا

به مدت دو سال  یمشکل یچتوان آن را بدون ه یعلت م ینشود. به هم یم یخشک رده بند ییغذا

نشده است، در  یو بسته بند یدتول یراندر ا یبه طور صنعت ینهکه ترخ ییکرد.و از آنجا ینگهدار

و  ترخینه ییماده غذا یبسته بند یبرا یموضوع پژوهش حاضر به منظور ارائه طرح ینهم یراستا

 شده است. یشنهادپ ییماده غذا ینا یمناسب جهت بسته بند یدستگاه بسته بند ینهمچن
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