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 های جانور توتمی خویشکاری

 شاهنامه ترین خاندان پهلوانی و نقش توتم سیمرغ در نگاهبانی قهرمانان مهم

 دکتر حسن قوامی

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 دکتر فرزاد قائمی

 استادیار زبان و ادبیات فارسی دانشگاه فردوسی مشهد

 

 چكيده

انواع تظاهرات کیش توتمي، در اساطیر ایران شامل کارکردهای مختلاف از  
ها و  ها، سلاح   ها و سراپرده ها، خیمه ترسیم جانوران توتمي بر درفش قبیل

 بدن جنگاوران، نامگذاری افراد و جوامع توتمي با نام توتم، سوگند باه 
مربّاي   -نام توتم، دفاع توتم حامي از قهرمان و جامعۀ خود، نقاش دایاه  

توتم برای قهرمان قبیله، نقش توتم به عنوان مرشاد، شامن و راهنماای    
ملت بوده است. در این جستار ضمن تحلیال   -تشرّف برای قهرمان قبیله

های مختلف کیش توتمي در اساطیر ایران و نمودهای هر یاک   وضعیت
ۀ فردوسي، به تحلیل تظاهرات کیش توتمي سیمرغ، به عنوان در شاهنام

عقاب پرداخته شاده اسات و نشاان     -باز -جلوۀ اساطیری جانور شاهین
داده شده است که چگونه، سیمرغ هم نمادی از یک توتم خانوداگي و 
ایزد قومي است که از قهرمانان سكایي، در مسیر تشرّف آنها حمایت ماي  

است که این پهلوانان را به نیاروی فارّه اتصّاال     کند و هم منبعي مینوی
 دهد.  مي

 ها: سیمرغ، توتم، کیش، شاهین، زال، فرّه ایزدی. کلیدواژه
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 درآمد
هاای حیاواني و    ها و نقاب تقلید از حرکات و اصوات حیوانات، پوشیدن پوشش

خوردن آییني گوشت و خون حیواني خاص یا ممنوعیت خوردن گوشت حیواني 

رفت، معرّف قداست حیوان نمادیني اسات  رماني قوم و قبیله به شمار ميکه نیای آ

اند. توتم، باه طاور کلّاي، حیاواني      تعبیر کرده 1شناسي از آن به توتمکه در انسان

آور و به نادرت گیااه یاا نیرویاي طبیعاي      آزار، یا خطرناک و وحشتخوردني، بي

نیكوکار نگهباان آناان باود؛     )باران، آب، آتش( بود، که نیای مشترک قبیله و روح

برای دیگران خطرناک و برای فرزندان خود مفید بود. کسااني کاه دارای تاوتم    

شدند که قانون اولیۀ قبیله بود مشترک بودند، به رعایت تكالیف مقدسي مجاب مي

(. واژۀ تاوتم، خاود باه    20-19: 1362و سرپیچي از آن مستلزم کیفر بود )فرویاد،  

ترم است و مردمِ معتقد به آن، روح حیوان یا گیااه تاوتم   معني شيء مقدس و مح

(. فرویاد  42: 1378،  روس ت اس  وی لدانستند )کنندۀ خود ميقبیله را حامي و حفاظت

داند که اعضای قبیله باا تاوتم خاود یكاي شاوند      هدف از کاربرد توتم را این مي

بیعاي پنهاان در   (. بدین وسیله، شخص خود را باه نیاروی فراط  230: 1362)فروید، 

 کرد.روح جانور متصل مي

در این جستار، اناواع تظااهرات کایش پرساتش تاوتم را، و نمودهاای آن در       

را تحلیل خواهیم کرد و با تمرکز بار خویشاكاری تاوتمي سایمرغ بارای       شاهنامه

، خاندان زالِ سام، را تحلیل خوایم کارد. روش  شاهنامهترین خاندان پهلواني  مهم

 شناختي است. اسطورهتحلیل نقد 

 

 انواع تظاهرات کیش توتم -2
های بسیار کهن و پیشاتاریخي بشار اسات    های کیش و از آیین توتم، از اسطوره

که در تمام اقوام بشر مشترک بوده است و نمودها و شعائر مارتبط باا آن در تماام    

 شود. در کیش توتمي غالباً یک حیاوان )و بعضااً یاک    های بشری دیده مي فرهنگ

گیاه یا عنصر طبیعي(، یا م مجموعي از هر یک در ارتباط باا هام ماورد تقادیس و     

کرنش قرار گرفته و ضمن فرض قدرت حمایت و در اختیار داشتن نیروی جادویي 

                                                           
1  . Totem 
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مثبت )مانا(، در هر دودمان، عشیره، قبیله یا اجتماعي که یاک تاوتم مخصاوص باه     

ع، افراد آن جامعاه، هویات   خود را در هریک از مراحل تطورّ فرهنگي آن اجتما

ای از  دانساته، مجموعاۀ گااه پیچیاده     خود را منسوب باه آن تاوتم مشاترک ماي    

پاذیری حرکاات و زباان بادن را      و تأویال  -ها آیین -رفتارهای عبادی سمبولیک 

شااده اسات؛    شده است. تاوتام در واقاع نایاای قابایالاه تالاقاي ماي  شامل مي

شته که روح نیای بازرگ قبیلاه بعاد از خاروج از     این اعتقاد نسبت بدان وجود دا

حصار جسم در آن دمیده شده، تبدیل به صورت تجسّادیافته و روح مقادس نیاای    

یاباد. کایش تاوتم،     قوم شده که به آسمان صعود کرده، در کالبد توتم تبلاور ماي  

آورد  ها و قاوانایان و فارهاناگ خااصي را در مااورد خود به وجود ماي  آیایان

 (.8-76  : 1362ستگاه زندگي اجتماعي بشر بوده است)ر.ک: فروید،که خا

ها و انواع رفتار برای اجرا بوده،  کیش توتم شامل مجموعه ای از نمادها و نشانه

که افراد قبیله را در حین اجرای مراسم آن، گرد یكادیگر جماع کارده، در طاي     

وحادت باین    انجام کیش، به اتحاد جسم خود باا جسام تاوتم نائال شاده، ناوعي      

افتاده کاه از آن باه    کیش و محو در روح نیای بزرگ اتفاق مي های افراد هم جسم

توان یاد کرد. وجود تصاویر یاا    ترین تجربۀ عرفاني و اجتماعي بشر مي عنوان کهن

نشانه و نماد یک توتم کهن جمعي، روی یک کمان یا گرز، یا حتي سااختن سالاح   

گاوسار( آن را را تبادیل باه سالاح مقدساي       شبیه بخشي از اندام توتم )مثل گارز 

های جاانوری بار آن، حاصال فرافكناي      کرد که ترسیم نمادهای انساني و توتم مي

باورهای مردماني بود که پیروزی خود را بر دشمن، باه داشاتن ابازار جاادویي و     

گوناۀ تاوتم باین فارد و خادا       فراتر از آن، حمایت خدایان از خود و نقش واسطه

یافتاه   های نماادین ذیال باروز ماي     ند.  این رفتارها در قالب صورتدادنسبت مي

 است:

 

هاترسيمجانورانتوتميبردرفش-2-1

حتي روی ابزار و  ، سراپرده و کریاسخیمه ها، ترسیم جانوران توتمي بر درفش

ملّاي   -و دودمااني به عنوان نشاان خاانوادگي    و سلاح ویژۀ قهرمان )مثل تازیانه(،

تریم مظاهر کیش توتم در شاهنامه است. جاانوران نمایاۀ فارّه نیاز      همقهرمان، از م
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اند؛ همچنان که سیمرغ، هم تر، ارزش توتمي داشتهخود در خرده فرهنگهای کهن

توتم خانوادگي زال است و هم نمادی از فرّه ایزدی او و در تكامل فرهنگ دیني 

اناد، اماا   شاده  -ي اسات که مفهاومي دینا   -اعصار پسین، تبدیل به نمونۀ فرّه الهي

هایي از ارزشهای کیش باستاني توتم را در آیینهای جدید با خود باه   همچنان نشانه

هاا هماان کاارکردی را بارای      همراه آورده اند. ترسیم نقش حیوانات بار درفاش  

سر(، یا پوشیدن جنگاوران داشته است که ساختن سلاحهایي به شكل آنها )گرز گاو

ستم، اگر آن را مصنوع از پوست ایان جاانور فارض کنایم(     پوست آنها )ببر بیان ر

داشته است و همه از تظاهرات کیش توتمي است که در راستای نزدیک شدن باه  

گرفته است. در ایان کایش   کنندۀ این جانوران صورت مي روح نیرومند و حمایت

به خصوص باه   -ابتدایي، علاوه بر خوردن گوشت، پوشیدن پوست حیوان توتمي

هایي با صورتک حیوان تاوتمي و   و همچنین استفاده از نقاب -خفتان جنگعنوان 

رفتاه  ها، از دیگر نمودهای پرستش توتم به شامار ماي   ها و پرچمترسیم آن بر جامه

پارۀ حیوان توتمي را یكي از اصاول آیاین پرساتش     است. فروید، پوشیدن پوست

ای جانوری نقش بساته بار   از مشهورترین نماده .(168: 1362داند )فروید، توتم مي

توان به شیر، پلنگ، پیل، گرگ، گراز، گاومیش و... ، ميشاهنامههای پهلوانان  بیرق

 اشاره کرد:
 

درفشيكجـاشيـرپيكـربـهزركـهگـودرزكشـوادداردبـهسـر
 ( 4/43/527: 1386)فردوسی،  

جنگشبهگرزوبهشمشيربوددرفشازپسپشتاوشيربودكه
 (4/27/300 ) 

درفشـيپلنگاستپيـكرگـرازپسريـونيـزاستبـاكـامونـاز
 (4/43/528 ) 

يكيگرگپيكردرفشيسيـاهپسپشتگيـوانـدرونباسپـاه
 (4/27/304  ) 

نشــانسپهــدارگيــوستــرگگرگدرفشيكجاپيكر ديزه
 (4/43/526 ) 

پسشگرگپيكردرفشيدرازبهگـرد بسيمـردمرزمسـاز
 (4/42/517 ) 
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سـازدرفشيپسپشتپيكرگـرازسپـاهيكمنـدافكنورزم
 (4/29/334 ) 

سـازمندافكنورزمدرفشگـرازستپيـكرگـرازسپـاهيك
 (4/43/523 ) 

درفشيكجاپيكر هستببرهميبشـكنـدزوميـانهـزبـر
(4/43/521) 

بدوگفتكانپيلپيكردرفشسـوارانوآنتيغهــايبنفش
 (4/41/509 ) 

دارانزپيشيزهدرفشيكجاپيكر گاوميشسپاهازپسون
 (4/42/524  ) 

با توجه به نقش بنیادین باور به فرّ کیاني، در شكل گرفتن مفهاوم قادرت الهاي    

ترین نمادهای توتمي، تصویر جاانوران نمااد    شاهان باستان، در اساطیر ایراني، مهم

هاا، یااد آور    فرّه بود. ترسیم نقش جانوران نمایۀ فرّه، چون غُرم و آهو بار درفاش  

 ویژگي است:همین 
 

يكيپيكرآهودرفشازبر بدانسـايۀآهـواندرسـر 
 (4/29/330) 

درفشيكجاآهويشپيكرستكهبستوهگودرزبالشكرست
 (4/43/529 ) 

درفشيكجاغرمداردنشـانزبهـرامگـودرزكشـوادگان
 (4/43/530 ) 

 
تصویر همای، باز، عقاب  جانوران توتمي نمایۀ فرّه در شاهنامه، ترین تصویر مهم

یافته و تجسم فراطبیعاي آن   شاهین است؛ تصویر جانوری است که شكل استحالهیا 

تارین تجسّام    ترین نماد فرّه کیاني، و مهم معروف بینیم که را در اسطورۀ سیمرغ مي

 :اساطیری آن در اساطیر ایران است
 

هماييكيپيكر ببروديگردرفشيدرفشانبهسربربهپاي
(8/227/3007) 

گرفتآندرفشهمايونبهدستهپيشاندرآمدميانراببستب
 پیکر اسفندیار(ی)درفش هما
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هماييكيپيكر ببروديگردرفشيدرفشانبهسربربهپاي
(8/227/3007) 

 پیكر اسفندیار:یفش همادر

گرفتآندرفشهمايونبهدستهپيشاندرآمدميانراببستب
 (6/108/631  

غوپولادبودـيـزهوتـيـانـهرآنكسكهازشهربغدادبوداب

تندزيرهمايسپهبدهميداشتبرپيلجايـذشـرگـهبـمـه
 (1/464/1) 

 
بینیم که فرّۀ ایزدی باه  جمشید، پس از ارتكاب او به گناه مي، در مورد اوستا در

( که آورنادۀ  34یشت، بند  گسلد )زامیاد از وی مي (مرغان مرغ) 1شكل مرغ وارغن

نموناۀ نخساتین هماای شااهي باشاد       تواناد خاساتگاه و پایش   فرّ کیاني است و مي

-ر زنادگي لایاه  بخشي آن دکه اعتقاد به فرّه -(. هما1/273: 1379-1387)کزّازی، 

-های مختلف اجتماعي ایراني نیز نفوذ کرده، از آن به هماای ساعادت تعبیار ماي    

ترین مظهر فرهمندی شاهان ایراني باوده، عالاوه بار درفاش و پارچم،      مهم -شود

هاا، نشااندن آن بار     های کاا   ها و سرستون ترسیم تصویر آن بر تاج و تخت، نقش

بخشاي  ای از فارّه شاهي با پرّ همای، نشاانه بازوی شاه و حتي تزیین خلعت و جامۀ 

نیاز، ساام و گشتاساپ باه تااج       شاهنامهاین پرندۀ نمادین بوده است. چنان که در 

 آویزند:خود، پر بشگون همای مي
 

بپوشيـدزربفتروميقبايزتاجاندرآويختپرّهماي
 (6/15/118) 

همايفروهشتهازتاجپرّگشايبهپيشاندرونسامگيهان
(1/244/1586) 

 
خاوار  بخشي ایان مارغ اساتخوان   تاریخي و اساطیری اعتقاد به فرهپیشینۀ پیش

هاای باساتاني   ترین توتم ملي ایراني شناخته شاده در پارچم  باعث شده، هما قدیم

 ،از مایلاد( پایش   5و  4های سدهگزنفون )مور  یوناني ساکنان این سرزمین باشد. 

در  ل،لشگرکشي کوروش باه بابا   پیرامون در ه،خود جزو سپاهیان بوددر حالي که 

                                                           
1. vārəγan 
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نویسد: درفش کوروش شاهیني بود زریان باا    مي (1 ندبهفتم/ کتاب ) نامهکوروش

بلندی برافراشته بودند. درفاش پادشااهان ایاران     ۀبر نیز]آن را[ بالهای گشاده که 

-( اشاره مي5فصل -8در جایي دیگر )کتاب او همچنین گونه است.  هنوز هم بدین

کند: هریک از چادرهای فرماندهان برای شناختن آنها، درفشي مخصاوص دارد...  

ای کاه مشاابهت آن باا    و هر دسته از گروهان درفشي ]خاص خاود[ داشات. نكتاه   

 غیرقابل انكار است.  شاهنامهدرفشهای سپاهیان ایران در 

در تااریخ خاود    ،توهارود پیروزی ایرانیان بوده اسات.  عقاب از دیرباز مظهر 

وقتاي   همراهانش از داریوش و شش تنکند که اشاره به این مي (67فقره /3فصل)

را ناگاه هفات جفات عقااب     ،بودند مرددّگووماتا )اسمردیس غاصب(  برای نبرد با

مصامم  فال نیک گرفتند و ه این را ب کنند؛ميدو جفت کرکس را دنبال که دیدند 

اساكندرنامۀ  مور  یوناني در  ،1کورتیموس روفوس  به شكست دادن دشمن شدند.

نویساد:   و اسكندر ماي  گفتگو درباره جنگ داریوش سوم هنگام (16و  III /3خود )

ن مغان سارودگویان  آنخست در پیشاپیش سپاه ایران آتشدان نمودار شد و از پس 

و ارغاواني   ۀباا جاما   هاای ساال[  ]نمااد روز  جوان 365آنان  پشت سر ؛وارد شدند

های ایزدان که از زر  تندیسکشیدند، با را مي گردونۀ مقدس که اسبهای سفید آن

. همچنین ندبود شده آراسته ،به گوهرها زینت شده بود که یوغو  بود شده ساخته

]شااید نشاان مشاهور     درخشید مي میان نیاکان بود در آن ۀتندیس دیگر که نمایند

از  )نقال  .شاده باود  زریان برافراشاته    ۀمیان آنها شاهیني شهپر گشودو در  فروهر[

    .(1)تصویر  (13-12: 1341، ذکاء
 

                                                           
1. Kurtius Rufus 
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با الهام از گشاده که  پر شه شاهینِ ۀدرفش شاهنشاهي ایران باستان با مجسمطرح فرضي  -1تصویر

 است.  توصیف مورخین یوناني ترسیم شده

یا منابع هخامنشي و پارتي مستقیماً یاادی نشاده، اماا     اوستاز درفش کاویان در ا

اگر چه گزنفون اشاره کرده که پرچم هخامنشیان عقابي طلایي نقش شده بر سپری 

اند که این  چند تن از دانشمندان معتقد بوده؛ شد ای حمل مي بود که بر بالای نیزه

چیرگاي   که موضاوع آن  1اسكندر در پمپي  دیدۀ موزاییکپرچم در بخش آسیب

نقل از: خاالقي  اسكندر بر داریوش سوم در جنگ ایسوس است، ترسیم شده است )

در مورد همای یاا شااهینی کاه بار  اراز       .(DERAFŠ-E-KĀVĪĀN ،ایرانیكامطلق، 

در ش کاویان بوده است، برای اثبات دیرینگی جایگااه ایاپ نرناده بار نریم اای      

گارد  نارساه بر روی یک کاشای هاامنشای در   یاد کرد که  یعقابتوان از ایرانی می

                                                           
1  . Pompeii 
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دهنادۀ  نشاان  توانداحتمالاً می نژوهشگرانبنا به گفته  وشده است  نیدا (نرسپولیس)

  (2)تصویر  (12: 1992، 1ه باشد. )سکوندانریم سلطنتی هاامنشی بود

 

رسمي درفش  از نیرویي قدسي یا تصویری ازمظهری که شاهین شهپر گشاده هخامنشي  -2تصویر 

 (.12: 1992)سكوندا،  پارسه نقش بسته شده استکاشي لاجوردی  سلطنتي است و بر

این نمادینگي دیرباازِ هماای و شااهین در فرهناگ ایراناي، جادا از اساطورۀ        

سیمرغ، و پیوند سایۀ همای با بخت و خجستگي، در زوایای مختلف بافت فرهنگاي  

 یان است:فردوسي، و متعاقباً فرهنگ ایراني، نما شاهنامۀ
 
هماي پر سايه برو فكنده               جايهب گنجي چيز هادهزهرن

(1/126/786     )   

هماي بردبرآسمانينپرّ              جايهولاين ستامياندوكوه

(2/102/488) 



گرهمايازجهانشودمعدوم        بومۀكسنبايدبهزيرساي
 (3، حکایت در سیرت پادشاهان :باب اول، گلستان)سعدی، 

 
                                                           

1  . Sekunda 
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نیز که برآمده از همین نمایۀ فرهمند شاهین است، پر شفابخش شاهنامه سیمرغ 

 کند:دهد و بر خجستگي فرّش تصریح ميو جادویي خویش را به زال مي
 
خجـستهبـودسايۀفـرّمن          ومالازآنپسيكيفرّمنابر

 (1/267/1464) 

تارین  ترین نمایۀ جانوری فر اسات و وجاود آن بار مهام    شاهین یا همای، مهم

های شاهان ایران، ارتباط درفش را با فر در سویۀ جمعاي آن و در حقیقات    درفش

 کند:فر کیاني یا ایراني را که پشتیبان شاهان و سپاهیان ایران است نمادینگي مي
 

درفشيپسپشت،پيكرهمايسپاهيچوكوهروندهزجاي

بودنيزهوتيغپولادكهباهرآنكسكهازشهربغدادبود

داشتبرپيلجايسپهبدهميهمايزيربرگذشتندهمه
(4/29/338-340)        

اسلامي نیز، این پرندۀ نمادین، جدا از به همین دلیل، حتي در پرچمهای دورۀ 

اش در فرهنگ عامه، روی پرچمهای پادشاهان مسالمان نیاز   تداوم نقش فرهمندانه

 (. 4و  3حفظ شد )تصویر 

 

 يسلجوق متعلق به شاهان های بیرق روی ققنوس بر ، شاهین یاسیمرغ تصویر -3تصویر 

 (57و  46: 1329)نقل از نفیسي،  
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در آید که به نظر مينیشابور  در هجری 3-2از قرن  بازمانده سفالینیک اثر -4تصویر 

کشد که نقش سیمرغ یا کشتي کوچكي را به تصویر ميریشه داشته باشد و  آسیای مرکزی

 (.420: تصویر 1979، 1)پاپادولو شده است ترسیمهما بر آن 

 

نامگذاريافرادوجوامعتوتميبانامتوتم-2-2

توتمي انتخاب نام توتم، به عنوان بخشي از نام افراد قبیلاه   یكي از مظاهر کیش

و همسان بودن نام انسان و حیوان توتمي است. فروید، از قباایلي در اساترالیا یااد    

-کند که نام حیوان توتمي قبیله، بخشي از نام گروهي از مردان را تشكیل ماي مي

رود. باه اعتقااد   مي دهد و این نام، قسمت اساسي شخصیت و حتي روح او به شمار

های اولیه را بر آن داشت کاه پیوناد    فروید، موضوع همنام بودن با حیوان، انسان

معنوی و اسرارآمیز میان شخصیت انسان و نوع جانوراني که اسم آنها را بار خاود   

قبایل، برای نام دودمااني و افاراد،   (. 185: 1362گذاشته بودند، حفظ کند )فروید، 

از نام حیوان توتمي استفاده کرده، یا عینااً ناام تاوتم را بار      برای نام شخصي خود

هاای   ها و قادرت  های وصفي و صفاتي که معرّف کیفیت گذاشتند یا از نام خود مي

                                                           
1. Papadopoulo 
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سر، پیلگوش،  هایي مثل پیل جستند. مثلاً نام توتم بود، برای نامیدن خود استفاده مي

 وردارند. تن جملگي از ارزش توتمي برخ در کنار صفاتي مثل پیل

هاای   تارین مظااهر ایان گوناه از کایش تاوتم، در باین خانادان         یكي از مهم

اسب، ایان  شود.  سالار و بین طبقۀ سُواران، دربارۀ توتم اسپ/اسب دیده مي جنگ

حیوان نمادین رام شده، به خصوص برای ارتشتاران وجنگاوران تا حد یاک تاوتم   

، واژۀ شااهنامه بسیاری از پهلوانان کند؛ تا آن جا که بر نام گروهي تقدس پیدا مي

چاون   شااهنامه  اسپ است. وجود برنام اسب در نامهای شااهان و پهلواناان ناامي   

گشتاسپ یا ویشتاسپ  اسب تیزرو(، ۀ)دارندلهراسپ  اسب لاغر(، ۀ)دارندگرشاسپ 

شهرساپ   اسب فربه و زورمناد(،  ۀ)دارند  تهماسب، (آماده و چموشاسب  ۀ)دارند

(، اسب درخشاان  ۀدارند)وزیر دانای تهمورث: اسب شهر(، شیدسپ )پسر لهراسپ: 

 ۀ)دارند نر(، زراسب  اسب ۀ)دارند  اسب فربه و زورمند(، گشنسب ۀ)دارند تهماسب

( تاوراني و  ارزشو باا  مناد جاساب ار  ۀدارناد و... حتاي ارجاساب )  ( زریان   اسب

اساب(، دلیال دیگاری بار      10000تازی )لقب ضحاک؛ به معنای دارندۀ  بیوراسب

، باه ویاژه بارای قهرماناان و ضاد      شااهنامه اهمیت اسب در تبارشناساي قهرماناان   

 قهرمانان که از خاندانهای جنگاور هستند، است.

-ماي شااهنامه  های انسااني   اطلاق نام اسامي برخي حیوانات بر بعضي شخصیت

این شخصایتها باشاد   تواند گواهي دیگر برای نقش توتمي این حیوانات در پیشینۀ 

)همچنان که در مورد واژۀ اسب بود(. وجاود نامهاایي چاون گرگساار، سگساار و       

)از جمله گرگسار، راهنمای اسافندیار   شاهنامهآوران داستانهای  گراز، در میان رزم

هایي از نقش توتمي این حیوانات برای گروهي از جنگاوران در هفت خان(، نشانه

 باستان بوده است:
 
گـرگسـارانجنگــاورانوزآننـرّهديـوانمازنــدرانوزآن

 (1/195/903 ) 

سپاهيكهسگسارخوانندشـانپلنـگانجـنگينمـاينـدشـان
 (1/195/908 ) 

چنينگفت:كاوراگرازستنامكهدرجنگشيراننداردلگام
 (2/215/589 ) 
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نیاز از نمودهاای ایان     نام سیندخت مادر روداباه در همین راستای نام توتمي، 

2اوساتایي و سان   1از سونه به معني دخترِ سین و سین، مشتقسیندخت  کیش است.
 

کاهن توتم شاهین  -به همان معني باز )شاهین( است؛ در حقیقت او نیز زن پهلوی

در  در اوستا که صد سال پیش از زرتشات  نسو به نام وجود عابدیین چنهم است.

آگاه به طب و حكمت باوده    های سیمرغ( معبدی و پیرواني داشته، البرز )از کنام

  (.126: 1369است )ر.ک: مختاری،

البته جدا از تشبّه جستن پهلوانان به جانوران توتمي، تبلور انتزاعي این ترکیب 

انجامد که نموناۀ آن   جانوراني مي -انتوتمي در اذهان عامیانه به افسانۀ وجود انس

انسان، درداستان اسكندر اشاره شد و دربارۀ گرگساار و سگساار نیاز،    -در مورد گاو

اعتقاد به وجود افرادی با تنۀ انسان و سر سگان یاا گرگاان، مضاامیني در راساتای     

های توتمي است که در باورهای عامیانه و ادبیات شفاهي نمودهای آن  همین نقش

 (5تعقیب است )تصویر  قابل
 

 

ذکریای قزویني،  المخلوقات عجایبتصویر گرگساران: انسانهایي با سر گرگ )تصویر از  -5 تصویر

 (.12نسخۀ کتابخانۀ ملي پاریس، قرن

                                                           
1. Saēna 
2. Sen  
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نقش شیر در این میان، برای شاهان و پهلواناان ایراناي، از برجساتگي بیشاتری     

 برخوردار بوده است؛ چنان که:
 

رستـمشيرمردكهبرخيزوازخرميبازگردچنينگفتبا
 (2/160/514 ) 

بهشهرآوريدندسهرابشيركمنديگـرفتوبيامـددليـر
 (2/254/10  ) 

های مقادس تاوتمي باوده و    سوگند خوردن به توتم نیز نوعي توسل به انگاره

ني شده در وجود توتمي که حامي فرد و قبیلاه  اتصال به نیروی روح مقدس فرافك

آماده اسات و بیشاتر از کاارکرد متقاعاد کاردن مخاطاب ساوگند،         به شمار ماي 

کند و باه او احسااس قدساي     سوگندخورنده را به نیروی سرشار توتمي متصل مي

دهد. در فرهنگ اساطیری ایران باستان و به تبع آن در میان پهلوانان و شاهان  مي

اناد،  وگند به عناصر طبیعي و فلكي که بعضاً واجد نقاوش تاوتمي باوده   س شاهنامه،

 مرتبط با همین باورها بوده است.  

 

دفاعتوتمحاميازقهرمانوجامعۀخود-2-3

ملت، برگزیدگان و اعضای برتر طایفه و  -دفاع حیوان توتمي از مقدسات قبیله

سااز آن، یكاي دیگار از     ویتهای ه حمایت و دفاع از مرز یا حریم قبیله و گنجینه

کاه اگار حیاوان     مظاهر کیش توتم است. سه صورت دیگر این تظاهر، یكاي ایان  

رساند؛ اگر توتم  توتمي درّنده یا شكارچي باشد به افراد قبیلۀ خود خود آسیب نمي

به کسي آسیب برساند، آن شخص اگر از قبیلۀ همنام تاوتم باشاد، گناهكاار باوده     

توتم با آساییب بادو از قبیلاه دفااع کارده اسات )مثال        است و اگر دشمن باشد، 

گزندگي توتم مرموز و هولناک مار در اساطورۀ ضاحاک بارای ایرانیاان(. ماار و      

هاا و در میاان طیاف     تجسم اساطیری آن در نماد جهاني اژدهاا، در ایان فرهناگ   

وسیعي از اقوام پراکنده در جهان باستان به عنوان تاوتم مقادس قبیلاه و اجتمااع     

نیز وجود چناین   شاهنامههای پهلوانان  ها و درفش رفته شده بود. در میان بیرقپذی

-ترین پهلاوان شااهنامه   توتمي رواج داشته است؛ از جمله نقش توتمي درفش مهم

 که ترکیبي از دو توتم شیر و اژدهاست:  -رستم
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درفشيبديداژدهاپيكر پديدآمدوشيرزرّينسر 
 (4/170/860) 

 
های توتم خود و تشبّه جستن به روح مستتر در نمونۀ قهرمانان با برافراشتن پیكره

مثالي آن، خود را به منبع قدرت و عظمت و خوی غریزی توتم نزدیک کارده، از  

های توتمي، در غلبه بر دشمن انگیزی و قدرت تفویض شده از جانب واسطههراس

کردند. به همین جهت نبرد با توتم دشمن، گاه اتفاقي مهماي در مسایر   استفاده مي

هاا بایاد باا تاوتم      تكوین یک قهرمان است؛ چنان اسفندیار کاه در یكاي از خاان   

 پیشازرتشتي سیمرغ پنچه در پنجه افكند. 

سرانجام سومین گونۀ این نوع از تظاهرات توتم، نقش پالایندگي تاوتم بارای   

گاه حیوان توتمي به عنوان آزمون در مسیر قهرمان قبیلاه   متشرف قبیلۀ خود است.

ها بارای ایان    بهترین نمونه آزماید. مثلاً یكي از قرار گرفته، او را در مسیر تشرّف مي

وارۀ جانور توتمي در مورد شیران محافظ تاج مقدس شاهنشااه دیاده    نقش آزمون

دهاد. در داساتان بهارام     نشان ماي  شاهنامهشود. تاج، نمادینگي فرّ کیاني را در  مي

بینیم که شاهزاده در مسیر رسیدن به تاج پدر و اثبات لیااقتش بایاد بارای    گور مي

تصاحب تاج شاهي به میان شیران درنده )جانور توتمي مظهر ایزد مهار کاه خاود    

رود  محافظ و واگذارندۀ فار باه فرهمناد اسات و شایر، سامبول زماین آن( ماي        

های رستم و اسفندیار نیز خاان نبارد باا     یكي از خان(.  6( )تصویر7/302/676-80)

اش در نمایش تشابّه و   شیر است: نبرد قهرمان با توتم ملت خود و اثبات قدرتمندی

 قرابت به توتم. 
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یابي به فرهمندی و مشروعیت برای پادشاهي: نمادی که نمودهای غلبه بر شیر و دست -6تصویر 

ای عصر روایات حماسي و حتي تاریخي قابل پیگیری است: مهر استوانهآن از عصر باستان تا 

دهد )تصویر بالا(؛ غلبۀ رخش بر شیر هخامنشي که قهرماني باستاني را پس از غلبه بر دو شیر نشان مي

 -سر، در میان شیرانراست(؛ و نبرد بهرام گور با گرزۀ گاو -در هفت خان رستم )تصویر پایین

برای به دست آوردن تاج شاهي و اثبات لیاقتش، که در حقیقت آزمون اثبات  -جانوران محافظ فر

  چپ(. -برخورداری وی از فرهّ کیاني است )تصویر پایین
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مربيّتوتمبرايقهرمانقبيله-نقشدايه-2-4

هاای   نقش دایه، مربيّ، پدر یا حتاي مادرخوانادۀ غیرانسااني؛ یكاي از نقاش      -

کلیدی توتم رای قهرمان قبیلۀ معتقد به اوست؛ قهرماني که توسط توتم انتخااب و  

کارت( انتقاال    برکشیده شده، با او به ناف جهان )البرز، المپ یا میانۀ دریای فارا  

ی الهي خدایان متصل شود )کاارکرد  ها یابد تا در مرکز جهان هستي، به قدرت مي

 واسط توتم(. 

ای رم، دوقلوهاای  بنیانگذاران افساانه شیر دادن باره،  این دردیگر معروف ۀ نمون

های نقل شده درباارۀ  . در یكي از افسانهتوسط گرگ است ،1رومولوس و ریموس

توسط چوپان در جنگل  رخواریطفل شوقتي این ، 2نیجاستقلم از کوروش پارسي، 

 واناات یرا از ح طفال  ، به وسیلۀ یک سگ ماده نجات یافات و ایان ساگ،   ها شدر

کرده، او را به نوشاندن شیر خود پرورش داد  محافظت یو پرندگان شكار يوحش

 دیگار در  معاروف  تیشخص نیچند(. علاوه بر کوروش، دربارۀ 15: 2002، 3)برینت

 دادن ریش اند:داده شده ریش توتمي واناتیکه توسط ح هادعا شدنیز باستان  خیتار

 یونااني؛  5لیسایماخوس و  شای هخامنشاي اریخشا و همچنین به 4کرزوس ي بهانیماد

خلاق   6هاای برجساته  ی دربارۀ چهاره سازاسطوره از طریق هایي که عمدتاً داستان

 (.22: 1976، 7)رادبیل اندشده

گااو برمایاه    ترین نمودهای نقش دایگي توتمي در شااهنامه، سایمرغ و   شاخص

)پرمایه/ برمایون( به عنوان دایه و توتم خانوادگي زال و فریدون بوده است. زال 

آید؛ ویژگیهایي که در باور عامه دلیل بر اهریمني  موی به دنیا ميروی و سپیدسر 

رفته است. سام به ناچار باید چنین فرزند شومي را از خود براند؛ بودن به شمار مي

شاود؛ کاوهي   د، او را در کوهي رها کند. زال در البرز رها ميگیرپس تصمیم مي

(. سایمرغ از آسامان فارود    7که ناف جهان و مرز زمین و آسامان اسات )تصاویر    

هاا بارای او   آید تا پرورش او را بر عهده بگیرد. این حكم تقدیر است که ستاره مي

                                                           
1. Romulus - Remus 
2. Justin 
3. Briant 
4. Croesus 
5. Lysimachus 
6. to myth-making about such prominent figures 
7. Radbill 
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ای موعود کاه او در  برد؛ نقطهاند. سیمرغ این نوزاد شگفت را به البرز ميرقم زده

 رسد: آن به اوج مي
 

فـرودآمـدازابـرسيمرغچنگبزدبرگرفتشازآنگرمسنگ
ببرد دمـانتـابـهالبرزكـوهكهبود بدانجاكناموگروه

 (1/140/82-3) 

 

الگوی ازلي هبوط است و فرود سیمرغ بر او،  فروافكندن زال در کوه، به مثابه تكرار -7تصویر 

هدایت الهي با واسطۀ نزول یک نیای توتمي )به مثابه نزول فروهرها( و از مظاهر رستاخیز روحاني 

)تصویر از شاهنامة است؛ همچنین این کیفیت، از تكرارهای الگوی ازلي مرگ و تولد مجدد است 

انسه(.ه.ق. ، موجود در موزۀ ملی  ر 1222قجری مورخ 

رود تا آن جا مي -که مرکز و ناف جهان است -فریدون نیز پس از تولد به البرز

به رشد و تعالي برسد. به عقیدۀ کمپبل: محل تولد قهرمان، یا سرزمین دوری که به 

شود، میانه یا ناف جهان اسات و قهرماان بایاد از آن باازگردد تاا در      آن تبعید مي

: 1385عمال خاود را باه انجاام رسااند. )کمپبال،      دوران بلوغ و در میان مردمان ا

یابد. نقش دایگي و مادرانۀ توتم، گاه در (. زال نیز در همین مكان پرورش مي337

شود. یكي از مظاهر زمیني این کارکرد مادرانۀ سایمرغ   مظاهر زمیني آن تكرار مي

ي که در داستان زال و رودابه، نقش یک حامسیندخت برای زال، سیندخت است. 
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 سامبولي از  دتوانا ماي خردمند را دارد و در این داستان، همتاای سایمرغ اسات،    

مادر کیهان یا زن خرد باشد که تقابل قهرمان باا او، ساطحي از تكامال     خویشكاری

کند. نام او نیز  از این حیاث درخاور   معنوی شخصیت اساطیری زال را متبلور مي

سین و سیندخت، شاهدخت منسوب بدوست؛  ۀرندپسیمرغ تأمل است: سیندخت ؛ 

که با رفتار دیپلماتیكش گره از معماای پیوناد دختارش باا شااهزادۀ       پهلواني -زن

شود تا زال را برای رودابه خواستار گشاید. او چنان مردان، پیشگام ميسیستاني مي

مقدمات  شود و در خانۀ دشمن دیروز، برای این پیوند میمون با سام انجمن کرده،

 کند که به نزول برکت ولادت رستم خواهد انجامید.صلتي را فراهم ميو

 

نقشمرشدوراهنمايتشرفّتوتميبرايقهرمانقبيله:2-5

ملت و نقش بنیادین توتم برای گذر قهرمان از  -یاوری توتم برای قهرمان قبیله

ر موانع بزرگ مسیر تشرف؛ گاه حتي حیوان توتم باه پیاروان خاود از آیناده خبا     

کناد. بهتارین نماود یااور      دهد یا آنها به سوی پیروزی، یا رهایي راهنمایي مي مي

شود. در هفات خاان    بودن شخصیت توتم برای قهرمان، در مورد رخش دیده مي

رستم که مرحلۀ مهمي از تكوین شخصیت حماسي اوست، او بادون یااری رخاش    

ندارد و وقتي در خورده است. در خوان نخست، رستم هیچ نقشي قطعاً یک شكست

-ماي ای را از پاای در خواب سنگین پس از شكار فرورفته است، رخش شیر درناده 

(. در خوان سوم نیز که رستم در خواب است و اژدهاا بار او   19-2/92/218آورد )

کوشد که رستم را از خواب غفلات بیادار کناد و    شود، رخش هر بار ميآشكار مي

( در پنجماین  5-2/96/383کناد ) کماک ماي  سرانجام نیز در کشتن آن به پهلاوان  

ساپارد و اوسات کاه     خوان نیز که تاریكي مطلق است، رستم عنان را به رخش مي

(. در هفت خوان 30-2/99/426شود )پهلوان را از سیاهي به روشنایي رهنمون مي

اسفندیار نیز، خوان هفتم برای رسایدن باه رویاین دژ، دریاای مهیباي اسات کاه        

-6/190/410تاریكي شب و به مدد بارگي خود از آن گذر کند ) اسفندیار باید در

(. فریدون نیز برای به چنگ انداختن ضحاک، توتم خود،  گلاارنگ را باه آب   11

(. توتم بازمانده از سایاوش، قهرماان   7-1/67/286سپارد تا از اروند رود بگذرد )مي

رازگاویي باا    شهید، که سیاوش شب مرگش او را با نجوایي در گوشش )مناجات و
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توتم( به طبیعت سپرده، تا با خسروی جوان دوباره ظهور کناد )بازگشات تاوتم( و    

ساال  7راهنما و تنها شناسۀ شناختن فرزند اوست؛ وقتي گیو او را در توران پس از 

کند؛  یابد و این توتم نیرومند با پرشي پروازگونه هویت او را تثبیت مي جستجو مي

گاذرد  افكند و از جیحون ماي  شبرنگ بهزاد را به آب مي یا در مسیر ایران، خسرو 

(3/228/3480 .) 

، حاامي و حتاي   باا نقاش هادایتگر    تاوتمي،  ایان کاارکرد  ترین نقاش   شاخص

زال قابال تطبیاق اسات و نیاز      بارای دودماان  سایمرغ در شااهنامه    بخشاي  نجات

دیادن اختار درخشاان ایان ناوزاد تهام و        هایش به هنگام زادن رستم و پیشگویي

دیان، قهرماان    پااک  به هنگام نبردش با اسفندیار مچنان دیدن اختر تاریک هموه

و هم دودمان و خان و مان و سرزمینش را اسفندیار  ۀکشندفرجام بد که  دین بهي،

 د.گوی مي به زال و رستم باز

 

 گیری بحث و نتیجه -3
بخش اولّ نام اوستایي سیمرغ، مرغوو همان است که در پهلاوی باه مارو و در    

به معني شاهین به کار اوستا فارسي به مرغ تبدیل شده است. بخش دوم آن نیز، در 

: 2536رفته است و مي تواند با بخش نخستین نام سیندخت مطابق باشد )پورداوود، 

(. با توجّه به این نكته که سونه مي تواند به معني شاهین باشد و وجود آن در 1/575

ماادر روداباه کاه     -و همچناین در ناام سایندخت   اوساتا  نام عابدی بدین ناام در  

مي تاوان   -تكامل این خاندان بزرگ سكایي نقش مهميّ دارد پیوندش با زال، در

حدس زد که این پرندۀ اساطیری، توتم قومي مردماني بوده که خصوصیاّت مهميّ 

 مثل خرد و عقلانیّت خود را مدیون این حامي فراطبیعي تصورّ مي کردند.

ی اند و وجاود ماهیّات ایازدی بارا     ها خود نوعي از ایزدان ابتدایي بوده توتم

های مختلف شایع بوده است؛ در اساطیر هندی، تشابیه   شاهین یا عقاب، در فرهنگ

ها، روح خداوناد بازرگ، باه صاورت شااهباز      وداخدایان به عقاب رایج بوده، در 

)مشاابه ساونه یاا      Syena(، کاه در سانساكریت   27، سارود  4تجسّم یافته )مانادالای  

و مصر باستان نیز خدایاني با مظهر  سیمرغ( نامیده شده است. در اساطیر یونان، روم

 (. 16-15: 1372اند )رک: سلطاني گرد فرامرزی،  عقاب یا شاهین وجود داشته
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سیمرغ، علاوه بر بعد جانوری، بعدی انساني دارد که در خرد و چاره اندیشي و 

درمانگری او مجسّم شده است. سیمرغ، منبع خرد لاهوتي زال است و زال به مدد 

گشاید و رستم را در تنگناهایي چون نبرد او با  ره از مشكلات ایران ميهمین نیرو گ

اسفندیار یاری مي کند. مهارت او در پزشاكي نیاز ماي تواناد یادگااری از نقاش       

کاهنان و روحانیون قبایل در جهان باستان باشد که علاوه بر امور دیناي و دنیاایي   

ه با ذهنیّتي که ماردم کهان از   مردم، در پزشكي و جادوگری نیز تبحّر داشتند، البتّ

درمانگری داشتند و گاه آن را امری فراطبیعي و جاادویي ماي دانساتند. سایمرغ     

نیز به همین قدرت کاهنان باستان مجهّز است؛ او باه هنگاام زادن رساتم،     شاهنامه

دستور مي دهد موبدی را برای شكافتن پهلوی رودابه فرا بخوانند و خود بار ایان   

ارت مي کند یا در نبرد رستم با اسافندیار، زخمهاای رساتم را باه     عمل جرّاحي نظ

 مرهم پرهای خود درمان مي کند:    

 

ازاوچارپيكانبهبيرونكشيدبهمنقارازآنخستگيخونكشيد

بـرآنخستگيهـابمـاليـدپــرهماندرزمـانگشتبازيبوفر
 (6/296/1265-6) 

 
به همین علّت، اسفندیار در نبرد با رساتم، زال را کاه توسّاط سایمرغ پارورش      

 یافته، دیوزاد مي خواند، تا این حامي قومي نیرومند او را دیو یا جادو جلوه دهد:
 

منايدونشنيدستمازبخردانبــزرگانوبيــداردلمـوبدان...

يوزادبـهگيتيفــزونينـداردنــژادكهدستـانبدگـوهـرد
 (627و6/255/625) 

 
سیمرغ، که در فرهنگهای بدوی، یک ایزد قومي بوده است که پیاروانش را از  

ای چون کاهن قبیله یا یک انسان برتر یا قهرمان خردمند )ماثلاً زال(   طریق واسطه

های متكامل تر تبادیل باه    در فرهنگ داده است، مورد حمایت و پشتیباني قرار مي

یک نماد مي شود کاه نیاروی میناویي شارک زدایاي شادۀ حمایات خادایي را         

، و در بعدی وسیع تر هما یاا  شاهنامهنمایندگي مي کند. از همین منظر، سیمرغ در 

شاهین در فرهنگ ایراني، از نمودهای فرّه به شمار مي آیناد؛ نیرویاي کاه انساان     

اردوگاه خیر و در تقابل با سپاه شر، یاری مي رساند؛ همچناان   برگزیده شده را در
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که سیمرغ، زال و رستم را حمایت مي کند. پر سیمرغ کاه زال آن را باه هماراه    

نیز از نیروی خارق العادّۀ آن که جادوی دشمن را باطل مي کند،  اوستادارد و در 

رهمناد اسات؛ ضامن    یاد شده است، نمادی از همین حمایت جاودانۀ فرّه از فرد ف

این که باطل کردن جادو، خود خاصیت نیاروی فارّه اسات. عظمات سایمرغ در      

نیز، که آسمان را با ابری از مرجاان ماي پوشااند و جانهاا را ماي آرایاد،        شاهنامه

عظمت نیروی فرّه است که تقدّس آسماني جایگاه مینوی فرمانروایي را بر فرازنای 

 گیتي نشان مي دهد:
 

دوآتشفروختوزآنپرّسيمرغلختيبسوختيكيمجمرآور

هماندرزمـانتيرهگـونشدهواپـديـدآمـدآنمـرغفـرمانـروا

چوابـريكهبارانشمـرجانبودچومرجانكهآرايشجـانبود
 (1/236-7/1478-80) 

 
ش از پر سیمرغ اشاره ماي کناد و ایان    زال خود به سرچشمه گرفتن نیروی فرّ

 حامي ایزدی، پرش را به عنوان نمایۀ نیروی فرّ به او مي بخشد:
 

نسيمتـورخشنـدهگاهمناستدوپــرّتوفـرّكلاهمناست
 (1/144/132) 

اباخويشتنبــريكـيپــرّمنخجستـهبـودسـايـۀفــرّمن...

بـرآتشبـرافكنيكيپـرّمنببينيهـمانــدرزمـانفرّمن
 ( 138و  1/145/136) 

 
حتيّ وقتي اسفندیار در هفت خوانش سیمرغي را که نمایاۀ آییناي متفااوت باا     

کشد و زمین را از خونش گلگون مي کند، فردوساي تصاریح ماي     دین اوست، مي

 اساطیری، پُر فر شده است: کند که دشت از پر این پرندۀ
 

ازآنكشتهكسرويهاموننديدجـزانـدامجنگاوروخوننديد

زمينكـوهتـاكـوهپـُـرپـَـربودزپـرّ همـهدشتپـُرفربود
 (6/182/276-7) 

 
است کاه   بدین ترتیب، سیمرغ هم نمادی از یک توتم خانوداگي و ایزد قومي

از قهرمانان سكایي، در مسیر تشرّف آنها حمایت مي کند و هم منبعي میناوی اسات   

 دهد. که این پهلوانان را به نیروی فرّه اتصّال مي
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