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 به نام خدا

 مقدمه:
روانی، اجتماعی و فرهنگی است که در تحول انسان به عنوان اشرف مخلوقات فرایندی پیچیده از تعامل عوامل گوناگون زیستی، 

نتیجه آن قابلیت های تفکر، زبان، خلاقیت، حل مساله، خودآگاهی وتوانایی برقراری ارتباط صمیمی با انسان ها شکل می گیرد. 

نی و بدیهی است میزان دستیابی به قابلیت های فوق تعیین کننده بهداشت روانی و چالش در هر کدام از آنها موجبات آسیب روا

اجتماعی است. شاخص های توسعه یافتگی اقتصادی،  اجتماعی و فرهنگی هر جامعه سالم و پیشرفته ، وابسته به وجود انسان هایی 

 .است که در فرایند تحول به قابلیت های خلاقیت، صمیمیت و تفکر منطقی دست یافته باشند

با اهمیت است.  کودک در بافت خانواده از روابطی بهره مند بدیهی است نقش دوران اولیه زندگی در شکل گیری شخصیت بسیار 

می شود که موجبات شکل گیری احساس دلبستگی، امنیت، خودآگاهی و تفکر می گردد.  مادر که در همه فرهنگ ها مورد 

ولیه کودک را ستایش و تقدیس قرار گرفته است محور این تحولات کلیدی است. در درون روابطی گرم و صمیمی، مادر نیازهای ا

عاشقانه پاسخ می دهد تا اولین تجارب کودک ازدنیای انسانها آمیخته با عشق و ایمنی باشد. چنین طرحواره ای از مادر باعث 

آرامش و علاقه مندی به دنیای پیرامون می گردد که سنگ بنای کنجکاوی و یادگیری های بعدی است. در درون تعاملات نوزاد با 

بدیلی جهت پرورش هوش، هیجانات و مهارت های اجتماعی فراهم می گردد به گونه ای که می توان سلامت و مادر فرصت های بی 

  .یا اختلالات روانی آینده کودک را تا حد زیادی وابسته به کیفیت پرستاری و ارتباط مادر و فرزند دانست

مهارت های والدگری عمدتا اکتسابی و قابل یادگیری اند  پژوهشگران حیطه تعلیم و تربیت و روانشناسی کودک بر این عقیده اند که

و ضرورت دارد تا کارشناسان، پژوهشگران و دست اندرکاران تعلیم و تربیت دوران کودکی با آسیب شناسی روابط تربیتی اولیه و 

ت چنین فرایندی می تواند آموزش مادران و مربیان تلاش نمایند تا کیفیت پرورش وتحول دوران کودکی را ارتقا دهند. بدیهی اس

 .نقش شگرفی در بهداشت روانی انسا نها و نیز پیشرفت اجتماعی و فرهنگی کشور عزیزمان ایران داشته باشد

هدف همایش جایگاه و نقش مادر فراهم نمودن فرصتی جهت تبادل یافته های پژوهشی و دانش روانشناسان، جامعه شناسان و 

دانش و فرهنگ مادرانه را نشر و بازتولید نمایند. بدینوسیله  از همه اندیشمندان و پژوهشگران متخصصان تعلیم و تربیت است تا 

صمیمانه دعوت می شود تا با هدف ارتقای دانش در تعلیم و تربیت دوران کودکی و بازتعریف جایگاه مادر در فرایند تحول و 

  .بهداشت روانی انسان ها  مشارکت فعال در همایش داشته باشند

 

  
 با احترام

 سید امیر امین یزدي

 دبیر علمی همایش جایگاه و نقش مادر
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 بنام خدا
 بنام مادر

خالق هستی را ستایش می کنم که عشق به خوبی ها، عشق به زیبایی ها، عشق به انسانیت، عشق به والدین بخصوص عشق به مادر 
 . را بن مایه جانم قرار داده است

 شوی، بدانی ماگفتم که چو                  پرسید یکی که عاشقی چیست
 خدارا شاکرم که با همت همه عزیزان و بزرگواران:

 در دانشگاه شیراز  1395اولین همایش جایگاه و نقش مادر در سال 
 در دانشگاه تهران 1396دومین همایش جایگاه و نقش مادر در سال 

 مشهد برگزار شد فردوسیدر دانشگاه  1397سومین همایش جایگاه و نقش مادر در سال و 
عزیزان رسالت والای بنیاد فرهنگی بین المللی مادر، تبیین، ارتقا و باز آفرینی جایگاه و نقش مادر، نه تنها بعنوان قلب و معمار 

 خانواده بلکه الهام بخش برای همه مادران جوامع بشری است 
به این اعتقاد راسخ هستم که تعالی، سربلندی و موفقیت و پیشرفت هر جامعه ای جز با علم و دانش و نقش اثر گذار دانشگاه  مفتخر

 میسر نخواهد شد، زیرا در مقطعی از زمان هستیم که قلم بر شمشیر و دانش برجهالت پیروز است.
از بدو تأسیس ارتباط نزدیک و افتخار آمیزی با دانشگاهها و مراکز علمی بنیاد فرهنگی بین المللی مادر بر اساس این اعتقاد و ایمان، 

 به منظور ارتقا و بازآفرینی جایگاه و نقش مادر، این شاهکار خلقت و چراغ راه آینده را جهت نسل کنونی و آینده برقرار نموده است 
تر و متعالی، جز از راه علم و دانش و قبول پیشرفتهای ضمن احترام به فرهنگ و سنت و تمدن و باور های گذشته، برای آینده ای به

 علمی و تکنولوژی در عصر حاضر و آینده راه دیگری میسر نخواهد بود
ما ضمن قبول و احترام به بعضی از افکار و ایده های والدین گرامی مانند  پدر بزرگ ها و مادر بزرگ های عزیز، باید به جوانان 

 ویان گرامی بیش از پیش بها داده وبه نظرات آنها با جان و دل گوش فرا دهیمدختر  و پسر،  بخصوص دانشج
زیرا در بعضی از موارد، دانشجویان و جوانان بهتر، منطقی تر و آینده نگر تر از ما پدر و مادر ها مسائل روز آینده را تجزیه و تحلیل 

دعوای دو نسل گذشته و حال صمیمانه با یکدیگر گفتمان  می کنند، باید سخنان آن ها را از بن جان بشنویم و بجای کشمکش و
داشته باشیم، بی شک تحقق و تداوم اهداف والای بنیاد مادر جز با همدلی، همفکری، همیاری و همکاری همه عزیزان بخصوص 

 نخواهد شدجوامع علمی، دانشگاهیان، و اساتید فرهیخته و دانشجویان عزیز که پدران و مادران آینده می باشند میسر 
مشهد، معاونین گرامی، اساتید  فردوسیدر پایان ضمن قدردانی از ریاست محترم دانشکده علوم تربیتی و روانشناسی دانشگاه 

فرهیخته، دانشجویان عزیز و همه همکاران که با جان و دل و اعتقاد به خوبیها بخصوص مادر برای همایش نهایت کوشش و همت و 
 ذول فرمودند سپاسگزارم همکاری  ارزشمندی را مب

اعتقاد دارم که با علم و دانش و معرفت و رعایت اصول انسانی و اخلاقی و تلاش صادقانه، روزی شاهد مادران متعالی و جهانی 
 خوشبخت خواهیم شد.

ی اینگونه همایش ها و از آنجا که کالبد هر جامعه خانواده و قلب هر خانواده مادر است، امیدوارم که همکاری با دانشگاهها و برگزار
دور بسیار اثر بخش و مفید باشد. در اینجا لازم می  ثمرات مثبت آن در توسعه فرهنگ و جایگاه نقش مادر، در آینده ای نه چندان

 دانم تا برخی از اهداف بنیاد مادر را نیز بیان نمایم:
 آمیز این  در و ارتقا و بازآفرینی ارزشهای قداستویژه نسل جوان با جایگاه و نقش والای ما آشنا ساختن  بیشتر جامعه  به

 شاهکار خلقت از جهات خانوادگی، اجتماعی و فرهنگی

 آل  تبیین  و تأثیر نقش مادران در ساختن جامعه ای ایده 

 ویژه فرزندان در قبال حقوق ارزشمند مادران  پررنگتر ساختن  مسئولیت های جامعه به 

 های جوان در قبال فرزندان و رفتار متقابل آنان نسبت به مادران  های خطیر مادری به خانمآموزش مسئولیت 

 ایجاد مراکز مشاوره برای مادران به منظور رفع تنگناهای آنان از نظر فرهنگی، اجتماعی، درمانی، معنوی، خانوادگی و غیره 

 انشگاهیفراهم کردن زمینه آموزش از مهد کودک تا سطوح د 

  و قدرشناسی از آنها بار به منظور بزرگداشتدوسال یکانتخاب مادران نمونه و برگزاری آئین نکوداشت در یازدهم مهرماه هر 

 

 دعاي مادر همیشه همراهتان                                                                                        
 غلامرضا محمدي                                                                                          

 بنیانگذار بنیاد فرهنگی و بین المللی مادر                                                                                          
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 شناسی روانی مادر در آسم کودکعملکرد تأملی مادرانه: تظاهر آسیب
 1محمد فتحی

 

تری را با اند و رویکرد گستردهپزشکی)بیومدیکال( سنتی فاصله گرفته-زیستهای کودکی از مدل امروزه، تحقیقات مربوط به بیماری

تنی است که با وار رواناند.آسم یکی از اختلالات نمونهتأکید بر ماهیت چند بعدی اختلالات روانی و فیزیکی مورد حمایت قرار داده

گسترش این رویکرد چند وجهی در مورد بیماری آسم رویکردی چند وجهی مورد بررسی قرار گرفته است. روانکاوی نقش مهمی در 

جدایی، مسایل  داشته است. در روانکاوی از ابتدا نقش مادر و مفاهیمی چون طرد مادرانۀ ناخودآگاه، خصومت خانوادگی، اضطراب

سی و تحول آسم و شناشناسی و درمان آسم مورد توجه بوده است. در تبیین سببکودک در سبب-مربوط به کنترل و ارتباط مادر 

های اولیه مورد تأکید قرار گرفته است. تنی، در روانکاوی معاصر نقش تجارب ذهنی نشده در رابطۀ کودک با ابژهدیگر اختلالات روان

های روانکاوی و دلبستگی معاصر، نقش سازی، در بافت کلی تر نظریهدر این مقاله هدف ما این است که با مرور نظریۀ ذهنی

تر، هدف انشناختی مادر را در تحول وضعیت جسمانی کودک ) بویژه آسم کودکی( مورد بررسی قرار دهیم. به طور دقیقوضعیت رو

-ما این است که نقش ظرفیت والدین برای رفتار با کودک به عنوان یک عامل روانشناختی) یعنی عملکرد تأملی مادرانه( را در شکل

نسلی به تبیین ن امر فرصت مناسبی فراهم خواهد کرد که در بستر رویکرد انتقال بینگیری آسم کودکی برجسته کنیم. بررسی ای

کند. در شناسی جسمانی کودک)آسم کودکی( تظاهر پیدا میاین امر بپردازیم که چطور آسیب شناسی روانی مادر به شکل آسیب

جانات مغلوب کننده در کودک و در رابطه مادر و واقع، والدین باید بتوانند در بستر یک تعامل مناسب و هماهنگ، تجارب و هی

شان فراهم گردد. در این صورت است که این تجارب کودک را شناسایی و نامگذاری کنند تا امکان نمادین شدن آنها و کاهش شدت

ه به صورت گردد که آنها به صورت ذهنی و نشود و شرایطی فراهم میو هیجانات در مادر و کودک قابل کنترل و مدیریت می

اش منجر سازی هیجانات خود و کودکجسمانی تجربه شوند. در غیر این صورت، نقص در عملکرد تأملی مادر و شکست او در ذهنی

سازی و بروز تظاهرات جسمانی، از جمله علایم آسم، در کودک خواهد شد. همچنین، در ادامه اهمیت گیری فرایند جسمانیبه شکل

درخودگیری و نگهداری مادر در کار با کودکان مبتلا به آسم به بحث گذاشته خواهد شد و تأکید خواهد عملکرد تأملی و ظرفیت 

شد که در کار با کودکان مبتلا به آسم درک بهتر متخصصین آسم و آلرژی، روانشناسان و والدین از گستردگی و عمق عوامل مربوط 

 ر، امری اساسی است.به وضعیت روانشناختی مادر ، بویژه عملکرد تأملی ماد

سازی و آسم سازی، جسمانیکودک، عملکرد تأملی مادر، عملکرد تأملی کودک، ذهنی-نسلی، تعامل مادربین انتقال ها:کلیدواژه
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بر  "کودک-سازی تعاملات والدغنی"طراحی و سنجش اثربخشی برنامه آموزش فرزندپروری 

 کودک -مادرخودکارآمدی والدینی و ارتباط 
 3، حسین کارشکی2یزدی، سید امیر امین1الهه وحیدی

 

هـای یـادگیری ریزی شخصـیت، سـلامت روانـی و ظرفیتمقدمه: با توجه به اهمیت  دوران کودکی و روابط والد ـ کـودک در پایـه

کودک اسـت، و  -تعاملات والدسازی کودکان، پژوهش حاضر با هدف تدوین یک برنامه آموزش فرزندپروری، که هدف اصلی آن غنی

 کودک انجام شد. -بررسی اثربخشی آن بر خودکارآمدی والدینی و ارتباط مادر

دبسـتانی بـا زوج مادر و کـودک پیش 29آزمون همراه با گروه کنترل، پس -آزمونشناسی:  در یک طرح شبه آزمایشی با پیشوشر

جلسـه  12هـای گـروه آزمـایش در زوج( قرار گرفتند. آزمودنی 13کنترل )زوج( و  16گیری در دسترس در دو گروه آزمایش )نمونه

( و مقیاس خودکارآمدی 1994کودک )پیانتا،  -گروهی آموزش فرزندپروری شرکت نمودند. ابزار پژوهش شامل پرسشنامه رابطه والد

 ( بود. 1996والدینی )دومکا و همکاران، 

از روش تحلیل کوواریانس نشان داد که برنامه آموزش فرزندپروری، خودکارآمدی والـدینی  ها با استفادهها: تجزیه و تحلیل دادهیافته

 (. p< 0.01کودک را به طور معناداری بهبود بخشیده است ) -مادران و ارتباط مادر

ش در مجمـوع نتـایپ پـژوهش از اثربخشـی برنامـه فرزنـدپروری طراحـی شـده توسـط پژوهشـگران در افـزای گیری:بحث و نتیجـه

 کودک حمایت نمود.  -خودکارآمدی والدینی و بهبود ارتباط مادر

 کودک، -آموزش فرزندپروری، ارتباط مادر ها:کلیدواژه
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 نقش مادران درگذار از بلوغ دختران: خودکارآمدی والدینی 

 نیشیبر مطالعات پ یدختران و مرور ستهیبرتجارب ز دیبا تأک
 3یبدیز یاکبر لایل، 2یرضوان یدیمحمود سع، 1یزهرا حجاز

   
دختر و منبع کسب اطلاعات  در  -پژوهش پرداختن به موضوع بلوغ دختران  با تمرکز بر ارتباط مادر نیهدف از انجام ا: مقدمه

رابطه مادر و  تیفینوجوانان در مسائل بلوغ وک عاتکه منابع کسب اطلا ستا نیپژوهش حاضر ا یبلوغ است. مسئله اصل نهیزم

 باشد؟ یدختر چگونه م

و با  یبلوغ و قاعدگ میهدفمند  و با ملاک  ظهور علا یریبا نمونه گ یدارشناسیپژوهش  به صورت  پد نیروش ا روش شناسی:

که   یفیتوص -یلیتحل 31 هو تا مطالع  ییدانش آموز دختر  ششم ابتدا 31و با بهره از روش   ییمصاحبه  با دختران ششم ابتدا

و با  افتهیساختار مهیمطالعه که با مشارکت به روش مصاحبه ن نیباشد انجام شد.  ا یگرفته مصورت   یبر پژوهش ها یمرور

 اطلاعات کرد .  یمصاحبه ها و مرور آنها محقق شروع به دسته بند یساز ادهیاجرا شد. بعد از پ اءشانیخود و اول تیرضا

دانش آموزان   یارتباط دختران با مادرانشان نسبتا مطلوبست. گرچه برخ تیفیاز آن بود که ک یهم ، مصاحبه ها حاک یگاه: ها افتهی

 افتیدر میتکرار مفاه نیبا مادر خود داشتند. همچن یبا مادر احساس خجالت و بسته بودن جو ارتباط یمیبرخوردار از ارتباط صم

بدن و مراقبت در برابر جنس مخالف  یط خصوصاز نقا یبه مادر و آگاه یرخداد قاعدگ انیو ب رتوسط ماد یقاعدگ رامونیاطلاعات پ

بود که  نیا دیها مؤ افتهیاز  یمهم مادران به عنوان منبع  اطلاعات است.  بخش گاهیدانش آموزان نشان از جا یمادر در بعض قیاز طر

 یپژوهش ها یبررس نی. همچندیقلمدادگرد  ییاز روابط زناشو یهبه عنوان منبع آگا یمجاز یاز دانش آموزان فضا یدر بعض

مادران  تیباشند. واز عوامل موفق یبلوغ م نهیدختران در زم یمنابع آگاه نیاز مهم تر یکیدهد که مادران  یمختلف هم نشان م

چون  یعوامل یجنس یهایشده است.  در بحث آگاه دیمادران  ق لاتیو تحص یآگاه نیو همچن  یدختر-مادر یمیارتباط صم

 یکه برخوردار از ارتباط نسبتا مطلوب یدختران ذکر شده اند.  مصاحبه شوندگان یاز گستاخ یو نگران یسخجالت از طرح موضوع جن

 شند،با یدختران مورد مطالعه هم م ستهیمادرانشان منبع مهم اطلاعات آنان  ، براساس تجارب ز زیبا مادران خود هستند ن

کردند غالبا   انیاز مادر را ب یقاعدگ رامونیاطلاعات پ افتیو در یقاعدگ نیاطلاع به مادر بعد از رخداد اول میکه مفاه یدگانیپژوه

مصاحبه  یمستخرج از برخ میاز مفاه یبا توجه به بخش زیدر دوره بلوغ ن یجنس یهایبودند.  در بحث آگاه زین یبرخوردار از  دختر

 زین نیشیپ قاتیدخترانشان هستند. در تحق یجنس مادران در دانش بیرق نترنتای گفت مادر  مطلوب نسبتا ارتباط –توان  یها م

حاصل از آن وجود  یهانگرانی وذکرشده است  یاز عوامل مؤثر در انتقال اطلاعات مادران به دختران  نحوه ارتباط مادر    دختر یکی

  .طرح سند یبا دانش آموزان به سبب همزمان یریارتباط گ تیمحدود امصاحبه ه یدر روند اجرا 0212داشت. 

 یوکارگاه ها  ردیخصوصا در دوران بلوغ صورت گ یدختر -ارتباط مادر تیفیدر علل ضعف ک یشتریب قاتیشود  تحق یم شنهادیپ

 برگزار شود.  اءینوجوانان و اول یبرا یجنس تیآموزش خانواده  و ترب

  بلوغ ،یدختر -منبع کسب اطلاعات، رابطه مادر ها:کلیدواژه

                                                        
 ییدانشگاه علامه طباطبا ی،مطالعات برنامه درس یدکتر یدانشجو. 1

 واحد قوچان ،سی مشهددانشگاه فردو ی،و روانشناس یتیدانشکده علوم ترب یعلم ئتیعضو ه. 2

 یمدرسه دانشگاه آزاد اسلام ،کارشناس ارشد مشاوره یدانشجو . 3
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 مسیر اثرگذاری بر تربیت اقتصادی فرزندان از طریق مادرانای در بررسی عوامل واسطه
 3، زهرا خدا دوست2، وحید ارشدی1آزاده ظفرمند

 

لزوم  .ای می باشدای شناخته شدهی بین رشتهی اقتصاد در ادبیات اقتصاد متعارف، حوزههای رشتهدر زیرشاخه 4تربیت اقتصادی 

رسمی و نظام تربیتی خانواده و نقش آن در تربیت اقتصادی امری پذیرفته شده  های غیرتوجه به آموزش وپرورش رسمی و آموزش

 باشد و تحقیقات زیادی در سطح جهان در خصوص عوامل مؤثر بر تربیت اقتصادی کودکان و نوجوانان انجام شده است. می

باشد. نتایپ تحقیقات نشان بیتی خانواده میدر نظام تر« مادر»یکی از این عوامل تأثیرگذار بر تربیت اقتصادی کودکان، نقش نهاد  

. دیگر نتایپ این تحقیق حکایت از باشدپذیری اقتصادی فرزندان بیشتر و تأثیرگذارتر از نقش پدر میدهد که این نقش در جامعهمی

مستقیم در زمینه اقتصاد جویانه فرزندان بیشتر از آموزش این دارد که تأثیر الگوی نگرشی مادر به مسائل اقتصادی بر رفتار صرفه

گرایانه فرزندان دارد؛ در حالی که پدرها های مادینشان از نقش منفی مادران در ارزش  Flouri (2004) باشد. نتایپ تحقیقاتمی

دهی تمایلات دهد شخصیت و نگرش مادر در شکلدر مقاله خود نشان می Otto (2009) اند.گرایی فرزندان نقشی نداشتهدر مادی

 جویانه در نوجوانان مؤثر است.صرفه

تر کارهایی مناسب در جهت اثربخشبنابراین بررسی و مطالعه ابعاد تأثیرگذار  نقش مادر در تربیت اقتصادی فرزندان و ارائه راه

رسد. به ت اقتصادی والدین با هدف آموزش غیرمستقیم فرزندان ضروری بنظر میکردن این تأثیرات و رسیدن به مدلی جهت تربی

های آموزشی رسمی و غیررسمی کشور ما در تربیت اقتصادی افراد جامعه، از جمله کودکان و نوجوانان، ضرورت نظام خصوص ضعف

 د.نمایتوجه به نقش حیاتی مادر در تربیت اقتصادی فرزندان را بیش از پیش روشن می

در این راستا این پژوهش با روش اسنادی، تحلیلی و روش تحقیق کیفی گروه کانونی و با هدف مشخص سازی ابعاد تأثیرگذار نقش 

ای در اثرگذاری نقش مادر بر تربیت اقتصادی مادری در تربیت اقتصادی فرزندان، به ارائه مدل مفهومی جهت تبیین عوامل واسطه

ای، مصاحبه با متخصصان موضوعی و تکنیک دلفی ی کتابخانهع آوری اطلاعات مورد نیاز مطالعهپردازد. روش جمفرزندان می

کارهای لازم جهت تقویت عوامل تأثیرگذار در پیش روی تربیت اقتصادی های پژوهش، به راهخواهد بود. در پایان با توجه به یافته

 شود.ها پرداخته میفرزندان از طریق مادران و تضعیف موانع مؤثر در مقابل آن

  

                                                        
ات اسلامی در علوم عضو کارگروه تربیت اقتصادی پژوهشکده مطالع -ریزی درسی، دانشکده علوم تربیتی، دانشگاه فردوسی مشهد. کارشناس ارشد برنامه1

 انسانی، دانشگاه فردوسی مشهد

 . استادیار پژوهشی پژوهشکده مطالعات اسلامی در علوم انسانی دانشگاه فردوسی مشهد 2

 علوم اداری، دانشگاه فردوسی مشهد. دانشجوی دکتری تخصصی اقتصاد، دانشکده  3
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 رانیا یفرزند در نظام حقوق تیمادر در ترب گاهیجا
 1اعظم انصاری

 

زن و  کیتوسط  ینقش مادر یفایحال ا نی. با استین دهیپوش یو پرورش فرزند بر کس تینقش مادر در ترب تیاهم بایتقر امروزه

اختلاف در  تیدر وضع ت،یحما نیدر جامعه است. بدون ا یحقوق یها تیمستلزم حما فرزند تیدر رشد و ترب یو یرگذاریتأث

در  یو فیدر انجام تکال یفرزند، ممکن است به حقوق مادر  لطمه وارد شده و حت شاوندانیوخ ریمادر و سا انیم یسبک فرزندپرور

مانند  یگریمهم د میکه در کنار مفهوم حضانت، مفاه رانیا یدر نظام حقوق یتیوضع نیگردد. چن جادیفرزندش خلل ا تیترب

ضمن  یلیتحل-یفی. نوشتار حاضر با روش توصستبرخوردار ا یاریبس تیشود از اهم یهم مشاهده م تیمومیو ق تیوصا ت،یولا

 فیحقوق و تکال یاشخاص دارا ریفرزند در کنار سا تیمادر در ترب گاهیجا یبه بررس  رانیا یمفهوم حضانت در نظام حقوق نییتب

 .دهد یمورد توجه قرار مرا موضوع  نیدر ا رانیا ییقضا هیتحولات رو نیپردازد و آخر یم نهیزم نیدر ا یقانون

 

 تیفرزند، حضانت، مادر، مصلحت، ولا تیترب ها:کلیدواژه

 

  

                                                        
 استادیار گروه حقوق دانشگاه فردوسی مشهد . 1
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 چالش های فضای سایبردر تغییر سبک روابط خانوادگی و نقش پلیس فتا  در مواجهه با آن
 2، سید علی جوادی1محسن حروفی فریمانی 

 

این ،امروزه تاثیر فضای سایبر بر زندگی خصوصی و اجتماعی افراد مشهود و ملموس است و در کنار تمام فرصت های ایجاد شده 

سایبری تاثیر قابل ملاحظه ای داشته است. در این تحقیق که با  فضا در تضعیف بنیان خانواده ، روابط بین افراد و رشد جرایم

با چالش ها و آسیب های این فضا دست به  نفر از افرادی که به نوعی 210انجام شده ،جامعه آماری را  پیمایشیاستفاده از روش 

دینی  باورهای گریبان بوده اند از قبیل مراجعین به پلیس فتا تشکیل می دهند. در این مطالعه براساس ادبیات تحقیق مولفه های

ها و اعتقادات بندی والدین به ارزشدین و پای ،والدین از  تاثیر الگوپذیریاده، خانوبین اعضای ، روابط یاعتقاد ،در حوزهایکاربران 

نشان از آن دارد که صرف حضور و استفاده از  گرفته ومورد بررسی و ارزیابی قرار  و ارتباط آن با میزان استفاده از فضای سایبر دینی

؛ ولی نوع استفاده از قابل توجهی نخواهد داشت کاربران تأثیر ین و بروز جرایم اینترنتی در ببر تضعیف هویت دینی  سایبر فضای

ها و همچنین هدف استفاده کاربران از ها، از نظر استفاده کاربردی و یا تفریحی، مدت زمان طولانی حضور در این شبکهاین شبکه

تأثیرگذار تضعیف روابط خانوادگی افراد ن و دینی کاربرا اعتقاداتاجتماعی آنان، در تضعیف  جایگاه ها به علاوه طبقه واین شبکه

و به دنبال آن جرایم اینترنتی بخصوص جرایم مرتبط با موضوعات علیه اخلاق به طور معنا داری رشد داشته است .لذا در بوده 

دات مذهبی و صورت مدیریت این فضا می توان چالش های اعلامی را تبدیل به فرصت کرد و از بستر این فضا در راستای رشد اعتقا

فرهنگی و تقویت بنیان خانوداه و فرزند پروری بهره گیری نمود، در این راستا پلیس فتا نقش اثرگذاری خواهد داشت که در این 

 مطلب پیشنهادهایی کاربردی در این حوزه ارائه گردیده است . 

 س فتا.بنیان خانوداه / فرزند پروری / جرایم سایبری/ پلی فضای سایبر/ ها:کلیدواژه

 

  

                                                        
 جزا و جرم شناسی  حقوقارشد  یکارشناسدانشجوی  .1

 . کارشناس فقه و حقوق اسلامی 2
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 داشتن فرزند به مثابه سرمایه زناشویی در زوج درمانی اشتراک محور؛یک نظریه داده بنیاد
 1دکتر سید علی کیمیایی

 

مقدمه: :با آن که داشتن فرزند در فرهنگ و شریعت ما مورد تاکید است،اما مشاهده می شود که زوج ها دیگر از داشتن فرزند کمتر 

تبعات تربیتی،روانی،اجتماعی،اقتصادی، حتی سیاسی و امنیتی برای خانواده ها و جامعه را بدنبال دارد.لذا استقبال می نمایند که 

 مطالعه حاضر با هدف تعیین سرمایه های زناشویی در زندگی زوج ها بر اساس نظریه زوج درمانی اشتراک محور انجام شد.

مصاحبه نیمه ساختار  28یه زمینه ای انجام پذیرفت.داده دها با انجام این پژوهش با رویکرد کیفی اکتشافی و بر اساس نظر روش:

یافته عمیق جمع اوری شد.مشارکت کنندگان با حداکثر تنوع از طریق نمونه گیری مبتنی بر هدف تا رسیدن به اشباع اطلاعات از 

 بین زوج های متعارض انتخاب شدند.

داقت،احترام،تعهد و وفاداری،صله رحم،گذشت و انعطاف پذیری،صمیمیت و روابط ص"یافته ها: تحلیل داده ها نشان داد که نه تنها

عاطفی،رابطه جنسی رضایت بخش،مدیریت تعارض،مهارت ارتباط،عشق و محبت ،تفاهم نسبی در امور زندگی وداشتن اشتراک های 

گی زناشویی معنی بخشیده و پویایی و یکی از مهمترین سرمایه های زناشویی است که به زند"داشتن فرزند)ان( "بلکه"زناشویی 

سرزندگی رابطه را به همراه دارد. از انجا که در زوج درمانی اشتراک محور ارتباط زناشویی قلب مداخله است،رابطه زناشویی به 

منفی در  شادی آفرین و رنپ آفرین تقسیم می شود، رابطه شادی آفرین مبتنی بر هیجان مثبت و رابطه رنپ آفرین مبتنی بر هیجان

رابطه است و از نقطه نظر ماهیت و شدت احساس و عواطف مثبت و یا منفی در رابطه زناشویی، یافته ها رابطه زوج ها رادر سه 

طبقه اصلی تقسیم بندی نمود،شامل:الف(زوج هایی که مبنای رابطه انها بر ترس است.ب(زوج هایی که مبنای رابطه بر عشق 

 رابطه بر احترام است.است.د(  زوج هایی که مبنای 

از انجا که سرمایه زناشویی مجموعه ای از داشته ها در زندگی زناشویی است که نه تنها به رابطه قوام و دوام داده بلکه  نتیجه گیری:

ی،صله صداقت،احترام،تعهد و وفادار"پویایی و رضایت از رابطه زناشویی را تضمین و با ان معنی می بخشد،بنابراین علاوه براین که

رحم،گذشت و انعطاف پذیری،صمیمیت و روابط عاطفی،رابطه جنسی رضایت بخش،مدیریت تعارض،مهارت ارتباط،عشق و محبت 

نه تنها یک سرمایه و اشتراک زناشویی است "داشتن فرزند)ان( "بلکه"،تفاهم نسبی در امور زندگی وداشتن اشتراک های زناشویی 

بی  وضعیتاین سرمایه ها  ا سرمایه زندگی شان می دانند و نه اندوخته های مالی خود را،بلکهکه بسیاری از والدین فرزن)ان(خود ر

به غنی سازی و  و پذیر شودتواند در آن امکانهای زیادی میکه سلامتی، رشد شخصی و رشد قابلیت بدیلی بوجود می آورد

رفتار های منفی از طرف زوج یا اطرافیان مهم و جامعه که  معنایابی زندگی زوج ها کمک نموده و مانع بروز نگرش ها،هیجان ها و

 پیامد های ناگواری برای زندگی زناشویی دارد، می گردد.

  فرزند)ان(،سرمایه زناشویی،نظریه داده بنیاد ها:کلیدواژه

                                                        
 دانشیار روانشناسی مشاوره و تربیتی، دانشگاه فردوسی مشهد1 .
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 تحلیل محتوای کتب درسی دوره ابتدایی از منظر میزان توجه به جایگاه مادر
 3، محبوبه عارفی2بهزادی،حسن 1مجتبی کفاشان کاخکی

 

ها و شود و کودکان از طریق نهادهای رسمی و غیررسمی در مورد نقشای محسوب میترین رکن هر خانوادهمقدمه: مادر مهم

ترین های آتی ذهنی و رفتاری آنان را شکل دهد. مدرسه اولین و اصلیگیریتواند جهتآموزند که میخصوصیات مادر مطالبی را می

بسیاری از مطالب از جمله مفاهیم مرتبط با  های درسی، به صورت مستقیم یا غیرمستقیمید در قالب کتابباسمی است که نهاد ر

مادر  را به کودکان آموزش دهد. از این رو، هدف از پژوهش حاضر بررسی میزان توجه کتب درسی دوره ابتدایی به نقش و جایگاه 

 مادر است.  

  

از نظر هدف کاربردی و از نظر نوع، توصیفی است که به شیوه تحلیل محتوا صورت گرفته است. جامعه  روش شناسی: پژوهش حاضر

های آسمان و مطالعات های فارسی بخوانیم، هدیهتمام کتب پایه اول تا ششم دوره ابتدایی شامل: کتابآماری شامل محتوای 

رو از روش سرشماری استفاده شده بررسی قرار گرفته است، از اینمورد  ی ذکر شدههاکتاب تمامی اجتماعی است. به دلیل اینکه

ای است که روایی آن با نظر متخصصان و پایایی آن با ضریب همبستگی کاپا ابزار گردآوری اطلاعات سیاهه محقق ساخته. است

     .آمار توصیفی استفاده شده است ازتجزیه و تحلیل اطلاعات صورت گرفته است. به منظور 

 

های مختلف مورد استفاده )مادر، مامان و ...(، واژه مادر بیش از سایر واژه ها مورد های پژوهش نشان داد که از واژهها: یافتهفتهیا

های مختلف مادری، در کتب دوره ابتدایی بیشتر به نقش آموزشی مادران توجه استفاده قرار گرفته است همچنین از میان نقش

های بعدی جای دارند. در میان کتب مختلف مورد بررسی در کتاب فارسی مشورتی و حمایتی در رتبه شده است و پس از آن نقش

های آسمان و مطالعات اجتماعی( بود. کمترین میزان ها )هدیهخواندن میزان توجه به مفاهیم مورد بررسی بیشتر از سایر کتاب

 یی بود.پرداختن به نقش مادر در کتاب فارسی خواندن سال اول ابتدا

 

های مختلف مادران در کتب توان چنین نتیجه گرفت که توجه به نقشهای پژوهش حاضر میگیری: با توجه به یافتهبحث و نتیجه

آید این است که هدف و چارچوب مشخصی ها بر میفارسی دوره ابتدایی چندان صورت نگرفته است و آنچه که از توزیع این نقش

-مفاهیم به صورت ضمنی مورد اشاره قرار گرفته است. این در حالی است که کودکان باید جایگاه و نقشدنبال نشده است و بیشتر 

ضمن بازبینی و تجدید نظر در شود های مادرانه را به صورت آشکارتر و در قالب دروسی مستقل فراگیرند. بر این اساس پیشنهاد می

فرصت  نیز در قالب تکالیف درسی متفرقه و تکمیلی، توجه بیشتری شود و مادرجایگاه خانواده و بویژه های درسی، به محتوای کتاب

 .فراهم شودبه جایگاه مادر و شرایط بهتر و بیشتری برای پرداختن 

 های مادریهای درسی، نقشی، کتابمادر، دوره ابتدای ها:کلیدواژه

 

 

                                                        
 شناسی، دانشگاه فردوسی مشهداستادیار گروه علم اطلاعات و دانش1 .

 شناسی، دانشگاه فردوسی مشهد استادیار گروه علم اطلاعات و دانش2 .

 دانشجوی کارشناسی ارشد علم اطلاعات و دانش شناسی، دانشگاه فردوسی مشهد3 .
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 برای کودکانگران در برنامه فلسفه عنوان اولین تسهیلجایگاه مادران به بررسی
 1مینا فیاضی

 

به نظر ما اولین شود. گری کودک مواجه میی پرسشعنوان اولین فردی است که با روحیههدف این پژوهش بررسی نقش مادر به

ی پرسشگری را در درون کودک سرکوب کنند، بلکه باید به سؤالات ها نباید روحیهوالدین هستند. آن« کودک برایفلسفه »مربیان 

گر را والدین باید نقش راهنما و تسهیل او بادقت گوش کنند و در پیدا کردن پاسخ او را راهنمایی کنند تا خودش به جواب برسد.

ها محبت به کودکان و ارضای نیازهای عاطفی آنبا توجه به اینکه نباید غافل بود.  هاایفا کنند. البته از محبت و نقش تربیتی آن

های تفکر ، نقش مادر در رشد مهارتتواند پلی میان کودک و والدین ایجاد کند تا بهتر بتوانند به اهداف تربیتی خود برسندمی

کوشد تا بدون اینکه یک برنامه فلسفه برای کودکان می گر درتر است. تسهیلکودکان از جمله تفکر نقاد و تفکر خلاق پر رنگ

محتوای آماده را به ذهن کودکان منتقل سازد، به بازسازی دانش کودکان با استفاده از قوه عقل و استدلال خود آنها بپردازد. 

حلیلی است که با استفاده ت –همچنین تفکر نقادانه کودکان را در این چرخه فعال و تقویت نماید. پژوهش حاضر پژوهشی اسنادی 

 یی و اینترنتی و در پارادایم کیفی انجام گرفته است.از منابع کتابخانه

 گر، تفکر، فلسفه برای کودکانمادر، تسهیل ها:کلیدواژه

 

  

                                                        
 کارشناس ارشد فلسفه تعلیم و تربیت، دانشگاه شیراز 1 .
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 تجربه زیستۀ فرزندپروری در مادران مبتلا به بیماری ام اس
 2، علی حاجتی1فروغ پورطاهری

 

( یک بیماری مزمن و ناتوان کنندۀ سیستم اعصاب مرکزی است که MSیا  Multiple Sclerosisمقدمه: مولتیپل اسکلروزیس)

شود نیاز است که هم فرد وارد خانواده می MSممکن است دارای سیر پیشرونده یا توأم با عود و فروکش باشد. هنگامی که بیماری 

 MSروانی و بین فردی خود ادغام کنند. ماری را در واقعیت درونبیمار و هم خانواده پیامدهای جسمانی، روانشناختی و اجتماعی بی

ای از زندگی که در آن والدگری موضوع بسیار مهمی است. همچنین یابد، یعنی دورهسالگی بروز می 40تا  20غالباً در سنین بین 

MS مولاً نقش بیشتری در پرورش فرزند بر دهد؛ این در حالی است که مادران معدر زنان دو تا سه برابر بیشتر از مردان روی می

بهبود یابنده(  –)از نوع عود کننده  MSگیرند. هدف از پژوهش حاضر بررسی تجارب فرزندپروری مادران مبتلا به بیماری عهده می

 باشد. می

گیری روش نمونه بیمار زن دارای فرزند بود که به 9روش: این مطالعه از نوع پدیدارشناسی توصیفی است. نمونۀ پژوهش شامل

ها با شهر یزد انتخاب شدند. جمع آوری داده MSهای حمایت از بیماران مبتلا به هدفمند از بین مراجعه کنندگان به یکی از انجمن

دقیقه بود که با رضایت  50تا  30استفاده از مصاحبۀ عمیق نیمه ساختاریافته با بیماران صورت گرفت. مدت زمان هر مصاحبه بین 

ای کلایزی)خواندن دقیق مرحله 7ها از روش کنندگان ضبط شده و سپس روی کاغذ پیاده شد. برای تجزیه و تحلیل دادهشرکت

کلیۀ توصیفهای شرکت کنندگان، استخراج عبارات با اهمیت و جملات مرتبط با پدیده، مفهوم بخشی به جملات مهم استخراج 

م مشترک در دسته های خاص، تبدیل کلیۀ عقاید استنتاج شده به توصیفات شده، مرتب سازی توصیفات شرکت کنندگان و مفاهی

جامع و کامل، تبدیل توصیفات کامل پدیده به یک توصیف واقعی خلاصه و مختصر، و مراجعه به شرکت کنندگان برای روشن 

 نمودن ایده های به دست آمده و موثق نمودن داده ها( استفاده شد. 

زیرمقوله)مواجهه با بیماری و تأثیرات  11کد به دست آمد. این کدها در 250ها در دو مرحله تحلیل، بهیافته ها: از مجموع مصاح

ریزی عوارض بیماری، واکنشهای فرزندان، بارداری به ریزی و برونآن، تجارب درمانی، تلاشهای جبرانی، جابجایی نقشها، درون

تغذیه کودک با شیر مادر، اثرات بیماری بر نقش مادری، بازدارنده ها و عنوان تکنیک درمانی یا چالش ناتوان کننده، چالش 

، «مضامین اجتماعی»، «اثرات ادراک شده و واقعی بیماری و درمان»مقولۀ کلی 4تسهیلگرهای محیطی و تجارب انطباقی( و 

 قرار گرفتند.« های ذهنی و کارکردیدوگانگی»و « چالش والدگری»

ای از کارآمدی با برخی چالشهای آشکار و ضمنی مواجه است و گستره MSدری در مادران مبتلا به نتیجه گیری: ایفای نقش ما

های مختلف تواند در طراحی و ارائۀ برنامهگیرد. شناخت افکار و نیازهای آنها احتمالاً میادراک شده تا ناتوانی مزمن را در بر می

و جایگاه و نقش مادری را علیرغم تجربۀ بیماری مزمن حفظ نموده یا ارتقاء ای، آموزشی و حمایتی ویژه مؤثر واقع شده مشاوره

 بخشد. 

 فرزندپروری، تجربه زیسته، مولتیپل اسکلروزیس ها:کلیدواژه

 

 

 

                                                        
 . دانشجوی دکتری روانشناسی تربیتی، دانشکده علوم تربیتی و روانشناسی، دانشگاه فردوسی مشهد 1

 م تربیتی و روانشناسی، دانشگاه شهید چمران اهواز. کارشناسی ارشد روانشناسی تربیتی، دانشکده علو 2
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مدل یابی روابط ادراکات  مادران چگونه در رضایت فرزندان جوان خود از زندگی ایفای نقش می کنند؟

 از فرزندپروری مادر، احساس تعلق، احساس تنهایی اجتماعی و رضایت از زندگی در دانشجویان
 2، فرهاد تنهای رشوانلو1سجاد صداقتی

 

 مقدمه: رضایت از زندگی، بعد شناختی بهزیستی ذهنی است. این سازه، علاوه بر شاخص های فردی، بعدی اجتماعی نیز دارد؛ آنجا

که افراد بر اساس گستره تعاملات اجتماعی خود به قضاوت در مورد زندگی شان می پردازند. انسان دارای نیازی قوی به تعلق و 

ارتباط با دیگران است. نخستین تعلقات در خانواده و در ارتباط با مراقب، که معمولاً مادر است، شکل می گیرند. به نظر می رسد 

نه مادران می توانند رضایت از زندگی را در فرزندان خود موجب شوند؟ نیازمند بررسی بیشتر است. پاسخ به این سوال که چگو

هدف از پژوهش حاضر بررسی ارتباط ادراکات از فرزندپروری مادر، احساس تعلق، احساس تنهایی اجتماعی و رضایت از زندگی در 

 دانشجویان در قالب تحلیل مسیر بود.

مرد( از  100زن و  102نفر) 202ی و به طور دقیق تر مدل یابی غیر آزمایشی و تحلیل مسیر، روش: در یک طرح همبستگ

درصد این  1/88با روش نمونه گیری در دسترس انتخاب شدند.  21/21±24/3دانشجویان دانشگاه فردوسی مشهد با میانگین سنی 

نیازهای بنیادین در روابط  ،با مقیاس های ادراکات والدینیدرصد ساکن خوابگاه بودند. گردآوری داده ها  3/67دانشجویان مجرد و 

 ( صورت گرفت..1985( و رضایت از زندگی)داینر، 2004(، تنهایی اجتماعی)دی توماس و همکاران، 2000)لاگواردیا و همکاران، 

د نداشت؛ دو مورد پرت چند یافته ها: در غربالگری داده ها، مقادیر دور افتاده و گمشده اصلاح شدند؛ پرت تک متغیره ای وجو

متغیره حذف شدند؛ نرمال بودن تک متغیره و چندمتغیره احراز شد؛ استقلال خطاها و عدم هم خطی چندگانه نیز محقق گردید. 

مدل یابی مسیر پس از بررسی روابط ساده متغیرها، نیز نشان می داد که ادراکات از فرزندپروری مادر اثر مستقیم و معناداری بر 

( و نیز احساس 04/0یت از زندگی ندارد. مدل اصلاح شده نشان می داد که درگیری مادر، به واسطه نیاز به احساس تعلق)رضا

(. حمایت مادر از خودمختاری به واسطه P≤05/0( بر رضایت از زندگی اثر غیرمستقیم و معناداری دارد)-07/0تنهایی اجتماعی)

(. اثر غیرمستقیم گرمی مادر بر P≤01/0از زندگی اثر غیر مستقیم و معناداری داشت)( بر رضایت -07/0احساس تنهایی اجتماعی)

( معنادار بود. اثر غیرمستقیم درگیری مادر بیشتر از سایر سبک های 09/0رضایت از زندگی نیز به واسطه نیاز به احساس تعلق)

ضایت از زندگی مثبت و معنادار و  برای احساس تنهایی بود. اثرمستقیم نیاز به احساس تعلق با ر  11/0فرزندپروری و برابر با 

یافته های پژوهش حاکی از آن بود که درگیر شدن  .(. مدل از برازش مطلوبی برخوردار بودP≤01/0اجتماعی منفی و معنادار بود)

ندگی را موجب می شود. مادران در مسائل فرزندان احساس تعلق را در آنان افزایش داده و با کاهش احساس تنهایی، رضایت از ز

حمایت مادران از خودمختاری از طریق دادن فرصت هایی برای انتخاب با کاهش احساس تنهایی و رفتار گرم و پذیرنده بدون قید و 

شرط با فرزندان از طریق افزایش احساس تعلق، به رضایت از زندگی منتهی می شود. به نظر می رسد رفتار های مادر و شیوه تفکر 

 مل وی اثرات ماندگاری بر باورهای شناختی جوانان در خصوص زندگی داشته باشد.و تعا

 فرزندپروری مادر، احساس تعلق، احساس تنهایی، رضایت از زندگی ها:کلیدواژه

                                                        
 . دانشجوی کارشناسی روانشناسی، دانشکده علوم تربیتی و روانشناسی، دانشگاه فردوسی مشهد1

 . دانشجوی دکتری روانشناسی تربیتی، دانشکده علوم تربیتی و روانشناسی، دانشگاه فردوسی مشهد2
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ی حمایتی مبتنی بر خوددلسوزی بر کنترل رفتار و سازگاری اجتماعی بررسی اثربخشی مشاوره

 کودکان خیابانی شهر مشهد

 3الله بیگدلیدکتر ایمان، 2دکتر سید علی کیمیایی، 1گرزممهسا ر

 

ی است. از طرفی نوجوانی دوره معاصر دوران به مربوط و مدرن ایپدیده کودکی دوران و کودک موقعیت به دادن اهمیتمقدمه: 

 خیابانی کودکان مسئلۀیابد. می انتقال از کودکی به بزرگسالی است، و از زمان آغاز رشد و بلوغ جنسی تا سن استقلال فرد، گسترش

 ایپدیده عنوان خیابان به در کودکان کار و حضور شود. شناخته می کشور اجتماعی مشکلات زمرۀ در که است دهه یک از بیش

 به منظور فراوانی مطالعات و مباحثات منشأ خیابانی کودکان مسئلۀ تا شد سبب کشور های و ارزش فرهنگ با مغایر و نوظهور

طور کلی، هدف از این شود. به ایران در آن و پیامدهای خیابان به هاآن ورود بر مؤثر اجتماعی و فردی عوامل و کودکان این شناخت

 شهر خیابانی کودکان اجتماعی رفتار و سازگاری کنترل بر خوددلسوزی بر مبتنی حمایتی یمشاوره پژوهش  بررسی اثربخشی

 باشد.مشهد می

ی این پس آزمون با گروه کنترل است. جامعه -آزمونیک مطالعه شبه آزمایشی است که با طرح پیششناسی: این پژوهش روش

که پس از انتخاب باشد. ی کودکان خیابانی پسر واقع در مرکز نگهداری کودکان خیابانی و کار شهر مشهد میپژوهش شامل کلیه

گروه جایگزین شدند. پس از تعیین سطح میزان سازگاری اجتماعی، عاطفی و آموزشی و نیز  تصادفی ساده در یها به شیوهآزمودنی

ها نیز نفر( قرار گرفتند. داده 10ها به صورت تصادفی در دو گروه آموزشی و یک گروه کنترل  )هرکدام میزان مشکلات رفتاری آن

آوری شد. گروه آزمایش نیز به جمع (YSR) سنجی نوجوانانی خودی سازگاری سینها و سینگ و پرسشنامهی پرسشنامهبه وسیله

 ای دریافت نکرد. جلسه مورد آموزش گروهی قرار گرفتند ولی گروه کنترل مداخله 8مدت 

ی طور کلی مشخص شد که مشاورهها از آزمون تحلیل کوواریانس تک متغیره استفاده شده است. و بهبرای بررسی دادهها: یافته

که توانسته مشکلات رفتاری کودکان را تا ی مثبت و معناداری دارد یعنی اینحمایتی مبتنی بر خوددلسوزی با کنترل رفتار رابطه

 ی معناداری دیده نشد. ی رابطهحدی کاهش دهد؛ اما با سازگاری اجتماع

 رفتار و کنترل بر خوددلسوزی بر مبتنی حمایتی یمشاوره طور کلی با هدف  بررسی اثربخشیگیری: این پژوهش بهبحث و نتیجه

طور که در مشاهده شد این نوع مشاوره توانست که بر کنترل مشهد صورت گرفت و همان شهر خیابانی اجتماعی کودکان سازگاری

سازی سازی شده و برونیی رفتارهای درونیها کمک کرد تا بتوانند مشکلات خود را در زمینهتار کودکان اثر بگذارد یعنی به آنرف

گونه چون در اینی سازگاری اجتماعی نتوانست اثرگذار باشد و آن را افزایش دهد. ازطرفی، شده کاهش دهند. اما در زمینه

بینی باشد دست آمده ممکن است غیرقابل پیشدهند، اکثراً نتایپ بهها تشکیل میرا معمولاً انسان هاهای رفتاری، آزمودنیپژوهش

ها کمی دور از شخصیت گیرند و ممکن است پاسخها گاهی تحت تأثیر شرایط آزمون و سؤالات پرسشنامه قرار میچراکه آزمودنی

تری را ایجاد کند. همچنین با سطح سواد بالاتر می تواند نتایپ مناسب ها رقم بخورد. به هرحال پژوهش بر روی کودکانیواقعی آن

که این کودکان در از لحاظ بعد حمایتی، عزت نفس و غیره ضعف دارند این رویکرد آموزشی در جهت ارتقای این ابعاد به دلیل این

 شود. در کودکان توصیه می

 ی بر خوددلسوزی، کنترل رفتار، سازگاریی حمایتی مبتنکودکان خیابانی، مشاوره ها:کلیدواژه

                                                        
 واده، دانشگاه فردوسی مشهد ی خاندانشجوی کارشناسی ارشد مشاوره1 .

 شناسی، دانشگاه فردوسی مشهد تربیتی و روانی علومدانشیار گروه روانشناسی مشاوره و تربیتی، دانشکده. 2

 شناسی، دانشگاه فردوسی مشهدتربیتی و روانی علوم، دانشکدهاستاد گروه روانشناسی3 .
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 یفیدبستان: مرور توصشیپدر  یکنشفزون/توجهییاختلال نارسابرای بر شواهد  یمبتن همداخل

 یآموزش فرزندپرور
 4 ، فاطمه محرری3 ، علی مشهدی2 ، کاظم رسول زاده طباطبایی 1 زهرا حسین زاده ملکی

 

اختلالی در گستره عمر با شروع در کودکی است که به دلیل شیوع بالا و پیامدهای کنشی، مقدمه: اختلال نارسایی توجه/ فزون

-دبستان شناسایی میتر در بازه پیشباشد. در گذشته، این اختلال کمگسترده، مستلزم بکارگیری مداخلات مؤثر و زودهنگام می

، همانند سنین مدرسه، دارودرمانی و خصوصاً در سنین پیش از دبستان ADHDگردید و تصور رایپ این بود که خط اول درمان 

 یشناسسببدبستانی، آموزش فرزندپروری است که مبتنی بر پیش ADHDباشد؛ اما امروزه خط اول مداخلات داروهای محرک می

متعدد های ترین عامل محیطی در سنین آغازین یعنی والدین و به ویژه مادر توجه دارد؛ بدین ترتیب، بستهی، به مهمتحول

 رود. ها و پیامدهای این اختلال ارائه شده و بکار میفرزندپروری به منظور کاهش نشانه

 سوی به را پردازد تا پژوهششده پیشین می منتشر مطالب ارزشیابی و سازییکپارچه مرور توصیفی به سازماندهی،روش شناسی: 

مرور توصیفی، به آموزش فرزندپروری و ضرورت بکارگیری آن برای  هدایت نماید؛ مطالعه حاضر با استفاده از وضوح بخشیدن مسئله

ADHD دبستانی همچنین الگوهای موجود که از حمایت شواهد پژوهشی برخوردار هستند پرداخت. پیش 

سنی  های درمان دارویی برای این گروههای فرزندپروری به دلیل تأثیرات آن همچنین محدودیتضرورت بکارگیری آموزشها: یافته

روند دبستان بکار میدر سنین پیش ADHDهای فرزندپروری ارجح که برای مادران دارای کودکان مبتلا به ارائه گردید؛ بسته

( 1ها عبارت بودند از: ها بررسی شدند؛ این بستههای اصلی آنها و محدودیتها، مؤلفهشناسایی و معرفی شدند همچنین ویژگی

( برنامه فرزند پروری 5ای، های افسانه( سال4کودک،  –( درمان تعاملات والد 3( کمک به کودکان نافرمان، 2کودکان نافرمان، 

 ( برنامه رویش نو. 6مثبت و 

های نخستین خط اول در سالهای پژوهشی، آموزش فرزندپروری را به عنوان مداخله این مطالعه همسو با یافته گیری:بحث و نتیجه

کند؛ با این های رایپ فرزندپروری برای این اختلال را ارائه میای از اهم برنامهنماید همچنین، خلاصهمعرفی می ADHDتحول 

-پیشاز سنین که به عنوان یک اختلال تحولی  ADHD از در نظر گرفتن عمدتاً های کنونی،سازد که پژوهشحال، آشکار می

تحولی، به فرآیند درمانی برای این احتلال عصبمداخله اند؛ این در حالی است که  اهدافِ گردد غفلت ورزیدهآغاز میدبستانی 

تر از ابعاد و ظرفیت های رایپ، کم. خصوصاً آنکه این بستهمنعکس کننده نیازها و شرایط باشد بایستتحول وابسته است و می

ها و پیامدهای اختلال بهره گرفته بودند. بنابراین، این مطالعه مروری، بر ک برای بهبود نشانهکود-سازوکارهای زیربنایی تعامل والد

توجه داشته  ADHDشناسی تحولی های نوین که بیش از پیش به سببسازی الگوهای موجود و به ویژه، طراحی بستهضرورت غنی

رو، در پایان مبتنی بر مرور انجام شده، پیشنهاداتی را در این رابطه ارائه دبستان باشد تأکید دارد. از این و متمرکز بر بازه سنی پیش

 کند. می

   دبستان، آموزش فرزندپروری، مادر، پیشADHDکنشی، توجه/فزوناختلال نارسایی ها:کلیدواژه

                                                        
 دانشکده علوم انسانی، دانشگاه تربیت مدرس. دانشجوی دکتری روان شناسی، گروه روانشناسی، 1
دانشیار روان شناسی، گروه روان شناسی، دانشکده علوم تربیتی و  -دانشیار روان شناسی، گروه روانشناسی، دانشکده علوم انسانی، دانشگاه تربیت مدرس. 2

 روان شناسی، دانشگاه فردوسی مشهد

 ده علوم تربیتی و روان شناسی، دانشگاه فردوسی مشهد. دانشیار روان شناسی، گروه روان شناسی، دانشک3

 دانشیار روان پزشکی، مرکز تحقیقات روان پزشکی و علوم رفتاری، دانشگاه علوم پزشکی مشهد. 4
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 نقش مادر در پیشرفت فرزندان: روابط چندگانه ادراک درگیری، حمایت از خودمختاری و گرمی مادر با

 انگیزش پیشرفت
 3، فرهاد تنهای رشوانلو2، فرح انگیز نادمی1طلیعه سعیدی رضوانی

 

های روزمره اشاره دارد. بر طبق انگیزش پیشرفت به تلاش افراد برای عملکرد بهینه و احساس شایستگی در فعالیت مقدمه:

گری، که خود مشتمل بر احساس شایستگی، حرمت خود تعیینگرایانه، برای برانگیختن افراد باید نیاز آنان به خودرویکردهای انسان

شخصی و نیز دوری از  علایق بر اساس عمل کردن به فرزندان با تشویق مادران ظر می رسدن بهو خودمختاری است را تقویت کرد. 

شایستگی و خودمختاری آنان تأثیر داشته و بر سطح انگیزش تحقق بهینه نیاز به بر توانندکننده در تعامل با آنان، میرویکرد کنترل

از خودمختاری و بررسی روابط چندگانه ادراک درگیری، حمایت آنان برای تعالی و پیشرفت موثر باشند. پژوهش حاضر با هدف 

 مادر با انگیزش پیشرفت دانشجویان انجام شد.گرمی 

آماری پژوهش را بینی قرار داشت. جامعهتر رگرسیون و پیشطور دقیقپژوهش در زمره مطالعات همبستگی و به روش: روش

تشکیل دادند. با استفاده از روش  96-97هر مشهد در سال تحصیلی دانشجویان زن دوره کارشناسی دانشگاه فرهنگیان ش

( و 1977های انگیزش پیشرفت )هلمریچ و اسپنس، نفر از این دانشجویان انتخاب شدند و مقیاس 235ای، تعداد گیری سهمیهنمونه

چندگانه و با  ی پیرسون و رگرسیونیب همبستگها با ضرتحلیل داده( را تکمیل کردند. تجزیه و1994ادراکات والدینی)رابینز، 

 .انجام شد SPSS. 16استفاده از نرم افزار 

متغیره، همخطی چندگانه و متغیره و چندها و بررسی مفروضات مشتمل بر نرمال بودن تکیافته ها: نتایپ پس از غربالگری داده

ش پیشرفت رابطه مثبت و معناداری وجود استقلال خطاها، نشان دادکه میان حمایت از خودمختاری وگرمی مادر با انگیز

نشان  چندگانه نیز تحلیل رگرسیون(. P≥05/0(. اما میان درگیری و انگیزش پیشرفت رابطه معناداری وجود نداشت)P≤05/0دارد)

( =  0.33( و ادراک از گرمی مادر )= 0.42درصد از واریانس انگیزش پیشرفت، برحسب حمایت از خودمختاری ) 40داد که 

 کننده مثبت انگیزش پیشرفت بودند.بینیتبیین می شود. این متغیرها پیش

تربیتی مادر با انگیزش پیشرفت دانشجویان در ارتباط است سبک نتایپ پژوهش حاضر نشان داد که گیری: در مجموع بحث و نتیجه

ویژه در مواردی که به هایی برای انتخاب، بهن فرصتکه مادران از طریق دادعبارت دیگر درصورتیبینی کند. بهتواند آن را پیشو می

شود، نیاز آنان را به خودمختاری تحقق بخشند و علاوه بر آن رفتار گرم و پذیرنده با آنان داشته مسائل فردی فرزندان مربوط می

رسد این تأثیر در نظر مید. بهیابشان و دستیابی به عملکرد بهینه، افزایش میباشند، میل فرزندان به تلاش در جهت اهداف شخصی

تعمیم به سایر واسطه اجرا در یک بافت دانشگاهی محدود قابل های این پژوهش بهعنفوان جوانی نیز پایدار بماند. تعمیم یافته

به  های جنسیتی میان دانشجویان دختر و پسرهای دانشجویی دیگر و نیز مقایسههای دانشجویی نیست. اجرا در میان گروهگروه

نظر داشتن اقتضائات گردد، با درهای تحقیق، به مادران پیشنهاد میشود. در نهایت با نظر به یافتهپژوهشگران آتی پیشنهاد می

 تعلق در فرزندان باشد.خود به شایستگی، خودمختاری و احساسساز تحقق نیاز سنی، محیط اجتماعی را فراهم کنند که زمینه

  پیشرفتخودمختاری، درگیری،گرمی، انگیزش  حمایت از ها:کلیدواژه

                                                        
 مشهدتربیتی و روانشناسی، دانشگاه فردوسی تربیتی، دانشکده علومدکتری روانشناسیدانشجوی  1

 علمی دانشگاه فرهنگیان مشهدتربیتی، عضو هیئتروانشناسیارشد کارشناس  2

 مشهدتربیتی و روانشناسی، دانشگاه فردوسی تربیتی، دانشکده علومدکتری روانشناسیدانشجوی  3
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 گویسرایان پارسیمیزان توجه به مادر در آثار سخن
 1صلاح محمّدپور

 

است. این مهم با استفاده از  گویسرایان پارسیمیزان توجه به مادر در آثار سخنمقدمه : هدف پژوهش حاضر مطالعه و بررسی 

 فراوانی واژه )مادر( در آثارشان صورت گرفته است.

شناسی: نوع پژوهش حاضر  کمی و با استفاده از روش تحلیل محتوا انجام گرفته است. واحد تحلیل در این پژوهش واژه )مادر( روش

های مختلفی برای این کار مورد بررسی و اپلیکیشنها و بود که توسط جستجوی کامپیوتری صورت گرفت. برای این منظور سایت

سرایان ( انتخاب گردید. سایت مذکور تعداد به مراتب بیشتری از سخنganjoor.netآزمایش قرار گرفت. در نهایت سایت )

پژوهش بود، های دلخواه نیز که مورد نیاز این داد. همچنین امکان جستجوی پیشرفته با واژهگوی را تحت پوشش قرار میپارسی

 گوی از نظر میزان توجه به مادر در آثارشان مورد بررسی قرار گرفت.سرای پارسیسخن 70وجود داشت. در نهایت 

یبدی با رشیدالدین م -1سرایان علاقمند به مادر عبارتند از: های سخنتایی 100گیری: اعضای باشگاه بحث و نتیجهیافته ها و  

 -6فراوانی  127فردوسی با  -5فراوانی  138الشعرای بهار با ملک -4فراوانی  166عطّار با  -3فراوانی  220مولوی با  -2فراوانی  265

اند. تمامی شعرای بار از واژه مادر در آثار خود استفاده کرده 100سرایان بیش از همگی این سخنفراوانی.  106صائب تبریزی با 

اند و در بین شاعران گمنامی همچون رشحه و عبدالواسع تر  )گذشته و معاصر( با شدت و حدت به مادر توجه داشتهمشهور و نامی

دهد شود. این مطالعه نشان مین به تبحر  و آثار کمتر آنان نسبت داد( دیده میتواتوجهی )که البته آن را نیز میجبلی و ...  این بی

 که مادر تصویری  است که در آثار اکثر قریب به اتفاق شاعران ایرانی از دیرباز مورد توجه و عنایت خاص بوده است. 

 گوی.سرایان پارسیتوجه به مادر، آثار، سخن ها:کلیدواژه

 

  

                                                        
 دانشجوی دکتری تخصصی فلسفه تعلیم و تربیت، دانشگاه شیراز1



16 

 

 های پریان ایرانیمادری در فرایند تفرّد قهرمان زن در قصهکنش روانشناختی نا
 2، معصومه بذرافشان1زادهمرضیه صادق

 
شناسی تحلیلی همچون سفری برای رشد و بالندگی شخصیت انسانی در نظر گرفته شده و در تمامی مقدمه: فرایند تفرّد در روان

های مختلف های پریان نقل شده در فرهنگتوان در قصهفرایند تفرّد را می عمر جریان دارد. به باور یونگ، بهترین بازتاب و انعکاس

 جهان جستجو نمود.

های پریان ایرانی است که شناختی نامادری در آن بخش از قصههدف و روش پژوهش: هدف از پژوهش حاضر، مطالعه کنش روان

. نامادری به 1دهد:  هش، پاسخ به سه سوال را مورد توجه قرار میاند. در واقع این پژوتفرّد یک قهرمان زن را مورد توجه قرار داده

شناسی پراپ، . براساس الگوی ریخت2هایی است؟ های پریان دارای چه ویژگیعنوان یکی از کاراکترهای شناخته شده در قصه

خویشکاری معنای توان برای این کنش یا . آیا می3کنش یا خویشکاری نامادری درخصوص قهرمان زن داستان چیست؟ 

گیرد و به عنوان توصیفی قرار می-های تحلیلیشناختی خاصی در نظر گرفت؟ مطالعه حاضر به لحاظ روش در زمره پژوهشروان

اشرف درویشیان و رضا خندان را مدّنظر های پریان ایرانی مطرح شده در مجموعه گردآوری شده توسط علی واحد تحلیل، داستان

 گردند.امون یک قهرمان زن مطرح میدهد که پیرقرار می

های پریانی که دارای قهرمان زن هستند دهد که نامادری در قصههای پژوهش: تحلیل مجموعه داستانی موردنظر نشان مییافته

و نیز کاری اباشد. کنش یا خویشریزی میهایی همچون استقلال، سواد، نفوذ اجتماعی، توانمندی استدلال و برنامهدارای ویژگی

ثبات نمودن موقعیت قهرمان زن و ایجاد دشواری یا محول نمودن تکالیفی دشوار به عهده اوست. البته همواره متوجه تضعیف و بی

گری کاری یا کنش دوم شخصیت نامادری در قالب حمایتهایی که خود نامادری نیز دارای یک فرزند دختر است، خویشدر داستان

شناختی این کنش نیز چنان که در سوال سوم شود. معنای رواننتیجه ضدّقهرمان داستان نیز دیده میو راهنمایی زیاد اما بی

شناختی بر قهرمان زن داستان به منظور ترک خانه یا چنان که در پژوهش حاضر مورد توجه قرار گرفته، ایجاد نوعی فشار روان

 باشد.نان مطرح گردیده، جدایی از زنانگی میشناختی زالگوی مورد نظر مورداک در رابطه با تفردّ روان

توان گفت که نامادری وجهی از زنانگی را در رابطه با قهرمان زن یک داستان به نمایش گیری: به طور کلی میبحث و نتیجه

ازد. چنان که مورداک سگذارد که او را وادار به ترک موقعیت یا جایگاه فعلی زنانه کرده و به تقویت جنبه مردانه روان ناگزیر میمی

ای لازم در سیر شوند، مرحلههایی که برحسب معمول مردانه نگریسته مینماید، پرورش ویژگیدر الگوی مورد نظر خود مطرح می

تر است که به باور وی پس از درک و حاضر شدن در نزد ایزدبانوی روان تفرّد زنان و حتی بازگشت آنها به سوی یک زنانگی اصیل

 یابد. تحقق می

 شناسی پراپ، چرخه روانی مورداک. های پریان، ریختنامادری، تفرّد، قصه ها:کلیدواژه

 

  

                                                        
 استادیار دانشگاه سلمان فارسی کازرون1 .

 زبان و ادبیات فارسیکارشناسی ارشد 2 .
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 های توانمندسازی زنان در کشورهای مختلفمعیارها و مؤلفه
 2، دکتر فهیمه کشاورزی1دکتر بابک شمشیری

 

ی گوناگون هاحوزهی توانمندسازی زنان در هانامهبرمقدمه: جوامع گوناگون توسعه یافته و در حال توسعه تمرکز خود را بر روی 

و ابعاد مختلف ها ، برنامههادگاهید. این پژوهش با هدف بررسی اندگذاشتهاقتصادی، اجتماعی، سیاسی، حقوقی، فرهنگی و غیره 

آماری اسکوپوس و نیز کشورهای توسعه یافته انجام شده است.  -کشور منتخب از فهرست پایگاه علمی 8توانمندسازی زنان در 

ی جهانی بانک جهانی، سازمان ملل، یونسکو و بنیاد آسیا نیز پرداخته هاسازمانی و درالمللنیبعلاوه بر آن، این موضوع در سطح 

 ی زنان و مبارزه با نابرابری جنسیتی در سطح جهان به دست آید. دسازمنتوانو اقدامات در حوزه  هانگاهی از ترقیمعشده ، تا درک 

ها در این روش با توجه به ماهیت کیفی پژوهش ) پویا، چندجانبه و تعاملی( به صورت باز و به شکل شناسی: گردآوری دادهروش

های اطلاعاتی قابل دسترس پژوهشگران ماری پژوهش شامل اسناد و مدارک موجود در پایگاهمطالعه اسنادی انجام پذیرفت. جامعه آ

 در حوزه خانواده بود. 

 الاتیاصورت گرفته، مشاهده گردید که کشور  تاکنونی انجام شده هاپژوهشها: با توجه به جستجویی که در مطالعات و یافته

و ابعاد توانمندسازی زنان در سطح ملی  هابرنامهایفا کرده و منابع و زمان بیشتری به  تری راامریکا در این حوزه نقش پررنگ متحده

کشورهای هندوستان، انگلستان، کانادا، آفریقای جنوبی، استرالیا، بنگلادش، نیجریه،  نیچنهمی اختصاص داده است. المللنیبو 

سازی زنان و برابری جنسیتی در ی حوزه توانمندیهاپژوهشتن به پاکستان و هلند پس از آنها دارای جایگاه دوم تا دهم در پرداخ

که این ده کشور در  دهدیمبه دست آمده است، نشان  آماری اسکوپوس -. این آمار که بر اساس تحلیل پایگاه علمیباشندیمجهان 

. علاوه بر کشورهای مذکور، بررسی موضوع توانمندسازی در سایر اندداشتهسهم بیشتری  هابه پژوهش در این حوزه پرداختن

و ابعاد توانمندسازی  هابرنامهدید بهتری را از اقدامات و نگاه این کشورها به  که چراکشورهای توسعه یافته نیز حائز اهمیت است. 

یل پایگاه علمی اسکوپوس نیز به چشم ی بعدی تحلهاتیاولو. برخی از این کشورها که در دهدیمی المللنیبدر سطح ملی و 

و بنیادهای معتبر جهانی،  هاسازمان، برخی نیچنهماز: آلمان، ایتالیا، ژاپن، سوئد، سوئیس، برزیل، اسپانیا و ... .  اندعبارت، خورندیم

نابرابری جنسیتی چه در و یونیسف، با توجه ویژه به بحث توانمندسازی زنان و رفع  سازمان ملل، بانک جهانی، یونسکو جمله از

و چه در کشورهای در حال توسعه، همگی سعی در بهبود وضعیت و جایگاه زنان در سطوح و ابعاد مختلف  افتهیتوسعهکشورهای 

 جامعه دارند. 

ابعاد در بحث از  نیترمهمگیری: ابعاد اجتماعی، سیاسی، اقتصادی، آموزشی، تغذیه، سلامت جسم و روح از بحث و نتیجه

. ابعاد دیگری که در بحث توسعه پایدار پا به میدان گذاشته و باشدیمی تنوع جنسیتی هاچالشانمندسازی زنان و نیز رفع تو

به  با توجهی. شناختروانی و طیمحستیزاز، مسائل فرهنگی،  اندعبارت، انددادهتوجه نشان  هاآنها و برخی کشورها به سازمان

ی لازم برای استفاده هاآموزشواقع شود که به تمامی جوانب مهم آن توجه شده و  مؤثرتواندیممطالب مذکور، توانمندسازی زمانی 

ی شرایط فراهم آمده، سرمایه انسانی کشورها در ریکارگبهی به زنان داده شود. در این صورت است که با استفاده و هافرصتاز 

 نجر به پایداری خواهد شد. جهان توسعه یافته و م

  مادر، خانواده، توانمندسازی مادر، توانمندسازی زنان. ها:کلیدواژه

 

 

                                                        
 دانشیار و عضو هیات علمی، دانشگاه شیراز 1.

 استادیار و عضو هیات علمی، دانشگاه شیراز . 2
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 (زنانزبانِ روزنامۀ: موردی مطالعۀ)قاجار دورۀ نگارزن جراید دیدگاه از زنان مادری نقش در بازنگری
 1 دلگشا باغدار علی

 

 این تریناصلی از یکی. دانست توانمی ایرانی جامعۀ در تجددگرایانه هایاندیشه برخی ظهور مهم ادوار از یکی را قاجار دورۀ :مقدمه

 این به توجه. است بوده ایران در زنان مادری نقش و زن مسئلۀ زنان، شهروندی حقوق موضوع به توجه گرایانهاصلاح رویکردهای

 مردان و زنان میان برابری جنسیتی، نابرابری چون موضوعاتی به پرداختن با بعد به شمسی 1289 از نگارزن جراید انتشار با مسائل

 .شد همراه زنان مادری نقش در بازنگری و

 در بحث مورد زمانی دورۀ. است شده گردآوری محتوا تحلیل تکنیک از گیریبهره با و اسنادی روش به حاضر پژوهش :شناسی روش

 غیر و کامل برشماری از عبارتند نیز استفاده مورد منابع. دارد شمسی 1299 تا 1289 هایسال فاصلۀ به اختصاص پژوهش این

 .باشندمی موجود آمریکا هاروارد دانشگاه کتابخانۀ در که زنانزبانِ روزنامۀ از موجود نسخ تمامی گزینشی

 و زنانه رحم میان ارتباط موضوع به خطابه صد رسالۀ در ناصری دورۀ در تجددطلبانه هایاندیشه گیریشکل با زمان هم :هایافته

 حدودی تا و سنتی نگاهی با المتینحبل چون مردنگای جراید بار نخستین برای آن از پس. است شده توجه فرزندان تربیت

 سال در ایران در نگارزن جراید انتشار با. شد داده نشان توجه خانواده در "[زنان] عورات" تربیتی جایگاه موضوع به مَردمَدارانه

 هم. شد ارائه زنان، وظیفۀ ترینمهم و مادری نقش زنان، اجتماعی نقش ترینمهم خصوص این در تغییرات بعد به شمسی 1289

 نگاهی با مادری نقش موضوع به آبادیدولت صدیقه سردبیری به زنانزبانِ روزنامۀ یعنی نگارزن جریدۀ سومین انتشار با زمان

 انتقادی نگاهی با بانوان نامۀ روزنامۀ همانند زنانزبانِ روزنامۀ. شد توجه "زن جنس" به مادری نقش از بیش و شد نگریسته انتقادی

 نگارزن جراید میان در. شد قائل تربیتی و تعلمی نقش زنان همانند نیز مردان برای و پرداخت مادری نقش پنداشتن زنانه موضوع به

 نقش" موضوع به نگاه ترینانتقادی و زنانجهانِ و شکوفه دانش، روزنامۀ سه در زنان مادری نقش به توجه بیشترین قاجار دورۀ

 1321 سال در که خود ر انتشا دوم دورۀ در زنانزبانِ روزنامۀ البته است؛ یافته انعکاس بانوان نامۀ و زنانزبانی جریدۀ دو در "مادری

 .است داشته "مادری نقش" خصوص در خود رویکردهای در تغییراتی است بوده شمسی

 زنانه نقش تریناصلی عنوان به مادری نقش بعد به شمسی 1289 هایسال در نگارزن جراید انتشار با زمان هم :گیرینتیجه و بحث

 دورۀ نگارزن جراید در مندرج واژگان پرتکرارترین از را "مام" و "مادر" اصطلاح تکرار ضریب که صورتی به گرفت قرار توجه مورد

 روزنامۀ دو این بانوان، نامۀ و زنانزبانِ جریدۀ دو در فمینیستی رویکردهای برخی اتخاذ دلیل به وجود این با. دانست توانمی قاجار

 تلاش در و دادند نشان نظر دقت مورد انتقادی رویکردی  با را زنان برای آن انحصار و مادری نقش موضوع بار، نخستین برای نگارزن

 کارشان تنها که سازند باسوادی مادران  اصطلاح جایگزین را مادری نقش بر شاخص تأکید بدون "باسواد زنان" اصطلاح تا بودند

 است. "منزل تدبیر"

 زنان، دورۀ قاجارنقش مادری، تغییرات اجتماعی، نابرابری جنسیتی، روزنامۀ زبانِ ها:کلیدواژه

                                                        
 مشهد فردوسی دانشگاه ،تاریخ دکتری دانشجوی 1
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 اسلام در زن مقام
 4محمد کریمی، 3مرادی مهسا، 2حیده لطفیو ،1ملیحه خارایی

 

 های نگرش با ،اندیشند می وحیانی غیر و عقلانی غیر ،مادی که دانشمندانی امروزه. است خداوند جمال و رحمت مظهر ،زن   

 تشکیل زنان را هرجامعه جمعیت از نیمی که جا آن از و کنند می منتقل ها ذهن به را انحرافی باورهایی ،زن مقوله به متفاوتی

 مکتب به ناروایی های نسبت مرد و زن نابرابری خصوص در نیز و رفته فراوانی های ستم ،قشر براین تاریخ طول در و دهندمی

 خداوند از استعانت با که شدیم برآن ،دارند قرار مسموم های قلم فرهنگی تهاجم تیررس در مسلمان بانوان و است شده داده اسلام

 دین که است حالی در این درآوریم؛ تحریر رشته به را مطالبی توان حد در ،زمینه این در قلم خطیر وظیفه درک ضمن ،بزرگ

 و اسنادی روش به که حاضر نوشتار در و است برداشته زن واقعی جایگاه ترسیم در مهمی های گام ،دین ترینکامل عنوان به اسلام

 والای جایگاه ترسیم و ارائه ضمن ،البلاغه نهپ تفسیر و روایات و آیات بررسی با است شده گردآوری ای کتابخانه مطالعات اساس بر

 شده پرداخته البلاغه نهپ 80 خطبه در( ع)علی امام سخن از شبهه رفع به ،است روایات و آیات از گرفته نشأت که اسلام در زن

 مقام در چه را تحریف و انحراف هرگونه زمینه و شود مشخص ارث و عقل و ایمان در زن نقص درباره مولا کلام از منظور تا است

 غیر معصومین گفتار و اسلام تعالیم که سازد روشن نیز و سازد منتفی او از ابزاری استفاده جایگاه در چه و زن منزلت و مقام معرفی

 پیش بدون ،آمد پیش برایمان ای شبهه روایتی یا آیه در اگر که ماست بر و هستند ما خوشبختی و سعادت ضامن و تردید قابل

 اهلش به را آن تبیین و تفسیر ،دهیم قرار دینی اندیشه و اصول اساس و پایه را آن که این بدون و حق به نا جانبداری یا و داوری

 .  واگذاریم

 اسلام ،زن مقام ها:کلیدواژه

  

  

                                                        
 دانشجوی کارشناسی ارشد علوم تربیتی، دانشگاه فردوسی مشهد 1

 مشهد نژاد هاشمی شهید پردیس تربیتی، علوم کارشناس 2
 مشهد نژاد هاشمی شهید پردیس تربیتی، علوم کارشناس3

 مشهد بهشتی شهید پردیس تربیتی، علوم کارشناس 4
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 با فضایی-دیداری و حرکتی تحول ساختاریروابط  کودک در مدل و مادر نقش میانجی گری تعامل

 در کودکان پیش از دبستان کارکردی-هیجانی تحول
 4، حسین کارشکی3، شهربانو عالی2، سید امیر امین یزدی1خیبری شیوا زارع زاده

 

 تعاملات ضرورییادگیری  برای که قرار دارد کودک و علایق طبیعی هیجانات مرکز این رویکرد تحول یکپارچه،  نقش مقدمه: در

 ، اجتماعی ظرفیت های از بالاتری سطوح ایجاد با یکدیگر و همکاری برای را مغز و ذهن مختلف های است؛ تعاملاتی که بخش

 کودک یک تحول در این میان تعامل مادر و کودک از اهمیت بسزای برخوردار است. از طرفی .هیجانی و شناختی قادر می سازد

 دیگر و پیرامون محیط با تعامل ی پایه بر و آمده گرد هم کنار در حواس تمام طریق از که است تعاملی تجارب از انبوهی درواقع

 از تحول دیداری فضایی. گیرند می شکل ها، بدان معنادهی منظور به تجارب سازی یکپارچه و سازماندهی سازی، فعال جهت افراد

 چیزی این توانایی آن. کند می بازی را ارتباطات و ها یادگیری تمام ی اولیه عملکرد نقش چراکه است، تحول های بنیان ترین مهم

پژوهش حاضر با هدف بررسی .دهند می شکل آن ی پایه بر را بیرون دنیای به راجع درونی و ذهنی های بازنمایی افراد که است

 تحول هیجانی کارکردی انجام شد. نقش واسطه گری تعامل مادر و کودک بر مدل رابطه تحول حرکتی و دیداری فضایی بر 

شهر  شامل کلیه کودکان بهنجار پیش دبستانیروش شناسی: روش پژوهش حاضر از نوع همبستگی بود. جامعه آماری پژوهش حاضر 

شدند. نفر بود که به روش نمونه گیری طبقه ای با توجه به ملاک های ورود و خروج انتخاب  307مشهد بودند. نمونه مورد مطالعه شامل 

، پرسشنامه تحول دیداری فضایی، مقیاس رابطه والد و کودک و 2-برای اندازه گیری متغیر پژوهش از مقیاس های آزمون ارزیابی حرکتی

 کارکردی استفاده شد. داده های جمع آوری شده از طریق تحلیل مسیر تحلیل شدند.-پرسشنامه تحول هیجانی

برازش الگوی پیشنهادی با داده ها مورد بررسی قرار گرفت. مقادیر اکثر شاخص های برازندگی یافته ها: پیش از بررسی ضرایب ساختاری 

(.یافته ها نشان داد که = 0RSMEA=،6/0 χ2مدل نشان دهنده برازش قابل قبول الگوی پیشنهادی با داده های حاصل از نمونه ها بودند)

ادر و کودک پیش بین قدرتمندی برای تحول هیجانی کارکردی کودکان تحول حرکتی و تحول دیداری فضایی با میانجی گری تعامل م

بود. از طرفی رابطه معناداری بین تحول حرکتی و تحول دیداری فضایی با تعامل مادر و کودک مشاهده شد و نیز تحول حرکتی و دیداری 

-ری فضایی می توانند بر تحول هیجانیتحول حرکتی و دیدا فضایی با تحول هیجانی کارکردی همبستگی مثبت معناداری داشتند.

 پژوهش های که یافته آنجا کارکردی کودک نقش بسزایی داشته باشند. این اثرگذاری در بستری از رابطه مادر و کودک اتفاق می افتد. از

 درک و آگاهی افزایش برای مادران از بسیاری رغبت و علاقه به توجه با و را نشان داد، هیجانی رشد و مادر وکودک یرابطه بین ارتباط

 و ها دوره دارند، شده متولد تازه نوزادِ  که مادرانی یا سال، و سن کم کودکان مادرانِ  برای شود می پیشنهاد فرزندشان، تربیت برای خود

توانمندسازی و آگاه آموزشی جهت آشنایی با مفهوم تحول دیداری فضایی برگزار شود. همچنین این دوره ها می تواند به  های کلاس

 کمک کند. نوزاد تحول حرکتی، دیداری فضایی و هیجانی بر تعاملاتشان تاثیر از سازی مادران

 ک، تحول هیجانی کارکردیتحول حرکتی، تحول دیداری فضایی، تعامل مادر و کود ها:کلیدواژه

                                                        
 . داشنجوی دکتری روانشناسی، دانشگاه فردوسی مشهد 1

 . استاد گروه روانشناسی مشاوره و تربیتی، دانشگاه فردوسی مشهد 2
 . استادیار گروه روانشناسی، دانشگاه فردوسی مشهد 3

 . دانشیار گروه روانشناسی مشاوره و تربیتی، دانشگاه فردوسی مشهد 4



 المللی بین های کنوانسیون منظر از مادران حقوق
 2، معصومه وزیری هامانه )یگانه(1موسویسید حسن 

 

 تاریخ، طول در گاه هیچ. است نموده تاکید مرد و زن تساوی بر که است آور الزام المللی بین اجماع نخستین متحد، ملل منشور

 و مرد و زن بین حقوق تساوی به منشور، مقدمه در. بود نشناخته رسمیت به را انسانها همه برابری گونه، بدین حقوقی، سندی

 ب بند در همچنین است؛ شده تکیه مذهب و زبان نژاد، جهت از تمایز بر  صراحتا راستا، این در و شده پرداخته مساعی، تشریک

 - اقتصادی های زمینه در المللی بین همکاری ترویپ: است گرفته قرار تاکید مورد مساله این نیز 55 ماده ج بند و 13 ه ماد

 نژاد، حیث از تبعیض بدون همه، برای اساسی های آزادی و بشر حقوق تحقق به کمک و بهداشتی و آموزشی فرهنگی، و اجتماعی

 زبان و جنس ، نژاد حیث از تبعیض بدون همه برای اساسی های آزادی و بشر حقوق مؤثر و جهانی احترام و  مذهب و زبان جنس،

 همه برای اساسی های آزادی و بشر حقوق به احترام تشویق متحد ملل مقاصد وفق قیمومیت نظام اساسی، اهداف بین در.مذهب یا

 ملل اعضای همه برای تجاری و اقتصادی اجتماعی، امور در یکسان رفتار تامین و. . .  مذهب یا زبان جنس، نژاد، حیث از تمایز بدون

 تحلیلی می باشد.-.روش تحقیق در این نوشتار توصیفی دارد قرار اتباع برای عدالت اجرای در یکسان رفتار نیز و ها آن اتباع و متحد

 سازمان ملل. میثاق بین المللی، کنوانسیون، حقوق مادر، ها:کلیدواژه

 

  

                                                        
 عضو هیئت علمی دانشگاه آزاد اسلامی واحد آبادان 1

 کارشناس حقوق قضایی 2
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 دبستانی پیش کودکان اضطراب و پرخاشگری با مادر شخصیتی های ویژگی و فرزندپروری
 2هجرتی ، ساینا1احمدی عبدالجواد

  
 شخصیتی های ویژگی و رفتار گیری شکل در  موثر عوامل ترین مهم عنوان به وی تربیتی های روش و مادر شخصیتی های ویژگی

 با مادر شخصیتی های ویژگی و فرزندپروری های سبک رابطه بررسی منظور به پژوهش این. است شده مطرح ها آن کودکان

 2منطقه  دبستانی پیش دوره اموزان دانش کلیه پژوهش، . جامعهاست شده انجام دبستانی پیش کودکان اضطراب و پرخاشگری

 ای خوشه تصادفی صورت به ها ان مادران همراه به( پسر 39دختر و  61) نفر یکصد تعداد جامعه این از که هستند تهران شهر

 تحقیق های پرسشنامه به محل همان در و گرفت صورت و دختر39 مدرسه محل در تحقیق های ازمودنی با ملاقات. شدند انتخاب

 عاملی پنپ کوتاه فرم ،(1388شهیم،) اشکار و ای رابطه پرخاشگری های نامه پرسش از اطلاعات اوری جمع جهت. شد گفته پاسخ

 ازمون. شد استفاده  (1991 بامریند،) پروری فرزند های وسبک( 1977  همکاران، و مارچ) کودکان اضطراب بعدی چند مقیاس نئو،

 مادر رنجورخویی روان که داد نشان بود شده بنا کرا مک و کاستا شخصیتی بزرگ عامل پنپ مدل اساس بر که پژوهش اول فرضیه

 منفی رابطه کودکان اضطراب با مادر پذیری مسئولیت و دلپذیری های عامل اما دارد مثبت رابطه کودکان پرخاشگری و اضطراب با

 که داد نشان گرفت، قرار آزمون مورد و شده مطرح مریند با دلبستگی های سبک نظریه اساس بر که پژوهش دیگر فرضیه.  دارد

 معناداری مثبت رابطه مستبدانه فرزندپروری سبک و دارد منفی رابطه کودکان اضطراب و پرخاشگری با مقتدرانه فرزندپروری سبک

 پرخاشگری با را معناداری مثبت رابطه گیرانه سهل فرزندپروری سبک همچنین. داراست کودکان اضطراب و پرخاشگری با را

 به مستبدانه فرزندپروری سبک و رنجورخویی روان شخصیتی ویژگی که داد نشان رگرسیون تحلیل نتیجه. ساخت آشکار کودکان

 . هستند کودکان پرخاشگری و اضطراب کننده بینی پیش تری قوی نحو

   دبستانی پیش کودکان اضطراب، ، پرخاشگری شخصیتی، های ویژگی فرزندپروری، های سبک ها:کلیدواژه

                                                        
 خمینی امام المللی بین دانشگاه شناسی، روان گروه علمی هیئت عضو. 1

 بالینی روان شناسی ارشد کارشناسی. 2
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 توان ذهنی و عادیپروری مادران دانش آموزان کم های فرزندمقایسه سبک
 3، معصومه نقی پور2، فاطمه جنگی1مهدی ارخودی قلعه نوئی

 

 ها،نگرش شخصیتی، ابعاد از بسیاری ساززمینه و است فرزندان تربیت در اساسی هایمؤلفه از یکی پروری فرزند مقدمه: سبک

پروری مشتمل بر استبدادی، اقتداری و سهل گیرانه  است. در نظریه بامریند سه سبک اساسی فرزند افراد هایعادت و هااحساس

توان ذهنی و عادی شهر مشهد های فرزند پروری مادران دانش آموزان کمتعریف شده است. پژوهش حاضر با هدف مقایسه سبک

 انجام شد.

توان ذهنی و عادی مقایسه ای بود. جامعه آماری شامل مادران دانش آموزان دبستانی کم-علیشناسی: پژوهش حاضر از نوع روش

نفر از مادران دانش آموزان  120توان ذهنی و نفر از مادران دانش آموزان کم 120) نفر 240شهر مشهد و نمونه پژوهش شامل 

یک مدرسه پسرانه و یک مدرسه ) میان دو مدرسه ابتدایی توان ذهنی به شیوه دردسترس ازعادی( بود. مادران دانش آموزان کم

ها خواسته شد تا به پرسشنامه ای انتخاب شدند و از آنتوان ذهنی و مادران دانش آموزان عادی به شیوه تصادفی خوشهدخترانه( کم

توسط علیزاده و  2002توسط رابینسون، ماندلکو، السن و هارت، ساخته و در سال  1995های فرزندپروری که در سال سبک

آندریس در ایران هنجاریابی شده است پاسخ دهند. شایان ذکر است پرسشنامه مذکور دارای روایی و پایایی قابل قبولی در هر سه 

 سبک فرزند پروری است.

ان دانش آموزان های فرزند پروری مادرداری از تحلیل واریانس چند متغیره برای مقایسه سبکها: برای آزمون فرض معنییافته 

ها نشان داد میانگین نمره سبک فرزند پروری استبدادی مادران کودکان توان ذهنی و عادی استفاده شد نتایپ تحلیل دادهکم

( بالاتر بود که این تفاوت ازنظر آماری 28.62) ( از میانگین نمره این سبک در مادران دانش آموزان عادی39.89) توان ذهنیکم

 (. همچنین میانگین نمره سبک فرزند پروری اقتداری در مادران دانش آموزان عادیF=45.802و  P<0.001) دار بودمعنی

(. F=13.019و  P<0.001) داری بالاتر بودطور معنی( به56.20) توان ذهنی( از میانگین نمره مادران دانش آموزان کم62.06)

( بالاتر از میانگین نمره مادران دانش 13.34) ادران دانش آموزان عادیافزون بر این میانگین سبک فرزند پروری سهل گیرانه م

 (.F=0.379و  P>0.05) دار نیستاما این تفاوت ازنظر آماری معنی ( بود12.89) توان ذهنیآموزان کم

اعی، سلامت های اجتمهای بسیاری چون توانایی شناختی، مهارتپروری مؤلفه گیری: در انتخاب یک سبک فرزندبحث و نتیجه

توان ذهنی وجود الذکر در دانش آموزان عادی و کمهای فوقداری بین مؤلفهنفس اثرگذار است. ازآنجاکه تفاوت معنیروانی و عزت

های فرزند پروری مادران این دو گروه را تبیین نمود. با توجه به تفاوت در وضعیت اجتماعی اقتصادی توان تفاوت در سبکدارد، می

هایی نیز در هنگام اجرای پژوهش الذکر است. محدودیتده دو گروه، تعمیم نتایپ به جامعه نیازمند لحاظ متغیرهای فوقدر خانوا

توجه به سواد اندک برخی مادران و نیز عدم تمایل مادران برای شرکت در  رفته زیاد باهای ازدستتوان به دادهوجود داشت که می

جب نیاز به تعداد نمونه بیشتری جهت انجام پژوهش بود. درنهایت با توجه به تفاوت بین پژوهش اشاره نمود که این امر مو

توان پروری برای مادران دانش آموزان کم های فرزندهای آموزش سبکهای فرزند پروری در دو گروه، طراحی و اجرای برنامهسبک

 رسد.ذهنی ضروری به نظر می

 توان ذهنیدانش آموزان دبستانی، کمهای فرزند پروری، سبک ها:کلیدواژه

                                                        
 . دانشچوی دکتری روانشناسی تربیتی، دانشگاه فردوسی مشهد. 1

 . دانشجوی کارشناسی ارشد روانشناسی عمومی، دانشگاه خیام مشهد2

 . کارشناس ارشد روانشناسی عمومی، دانشگاه پیام نور3
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 های روانی مثبت گروه درمانی مبتنی بر پذیرش و تعهد بر مؤلفه بخشی اثر

 مادران دارای کودک اوتیسم
 2، فریبا قلعه نوی1محمد ارقبایی

 

تـاثیرات روانـی آن متوجـه والـدین و  دوران کودکی است که  در رشدیعصب اختلالاتاز  نوعی ،اختلالات طیف اوتیسم  :زمینه

مولفـه هـای بر پذیرش و تعهـد بـر پژوهش حاضر با هدف تعیین اثربخشی درمان گروهی مبتنیاطرافیان کودک مبتلا می باشد.

 .مبتلا به اختلال طیف اوتیسم انجام شد انکودک دارای مادرانروانی مثبت 

 دارای مـادران تمامی شامل جامعه آماری. بودآزمون با گروه کنترل پسآزمونآزمایشی و از نوع پیشروش پژوهش نیمه: بررسیروش

. مراجعـه کردنـد بـود مشـهد شـهر بهزیسـتی زیرنظـر مراکز آموزشـی کودکـان اتیسـم که به اوتیسم طیف اختلال به مبتلا کودک

 و ورود هـایملاک براسـاس اوتیسـم طیف اختلال به مبتلا کودک دارای مادران از نفر 30. شد انجام دردسترسشیوه به گیرینمونه

 از بعـد و قبـل گـروه آزمایشـی، (.نفـر 15 گروه هر) گرفتند قرار کنترل و آزمایش گروه دو در تصادفی طوربه و شدند انتخاب خروج

 بسـته براسـاس تعهـد و پذیرش برمبتنی گروهی درمان آزمایش گروه در. دادند پاسخ های روانی مثبتمؤلفه پرسشنامه، به  مداخله

ـــانی ـــیس درم ـــاران ) و 3لیل ـــام2008همک ـــه ( انج ـــه مداخل ـــیچ گون ـــد و ه ـــر ایش ـــروه ب ـــرل گ ـــورت کنت ـــتن ص  . گرف

 

هـای آزمـایش و کنتـرل در نتایپ آزمون تحلیل کوواریانس چند متغیری تفاوت معناداری بین میـانگین پـس آزمـون گـروه: هایافته

های مثبـت روانـی طور کلی مداخله مبتنی بر رویکرد پذیرش و تعهد بر بهبود مؤلفـهبه (؛P<05/0روانی مثبت نشان داد ) هایمؤلفه

)توکل به خدا، خوش بینی، احساس کارآمدی، وظیفه شناسی، احساس کنترل، هدفمندی، امیدواری، معنادار بودن زنـدگی، رضـایت 

بودن، عزت نفس و احساس ارزشمندی، احساس آرامـش( مثبـت مـادران دارای کـودک اجتماعی  از زندگی، خلق مثبت و شادمانی،

  اوتیسم تأثیر معناداری داشته است.

توان مادران دارای کودک مبتلا به اختلال طیف اوتیسم میایجاد و بهبود مولفه های روانی مثبت باتوجه به نتایپ، برای  :گیرینتیجه

 .برای مادران کودکان اختلالا طیف اوتیسم بهره برد تعهدبر پذیرش و از درمان گروهی مبتنی

 های روانی مثبت،  اوتیسم.گروه درمانی ، پذیرش و تعهد، مؤلفه ها:کلیدواژه

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        
 . دکترای مشاوره خانواده، مدرس دانشگاه فرهنگیان پردیس شهید بهشتی1

 روانشناسی تربیتی، دانشگاه فردوسی مشهد. دانشجوی دکتری 2
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 های فرزندپروری ادراک شده: با نگاهی بر تفاوت های جنسیتیسبک
 2، مدینه یکتاپرست1سمانه اسعدی

 

های فرزندپروری ادراک شده با توجه به تفاوت های جنسیتی در در گروه مقدمه: این پژوهش با هدف بررسی مقایسه ای  سبک

ساله انجام گرفت، و با استفاده از آنچه که افزاد گزارش کرده بودند به این مسئله پرداخت که ادراک افراد از سبک  25تا  12نمونه 

 با توجه به جنسیتش چه تفاوت هایی دارد؟  های فرزند پروری والدینشان 

ساله ساکن یا مشغول به تحصیل  25تا  12ی آماری آن شامل تمامی افراد شناسی: این پژوهش از نوع همبستگی بود و جامعهروش

ادفی نفر دختر و پسر  بودند که به صورت تص 240بودند.  شرکت کنندگان در این پژوهش  1395در شهر یزد در سال تحصیلی 

 77 از مرکب پرسشنامه ( پاسخ دادند.1358های فرزندپروری ادراک شده )نقاشیان، ی سبکگیری شدند، و به پرسشنامهساده نمونه

 ای دامنه در ای گزینه 5 لیکرتی مقیاس یک اساس بر کرده اندبرخورد هاآن با والدینشان که روشی حسب بر فرزندان که است گویه

 و  ))آزادی کنترل(( یعنی تربیت اصلی بعد دو شامل پرسشنامه این دهند. می پاسخ سؤالات به مخالفم خیلی تا موافقم خیلی از

دو استفاده ها نیز از آزمون خیبرای تحلیل داده .است شده تشکیل فرعی مقیاس تعدادی از بعد دو هر که است  ))طرد محبت((

 شد.

 هایافته

های فرزندپروری بر اساس جنسیت متفاوت بود. با توجه به درصد فراوانی هریک و ادراک سبکدیافته ها: بر اساس نتایپ آزمون خی

ترین سبک فرزندپروری در هر دوجنس آلهای فرزندپروری در دوجنس، اگرچه سبک فرزندپروری مقتدر به عنوان ایدهاز سبک

وع فرزندپروری بودند. مردان بعد از سبک مقتدر بیشتر بیشترین میزان را داشت اما زنان به نسبت مردان بیشتر تحت تاثیر این ن

گیر  برای دختران جایگاه دوم را داشت. از سوی دیگر اند، در حالی که سبک آساناعتنا بودهتحت تاثیر سبک فرزندپروری بی

 تگیر بود.اعتنا و در مردان سبک فرزندپروری سخترین سبک فرزندپروری ادراک شده در زنان سبک فرزندپروری بیکم

ها بیشتر ادراک شده گیری: به طور کلی سبک فرزندپروری مقتدر هم در دختران و هم در پسران نسبت به سایر سبکبحث و نتیجه

(، 1997ی سنتی )گافمن، پذیری متقاوت و جامعهپذیری جنسیتی، جامعهاست، اما با توجه به تقاوت تاثیر نیروهای اجتماعی، نقش

اعتنا برخورد ه سبک مقتدر برخورد شده است. از سوی دیگر بر خلاف پسران با دختران به  ندرت به سبک بیبا دختران بیشتر ب

(. از 1394شده است که با توجه به بافت سنتی و مذهبی شهر یزد و  نظام سنتی حاکم قابل توجیه است )برای مثال؛ کراچی، 

تعمیم نتایپ آن به سایر مناطق باید با احتیاط صورت گیرد. همچنین  آنجایی که این پژوهش در بافت سنتی شهر یزد انجام شده

های فرزندپروری به طور مستقیم روی والدین و در مورد والدینی که فرزندان سنین های مرتبط با سبکشود پژوهشپیشنهاد می

 تری به دست آید. تر دارند نیز اجرا شود تا نتایپ قابل اطمینانپایین

 جنسیت، سبک فرزندپروری، ادراک شده ها:کلیدواژه

 

 

 

 

 

                                                        
 استادیار بخش روانشناسی، دانشگاه یزد 1

 کارشناس ارشد روانشناسی عمومی، دانشگاه یزد 2
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 مادرخواندگی: فرصت ها و چالش های ایفای نقش مادری برای کودکان بی سرپرست و بدسرپرست
 1سید محسن اصغری نکاح

 

( به دلایل مختلفی از خانواده و آغوش مادر زیستی خویش محروم می شوند و ovcمقدمه: کودکان بی  سرپرست و بدسرپرست)

مادرخوانده به عنوان مادر تربیتی و مراقبتی کودک می تواند  راه های جایگزین مراقبت و سرپرستی هستند و در این میاننیازمند 

بخش عمده ای از خلاء حضور مادر را جبران نماید هر چند این مسیر با فراز و نشیب های ویژه ای همراه است که مقاله حاضر آنها 

ل با مادران متقاضی فرزندخواندگی یا مادران فرزندپذیرفته مورد بررسی قرار میدهد و راهکارهایی را از منظر تجارب مشاوره و تعام

 را برای افزایش فرصت ها و کاهش آسیب های احتمالی پیشنهاد می کند.

تعامل با  مشاوره ای  در -سال تجارب تربیتی 15تحلیلی است و برخاسته از حدود  -روش شناسی: روش مقاله حاضر از نوع مروری

 مراکز نگهداری کودکان بی سرپرست و بدسرپرست و  خانواده های متقاضی فرزندخواندگی  است .

کودک به فرزندخواندگی بصورت امین موقت سپرده می شوند که  1600یافته ها: آمارهای  موجود نشان می دهد، سالانه حدود 

هستند، از طرفی یافته ها نیز نشان می دهد شیرخوارگاه و مراکز اکثر آنها بدسرپرست و دارای والدین زیستی فاقد صلاحیت 

، فضایی روانشناختی مناسبی برای رشد همه جانبه  کودکان نیست و لازم است در اولین موقعیت، این  ovc نگهداری کودکان

شوند. هرچند همه اعضای  کودکان از شرایط روان شناختی و تربیتی خانواده جایگزین تحت عنوان کلی فرزندخواندگی بهره مند

خانواده به سهم خود درگیر مساله می شوند، لیکن بار اصلی فرزندپذیری بر دوش مادران خانواده است. اسناد و گزارش های موجود 

نشان میدهد طرح امین موقت و اجرای آزمایشی طرح مشک از طرف بهزیستی برای تسهیل پیوندزدن کودکان به محیط خانواده 

را شده است و اکنون خانواده های بسیاری نیز تمایل به پذیرش فرزند دارند لیکن در کنار  لحظات خوشایند، چالش طراحی و اج

های متعددی نظیر مشکلات خاص زندگی با فرزندخوانده و گاه ناکامی در فرزندخواندگی و بازگرداندن کودک به مراکز نگهداری نیز 

ازمند چاره جویی و ارایه خدمات تخصصی به مادر خوانده ها در فرایند فرزندپذیری و توسط مادرخوانده ها گزارش می شود که نی

 فرزندپروری است.

بحث و نتیجه گیری: فرزندپذیری و ایفای نقش مادرخواندگی فرصتی است چالش انگیز که نیازمند انتخابی آگاهانه و فرزندپروری 

واده و بخصوص نیازمند بهره مندی از آموزش و خدمات مشاوره ای قبل و ماهرانه و نیازمند رضایت دورنی و همراهی همسر و خان

حین پذیرش فرزندخوانده است، لازم است علاوه بر لزوم اصلاح نگرش به کودک بی سرپرست و جایگاه مادر خوانده و فرهنگ سازی 

واقعی، آمادگی برای بیان واقعیت، و ترویپ فرزندپری و مسایلی نظیر: آگاهی از چالش های فرزندپذیری، شناخت انگیزه های 

مواجهه با مشکلات فرزندپروری، بلوغ و نوجوانی، بحران هویت یابی، مسایل تحصیلی، تربیتی و معنوی فرزندخوانده، چالش بین 

ه والدین فرزندخوانده و سایرفرزندان، آمادگی برای ارتباط فرزندخوانده با خویشاوندان،آمادگی برای تحویل احتمالی فرزندخوانده ب

زیستی، همچنین نحوه مواجهه با کنجکاوی و مداخله دیگران در کانون توجه سازمان های متولی و متخصصان مرتبط برای حمایت 

از خانواده های فرزندپذیر بخصوص شخص مادرخوانده باشد، بدین ترتیب می توان چالش های مادرخواندگی را به فرصتی برای 

 فرزندپذیر تبدیل کرد.های  و خانواده ovcکودکان

 خواندگی. سرپرست، مشاوره فرزند کودکان بی سرپرست و بد فرزندپذیری، مادرخوانده،  ها:کلیدواژه

 

 

 

                                                        
 تربیتی و مشاوره شناسی روان گروه شناسی، روان و تربیتی علوم دانشکده ، مشهد فردوسی دانشگاه استادیار .1
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 مادران حقوق به اساسی قانون نگرش
 2معصومه وزیری هامانه)یگانه(، 1محسن افتخاری

 

 ستم تحت زنان حقوق استیفای به آن ضمن که است یافته اختصاص اساسی قانون در زن به مبحثی ایران اساسی قانون مقدمه در

 به سالم، اجتماعی ساختن در خانواده نقش به اشاره با ادامه در و است شده اشاره اسلامی جمهوری نظام در طاغوتی نظام( بیشتر)

 اسلامی جمهوری اساسی قانون بیستم اصل.است نموده فرض وی برای را والا کرامتی و ارزش و پرداخته مادر عنوان به زن نقش

 اسلامی موازین رعایت با فرهنگی و اجتماعی و اقتصادی سیاسی، و انسانی حقوق مناظر از را مرد و زن از اعم افراد تمامی ایران،

 تاکید اسلامی موازین رعایت با زن حقوق تضمین در دولت وظیفه بر یکم و بیست اصل در و است دانسته قانون حمایت در یکسان

 فرزندان قیمومیت اعطای نیز و فرزند حضانت و بارداری دوران در خصوص به مادران از حمایت را وظایف این جمله از و است کرده

 تدوین مبنا همین بر نیز جاری و ساری قوانین است؛ دانسته شرعی ولی نبود صورت در و آنها غبطه جهت در شایسته مادران به

 تکالیفی تنها نه فرزند آمدن وجود به واسطه به نیست، زن فیزیولوژیکی خاصیت تنها مادری که است این است بدیهی آنچه.اند شده

 شناخته رسمیت به چندان ما قوانین در متاسفانه که حقوقی شود، مفروض برایش باید نیز حقوقی بلکه شود می ایجاد مادر برای

 های شرط و قید با(  سرپرستی نه و)  قیمومیت یا و فرزند کودکی دوران در حضانت حق به تنها توان نمی را مادر حقوق شود؛نمی

 .کرد خلاصه فراوان

 موازین اسلامی. اساسی، قانون کودک، حقوق مادران، حقوق ها:کلیدواژه

  

                                                        
 رامسر. مدرس دانشگاه آزاد اسلامی واحد  1

 کارشناس حقوق قضایی 2
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پیش بینی خودکارآمدی پرهیز از مواد بر اساس گرایش به رفتارهای پر خطر و سرمایه روانشناختی 

 مادران سرپرست خانواده
 1مطهره اله ربی

 
پژوهش حاضر با هدف پیش بینی خودکارآمدی پرهیز از مواد بر اساس گرایش به رفتار پرخطر و سرمایه روانشناختی دانش آموزان 

در دبیرستان  1396انجام شد. طرح پژوهش از نوع همبستگی بود. جامعه آماری پژوهش شامل دانش آموزانی بود که در سال 

نفر از دانش آموزان که به روش در دسترس انتخاب شدند. ابزار اندازه گیری پژوهش شامل  100ه پژوهش تحصیل می کردند. نمون

پرسشنامه سنجش میزان خودکارآمدی پرهیز از مواد، مقیاس خطرپذیری و پرسشنامه سرمایه روانشناختی بود. پرسشنامه بعد از 

درصد از واریانس  41فت. نتایپ نشان داد مولفه های پرخطر در کل مورد تجزیه و تحلیل قرار گر spssجمع آوری با نرم افزار 

نمرات خودکارآمدی پرهیز از مواد را تبیین می کند و مولفه های گرایش به الکل، گرایش به الکل، گرایش به رابطه با جنس مخالف 

صد از واریانس نمرات خودکارآمدی پرهیز در 49قادر به پیش بینی خودکارآمدی پرهیز از مواد می باشند. سرمایه های روانشناختی 

از مواد را تبیین می کند و مولفه های امید، تاب آوری و خوش بینی به صورت مثبت و معنادار قادر به پیش بینی خودکارآمدی 

امدی پرهیز از پرهیز از مواد می باشند. در کل گرایش به رفتار بزهکارانه و پرخطر، افراد را به سمت اعتیاد سوق می دهد و خودکار

 مواد را افزایش می دهد و افزایش سرمایه های روانشناختی نیز پرهیز از مواد را افزایش می دهد.    

 
 

  

                                                        
 . کارشناسی ارشد روانشناسی عمومی1
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دانشگاه  فرهنگی و اجتماعی در ازدواج دانشجویان  اقتصادی، بررسی ارتباط عوامل فردی،سیاسی،

 فرهنگیان شهید بهشتی مشهد
 5 امیر حسین رضایی، 4علی حیدری، 3حسین حسن زاده، 2حسین کدخدا، 1حمید رضا امیرزاده

 

هدف از انجام این پژوهش بررسی ارتباط ازدواج دانشجویان فرهنگی با عوامل سیاسی،اقتصادی،فرهنگی ،فردی و اجتماعی بود.روش 

ناسی پیوسته ی پژوهش  از نوع همبستگی و جامعه آماری مورد مطالعه در این پژوهش  دانشجویان  هفت رشته ی متفاوت کارش

دانشجو بود،که با استفاده از نمونه گیری 350به تعداد  1397دانشگاه فرهنگیان شهید بهشتی مشهد در بازه ی زمانی ترم پائیز 

نفر برای پژوهش انتخاب شدند. ابزار پژوهش پرسش نامه عوامل موثر در ازدواج آسان از شمخانی و یوسفی   115تصادفی تعداد 

بین عوامل فردی با عوامل  تجزیه و تحلیل شد . نتایپ حاکی از آن بود که:SPSSصل با استفاده از نرم افزار بود.داده های حا

و عوامل دولتمردان و مسئولین تفاوت  (r=/30,p</001)، عوامل فرهنگی(r=/37,p</0001)اجتماعی

، (r=/30,p</001)، اقتصادی(r=/41,p</0001)وجود دارد. بین عوامل اجتماعی با عوامل فرهنگی (r=/24,p</01)معنادار

، (r=/24,p</008)وجود دارد. بین عوامل فرهنگی با عوامل اقتصادی (r=/30,p</001)دولتمردان و مسئولین تفاوت معنادار

این تحقیق بر روی پسران دانشجوی فرهنگی و آن هم بر وجود دارد.(r=/51,p</0001)دولتمردان و مسئولین تفاوت معنادار 

اد محدودی انجام شد بنابراین در تعمیم دادنتایپ آن باید دقت بیشتری نمود.نتایپ این تحقیق می تواند به دولتمردان و روی تعد

 دست اندکاران امر ازدواج کمک شایانی بنماید.

 مسؤلین. اجتماعی، عوامل فردی، دانشجویان فرهنگی، ازدواج، ها:کلیدواژه

 
 

 

  

                                                        
 دانشجوی کارشناسی راهنمایی و مشاوره، دانشگاه فرهنگیان شهید بهشتی، مشهد 1

 استادیار روانشناسی، دانشگاه فرهنگیان شهید بهشتی، مشهد 2

 شهددانشجوی کارشناسی راهنمایی و مشاوره، دانشگاه فرهنگیان شهید بهشتی، م 3

 دانشجوی کارشناسی راهنمایی و مشاوره، دانشگاه فرهنگیان شهید بهشتی، مشهد 4

 دانشجوی کارشناسی راهنمایی و مشاوره، دانشگاه فرهنگیان شهید بهشتی، مشهد 5
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 آموزان با استعداد )طرح شهاب(والدین در شناسایی و هدایت دانشضرورت آموزش و استفاده از 
 2پور، محمد علی1محسن آیتی

 

آموزان یکی از رسالت های ساز کشور هستند. شناسایی و هدایت این دانشآموزان با استعداد و تیزهوش، نخبگان آیندهدانش مقدمه:

آموزان اجرا شده است، در این طرح معلم نقش و هدایت این دانشمهم نظام آموزشی است. در ایران طرح شهاب جهت شناسایی 

محوری را دارد و شناسایی دانش آموزان صرفا برعهده معلمان است. مطالعات تطبیقی نشان می دهد وجود یک منبع جهت 

استعداد داشته باشند. آموزان با شناسایی و هدایت کافی نیست و والدین می توانند نقش بسزایی در امر شناسایی و هدایت دانش

 تیزهوش است. برتر و آموزان با استعدادهدف از این پژوهش بررسی نقش والدین در شناسایی و هدایت دانش

در این مقاله  شده است.های قبلی استفادهای و پژوهشمروری است و از منابع کتابخانه –روش شناسی: روش این پژوهش توصیفی 

آموزان با استعداد و های دانشها، ویژگیشناسی تیزهوشی،  با استعدادی و مفاهیم مرتبط با آنسعی شده که در زمینه مفهوم 

آموزان با استعداد تیزهوش، نقش والدین در شناسایی و هدایت دانش آموزان و ضرورت آموزش به والدین در راستای امورات دانش

 اطلاعاتی ارائه شود.

در خانه سپری  آموزان از ابتدای کودکی و بیشتر اوقات خود رادهد که با توجه به اینکه دانشها نشان میها: نتایپ و یافتهیافته

دنبال  که طرح شهاب بهاستعداد فرزندشان نقش بسزایی داشته باشند. ازآنجایی ها وتوانند در ترسیم ویژگیکنند، والدین میمی

همراه با سنجش معلم، معیاری برای شناسایی قرار بگیرد. همچنین در آموزان با استعداد است، باید نظر والدین شناسایی دانش

های معنوی، عاطفی و ها حمایتمرحله دوم والدین باید زمینه هدایت این استعدادها را برای فرزندان خود فراهم نمایند و از آن

عالانه و صبورانه ضرورت دارد و آموزش والدین صورت فآموزان با استعداد بهمادی نمایند. در جامعه مدرن امروزی، برخورد با دانش

آموزان و آموزان با استعدادشان ضرورتی انکار ناپذیر است، تا فرصت آشنایی با این دانشدر جهت هدایت و حمایت از دانش

 آموزان برسند.ها فراهم شود تا والدین به توانایی شناخت و درک بهتر مشکلات این دانشهای شخصیتی آنویژگی

تواند صرفا براساس نظرمعلمان صورت بگیرد و آموزان با استعداد در مدارس نمیگیری: شناسایی وهدایت دانشحث ونتیجهب

آموزان مستعد بهتر صورت گیرد. لذا بایست از منابع وابزارهای دیگر مانند والدین استفاده گردد تا امر شناسایی و هدایت دانشمی

ب،  ابزاری جهت دریافت نظر والدین در حوزه استعدادهای فرزندانشان طراحی شود، که تحلیل می بایست در حوزه طرح ملی شها

داده های آن، در کنار نظر معلم معیاری برای سنجش استعداد دانش آموزان باشد یا معلمان مجری طرح شهاب از نظر والدین در 

ا دریافت و به کار بندند.در حوزه آموزش طرح شهاب به ها رخصوص استعداد فرزندانشان در طرح شهاب کمک بگیرند و نظر آن

هایی غنی برگزار گردد، تا با نحوه چگونگی شناسایی و هدایت این ها کارگاهوالدین، می بایست کتابی تدوین گردد و برای آن

 آموزان آشنا شوند.دانش

 والدین، طرح شهاب، دانش آموزان، استعداد برتر. ها:کلیدواژه

 

                                                        
 . دانشیار برنامه ریزی درسی، هیات علمی دانشکده علوم تربیتی و روانشناسی، دانشگاه بیرجند  1

 برنامه ریزی درسی، دانشکده علوم تربیتی و روانشناسی، دانشگاه بیرجند. دانشجوی دکتری  2
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ییگرافرزند و کمال-بر اساس تعارض والد یلیتحص یکاراهمال ینیبشیپ  
 2، زهرا نجاتی1فرزین باقری شیخانگفشه 

 

 نهایت در و رود می کار به است، افتاده تأخیر به غیرضروری صورت به عملی که انجام به اقدام توصیف برای کاری، اهمالمقدمه: 

کند. در این راستا هدف پژوهش حاضر  ناراحتی احساس هیجانی ازنظر که آید می وجود به فرد در کار آن به تکمیل تمایل زمانی

 آموزان شهر رشت بود.گرایی در دانشفرزند و کمال-بینی اهمال کاری تحصیلی بر اساس تعارض والدپیش

متوسطه دوره اول آموزان مدارس طرح پژوهش توصیفی و از نوع همبستگی بود. جامعه آماری پژوهش شامل دانششناسی: روش

آموزان پسر و دختر مقاطع هفتم، هشتم و نهم بودند دانش 200ها بود. نمونه 1397-1398ناحیه دو شهر رشت در سال تحصیلی 

(، 1984کاری تحصیلی )سولومون و راثبلوم، اهمال هایآموزان به پرسشنامهدانشگیری در دسترس انتخاب شدند. که با روش نمونه

ها نیز با استفاده از (، پاسخ دادند. تحلیل داده1991گرایی چند بعدی )هویت و فلت، ( و کمال1990اشتراس، زند )فر-تعارض والد

 آزمون همبستگی پیرسون و تحلیل رگرسیون چندگانه انجام شد.

مثبت و معنادار بود. آموزان، کاری تحصیلی دانش( بر اهمالp<01/0گرایی )( و کمالp<05/0)فرزند -اثر تعارض والدها: یافته

-می بینیآموزان را پیشکاری تحصیلی دانشگرایی مقدار قابل توجهی از واریانس نمرات اهمالفرزند وکمال-همچنین تعارض والد

 کنند. 

از طریق بررسی آموزان کاری تحصیلی دانشاهمالبینی در مجموع، نتایپ به دست آمده ارتباط و امکان پیشگیری: بحث و نتیجه

توان کاهش تعارضات میان های حاصل از پژوهش، میدهند. بر طبق یافتهرا در نوجوانان نشان می گراییفرزند وکمال-تعارض والد

 کاست. آموزانکاری تحصیلی دانشاهمالگرایی، از میزان والدین و فرزندان و همچنین کمتر کردن کمال

 گراییفرزند، کمال-تعارض والدکاری تحصیلی، اهمال ها:کلیدواژه

 
 

                                                        
 عمومی، دانشگاه گیلان روانشناسی ارشد . دانشجوی کارشناسی1

 عمومی، دانشگاه گیلان روانشناسی ارشد . دانشجوی کارشناسی2
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 نقش نظارت والدین، شیوه حل مسئله و خودتنظیمی در بروز رفتارهای پرخطر
 2، زهرا نجاتی1فرزین باقری شیخانگفشه 

 
 کودکی دوره بین فاصل حد دوره که این در. شودمی محسوب انسان زندگی ساز سرنوشت و مهم هایدوران از نوجوانی مقدمه: دوره

در این راستا هدف پژوهش  کنند.می تجربه را اجتماعی و روانی سریع جسمی، بسیار تغییرات نوجوانان شود،می محسوب جوانی و

 آموزان شهر رشت بود.در دانش نظارت والدین، شیوه حل مسئله و خودتنظیمیبینی رفتارهای پر خطر بر اساس حاضر پیش

آموزان مدارس متوسطه دوره دوم همبستگی بود. جامعه آماری پژوهش شامل دانشطرح پژوهش توصیفی و از نوع شناسی: روش

گیری در دسترس آموزان پسر و دختر بودندکه با روش نمونهدانش 250ها بود. نمونه 1397-1398شهر رشت در سال تحصیلی 

سینگر و همکاران، (، نظارت والدین )1387رفتارهای پر خطر )شجاعی و باغینی،  هایآموزان به پرسشنامهدانشانتخاب شدند. 

ها نیز با استفاده (، پاسخ دادند. تحلیل داده1995( و خودتنظیمی)بوفارد و همکاران 1982هپنر و پترسن، (، نظارت والدین )2004

 از آزمون همبستگی پیرسون و تحلیل رگرسیون چندگانه انجام شد.

( بر رفتارهای پر خطر نوجوانان، منفی p<05/0( و خودتنظیمی )p<01/0سئله )(، شیوه حل مp<01/0)اثر نظارت والدین ها: یافته

مقدار قابل توجهی از واریانس نمرات رفتارهای پر خطر را  و معنادار بود. همچنین نظارت والدین، شیوه حل مسئله و خودتنظیمی

 کنند.می بینیپیش

از طریق بررسی آموزان رفتارهای پر خطر دانشبینی و امکان پیشدر مجموع، نتایپ به دست آمده ارتباط گیری: بحث و نتیجه

توان با های حاصل از پژوهش، میدهند. بر طبق یافتهرا در نوجوانان نشان می نظارت والدین، شیوه حل مسئله و خودتنظیمی

 کاست. آموزانشرفتارهای پر خطر دان، از میزان نظارت والدین، شیوه حل مسئله و خودتنظیمیمدیریت و افزایش 

 خودتنظیمی، رفتارهای پر خطر، شیوه حل مسئله، نظارت والدین ها:کلیدواژه

 

  

                                                        
 عمومی، دانشگاه گیلان روانشناسی ارشد دانشجوی کارشناسی 1
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 بینی خودکارآمدی تحصیلیهای دلبستگی و انسجام خانواده در پیشنقش سبک
 2، زهرا قائمی1فرزین باقری شیخانگفشه 

 
به  نسبت دانشجویان باور. گذاردمی فراوان تأثیر افراد شناختی و کارکرد رشد بر مختلف های شیوه به مقدمه: خودکارآمدی

در این راستا باشد.  داشته مستقیم تأثیر ها آن تحصیلی و موفقیت های بر یادگیری توجهی قابل طور به تواند می خودکارآمدیشان

دانشجویان دانشگاه گیلان های دلبستگی و انسجام خانواده در بینی خودکارآمدی تحصیلی بر اساس سبکهدف پژوهش حاضر پیش

 بود.

طرح پژوهش توصیفی و از نوع همبستگی بود. جامعه آماری پژوهش شامل دانشجویان دانشگاه گیلان در سال شناسی: روش

دانشجویان به گیری در دسترس انتخاب شدند. دانشجو خانم و آقا بودندکه با روش نمونه 200ها بود. نمونه 1397-1398تحصیلی 

( و انسجام سازمان یافته 1987هازان و شیور، های دلبستگی )(، سبک1988خودکارآمدی تحصیلی )اون و فرامن،  هایپرسشنامه

ها نیز با استفاده از آزمون همبستگی پیرسون و تحلیل رگرسیون (، پاسخ دادند. تحلیل داده1992خانواده )فیشر و همکاران، 

 چندگانه انجام شد.

( بر خودکارآمدی تحصیلی دانشجویان، مثبت و معنادار p<01/0)و انسجام خانواده ( p<01/0)ها: اثر سبک دلبستگی ایمن یافته

بر خودکارآمدی تحصیلی دانشجویان، منفی و معنادار بود.  (p<01/0( و اضطرابی )p<01/0)های دلبستگی اجتنابی اثر سبک  بود.

-واده، مقدار قابل توجهی از واریانس نمرات خودکارآمدی تحصیلی دانشجویان را پیشهای دلبستگی و انسجام خانهمچنین سبک

 کنند.بینی می

از طریق بررسی خودکارآمدی تحصیلی دانشجویان بینی در مجموع، نتایپ به دست آمده ارتباط و امکان پیشگیری: بحث و نتیجه

های توان با افزایش سبکهای حاصل از پژوهش، میند. بر طبق یافتهدهرا در افراد نشان میهای دلبستگی و انسجام خانواده سبک

 را افزایش داد. خودکارآمدی تحصیلی دانشجویاندلبستگی ایمن و افزایش انسجام خانواده، میزان 

 های دلبستگیانسجام خانواده، خودکارآمدی تحصیلی، سبک ها:کلیدواژه
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 کودک_ساندرز بر بهبود رابطه مادر اثر بخشی آموزش فرزندپروری مثبت نگر 
 3، محمد ابراهیم حکم آبادی2، علیرضا رجایی1فائزه بهمنی

 

کودک مادران  -بر بهبود رابطه ی مادر مثبت نگر ساندرز هدف از پژوهش حاضر تعیین میزان اثر بخشی آموزش فرزند پروری 

.جامعه ی  بودپس آزمون با گروه کنترل  -نوع پیش آزمون  ازبود . این پژوهش نیمه آزمایشی ،  ساله( 12-7دبستانی) کودکان

مادرانی بودند که فرزندان آن ها در دبستان دخترانه پروین اعتصامی تحصیل می کردند و یا مراجعین کلینیک رسا و مرکز آماری 

رابطه  ب شدند و سپس پرسشنامهنفر از مادران انتخا 120با استفاده از روش نمونه گیری در دسترس تعداد توانبخشی نغمه بودند. 

نفر که تحمل پایین تری داشتند را انتخاب کرده و به  40سپس از بین آنها تعداد  . را پر کردند)رجایی و مطیع،( کودک  -ی مادر 

دقیقه ای آموزش فرزند  90جلسه ی  8و بعد از آن گروه آزمایش در  گرفتندصورت تصادفی در دو گروه آزمایش و کنترل قرار 

برگزار گردید و  و پیگیری پروری در مدت یک ماه و هفته ای دو جلسه شرکت کردند و پس از پایان دوره ی آموزش پس آزمون

( تجزیه و تحلیل شدند، یافته واریانس اندازه گیری مکرر تحلیلداده های به دست آمده با استفاده از آمار توصیفی و استنباطی )

کودک در پس آزمون گروه آزمایش به طور معناداری از میانگین  -میانگین نمرات رابطه مادر های به دست آمده نشان دادند که 

مثبت نگر براساس یافته های این تحقیق می توان گفت که آموزش فرزند پروری  نمرات پس آزمون گروه کنترل بالاتر بوده است .

 .تاثیر دارد دبستانیبر بهبود رابطه ی مادر کودک کودکان ساندرز 

 کودک –، رابطه ی مادر فرزندپروری مثبت نگر ها:کلیدواژه

 

  

                                                        
 سلامیآزاد ا هنشگادا تربت جام،حد وا ،نشناسیروا وهگر 1

 سلامیآزاد ا هنشگادا تربت جام،حد وا ،نشناسیروا وهگر 2

 سلامیآزاد ا هنشگادا گرگان،حد وا ،نشناسیروا وهگر 3
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ی راهبرد های تنظیم شناختی هیجان سازگار و ناسازگار مادران با و بدون ای رابطهبررسی مقایسه

 (ODDای )کودکان دارای نشانگان اختلال نافرمانی مقابله
 4مرضیه دین دوست ،3، زهرا طبیبی2، حمیدرضا آقامحمدیان شعرباف1ناهید پارسایی

 

ی راهبردهای سازگارانه و ناسازگارانه نظم جویی شناختی هیجان مادران با کودکان مبتلا این پژوهش با هدف بررسی رابطهمقدمه: 

 ای و کودکان عادی انجام شد.به نشانگان اختلال نافرمانی مقابله

ها توصیفی، از نوع همبستگی بوده  است. لت محقق در دادهپژوهش با توجه به هدف کاربردی و با توجه به عدم دخا روش شناسی:

ساله مشغول به تحصیل در مقطع پیش دبستانی )آمادگی( در سال  7تا   5 جامعه آماری پژوهش شامل تمامی مادران دارای کودک

ای ش نمونه گیری خوشهگانه آموزش و پرورش شهر مشهد، بوده است. برای دستیابی به نمونه، از رو 7در مناطق  95 -96تحصیلی 

( و پرسشنامه علایم 2002جویی شناختی هیجان گارنفسکی و همکاران)مادران پرسشنامه نظم ای استفاده شده است. چند مرحله

 ها با استفاده از ضریب همبستگی پیرسون تجزیه و تحلیل شد.را تکمیل کردند. داده (1994گادو و اسپیرافکین)مرضی کودکان 

ای کودکان، نتایپ نشان داد که بین راهبردهای سازگارانه تنظیم شناختی هیجان مادران و نشانگان اختلال نافرمانی مقابلهیافته ها: 

رابطه منفی معنادار وجود دارد . بدین معنی که مادرانی که راهبردهای سازگارانه ای جهت تنظیم شناختی هیجان خود در مقابله با 

می کنند به احتمال کمتری دارای فرزندی با نشانگان اختلال نافرمانی مقابله ای خواهند بود. موقعیت های تنش زا استفاده 

ای کودکان، رابطه مثبت همچنین بین راهبردهای ناسازگارانه تنظیم شناختی هیجان مادران و نشانگان اختلال نافرمانی مقابله

برای تنظیم شناختی هیجان خود استفاده می کنند به احتمال بیشتری  ، یعنی مادرانی که راهبردهای ناسازگارانهمعنادار وجود دارد

با در نظر گرفتن  دارای فرزندی با نشانگان اختلال نافرمانی مقابله ای خواهند بود. به این ترتیب هر دو فرضیه پژوهش تایید شد.

کودک و کاهش  -ای بهبود تعامل والدرسد که آموزش راهبردهای سازگارانه تنظیم شناختی هیجان  برنتایپ فوق به نظر می

ی این ها تیمحدود ازیافته های پژوهش حاضر با نتیجه پژوهش های مشابه همخوان است.  مشکلات رفتاری کودکان ضروری است.

ی نمونه ای محدود از مادران و فرزندان آنها انجام شد که تعمیم پذیراین مورد اشاره کرد که پژوهش بر روی  به توانی م پژوهش

ها ماهیت خودسنجی داشتند. پیشنهاد می شود کند. محدودیت دیگر پژوهش آن است که پرسشنامهنتایپ را با مشکل مواجه می

رابطه بین راهبرد تنظیم شناختی هیجان با سایر اختلالات روانی و رفتاری کودکان مورد بررسی قرار گیرد، این پژوهش درسایر  

 ن انجام شود و رابطه این متغیرها در جمعیت بیشتر مورد بررسی قرار گیرد.گروه های  سنی کودکان و نوجوانا

ای، راهبردهای سازگارانه تنظیم شناختی هیجان، راهبردهای ناسازگارانه تنظیم شناختی اختلال نافرمانی مقابله ها:کلیدواژه

 هیجان، مادر
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 ن فرزندانهای فرزندپروری ادراک شده با سازگاری و سلامت روارابطه سبک

 با تأکید بر دیدگاه اسلام
 2بهاره السادات حیدریه زاده، 1شهلا پاکدامن

 

های زندگی جمعی و تفاهم و سازگاری با ترین نهاد در تاریخ و تمدن انسانی است که افراد بشری در آن با شیوهخانواده اولین و مهم

های انسان است و بخش اعظمی از ها و استعدادها و تواناییقابلیت ترین بستر فعلیت یافتنگردند. خانواده مناسبدیگران آشنا می

های عاطفی در آن شکل پذیری، تحمل، بردباری در برابر دیگران و واکنششخصیت افراد همچون رفتارهای اجتماعی، مسئولیت

و سلامت روان فرزندان با تأکید بر های فرزندپروری والدین و نقش آن بر بهزیستی گیرد. هدف از نگارش این مقاله بررسی شیوهمی

 ها و منابع الکترونیکی و بانک اطلاعاتی انجام شد.اسنادی( و با استفاده از کتاب –ای )تحلیلی دیدگاه اسلام بود که با روش کتابخانه

اند از: کنند که عبارتاعمال میها، والدین بر فرزندان های تربیتی در خانوادهنتایپ حاصل از این بررسی نشان داد که چهار نوع شیوه

کار. هرکدام از این ( شیوه تربیتی مسامحه4انگار و  ( شیوه تربیتی سهل3( شیوه تربیتی قاطع  2( شیوه تربیتی استبدادی 1

ن و سازگاری روابرند خود  دارای تأثیراتی بر سلامتها که والدین در جهت تربیت فرزندان بکار میهای تربیتی حاکم بر خانوادهشیوه

 خدا، کلام گیری ازالهام با اسلامی است. اندیشمندان شده اشاره فرزند تربیت هایشیوه به نیز اسلامی منابع آنان دارد. در

ها با سازگاری و سلامت پروری و رابطه آنفرزند رایپ هایسبک ابتدا در مقاله این اند. درداده ارائه زمینه این در هاییدستورالعمل

 که است آن از حاکی تحقیق نتایپ. است آمده فرزندپروری سبکهای مورد در اسلامدیدگاه  ادامه در شده و بررسی روان فرزندان

داری رفتارها و های فرزندپروری با بروز و نگههر یک از سبک .است اسلام تربیتی روش به شیوه مقتدرانه نزدیکترین سبک

های اجتماعی ازجمله نفس بالا، پیشرفت تحصیلی و کفایتاند. برای مثال عزتنشان داده های خاصی در فرزندان رابطهویژگی

شناختی با متغیرهایی است که با فرزندپروری مقتدرانه رابطه دارند. همچنین مشکلات افسردگی، رفتاری و سایر مشکلات روان

 اند. کارانه مرتبطفرزندپروری مسامحه

 اسلام   های فرزندپروری، سازگاری، بهزیستی روان، دیدگاهوالدین، شیوه ها:کلیدواژه

 

 

  

                                                        
 بهشتیدانشیار روانشناسی، دانشگاه شهید  1

 دانشجوی دکتری روانشناسی تربیتی، دانشگاه شهید بهشتی  2



37 

 

 تدوین و اعتباریابی مقدماتی مقیاس شیوه تربیتی والدین ایرانی: یک طرح آمیخته
 4، طلیعه سعیدی رضوانی3، علی اکبر سلیمانیان2، حمید دررودی1فرهاد تنهای رشوانلو

 

عاطفی و نحوه ارتباط کلی والدین با فرزندان است. ابزارهای متعددی جهت سنجش مقدمه: شیوه فرزندپروری والدین، بیانگر روابط 

این سازه تدوین و در پژوهش متعدد خارجی و داخلی مورد استفاده قرار گرفته اند. اما با توجه به تأثیرپذیری فرزندپروری از فرهنگ 

ن و اعتباریابی مقیاسی جهت سنجش شیوه تربیتی والدین از یک سو و ویژگی های روانسنجی بعضاً متناقض ابزارهای موجود، تدوی

 متناسب با فرهنگ ایرانی، ضروری به نظر می رسد. پژوهش حاضر با همین هدف طراحی و اجرا شده است.

روش:در یک طرح آمیخته از نوع اکتشافی، ابتدا جهت تدوین ابزار اندازه گیری، نظریات موجود در زمینه شیوه های فرزندپروری، 

گیری استفاده شده در مطالعات داخلی و خارجی، از حیث مولفه ها، گویه ها و ویژگی های روان ابزار اندازه 20طالعه شده و م

 57سنجی آنها، مورد بررسی قرار گرفتند. پس از کدگذاری و دسته بندی مولفه های استخراج شده، نسخه اولیه مقیاس مشتمل بر 

ایی مورد بررسی قرار گرفت. در ادامه و پس از اصلاح برخی از گویه ها، با هدف بررسی مقدماتی گویه طراحی و از حیث روایی محتو

نفر از والدین دانش آموزان دبیرستانی شهرستان بجنورد به صورت در دسترس انتخاب شده  53و نیز همسانی درونی گویه ها، تعداد 

نفر از  406خ دادند. در مطالعه دوم و با هدف بررسی ساختار عاملی، سوالی مقیاس شیوه تربیتی والدین ایرانی پاس 57و به فرم 

گویه  45والدین دانش آموزان دبیرستانی شهرستان بجنورد، به شیوه تصادفی چندمرحله ای انتخاب شده و فرم نسخه اصلاح شده 

استفاده شد. داده ها با نرم افزار ای را تکمیل کردند. جهت بررسی روایی همگرا از پرسشنامه شیوه های فرزندپروری بامریند 

SPSS.16    .تحلیل شدند 

مولفه برای فرم اولیه در  57مقوله از مبانی نظری استخراج و پس از کدگذاری های چندگانه،  186یافته ها: در بخش کیفی ابتدا 

عبارت دارای قدرت  12ه مقدماتی نظر گرفته شد. اعتبار داده ها از طریق بررسی صاحب نظران مورد تأیید قرار گرفت. در مطالع

تشخیص پایین حذف شدند. در مطالعه اصلی، تحلیل عاملی اکتشافی با الگوی مولفه های اصلی و چرخش پروماکس اجرا شد. نتایپ 

-عبارت، شش عامل گرمی و مشارکت، پیگیری روند تحصیلی، توجه تحصیلی 24نشان داد که مقیاس شیوه تربیتی والدین ایرانی با 

درصد بود. عامل ها از  66/65دی، خودمختاری، دانش رشدی و ساختارمندی را در بر می گیرد. واریانس تبیین شده این ساختار رش

و با دو نیمه  88/0تا  63/0(. ضرایب پایایی مقیاس،  با محاسبه آلفای کرونباخ از P≤05/0همبستگی درونی مطلوبی برخوردار بودند)

ییر بود. همبستگی معناداری نیز میان ابعاد پرسشنامه شیوه های فرزندپروری بامریند و مقیاس جدید در تغ 87/0تا 59/0کردن از 

 (.P≤05/0وجود داشت)

بحث و نتیجه گیری: به نظر می رسد مقیاس شیوه تربیتی والدین ایرانی، از روایی و پایایی مناسبی برخوردار باشد. این مقیاس به 

سنجی معتبر، نیازمند الدین تکمیل می شود. برای نائل آمدن به ویژگی های یک ابزار روانصورت خودگزارشی بوده و توسط و

بررسی روایی تأییدی، واگرا و پیش بین و نیز اجرا در جامعه آماری وسیع تر با ویژگی های فرهنگی متنوع تر است. تا انجام چنین 

 هنگی ایران، مواجه است.مطالعاتی، مقیاس جدید با محدودیت اجرا در سایر بافت های فر

 فرزندپروری، اعتباریابی، طرح آمیخته، مقیاس شیوه تربیتی والدین ایرانی     ها:کلیدواژه

  

                                                        
 . دانشجوی دکتری روانشناسی تربیتی، دانشکده علوم تربیتی و روانشناسی، دانشگاه فردوسی مشهد1

 . دانشجوی دکتری مشاوره، دانشکده علوم تربیتی و روانشناسی، دانشگاه فردوسی مشهد2

 وره، دانشکده علوم انسانی، دانشگاه بجنورد. دانشیار گروه راهنمایی و مشا3

 . دانشجوی دکتری روانشناسی تربیتی، دانشکده علوم تربیتی و روانشناسی، دانشگاه فردوسی مشهد4
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 کننده بهبررسی شکاف دیجیتال میان مادران و دختران نوجوان در بین بانوان مراجعه

 کتابخانه مرکزی آستان قدس رضوی 
 3زمانی، لیلا 2، جمیله جهانی1صادق جهانگیری

 

کننده به کتابخانه مرکزی آستان این پژوهش با هدف بررسی شکاف دیجیتال بین مادران و دختران نوجوان در میان بانوان مراجعه

شود. روش پژوهش پیمایشی و از نظر نوع کاربردی است. ابزار گردآوری اطلاعات دو پرسشنامه محقق ساخته قدس رضوی انجام می

ی میزان در جنبه 5دیگری مربوط به دختران است که این دو پرسشنامه، اطلاعات نمونه مورد بررسی را از  یکی مربوط به مادران و

گیری از فناوری اطلاعات و ارتباطات، مندی، آشنایی و استفاده و موانع و مشکلات بهرهافزاری، علاقهاختیار داشتن تجهیزات سخت

کننده به کتابخانه مرکزی آستان قدس مل کلیه بانوان و نوجوانان دختر مراجعهآماری این پژوهش شاگردآوری خواهدشد. جامعه

ای، حجم ی یک مرحلهگیری تصادفی سادهاست که بر اساس فرمول کوکران با روش نمونه 1397رضوی طی شش ماه ابتدای سال 

های پژوهش به بررسی میزان دراختیار داشتن فتهنفر از نوجوانان دختر، انتخاب گردید. یا 380نفر از مادران و  384ای شامل نمونه

های اطلاعاتی های اطلاعاتی و ارتباطی، میزان استفاده از فناوریمندی به فاوا، میزان آشنایی با فناوریافزاری، علاقهتجهیزات سخت

ت بر میزان در اختیارداشتن، گیری از فاوا، بررسی سطح تحصیلاو ارتباطی، مشکلات و موانع فراروی مادران و نوجوانان در بهره

 های اطلاعاتی و ارتباطی تا چه میزان تأثیرگذار است.مندی، آشنایی و میزان استفاده از فناوریعلاقه

 شکاف دیجیتال، فناوری اطلاعات و ارتباطات، فاوا، مادران، دختران نوجوان، کتابخانه مرکزی آستان قدس رضوی ها:کلیدواژه

 

  

                                                        
 دانشجوی دکتری علوم تربیتی، گرایش مدیریت آموزشیمدیریت امور عمومی، دانشگاه بین المللی امام رضا)ع(، .  1

دانشگاه  ،کارشناس ارشد علم اطلاعات و دانش شناسی، ها و مرکز اسناد آستان قدس رضویها، موزهسی سازمان کتابخانهکارشناس نشریات غیرفار.  2

 فردوسی مشهد

 دانشگاه پیام نور مشهد ،کارشناس ارشد علم اطلاعات و دانش شناسی،  ها ومرکز اسناد آستان قدس رضویها، موزهکارشناس مطبوعات سازمان کتابخانه.  3
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ها به زنان در جایگاه و نقش مادری با تأکید بر روزنامه خراسان منتشر شده رسانهبررسی نگاه ارزشی 

 موجود در آرشیو مطبوعات آستان قدس رضوی 1390-95های طی سال
  3، نفیسه پویامنش2، زهرا بیاتی بیات1جمیله جهانی

 

 گیریشکل در بسزایی تأثیر هسـتند که هـارسـانه ترینپرمخاطب مطبوعات یکی از رسانه، نظرانصاحب از برخی عقیدۀ به

های اجتماعی، فرهنگی، اقتصادی، آموزشی و... امروزه، زنان علاوه بر ایفای نقش مادری در فعالیت که آنجا از. دارند افراد شخصیت

های مسئولیتدر پرداختن به حضور زنان در اجتماع با حفظ  هارسانه نقش حضور فعال و بیشتری نسبت به گذشته دارند، اهمیت

شود. جامعه آماری پژوهش روزنامه خراسان منتشر شده طی می گذارند در این زمینه بیشترمی جامعه بر که تأثیری مادری و

شماره   316ای با حجم است که به روش تحلیل محتوا  مورد بررسی قرار گرفت. طبق فرمول کوکران،  نمونه 1390 -95های سال

ای مورد بررسی گیری تصادفی طبقهد در آرشیو مطبوعات آستان قدس رضوی انتخاب شد و به روش نمونهاز روزنامه خراسان موجو

به عنوان مادر بر اساس سه قرار گرفت. کلیه مطالب منتشر شده در روزنامه با توجه به  میزان پرداختن آن به نقش و جایگاه زنان 

های پیشین تأیید شده ای که روایی آن بر اساس پژوهشحقق ساختهبر اساس سیاهه م سازه اصلی پذیرش، محافظت و پرورش 

های محافظت عبارت بود از : تأمین نیازهای زیستی، حفظ از خطر و ای نداشت؛ زیرمؤلفهتحلیل و بررسی  شد. پذیرش زیرمؤلفه

کودک، محبت، تکریم، توجه به موانع  های پرورش نیز عبارت بود از: پرورش جسمی، توجه به بازیگیرانه؛ زیرمؤلفههای پیشمراقبت

 دهی مذهبی.رشد و جهت

 رسانه، زنان، مادری، روزنامه خراسان، مطبوعات آستان قدس رضوی ها:کلیدواژه

 

  

                                                        
ها و مرکز اسناد آستان ها، موزهکارشناس نشریات غیرفارسی سازمان کتابخانه -دانشگاه فردوسی مشهد ،. کارشناس ارشد علم اطلاعات و دانش شناسی 1

 قدس رضوی
ها و مرکز اسناد آستان قدس هها، موزکارشناس نشریات غیرفارسی سازمان کتابخانه -دانشگاه پیام نور مشهد ،کارشناس ارشد علم اطلاعات و دانش شناسی 2

 رضوی

ها و مرکز اسناد آستان قدس ها، موزهکارشناس نشریات غیرفارسی سازمان کتابخانه -دانشگاه پیام نور مشهد ،کارشناس علم اطلاعات و دانش شناسی 3

 رضوی
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مقایسه تاب آوری، شکوفایی، کیفیت زندگی در مادران دارای فرزند مبتلا به تالاسمی ماژور و مادران 

 دارای فرزند سالم
 2حانه طوسی،ری1زهرا حاج زاده

 انمقدمه: تالاسمی ماژورمانندهربیماری مزمن ومحدودکننده دیگرتاثیرنامطلوبی برسلامت روانی بیماروخانواده آنها خواهدگذاشت.مادران بیمار

مقایسه »باعنوانشوند.این تحقیق  روانی می روحی های ونگرانی به بیمارستان دچاربارعاطفی مکررهمراه فرزندان مراجعات دلیل به تالاسمی

تاب آوری،شکوفایی وکیفیت زندگی درمادران دارای فرزندمبتلا به تالاسمی ماژور ومادران دارای فرزند سالم انجام گرفته است.هدف آن درک 

ندگی بهتر ویژگی های جسمی،سلامت روان شناختی،شناسایی  بهتر وضعیت مادران دارای فرزند بیمار از نظر شکوفایی وتاب آوری وکیفیت ز

 ویافتن راه حل برای کمک و حمایت ازآنان ومقایسه این ویژگی های درگروه مادران دارای فرزند سالم بوده است.

مادردارای فرزندمبتلا به تالاسمی ماژورکه به همراه فرزندشان درشهرهای مشهدورشت وقم به  58تحلیلی،تعداد-توصیفی روش: دراین پژوهش

بدون بیماری های  سالم و مادردارای فرزند 58طور دردسترس به عنوان نمونه پژوهش انتخاب شدند.همچنین مراکزدرمانی مراجعه کردند به 

انتخاب شدند.داده ها توسط پرسشنامه تاب آوری  وضعیت تحصیلی همسان بااین مادران به عنوان شاهد مزمن که از نظرسن،

لی سلیگمن)هیجان های مثبت،روابط، معنایابی،پیشرفت، مجذوبیت( ( برمبنای مدل پنپ عامHFQکانرودیویدسون،پرسشنامه شکوفایی)

حیطه سلامت جسمی،سلامت روان 4که کیفیت زندگی رادر WHOQOL-BREF))وپرسشنامه کیفیت زندگی سازمان بهداشت جهانی

 %5وسطح معناداری  spss-24شناختی،روابط ومحیط اجتماعی می سنجد،گردآوری شد.در این پژوهش اطلاعات توسط برنامه کامیپوتری 

 مستقل موردتجزیه وتحلیل قرارگرفت.  tوبه کمک آمار توصیفی و آزمون

نشان داد که میانگین تاب آوری درمادران فرزند  tیافته: مقایسه تاب آوری در دوگروه مادران فرزندبیمارومادر فرزند سالم با استفاده ازآزمون 

(.در مقایسه شکوفایی دردو گروه >001/0pو  t(114= ) -656/3ی درمادران فرزندبیماراست)آورسالم به طور معناداری بیشترازمیانگین تاب

فرزند مادران فرزند سالم ومادران فرزندبیمارنشان داد که میانگین شکوفایی درگروه مادران فرزند سالم به طور معناداری بیشتر ازگروه مادران 

سنجش معنایابی وسنجش پیشرفت سنجش روابط،(.مقایسه هیجان مثبت،>001/0pو t( 115= ) -54/4درصد می باشد) 95بیمار درسطح 

 دردوگروه مادران فرزند سالم وبیمارنشان داد که میانگین مؤلفه های شکوفایی درمادران دارای فرزندسالم به طورمعناداری بیشتر ازمادران

(،)سنجش  p >001/0و t(114= ) -592/3سنجش روابط(،) >001/0pو t(114= ) -576/3دارای فرزندبیمارمی باشد)هیجان مثبت 

( وبراساس پرسشنامه کیفیت زندگی،مقایسه >001/0pو t(114= ) -575/3(،)سنجش پیشرفت >001/0pو t(114= ) -275/4معنایابی

و  t(114= ) -96/1وجود ندارند) ٪95نمرات استانداردکیفیت زندگی تفاوت معناداری در دوگروه مادران فرزندسالم وبیمار درسطح اطمینان 

052/0=p ( و درمقایسه نمرات استاندارد ابعاد یفیت زندگی)سلامت جسمی، سلامت روان، روابط اجتماعی( تفاوت معناداری بین مادران

شد،به  وجود ندارد.لیکن تفاوت معناداری بین سلامت محیط وکیفیت زندگی وسلامت عمومی کلی دردوگروه مشاهده ٪95دوگروه درسطح 

که میانگین سلامت محیط وکیفیت زندگی وسلامت عمومی کلی درگروه مادران سالم به طور معناداری بیشتر ازگروه مادران بیمار طوری

 مشکلاتی مادران دارای فرزندمبتلا به تالاسمی ماژور دارای (.p=  012/0و p( ،)541/2- ( =114)t=  008/0و t(114= )-2/ 688باشد )می

 مشاوره روان وارائه بهداشت سطح منظورارتقای زندگی هستند.لذا حائز اهمیت است که به ری وشکوفایی وبرخی ازمولفه های کیفیتدرتاب آو

ودرمانی به  کلینیکی ارائه خدمات درکنار سازگارانه راهکارهای شناسی تاب آوری وشکوفایی وآموزش روان درزمینه های فردی وگروهی

 سکونت، برای مادران درراستای برنامه ریزی و توجه قرارگیرد.  محل ا مرکزنزدیکبیماران،درهمان مراکز وی

 کیفیت زندگی، مادران دارای فرزند تالاسمی ماژور و سالم. شکوفایی، تاب آوری، ها:کلیدواژه

 

                                                        
  . دانشجوی کارشناسی ارشد روان شناسی تربیتی، دانشگاه فردوسی مشهد1
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 واکاوی نقش زنان در عرصه مدیریت
 2، مژگان امیریان زاده1سیده فاطمه حبیبی

 

دانش و ظرفیت علمی نیروی کار در هر جامعه، مهمترین و مؤثرترین عامل در بهره برداری بهینه از منابع مادی و معنوی و اساساً 

توسعه فرهنگی و اقتصادی و اجتماعی آن جامعه است و از هدر رفتن سایر سرمایه ها از جمله زمان، جلوگیری می کند. بدیهی 

توجه به موقعیت زنان به عنوان نیمی از منابع انسانی جامعه از اهمیت ویژه ای و سانی زنان هستند است که نیمی از همین نیروی ان

توسعه یافتگی برخوردار است؛ زیرا حضور آنها در بخش وسیعی از فعالیت های جامعه، از جمله مدیریت با تنگناهایی همراه بوده که 

کت آنان در فعالیت های اجتماعی، سیاسی و اقتصادی آن جامعه یک جامعه مرهون تحول در وضعیت زنان و افزایش مشار

هدف از پژوهش حاضر واکاوی نقش زنان در عرصه مدیریت   است. روش تحقیق بصورت کیفی، با استفاده از مصاحبه نیمه است.

ا زنان می توانند در پنپ طبق یافته ه ساختمند ،گروه کانونی و پیشینه تحقیق که از طریق مثلث سازی یافته ها تحلیل شده اند.

 سیاسی،اقتصادی، سازمانی، فرهنگی و تربیتی نقش موثری داشته باشند. –بعد اجتماعی 

 مدیریت،زنان، مشارکت، سقف شیشه ای ها:کلیدواژه

 

  

                                                        
 ، دانشگاه آزاد اسلامی، واحد مرودشتدانشجوی دکتری مدیریت آموزشی  1

 استادیار گروه علوم تربیتی، دانشگاه آزاداسلامی، واحد مرودشت 2
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 مطالعه پدیدارشناسانه نگرش مادران به تربیت جنسی دختران نوجوان خود
 1زهرا حجازی

 

تربیت و آموزش جنسی دختران خود ایفا می نمایند. اطلاع از دیدگاه ها و نگرش های مادران،  به مادران نقشی اساسی در : مقدمه

عنوان افرادی کلیدی ، نقشی مهم و تسهیل گر در طراحی برنامه های آموزشی و تربیتی اثربخش جهت توانمندسازی آنان ایفا می 

ای مادران درباره آموزش مسایل جنسی به دختران نوجوانشان در کند. این پژوهش به منظور شناسایی و احصا نظرات و دیدگاه ه

 شهر تهران انجام شده است.

 18-11مادر دارای دختر نوجوان 7روش پژوهش: این تحقیق با استفاده از پدیدارشناسی و از طریق مصاحبه نیمه ساختاریافته با 

به نظرات ثبت، دسته بندی و تم های اصلی آن استخراج و ساله با استفاده از نمونه گیری هدفمند انجام شد. پس از هر مصاح

 تحلیل گردید.

تم اصلی احصا گردید که شاملِ اهمیت آگاه سازی دختران نوجوان در مورد مسایل جنسی،  5یافته های پژوهش: در این پژوهش  

ت جنسی، منابع اطلاعاتی مادران درباره بازدارنده های تربیت جنسی دختران، لزوم توانمندسازی و آگاه سازی مادران در مورد تربی

 مسایل جنسی در دوران نوجوانی خود می باشد.

بحـث و نتیجــه گیــری: نتـایپ حــاکی از آن بــود کـه بــا وجــود تمـام تحــولات فرهنگــی در خصـوص آمــوزش مســایل جنســی در 

رفـی در جامعـه و خـانواده خانواد ه ها کـه نمونـه هـایی از آن در مـادران پـژوهش حاضـر ملاحظـه شـدند، هـم چنـان فرهنـگ ع

هـا یــا بعضـی جوانــب آمــوزش مسـایل جنســی بــا احتیـاط شــدید برخــورد مـی کننــد. بــه طـوری کــه بــا وجـود اهمیــت نقــش 

برجسته مـادران در آمـوزش ایـن گونـه مسـایل، مـادران در ایـن حیطـه احسـاس عـدم کفایـت مـی کننـد. بیشـتر مخاطبـان بـه 

بــه شــکل محــدود اعتقــاد داشــتند، مــادران آمــوزش دیــده را بهتــرین فــرد لــزوم آمــوزش مســایل جنســی بــه دختــران نوجــوان 

ــران می ــوزش دخت ــرای آم ــران، ب ــاوی دخت ــتاخی و کنجک ــی از گس ــوع، نگران ــرح موض ــت از ط ــد خجال ــوانعی مانن ــتند وم دانس

 آگـــاهی ناکـــافی دربـــاره مســـایل جنســـی و نبـــود مهـــارت برقـــراری ارتبـــاط مـــوثر بـــا دختـــران خـــود را بیـــان کردنـــد.

 پدیدار شناسی، تربیت جنسی، دختران نوجوان ها:اژهکلیدو
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 اسلام در زن مقام
 4، محمد کریمی3مهسامرادی، 2، وحیده لطفی1ملیحه خارایی

 

 های نگرش با اندیشند، می وحیانی غیر و عقلانی غیر مادی، که دانشمندانی امروزه. است خداوند جمال و رحمت مظهر زن،   

 تشکیل زنان را هرجامعه جمعیت از نیمی که جا آن از و کنند می منتقل ها ذهن به را انحرافی باورهایی زن، مقوله به متفاوتی

 اسلام مکتب به ناروایی های نسبت مرد و زن نابرابری خصوص در نیز و رفته فراوانی های ستم قشر، براین تاریخ طول در و دهندمی

 بزرگ، خداوند از استعانت با که شدیم برآن دارند، قرار مسموم های قلم فرهنگی تهاجم تیررس در مسلمان بانوان و است شده داده

 به اسلام دین که است حالی در این درآوریم؛ تحریر رشته به را مطالبی توان حد در زمینه، این در قلم خطیر وظیفه درک ضمن

 اساس بر و اسنادی روش به که حاضر نوشتار در و است برداشته زن واقعی جایگاه ترسیم در مهمی های گام دین، ترینکامل عنوان

 در زن والای جایگاه ترسیم و ارائه ضمن البلاغه، نهپ تفسیر و روایات و آیات بررسی با است شده گردآوری ای کتابخانه مطالعات

 تا است شده پرداخته البلاغه نهپ 80 خطبه در( ع)علی امام سخن از شبهه رفع به است، روایات و آیات از گرفته نشأت که اسلام

 معرفی مقام در چه را تحریف و انحراف هرگونه زمینه و شود مشخص ارث و عقل و ایمان در زن نقص درباره مولا کلام از منظور

 قابل غیر معصومین گفتار و اسلام تعالیم که سازد روشن نیز و سازد منتفی او از ابزاری استفاده جایگاه در چه و زن منزلت و مقام

 و داوری پیش بدون آمد، پیش برایمان ای شبهه روایتی یا آیه در اگر که ماست بر و هستند ما خوشبختی و سعادت ضامن و تردید

 .  واگذاریم اهلش به را آن تبیین و تفسیر دهیم، قرار دینی اندیشه و اصول اساس و پایه را آن که این بدون و حق به نا جانبداری یا

 اسلام زن، مقام ها:کلیدواژه

 

  

                                                        
 تربیتی، دانشگاه فردوسی مشهد دانشجوی کارشناسی ارشد علوم 1

 مشهد نژاد هاشمی شهید پردیس تربیتی، علوم کارشناسی 2

 مشهد نژاد هاشمی شهید پردیس تربیتی، علوم کارشناسی3

 مشهد بهشتی شهید پردیس تربیتی، علوم کارشناسی 4
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 سبک های فرزند پروری و بروز اختلال لکنت زبان در کودکان بینبررسی رابطه 
 1محدثه داودی چیتگر

 
 ، دارند متقابل تاثیر یکدیگر بر آن اعضای تک تک که شود می مطرح هم به وابسته و تعاملی نظام عنوان به خانواده که انجا ازمقدمه: 

 ویژه به بافتی عوامل تاثیر تحت همواره و است اهمیت پر بسیار کودکی اولیه های سال در ویژه به مناسب پروری فرزند های سبک

 حاضر پژوهش هدف .(29ص ،1394، شعبانی.) گیرد می قرار فرزندان با والدین تعامل و یکدیگر با والدین روابط خانوادگی محیط

 .است کودکان در زبان لکنت اختلال بروز و پروری فرزند های سبک بین رابطه بررسی

 که داده تشکیل قوچان شهرستان دبستان مقطع پسر و دختر آموزان دانش مادران کلیه را حاضر پژوهش آماری جامعهروش شناسی: 

 این زبان لکنت اختلال دارای کودکان مادران از نفر 50 منظور بدین ، اند بوده تحصیل به مشغول 97-96 تحصیلی سال در

 پروری فرزند سبک پرسشنامه از اطلاعات آوری جمع برای. بودند شده انتخاب دسترس در گیری نمونه روش به که شهرستان

 نظر در %0.05 پژوهش این در داری معنا سطح . شد استفاده پیرسون همبستگی روش از ها داده تحلیل و تجزیه  جهت و بامریند

 .شد گرفته

 و مستقیم ی رابطه کودکان در زبان لکنت اختلال با والدین( مقتدرانه) پروری فرزند سبک بین که داد نشان پژوهش نتایپیافته ها: 

 .است برقرار معکوس رابطه زبان لکنت اختلال با والدین (مستبدانه) پروری فرزند سبک بین

 تاثیر تحت همواره و نیست بعدی تک امر یک کودکان در زبان لکنت اختلال که دهد می نشان نتایپ این بحث و نتیجه گیری: 

 آسیب در سیستمی بافت در شناختی چارچوب الگوی قالب در نتایپ این گیرد می قرار پروری فرزند های سبک و خانوادگی عوامل

  .است کودکان در زبان لکنت اختلال در پروری فرزند های سبک نقش ی تاییدکننده تحولی

  پرسشنامه بامریند. - زبان لکنت اختلال-پروری فرزند سبک ها:کلیدواژه
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 های ترسیمی کودکان پیش دبستانی دارای مادر شاغل و مادر خانه دار مقایسه ویژگی

 براساس آزمون ترسیم خانواده
 2زهراالسادات حنیفی، 1فهیمه دهقانی

 

 ارند. در سالهای اخیرمقدمه: امروزه جای تردید وجود ندارد که خانواده بالاخص مادران نقش بسیار مهمی در ترتیب فرزندانشان د

 اند. باهای روانشناختی فرزندان پرداختهبدلیل افزایش تعداد زنان شاغل، مطالعات بسیاری به بررسی تاثیر اشتغال مادران بر ویژگی

 های ترسیمی کودکان پیش دبستانیتوجه به اهمیت نقش مادر در تحول همه جانبه کودکان، پژوهش حاضر با هدف مقایسه ویژگی

 دارای مادر شاغل و مادر خانه دار انجام شده است. 

کودک  30کودک پیش دبستانی ) 60شامل  روش شناسی: طرح پژوهش حاضر توصیفی، از نوع علیّ مقایسه ای بود. نمونه پژوهش

تخاب شدند. کودک دارای مادر خانه دار( بود که بصورت دردسترس از دو مرکز پیش دبستانی شهر یزد ان 30دارای مادر شاغل و 

ها از آزمون مجذور شد. جهت تحلیل دادهابزار پژوهش آزمون ترسیم خانواده بود که در صورت تمایل از شرکت کنندگان گرفته می

 خی استفاده گردید. 

ده شخص ترسیم ش ها: نتایپ بدست آمده نشان داد که بین کودکان دارای مادر شاغل و خانه دار از نظر اولین و بزرگترینیافته

تفاوت وجود دارد. کودکان دارای مادرشاغل بیشتر از کودکان دارای مادر خانه دار، خود را به عنوان اولین شخص و مادر را به عنوان 

های محتوایی ترسیم خانواده شامل آخرین فرد ترسیم شده، موضوع بزرگترین شخص ترسیم کردند. اما بین سایر شاخص

د جدید و شاختهای ترسیمی ازجمله وسعت ترسیم، نیروی خطوط ترسیم، جهت ترسیم و همسانسازی، حذف کامل، افزودن فر

 داری دیده نشد. ی کودک از والدین بین دو گروه تفاوت معنیفاصله

عاطفی کودکان دارای مادر شاغل تا حدودی متفاوت از کودکان دارای مادر بحث و نتیجه گیری: براساس یافته های پژوهش واکنش

های عاطفی کودکان به نحوه برخورد و تعامل رسد تاثیر شغل مادر بر وضعیت روانشناختی خصوصاً ویژگیاست. به نظر می خانه دار

رود اما مادر با فرزندش بستگی دارد. با وجود اینکه حضور مادر عامل بسیار مهمی در زمینه تحول روانشناختی کودکان به شمار می

شود که رد. با توجه به اینکه نمونه پژوهش محدود به کودکان پیش دبستانی بود پیشنهاد میکیفیت این حضور اهمیت بیشتری دا

های سنی فراهم پژوهش مشابهی در بین کودکان با سنین مختلف و با حجم وسیعتر اجرا گردد، تا امکان مقایسه نتایپ بین گروه

 .پذیری نتایپ بیشتر شودگردد و قابلیت تعمیم

 م خانواده، مادر شاغل، مادر خانه دار، کودکترسی ها:کلیدواژه
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 دکانبرای کو لالاییارتباط بین سبک دلبستگی مادر وانتخاب  
 2، دکتر سکینه سلطانی 1زهرا دیانتی پور

 

کسب امنیت  لالایی ها به عنوان ترانه های عامیانه ای که به صورت شفاهی نسل به نسل منتقل شده اند نخستین گام:  مقدمه

تاثیر سبک ورابطه  زانیم نییاست. پژوهش حاضر با هدف تعاز طریق لالایی مادر جهانآشنایی کودک با  روانی کودک وارتباط و

.پژوهشگر براین باور است که سبک دلبستگی مادر در انتخاب نجام شده استادلبستگی مادران بر انتخاب محتوای  لالایی ها 

 ا تاثیر گذار است. مضامین ومحتوای لالایی ه

 تصادفی گیری نمونه اساس بـر کـه بودنـد  ساله40تا20مادران از نفـر 200 تحقیـق ایـن در بررسـی مـورد نمونـه روش شناسی :

 نقل ،به 1990) رید و کولینز بزرگـسالان دلبـستگی سـبک مه پرسـشنا از مطالعـه ایـن در اسـتفاده مـورد ابـزار.  شـدند انتخـاب

 دلبستگی اصلی سبک سه مورد در شیور و بزرگسال هازان دلبستگی پرسشنامه در که توصیفهایی پایه بر(  1380 پاکدامن، از

 .  .گرفت قرار تحلیل مورد  روش همبستگی پیر سون  طریـق از آمـده دسـت ه بـ دادههـای.  شـد ارزیـابی

پژوهشـگر  انتخـاب مضـمون لالایـی هـا ارتبـاط معنـاداری وجـود دارد.نتایپ نشان میدهـد کـه بـین دلبسـتگی مـادر و  یافته ها :

براین باوراسـت کـه بـین سـبک دلبسـتگی ایمـن مـادران ولالایـی هـایی کـه سـلامت ونـوازش رابیـان میکنـد رابطـه وجـوددارد. 

ین بــین وبــین ســبک دلبســتگی اجتنــابی مــادران ولالایــی هــایی کــه غــم درد وهجــران رابیــان میکنــد رابطــه وجــوددارد.وهمچن

درمجمـوع مـی تـوان  سبک دلبسـتگی دوسـوگرای مـادران ولالایـی هـایی کـه تردیـد ودودلـی رابیـان میکنـد رابطـه وجـوددارد.

  دانست.جهت بیان سبک دلبستگی مادران لالایی ها را به مثابه رسانه ای 

                                                                                                                                                                                              

ــن مطالعــه، ســبک دلبســتگی مــادر از عوامــل بحــث و نتیجــه گیــری : ــایپ ای ــا  طبــق نت ــوای مــرتبط ب انتخــاب مضــامین ومحت

لالایی است . هر چه مادر سـبک دلبسـتگی ایمنـی داشـته باشـد در انتقـال ارامـش ومحبـت بـه کـودک بهتـر عمـل میکنـد وهـر 

چه مـادر سـبک دلبسـتگی نـاایمن تـری داشـته باشـد موجـب انتقـال اضـطرابها نگرانـی هـا واسـترس ازطریـق محتـوای  لالایـی 

لـذا پیشــنهاد میشـود ایـن مســاله در برنامـه ریـزی هـای مربــوط بـه بهداشـت روانــی ک میخوانـد .  هـایی اسـت کـه بــرای کـود

 مادران مدنظر قرار گیرد ودوره های آموزشی پیش از تولد کودک برای مادران در نظر گرفته شود . 

 .مادران دلبستگی سبک لالایی،مضامین لالایی، ها:کلیدواژه

 

 

  

                                                        
  مشهد وپرورش آموزش عمومی، دبیر روانشناسی لیسانس فوق دانشجوی1

 مشهد فردوسی دانشگاه استادیار2
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سلامت عملکرد رفتاری و آموزشی فرزندان بررسی رابطه اشتغال مادر بر  
 داوود ذاکری، 1معصومه ذاکری

 

مقدمه: خانواده از اساسی ترین نهاد های اجتماعی می باشد و زن به عنوان یک رکن اساسی در این نهاد دارای وظایفی مهم از 

معه نگرش نسبت به زن و اشتغال وی نیز  جمله همسری و مادری است. امروزه با توجه به تغییر در ساختار فرهنگی و اقتصادی جا

تغییرکرده است . لذا این تحقیق با در نظر داشتن فرصتها و چالش های اشتغال مادران،  باهدف بررسی رابطه اشتغال مادران بر 

 سلامت عملکرد رفتاری و آموزشی  دانش آموزان، صورت گرفته است. 

دانش آموز دختر دوره دوم ابتدایی آموزشگاه شیخ صدوق است که به صورت  258نفر از 50روش شناسی: جامعه آماری مورد بررسی

همبستگی است و اطلاعات مورد نیاز  با استفاده از _کاملا تصادفی انتخاب شده اند.  روش مورد استفاده در این پژوهش توصیفی 

صورت   SPSSد آوری شده است . تجزیه و تحلیل داده ها با استفاده از نرم افزار روش کتابخانه ای و پرسشنامه راتز و استاینمتیز گر

 گرفته است. 

یافته ها: نتایپ بدست آمده حاکی از این است که اشتغال مادران در رده های شغلی با ثبات تر در دانش آموزان باعث سازگاری 

ین  همبستگی مثبت و معناداری بین میزان تحصیلات و رضایت اجتماعی  و پیشرفت تحصیلی بیشتر و بهتر می شود .افزون بر ا

شغلی مادران و عملکرد رفتاری و آموزشی فرزندان وجود دارد. با توجه به اشتغال مادران مشکلاتی مانند کمبود وقت و همزمانی 

از مشکلاتی بود که دانش آموزان ساعت مدرسه با کار مادران ، عدم آگاهی برخی مادران کم سواد  و فقر فرهنگی برخی از مهاجرین 

 از آن رنپ می بردند. 

بحث و نتیجه گیری: در راستای یافته های حاصل از این تحقیق مشخص شد هرچه مادران در مشاغل فرهنگی، آموزشی و پزشکی 

مایند فرزندان آن مشغول باشند و از شغل های آزاد که اغلب متناسب با جنسیت و جایگاه خاص بانوان جامعه نمی باشد اجتناب ن

ها دارای عملکرد رفتاری و آموزشی مناسب تری می باشند زیرا علاوه بر اینکه این گونه مشاغل زمان بیشتری به مادران جهت 

رسیدگی به فرزندان می دهد به دلیل رابطه عاطفی که بین آن ها ایجاد می شود  به فرزندان نوعی اعتماد به نفس نیز اعطا می کند 

 ن در عملکرد رفتاری فرزندان نمود پیدا می کند.  که آثار آ

 اشتغال، پیشرفت تحصیلی ،  عملکرد رفتاری  ها:کلیدواژه

 
 

  

                                                        
 . معاون آموزشی آموزشگاه شیخ صدوق منطقه تبادکان 1
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بررسی ارتباط روابط عاطفی بین مادر و فرزندان با خودکارآمدی دانش آموزان پایه ی ششم 

 شهرستان داورزن
 2، فاطمه فروزش 1شیما ذبیحی فر

 

مقدمه: هدف این پژوهش  بررسی  ارتباط روابط عاطفی بین مادر و فرزندان با خودکارآمدی دانش آموزان پایه ی ششم شهرستان 

 داورزن بوده است . 

همبستگی انجام شده است .  -روش: این تحقیق از نظر هدف، کاربردی و از لحاظ جمع آوری داده ها به شیوه ی توصیفی

فرزند متغییر پیش بین بود .جامعه ی آماری پژوهش دانش آموزان کلاس ششم شهرستان -ک و روابط مادرخودکارآمدی متغییر ملا

نفر  49بوده اند . روش نمونه گیری ، تصادفی ساده بود و حجم نمونه براساس فرمول کوکران 1397-98داورزن در سال تحصیلی

. آ مارک توسط( PCRS) فرزند – والد رابطه ارزیابی ( پرسشنامه1از:برآوردگردید. ابزارهای اندازه گیری متغییر ها عبارت بودند 

جمع  (. داده های1982همکاران) و شرر خودکارآمدی باورهای ( پرسشنامه2،  (1983) اسچووبل اندرو و مورلند،. آر. جی فاین،

 از استنباطی آمار در موجود هایشاخص  همچنین و( معیار انحراف میانگین،) توصیفی آمار شاخص های از استفاده با شده آوری

 افزارینرم بسته از ها داده تحلیل و گرفت . برای تجزیه قرار تحلیل و تجزیه مورد چندگانه رگرسیون و پیرسون همبستگی جمله

spss شد استفاده 20 نسخه. 

فرزند و نمره ی خودکارآمدی ضریب همبستگی -یافته ها: یافته های این تحقیق نشان داد که بین نمره ی رابطه ی مادر 

فرزند دارای چند خرده -تایید شد ، دراین پژوهش رابطه ی مادر 05/0( وجود دارد و این رابطه نیز در سطح خطای 617/0مثبت)

ادر و فرزند و احساسات مثبت که فرزند از مادر دریافت میکند را بررسی کردیم که رابطه مقیاس بود و ما مولفه ی  میزان ارتباط م

 معنی دار تر شد . 01/0ی بین خودکارآمدی با مولفه ی احساس مثبت در سطح خطای 

تایپ این تحقیق نتیجه گیری: نتایپ تحقیق ناشی از آن است که خودکارآمدی دانش آموزان با رابطه ی مادر و فرزند ارتباط دارد ن

 میتواند در کیفیت رابطه ی مادر و فرزند تاثیر گذار باشد .

 فرزند ، خودکارآمدی ، دانش آموزان،احساس مثبت  -روابط مادر ها:کلیدواژه

 

  

                                                        
  رش. دانشجوی کارشناسی ارشد روانشناسی تربیتی، دانشگاه شهیدرجایی تهران، دبیرآموزش و پرو1

  . کارشناسی ارشد فلسفه، دبیرآموزش و پرورش2
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 فرزندی و اعتیاد به اینترنت دانشجویان دختر -بررسی رابطۀ مولفه های مادر
 2، حمیدرضا آقامحمدیان شعرباف 1نجمه رضـاداد

 

ی ابعاد تربیتی آنها ای انکار ناپذیر است و نوع رابطۀ میان مادر و فرزندان، طور مستقیم بر همهمقدمه: نقش مادر در خانواده پدیده

بود و این مساله ایست که در نظریات گوناگون از جمله نظریه که یک مورد آن شیوه ی کاربست اینترنت است، تاثیر گذار خواهد

فرزند، عامل وابستگی به اشیاء بیرونی از جمله  -است که بر این عقیده بود ضعف رابطۀ مادرتایید قرار گرفته ( مورد1992کوهات)

با موفقیت انجام نشود و ساختارهاى روانى  دهىشود خودنظمتوجهى مـادر نـسبت بـه نیازهاى فرزند باعث مىبىاینترنت است. 

کنند و اعتیاد به اینـترنت . در نتیجه این افراد به امور و اشیاى بیرونى وابستگى پیدا مىنگیرند مرتبط با مهار درونـى رفـتار شـکل

پژوهش حاضر با هدف مطالعۀ همبستگی میان . بنابراین هاى جبران کمبودهاى درونى آنها محسوب شودتواند یکى از شیوهمـى

 فرزند با اعتیاد به اینترنت انجام شده است . –ی مادر رابطه

بستگی است . جامعه آماری ، دانشجویان دختر دوره کارشناسی وش: پژوهش انجام شده، تحقیقی بنیادی توصیفی از نوع همر

است. گیری در دسترس انتخاب گردیدهدانشجو ، با روش نمونه 250باشند و نمونه مورد نظر با حجم دانشگاه فردوسی مشهد می

 (IAT)( و تست اعتیاد به اینترنت 1983نسخۀ مادر( فاین و همکاران) /PCRSفرزندی ) -یها ،مقیاس رابطه ولابزار گردآوری داده

های آمار توصیفی ، از رگرسیون خطی، ضریب علاوه بر استفاده از روش ، باشد. به منظور توصیف و تحلیل داده ها( می1988یانگ)

 ه است. جهت معناداری ضریب استفاده شدZ بستگی پیرسون و سپس آزمون هم

چنین سه خرده مقیاس و هم 77/0بستگی فرزند با ضریب هم -یافته ها: نتایپ پژوهش نشان داد که اعتیاد به اینترنت با متغیر مادر

، رابطۀ معکوس و از سوی  48/0و  34/0، 55/0بستگی، شنود با ضرایب همو گفت با مثبت، همانندسازی و ارتباط عاطفۀآن یعنی 

. همچنین نتایپ رگرسیون نشان دادند که (p<0/05) رابطۀ مثبت دارد. 60/0مقیاس آزردگی / ابهام نقش با ضریب دیگر با خرده 

 واریانس نمرات اعتیاد به اینترنت را تبیین می کند. %60فرزند توان بالایی در پیش بینی اعتیاد به اینترنت دارد و  -رابطه مادر

شخصیت مادر در و نیز  یابدامن در زندگى مى مادر را اوّلین پایگاه عاطفى ،کودک اینکهاهمیت نقش مادر و نظر به نتیجه گیری: 

ترین نقش را فرزند در سلامت فرزندان در حال و آینده مهم –، ماهیت ارتباط  مادراهمیت اساسى دارد فرزندان شـخصیت تـحول

داشته باشد ، محبت بیشتری از جانب وی دریافت کند ،  بیشتر و بنابراین هرچه نوجوان با مادر خود رابطۀ بهتری برعهده دارد. 

تر به گفت و گو با مادر بپردازد، دلخوری و آزردگی کمتری در رابطه آنها وجود داشته باشد و شفافیت جایگاه مادر در خانواده راحت

محدودیت پژوهش، اتکا به داده های خودگزارشی، ها کمتر خواهد بود. بیشتر باشد ، میزان احتمال ابتلا به اعتیاد به اینترنت درآن

عدم توان تبیین علی روش و تک جنسیتی بودن شرکت کنندگان به دلیل عدم سهولت دسترسی به پسران بود. پیشنهاد         

به شود پژوهش های آتی با روش های علی و تلفیق مصاحبه با والدین با داده های خودگزارشی و نیز بررسی هر دو جنس می

 مطالعه بپردازند تا قابلیت تعمیم نتایح افزایش یابد.

 فرزند، اعتیاد به اینترنت ، مادر، دختران. –رابطۀ مادر : هاکلیدواژه

 

                                                        
 . کارشناسی ارشد روانشناسی بالینی، دانشگاه فردوسی مشهد1

 . استاد گروه روانشناسی بالینی ، دانشکده علوم تربیتی و روانشناسی، دانشگاه فردوسی مشهد 2
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تفکر و سبک »پایه ششم ابتدایی،«تفکر وپژوهش»های  کتاب در مادر تصویر بازنمایی محتوای تحلیل

 پایه هفتم وهشتم متوسطه اول« زندگی

 1رضوانیان مهرناز سادات

 

مقدمه: باتوجه به اهمیت نقش تربیتی و هدایت گری مادر در دوران نوجوانی و محتوای کتاب های درسی تدوین شده برای این 

دوره،  پژوهش حاضر به بررسی و تحلیل میزان توجه به مادر و نقش تربیتی او در تصاویر و متون کتاب های تفکر وپژوهش پایه 

 وسبک زندگی پایه های هفتم وهشتم متوسطه اول می پردازد.ششم ابتدایی و تفکر 
توصیفی و با تکنیک تحلیل محتوا می باشد. یافتن نسبت بین اهداف و محتوا به منظور بهبود  نوع از پژوهش روش شناسی: روش

ششم و تفکر وسبک محتوای موجود، علت اصلی تحلیل محتوا می باشد. جامعه آماری این پژوهش کتاب های تفکر وپژوهش پایه 

زندگی پایه های هفتم وهشتم می باشد. واحد ثبت در قسمت متون، پاراگراف و درقسمت تصاویر،صفحه می باشد. سوالات پژوهش 

حاضر: به چه میزان به  نفش مادر درکتاب های تفکر و پژوهش و تفکر وسبک زندگی توجه شده است؟ با توجه به دوره سنی ارائه 

 ن میزان توجه به جایگاه و نقش تربیتی مادر کفایت می کند؟شده این دروس ، ای

یافته ها: درمحورتصاویر ، در کتاب های تفکر وپژوهش پایه ششم و تفکر وسبک زندگی پایه هشتم تنها دو مورد تصویر زن، در 

از مادر دیده نمی شود. در  جایگاه مادر دیده شده است، این در حالی است که در کتاب تفکر وسبک زندگی پایه هفتم هیچ تصویری

مورد  15محور متون کتاب ها این طور نشان می دهد که؛ واژه مادر در کتاب تفکر وسبک زندگی پایه هشتم بیشترین مقدار یعنی 

 بار واژه مادر بیان شده است. در مقابل در 14را به خود اختصاص داده و در کتاب تفکر وسبک زندگی پایه هفتم با یک مورد کمتر، 

 کتاب تفکر وپژوهش پایه ششم تنها به کاربرد دو مورد از واژه مادر بسنده شده است.

 طرح اساسی ترین جایگاه درمحیط خانواده و عنوان به مادر تصویر بازنمایی لزوم پژوهش، های یافته به توجه بحث ونتیجه گیری: با

ندان با مادر در سنین نوجوانی در کتاب های مهارتی این دوره وایجاد رابطه دوستانه فرز وی قبال در فرزندان وظایف چون مسائلی

شود.از آنجایی که از اهداف اصلی تولید محتواهایی با این قبیل عناوین ، توجه به بعد پرورش در نظام آموزش  می سنی احساس

 رسد مطلوب است با توجه به وپرورش می باشد و همچنین نوجوانان در این دوره سنی با مسائل هویتی مواجه هستند، به نظر می

خانواده، توجه به نقش مادر وجایگاه تربیتی آن در محتوا های درسی بیشتر بیان  نظام در موضوع ارزشمندی بنیادین تحول سند

شود. بدین ترتیب پیشنهاد می شود در فعالیت هایی که در این کتاب در نظر گرفته شده است علاوه بر توجه به فعالیت های فردی 

اگیر، فعالیت ها  به گونه ای طراحی شود که نقش تربیتی مادر بیشتر ظهور پیدا کند تا از این طریق فراگیر به این درک برسد که فر

مادر در زندگی اجتماعی او نقش حاشیه ای ندارد بلکه یکی از موثر ترین افرادی است که در هویت شناسی، روابط اجتماعی، طرز 

 ایر موارد می تواند راهنما و هدایتگر باشد. تفکر، انتخاب های مهم و س

 مادر، تحلیل محتوا، تفکر و پژوهش، تفکر وسبک زندگی، ششم، هفتم، هشتم ها:کلیدواژه
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 تعارض زناشویی و کیفیت  برکاهشبررسی اثربخشی آموزش ذهن آگاهی مبتنی بر استرس 

 زندگی مادران کودکان نابینا
 1عارفه رنجبر

 

تعارض زناشویی و کیفیت زندگی  برکاهشمقدمه: هدف این پژوهش به منظور اثربخشی آموزش ذهن آگاهی مبتنی بر استرس 

 مادران کودکان نابینا می باشد. 

جامعه آماری   و پس آزمون  همراه با گروه کنترل بود،  -روش شناسی: این پژوهش یک پژوهش شبه تجربی با طرح پیش آزمون 

صورت در دسترس از ی موردپژوهش بهانتخاب نمونه شود.همه مادران کودکان نابینا در شهر مشهد را شامل میپژوهش حاضر 

ثنایی،  ). آزمودنی پرسشنامه های تعارض زناشویی65آزمودنی ها  قبل از اجرای درمان ازمدرسه نابینایان ستایش انجام شد ابتدا 

آزمودنی که نمرات بالا در تعارض  20گرفته شد وتعداد   (سازمان بهداشت جهانی)و کیفیت زندگی  (1379براتی،  بوستانی پور 

گروه آزمایش را زناشویی و نمرات پایین در کیفیت زندگی کسب کردند به صورت تصادفی به گروه آزمایش و کنترل تقسیم شدند.

های قبلی به عنوان گروه تست 2از هر وسپس  گرفتدقیقه قرار  90 جلسه  هشتتحت درمان ذهن آگاهی مبتنی بر تنیدگی در 

 تحلیل کوواریانس استفاده شد.  ا از آزمونهجهت تجزیه و تحلیل داده. پس آزمون اخذ شد

های کنترل و آزمایش و در یافته ها: نتایپ آزمون کولموگرف اسمیرنف نشان داد که این آزمون برای متغیرهای این پژوهش در گروه

 از حاصل نتایپ باشدها نرمال میشود  که نوزیع دادهون معنی دار نشد و بنابراین نتیجه گرفته میمراحل پیش آزمون وپس آزم

وابسته تعارض زناشویی و  متغیرهای خطی ترکیب بر گروهی عضویت اثر آزمون، پیش اثر گرفتن نظر در با که داد نشان مانکووا

یافته های پژوهش حاصل از آزمون کواریانس  نشان داد که آموزش ذهن آگاهی مبتنی بر تنیدگی بر  کیفیت زندگی معنا دار بود.

 (  مادران کودکان نابینا معنادار است. =001/0P=،87/98F)( و کیفیت زندگی=001/0P=،81/163F) است کاهش تعارض زناشویی

تواند برای کل خانواده درک شده و می زااسترسعاملی  صورتبهنتیجه گیری: زندگی کردن با کودک دارای اختلال یا ناتوانی، اغلب 

 احتمالاً باشد، مادر در تعامل بیشتر با این کودکان می کهییازآنجاقرار دهد. در این میان  ریتأثهای خانواده را تحت همه جنبه

تواند ذهن اگاهی از طریق ترکیب سر زندگی و واضح دیدن تجربیات، می(.2013جانسون و ماش، ) رفتیپذخواهد را  ریتأثبیشترین 

بر  یفنون مبتن (.1391تغییرات مثبتی را در کاهش تنیدگی و در نتیجه بهبود کیفیت زندگی ایجاد نماید )محمدخانی وخانی پور،

جسم و ذهن، در  یقصدمندانه رو یو اگاه یهای خنثمحرک یتمرکز رومکرر توجه م ینافراد به تمر یببا ترغ یذهن اگاه

باتوجه به ماهیت مفهوم ذهن آگاهی  .(2009ناسالم کمک کند )جانکین،  یهای رفتارو الگو هاافراد از افکار خودکار، عادت یرهاساز

روابط افراد درنظر گرفت.بنابراین کاهش  ، می توان کیفیت بهره مندی از این سازه شناختی را به عنوان عاملی موثر در بهبود

استرس مبنی بر ذهن آگاهی به مادران کودکان نابینا می تواند کمک کند که این فرصت را داشته باشند تامهارت های خودکنترلی 

 و خود کفایت مندی را که به آن نیاز دارند را توسعه دهند.

 زندگی، مادران کودکان نابیناذهن آگاهی ، تعارض زناشویی،کیفیت  ها:کلیدواژه
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 کودکان اضطراب های سوگیری شناختی، حساسیت اضطراب و راهبردهای مقابله ای در مدل نشانه

 یساختار معادلات یابی مدل: ابتدایی مقطع
 1شیرین زینالی

 

 به اضطراب حساسیت و شناختی سوگیری اساس بر اضطراب های¬هدف اصلی این پژوهش مدل سازی ساختاری نشانههدف: 

 . بود ابتدایی مقطع کودکان در مقابله راهبردهای واسطه

 ای خوشه گیری نمونه روش به تبریز شهر مدارس ساله 13-12( پسر129 دختر، 150) آموز دانش 279 پژوهش این در: روش

 را اضطراب های¬پرسشنامه های حساسیت اضطراب، سوگیری شناختی، راهبردهای مقابله و نشانه و شدند انتخاب ای چندمرحله

 تحلیل و بررسی شدند.  spss و لیزرل افزار نرم از استفاده با ها داده. نمودند تکمیل

ناداری برای نشانه عم بین پیش ای¬یافته ها: نتایپ نشان داد سوگیری شناختی و حساسیت اضطراب به واسطه راهبردهای مقابله

 (CFI=95/0) و متوسط باقیمانده استاندارد شده (RMSEA =04/0) های اضطراب کودک هستند. شاخص برازندگی تطبیقی

 مطلوب محاسبه شدند. 

 مسیرهای کودک ای¬بحث: این مدل مشخص می کند که متغیرهای حساسیت اضطراب، سوگیری شناختی و راهبردهای مقابله

 .دک هستند و آمادگی شناختی و فیزیولوژیکی در ابتلا به اضطراب نقش دارندکو اضطراب در مهمی

 حساسیت اضطراب، سوگیری شناختی، راهبردهای مقابله و نشانه های اضطراب کودک ها:کلیدواژه
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تعیین رابطه بین خودکارآمدی و سلامت روان با تاب آوری مادران سرپرست خانواده تحت پوشش 

 م خمینی شهرستان اهرکمیته امداد اما
 2اکرم خوشنویس، 1شیرین زینالی

 

هدف اصلی پژوهش بررسی تعیین رابطه بین خودکارآمدی و سلامت روان با تاب آوری زنان سرپرست خانواده تحت پوشش کمیته 

خانوار تحت پوشش جامعه ای آماری کلیه زنان سرپرست همبستگی، -امداد امام خمینی شهرستان اهر بود. در این مطالعه توصیفی

نفر با روش نمونه گیری کوکران به روش تصادفی انتخاب شده  328که از این تعداد  (N=2200) کمیته امداد امام خمینی ره بود

آوری کانر و سلامت روان، پرسشنامه خودکارآمدی شرر، پرسشنامه تاب GHQ اند. جهت جمع آوری اطلاعات از پرسشنامه

استفاده  SPSS 19 است. جهت تجزیه و تحلیل اطلاعات از آمار توصیفی و استنباطی با استفاده از نرم افزاردیویدسون استفاده شده 

 در آوری تاب با داری رابطه مثبت معنی (=4/0r) و خودکارآمدی (=3/0r) شده است. نتایپ پژوهش نشان می دهد سلامت روان

وری در زنان آ درصد از واریانس تاب 22سلامت روان و خودکارآمدی همچنین متغیرهای  .(05/0p) دارند خانوار سرپرست زنان

 کنندگی بینی قدرت پیش (β=38/0و خودکارآمدی ) (β=29/0سرپرست خانوار را تبیین کنند. با توجه به ضرایب بتا سلامت روان )

 .داشتند خانوار سرپرست زنان در آوری تاب برای

 

 تاب آوری، زنان سرپرست خانوادهخودکارآمدی، سلامت روان،  ها:کلیدواژه
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مقایسه پذیرش اجتماعی، فرسودگی تحصیلی و سلامت عمومی بین کودکان طلاق و غیر طلاق شهر 

 کرمانشاه
 2فروغ خندانی، 1شیرین زینالی

 

هدف از پژوهش حاضر، مقایسه ی پذیرش اجتماعی، فرسودگی تحصیلی و سلامت عمومی بین کودکان طلاق و عادی شهر 

کرمانشاه می باشد. جامعه آماری این پژوهش شامل کلیه کودکان طلاق و عادی شهر کرمانشاه می باشد. روش نمونه گیری به 

 150کودک و فرزند طلاق به صورت تصادفی انتخاب و  150صورت نمونه گیری هدفمند می باشد. با مراجعه به مراکز مشاوره 

د. برای اندازه گیری متغیرهای پژوهش، از پرسشنامه های پرسشنامه سلامت عمومی کودک عادی نیز به صورت نمونه انتخاب گردی

استفاده شد. نرمال بودن توزیع داده  (SDS) (، فرسودگی تحصیلی مسلش و پذیرش اجتماعی کروان و مارلو1979گلدبرگ و هیلر )

تحلیل کوواریانس یک راهه بررسی شدند. نتایپ  اسمیرنوف بررسی گردید و فرضیات با استفاده از آزمون -ها با آزمون کلموگروف

نشان داد که بین پذیرش اجتماعی در بین کودکان طلاق و عادی شهر کرمانشاه تفاوت معناداری وجود دارد. همچنین نتایپ نشان 

نین نشان داد داد که بین فرسودگی تحصیلی کودکان طلاق و عادی شهر کرمانشاه تفاوت و معناداری وجود دارد. سایر نتایپ همچ

 .که بین سلامت روان کودکان طلاق و عادی شهر کرمانشاه تفاوت و معناداری وجود دارد

 پذیرش اجتماعی، فرسودگی تحصیلی، سلامت عمومی ها:کلیدواژه
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 )مطالعه کیفی( تبیین تجارب مادران روستای آروق در استفاده از جملات تکراری برای فرزندان
 2آروقیوسفی، شبنم 1نیر سلطانی

 

ها و باشد چون زیربنای بسیاری از موفقیتترین و تاثیر گذارترین ارتباطات میمقدمه: ارتباط کلامی بین مادر و فرزند از عمیق

ی بسیاری از زبانشناسان، روانشناسان و جامعه شناسان دهد این موضوع خواستگاه مطالعههای آتی فرزند را تشکیل میشکست

 است. 

مورد مطالعه مادران روستای آروق در شهرستان ملکان  ی حاضر به روش تحلیل محتوای کیفی است. جامعهی: مطالعهروش شناس

باشد. معیار ورود به مطالعه شامل تمایل به شرکت در تحقیق و دارا بودن حداقل سی و پنپ سال واقع در استان آذربایجان شرقی می

نظران با صاحب «ساختاریافتههای انفرادی نیمهمصاحبه»ها از طریق بالا بودند، است. داده سال به17برای مادرانی که دارای فرزند 

بستگی داشت.  3استفاده شده و حجم نمونه به اشباع اطلاعات گیری هدفمندآوری شده است. در این پژوهش از روش نمونهجمع

ی ورود به مطالعه از آنان مصاحبه و ضبط گردید. پس از انجام سوال پژوهش پس از شناسایی مادران واجد شرایط و با لحاظ معیارها

ی بعدی انجام شدند، سپس مصاحبههای حاصل از هر مصاحبه کدگذاری سازی و دادهمصاحبه متن گفت و گوها از روی کاغذ پیاده

ه به اتمام رسید. مدت زمان آوری دادها و عدم استخراج کد جدید جمعمصاحبه، به دلیل اشباع داده 60گرفت. بعد از انجام 

گیری از روش مایرینگ تحلیل شده است. این رویکرد به ها با رویکرد تحلیل محتوای کیفی و بهرهدقیقه بود. داده 30تا  20مصاحبه

ر ، مورد استفاده قراهای شخصی، که از طریق مصاحبه گردآوری شدهی خاصی محدود نیست و عمدتا در تحلیل دیدگاهزمینهپیش 

 افزار مکس.کیو. دی. ای مدیریت شده است. ها با نرمگیرد. متن مصاحبهمی

ها: بیشتر رفتارهایی که در افراد مشاهده می شود توسط والدین به صورت ناخواسته در فرزندان درونی شده است. مادر به یافته

درونی کردن "کد با عناوین  5. در پژوهش فوق های فرزندان خود دارندها و شکستعنوان مظهر احساسات نقش زیادی در موفقیت

انگیزه سازی در "، "های ثابتسمت و سو دهی به مسیر زندگی کودک با تکرار جمله"، "رفتارهای شایسته با تکرار توسط مادر

تارهای اصلاح عادات بد با تکرار و تلقین رف"، "بازسازی اعتماد به نفس در حل مشکلات"، "جهت رسیدن به اهداف بلند مدت

 ها به دست آمده است. زیر طبقه از بین مصاحبه32طبقه و 18استخراج شده، همچنین  "شایسته

کردند، بیانگر آن است که گیری: تبیین تجارب مادرانی که یک یا چند جمله را برای فرزندان در دوران کودکی تکرار مینتیجه

کودکی تا بزرگسالی و حتی کهنسالی در فرزندان ایجاد نماید. رفتار های مثبت و منفی از تواند ذهنیتقدرت کلمات مادران می

نادرست آنها را اصلاح نماید و یا آنها را در رسیدن به اهداف مناسب سوق دهد. این پژوهش در روستای آروق که بیشتر مادران با 

ان داشته و تاثیر آن را در بزرگسالی بیان دنیای مجازی آشنایی نداشتند، انجام یافته است. آنها ارتباط کلامی دائمی با فرزند

 های ارتباط کلامی مادران با فرزندان به حداقل نرسد. شود که در دنیای مجازی فرصتاند. لذا توصیه میکرده

 قدرت کلام مادر، فرزندپروری، سبک فرزندپروی ها:کلیدواژه
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 براصل لزوم رعایت مصلحت فرزند حفظ شخصیت حقوقی مادر باتاکید
 1عباسعلی سلطانی

 

مادری جوان با بچه ای سه ساله دربغل با چهره ای اندوهگین وصدای لرزان می گوید: چندروز پیش، شوهرم گفت میخوا هم بروم 

مادری دیگر دربیمارستان کنارتخت -2خارج اینجا نمیتوانم کارکنم ورفت ومن وفرزندمان رابلاتکلیف وسرگردان گذاشته است و.... 

امامسئول بیمارستان به اوگفت جراحی غیراورژانسی است وباید ولی . میکنم عملش کنید من امضا. لش فریادمیزدفرزندخردسا

کودک یعنی پدر یاجدپدری ویا حکم دادگاه باشد و.... اینها وصداینها بازتاب تفکر خاص ودرنتیجه وضع واجرای قوانینی است که 

مادربرفرزند از نهادهای حقوقی است که با توجه به تحولات جامعه نیازمند به درنظام حقوقی کنونی جاری است . مسئله ولایت 

بازنگری است جوامع سنتی؛ اساس روابط فرزند ووالدین را سلطه و ریاست پدر یاجدپدری انگاشته و کودک راملک متعلق به پدر و 

با تغییر و تحولات به وجود آمده در جامعه،  خاندان پدری میدانستندلذا پدر راحافظ مصلحت کودک می شمردند اما درعصرکنونی

مصلحت ایجاب می کند که مادر نیز دارای اختیارات ولایی در امور مالی وغیرمالی کودک باشد. باتوجه به این که درمنابع فقهی 

ه پویایی فقه مبنای ولایت بر کودک، مصلحت کودک دانسته شده و در حقوق نیز همین مبنا در نظر گرفته شده است وبا عنایت ب

گرانسنگ شیعه میتوان بر مبنای همین مصلحت، در حقوق امروز برای مادر نیز حق ولایت قائل شد یقیناً چنین امری هم به 

مصلحت کودک است زیراکودک بیشترین زمان خودرا بامادر میگذراندو هم احترام به شأن ومنزلت مادر را در بر داردو نبوداِختیارات 

به  2اند به زیان کودک و بنیان خانواده باشد البته مادر دلسوزتر از هر فردی نسبت به کودک خوداست. ودر مسئله ولایی مادر، میتو

منظور حفظ مصلحت کودک ومادر و بهمان دلیل که زوجه نمی تواند بدون اجازه زوج ازکشور خارج شود دروضع کنونی زوج هم 

براصل لزوم رعایت مصلحت  د وزوجه ازکشور خارج شود. دراین پژوهش باتاکیدنتواند بدون ارائه دلیل مثبت رعایت مصلحت فرزن

بهره مندی از ملاکات قرآنی ومناطات عقلی ونقلی دراسلام وبااستناد به مبانی پویای فقه مانند عدالت ،اخلاق ومقتضیات  با و کودک

ری یاقضایی مادربرکودک ضروری دانسه واعلام زمان ومکان ورشد عمومی وعقلانی زنان ولزوم رعایت مصلحت کودک ، ولایت قه

  .شده وبرلزوم بازنگری درقوانین واجرای آنها تاکیدشده است

 .منزلت مادر ، مصلحت کودک ، مبانی پویای فقه، بازنگری قوانین ها:کلیدواژه
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 بررسی نقش مادران در سواد اطلاعاتی کودکان پیش دبستانی در جمهوری اسلامی ایران: 

 مطالعه موردییک 
 1مرضیه سیامک

Abstract 
Purpose of the study  

The aim of the present study is to survey the role of mothers in information literacy of their children (5-7 
years of age) in preschool of Ashtain (city), Islamic republic of Iran.  

Research objectives: The present study has the following seven research objectives 

1. To explore IL skills of the pupils in the selected preschools of Ashtain, Islamic republic of Iran . 2. To 

analyze the role of mothers in the pupils’ information behavior and IL skills. 3.To propose an IL model 
based on findings 

Research Questions: The following research questions will help in achieving these research objectives: 

• What are the IL skills in preschools of Ashtain, Islamic republic of Iran? 
• How are mothers applying IL skills for their children? 

• To what extent are children able to apply what they have learnt in the classroom? 

Methodology 

There are many approaches to qualitative research. For the present study four research methods were 
considered. According to the nature of the study phenomenology, phenomenography, grounded theory and 

case study methods were taken into account. This study adopted a social constructivist stance (which is 

often combined with an interpretive approach) to investigate these IL skills. 
Data Collection Methods 

The data for the present study was collected from multiple sources: interviews, focus groups, analysis of 

related documents, pictures, task based activities and observation. For the present study the data was 
gathered from mothers through interviews, from school children through focus groups and task based 

activities. Also observation method and field notes were used to supplement other findings. Also related 

documents for example curriculum, classroom worksheets and pictures were analyzed to see holistic 

picture of the situation. 
Findings: In total 27 mothers’ interviews, 27 children’ interviews and 9 Focus groups of 3 Children were 

conducted from selected preschools. The findings revealed that there was no IL in preschools of Ashtain, 

Islamic republic of Iran. It emerged that the mothers had no role in IL instruction and they were not aware 
of this concept except five educated mother. Additionally, the results of six activity based tasks which 

were conducted after focus groups to assess children’s IL skills revealed that children had limited 

exposure to a variety of information sources. They ranked their mothers, fathers, elder brother/sisters and 
sources (books and internet) used by them as very high.  

Keywords: Mothers, Information Literacy, Preschool Children, Ashtian, Islamic Republic of Iran 
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پروری مبتنی بر مدل تحولی رشد یکپارچه انسانبررسی اثر بخشی آموزش فرزند  

DIR فعالیتوجه/ بیشبرخودکارآمدی والدینی مادران دارای فرزند با مشکلات کاستی    

 1الهه سیدکابلی

 

های تربیتی آنان دارد. مشکلات روانشناختی، از جمله تنگاتنگی با مشکلات روانی والدین و شیوهمقدمه: اختلالات کودکان ارتباط 

کمبود احساس شایستگی در میان مادرانی که کودک مبتلا به اختلال کمبود توجه / بیش فعالی دارند شایع است. در این پژوهش 

 انسان، بر خودکارآمدی این مادران مورد مطالعه قرار گرفته است.اثربخشی آموزش فرزندپروری مبتنی بر مدل تحولی رشد یکپارچه 

آزمون و گروه کنترل است که در شهرستان سرخس آزمون و پسشناسی: پژوهش حاضر یک مطالعه نیمه تجربی با طرح پیشروش

سال در این مطالعه شرکت  4-5فعالی با دامنه سنی نفر از مادران کودکان دارای مشکلات توجه/ بیش 30انجام شد.  1397در سال 

نفر( و گروه کنترل 15( در دوازه جلسه )DIRداده شدند و به طور تصادفی به دو گروه آموزش فرزندپروری مبتنی بر رویکرد)

( قبل از مداخله و بلافاصله بعد از اتمام آموزش)دو ماه بعد از PSAMها توسط پرسشنامه)نفر( تقسیم شدند. گردآوری داده15)

 تحلیل شدند.  SPSS ها با استفاده از نرم افزارمون( صورت گرفت. دادهپیش آز

آزمون، آزمون از پسهای زیربنایی آزمون، نتایپ تحلیل کواریانس نشان داد که پس از حذف اثر پیشها: پس از تاًیید پذیرهیافته

( به طور معنادار 61.72مون در گروه آزمایش )آزتفاوت معناداری بین دو گروه وجود دارد به طوری که میانگین تعدیل شده پس

 باشد.( می19.1بیشتر از گروه کنترل )

تواند توان نتیجه گرفت آموزش فرزندپروری مبتنی  برمدل رشد یکپارچه انسان، میها فوق میبحث و نتیجه گیری: با توجه به یافته

فعالی اثربخش باشد. افزایش خودکارآمدی که با بهبود  در جهت افزایش خودکارآمدی  مادران کودکان با مشکلات توجه/ بیش

تواند به عنوان مدلی جامع مورد استفاده قرار گیرد. به دلیل شرایط خاص این کودکان و تعاملات مادر و کودک در ارتباط است می

-شود در پژوهشاد میهای موجود ، نمونه این پژوهش به صورت در دسترس و فقط مادران پسران انتخاب شدند.پیشنهمحدودیت

 های بعدی نمونه گیری تصادفی و با جامعه مادران دختران نیز بررسی شود.

  DIRفرزندپروری، خودکارآمدی والدینی، مشکلات کاستی توجه / بیش فعالی، رویکرد ها:کلیدواژه
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 مقایسه کیفیت روابط با همسالان دانش آموزان دارای مادر شاغل و غیرشاغل
 4، فاطمه ملک ثابت3، فاطمه سادات زیارتی 2، مطهره دهقانی زاده 1محسن شاکری

 

گذارد. شواهدی وجود دارد که نوجوانانی ها و تأثیراتی بر محیط خانواده به ویژه فرزندان میمقدمه : اشتغال زنان، ضرورتها و انگیزه

به مشکلات روانی مانند عزت نفس پایین، مشکلات کنند، در خطر بالایی برای ابتلا که مشکلات روابط با همسالان را تجربه می

عاطفی، رفتارهای پرخاشگرانه، بزهکاری، و مشکلات اجتماعی قرار دارند. با این وصف این پژوهش در پی بررسی تأثیر اشتغال 

 باشد. آموزان از طریق مقایسه آن در مادران شاغل و غیرشاغل میمادران کیفیت روابط با همسالان دانش

آموزان از طرح علّی ناسی: در این پژوهش به لحاظ پرداختن به تأثیر اشتغال مادران بر متغیر کیفیت روابط با همسالان دانششروش

ای استفاده شده است. جامعه این پژوهش کلیه دانش آموزان دختر مدارس دوره اول متوسطه شهرستان مهریز بود. روش مقایسه

آموزان نفر تعیین شد ولی از آن جایی که تعداد دانش 282نمونه با استفاده از جدول مورگان گیری تصادفی ساده بود. حجم نمونه

پرسشنامه مورد تحلیل قرار  101شد، در مجموع ها برای مقایسه ایجاد مینفر بودند و تفاوت زیادی بین گروه 41دارای مادر شاغل 

گیری وسعت، ماده است و برای اندازه 25( بود که شامل 1997سون )گرفتند. ابزار این پژوهش پرسشنامه روابط با همسالان هاد

( در 1390فر، کیمیایی و رفتار )شدت و بزرگی یک مشکل که آزمودنی با گروه همسالان خود دارد طراحی شده است. سلطانی

 اند.به دست آورده 86/0پژوهش خود میزان اعتبار و روایی آن را 

آموزانی که آموزانی که مادر شاغل دارند و دانشپژوهش این بود که بین روابط همسالان در دانشیافته ها : فرضیه اصلی این 

آموزان در بین مادرخانه دار دارند تفاوت وجود دارد. آزمون تی مستقل جهت بررسی تفاوت میانگین های روابط همسالان دانش

شان داد فرضیه پژوهش مبنی بر تفاوت کیفیت روابط با همسالان دانش آنهایی که مادر شاغل یا خانه دار دارند، انجام شد. نتایپ ن

 آموزان دارای مادر شاغل و غیرشاغل تأیید نمی شود. 

-آموزانی که مادران شاغل دارند با دانشبحث و نتیجه گیری : نتایپ این پژوهش نشان داد که بین روابط همسالان در بین دانش

به نظر می رسد اشتغال مادران و غیبت آنان در محیط خانه، در  تفاوت معناداری وجود ندارد.آموزانی که مادر خانه دار دارند 

صورتی که سایر عوامل مطلوب باشد نمی تواند مانعی برای کیفیت روابط فرزندان با همسالانشان باشد. مهمترین محدودیت این 

بود و برای اجتناب از اختلاف زیاد میان گروه های مورد مقایسه پژوهش این بود که تعداد مادران شاغل و غیرشاغل بسیار نامتوازن 

تعداد زیادی از پرسشنامه ها از فرایند تحلیل کنار گذاشته شدند. با توجه به نتایپ این پژوهش پیشنهاد می شود که مادرانی که 

  محتمل بر فرزندان جلوگیری نمایند. قصد اشتغال دارند می توانند از طریق تنظیم برنامه و جایگزین های مناسب از آسیب های 

 کیفیت روابط با همسالان، دانش آموزان، مادران شاغل، مادران غیرشاغل. ها:کلیدواژه
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 مقایسه شفقت به خود دانش آموزان دارای مادر شاغل و غیرشاغل
 4، فاطمه سادات زیارتی3،فاطمه ملک ثابت 2، مطهره دهقانی زاده 1محسن شاکری

 

ها و تأثیراتی بر محیط خانواده به ویژه فرزندان می گذارد. یک از این تأثیرات این اشتغال، ها و انگیزهاشتغال زنان، ضرورتمقدمه: 

گرایانه نسبت به تباشد. شفقت ورزی به خود به مفهوم مهربانی با خود و داشتن درک غیر قضاوورزی به خود فرزندان میشفقت

آموزان از طریق مقایسه ورزی به خود دانشاین پژوهش در پی بررسی تأثیر اشتغال مادران بر شفقت نقایص خود است. با این وصف

 آن در مادران شاغل و غیرشاغل می باشد. 

-آموزان از طرح علیّروش شناسی: در این پژوهش به لحاظ پرداختن به تأثیر اشتغال مادران بر متغیر شفقت به خود دانش

ه است. جامعه این پژوهش کلیه دانش آموزان دختر مدارس دوره اول متوسطه شهرستان مهریز بودند. روش ای استفاده شدمقایسه

نفر تعیین شد ولی از آن جایی که تعداد دانش آموزان  282نمونه گیری تصادفی ساده بود. حجم نمونه با استفاده از جدول مورگان 

پرسشنامه مورد تحلیل  100گروه ها برای مقایسه ایجاد می شد، در مجموع نفر بودند و تفاوت زیادی بین  41دارای مادر شاغل 

گویه است. این پرسشنامه  26( بود که شامل 2003قرار گرفتند. ابزار این پژوهش پرسشنامه استاندارد شفقت ورزی به خود نف )

سانیت مشترک در برابر انزوا، بهشیاری در مقابل دارای سه مقیاس دوقطبی: مهربانی با خود در برابر قضاوت و داوری در برابر خود، ان

( 1392کنند.در پژوهش خسروی و همکاران )همانند سازی افراطی است. این شش زیرمقیاس در مجموع واریانس کل را تبیین می

 به دست آمده است.   70/0پایایی این پرسشنامه از روش آلفای کرونباخ بالای 

آموزانی که مادرخانه آموزانی که مادر شاغل دارند و دانشاین بود که بین شفقت به خود دانشیافته ها: فرضیه اصلی این پژوهش 

هایی که آموزان در بین آنهای روابط همسالان دانشدار دارند تفاوت وجود دارد. آزمون تی مستقل جهت بررسی تفاوت میانگین

ضیه پژوهش مبنی بر تفاوت شفقت به خود دانش آموزان دارای مادر شاغل دار دارند، انجام شد. نتایپ نشان داد فرمادر شاغل یا خانه

 و غیرشاغل تأیید نمی شود. 

آموزانی که آموزانی که مادران شاغل دارند با دانشبحث و نتیجه گیری: نتایپ این پژوهش نشان داد که بین شفقت به خود دانش

ظر می رسد اشتغال مادران و غیبت آنان در محیط خانه، در صورتی که سایر به ن مادر خانه دار دارند تفاوت معناداری وجود ندارد.

عوامل مطلوب باشد نمی تواند مانعی برای شفقت به خود فرزندان باشد. مهمترین محدودیت این پژوهش این بود که تعداد مادران 

ی مورد مقایسه تعداد زیادی از پرسشنامه ها از شاغل و غیرشاغل بسیار نامتوازن بود و برای اجتناب از اختلاف زیاد میان گروه ها

فرایند تحلیل کنار گذاشته شدند. با توجه به نتایپ این پژوهش پیشنهاد می شود که مادرانی که قصد اشتغال دارند می توانند از 

  طریق تنظیم برنامه و جایگزین های مناسب از آسیب های محتمل بر فرزندان جلوگیری نمایند. 

شفقت به خود، دانش آموزان، مادران شاغل، مادران غیرشاغل. ها:کلیدواژه  

                                                        
 عضو هیأت علمی دانشگاه یزد 1

 دانشجوی کارشناسی علوم تربیتی، دانشگاه یزد2

 دانشجوی کارشناسی علوم تربیتی، دانشگاه یزد3

 دانشجوی کارشناسی علوم تربیتی، دانشگاه یزد4



61 

 

 تاثیر بازی درمانی در اختلالات اضطرابی کودکان
 1فاطمه شکاریان یزد

 

اضطراب حالتی بیمارگون است که با احساس بیم و نگرانی، همراه با نشانه های جسمی حاکی از وجود فعالیت مفرط دستگاه عصبی 

شود.اضطراب با ترس تفاوت داشته که عموما ترس ، علتی شناخته شده دارد ولی اضطراب اینگونه نمی باشد. خص میخودکار مش

میزان شیوع بالایی دربین کودکان و نوجوانان دارد و منجر به اختلال در عملکرد تحصیلی،اجتماعی و زندگی «اختلالات اضطرابی»

(. اضطراب شروع شده در دوره کودکی میتواند عامل خطر مهمی برای سایر 2009،به نقل از وارنر،1389می گردد.)جلالی ؛ 

اختلالات عاطفی و رفتاری در دوره بزرگسالی باشد. اختلال های اضطرابی جزو اختلال های درون نمود هستند. اختلال های درون 

هد، موجب رنجش خود کودک می شوند و نمود، الگوهای رفتاری سازش یافته ای هستند که بیش از آن که اطرافیان را آزار د

(. از سویی اضطراب پاسخی تکاملی و انطباقی 1389ی اصلی آن ها اختلال های خلق یا هیجان است ) دادستان و همکاران، هسته

موجب همه ی ما برای هوشیار بودن و داشتن عملکرد موثر به سطح معینی از اضطراب نیاز داریم. حتی برخی اوقات می تواند  است.

بهبود عملکرد فرد بشود. برای مثال، نگرانی درباره ی امتحان، ما را به مطالعه ی بیشتر بر می انگیزد یا قبل از یک مسابقه به ما در 

عملکرد بهتر کمک می کند. اضطراب ملایم حتی به عملکرد هیجان طلبی ما کمک می کند. این امر می تواند توضیح دهد که چرا 

هوایی یا تماشای فیلم های ترسناک را دوست دارند، چون موجب ایجاد اضطراب در آن ها می شوند. اما  بعضی از مردم ترن

اضطراب زیاد باعث درماندگی می شود و موجب اختلال در امور مدرسه، شغل و روابط با دوستان و خانواده می شود 

 .(2006،به نقل ازکندال،1394)مرادی؛

 لات اضطرابی در کودکانبازی درمانی اختلا ها:کلیدواژه

 
  

                                                        
 شناسی بالینی، دانشگاه آزاد اسلامی واحد نیشابوردانشجوی کارشناسی ارشد روان 1
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شنوایی وطراحی برنامه آموزش گروهی ویژه  هیجانی خانواده های دارای فرزند با نقص-کارکرد تحولی

 مادران،مبتنی بر رویکرد تحول یکپارچه انسان
 3امیر امین یزدی سید، 2شهربانو عالی، 1نغمه شورورزی

 

ویژه شنوا سلامت رون خانواده بهباشند ومراقبت از کودکان کمبسیار پراسترس مینارسائیهای شنوایی از جمله معلولیتهای  مقدمه:

 دهد. مادران به لحاظ نقش خود، بیشترین سهم را در رشد کودک وارتقاء سلامت خانواده دارنند.مادران را در معرض خطر قرار می

از این رو هدف  ندشان کمک کند بسیار ارزشمند خواهد بود.های که بتواند به ارتقاء توانمندیهای مادران در مراقبت از فرزآموزش

 شنوا وطراحی برنامه آموزش گروهی ویژه این مادران است.های دارای فرزند کمپژوهش حاضر بررسی عملکرد خانواده

آزمون با گروه  پس–آزمایشی با طرح پیش آزمون ها شبهآوری دادهنوع پژوهش از نظر هدف کاربردی وبا توجه به شیوه گرد روش:

نمودند با کنترل بود. بدین منظور از بین مادرانی که برای تربیت شنوایی فرزندشان به مراکز توانبخشی شهرستان مشهد مراجعه می

نفر به صورت داوطلبانه انتخاب شدند وبه طور تصادفی در تصادفی در گروه آزمایش  30در نظر گرفتن ملاکهای ورود وخروج 

ای )هر هفته دو جلسه( درمان گروهی خانواده جلسه نود دقیقه 10کننده در گروه آزمایش طی مادران شرکت فتند.وکنترل قرار گر

شنوا طراحی شد را های دارای فرزند کمهای رویکرد تحولی،تفاوتهای فردی مبتنی بر ارتباط برای خانوادهمحور که بر اساس مفروضه

ها با استفاد از روش آماری تحلیل بود. داده (DFFAQ) امه کارکرد تحولی خانوادهدریافت کردند. ابزار پزوهش شامل پرسشن

 تحلیل شدند . spssافزار کوواریانس ونرم

شنوا،پس از اجرای مداخله در گروه آزمایش بیشتر از میانگین گروه کنترل بوده میانگین کارکردتحولی مادران کودکان کم ها:یافته

(و نتایپ تحلیل آزمون کوواریانس نشان داد که اختلاف در تمام ابعا کارکرد تحولی p<0/001نادار است)وتفاوت از لحاظ آماری مع

ها، تفکرمنطقی،انضباط( اختلاف معناداری بین دو گروه مورد )توجه، صمیمیت، ارتباط متقابل، حل مسئله اجتماعی، ایجاد ایده

دهد که آموزش مادران بر ارتقاء کارکرد مطلوب خانواده مؤثر ها نشان میهمطالعه در مرحله پس آزمون وجود دارد. در مجموع یافت

 بوده است.

اند با تاثیری که بصورت طور که بانیان رویکرد تحول یکپارچه انسان اشاره داشتهتوان گفت که همانها میبحث: در تبیین یافته

های اند باعث رشد در کارکردملی درون خانواده بر یکدیگر داشتههای فردی، توانمندیهای تحولی مبتی بر روابط تعایکپارچه تفاوت

شود ودر این رابطه نیازبه آموزش در های آنان ایجاد میشود ودر نتیجه سلامت روان کودک وخانوادهها میمطلوب مادران و خانواده

 کند.این حوزه را بیشتر می

 شنوایی، آموزش مادران، رویکرد تحول یکپارچه انسانهیجانی، فرزند با نقص -کارد تحولی ها:کلیدواژه
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ررسی آثار سوء کودک آزاری برهویت روانی، اجتماعی و جنسیتیب   
 3، جعفر طالبیان شریف2، حمید رضا قنبری1سجاد شیبانی زاوه

 

نصر رشد و تعالی انسان باید با مقدمه: نظربه شدت و حدت یافتن برخی آسیب های اجتماعی بر این باوریم که همزمان با توجه به ع

انجام پژوهش های متمادی و کاربردی در بحث آسیب های اجتماعی شخصیت وجودی وی را از هر حیث امن ساخت تا روز به روز 

 و تاثیر انکار بر این رشد افزوده شود.از این رو نمودار رو به رشد آسیب تقریبا نوظهور کودک آزاری در انواع مختلف آن در کشور

ما را بر آن داشت که با تکیه بر تحقیقات و پژوهش های علمی و در نهایت  فرد  روانی، اجتماعی و جنسیهویت رناپذیر آن ب

کاربردی سازی مطالب مفید و موثر در عرصه آگاه سازی وآموزش، پیشگیری و درمان های لازم بتوانیم سرعت این آسیب را در 

تنها در کشور بلکه در جهان مواجه هستیم کشور متوقف و یا کاهش دهیم.بطور ویژه در مقوله کودک آزاری با روندی رو به رشد نه 

مورد است که به نظر  765هزار و  2و بر طبق گفته رییس سازمان اورژانس اجتماعی آمار سالانه کودک آزاری در کشور حدود 

یا در ، چهل ملیون کودک در دن 1999ایشان آمار واقعی چیزی فرتر از این رقم است، و طبق آمار سازمان بهداشت جهانی در سال 

کودک به این دلیل جان می بازند. همچنین انواع مختلف این عارضه 4000تا  2000معرض این آسیب قرار دارند و سالانه بین 

همچون کودک آزاری روانی،  جسمی، جنسیتی)جنسی( و بی توجهی دائما حوزه هویتی شخصیت آینده فرد را تحت تاثیر قرار می 

دک آزاری، آثار سوء آن بر ابعاد متفاوت هویتی کودک در شخصیت آینده اش و راهکارهایی را در دهد.لذا توجه ویژه به مولفه ی کو

 رابطه با این آسیب محورها واهداف پیش رو در این مقاله است.

اطلاعات از منابع مختلف مکتوب و  یو جستجو یکتابخانه ا ،یو به روش مطالعه اسناد یفیاز نوع توص قیتحقروش شناسی: 

 .باشد یم ی موجود  و در دسترس در این مبحثلتایجید

 یافته ها: نتایپ به بار آمده از این تحقیق بیان می دارد که آگاه سازی و آموزش به عموم جامعه و بطور ویژه به مراقبین اعم از والدین

می لازم  در جهت کاهش و یا و... از آثار سوء  این آسیب اجتماعی پیامد های مخرب آن بر ابعاد هویتی کودک در زندگی آتی قد

 رفع این مهم می باشد.

نتیجه گیری: بر طبق تحقیق فعلی کودک آزاری را اول از همه عدم آگاهی والدین و سایر مراقبین کودکان  از ماهیت و همچنین 

این است که شرایط  پیامد های بعضا جبران ناپذیر این آسیب و عدم انجام اعمال پیشگیرانه سبب می گردد. اما نکته قابل تامل

اجتماعی،فرهنگی و اقتصادی مناسب و یا بالعکس همچون: سطح درآمد خانواده، فقر فرهنگی و... عواملی محرک در جهت کاهش و 

 یا افزایش سرعت این آسیب است.

کودک، کودک آزاری، آسیب اجتماعی، هویت روانی، اجتماعی وجنسیتی ها:کلیدواژه  
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 دانشکده روانشناسی و علوم تربیتی، دانشگاه فردوسی مشهدهیات علمی 3
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آموزان از مادر در خانواده با انطباق پذیری مسیر شغلی تحصیلی آنان رابطه ادراکات محیطی دانش  
 2، فاطمه قوامی1منیره صالحی

 

تحصیلی -از مهمترین دغدغه های امروز والدین، آماده نمودن فرزندانشان برای تحصیل و آینده شغلی آنان ست. نظریه مسیر شغلی

ساویکاس به چهار وظیفه رشدی )دغدغه داشتن، کنترل داشتن، کنجکاوی کردن و اعتماد نمودن( به عنوان مولفه های انطباق 

در این راستا عوامل محیطی مانند خانواده، سبکهای فرزند پروری و ادراک فرزندان از  پذیری مسیر شغلی تحصیلی می پردازد.

 والدین به ویژه مادر بر انطباق پذیری مسیر شغلی تحصیلی دانش آموزان موثر است. 

 و یازدهمدهم پایه  پسرآموزان  امعه تحقیق شامل دانشاست . جروش تحقیق از نوع تحقیقات همبستگی و توصیفی روش شناسی: 

ز اجرا و آمو دانش 541پرسشنامه ها بر روی ها و حجم جامعه،  هستند. با توجه به تعداد متغیرها و گروهمشهد  ن تبادکاندبیرستا

( استفاده شدکه شامل 1997برای سنجش  ادراکات محیطی خانوادگی )مادر(  از پرسشنامه گرولنیک، دسی و ریان )دند. شپر 

ی، در ایران؛ توسط صالحی شغل ریمس ق پذیریابزار سنجش انطباحمایت از خودمختاری و پذیرش است.  مؤلفه هایی چون درگیری،

 ها به شکل گروهی تکمیل شد.  توسط کلیه آزمودنی (  اعتباریابی شده است. این ابزارها1393و همکاران )

 
مادر در محیط خانواده به لحاظ آماری آموزان از از  های ادراکات دانش ضریب همبستگی بین مؤلفهیافت ها نشان داد که فته ها: یا

با همــدیگر رابطــه مثبــت  مادر در محیط خانوادهآموزان از  های ادراکات دانش کلیه مؤلفه  .(p<0/001)معنادار است. 

با همدیگر  موزانانطباق پذیری مسیر شغلی تحصیلی دانش آ هــای همچنــین کلیــه مؤلفــه.  (p<0/001).معنــاداری دارنــد

 مادر در محیط خانوادهآموزان از از  های ادراکات دانش کلیه مؤلفه. نتایپ نشان داد که  (p<0/001). معناداری دارند مثبت رابطه

.همچنین رابطه رابطــه مثبــت معنــاداری دارنــدانطباق پذیری مسیر شغلی تحصیلی دانش آموزان،  هــای مؤلفــهکلیه با 

مادر در محیط خانواده با استفاده از آموزان از  ادراکات دانشین انطباق پذیری مسیر شغلی تحصیلی دانش آموزان با همبستگی ب

 (.p<0/001و مثبت و معنادار به دست آمد ) 0.363همبستگی پیرسون  

والدین در توانمد نمودن فرزندشان برای برنامه ریزی، تصمیم گیریهای شغلی و آموزشی موثرند. در این میان  گیر: بحث و نتیجه

نقش مادر به عنوان والدی که بیشترین ارتباط را در هفت سال اول زندگی با کودک دارد و با توجه به نوع نگاه سنتی اغلب خانواده 

است. به این دلیل تحقیق حاضر رابطه بین ادراک دانش آموزان از مادر در محیط  های ایرانی برای تربیت فرزند، حائز اهمیت

 های ادراکات دانش مؤلفهخانواده را با انطیاق پذیری مسیر شغلی تحصیلی آنان مورد بررسی قرارداد. یافته ها نشان داد که  بین 

رابطــه مثبــت مسیر شغلی تحصیلی دانش آموزان،  انطباق پذیری هــای مؤلفــهکلیه با  مادر در محیط خانوادهآموزان از 

 وجود دارد. معنــاداری 

 پیشنهادات پژوهشی: 

 .   بررسی میزان آگاهی مادران از ویژگی های موثر در توانمدسازی فرزندان برای انطباق پذیری مسیر شغلی تحصیلی1

 تحصیلی.   .   بررسی نقش شغل و سطح تحصیلات مادر بر انطباق پذیری مسیر شغلی2

 مادر، انطباق پذیری مسیر شغلی تحصیلی، ادراکات محیطی خانوادگی، دانش آموزان ها:کلیدواژه
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 تبیین جایگاه مادر در تربیت فرزند بر اساس آموزه های دینی
 فاطمه صحرایی سرمزده

 
زن )نقش دختر،نقش همسر و نقش مادر( بر اساس آیات قرآن کریم و روایات ائمه اطهار )ع( در نهاد خانواده، از میان سه نقش 

،نقش مادری از اهمیت ویژه ای برخوردار است. به گونه ای که بیشترین ستایش ها و زیباترین تصاویر از زن ،زمانی است که در 

 نقش مادری،عهده دار تربیت فرزندان خویش است.

نازل شده است و نیز،با تحلیل و بررسی روایات وارده از  در این جستار برآنیم، با سیری کوتاه در تفسیر آیاتی که درشأن والدین

معصومین )ع( در این خصوص، به تبیین جایگاه و نقش مادر در تربیت فرزند بپردازیم.و با ارائه مستندات و شواهدکافی اثبات 

 کنیم که مهمترین و اثرگذارترین،نقش زن در کانون خانواده نقش مادری اوست.

کریم، پس از ایمان به خدا، نیکى و احسان به والدین سفارش شده است .در دو سوره لقمان و احقاف،روى در هفت سوره از قرآن 

 تاکیدشده است و منزلت مادر را بیش از پدر ارج نهاده و حقوق بیشتر او بر فرزندان را گوشزد کرده است.« ام»واژه مادر 

شود،یعنی از زمان انتخاب همسر؛ با انتخاب همسر،کانون  تربیت فرزند  در سیره معصومین )ع(تربیت کودک پیش از تولد آغاز می   

رقم می خورد؛ زیرا پرونده دو عامل موثر در تربیت،یعنی عامل  وارثت و  عامل محیطی بسته می شود. بر همین اساس،پیامبر اکرم 

 ته باشند. )ص( به اهل بیت)ع( و دیگران سفارش کرده اند که در انتخاب همسر دقت لازم را داش

نکته ای که در این مجال ،حائز اهمیت است  و از بطن آیات  برما مکشوف می گردد اینست که ،آن چه جایگاه و منزلت ویژه و  

شایسته تعظیم و تکریم به مادر میدهد، تحمل رنپ و مشقت هایی است که درمسیر تربیت فرزند، به دوش می کشد. اسلام و 

  ى که داراى نقش و کارکرد تربیتى هستند، ارج و منزلتی، بیش از سایرین بخشیده است.فرهنگ قرآنى به تمامى کسان

اما مهمترین مساله ای که نگارنده را برآن داشت تا به نگارش این مقاله اقدام کند، طرح چالش های حقوقی زنان در فقه اسلامی 

مله حق قیمومیت مادر است که در فقه اسلامی حق است. به خصوص چالش هایی که مربوط به نقش مادری زنان می شود؛از ج

ولایت،برکودکان صغیر پس از مرگ پدر به جد پدری می رسد و اگر او در قید حیات نباشد نوبت به مادر می رسد. در حالیکه 

 طبق آیات قرآن کریم محبت مادر و خیرخواهی او نسبت به فرزندان او را بر سایر افراد ترجیح می دهد. 

تون دینی و غور در آیات قرآن کریم و صراحت این آیات در بیان  نقش بی بدیل مادر در  تربیت فرزند،می تواند بسیاری مطالعه م

زن معاصر مسلمان ،قوانین فقهی را که با موازین عادلانه،سازگار از چالش های حقوقی زنان و مادران، در علم فقه را مرتفع سازد.. 

فقهای معاصر،رویکردی جدید به فقه اسلامی داشته اند و معتقدند که احکام فقه کهن با زندگی نیست بر نمی تابد. تعدادی از 

امروزی زن مسلمان هماهنگی ندارد و نیازمند بازنگری است. پیروان این رویکرد، در تکوین دیدگاهشان نسبت به زن، اتکای 

  آشکار به قرآن کریم  را در استنباط فقهی لازم و ضروری می دانند.

 مادر،تربیت،فرزند،قرآن کریم،احادیث معصومین،فقه ها:کلیدواژه
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 جستاری پیرامون حقوق مادر در اسلام و نقش مادر در سلامت جنسی فرزندان
 1مسعود طالبی مقدم

 

. شده استیاد  از این مقام به بزرگی ز ارزش والایی برخوردار بوده وا و بویژه در دین اسلام ی ادیاندر همه یمادر مقدمه: مقام

ترین وظیفه را دانشمندان برای نقش مادر در سلامت کودک دو عامل ژنتیک و محیط را برشمرده اند که در هر دو عامل، مادر اصلی

عهده دار است. تأملی در حقوق مادر در اسلام و چگونگی نقش وی در سلامت جنسی فرزند، پرسشی است که نگارنده مقاله، 

 در منابع اسلامی و علوم جدید، به آن پاسخ دهد. کوشیده است با پژوهش

. در پژوهش حاضر، با تأمل در منابع ادیان یهودیت، ای انجام شده استکتابخانه -روش اسنادی بهاین پژوهش شناسی: روش

 قائل بودهمادر  ادیان الهی مقام ارزشمندی برای یمسیحت و اسلام، مقام مادری را مورد بررسی قرار داده و مشخص گردید که همه

است که برای دیگران حتی پدر  حقی از بالاترمشخص کرده، بسیار  مادررا که برای  یحق ،اسلام اما دین ؛گذارنداحترام می ویو به 

دانسته است. سپس به مفهوم شناسی سلامت و در حقیقت پرورش دهنده جامعه و مربی انسان را ؛ چرا که مادر گردیدهل ئقا

پرداخته شده و با استفاده از منابع اسلامی و علوم جدید، نقش مادری در سلامت جنسی فرزندان مورد بررسی قرار سلامت جنسی 

 گرفته است.

کننده صفات ژنتیکی به فرزندان است، بلکه ملکات های به عمل آمده حکایت از آن دارد که مادر نه تنها منتقلها: بررسییافته

در مادر است. تلاش مرهون  وی، زندگی طولکودک در  جنسیامنیت کند. ز به فرزندان منتل میاخلاقی و صفات اکتسابی را نی

اعتماد به  کرده و کودک باتبدیل  امن و با ثبات که جهان را برای کودک به محیطی استپاسخگو بودن مادر  و پذیرندگیواقع، 

-الگو مادررفتار و گفتار شده، کودک از بین کودک و مادر برقرار رابطه عمیقی  ،این اتفاقدر ، کندمینیازهایش را برآورده  ،مادر

رفتار خود را مادر، که  شودای میهمانند آیینه فرزند رفتارشود. سازی برای سلامت جنسی و روانی کودک میکرده و زمینه برداری

 گذارد. میتأثیر منفی  جنسی کودکبر سلامت  وی و ناآگاهیمادر  رفتار ناصحیح و نتیجتاً، تواند مشاهده کنددر آن می

های گوناگون، نقش بسیار در زمینه پدرهای جنسیتی با به دلیل ویژگی خاص شخصیتی خود و تفاوت گیری: مادربحث و نتیجه

. تولید نسل، پرورش روانی کودک، پرستاری، تامین آرامش دو بهداشت روانی خانواده بر عهده دارجنسی در تامین سلامت  یحساس

 مادرخانواده، انتقال فرهنگ و زبان، تامین روانی مرد، اقتصاد خانواده و مانند اینها کارکردهای بسیار مهم و حیاتی است که تنها از 

ها و کارکردها را به صورت غریزه حتی در توان کارکردهای فطری دانست و بیشتر این ویژگیرا می مادرمی آید. همه کارکردهای  بر

بایست مورد توجه خاص قرار گیرد، درصورتی می مادرهایی نیز وجود دارد که از طرف نقش .کودکی دختران می توان مشاهده نمود

یکی از  می کند.کمک و سلامت جنسی فرزندان به ایجاد استحکام در خانواده ، ها توجه داشته باشدنسبت به این نقش مادرکه 

ی انجام آن می تواند سلامت جنسی فرزند خود را تامین کند، عفت و پاکدامنی وی چه در محیط هایی که مادر به واسطهنقش

 باشد.خانواده و چه در غیر آن می

 فرزندان.، سلامت جنسی، حقوق، اسلام، مادریمادر،  ها:کلیدواژه

 

                                                        
 کارشناس ارشد علوم قرآن و حدیث، دانشگاه اصفهان1
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 کودک-مادر رابطه بهبود بر انتخاب ی نظریه بر مبتنی پروری فرزند مهارت آموزش اثربخشی بررسی

 هموفیلی کودکان دارای مادران در
 3مقدم ضرابی زینب  ،2طوسی اصغرسیلانیان ، علی1بایگی طاهرنیا زهرا

 

 در کودک-مادر رابطه بهبود بر انتخاب ی نظریه بر مبتنی پروری فرزند مهارت آموزش اثربخشی بررسی هدف با حاضر پژوهش

 به که باشد می هموفیلی فرزندان دارای مادران شامل حاضر پژوهش در آماری جامعه. شد انجام هموفیلی کودکان دارای مادران

 به کننده مراجعه افراد  بین از. است دسترس در شیوه به حاضر پژوهش در گیری نمونه  کنند، می مراجعه مشهد شهر سرور  مرکز

 تن 15 تعداد تصادفی تخصیص طریق از افراد این ازبین.  شوند می انتخاب هموفیلی کودک دارای مادران از تن 30 تعداد مرکز این

-مادر رابطه پرسشنامه پژوهش؛ ابزار. گیرند می قرار کنترل گروه در دیگر نفر 15 و گیرند می قرار آزمایش گروه در مادران این از

  .بود (PCRS)فرزندی-والد رابطه مقیاس:کودک

 - مادر ی رابطه بهبود شاخص در و آزمون پس مرحله در کنترل و آزمایش گروه دو بین معناداری تفاوت داد نشان نتایپ: ها یافته

 نظریه بر مبتنی پروری فرزند های مهارت آموزش گفت توان می و تایید پژوهشی فرضیه این بنابراین. (P<0/05)دارد وجود کودک

  .دارد تاثیر هموفیلی کودکان دارای مادران  کودک -مادر رابطه بهبود بر بر انتخاب

 .هموفیلی کودکان دارای مادران کودک،-مادر رابطه انتخاب، ی نظریه پروری، فرزند مهارت آموزش ها:کلیدواژه

 
  

                                                        
 م خیا دانشگاه ، انسانی علوم دانشکده روانشناسی، گروه روانشناسی، ارشد کارشناسی . دانشجوی1

 خیام دانشگاه ، انسانی علوم دانشکده روانشناسی، گروه روانشناسی، . دانشیار2

 خیام دانشگاه ، انسانی علوم دانشکده روانشناسی، گروه روانشناسی، . مربی3
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 نقش سلامت مادر در تربیت فرزندان در خانواده
 3، فاطمه موسوی2، معصومه طاهری1مریم طاهری

 

سالم می دانند که تعادلی میان رفتارها و کنترل او در مواجهه با مشکلات اجتماعی وجود داشته روان پزشکان فردی را از نظر روانی 

باشد. از این دیدگاه انسان و رفتارهای او در مجموع یک دستگاه در نظر گرفته می شود که براساس کیفیات تأثیر و تأثر متقابل 

متنوع زیستی انسان بر عوامل روانی ـ اجتماعی او اثر گذاشته و یا عمل می کند. با این نگاه ملاحظه می شود که چگونه عوامل 

برعکس از آن اثر می پذیرد؛ به سخنی دیگر در بهداشت و تعادل روانی، انسان به تنهایی مطرح نیست بلکه آن چه مورد بحث قرار 

برخی بهداشت  .رند و از آن متأثّر می شوندمی گیرد، پدیده هایی است که در اطراف او وجود دارند و بر جمع نظام او تأثیر می گذا

روانی را عبارت از پیشگیری از پیدایش بیماری های روانی و سالم سازی محیط روانی و اجتماعی دانسته اند تا افراد جامعه بتوانند با 

های اعلای تکامل انسانی  برخورداری از تعادل روانی با عوامل محیط خود رابطه و سازگاری صحیح برقرار کرده تا بتوانند به هدف

به سخنی دیگر از آن جایی که انسان ترکیبی از خیر و شر، ماده و معنویت و تن و جان است همواره در حالت کشمکش .برسند

درونی است. از این رو، هر لحظه در معرض بحران های شخصیتی و خروج از تعادل است. برای حفظ تعادل شخصیتی، قرآن 

بهداشت روانی عبارت . ی را بیان نموده است که در سایه آن شخصیت انسانی از تعادل لازم برخوردار خواهد شددستورها و آموزه های

است از ایجاد تعادل شخصیتی در درون، میان آن چه فطرت و غریزه نامیده می شود؛ و در بیرون، میان آن چه تعادل قرآن تأکید 

)1( ذاتی برخوردار است و انسان به عنوان یک آفریده همواره گرفتار فقر ذاتی است؛می کند که خداوند آفریدگار انسان از یک غنای 

 .از این رو هرگاه به علت عواملی این ارتباط خود را در هر جا نشان ندهد، آن بخش با اختلال مواجه خواهد شد

ی برآن شده که وظایف ونقشهای والدین نقش والدین بخصوص مادرفرزندان وزندگی حال واینده آنها بسیار مهم است.درین مقاله سع

در تربیت فرزندان مورد بررسی قرار گیردواگرمادر فاقد سلامت روحی وجسمی باشد این نقش ها دچار اختلال می شود. سرانجام 

خانه ای اگاهی والدین از نقشها وظایف خود وتلاش بیشتر برای بهتر انجام دادن آنها مهم تلقی شده است واین تحقیق به روش کتاب

 معطوف است.

  ..هر چند که این اختلال هیچ گاه به نیستی و نابودی نخواهد انجامید ولی در زندگی دنیوی و اخروی دچار تنگنا می شود

زندگی دچار هر کس از یاد خدا و ارتباط با او اعراض کند در «)2( وَ مَنْ أعَْرَضَ عَن ذِکْریِ فَإنَِّ لَهُ مَعیِشَۀً ضنَکًا»خداوند می فرماید: 

تنگنا خواهد شد. این تنگنا عبارت از همه مواردی می شود که انسان را از حالت تعادل شخصیتی بیرون می برد و دچار بحران های 

بنابراین تنها با بهره گیری از توحید و یاد خداست که بهداشت روانی و تعادل درونی و بیرونی در انسان  ..جسمی و روحی می نماید

 آمد پدید خواهد

 تعادل ؛بهداشت روانی از دیدگاه قرآن ؛نقش خانواده در بهداشت روانی؛بهداشت شت روانیبهدا ها:کلیدواژه
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 کارشناس ارشد فلسفه تعلیم و تربیت، دانشگاه ملایر 3

https://hawzah.net/fa/Magazine/Number/List/?keyword=66334
https://hawzah.net/fa/Magazine/Number/List/?keyword=66334


69 

 

 از کننده پیشگیری رفتارهای برارتقای شده ریزی برنامه رفتار تئوری بر مبتنی آموزش بررسی تاثیر

 1396-1397 سال در قم شهرستان مادران دارای کودک یکسال کودکان در تکاملی اختلال
 3محمودی محمود، 2توکلی رضا ،1سرشت طباطبایی السادات اعظم

 
 زودرس لحاظ تشخیص به تکاملی وضعیت غربالگری است. کودکان طب در شایع مشکلات از یکی رفتاری و تکاملی اختلالات: مقدمه

 آموزشی مداخله تاثیر تعیین هدف با پژوهش است. لذا این برخوردار زیادی اهمیت از زودرس درمان و مداخله جهت اختلالات این

 قم شهرستان مادران کودکان در تکاملی اختلال از کننده پیشگیری رفتارهای ارتقای بر شده ریزی برنامه رفتار تئوری بر مبتنی

 .     شد انجام

 مادر دارای 106 و روی است کنترل گروه با پس آزمون آزمون، پیش نوع از ای مداخله مطالعۀ یک حاضر پژوهش: شناسیروش 

 اطلاعات آوری جمع ابزار شد. انجام 1397در سال گرفتند،  شاهد قرار و آزمون گروه دو در تصادفی صورت به که یکسال کودک

 و قبل نوبت دو در که بود حیطه پنپ در اطلاعات سنین و مراحل، شامل پرسشنامه و ریزی برنامه رفتار مبتنی بر تئوری پرسشنامه

 آزمون گروه برای آموزشی جلسۀ 4 طی آموزشی آزمون مداخلۀ پیش انجام از بعد شد. تکمیل مادران سوی از آموزش از بعد ماه یک

 زوجی، تی آماری های آزمون از استفاده با و 22 نسخۀ spssاز طریق نرم افزار  و آوری جمع حاصل اطلاعات درنهایت گرفت، انجام

 شد. تجزیه وتحلیل دو کای و مستقل تی

 آماری تفاوت رفتار الگو و مختلف های سازه نمرات میانگین دموگرافیک، متغیرهای نظر از گروه دو مداخله انجام از قبل: ها یافته

 (،85/2± 37/2آگاهی) نمره آموزش ثرا و انحراف معیار میانگین در معناداری تفاوت آموزشی، مداخلۀ از بعد نداشتند. هم با معناداری

 ( و8/9 ± 92/3) قصدرفتاری (،05/11 ± 33/4شده) درک رفتاری کنترل (،64/6 ± 66/3هنجارانتزاعی) (،13/7 ± 28/3نگرش)

در  96/12گروه مداخله از میانگین  رفتارمیانگین نمره (. p<001/0) بین دو گروه آزمون و شاهد دیده شد (94/16 ± 10/8رفتار)

 طبیعی تکامل نفر%(  2/96)  51 کودک، 53 بین و از  (p<001/0) بعد از مداخله افزایش معنادارى یافت 90/22به قبل از مداخله 

 .بودند غیرطبیعی حیطه یک در حداقل نفر%(  7/3) 2 و داشتند

رفتارهای  ارتقای در را شده ریزی برنامه رفتار تئوری بر مبتنی آموزش دنبو مؤثر بررسی، این های یافته: گیری بحث و نتیجه

 طراحی ها، ه ساز از حاصل نمرات میزان افزایش به توجه می دهد. با کودکان در مادران را نشان تکاملی اختلال از کننده پیشگیری

 می تواند فعال پیگیری با همراه یکسال کودک دارای مادران در شده ریزی برنامه رفتار تئوری بر مبتنی آموزشی برنامه اجرای و

 کودکان، اکثر در طبیعی تکامل وجود باگردد. کودکان  تکاملی اختلال از  پیشگیری خصوص در عملکرد مادران افزایش سبب

 و مرتبط خطر عوامل با مقابله جهت هایی برنامه به نیاز بنابراین بودند. حیطه در یک حداقل تکاملی اختلال دارای کودکان از تعدادی

  .باشد می ضروری آینده در عوارض از برای جلوگیری ها حیطه این تکامل نظر از مداوم پیگیری

 کودکان، مادران تکاملی اختلال شده، ریزی برنامه رفتار تئوری، آموزشی مداخله ها:کلیدواژه

  

                                                        
 تحقیقات تهران، قم، ایران علوم اسلامی واحد آزاد . دانشجوی کارشناسی ارشد آموزش بهداشت ، دانشگاه1

 دانشگاه آزاد اسلامی، تهران. دکترای تخصصی آموزش بهداشت، گروه آموزش بهداشت و ارتقای سلامت، واحد علوم تحقیقات 2

 دانشکده علوم وفن آوریهای پزشکی، واحد علوم تحقیقات دانشگاه آزاد اسلامی، تهران . گروه مدیریت خدمات بهداشتی،3
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 تصویر تن در دختران نوجوانشناختی مادران با اختلال های اختلالات روانبررسی رابطه نشانه
 5کدخدا نیحس،4محدثه محمدزاده، 3یمحروق هیمهد، 2حلاج میمر، 1خالصییظفرطلا نینسر

 
 تـن در دختـران نوجـوان ریمـادران بـا اخـتلال تصـو یشناختاختلالات روان یهارابطه نشانه یبررسمقدمه: پژوهش حاضر باعنوان 

هـای اخـتلالات دردامنه موضوعی فرزندپروری قرار دارد. هدف از ایـن پـژوهش بررسـی وجـود یـا عـدم وجـود رابطـه میـان نشـانه

 بینی و بروز اختلال تصویرتن در دختر نوجوان است.شناختی در با میزان پیشروان

 هیـباشد. جامعه مورد پژوهش کل یم یشیمایاطلاعات پ یو روش گردآور یکاربرد-یاطرح پژوهش حاضر ازنوع توسعهشناسی: روش

فرزند باکمـک -گروه مادر 30جامعه  نیا انیاند. ازمه.ش در شهر مشهد بوده 1397سال درسال 15 یدختر نوجوان بالا یمادران دارا

. پرسشـنامه داده شد کسانیفرصت انتخاب  یها در جامعه آماربه کلیه آزمودنی کهصورت  نیاساده انتخاب شدند؛ به یروش تصادف

در روابـط متقابـل و ابعـاد  تیبعد وسواس و اجبـار، بعـد حساسـ ،یجسمان اتی: شکایهانشانه یبررس یبرا ینشانگان اختلالات روان

نگـرش فـرد  یمـادران و پرسشـنامه چندبعـد یبـرا یشیپرو بعد روان دیافکار پارانوئ ،یترس مرض ،یاضطراب، پرخاشگر ،یافسردگ

برای بررسی این فرضیات که میان نشانگان اختلالات روان شناختی در مادر و اختلال تصویر نوجوانان  یخود برا یبدن ریدرمورد تصو

ها بااسـتفاده از روش همبسـتگی پیرسـون و رگرسـیون . دادهدیاستفاده گردبینی وجود دارد؛ تن نوجوان ارتباط معنادار و قابل پیش

 چندگانه مورد بررسی قرار گرفتند.

پریشی و بروز اختلال های شکایت جسمانی، اضطراب، ترس مرضی و روانگیری: نتایپ نشان داد که میان نشانه نتیجهبحث و 

های وسواس و اجبار، حساسیت در روابط متقابل، افسردگی، پرخاشگری و تصویرتن در نوجوان رابطه وجود دارد؛ اما، میان نشانه

ی مثبتی وجود ندارد. همچنین؛ مقدار ضریب همبستگی به دست آمده از نوجوان رابطه افکار پارانوئید با بروز اختلال مذکور در

(نشان میدهد که بین مجموعه متغیرهای مستقل و متغیر وابسته تحقیق )اختلال تصویرتن 0.723انجام فرآیند رگرسیون چندگانه)

از احتمال بروز این  %30.7( نشان میدهد که 0.307)نوجوان( همبستگی نسبتا قوی وجود دارد. اما مقدار ضریب تعیین تعدیل شده 

 30ی سنجیده شده در مادر وابسته باشد. به عبارت بهتر؛ مجموعه متغیرهای مستقل، حدود نشانه 9اختلال در نوجوان به این 

سوگیری افراد پاسخ های پژوهش؛ امکان از محدودیت کنند.بینی میدرصد از واریانس متغیر اختلال تصویر تن در نوجوان را پیش

تر از پژوهشگر سلب باشد که امکان بررسی دقیقها و همچنین بررسی وضعیت مادر درزمان کوتاه و حال میدهنده به پرسشنامه

های خودمراقبتی روانی برای کاهش میزان های لازم به مادران جهت فراگیری روشمیشود. این پژوهش ضرورت اوایه آموزش

 نوجوان به اختلال تصویر تن را پیشنهاد میدهد. احتمال ابتلا دختران

 اختلالات روانپریشی؛ اختلال تصویر تن، مادر، نوجوان، دختران ها:کلیدواژه

 

 

 

 

 

                                                        
 مایدانشگاه خ ،یعموم یارشد، روان شناس یکارشناس یدانشجو 1
 امیدانشگاه خ ،یعموم یارشد، روان شناس یکارشناس یدانشجو 2

 امیدانشگاه خ ،یعموم یارشد، روان شناس یکارشناس یدانشجو 3

 امیدانشگاه خ ،یعموم یارشد، روان شناس یکارشناس یدانشجو 4

 تهران ان،یدانشگاه فرهنگ ،یمشاوره و روان شناس یگروه آموزش ار،یاستاد. 5
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 آموزان مقطع متوسطه دوم شهرستان گناباد دانش هیجانی تنظیمی خود و مادران گرایی کمال ارتباط
 2کدخدا نی، حس1زاده یزهره عابد

 

 افراد از ادراکی که و خود مفهوم. دارد به عهده کودک شدن اجتماعی و شخصیت رشد در را نقش مهمترین و اولین مقدمه: خانواده

زندگی  هایسال نخستین نیز و در خانواده مفهوم این بنای زیر و کندمی بازی روانی تعادل و شخصیت را در مهمی نقش دارند خود

 است مهمی عوامل از یکی گرایی مادران کمال. شودمی کودک ایجاد به نسبت مادر بخصوص والدین رفتار طرز و نگرش اثر بر و فرد

مساله اصلی پژوهش این بودکه آیا بین کمال گرایی مادر ان . تاثیربگذارد فرزندان شخصیتی و روانشناختی متغیرهای بر تواند می که

 فرزاندان رابطه وجود دارد؟ با خودتنظیمی

 به شهرستان گناباد دوم متوسطه مدارس آموزان دانش کلیه پژوهش، آماری بود جامعه همبستگی نوع از پژوهش اینروش شناسی: 

  نفر 351 تعداد به مورگان جدول از استفاده با نمونه حجم. بود تحصیل هستند، به مشغول  1397-1398 سال در که 4538 تعداد

 خود مقیاس و (APS) اهواز گرایی کمال بود. در این پژوهش از مقیاس ای مرحله چند ای خوشه روش به گیری شد. نمونه برآورد

 مورد 19 نسخه spss افزار نرم ضریب پیرسون و از استفاده  با شده آوری جمع های مارس استفاده شد. داده هیجانی تنظیمی

 .گرفت قرار تحلیل و تجزیه

( و سطح معنی  0.573) آموزان دانش تنظیمی خود و مادران گرایی با توجه به مقدار ضریب همبستگی بین میزان کمال یافته ها:

آموزان رابطه  دانش تنظیمی خود و مادران گرایی کمال بین "فرض پژوهش که عبارت است از  است 0.01داری که کوچکتر از 

 درصد پذیرفته شد. 99با اطمینان  "معناداری وجود دارد 

 و نمایند انتخاب را خود راه تا نیستند قادر خودتنظیمی ضعف دلیل به ناسازگارانه ییکمالگرا دارای افراد بحث و نتیجه گیری :

 هم آنها نشاندن ثمر به برای اند، نداشته نقشی آن در خودشان چون که بگیرند تصمیم آنها برای دیگران تا نشینند می منتظر

 کمالگرایی دارای افراد که باشد صورت این به است ممکن خودتنظیمی و سازگارانه کمالگرایی بین ارتباط. ندارند انگیزهای

 کنندمی تعیین خودانگیخته اهدافی خود برای ها توانایی و هاضعف این براساس و دارند آگاهی خود قوت و ضعف نقاط از سازگارانه

 هایحل راه و امکانات تمام از و برخوردارند کافی انگیزۀ از اهداف به دستیابی برای و هستند، یادگیری جهتگیری دارای احتمالاً که

 بیشتر موفقیت باعث خود مناسب خودتنظیمی راهبردهای از استفاده و کنند می استفاده خودتنظیمی راهبردهای جمله از ممکن

گناباد  شهرستان به مربوط انتخاب شده نمونۀ که آنجا از .کندمی کمک دیگر سازگارانۀ کمالگرایانۀ معیارهای تعیین در که گردد می

بدیهی است که انجام دادن پژوهش هایی در نمونه ای وسیع تر  .کرد باید احتیاط کشور نقاط سایر به نتایپ تعمیم در بنابراین است،

 سازد. و با استفاده از ابزارهای سنجش جامع تر، امکان تعمیم نتایپ را در سطحی بالاتر فراهم می

 گناباد شهرستان  -آموزان دانش -هیجانی نظیمیت خود  - مادران گرایی کمال ها:کلیدواژه

 

 

 

 

 

 

                                                        
 آموزش و پرورش، گناباد ریدب 1

 انیفرهنگ دانشگاه ،یمشاوره و روانشناس ی، گروه آموزش اریگروه و استاد ریمد 2
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 آسیب دیده شنوایی  کودکان ناامیدی مادران بر آگاهی ذهن آموزش بخشی اثر
 2کدخدا نی، حس1زاده یزهره عابد

 

 عملکرد عمیقاً شنوایی آسیب که چرا گذارد، می جا به  سلامت عمومی  مادران  بر آوری زیان اثرات شنوایی کودکان، آسیب مقدمه:

 یآموزش ذهن آگاه یاثر بخش نییتع به تا کندمی تلاش حاضر پژوهش. دهد می قرار تأثیر تحت را فردی بین ارتباطات و اجتماعی

 یی بپردازد.شنوا دهید بیمادران کودکان  آس یدیبر ناام

 آماری شد.  جامعه طراحی کنترل گروه با آزمون پس -آزمون پیش طرح با و بوده  نیمه آزمایشی نوع از پژوهش اینروش شناسی: 

 علویان شهید آموزشگاه در دوم و اول دوره( سال12 تا 6 سنی رده) ابتدایی مقاطع در که ناشنوا کودکان شامل مادران پژوهش این

به تعداد  جامعه با برابر نمونه آماری جامعه بودن محدود علت به .هستند، بود تحصیل به مشغول(1398-1397) تحصیلی سال در

 یک در آزمون پیش پژوهش اجرای شدند. جهت تقسیم شاهد و آزمایش گروه دو به تصادفی صورت به که شد نفر انتخاب 32

 آزمایش گروه های آزمودنی روی(  مستقل متغیر) اگاهی ذهن مهارت آموزش برنامه سپس. شد اجرا گروه دو هر برای زمانی شرایط

 والدین نگرش در این پژوهش از پرسش نامه مقیاس. شد اجرا( جلسه دو هفته هر)متوالی هفته 4 در ساعته یک جلسه 8 مدت به

 پس و آزمون پیش در شده آوری جمع های شان )سوالات مربوط به ناامیدی( استفاده شد. داده ویژه نیازهای دارای فرزند به نسبت

 .گرفت قرار تحلیل و تجزیه مورد 19 نسخه spss افزار نرم و کوواریانس تحلیل از استفاده  با آزمون

ی در پیش آزمون معنی دار نیست، دیناامیافته ها : نتایپ یافته های پژوهش نشان داد میانگین نمره گروه های آزمایش و کنترل در 

تحلیل کو  پینتامعنی دار است.  01/0ی در سطح الفای دیناامآزمون  های آزمایش و کنترل در پسدر حالی که تفاوت بین گروه

 برحسب کنترل – شیشرکت کنندگان گروه آزما مادران  یدیناامهای نیانگیم نیکه تفاوت مشاهده شده ب دادنشان  واریانس

 بوده است. 33/0مداخله  نیا ریتأث زانیم (.>0.05p) تفاوت وجود دارد  نانیدرصد اطم 99در مرحله پس آزمون با  یگروه تعضوی

گروه آزمایش در مقایسه با گروه کنترل افزایش  نیوالد یدیناامکه میانگین نمره نتایپ مقایسه  میانگین های تعدیل شده نشان داد

 بیشتری دارد.   

 دیده آسیب کودکان ناامیدی مادران آگاهی  توانست برذهن مبتنی آموزش مطالعه این نتایپ به با توجهبحث و نتیجه گیری: 

 کشور نقاط سایر به نتایپ تعمیم در بنابراین گناباد است، شهرستان به مربوط انتخاب شده نمونۀ که آنجا ازشنوایی را بهبود بخشد. 

گروه  در نتایپ از تعمیم سادگی نمی توان به و شنوایی دیده آسیب کودکان والدین  مورد در تنها حاضر مطالعۀ .کرد باید احتیاط

 اما است، دشوار والدین توسط کودکان ها ویژگی درک و پذیرش اگرچه .گفت ویژه سخن نیازهای با کودکان والدین دیگر های

 رفتاری مشکلات  نتیجه کنند و در تبیین را خود کودک رفتار تر راحت آگاهی ذهن آموزشی جلسات در شرکت با توانند می والدین

کنند. بدیهی  می احساس را تنش و فشار کمتری، میزان به والدین و یابد می افزایش والدین دستورات از اطاعت و کاهش کودکان

است که انجام دادن پژوهش هایی در نمونه ای وسیع تر و با استفاده از ابزارهای سنجش جامع تر، امکان تعمیم نتایپ را در سطحی 

 و عاطفی مشکلات بار بیشترین که ناامیدی کسانیآگاهی می توان برای غلبه بر  بالاتر فراهم می سازد. از روش مداخله ای  ذهن

 و والدین به آن نتایپ انعکاس شنوایی استفاده کرد و با دیده آسیب کودکان یعنی مادران کشند، می دوش به را کودکان این رفتاری

 برایشان حدی تا را معلول فرزند داشتن اثرات و ضایعات استثنایی کودکان مادران روحیات بهتر شناخت با و  مربوط اندرکاران دست

 .داد تخفیف

  شنوایی دیده آسیب  کودکان مادران  -ناامیدی  -آگاهی ذهن آموزش ها:کلیدواژه

                                                        
 آموزش و پرورش، گناباد  ریدب 1
 انیفرهنگ دانشگاه ،یمشاوره و روانشناس ی، گروه آموزشاریگروه و استاد ریمد 2
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  کودکان مادران استرس با مقابله های راهبرد بر آگاهیذهن بخشی اثر

 گناباد شهرستان ذهنی توان کم
 2کدخدا نی، حس1زاده یزهره عابد

 مراقبت به نیاز دلیل به گذارد. می خانواده اعضای رفتار و افکار هیجانات، زندگی، بر نامساعدی تأثیر ناتوان کودک یک تولّد مقدمه:

 اضطراب، سطح تا اندیشید تدابیری باید تنش و اضطراب مولّد عوامل وجود و شرایط بودن زا تنش و مادر توسط توانکم کودک از

 لذا. کرد ایجاد آن بهبود جهت در تغییراتی آگاهی، ذهن  آموزش با بتوان که رسد می نظر یابد. به افسردگی مادران کاهش و تنش

 موثر ذهنی توان کم کودک دارای مادران استرس با مقابله های راهبرد بر آگاهیذهن آیا بودکه سوال این  به پاسخ پی در پژوهش

 است؟

 آماری شد. جامعه طراحی کنترل گروه با آزمون پس -آزمون پیش طرح با و بوده  نیمه آزمایشی نوع از پژوهش اینروش شناسی: 

 شهید آموزشگاه در دوم و اول دوره( سال12 تا 6 سنی رده)ابتدایی مقاطع در که کم توان ذهنی کودکان شامل مادران پژوهش این

نفر از مادران    40تعداد  پژوهش نمونه .نفر بود 56هستند، به تعداد  تحصیل به مشغول(1398-1397) تحصیلی سال در علویان

 پژوهش اجرای شدند. جهت تقسیم نفر( 20شاهد) و نفر( 20آزمایش) گروه دو به تصادفی انتخاب و به تصادف صورت به که بود

 آزمودنی روی( مستقل متغیر) اگاهی ذهن مهارت آموزش برنامه سپس. شد اجرا گروه دو هر برای زمانی شرایط یک در آزمون پیش

 سبک در این پژوهش از مقیاس. شد اجرا( جلسه دو هفته هر)متوالی هفته 4 در ساعته یک جلسه 8 مدت به آزمایش گروه های

 تحلیل از استفاده با آزمون پس و آزمون پیش در شده آوری جمع های استفاده شد. داده (CISS)پارکر و اندلر ای مقابله های

 .گرفت قرار تحلیل و تجزیه مورد 19 نسخه spss افزار نرم و کوواریانس

 هیجان مدار، های مقابله ای)مسئلهیافته ها: نتایپ یافته های پژوهش نشان داد میانگین نمره گروه های آزمایش و کنترل درسبک

 هایسبک اجتنابی( در پیش آزمون معنی دار نیست، در حالی که تفاوت بین گروه های آزمایش و کنترل در پس آزمون در و مدار

که تفاوت  دادنشان  تحلیل کوواریانس پینتا .معنی دار است 01/0در سطح الفای ( اجتنابی و مدار هیجان مدار، مسئله)ای  مقابله

 شیشرکت کنندگان گروه آزما مادران( اجتنابی و مدار هیجان مدار، مسئله)ای مقابله سبک درسه های نیانگیم نیمشاهده شده ب

 نیا ریتأث زانیم (.>0.05p) تفاوت وجود دارد  نانیدرصد اطم 99در مرحله پس آزمون با  یگروه تعضوی برحسب کنترل –

بوده  (0.219اجتنابی ) ای مقابله سبک ( و0.353مدار ) هیجان  ای مقابله (،سبک0.325مدار) مسئله  ای مقابله سبک درمداخله 

  است.

مدار مقابله با استرس و  اگاهی توانست استفاده از راهبرد هیجان ذهن آموزش مطالعه این نتایپ به با توجهبحث و نتیجه گیری :

 مدار راهبرد اجتناب مدار مقابله با استرس را در مادران کودکان کم توان ذهنی کاهش داده و باعث افزایش استفاده از راهبرد مسئله

 سایر به نتایپ تعمیم در بنابراین گناباد است، نشهرستا به مربوط انتخاب شده نمونۀ که آنجا ازاسترس را افزایش دهد.  با مقابله

از  سادگی نمی توان به و کم توان ذهنی انجام گرفت کودکان والدین  مورد در تنها حاضر مطالعۀ .کرد باید احتیاط کشور نقاط

 بود که مادران کودکان آن از حاکی مطالعه  این نتایپ  .گفت ویژه سخن نیازهای با کودکان والدین دیگر گروه های در نتایپ تعمیم

 این. نماید اصلاح را ای مقابله های راهبرد باره در ناکارآمد و نادرست باورهای بتوانند تا دارند نیاز جامع آموزشی به ذهنی توان کم

 سنی و های محدودیّت به توجّه با .کندمی آماده این مادران اجتماعی و روانی سلامت ارتقاء برای را زمینه نهایت در اصلاحات

 جغرافیایی و تحصیلی جنسی، سنی، های گروه دیگر در تحقیق این که شود می پیشنهاد  مطالعه مورد آموزان دانش جغرافیایی

  .گیرد انجام

 گناباد شهرستان -ذهنی توان کم کودکان مادران- استرس با مقابله های راهبرد  -آگاهی ذهن آموزش ها:کلیدواژه

                                                        
 گناباد  آموزش و پرورش، ریدب 1

 انیفرهنگ دانشگاه ،یمشاوره و روانشناس ی، گروه آموزشاریگروه و استاد ریمد 2
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منابع اسلامینقش تربیتی مادر در   
 2، احمد دهقان پور1دکتر علیرضا فاطمی

 

دهد که منطبق با ظرفیت های وجودی نظام می هاو دستوراتی ارائهشارع مقدس اسلام در تمامی زمینه های فردی و اجتماعی آموزه

آورد. مخاطب بسیاری از این دستورات سازنده، می تکوینی است. و اجرای این فرامین، سعادت و کمال نهایی را برای بشر به ارمغان

شود. خانواده در کنار کارکردهای فراوان و مختلف خود، نقش خانواده است که از آن به عنوان رکن اصیل مجتمع انسانی یاد می

یکی از دو رکن تشکیل  نماید. و بدیهی است که مادر به عنوانفرزندآوری و فرزندپروری را به عنوان مهمترین وظیفه خود قلمدادمی

کند. آگاهی از رهنمودهای دین مقدس اسلام در زمینه نقش مادر در تربیت بسی خانواده نقشی بی بدیل را در تربیت فرزند ایفامی

 ارزشمند و چراغ راه تربیت صحیح فرزندان خواهد بود. 

یم، نهپ البلاغه و روایات معصومین علیهم السلام، در این نوشتار سعی شده است با مراجعه به متون اصیل دینی، همچون: قرآن کر

به دنبال دیدگاه اسلام در مورد نقش و جایگاه مادر در امر خطیر تربیت فرزند باشیم. با توجه به ماهیت منابع دینی در این تحقیق  

نابع اسلامی همچون قرآن، نهپ از شیوه توصیفی ـ تحلیلی جهت کنکاش در متون مورد نظر استفاده شده است. و لذا با مراجعه به م

البلاغه و منابع حدیثی، مطالب مرتبط با موضوع انتخاب شده اند و سپس به صورت موضوعی مورد تحلیل قرار گرفته اند. البته 

شایان ذکر است در مراجعه به این منابع با حجم عظیمی از مطالب گوناگون مواجه هستیم که استخراج و شرح تمام آنها در این 

ال میسر نخواهد بود. و لذا به گزیده هایی از آنها اکتفا شده است. این پژوهش در پی پاسخ به این سئوالات است که در منابع مج

های بحث نیز شود؟ فرضیهاسلامی نقش مادر در تربیت فرزند چگونه توصیف و ترسیم شده است، و این تربیت از چه زمانی آغازمی

های شریعت مقدسّ اسلام است، نقش مادر در تربیت توجه به منابع اسلامی منعکس کننده دیدگاه بر این امر استوار است که با

شود، و توجه مادر نیز در امر تعلیم و تربیت فرزند امری عقلانی و ضروری فرزند، در این متون بی نظیر و بدون جایگزین معرفی می

بران ناپذیر به دنبال دارد. همچنین این منابع، مقوله تربیت را امری های جشود و غفلت و سهل انگاری در آن زیانارزیابی می

 مستمر دانسته که گستره آن از قبل از تولد کودک آغاز شده و در تمامی مراحل ارشد بعد از تولد ادامه خواهد داشت. 

های به هم معه انسانی توسط زنجیرهنتیجه ای که از تبیین این بحث حاصل گردید این بود که با توجه به اینکه سعادت و سلامت جا

پیوسته فردی و اجتماعی حاصل خواهد شد، نقش تربیت فرزند در خانواده و توسط مادر به عنوان اولین و مهمترین حلقه، بسیار 

دهند و می مهم و حساس خواهد بود. و منابع غنیّ و هدایتگر دینی، تدابیر و رهنمودهای بسیار دقیقی درباره نقش تربیتی مادر ارائه

راهبرد مهم در امر تربیت این است که، هر آنچه در راه تعلیم و تربیت فرزند توسط پدر و مادر هزینه شود در واقع سرمایه گذاری 

سودمند است. از طرف دیگر با عنایت به نقش کلیدی مادر که بدون جایگزین هم خواهد بود. توجه جدیّ مادی و معنوی به مادر و 

های مقدماتی ختلف او، و ایجاد بستری آرام و سالم و به دور از هر گونه فشارهای روحی و جسمی به وی، از اولویترفع نیازهای م

گردد و پس از فراهم نمودن این مقدمات باید منتظر ایفا نقش مادر بر اساس آنچه دین مبین اسلام از تربیت فرزند محسوب می

زند بود. و اگر این وظیفه به خوبی ایفا گردد روابط دیگر فرزند همچون ارتباط با خداوند، مراحل قبل از تولد تا دوران مختلف رشد فر

 ارتباط با خانواده، ارتباط با جامعه و ... از سلامت و قداست کافی برخوردار خواهد بود. 

 مادر، تربیت، فرزند، منابع اسلامی ها:کلید واژه

                                                        
 ، واحد دورود استادیار دانشگاه آزاد اسلامی 1

 دانشجوی رشته علوم تربیتی دانشگاه فرهنگیان، خرم آباد 2
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 آموزانش عاطفی دانشهای هوهای فرزندپروری بر مؤلفهتأثیر سبک
 4زهره سادات حسینی قصر، 3، معصومه احمدی2، هادی صمدیه 1نسترن فریورراد 

 

مقدمه: خانواده نخستین و منحصر به فردترین نهاد اجتماعی است که سلامت و موفقیت هر جامعه را مرهون سلامت و رضایتمندی 

ت یا منفی بین آنان از دوام، عمق و شدت زیادی برخوردار است. بر این اند و تأثیر هر یک از افراد و روابط مثباعضای آن دانسته

 های هوش عاطفی فرزندان انجام شده است. های فرزندپروری والدین در مؤلفهاساس، پژوهش حاضر با هدف بررسی تأثیر شیوه

آموزان دختر مقطع متوسطه در ی دانشو جامعه آماری آن شامل کلیه شناسی: این پژوهش از نوع توصیفی همبستگی استروش

ای انتخاب نفر بصورت تصادفی چند مرحله 360ای به حجم ها نمونهباشد که از بین آنگانه مشهد میاز مناطق سیزده 10منطقه 

گانه مشهد یک منطقه )منطقه ده( به طور تصادفی انتخاب شد و سپس از بین بدین ترتیب که ابتدا از بین مناطق سیزدهشدند. 

مشهد، تعداد چهار مدرسه به صورت تصادفی انتخاب گردید و در نهایت از هر مدرسه  10ارس دخترانه مقطع متوسطه در منطقه مد

ها از پرسشنامه آوری دادهو مورد مطالعه قرار گرفتند. جهت جمعهای دوم و سوم انتخاب شد سه کلاس به صورت تصادفی در پایه

( استفاده 2001میل شده توسط والدین( و فرم کوتاه مقیاس هوش عاطفی پترایدز و فارنهام )های فرزندپروری بامریند )تکشیوه

های حاصل از پژوهش از تحلیل واریانس چندگانه و ضریب همبستگی پیرسون استفاده شده شده است. برای تجزیه و تحلیل داده

 است. 

توان گفت ای در متغیر هوش عاطفی دارد لذا میقش تعیین کنندهها: نتایپ نشان داد که سبک فرزندپروری اقتدارگرایانه نیافته

ی فرزندپروری دموکراتیک بیشتر باشد، فرزندانشان در زمینه هوش عاطفی و رشدیافتگی هرچه میزان استفاده والدین از شیوه

گیرانه با بعدکنترل دپروری سهلها همچنین بیانگر این است که سبک فرزنهای آن بهنجاری بیشتری نشان خواهند داد. یافتهمؤلفه

آزادگذار، در متغیر هوش عاطفی آموزان دارای والدین انشهای اجتماعی رابطه معکوس و معناداری دارد، یعنی دعواطف و مهارت

شن و پذیر، واضح، روتوان گفت که رفتار والدینی انعطافهای اجتماعی هستند میو مهارت تری از کنترل عواطفدارای سطوح پایین

از آنجا که والدین کند. همچنین های مختلف عملکرد فرزندان در سطح متغیر هوش عاطفی ایفاء میبا ثبات نقش مؤثری در جنبه

ای، حد و مرز و الگوی شفاف از چگونگی رفتار کردن در اختیار کنند و در هیچ زمینهآزادگذار کنترلی بر رفتار فرزندان اعمال نمی

های اجتماعی بسیار ضعیف عمل کنند و رود فرزندانشان نیز در زمینه کنترل عواطف و مهارتارند انتظار میگذفرزندان خود نمی

های این پژوهش به محیط خانوادگی، و تربیت فرزندانی با های هوش عاطفی کمتری داشته باشند. در جهت کاربست یافتهتوانش

ی ی آموزش الگوهای فرزندپروری اطمینان بخش گامی مؤثر برداشت و بر پایههاتوان با برگزاری دورهبهنجاری در هوش عاطفی، می

تر ی کارشناسان تربیتی را سطح پیشگیری انجام داد. برای تعمیم گستردههای پژوهش، مداخلههای اتخاذ شده از یافتهاین برنامه

دبستان، راهنمایی و دبیرستان انجام، و همچنین  های مشابهی بر روی دختران و پسران هر سه مقطعشود پژوهشنتایپ پیشنهاد می

 تر الگوهای فرزندپروری از طریق مصاحبه با والدین فراهم آید.امکان بررسی مستقیم

 آموزانهای فرزندپروری، هوش عاطفی، دانشسبک ها:کلیدواژه

                                                        
 شناسی و علوم تربیتی، دانشگاه بیرجندکارشناس ارشد، دانشکده روان 1

 شناسی و علوم تربیتی، دانشگاه فردوسی مشهددانشجوی دکتری، دانشکده روان 2

 قدمگاه رضوی نیشابورشناسی، دانشگاه پیام نور کارشناس، دانشکده روان 3

 دانشگاه خوارزمیشناسی و علوم تربیتی، دانشکده روان ،کارشناسی ارشد 4
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 تأثیر نقش مادری بر فرار دختران از منزل
 2، زینب فاطمی امین1مجید فولادیان

 

های اخیر کمیت و کیفیتی دیگر یافته و ای تازه و نوظهور نیست، لیکن طی سالمقدمه: مسئله فرار دختران از منزل اگرچه پدیده

ای از عوامل تأثیرگذار است که در این میان، این مسئله معلول شبکه پیچیده .ای در حال افزایش استکنندهآمار آنان به طرز نگران

اهمیت فراوان است. وضعیت خانوادگی مفهومی است که از عناصر مختلفی از جمله نااستواری روابط والدین،  وضعیت خانوادگی حائز

توجهی و کمبود محبت از سوی مادر در خانواده تشکیل شده است. توجه به نقش محوری مادر بر گسیختگی خانوادگی، بیازهم

مت جسم و روان دختران، تعداد قابل توجهی از مادران فردای جامعه از باشد که با عدم سلادختران در خانواده از آن رو مهم می

 دست خواهد رفت. 

در سطح نظری، در ارتباط با چگونگی اثرگذاری نقش مادری بر فرار دختران از منزل، مبانی  یکار پژوهش نیدر اشناسی: روش

نظری طراحی -وانشناسی اجتماعی تنظیم و مدل تحلیلیشناسی، روانشناسی و رنظری تحقیق بر مبنای سه دسته از نظریات جامعه

 یغن یلیموضوع و به منظور ارائه تحل تیبه خاطر حساس(، طرح شده اتیدر ارتباط با اهداف و فرضگردیده است. در سطح تجربی )

اند. برای فته شده، با اتخاذ رویکردی تلفیقی، هر دو روش کمی و کیفی به موازات یکدیگر بکارگرقیو درک بهتر از مسئله تحق

بهره گرفته شد و دو گروه  ایمقایسه -علیکمی روش ی، ابتدا از نقش مادر ریبلحاظ تأث فرار از منزل دختران یعلل احتمال یبررس

، روش کیفی مورد پژوهی مورد استفاده سپسنفر( مورد مقایسه علی قرار گرفتند.  300نفر( و غیرفراری ) 143از دختران فراری )

 های عمیق قرار گرفتند.گرفت و دوازده نفر از دختران فراری ساکن در مراکز نگهداری بهزیستی مورد مصاحبهقرار 

ها و با دادهمزبور  ینظر یهاینیبشیانطباق و تناظر پ زانیم، دختر به مادر ینوع رابطه مادر با دختر و دلبستگ یبر مبناها: یافته

های تحلیلی حاکی از تأثیرگذاری نقش مادری بر فرار دختران یافتهقرار گرفت.  یتجرب یداورو  یابی، مورد ارزگردآوری شده شواهد

شود. همچنین در قید حیات باشد. بطوریکه تفاوت معناداری میان دو گروه از دختران فراری و غیرفراری مشاهده میاز منزل می

های عاطفی از سوی مادر، تضاد بین میمانه با مادر و نبود حمایتنبودن مادر، طلاق والدین و ازدواج مجدد مادر، نداشتن رابطه ص

گیری احساس دلسردی، احساس عدم اهمیت در مادر و دختر و سابقه مجرمیت مادر از مهمترین متغیرهایی است که منجر به شکل

 خانواده و احساس تنهایی از جانب دختران گشته که اقدام به فرار آنان را در پی داشته است.

 در خانواده، شاندختران طینسبت به شرا آنان یتفاوتیو بپذیری مادران در قبال دخترانشان گیری: عدم مسئولیتحث و نتیجهب

آنها در خانه، باعث احساس کمبود محبت  یازهایبه ن یعدم توجه کاففشارهای روحی و روانی زیادی را بر دختران تحمیل کرده و 

از انحرافات و رو آوردن آنها به  یاریساز بسنهیزم گرانیو جبران آن از طرف د کمبود محبتاحساس  نیهم. شودیم ر دختراند

های اجتماعی و عدم های آینده با آسیباین درحالی است که با ازدیاد فرار دختران، نسل. دشویمو فرار از منزل جنس مخالف 

دهنده فرزندان آینده هستند و در واقع دوام و امنیت اخلاقی روبرو خواهد بود. چراکه دختران امروز، مادران فردایند و مادران پرورش

  قوام جامعه انسانی بر پایه مادران آینده است. 

 نقش مادری، عدم دلبستگی دختر به مادر، احساس عدم اهمیت در خانواده، فرار دختران از منزل ها:ژهکلیدوا

 
 

                                                        
 شناسی، دانشگاه فردوسی مشهد. استادیار گروه جامعه 1

 شناسی اقتصادی و توسعه از دانشگاه فردوسی مشهد. دکترای جامعه 2
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 های فرزند پروری و اثرات آنها بر تنظیم هیجانی همراه با بلوغ عاطفیبررسی سبک
 2، سیف الله رحمانی1سونیا قادرمزی

 

حاضر توصیفی  پژوهش باشد. روشعاطفی می بلوغ با هیجانی وتنظیم پروری فرزند هایسبک رابطه بررسی درصدد حاضر تحقیق

 باشدمی کامیاران شهرستان تحصیلی مقاطع تمام فرهنگی والدین کلیه شامل پژوهش این آماری باشد. جامعهاز نوع همبستگی می

 آوری جمع شدند. برای انتخاب پژوهش این در شرکت جهت آماری نمونه عنوان به( زن 200، مرد ن200) نفر 400 بین از که

 منظورگردآوری به. گردید استفاده اینترنتی منابع و میدانی روش و ای کتابخانه روش از تحقیق انجام جهت لازم اطلاعات و هاداده

 عاطفی بلوغ گراتز، مقیاس  (DERS)هیجانی، تنظیم فرزندپروری و پرسشنامه سبک پرسشنامه از پژوهشی های داده و اطلاعات

 استنباطی و توصیفی آمار از هاداده تحلیل و تجزیه منظور به پژوهش این استفاده شده است. در ( EMS)  بهارگاوا و سینک یاشویر

 تدوین و ستونی نمودار و استاندارد انحراف و میانگین فراوانی درصد فراوانی، محاسبه از توصیفی آمار بخش در و است شده استفاده

 در ها داده. است شده گام( استفاده به گام) چندگانه رگرسیون و پیرسون همبستگی )آزمون از استنباطی آمار بخش در و جدول

 بین اینکه بر مبنی پژوهش است. نتایپ نشان داد فرضیه گرفته قرار تحلیل و تجزیه مورد SPSS افزار نرم وسیله به تحقیق این

- مولفه پروری، فرزند سبک های مولفه بین از و شودمی تایید دارد، وجود رابطه عاطفی بلوغ با هیجانی وتنظیم پروری فرزند سبک

 بیشترین پذیرش عدم متغیر هیجانی تنظیم های مولفه بین از و اقتداری پروری فرزند سبک استبدادی، پروری فرزند سبک های

 .هستند عاطفی غ بلو  برای خوبی کننده بینی پیش عنوان به و دارند عاطفی بلوغ بر را رابطه و تاثیر

 عاطفی ،بلوغ هیجانی ، تنظیم پروری فرزند هایسبک ها:کلیدواژه

 

 

  

                                                        
  ارشد روانشناسی تربیتی دانشگاه بوعلی همدان  . دبیر دبیرستان فاطمه الزهرا شهرستان کامیاران و دانشجوی1

 دکتری روانشناسی تربیتی و مدرس دانشگاه فرهنگیان استان کردستان.  2
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 اثربخشی قصه درمانی بر کاهش افسردگی کودکان مبتلا به سرطان
 4، مرضیه دین دوست3، دکتر زهرا طبیبی2، دکتر حمیدرضا آقامحمدیان شعرباف1افسانه کریمی نسب

 

 اثربخشی قصه درمانی بر میزان افسردگی کودکان مبتلا به سرطان انجام پذیرفت.این پژوهش با هدف بررسی مقدمه: 

با استفاده از روش نمونه گیری مبتنی بر هدف یا در دسترس از . استپژوهش حاضر کاربردی و از نوع نیمه آزمایشی روش شناسی: 

نفر در پژوهش شرکت کردند. از  16 سال( 13 تا 9)در محدوده سنی میان کودکان مراجعه کننده به بیمارستان دکتر شیخ مشهد

جهت  CDSاین افراد در ابتدا با آزمون  نفر در گروه آزمایش به طور تصادفی گمارده شدند.   8نفر در گروه کنترل و  8این تعداد 

جلسه اجرا شد. بعد  8مورد آزمون قرار گرفتند. سپس در گروه آزمایش، مداخله قصه درمانی به مدت  ،اندازه گیری میزان افسردگی

به عنوان پس آزمون  CDSاز اتمام این دوره درمان به منظور سنجش میزان تغییر متغیر وابسته )میزان افسردگی(، مجددا آزمون 

 در هر دو گروه اجرا گردید.

به سرطان، به  قصه درمانی به صورت گروهی بر کاهش نمرات افسردگی کودکان مبتلا "یافته ها: به منظور آزمون فرضیه پژوهش 

نتایپ حاصل از تحلیل داده ها نشان میدهد که  .استفاده شدمدل آماری تحلیل کواریانس یکطرفه از از  "طور معناداری موثر است

میزان تغییر در نمرات افسردگی در دو گروه آزمایش و کنترل متفاوت است. این بدین معناست که قصه درمانی در کاهش نمرات 

مشاهده  طرفیاز ،تایید می گردد بنابراین فرضیه اصلی پژوهش افسردگی کودکان مبتلا به سرطان بطور معناداری موثر بوده است.

می شود که میزان افسردگی در گروه کنترل از پیش آزمون تا پس آزمون افزایش نیز داشته است، به همین منظور برای  بررسی  

مشخص گردید  ( 0/05)بزرگتر بودن سطح معناداری از وابسته استفاده شد و با توجه به نتایجی که به دست آمد tبیشتر از آزمون 

 .ردگی در گروه کنترل از لحاظ  آماری معنادار نیستکه این افزایش افس

بحث و نتیجه گیری: با توجه به یافته ها می توان گفت قصه درمانی در کاهش میزان افسردگی کودکان مبتلا به سرطان به طور 

 ازه همخوان است. معناداری موثر بوده است. این یافته پژوهش حاضر با نتیجه پژوهش هایی که در زمینه قصه درمانی انجام شد

 و فضا وجود عدم نیهمچناشاره کرد.  یزمان تیمحدود علت بهی ریگیپ مرحله وجود عدم به توانی م ی این پژوهشها تیمحدود

 گروه دو با حاضر پژوهش .است.  پژوهش نیگرایدی ها تیمحدود از مارستانیب دری درمان گروهی برگزار منظور به مناسب امکانات

 انجام شیآزما گروه دو و کنترل گروه کی شامل گروه سه بای بعد قاتیتحق در شودی م شنهادیپ که شد انجام شیآزما و کنترل

 شود انجام هم از آنها کیتفک و هستند درمان مرحله کدام در کودکان نکهیا گرفتن نظر در با حاضر پژوهش شودی م شنهادیپ. شود

 .گردد اجرا مجزا صورت بهی بستر ویی سرپا کودکانی برای پژوهش است بهتر زین و

 سرطان، افسردگی، قصه درمانی ها:کلیدواژه

 

 

 

 

                                                        
 . کارشناس ارشد روانشناسی، دانشگاه فردوسی مشهد1

 استاد گروه روانشناسی، دانشگاه فردوسی مشهد . 2

 . دانشیار گروه روانشناسی، دانشگاه فردوسی مشهد 3

 کارشناس ارشد دانشگاه فردوسی مشهد .4
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 های اجتماعی: عوامل مؤثر بر استفاده تربیتی مادران از شبکه

 مورد مطالعه مادران شاغل در دانشگاه فردوسی مشهد
 3حسن بهزادی ،2، هادی هراتی1مجتبی کفاشان کاخکی

 
توجهی را برای کاربران خود های اجتماعی، امکانات تعاملی قابلای از رسانهعنوان گونهسویی به های اجتماعی مجازی ازشبکه :هدف

هدف اصلی توانند تحت تأثیر عوامل مختلف بر رفتار کاربران خود تأثیرگذار باشند. از این رو، کنند و از سویی دیگر، میفراهم می

 است.  اجتماعی هایشبکه از مادران تربیتی این پژوهش بررسی عوامل مؤثر بر استفاده

تحلیلی انجام شده است. جامعه پژوهش شامل مادران دارای فرزند با  -شناسی: این پژوهش کاربردی بوده و به روش پیمایشیروش

 با توجه به قابلیت گردآوری. نفر تعیین شد 91حجم جامعه مورد مطالعه  .سال در دانشگاه فردوسی بود 15تا  3محدوده سنی 

 پسپرسشنامه قابل تحلیل بدست آمد.  83ها از جامعه مورد نظر نمونه گیری نشد. از مجموع پرسشنامه های توزیع شده تعداد داده

 مجازی هایشبکه از آنها گیریبهره میزان با آن پیوند بررسی و مادران تربیتی رفتار بر مؤثر عوامل ترینمهم از یبرخ استخراج از

 روایی . بود ساختهمحقق پرسشنامه هاداده گردآوری ابزار گردید. طراحی پژوهش مفهومی الگوی ،منفی یا ثبتم عامل یک عنوانبه

 باخ کرون آلفای آزمون از پرسشنامه پایایی تعیین برای شد. تائید دانشگاهی اساتید و نظرانصاحب از برخی توسط پرسشنامه

 شد. استفاده لیزرل افزارنرم و ساختاری دلاتمعا روش از نیز هاداده تحلیل برای شد. استفاده

فرضیه پژوهش بود. بر این  7تأیید هر  دهندهنشان آمدهدستبهفرضیه طراحی شد که نتایپ  7ی: در این پژوهش ریگجهینتبحث و 

ایت قصد بر های فردی بر نگرش به استفاده و نگرش بر قصد استفاده و در نهاساس، عوامل محیطی، هنجارهای ذهنی و ویژگی

های فردی بر های اجتماعی تأثیر مستقیم و معناداری دارد. همچنین تأثیر عوامل محیطی و ویژگیاستفاده تربیتی مادران از شبکه

پژوهش یافت  موردنظردر الگوی پژوهش، مسیرهای جدیدی نیز بین متغیرهای  شدهنیتدونگرش نیز تأیید شد. افزون بر روابط 

 شد. 

 های اجتماعی، تربیت فرزند، رفتار تربیتی، مادران، دانشگاه فردوسی مشهدشبکه ها:کلیدواژه

 
 

  

                                                        
 مشهد  یدانشگاه فردوس ی،شناسگروه علم اطلاعات و دانش یاراستاد.  1

 رسانی و کتابخانه مرکزی، دانشگاه فردوسی مشهددکتری علم اطلاعات و دانش شناسی، مرکز اطلاع.  2

 مشهد یدانشگاه فردوس ی،شناسدانش. استادیار گروه علم اطلاعات و  3
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 رشد بر مبتنی محور خانواده الگوی منظر از فرزندان جنسی تربیت در مادران جایگاه
 2نکاح اصغری محسن ، سید1زاده حسین کمالی فاطمه

  
 جایگاه لیکن میکنند، ایفا حوزه این در کلیدی نقش مادران و است فرزندپروری های حوزه از یکی فرزندان جنسی تربیت مقدمه:

 کودکان بر مادران بر تمرکز بجای رایپ های برنامه و است گرفته قرار توجهی بی مورد جنسی تربیت رایپ های برنامه در ماداران

 جنسی تربیت الگوی منظر از:  که است مسایل این کاوش پی در حاضر مقاله و است بازنگری نیازمند مساله این که اند شده متمرکز

 فرزندان جنسی تربیت در مادران نیاز مورد مهارتهای چیست؟ جنسی تربیت در مادران نقش و سهم  رشد بر مبتنی محور خانواده

  است؟ کدام

 های یافته بررسی با که باشد است بالینی و تربیتی تجارب از برخاسته و تحلیلی -مروری نوع از حاضر مقاله روش: شناسی روش

 دیدگاه و ها برنامه های روش و مفاد واکاوی و تحلیل به جنسی تربیت حوزه در موجود منابع در شده مطرح های دیدگاه و پژوهشی

 . است پرداخته جنسی تربیت های

 توجه مورد های حوزه از یکی جنسی تربیت اخیر های دهه در دهد می نشان پژوهشی های یافته بررسی و منابع مطالعه: ها یافته

 های برنامه و است بوده تربیت و تعلیم و شناختی روان مداخلاتCSE و جنسی آموزش برنامه ،(  اندرکاران دست و نظران صاحب

 مورد) ارتباطیSRE  جنسی تربیت و باروری بهداشت برنامه ،) ) (جنسی آموزش جامع برنامه جمله از المللی بین سطح در مختلفی

 گاه و پراکنده های فعالیت (SRHEC و ها دیدگاه و منسجم غیر های برنامه ملی سطح در جو و جست و گرفت قرار بررسی

 در نوعی به که است شده اجرا و گزارش برنامه فوق های فعالیت و کتابها و جنسی تربیت آموزشی های کارگاه قابل در متناقضی

 جنسی تربیت برای مناسب الگوی ارایه لزوم لذا ، شده داده مادران به سطحی بسیار سهم یا مانده مغفول مادران جایگاه یا آنها اکثر

 . است ضروری باشد داشته ای ویژه توجه مادران جایگاه به که

 تجارب اولین فرزندان معمولا و دارند کودک رشد های دوره ترین حساس در را تعامل  فرصت بیشترین مادران: گیری نتیجه و بحث

 ، جنسی شبه های بازی خواب، بستر جدایی کردن، حمام توالت، آداب شدن، لمس بودن، آغوش در جمله از جنسی تربیت با مرتبط

 طرفی از کنند می تجربه مادران همراه بخصوص و خانواده در را... و جنسی های پرسشگری و ها کنجکاوی بدنی، های خودکاوی

 و روانشناسان است لازم بابت ازاین و هستند مختلفی جنسی تربیت مهارتهای نیازمند  تجارب این با مواجهه در نیز مادران خود

 جنسی تربیت الگوی اساس بر  جنسی های گری آزار و ها آسیب از سازی مصون و کودکان در مطلوب جنسی رشد جهت مربیان

 را جنسی تربیت و آموزش اولویت عبارتی به و دهند قرار خود توجه کانون در را مادران توانمندسازی ، رشد بر مبتنی محور خانواده

 جنسی تربیت دهند. الگوی اختصاص کودکان به نهایت در و خانواده از خارج مراقبان و متولیان و مربیان به سپس و مادران به

  رشد. بر مبتنی محور خانواده

 جنسی تربیت مادر، ها:کلیدواژه

 

 

 

 

 

                                                        
 بجنورد  واحد آزاداسلامی روانشناسی، دانشگاه و تربیتی علوم دانشکده تربیتی، روانشناسی دکتری دانشجوی 1

 تربیتی و مشاوره شناسی روان گروه شناسی، روان و تربیتی علوم دانشکده مشهد، فردوسی دانشگاه استادیار 2
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 «ع»امام صادقوظایف تربیتی پدر و مادر از نظر 
 1صلاح محمّدپور

 

، ص 2شهری، ج)محمدی ری فرمایند: فرزند سه حق بر گردن پدرش دارد؛ یکی از آن ها تربیت اوستمی «ع»امام صادقمقدمه : 

 است. « ع»هدف پژوهش حاضر مطالعه وظایف تربیتی  پدر و مادر از منظر امام صادق  (.1343

شناسی: نوع پژوهش حاضر بنیادی و کیفی و با استفاده از روش اسنادی انجام گرفته است. بدین صورت که وظایف تربیتی پدر روش

اصلی پژوهش حاضر عبارتست از: از منظر امام  و مادر در  احادیث و کتب دینی از نظر امام صادق مورد مطالعه گرفته است. پرسش

 دار هستند؟ ال فرزندن خود چه وظایف تربیتی را عهدهپدر و مادر؛ در قب«  ع»صادق

و  دادندبردن سطح درک معرفت او نشان میلا عنایت خاصی به آموزش فرزند و با «ع»صادق امام و به طور خاصبیت ل اهها : یافته

بیتی پدر و مادر از منظر امام از جمله وظایف تردادند؛ ی درست رفتار با کودک را آموزش میبا رفتار و گفتارشان به جامعه شیوه

، 2، ج1391شهری، )محمدی ری« دگفتن اذان و اقامه در گوش نوزا»توان به موارد زیر اشاره کرد: تربیت دینی میصادق )ع( 

، 4)ابن بابویه، ج« تشویق به ذکر خدا»(؛ 138، ص2)کلینی، ج« آموزش قرآن»(؛ 280، ص1)ابن بابویه، ج« آموزش نماز»؛ (425

(. محبت  و نیکی والدین به 132، ص15گذاری کن )نوری، ج انتخاب نام نیکو؛ فرزند خود را به بهترین اسم و کنیه نام(.32ص

(. شیوه تربیت 483، ص 21(؛ .... به فرزندت نیکی کن )حرّ عاملی، ج 5، ص6و ... )کلینی، ج تان را دوست بداریدودکانکفرزندان؛ 

رار ده و هفت سال با خود، قدیگر او را تحت تربیت و آموزش  کن و هفت سال بازی رها کودک خود را تا هفت سال بهصحیح؛ 

میان پسران و  خوابگاه« مراحل مقدماتی تربیت جنسی» جداسازی بستر کودکان(. 176، ص 5)ابن بابویه، ج زهمدم و همراز سا

دارد، با زنان  عی که در اطاق کودکی حضورقمو( ؛ 231، ص 2)حرّ عاملی، ج دختران و پسر و دختر را در ده سالگی از هم جدا کنید

  . هددیعفتی و زناکاری سوق مرا به راه بی لطفل ید؛ زیرا این عمزان خود نیامیزیا کنی

اند از جمله: وظایف مادر قبل، در خصوص سایر وظایف والدین در قبال فرزندان روایاتی فرموده« ع»گیری:  امام صادقبحث و نتیجه

این نشانگر اهمیت و  ی تربیتی بوده وبیشتر احادیث امام صادق )ع( در حوزه بعد باداری، انتخاب شغل، انتخاب همسر و ... .حین و 

غیر صحیح و  پرورش فرزند، رعایت عدالت و رفتار صحیح با آنهاست، چرا که رفتار سباشد. یکی از موارد حساارزش این حوزه می

در تربیت فرزند باید همه ابعاد تربیتی در نظر گرفته  د.فراوانی خواهد ش لاتزندان به دیگری موج مشکنه و برتری بعضی از فرلاناعاد

  ی، جسمانی و جنسی باشد. لاقتربیت دینی، اخ لشام قلشود. تربیتی صحیح است که حدا

 ، وظایف پدر و مادر. «ع»امام صادق ها:کلیدواژه
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 جایگاه تربیتی پدر در قرآن
 1محمّدپورصلاح 

 

 مقدمه : هدف پژوهش حاضر مطالعه جایگاه تربیتی  پدر در آیات قرآن است. 

شناسی: نوع پژوهش حاضر بنیادی و کیفی و با استفاده از روش اسنادی انجام گرفته است. بدین صورت که جایگاه تربیتی پدر روش

ی پژوهش حاضر عبارتند از: پدر در آیات قرآن دارای چه های اصلدر آیات قرآن مورد مطالعه و مداقه قرار  گرفته است. پرسش

 جایگاه تربیتی است؟ 

به روابط پدر و فرزند لقمان( و در آیات ذکر شده زیر  -«ع»ابراهیم -«ع»هود -«ع»)نوح نفر  4در قرآن کریم تنها در مورد ها : یافته

 هاینیاز فطرى فرزندان به بازی(  11-14؛ 16؛ 92 ؛97-98/یوسف)حضرت یعقوب و فرزندانش :از حیث تربیتی اشاره شده است

حضرت ابراهیم و . تعلیم آداب اجتماعی به فرزند( 42-43هود/ حضرت نوح و فرزندش. پوشی از خطاهای فرزندانچشم -سالم

ت اعتقادی هدای( 13-19/لقمان حکیم و فرزندش )لقمان. تعلیم آداب اجتماعی به فرزندان( 101 - 102حضرت اسماعیل )صافات / 

هدایت  (131-132. حضرت ابراهیم و حضرت یعقوب )با همدیگر( )بقره/تعلیم آداب اجتماعی به فرزندان تربیت دینی و  -فرزندان

، به صورت تئوری و )لقمان حکیم( قرآن کریم این روابط را در سه مورد اول، به صورت عملی و در مورد چهارمی. اعتقادی فرزندان

هد؛ به دیگر سخن، قرآن کریم درباره سه مورد اول از یک جریان و حادثه و چگونگی رفتار بین پدر و فرزند آموزشی گزارش می د

خبر می دهد و آموزه های تربیتی را در قالب داستان بیان می کند، اما در مورد چهارمی )لقمان و فرزندش(، بایدها و نبایدها را از 

 .کندت میبیان لقمان و سفارشات او به فرزندش حکای

ها و دستورات برنامهاسلام برای تربیت  .تنها مکتبی که قبل از تولد برنامه زندگی ارائه کرده است، اسلام استگیری: بحث و نتیجه

از آن جایی  .زیادی جهت تربیت فرزندان و شکوفایی استعداد های وجودی آنان ارائه کرده است که در قرآن و سنت بیان شده است

ترین نقش را در زمینه سازی رشد و تحول فرزندان بر عهده دارد؛ لذا در دیدگاه اسلامی بر جایگاه خانواده مهم )والدین( که خانواده

در این بین نقش پدر در تعلیم آداب اجتماعی، تربیت دینی و هدایت اعتقادی در قرآن بسیار پررنگ  شود.فرایند تربیت تاکید می در

هاى تربیت صحیح فرزند، از بهترین راهباشند از جمله: بردارنده تلویحات تربیتی کاربردی نیز میشده است. بررسی این آیات در

با نوجوان باید با زبان . فرزند، به نصیحت نیاز دارد. هاى پدر نسبت به فرزند، موعظه استاز رسالت ست. گفتگوى صمیمى با او

والدین نسبت به سرنوشت (. 244ص  /9تفسیر نور،ج) فه همراه باشدموعظه باید با محبّت و عاط ش.موعظه سخن گفت، نه سرزن

سالم بودن خانواده به تنهایى کافى . سازدهمنشینى با کافران، حتّى پسر پیامبر را نیز از آئین حقّ جدا مى. فرزندان خود مسئولند

در خانواده گفتگوى پدر با فرزندان، باید ( .323ص /،5تفسیر نور، ج)  .شودبسیارى از انحرافات مى نیست، محیط کفرآلود هم مایه

خواست )تفسیر نور، ج د و از آنان نظر ربا آنان مشورت کباید براى رشد و شخصیّت دادن به فرزندان خود، . عاطفى و محترمانه باشد

 (. 49ص  /10

 جایگاه تربیتی، پدر، قرآن. ها:کلیدواژه
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 جایگاه تربیتی مادر در دین اسلام
 2، سارا محمدی1شهناز محمدی

 

را  مزین به اخلاق و آداب انسانی شود باید جایگاه مادر پرتو تشعشعات رحمانی نظم یابد و نظام انسانی اگر بخواهد در مقدمه:

اساس  نیار ب .ستا فردی و چه در جایگاه اجتماعی مادر یعوامل ثبات اخلاق انسانی چه در عرصه نیتربشناسد زیرا یکی از مهم

 .احساس است لیبدیدینی ب یشهیتربیت اجتماع در اند جهیجایگاه مادر و نقش او در تربیت فرزند و درنت

در نوشتار پیش  .است شدهنیتدو یاتحقیق کتابخانه یگونه توصیفی نگارش شده وبِ_این نوشتار به روش تحلیلی  شناسی:روش

که به دلیل هجوم افکار نامناسب  یزمان در و افتهیدست تربیتی مادر شناخت جایگاهبه  تیتا با مراجعه به آیات و روا میرو بر آن

اسلام تشریح  یهادر مقالۀ حاضر، ابتدا مفهوم و جایگاه تربیت کودک در آموزه .ارج نهیمرا  آن ،این شأن متزلزل شده است ،غرب

و در ادامه ابعاد تربیتی کودک از دیدگاه  گرددیدر تربیت کودک تبیین م مادر، سـپس حقـوق کـودک در خـانواده و نقـش شودیم

 .شودیاسلام، شامل تربیت جسمانی و عقلانی، تربیت دینی و اخلاقـی و نیـز تربیـت اجتماعی کودک تشریح م

گوناگون، نقش بسیار حساس و  یهانهیزم جنسیتی با مردان در یهازنان به دلیل ویژگی خاص شخصیتی خود و تفاوت ها:یافته

رکن اصلی تربیت و مربی و  مرکز محبت و مادر خانواده مدرسه عشق است.گفت  توانیم کهیطوربه در تربیت انسان دارند. مهمی

 .سازنده عظیم این مدرسه است و پدر عامل اجرای ضابطه و قاعده برای کودک

تکریم و احترام است اما قطعاً برای آنکه مادر همانی باشد که  یستهیست شاا جهت که مادراگرچه مادر ازآن گیری:بحث و نتیجه

و در  در قبال فرزند واقف و عامل باشد باید به وظایف خود رودیهمانی باشد که از دامن او مرد به معراج م بهشت زیر پای اوست و

 نیتأم - از: اندعبارت هاآن نیترمهم ؛ کهگام برداردتربیت مطلوب ابعاد گوناگون رشد کودک  ی تربیتی برایهامهارتپرورش  جهت

توجه به  -اظهار محبت به کودک -نفس کودکحفظ شخصیت و توجه به عزت -احترام به کودک -و رعایت حقوق کودک

ت پرورش فطر -دینی و اخلاقی در کودک یهاکردن ارزش درونی -توجه به تربیت جسمانی و عقلانی کودک -کودک یطلباستقلال

 .توجه به تربیت اجتماعی کودک -و صداقت در کودک ییگوراست

 ها:کلیدواژه
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 ش مادر شدن در زنان نابارورزمعنای زندگی و انگی
 3نفاطمه باقریا، 2 محسن دهقانی، 1هما محمدی

 

کنند و ناباروری آغاز میهایی است که زندگی مشترک را مقدمه: باروری، زایمان و صاحب فرزند شدن در مرکز توجه بسیاری از زوج

های مرتبط با ناباروری و در نتیجه سلامت های مؤثر که سهم مهمی در کاهش استرساز نقاط مهم مولد نگرانی است. یکی از حوزه

 معطوف خود به را انسان ذهن که است مسائلی ترینروان دارد درک احساس معنی در زندگی است. معنای زندگی یکی از جدی

 گرفته صورت نابارور زنان در شدن مادر انگیزش و زندگی معنای توصیف و درک هدف با حاضر مطالعۀ منظور، بدین .است داشته

 . است

 رسیدن اشباع به تا و شد اجرا هدفمند گیری¬دارشناسی با نمونهپدی مبنای بر کیفی روش از استفاده با حاضر پژوهش: روش

 با نابارور زنان دیدگاه از معنا هایمؤلفه ارزیابی برای ساختاریافتهنیمه ایمصاحبه منظور بدین. یافت ادامه شده گردآوری اطلاعات

( فرم اطلاعات فردی را تکمیل کردند و سپس سال 40 تا 21 سن بین) نابارور زن 21 نهایت، در. شد طراحی اولیه ناباروری مشکل

 استفاده شد.  MAXQDA افزارنرم از کیفی هایمورد مصاحبه قرار گرفتند. به منظور تحلیل داده

 کامل) فرزند معنای و( هادلخوشی و اهداف) زندگی معنای اصلی مؤلفۀ دو شده، انجام مصاحبۀ 21 تحلیل مراحل طی در: هایافته

ه، خانواده، آرامش، تغییر زندگی با بچه، ثمرۀ زندگی، دلخوشی زندگی، سرگرمی، شادی، شیرینی زندگی، بچ با زندگی شدن

 مؤلفه، دو این از یک هر که شد استخراج( بچه با زندگی خلأ شدن پر بچه، با تنهایی شدن پر زندگی، معنی پذیری،مسئولیت

تایپ حاصل گردید در بررسی معنای زندگی، داشتن فرزند با قرارگرفتن به ن از که طورهمان. دارد بر در را دیگری فرعی هایمؤلفه

 ناباروری، پدیده و معنا از پرسش به پاسخ کلی طور¬زنان نابارور، بالاترین فراوانی را داشته است. بهعنوان اولویت اول، از اهداف 

 تأثیر¬که معنای زندگی از دیدگاه زنان نابارور تحت کرد استنباط این گونه توانمی. گرفتقرارمی فرزند نداشتن مسأله پیرامون

 . هاستآن زندگی معنای و هدف راستای در فرزند داشتن به میلِ دیگر عبارتی به و باشدمی شدن مادر انگیزۀ و ناباروری پدیدۀ

زنانی که تجربۀ پدیدۀ ناباروری  دیدگاه از را فرزند معنای و ناباروری با همراه زندگی معنای حاضر، مطالعۀ هاییافته: گیرینتیجه

 تحت را هاآن روان سلامت و نابارور زنان زندگی سراسر تواندمی ناباروری که داد نشان نتایپ همچنین. است ساخته روشن اندداشته

 .دهد قرار تأثیر

 ناباروری، معنای زندگی، معنای فرزند، کیفی، پدیدارشناسی، زنان نابارور، ناباروری اولیه ها:کلیدواژه

 

  

                                                        
 . دانشجوی کارشناسی ارشد، دانشگاه شهید بهشتی 1

 شهید بهشتی . گروه روانشناسی بالینی و سلامت، دانشگاه 2

 . گروه روانشناسی بکاربسته، دانشگاه شهید بهشتی 3



85 

 

 اثر بخشی آموزش مداخلات ترمیمی، بر تحمل ناکامی مادران دارای فرزند اتیسم
 1مهوشمریم 

 

هــدف از ایــن پــژوهش اثــر بخشــی آمــوزش مــداخلات ترمیمــی بــر تحمــل ناکــامی  مــادران دارای فرزنــد اتیســم شــهر بجنــورد 

 بود. 

داده هـا از پرسشـنامه تحمـل ناکـامی  و آمـوزش مـداخلات  در این پـژوهش کـه از نـوع نیمـه تجربـی بـود بـه منظـور گـردآوری

نفــر گــروه آزمــایش( از مــادرانی کــه  25نفــر گــروه گــواه و 25نفــر) 50ضــرترمیمــی اســتفاده شــد.. جامعــه آمــاری پــژوهش حا

ــه عمــل آمــد. ــن  دارای کــودک اتیســم بودنــد،دعوت ب ــژوهش از نــوع تصــادفی ســاده انجــام شــد. در ای نمونــه گیــری در ایــن پ

 بررسی از نوع روش ضریب همبستگی پیرسون وتحلیل کوواریانس استفاده شد. 

 تجزیه و تحلیل یافته های پژوهش نشان داد که مداخلات ترمیمی بر تحمل ناکامی  رابطه معنا داری وجود دارد.  

 

 .اتیسم مداخلات ترمیمی ،تحمل ناکامی ، ها:کلیدواژه
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 بررسی ارتباط بین سبک های فرزند پروری مادر و هوش هیجانی نوجوانان
 الهام ناجی میدانی

Abstract 
Objective: The aim of the present study was to investigate the relationship between working mothers' parenting 
styles and their teenage children's level of emotional intelligence.  
Method: To this aim, 120 mothers working as school teachers or university instructors were asked to fill out the 
Baumrind Parenting Styles Inventory (PSI). All these mothers had a teenage child of 13-19 years of age. Schutte's 
emotional intelligence questionnaire (SSRI) was used to assess the children's emotional intelligence.  
Findings: The results demonstrated a significantly negative relationship between the authoritarian parenting style 
and children's emotional intelligence (p<.05). However, no significant relationship was found between the 
authoritative and permissive parenting styles with emotional intelligence, respectively (p> .05).    
Keywords: Parenting style, Mother, Working, Teenage child, Emotional intelligence 
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 ادرانبررسی فرصت ها وچالش های تربیتی اشتغال م
 3، مطهره توکلی2، محمد توکلی1زهرا ناصری

 

دارد و آنان را با فرصت ها وچالش های زیادی روربه رو اعضای خانواده بویژه فرزندان  برکیفیت زندگی تاثیرزیادی اشتغال مادران

به به روش پیمایشی واستفاده از پرسشنامه محقق ساخته  ر این پژوهشمی کندکه برامرمهم تربیت آنان تاثیرگذار می باشد. د

جامعه آماری این پژوهش کلیه دانش آموزان دختر مقطع متوسطه شهرمشهد در سال . یمه اله پرداختأبررسی این مس

ه اند.پاسخگویان در دو گرو نفر انتخاب شده 360بوده که از بین آنها به روش نمونه گیری چند مرحله ای  91-92تحصیلی

در مدل مادرشاغل و غیرشاغل می باشند. نتایپ نشان داد، اشتغال مادرو تحصیلات مادر برکیفیت زندگی فرزندان تاثیر دارد . 

دیگری تاثیر ویژگی های شغلی مادران بر کیفیت زندگی فرزندان مورد بررسی قرار گرفت. نتایپ رگرسیون ساده نشان داده که 

دار است ) متغیرهایی مانند اقتدار مادر، استقلال مادر، فکری بودن و فرهنگی بودن شغل تاثیر همه متغیرهای منتخب معنی 

مادر، ساعات کار و سابقه کار مادر، رضایت شغلی مادر، رضایت از اشتغال مادر و فشار نقش مادر(. در مدل رگرسیون چندگانه، 

بعد مادر، فکری بودن شغل و اقتدار مادر. در مجموع  موثرترین متغیرهای مستقل به ترتیب عبارتند از فشار نقش، استقلال

پاسخگویان مادر شاغل در وضعیت مطلوب تری قرار دارد ولی درمقابل پاسخگویان مادرغیرشاغل از نظر  عینی کیفیت زندگی

واین امر می تواند برفرصت های تربیتی فرزندان تاثیر گذار خواهد  در وضعیت بهتری بسر می برند ،بعد ذهنی کیفیت زندگی

به طور کلی کیفیت زندگی دانش آموزانی که مادران آنها شاغل نیستند بهتر از کیفیت زندگی دانش آموزانی است که  .بود

ی که مادران شاغل دارند، مادران شاغل دارندواین می تواند چالش های تربیتی را درپی داشته باشد. در میان دانش آموزان

کیفیت زندگی کسانی که مادرانشان بیرون از منزل کار می کنند مطلوب تر بوده است. به طور کلی اشتغال مادر فرصت ها 

وچالش های دارد ،فرصت ها از جمله برخورداری از امکانات مادی بیشترو....وچالش ها ازجمله احساس تنهایی و....که بر امر 

 تاثیر گذار می باشد که دراین پژوهش به بررسی آن می پردازیم.   تربیت فرزندان

 فرصت ها، چالش هاف تربیتی، اشتعال ماران. ها:کلیدواژه

 

 

  

                                                        
 مشهد مقدس2کارشناس ارشد جامعه شناسی ،آموزش وپرورش ناحیه . 1

 مشهد مقدس 1کارشناس الهیات ومعارف اسلامی، آموزش وپرورش ناحیه . 2

 ی کارشناسی ارشد معارف اسلامی و الهیات و تبلیغ ، دانشگاه بین المللی امام رضا علیه السلامدانشجو. 3
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 اثربخشی کاهش بدگویی مادران مطلقه از پدر در حضور دختران بر کاهش خشم آنان
 2، حبیب کاظم زاده1زینب نسیمی

 

عداد فرزندان طلاق انجامیده است . فرزندانی که مسائل و مشکلاتشان از دید بسیاری رشد طلاق در سال های اخیر به افزایش ت

پنهان مانده است. جدایی والدین بی شک برای اکثر فرزندان، پدیده ای سهمگین به شمار می آید. طلاق هم برای جامعه و هم برای 

و زوج های متارکه کرده را به انزوا می کشاند. البته گسستن زن و مرد، مشکلات اقتصادی ، روانی، عاطفی و اجتماعی ایجاد می کند 

پیوند خانواده، به منزله پایان برخی مشکلات است. مشکلاتی همچونمشاهده دائم نزاع های پدر و مادر، رهایی از برخی آسیب ها که 

خانواده ی مشکل دار نسبت به خانواده ی در خانواده ی والد با انحرافات اجتماعی ممکن است تجربه کند و ... اما برخی هنوز برای 

درگیر طلاق، ارجحیت قائل هستند. بر این اساس خانواده عنصر مهمی در امنیت و سلامت اجتماعی و روانی فرزندان است و طلاق 

ان یک عامل مخرب. هدف از تحقیق حاضر، بررسی اثربخشی کاهش بدگویی مادر مطلقه از پدر در حضور دختران بر کاهش خشم آن

شهر مشهد می  4می باشد. پژوهش حاضر از نوع مطالعات شبه آزمایشی و جامعه آماری پژوهش حاضر کلیه دختران طلاق ناحیه 

نفر از بین آنها انتخاب شد و به طور تصادفی در  20باشد که به روش نمونه گیری در دسترس استفاده می شود. به این صورت که 

دقیقه ای  90جلسه  16نفر( قرار گرفتند. ابزار جمع آوری اطلاعات پرسشنامه خشم بود .  10ه)نفر( و گوا 10دو گروه آزمایشی )

رفتاری آموزش داده شد تا مادران ضمن حفظ شان و منزلت خود، بتوانند همسر سابق خود  –آموزش خانواده به شیوه ی شناختی 

را ببخشند و گذشته را درسی فراروی آینده بدانند. نتیجه بیانگر آن بود که عدم بدگویی مادران از پدران بر کاهش خشم دختران 

 تاثیر مثبت گذاشته است. 

 
 

  

                                                        
 مشاوره تحصیلی دبیرستان رویش، مشهد 1

 مدیر مدرسه شبانه روزی منطقه تباتکان، مشهد 2
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بر  "کودک-سازی تعاملات والدغنی"فرزندپروری  طراحی و سنجش اثربخشی برنامه آموزش

 کودک -خودکارآمدی والدینی و ارتباط مادر
 3، حسین کارشکی2یزدی، سید امیر امین1الهه وحیدی

 

های یادگیری ریزی شخصیت، سلامت روانی و ظرفیتمقدمه: با توجه به اهمیت  دوران کودکی و روابط والد ـ کودک در پایه

کودک است، و  -سازی تعاملات والدحاضر با هدف تدوین یک برنامه آموزش فرزندپروری، که هدف اصلی آن غنیکودکان، پژوهش 

 کودک انجام شد. -بررسی اثربخشی آن بر خودکارآمدی والدینی و ارتباط مادر

 
دبستانی با و کودک پیشزوج مادر  29آزمون همراه با گروه کنترل، پس -آزمونشناسی:  در یک طرح شبه آزمایشی با پیشروش

جلسه  12های گروه آزمایش در زوج( قرار گرفتند. آزمودنی 13زوج( و کنترل ) 16گیری در دسترس در دو گروه آزمایش )نمونه

( و مقیاس خودکارآمدی 1994کودک )پیانتا،  -گروهی آموزش فرزندپروری شرکت نمودند. ابزار پژوهش شامل پرسشنامه رابطه والد

 ( بود. 1996دومکا و همکاران، والدینی )

ها با استفاده از روش تحلیل کوواریانس نشان داد که برنامه آموزش فرزندپروری، خودکارآمدی والدینی ها: تجزیه و تحلیل دادهیافته

 (. p< 0.01کودک را به طور معناداری بهبود بخشیده است ) -مادران و ارتباط مادر

یپ پژوهش از اثربخشی برنامه فرزندپروری طراحی شده توسط پژوهشگران در افزایش در مجموع نتا گیری:بحث و نتیجه

 کودک حمایت نمود.  -خودکارآمدی والدینی و بهبود ارتباط مادر

 کودک، خودکارآمدی والدینی -آموزش فرزندپروری، ارتباط مادر ها:کلیدواژه

 

 

 

  

                                                        
 کارشناس ارشد رشته روانشناسی تربیتی، دانشگاه فردوسی مشهد 1

 روانشناسی، دانشگاه فردوسی مشهداستاد دانشکده علوم تربیتی و  2

 دانشیار دانشکده علوم تربیتی و روانشناسی، دانشگاه فردوسی مشهد 3
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