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 بررسی اعتبار و ساختار عاملی نسخه فارسی 

 ختیشناآسیبسیاهه خودشیفتگی 

 4علی عسگری، 3بشارت محمدعلی ،2زاده طباطباییسید کاظم رسول ،1ملیحه ترشابی

 05/04/44تاریخ دریافت: 

 55/50/44تاریخ پذیرش: 

 چکیده

بود. در این  شناختیآسیب خودشیفتگیاعتبار و روایی نسخه فارسی سیاهه  حاضر تعیینپژوهش  از هدف

از میان  ایچندمرحله ایخوشهگیری ( به شیوه نمونهردم 040، زن 646دانشجو ) 286پژوهش توصیفی، 

اجرا شد.  هاآنبر روی  شناختیآسیب خودشیفتگیمختلف شهر تهران انتخاب شدند و سیاهه  یهادانشگاه

، روش آلفای کرونباخ، اعتبار باز آزمایی و شناختیآسیب خودشیفتگیجهت تعیین اعتبار و روایی سیاهه 

ضریب همبستگی باز آزمایی برای کل  پژوهش هاییافتهبا توجه به ه کار رفت. ب تأییدیتحلیل عاملی 

. نتایج بود 46/0 تا 77/0آن در دامنه  یهامؤلفهبرای  و 45/0 اسیمقبود. آلفای کرونباخ کل  40/0 اسیمق

بر روی یک  شناختیآسیب خودشیفتگیمرتبه اول نشان داد که هفت مؤلفه سیاهه  تأییدیتحلیل عاملی 

، نتایج تحلیل عاملی مرتبه دوم نیز نیهمچن رانی برازش دارد.ایدر نمونهعاملی  7و مدل  رندیگیمعامل بار 

وار و  خودشیفته پذیریآسیببر روی دو عامل  شناختیآسیب خودشیفتگینشان داد هفت مؤلفه سیاهه 

 یهاافتهیارد. نتایج حاصل، ی دقبولقابلبرازش  دوعاملیو مدل  رندیگیموار بار  خودشیفته منشیبزرگ

مرتبه دوم سیاهه  دوعاملیپیشین را تکرار کرد و از ساختار هفت عاملی مرتبه اول و ساختار  یهاپژوهش

 خودشیفتگیحمایت کرد. بر اساس نتایج این پژوهش، نسخه فارسی سیاهه  شناختیآسیب خودشیفتگی

                                                           
 مدرسشناسی، دانشگاه تربیت روانگروه دانشجوی دکترای . 5

 rasoolza @ modares.ac.irدانشگاه تربیت مدرس )نویسنده مسئول(  ،شناسیروان گروه اریدانش .6

 تهران دانشگاه ،شناسیروان گروه استاد .0

 یبخشتواندانشگاه علوم بهزیستی و  ،ورهاستادیار گروه مشا. 4
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رانی از اعتبار و روایی مناسبی برخوردار اینهنمودر  شناختیآسیب خودشیفتگیبرای سنجش  شناختیآسیب

 است.

وار، تحلیل عاملی  خودشیفته منشیبزرگاعتبار،  وار، خودشیفته پذیریآسیب: واژگان کلیدی

 شناختیآسیب خودشیفتگی، سیاهه تأییدی

 قدمهم

در زمینه  ایگستردهنظری و پژوهشی  پیشینه شناختیروان سازه کی عنوانبه 5یفتگیخودش

سازه  اجتماعی دارد. شناسیروانشخصیت و  شناسیروان ،پزشکیروانبالینی،  شناسیانرو

متفاوت توصیف و ارزیابی  ایگونهبهدرزمینه تحقیقات بالینی و غیر بالینی  خودشیفتگی

 ،4لب؛ میلر و کم6008 ،0پینکاس و آنسل کین، ؛6،6050یسکیولوکو شده است )پینکاس و

و  سالم دارای دو جنبه خودشیفتگیکه  کنندیمپیشنهاد  پردازاننظریهبسیاری از  (.6008

شخصیت،  2و ناسازش یافته 5سازش یافته دهیسازمان گربیاناست که  شناختیآسیب

فردی در مدیریت  یهاتفاوتاست که به  7نظم دهی یهاسمیمکانو  شناختیرواننیازهای 

؛ 5448 ،50کرنبرگ ؛6002 ،4)مورف اشاره داردکسب تأیید  و 8نیازها برای خود فزونی

شخصیت و  شناسیرواندر تحقیقات  اغلب طبیعی خودشیفتگی (.5477 ،55کوهات

قرار  موردبررسیبالینی  یهاپژوهش زمینهدر  شناختیآسیب خودشیفتگیاجتماعی و 

 اگرچه .(56،6055رینوزو الیسون، لوی، ؛6050 ،یسکیوپینکاس و لوکو) اندگرفته

                                                           
1. narcissism 

2. Pincus, A. L., & Lukowitsky, M. R. 

3. Cain, N. M., Pincus, A. L., & Ansell, E. B. 

4. Miller, J. D., & Campbell, W. K. 

5. adaptive 

6. maladaptive 

7. regulatory 

8. self-enhancement 

9. Morf, C. C. 

10. Kernberg, O 

11. Kohut, H. 

12. Levy, K. N., Ellison, W. D., & Reynoso, J. S. 
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ولی بررسی شواهد پژوهشی در  شودیممحسوب  اصلی خودشیفتگیویژگی  5منشیبزرگ

 خودشیفتگیکه  دهدیمبالینی، روانشناسی اجتماعی و شخصیت نشان  یهاهینظر زمینه

ابراز  0وار خودشیفته پذیریآسیبو  6وار خودشیفته منشیبزرگبه دو شکل  شناختیآسیب

 ؛6055 همکاران، و لریم ؛6008 کین و همکاران، ؛6000 ،4پنکاس و نسونیکید) شودیم

ون احساس چمه ییهایژگیو دربرگیرنده وار خودشیفته منشیبزرگ .(5544، 5وینک

 و یواقع یوردهاادست و هامهارت کسب بدونو  کاذب 7پنداره خود کیوجود  ،2استحقاق

. است کمال و یبرتر نامحدود، قدرت رینظ هاییپردازیخیال به اشتغال چنینهم

 فقدان گران،ید از کشیبهره صورتبه را خود رفتار در اغلب وار خودشیفته منشیبزرگ

 ،همکاران و نکاسیپ) دهدیم نشان 8یگر شینما و یپرخاشگر د،یشد حسادت ،یهمدل

 خود پنداره ،یدرماندگ احساس تجربه صورتبه وار خودشیفته پذیریآسیب(. 9002

 به یفرد نیب روابط از اجتناب و انتقاد و طرد به نسبت دیشد تیحساس ،یپوچ شرم، ،یمنف

 و نکاسیپ) شودیم تأیید توصیفو  نیتحس به فرد دیشد ازین یارضا در یناکام لیدل

 (.6000نکاس،یپ و نسونیکید ؛6050،یسکیلوکوو

اجتماعی و شخصیت  شناسیروان زمینهدر  گرفتهانجامدر بسیاری از تحقیقات  حالتابه

قرار گرفته  مورداستفاده (NPI) 4خودشیفته تیشخص اههیس ،خودشیفتگی سنجش منظوربه

( ساخته شده است. 5485؛ 5474) 50توسط راسکین و هال خودشیفته. سیاهه شخصیت است

 DSM-III ایمقولهاختلال شخصیت در نظام  یهاملاکاین ابزار بر اساس توصیف 

 مورداستفادهبالینی و در جمعیت غیر ساخته شده است  (5480آمریکا، پزشکانروان)انجمن 

                                                           
1. grandiosity 

2. narcissistic grandiosity 

3. narcissistic Vulnerability 

4. Dickinson, K. A., & Pincus, A. L. 

5. Wink,P. 

6. entitlement 

7. self-image 

8. exhibitionism 

9. Narcissistic Personality Inventory 

10. Raskin R., & Terry, H. 
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جهت  خودشیفتهاستفاده از سیاهه شخصیت  (.5474قرار گرفته است )راسکین و هال، 

برخی از  کهآننخست  .همراه داردمشکلاتی را به  شناختیآسیب خودشیفتگیارزیابی 

سالم  خودشیفتگی اًعمدت (NPI) فتهیخودشسیاهه شخصیت  که کنندیمتحقیقات مطرح 

 چنینهم. (5446، 6؛ واتسون، لیتل، سوری و بیدرمن5445 ،5الت و مرفدوور) سنجدیمرا 

ترکیبی از  خودشیفتگیکه نمرات کلی سیاهه شخصیت  کنندیمدیگر پیشنهاد  تحقیقات

؛ 6008کین و همکاران، ) کنندیم ارزیابیرا  خودشیفتگی شناختیآسیبو سالم  یهاجنبه

 خودشیفته منشیبزرگنوع  تنها (NPI) کهآنسرانجام . (0،6000و موریس ارنلو ،واتسون

 وار خودشیفته پذیریآسیب هایویژگیدلیل نادیده انگاشتن  به و کندیموار را ارزیابی 

 شودینممحسوب  شناختیآسیب خودشیفتگی یهاجنبهابزاری مناسب برای سنجش کلیه 

شد  ساخته دیگریابزارهای  بنابراین ؛(6004 ،4؛ رونینگستام6050)پینکاس و لوکوویسکی،

. برای مثال، مقیاس را ارزیابی کنند شناختیآسیب خودشیفتگیاساسی  هایویژگیتا 

 منظوربه (6004 ،2شلتون، ایکسلین و بوشمن کمبل، بوناچی،) 5شناختیرواناستحقاق 

هندین ) 7مقیاس خودشیفتگی فزون حساس چنینهم و خودشیفتگیویژگی بنیادی ارزیابی 

هردو ولی  ساخته شدند.وار  خودشیفته پذیریآسیبجنبه  ت ارزیابیجه (8،5447و چیک

 یهاجنبهو کلیه  سنجندیم 4بعدیتک صورتبه را خودشیفتگیسازه  ابزار مذکور

 پذیریآسیبو  منشبزرگ هایویژگی دربرگیرندهکه را  شناختیآسیب خودشیفتگی

 ابزارلیل فقدان یک به د .(6004،)پینکاس و همکاران رندیگینمدر نظر است را 

، پینکاس و برگیردرا در  شناختیآسیب خودشیفتگی یهاجنبهکه کلیه جامع  گیریاندازه

سیاهه  را ساختند. (PNI) 50شناختیآسیب خودشیفتگی( سیاهه 6004همکاران )

                                                           
1. Rhodewalt, F., & Morf, C 

2. Watson, P. J., Little, T., Sawrie, S. M., & Biderman, M. D. 

3. Watson, P. J., Varnell, S. P., & Morris, R. J. 

4. Ronningstam, E. F. 

5. Psychological Entitlement Scale 

6. Campbell, W. K., Bonacci, A. M., Shelton, J., Exline, J. J., & Bushman,B. 

7. Hypersensitive Narcissism Scale 

8. Hendin,P.J.,&Cheek,J. 

9. unidimentional 

10  . Pathological Narcissism Inventory 
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 خودشیفتگی مؤلفه است که هفت 5چندبعدییک ابزار  شناختیآسیب خودشیفتگی

 خودشیفته منشیبزرگیعنی  شناختیآسیب خودشیفتگی نوع دو چنینهم و شناختیآسیب

 خودشیفتگیسیاهه  مؤلفهاولین  .سنجدیموار را  خودشیفته پذیریآسیبوار و 

 در خود حرمت نوسان تجربه که دارد نام 6مشروط خود حرمت (PNI) شناختیآسیب

 وجود به 0کشیبهره یعنی عامل نیدوم. کندیمرا بیان  بیرونی دییتأ و نیتحس فقدان طیشرا

 4فداکارانه یفزون خود سوم، عامل. دارد اشاره یفرد نیب روابط در بکارانهیفر سبک کی

 خود کی از تیحما منظوربه که است ایدوستانهنوع ظاهربه رفتارهای انگرینما که دارد نام

 لیمات عدم به که است 5پنهان خود چهارم عامل. شودیم انجام کاذب و منشبزرگ پنداره

 پنجم عامل. کندیم اشاره گرانیدمقابل  در شیهانقصان و هابیع ازها،ین دادن نشان به فرد

 یجبران یهاپردازیخیال با فرد یذهن اشتغال که دارد نام 2انهمنشبزرگ پردازیخیال

 7یساز ارزنده نا یعنی پنجم عامل .کندیم فیتوص را شهرت و نیتحس ت،یموفق همچون

 را شدنواقع نیتحس مورد به وی ازین که دهدیم نشان را یکسان به نسبت دفر عدم تمایل

 وی شدن وسیمأ از یناش فرد شرم احساستجربه  به عامل نیا چنینهم. کنندینم برآورده

 هفتم عامل سرانجام. کندیم اشاره دییتأ به یو دیشد ازین ارضای به دلیل عدم گرانید از

 که یطیشرا در فرد خشم دیشد احساس به دارد اشاره که دشویم دهینام 8طلبانهحق خشم

 .(6004)پینکاس و همکاران، شودینم برآورده یو طلبانهحق انتظارات

است که  چندبعدیتنها ابزار  (PNI) شناختیآسیب خودشیفتگیسیاهه در حال حاضر 

وار و  خودشیفته منشیبزرگ ازنظر را شناختیآسیب خودشیفتگی هایویژگی

 استبرای جمعیت عمومی و بالینی  استفادهقابلو  سنجدیموار  خودشیفته پذیریآسیب

                                                           
1  . multidimentional 

2. contingent self-esteem 

3. exploitative 

4. self-sacrificing self-enhancement 

5  . hiding the self 

6. grandiose fantasy 

7. devaluing 

8. entitlement rage 
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با توجه به  (.5،0560؛ رایت، لوکوویسکی، پینکاس و کونری6004پینکاس و همکاران، )

کلیه  دربرگیرنده ان کهدر جامعه ایر خلأ موجود در زمینه ابزاری استاندارد و جامع

ساختار هدف اصلی پژوهش حاضر بررسی  باشد، شناختیآسیب خودشیفتگی یهاجنبه

در  فرهنگ نقش به با توجه است. شناختیآسیب خودشیفتگیسیاهه  اعتبارو  عاملی

ی بررس حاضر پژوهش یهاضرورت ازی ک( ی6005 ،6واسیر) تیشخص هایاختلال

 در بر این اساس، .استی رانیا فرهنگ با ارتباط در شناختیآسیب خودشیفتگی هایویژگی

 خودشیفتگینسخه فارسی سیاهه  اعتبار و رواییپژوهش حاضر نیز تلاش شد تا 

تا در صورت مناسب  شودایرانی بررسی جمعیت دانشجویی  از اینمونهدر  شناختیآسیب

 شناسیروان بالینی، شناسیروانبودن آن، ابزاری کارآمد در اختیار متخصصان حوزه 

 خودشیفتگی هایویژگیایی و بررسی شخصیت جهت شناس یشناسروان واجتماعی 

 آن قرار گیرد. منشبزرگو  پذیرآسیب یهاجنبهو  شناختیآسیب

 روش

آماری این پژوهش  جامعه است. 0مطالعات پیمایشی از نوعروش پژوهش حاضر توصیفی و 

و در شهر تهرران   یهادانشگاهدر  40-46در سال تحصیلی انی است که شامل کلیه دانشجوی

هردف   برحسرب مشغول به تحصریل بودنرد. تعیرین حجرم نمونره پرژوهش        مختلف یهارشته

آزمرودنی بره    50ترا   5در مطالعرات تحلیرل عراملی     موردنیازنمونه  حجم .پژوهش تعیین شد

 (.6002، 5، گمرت، گرارینو  ؛ میررز 6005، 4ازای هر گویه پرسشنامه پیشنهاد شده است )کلین

 درنتیجره گویره اسرت،    56 شرناختی آسریب  خودشریفتگی سریاهه   هرای گویهتعداد  ازآنجاکه

در  کاررفتره به گیرینمونهروش  نفر باید در نظر گرفته شود. 560حداقل حجم نمونه حاضر 

 یهرا دانشگاه در ابتدا از میانبود. به این صورت که  ایچندمرحله ایخوشهپژوهش حاضر 

س، دانشرگاه آزاد  خواجه نصیر، تهران، شرهید بهشرتی، تربیرت مردر     یهادانشگاهشهر تهران 
                                                           
1. Wright, A. G., Lukowitsky, M. R., Pincus, A. L., & Conroy, D. E. 

2. Rivas, L. 

3  . survey 

4. Kline, P. 

5. Meyers, L. S., Gamst, G., & Guarino, A. J. 
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تصرادفی انتخراب شردند.     صرورت بره علرم و فرهنرگ    غیرانتفراعی علوم تحقیقات و دانشگاه 

 درنهایرت تصادفی انتخاب شدند و  صورتبهدانشکده  6 هادانشگاهسپس در هر یک از این 

را تکمیرل   شرناختی آسریب  خودشریفتگی سریاهه   داوطلبانه صورتبهدانشجویان هر دانشکده 

ابرزار  پاسخ ناقص به به دلیل  هایآزمودنبه امکان افت  به ذکر است که با توجه لازم کردند.

تعرداد   دانشجو اجرا شد که از ایرن  800بر روی  شناختیآسیب خودشیفتگی اههیس ،پژوهش

نمونره   ترتیرب ایرن بره به دلیل پاسخ ناقص به مقیاس پژوهشی کنار گذاشته شردند و   نفر 558

 از قرار ذیل است: ابزار پژوهش  مرد( تقلیل یافت. 040 ،زن 646نفر ) 286پژوهشی به 

 همکراران،  و نکراس یپ) توسرط  اسیر مق نیر ا هیر گو 56 .شنناختی آسیبی فتگیخودش سیاهه

 برر  هر گویه به پاسخ. است شده ساخته شناختیآسیبی فتگیخودش یابیارز منظوربه( 6004

 اریبسر ) 5 ترا  (سرت ین درسرت  من در مورد اصلاً) 0 دامنه در کرتیل ایدرجه 2 اسیمق یمبنا

ی فتگیخودشر  هفت مؤلفه اسیمق نیا. شوندیم گذارینمره (است درست من مورد در ادیز

 ،گویره(  56) مشرروط  حرمرت خرود  : از انرد عبرارت  هامؤلفه نیا .سنجدیم را شناختیآسیب

 ،گویررره( 7) پنهرران خرررود  ،گویرره(  2) فداکارانررره خرررود فزونرری  ،گویرره(  5) کشررریبهررره 

 8) طلبانره حرق  خشرم  و گویره(  7) یساز نا ارزنده گویه(، 7) انهمنشبزرگ یهاازیپردخیال

مرتبره دوم سریاهه    5تأییردی صرورت گرفتره در زمینره تحلیرل عراملی       تحقیقاتنتایج  .گویه(

، خود فزونی فداکارانره و  کشیبهره یهامؤلفهکه  دهدیمنشان  شناختیآسیب خودشیفتگی

 یهرا مؤلفره وار و  خودشریفته  منشری برزرگ عامرل   روی برر  انهمنشر برزرگ  یهاپردازیخیال

عامرل   روی برر  طلبانره حرق  خشرم  و یسراز  نرا ارزنرده   ،خرود پنهران   مشرروط،  حرمت خرود 

 ؛ رایرت 4560و همکاران، 6جاکیچ) شوندیم بارگذاریوار  خودشیفتهپذیری  پذیریآسیب

 یهرا مؤلفهنباخ برای مقادیر آلفای کرو .(0،6050و فو لی؛ یو، لونگ، یی 6050و همکاران، 

)پینکررراس و  شرررده اسرررت گرررزارش 45/0و کرررل مقیررراس  78/0-40/0مقیررراس در دامنررره 

 انیدانشرجو  نمونره  یرو برر  خرود  پرژوهش  در زیر ن( 6050همکاران ) و وی (.6004همکاران،

                                                           
1  . confirmatory factor analysis 

2. Jakšić,N., 

3. You,J., Lueng, F., Yee Lie, K.K.,& Fu,k 
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 نمرره  یبررا  و 85/0 ترا  76/0 نیب نامهپرسش یهامؤلفه یبرا را کرونباخ یآلفا ریمقاد ینیچ

 چیجاکچ قیتحق در آمدهدستبه کرونباخ یآلفا ریمقاد چنینهم. کردند گزارش 44/0 کل

 یبرررا 46/0 تررا 75/0دامنرره  در یکرواسرر انیدانشررجو نمونرره یرو بررر( 6054همکرراران ) و

روایری   .آمرد  بره دسرت   کل نمره یبرا 40/0و  شناختیآسیب خودشیفتگی اههیس یهامؤلفه

مقیراس اسرتحقاق /   خررده  برا   (PNI) تیشرناخ آسریب  خودشیفتگی اههیس 6و واگرا 5همگرا

مقیراس  (، HSNSمقیراس فرزون حساسری )    ،(NPI) خودشیفتهسیاهه شخصیت  0کشیبهره

 2روزن بررگ  نفرس عرزت ( و مقیراس  5،6006و ولنتراین  کیران ؛ انردروز،  ESS) 4تجربه شرم

(RSI ، 5425،روزن بررگ)   ( 02/0بره ترتیرب r=،) (26/0 r=) ،(55/0 r=( و )07/0- r= )

 .(6004)پینکاس و همکاران،  شده است گزارش

 دیاسررات از نفررر دو و محقررق توسررط شررناختیآسرریب خودشرریفتگی اههیسرر ابترردا. روش اجننرا

 و بحر   جلسره  یبرگرزار  از پرس  .شد ترجمه یفارس به یسیانگل زبان به مسلط شناسیروان

 یفارسر  هسیاه سپس. شد آماده یینها ابزار هاگویه ترجمه صحت و یدرست درباره نظرتبادل

 بره  معکروس  ترجمره  وهیشر  به یسیانگل زبان گروه استاد کی را شناختیآسیب خودشیفتگی

 یگرر ید یسر یانگل زبران  اسرتاد  را یسیانگل برگردان و یفارسسیاهه  .برگرداند یسیانگل زبان

 چنرین هرم  .شرد  دییر تأ شرناختی آسیب خودشیفتگیفارسی سیاهه  یینها نسخه و داد مطابقت

 70 یرو برر  شرناختی آسیب خودشیفتگینسخه فارسی سیاهه  ،پژوهش یاصل یاجرا از شیپ

 نمرودن  مشرخص  پرژوهش  مرحلره  ایرن  از هدف. شد اجرا مدرس تیترب دانشگاه یدانشجو

 پرس  .بود مبهم و نکات اشکالات این رفع لزوم صورت در و اشکال دارای یا مبهم سؤالات

 یفتگیخودشر  خه فارسری سریاهه  ، نسر اههیسر  هرای گویره  برودن  فهرم قابل از اطمینان کسب از

 مرحلره  نیر ا از هردف . شرد  اجررا  دانشرجویان  از ینفر 40 گروه یک یرو بر شناختیآسیب

 اههیسر  یینهرا  مرحلره  در سررانجام . برود  ییآزما باز روش از استفاده با اعتبار پرسشنامه نییتع

                                                           
1  . convergent 

2. divergent 

3. Entitlement/Exploitativeness 

4. The Experience of Shame Scale 

5. Andrews, B., Qian, M., & Valentine, J. D. 

6. Rosenberg Self-Esteem Inventory 
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 هرا یآزمرودن  تیرضرا  مرحلره  نیر ا در. اجرا شرد  پژوهش هدف نمونه یبر رو خودشیفتگی

 بره  بودند پژوهش در یهمکار به مندعلاقه که یافراد و شد جلب پژوهش در شرکت یبرا

 یاجررا  اهرداف  خصرو   در هایآزمودن به .دادند پاسخ شناختیآسیب خودشیفتگیسیاهه 

 یبررسر  را یاحساسرات  و افکرار  ،سریاهه  نیر ا شرد کره   گفته هاآن به و شد داده حیتوض سیاهه

 .دارند وجود یفرد ره روزمره یزندگ در که کندیم

- 517افزارنرمکمک  اطلاعات جمعیت شناختی نمونهدر پژوهش حاضر تحلیل 

SPSS انحراف  و میانگین آمار توصیفی نظیر فراوانی، درصد، یهاروشاستفاده از  با و

آلفای ) 6همسانی درونی از روش ابزار پژوهش اعتباربررسی  انجام شده است. معیار

و با  LISREL-08.8 افزارنرمبا کمک  زین ابزارایی ی بوده است. روکرونباخ( و باز آزمای

با هدف مطالعه ساختار  5دوم مرتبه و 4مرتبه اول تأییدیاستفاده از روش تحلیل عاملی 

 .قرار گرفته است موردبررسیعاملی 

 هاافتهی

درصرد زن و   48/ 6دانشرجو )  286اطلاعات جمعیت شناختی نمونه پژوهش شامل  بر اساس

 و سرال  06 ترا  58 دامنره  برا  سال 25/65 هایآزمودن کل سن نیانگیم درصد مرد( بود. 57/ 6

 سرن  نیانگیر م و 88/6 اریر مع انحرراف  و سرال  66/65 زنان سن نیانگیم ،44/6 اریمع انحراف

 .بود 6/ 44 اریمع انحراف و سال 47/65 مردان

ز روش آلفای ا شناختیآسیب خودشیفتگیسنجش همسانی درونی سیاهه  منظوربه

 خودشیفتگیسیاهه  یهامؤلفه برای کرونباخ استفاده شد. ضرایب آلفای کرونباخ

 خودشیفتگیو برای نمره کل سیاهه  46/0تا  77/0 نیب ایدامنهدر  شناختیآسیب

 بخشرضایتدست آمد. این ضرایب نشانه همسان درونی  به 45/0 (PNI) شناختیآسیب

 .(5جدول است ) (PNI) شناختیآسیب خودشیفتگیسیاهه 
                                                           
1. Statistical Package for the Social Science- version 17 

2. internal consistency 

3. Linear Structural Relationships-version 8.8 

4  . first- order 

5  . second-order 
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 شناختیآسیب خودشیفتگیسیاهه  یهامؤلفهضریب آلفای کرونباخ  .1جدول 

هامؤلفه آلفای کرونباخ  

46/0  حرمت خود مشروط 

77/0 کشیبهره   

82/0 فداکارانه خود فزونی   

78/0  خود پنهان 

40/0 انهمنشبزرگ هایپردازیخیال   

84/0 سازی نا ارزنده   

84/0 بانهطلحقخشم    

45/0 کل() شناختیآسیبخودشیفتگی    

 دو در هایآزمودن از نفر 40 یهانمره نیب رسونیپ یهمبستگ بیضرا .باز آزمایی اعتبار

 شناختیآسیب خودشیفتگی اههیس باز آزمایی اعتبار سنجش یبرا ایهفتهسه فاصله با نوبت

(PNI )مره کل نو برای  85/0 تا 74/0 نیب اسیمق یهامؤلفه یبرا بیضرا نیا. شد محاسبه

 باز آزمایی اعتبار نشانه بیضرا نیا. بودند معنادار >005/0p سطح در و آمد دست به 40/0

 (.6 جدول) هستند شناختیآسیب خودشیفتگی اههیس بخشرضایت

 شناختیآسیب خودشیفتگیو نمره کل سیاهه  هامؤلفه. ضریب اعتبار باز آزمایی 9 جدول 

هامؤلفه اعتبار باز آزمایی  

87/0  حرمت خود مشروط 

85/0 کشیبهره   

74/0 فداکارانه خود فزونی   

72/0  خود پنهان 

72/0 انهمنشبزرگ هایپردازیخیال   

85/0 سازی نا ارزنده   

75/0 طلبانهحقخشم    

40/0 )کل( شناختیآسیبخودشیفتگی    

 (>005/0p) همه ضرایب همبستگی معنادار هستند* 
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روش  ( ازPNI) شناختیآسیب خودشیفتگیبررسی روایی سیاهه  رمنظوبه. روایی

، هدف تأییدیدر تحلیل عاملی  مرتبه اول و دوم استفاده شد. تأییدی تحلیل عاملی

 صورتبه هاعامل درباره تعداد ،بنابراین ؛است فرضپیشهشگر تأیید ساختار عاملی پژو

 ساختاردر فرضیه با  موردنظرو برازش ساختار عاملی  شودیمبیان  ایفرضیهآشکار 

)سرمد، بازرگان و  ردیگیمرار قشده مورد آزمون  گیریاندازهمتغیرهای  انسیکووار

 هایگویهدر مدل تحلیل عاملی مرتبه اول، فرض شد که به این منظور  (.5040 حجازی،

، کشیبهره)حرمت خود مشروط،  عاملبر روی هفت  شناختیآسیب خودشیفتگیسیاهه 

انه، خود پنهان، نا ارزنده سازی و خشم منشبزرگ یهاپردازیخیالونی فداکارانه، خود فز

. سنجندیمرا  شناختیآسیب خودشیفتگی همیروبر  هاعاملاین  و رندیگیمبار  (طلبانهحق

نشان  5 نمودارمرتبه اول در  تأییدی که نتایج مندرج حاصل از تحلیل عاملی طورهمان

. رندیگیمبار  عاملبر روی هفت  شناختیآسیب خودشیفتگیاهه گویه سی 56 ،دهندیم

متغیرهای مکنون  و (هاگویه) شدهمشاهدهرایب استاندارد مسیر بین متغیرهای همه ض

 است.( 00/6بالاتر از  tشاخص  مقادیر) معنادار است >p 05/0در سطح  (هاعامل)
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  و شناختیآسیب خودشیفتگی اههیس اول مرتبه تأییدی یملعا لیتحل مدل .1نمودار 

 یعامل هفت مدل یبرا ریمس استاندارد بیضرا
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(، ریشه χ 2) یخ مجذوربررسی برازش مدل از شاخص  منظوربهدر پژوهش حاضر، 

(، شاخص CFI) 6(، شاخص برازندگی تطبیقیRMSEA) 5میانگین مجذور خطای تقریب

نیکویی ( و شاخص NNFI) 4برازندگی نرم نشده(، شاخص NFI) 0برازندگی نرم شده

برای  40/0 یبالاو مقادیر ( استفاده شد. مقادیر کمتر مجذور خی GFI) 5برازش

برای شاخص  02/0از  ترمقدار کوچک GFI و CFI، NFI، NNFI یهاشاخص

RMSEA  براون(. 5444، 2)هو و بنتلر کندیمبر برازندگی مناسب و مطلوب مدل دلالت 

برازش  گربیان 05/0 تا 0بین  RMSEA مقادیر کنندیمپیشنهاد  ( نیز6544) 7و کادک

 ندگیبراز یهاشاخص 0 جدولمدل است.  قبولقابلبرازش  گربیان 08/0تا  0/0 5 وخوب 

مشاهده  0جدول که در  طورهمان .دهدیمرا نمایش مرتبه اول  تأییدیتحلیل عاملی مدل 

شاخص  کهاینبا توجه به  معنادار است.p> 05/0در سطح  و χ 2= 8480شاخص  شودیم

 ازلحاظ تربزرگبا حجم نمونه  ییهامدلمجذور خی به حجم نمونه حساس است و برای 

دیگر برازندگی که  یهاشاخصبه همین دلیل برای برازش مدل از  ،آماری معنادار است

 بنتلربه همین دلیل هو و  .(8454 ،8)بولن شودیمتحت تأثیر حجم نمونه نیستند، استفاده 

با توجه  .اندکردهرا پیشنهاد  CFI و RMSEA برازندگی یهاشاخص( استفاده از 5444)

 و مقدار 0/ 40از بالاتر  GFI و NFI، NNFI، CFI یهاشاخص 0 جدولبه مقادیر 

RMSEA درنتیجهبرازش و  یهاشاخصبودن  قبولقابلکه نشانه  است 02/0از  ترکم 

از مدل هفت  هاافتهی دیگربیانبهمرتبه اول است.  تأییدی تحلیل عاملی مطلوب مدلبرازش 

 .کندیمعاملی حمایت 

                                                           
1. Root Mean Square Error of Approximation 

2. Comparative Fit Index 

3. Normed fit index 

4. Non-normed Fit Index 

5. Goodness of Fit Index 

6. Hu, L., & Bentler, P.M. 

7. Browne, M. W., & Cudeck, R. 

8 . Boolen,K.A. 
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 برازندگی مدل تحلیل عاملی مرتبه اول یهاشاخص .3جدول 

، از روش تردقیقبه ساختار عاملی  یابیدست منظوربهدر ادامه . دوم تحلیل عاملی مرتبه

 هادادهاین شیوه رسیدن به یک روش معنادارتر  هدف تحلیل عاملی مرتبه دوم استفاده شد.

که خود متغیرهای مکنون در واریانس مشترک  شودیمفرض  هامدل گونهایناست. در 

مرتبه دوم، عامل  یهاعامل، دیگرعبارتبه هستند. ناشی از یک یا چند عامل مرتبه بالاتر

از این روش برای مطالعه مناسب بودن ساختار عاملی  .روندیممرتبه اول به شمار  یهاعامل

 شودیممربوطه استفاده  یهاپژوهشادعایی سازنده یا  یهامؤلفهمقیاس و تأیید وجود 

 گانههفت یهامؤلفهدوم فرض شد که بنابراین در مدل تحلیل عاملی مرتبه  ؛(5045 هومن،)

بار وار  خودشیفته منشیبزرگوار و  خودشیفته پذیریآسیببر روی دو عامل کلی یعنی 

و سازی  نا ارزنده، طلبانهحقخود پنهان، خشم  یهامؤلفهین صورت که . به ارندیگیم

زونی خود ف یهامؤلفه وار و خودشیفته پذیریآسیبخود مشروط بر روی عامل  حرمت

 خودشیفته منشیبزرگبر روی عامل  کشیبهرهانه و منشبزرگ یهاپردازیخیالفداکارانه، 

ی  هاگویهکه  دهدیممرتبه دوم را نشان  ساختار عاملی 6 نمودار .رندیگیموار بار 

 خودشیفته منشیبزرگنیز بر روی دو عامل کلی  هامؤلفهپرسشنامه بر روی هفت مؤلفه و 

 یهامؤلفهو  هاگویه. همه ضرایب مسیر بین رندیگیموار بار  خودشیفته یریپذآسیبوار و 

وار و  خودشیفته منشیبزرگو دو عامل  هامؤلفهضرایب مسیر بین  چنینهمو  گانههفت

بالاتر از  tشاخص )مقادیر  معنادار است > 0p/ 05 خودشیفته وار در سطح پذیریآسیب

 است(. 00/6

RMSEA GFI CFI NNFI NFI P df χ 2 مدل 

052/0  40/0  44/0  44/0  40/0  00/0 عاملی هفت 0848 5650   
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  و شناختیآسیب خودشیفتگیسیاهه  دوم مرتبه تأییدی یعامل لیتحل مدل .9نمودار 

 دوعاملی مدل یبرا ریمس استاندارد بیضرا

گزارش شده است.  4 برازندگی مدل تحلیل عاملی مرتبه دوم در جدول یهاشاخص

 ،CFI،40/0= NFI =44/0برازندگی ) یهاشاخصمقادیر  4 جدول یهاافتهیمطابق با 

44/0NNFI =، 45/0GFI= 057 و/ RMSEA = ) برازش مدل تحلیل  درنتیجهمطلوب و



 1394زمستان ، 22، شمارة ششمگیری تربیتی، دوره / فصلنامة اندازه 111

 

و بار شدن  دوعاملیاز مدل  هاافتهی دیگربیانبهاست.  قبولقابلعاملی مرتبه دوم مناسب و 

 پذیریآسیببر روی دو عامل کلی  شناختیآسیب خودشیفتگیسیاهه  گانههفت یهامؤلفه

 .کندیموار حمایت  خودشیفته منشیرگبزوار و  خودشیفته

 برازندگی مدل تحلیل عاملی مرتبه دوم یهاشاخص. 4جدول 

RMSEA GFI CFI NNFI NFI P Df χ 2 مدل 

705/0  54/0  44/0  44/0  40/0  00/0  2256  0480  دوعاملی 

 گیرینتیجهو  بحث

اهه و روایی ساختار عاملی نسخه فارسی سی اعتبار تعیین با هدف پژوهش حاضر

باز آزمایی مقیاس بر اساس محاسبه  اعتبار. صورت گرفته است شناختیآسیب خودشیفتگی

برای  ایهفته 0در دو نوبت با فاصله  هایآزمودننفر از  40 یهانمرهضریب همبستگی بین 

و همچنین برای نمره  74/0-85/0دامنه در  شناختیآسیب خودشیفتگیسیاهه  یهامؤلفه

باز آزمایی  اعتبارضرایب نشانه  نیا معنادار محاسبه شد. >p 05/0 سطحدر  (40/0)کلی 

نتایج حاصل از همسانی  چنینهماست.  شناختیآسیب خودشیفتگیسیاهه  بخشرضایت

با استفاده از ضریب آلفای کرونباخ برای  شناختیآسیب خودشیفتگیدرونی سیاهه 

آمد که نشانه همسانی  به دست 45/0کل نمره  یبرا 46/0تا  0/ 77 نیبپرسشنامه  یهامؤلفه

 یهاپژوهشبا نتایج  آمدهدستبهضرایب آلفای کرونباخ است.  نامهپرسشدرونی مناسب 

 (6050( و یو و همکاران )6054، چاکچیچ و همکاران )(6004) پینکاس و همکاران

 اختیشنآسیب خودشیفتگیو کل سیاهه  هامؤلفهاعتبار مطلوب  دهندهنشانمطابقت دارد و 

از روش  شناختیآسیب خودشیفتگیروایی سیاهه  تعیین منظوربه در مطالعه حاضر است.

ساختار نتایج تحلیل عاملی مرتبه اول از  مرتبه اول و دوم استفاده شد. تأییدیتحلیل عاملی 

 شناختیآسیب خودشیفتگیگویه سیاهه  56 دیگرعبارتبه هفت عاملی حمایت کرد. مدل

همکاران پینکاس و  فرضاین نتایج  .مربوط به خود بار گرفتند گانههفت یهامؤلفهبر روی 

 .کندیمیید را تأ شناختیآسیب خودشیفتگیساختار هفت عاملی سیاهه  نی برت( مب6004)

حمایت  شناختیآسیب خودشیفتگینیز از ساختار هفت عاملی سیاهه  دیگر یهاپژوهش
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حاکی  تحقیقاتاین  یهاافتهی (.6050کاران، یو و هم ؛6054 )جاکچیچ و همکاران، کردند

هفت جنبه  ودارد  چندبعدیساختاری  شناختیآسیب خودشیفتگیسیاهه از آن است که 

حرمت خود مشروط، خود پنهان، خود فزونی فداکارانه، نا ) شناختیآسیب خودشیفتگی

 .سنجدیمرا  (و خود پنهان طلبانهحقانه، خشم منشبزرگ یهاپردازیخیال ارزنده سازی،

با استفاده از روش تحلیل  شناختیآسیب خودشیفتگیبررسی ساختار عاملی سیاهه 

حمایت  شناختیآسیب خودشیفتگیسیاهه  دوعاملیساختار مرتبه دوم از  تأییدیعاملی 

 رایت و همکاران (،6050جاکچیچ و همکاران ) یهاپژوهشیافته همسو با نتایج  نیا کرد.

خود فزونی فداکارانه،  یهامؤلفه اندکردهکه گزارش  است (6050ن )و یو همکارا (6050)

وار و  خودشیفته منشیبزرگبر روی عامل  کشیبهرهانه و منشبزرگ یهاپردازیخیال

سازی بر روی  نا ارزندهو  طلبانهحقخشم  حرمت خود مشروط، خود پنهان، یهامؤلفه

ضرایب مسیر بین  در پژوهش حاضر .رندیگیموار بار  خودشیفته پذیریآسیبعامل 

وار همگی  خودشیفته منشیبزرگوار و  خودشیفته پذیریآسیبو دو عامل  هامؤلفه

 .دلالت داشتند دوعاملیبرازندگی بر برازش مطلوب مدل  یهاشاخص و معنادار بودند

ه ساختار عاملی مرتبه اول و مرتبه دوم نسخه فارسی سیاه در مورد ش حاضرهپژو یهاافتهی

در فرهنگ  شناختیآسیب خودشیفتگیسازه که  دهدیمنشان  شناختیآسیب خودشیفتگی

صورت گرفته در کشورهای  یهاپژوهشدر  آمدهدستبهمشابهی با ساختار ایرانی ساختار 

و روایی  اعتبار پژوهش حاضر از یهاافتهی درمجموع دارد. یکرواسو  نیچ آمریکا،

 اختصا . کندیمحمایت  شناختیآسیب خودشیفتگی نسخه فارسی سیاهه ساختار عاملی

محدودیت ایجاد  به سایر جوامع آماری هاافتهیمیتعمدر  دانشجویان پژوهشی بهنمونه 

جمعیتی  یهاگروهبالینی و  یهانمونهدر مطالعات آینده  شودیمپیشنهاد  ،بنابراین ؛کندیم

حاضر روایی سیاهه از سوی دیگر در پژوهش  .قرار گیرند موردبررسیمختلف 

بررسی شده است.  تأییدیبا استفاده از روش تحلیل عاملی  تنها یشناسبیآس خودشیفتگی

 خودشیفتگیو روایی سیاهه  اعتبار پژوهش حاضر در تأیید یهاافتهی دیگرعبارتبه

همراه است. این  هامشخصهخا  مقدماتی بودن این  یهاتیمحدودبا  یشناسبیآس

در زمینه بررسی انواع روایی نظیر همگرا و افتراقی بیشتر نمایان است.  ژهیوبه، هاتیمحدود
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تکمیل فرایند اعتبار یابی سیاهه  منظوربهپژوهشی  یهاطرحبر این اساس، تدارک 

فعلی  یهاافتهیبرای تأیید  هاپژوهشو حتی تکرار برخی از  شناختیآسیب خودشیفتگی

، مقدمات لازم جهت ییهاپژوهشانجام چنین . شودیمیک ضرورت پیشنهاد  عنوانبه

 ابزاری سودمند در تحقیقات بالینی، عنوانبه شناختیآسیب خودشیفتگیسیاهه  یابیهنجار

 اجتماعی و شخصیت را در آینده فراهم خواهد ساخت. شناسیروان
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