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 ه: 
Ćùwý¾z ادwĊzت wåرĈÅ  از wĊùن wÝĀÑĀùت  و  زwzن   Ć¤Éر  ĈÅدر،  ĈöÍا از   Ĉîĉ ادwĊzت   ¶ĉرw£  üĉ¾£

Ĉù رwúÉ Ăz Ă¤Éر üĉروددروس ا،  üĉا¾zwþz  بw¤í ایĀ¤´ù Ăí ¢Åزم اđ  تwĊzاد ¶ĉرw£ ĈÅی درwă
  Üùw« ĈĉĀòõس اwÅا ¾z زهĀ³ üĉن اwÎÎ¸¤ù ÔÅĀ£   ان¾Ċñا¾å تĒîÊù w£ Ă¤å¾ñ ار¾é ôĊö´£ ردĀù

  ĈùĀĄæù یĀòõدد. »ا¾ñ Üåدرس، ر üĉا wĉدĊñ¾ی   ¾ĊÆù زشدرĀùن« آĒí رwĄ¯ ¾z Ăí  Ĉò¤ÆĉwÉ
Ĉýw¬Ċă ،Ĉ¤·wþÉ ĈöÍاĈÆ³ ،ĈÝwú¤«اºĊíw£ ĈÉو ارز Ĉíرت  دارد  ادراwĄù Ăí ¢Åآن ا Ĉ~ ی  درwă

wă را در å ĈÕ¾آºþĉ آĀùزش £wă  ¢ĉĀêی ĈÆ³ و ارزĈÉ آنwĄùرت ،  wăی wĄù ،Ĉ¤·wþÉ Ĉýw¬Ċăرت
¢Åه اºĊÉĀí ¾Ñw³ ÈăوÂ~ .ºþí    ایĀ¤´ù ¢ĊæĊí یwê£ر ارĀÚþù Ăz w£¤íبwیwă  تwĊzاد ¶ĉرw£  ،
ادwĊzت    ¶ĉرw£ زرwĄ¯ ºö«  Ĉýwéرم w¤íب   äĊõm£ ان¾ĉرا  ا  ĂýĀúý انĀþÝ Ăz  ĈùĀĄæù یĀòõا  Ā£¾~ در 

wăی  £´Ā¤´ù ôĊöای w¤íب»  é  ĆăwĊÅèê´ù Ć¤·wÅ¾ار دĀÚþù üĊúă Ăz .ºăر،    Āùرد z¾رĈÅآĀùزش  
  wæ¤Åده é¾ار øĊÚþ£ ¢å¾ñ و ~Ä از اw{¤ÝرĀù ،Ĉ¬þÅرد ادرz ĈÅ¾ اwÅس اĀòõی ĈùĀĄæù آĀùزش« 

ºĊ¬þÅه Â~ ªĉw¤ý .ºÉوwÊý Èăن داد £wæوت  wÅس آن  اwăی اĀòõی ĈùĀĄæù آĀùزش Ăæõoù  ¾z  و
 Ăæõoù نwĊù دارایwþÞù(ان¾ĉا ادwĊzت   ¶ĉرw£  . و»Āد دارد  (wă4ی اĀòõی ĈùĀĄæù آĀùزش در w¤íب 

Ăz ریĀÕĂí  Ăæõoù ان وÀĊù üĉ¾¤ÊĊz دارای Ĉ¤·wþÉ یwă Ăæõoù  یwă دارای Ĉýw¬Ċă انÀĊù üĉ¾¤úí
ĈùÉwzþ.º  Ĉù نwÊý  ¾ùا  üĉاĂí ºăد  ¾Ñw³ بw¤í  Ĉýاºþ¯  Ă«Ā£    Ăz  و wýw¬Ċăت  اĀ³ ¢Ċúăاس، 

اÀåون Ăz Ă«Ā£ ¾z    (w£4رĉ¶ ادwĊzت)  از üĊúă رو đزم اÅ¢ در £ºوw¤í üĉب  ºý wăاĂ¤É اÅ¢.ارزش 
 Ăæõoù  یwăĈ¤·wþÉ  Ăz  رتwĄù  یwăýw¬ĊăدĀÉ Ă«Ā£ ÀĊý ĈÉارز -w£Ĉ درĊñ¾ی ĈÆ³ ،Ĉ  Æ³ و 

yõwÖù wz yÕw¸ù Ĉýw¬Ċă درĈÅ اÀåاĂ¤åwĉ Èĉ و Ü{£ Ăz آن ÀĊùان ĂéĒÝ و اÀĊòýة وی wĉ ĂzدĊñ¾ی  
 ĀÉ ¾¤ÊĊz ÀĊýد. 

اĉ¾ان،    :واژه ادwĊzت   ¶ĉرw£ Ā¤´ùا،   ôĊö´£نĒí  ،Ĉò¤ÆĉwÉ  ،Ĉò¤ÆĉwÉ  یĀòõا
 ĈùĀĄæù آĀùزش 

1  ºĄÊù ĈÅدو¾å هwòÊýدا ĈÅرwå نwzزش زĀùآ Èĉا¾ñ ºÉار ĈÅwþÉرwí یĀ¬Êýدا 
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2   ºĄÊù ĈÅدو¾å هwòÊýدا ĈÅرwå نwzزش زĀùوه آ¾ñ رwĉدw¤Åل(اĀuÆù ةºþÆĉĀý(  Shimaebrahimi@um.ac.ir  
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1. : 
  ¶ĉرw£  ،ĈÅرwå ادwĊzت  و  زwzن   ĈÅدر wÝĀÑĀùت  wĊùن  اĈöÍدر  از   Ĉîĉ اĉ¾ان   Ĉzاد  üĉ¾£

از ĀÅی اºþúÊĉºýان Ā· Ăzد ا·¤wÎص  Āzده و Āúăاره £Ă«Ā وÂĉه   درwÝĀÑĀù  ĈÅت ای را 
wăی ادĀz Ĉzده و  wùدر اyöá داw  Èýت از ĀÅی دw£ ¾òĉرĉ¶ ادĊz (.  1396داده اÅ¢ )úé¾ی،  

ای Ăz آن ا·¤wÎص ºzwĉ. از اüĉ رو £Ăz Ă«Ā آ§wری Ăí در زđ  ĆþĊùزم اĀúă ¢Åاره £Ă«Ā وÂĉه
Ñ wă¾وری Āzده و đزم اw£  ¢Åرĉ¶ ادwĊzت اĉ¾ان  £ºÉ äĊõmه و ôĊö´£ ÀĊý و z¾رĈÅ دèĊé آن

Ăáºáسدر رأس دwĊõا( د¾Ċñ ار¾é زهĀ³ üĉان اºþúÊĉºýی اwăرĀ~،1390 .) 
ùwþÅس درwÅا ¾zĂ  تwĊzن و ادwzز Ć¤Éای ر¾z رĀÊí تwêĊê´£ م وĀöÝ ،ðþă¾å وزارت Ăí ای

  Ătارا  ĈÅرwå  ،¢Åا £wă  äĊõmیw¤íبí¾ده  اĉ¾ان  در  ادwĊzت   ¶ĉرw£ w¤íب   ºþýwù  Ĉæö¤¸ù  
( éwz¾Ċ1389  Ăz¾ی å¾د و wîúăران )ùو £wرĉ¶ ادwĊzت اĉ¾ان £äĊõm  (  1378)  ا²Ċz wæÍ ĕذ

w¤íب £wرĉ¶ ادwĊzت  . اºÉ ¢Åه Üz اz ĈöÍ¾ای £ºرw£ Äĉرĉ¶ ادwĊzت اĉ¾ان ĀþÝ wþù Ĉå¾Þùان
( Ĉýwéزر äĊõm£ ان¾ĉ1395ا  ÀĊý )  انĀþÝ Ăz  üĉا Äĉرº£ ای¾z ĈÊăوÂ~ و ĈÝ¾å Üzwþù از Ĉîĉ

اĀþíن در ñ¾وه زwzن و ادwĊzت wåرĈÅ داwòÊýه  اw¤í üĉب ºÉ Ĉå¾Þù  .øă Ăíه اÅ¢  درس
 ĈÅدو¾å   ºĄÊù  هwòÊýو داÀĉ¾{£ هwòÊýن داĀ°úă رĀÊí ¾òĉی دwă    از و¾ĊÉ هwòÊýان    داĀþÝ Ăz

  Äĉرº£ ای¾z ĈöÍا Ü{þù  درسĈù دهwæ¤Åان ا¾ĉت اwĊzاد ¶ĉرw£  ،دĀÉآن ¾z ونÀåا  ĈÞÅ Ăí
 ù بدرادw¤í ĈöÎæù Ăz را Ĉzاد ¶ĉرw£ ¦³w{  ĆõmÆù Ăz ĈÖ· د¾îĉاز رو ،ºþí نwĊz رĀí¼ù یwă

ĀþÝ Ăzان روîĉ¾د اw£ ĆõmÆù Ăz ĈöÍرĉ¶ ادwĊzت  و روîĉ¾د ژاý¾ی را  £wرĉ¶ ادwĊzت ا»¤wþب í¾ده  
¢Åه اºĉÀñ¾z  از ĀþÝ Ăzان £ºþþí ôĊúîة  رĈù ¾Úý ĂzĈù ºÅ  اüĉ رو، .  w¤íب   üĉا از  £Āان 

و در اù¾ آĀùزش و ~ÂوÈă از   wăی £wرĉ¶ ادwĊzت در زĆþĊù آĀùزش و ~Âوwý Èăم z¾دw¤íب
 . آن اwæ¤Åده í¾د

  Ăz Ă«Ā£ wzúĊý Ć{³wÎùĂو Ă¤åwĉرw¤·wÅ   êù نwĉĀ¬Êýاز دا ĈăاĀ·¾Úý¤Éر äö¤¸ù ÜÕwĆ    نwzز
 ĈÅرwå تwĊzرد    و ادĀù تدرwĊzاد ¶ĉرw£ درس  ĂÞõwÖù ¾ĊÆù ن درwĉĀ¬Êýدا Ăí ºÉ Ì¸Êù ،

Ā«Āù (1395  äĊõm£ )د w¤í ºþýwùب £wرĉ¶ ادwĊzت اĉ¾ان  £wرĉ¶ ادwĊzت wăیw¤íب  و wĉدĊñ¾ی
·w Å¾Õwری  Ā´ùر Āzدن w¤íب، ø¬³ زwĉد و ĂÚåw³Ăzاز »ĒîÊù wz    Ăöúت ºÞ¤ùدی     رĈýwéز

 yõwÖù ¢¸Å  هºÉ Ă«اĀù ºýا  wí و ĈúÅwé ،ĈúĊăا¾zا( Ċù  ،ôñ Ĉzw1399)از آن .  Ĉĉw« Ăí    در
  wăی Ĉ¤·wþÉ و wĄùĈýw¬Ċăرت  Ā°úă  Ă«Ā£  Ăzن  یĀÝاºÞ¤ù ôùد  å¾آºþĉ آĀùزش و wĉدĊñ¾ی

ÈĊ~(،مºé  ،نwĊtw{Õw{Õ و ĈúĊăا¾z1398  ا) ،   ÈĉاÀåا  ñدرĊ¾ اس  یĀ³   ÀþĊz(1  ،2008)  و  ýĊ À  
úé(1396Ĉù¾Úý¾ی،    دارĈ  ºýاí  yõwÖù   ÊêýĈ  ÅwÅ¾دن  یwíرz¾د  Ăz ،)Ĉù ºÅان در  رĀ£

1  Baines 
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،  wăی درĈÅ از اĈĉĀòõ اwæ¤Åده í¾د wz Ăí درí ¾Ċñ¾دن Ā³اس w¤í äĊõm£ĂĉÀ¬£ ،äö¤¸ùب
ºêý و ôĊö´£  øă س وĒí yõwÖù   ĈĄ«Ā£ ôzwé ìúí ،ای درسĀ¤´ù دن¾í دی¾zرwí üĊþ¯

 Ăz اÀåاwĉ ÈĉدĊñ¾ی و ار£wêی wĉ ²ÖÅدw Åری å¾اĊñ¾ان ĀÉد. 
ĀĄæù یĀòõزش »اĀùآ Ĉù1Ĉù »  یwê£ار Ăz Äĉرº£ ºþĉآ¾å ĈÕ در Ĉăرا ĆÊêý Ćtارا wz ºÉĀí

)~wĄùÈĊرت  ºþí  ìúí داwĉĀ¬Êýن   ĈÆ³ و   Ĉýw¬Ċă  ،Ĉ¤·wþÉ و  wăی   ĈúĊăا¾zا ºéم، 
wăی £wرĉ¶ ادwĊzت Āúăاره  ¤wباز دwñºĉه داwĉĀ¬Êýن، Ăí Ĉĉw«  í (. از آنwĊtw{Õw{Õ1398ن،  

Āzدهw¤íب  w¤Æĉا و  اz yöá¾ای    Ċá ،ìÊ· Ĉĉwă¾»¼اب  آن  w Å¾Õw· Ăzری  wĉدĊñ¾ی و  و 
Ĉù  ¾Úý Ăz õ¼ا   ،¢Åا Āzده   ¢¸Å نwĉĀ¬ÊýداĈù ºÅرĂæõoù و   Ĉýw{ù از  اĀòõی  £Āان  wăی 

  .¢Æ« ه¾Ąz تwĊzاد ¶ĉرw£ ĈÅای درĀ¤´ù üĉوº£ و ĂĊĄ£ زش درĀùآ ĈùĀĄæù 
¾züĉس اwÅا  ¾ă ،Āòõاا ìĉ  زشĀùآ ĈöÍف اºă .¢Åا ĈÅwÅا Ĉåºă دارای ĈöĊÎ´£ ÜÕwêù ز

wĄùرت ار£wêی   ،ĈÅwþÉرwí دورة  £Āان  در   ÈĉاÀåا  ¢Ą« در  داwĉĀ¬Êýن   ĈöúÝ wăی 
wăی ~ÂوĈÊă و در دورة دí¤¾ی  ارzđwz ºÉ¾دن £ĀاĈĉwýی، در دورة wíرĉ¾  ĈÅwþÉ~¼اwâ¤Éل

ÈĊ~(  ¢Åا داwĉĀ¬Êýن   ĈúöÝ  ¢ّĊÞ«¾ù  ¢ّĊözwé  ÈĉاÀåاzا wĊtw{Õw{Õن،  ºéم،  و   ĈúĊăا¾
ادwĊzت Ĉîĉ از دروس اĈöÍ رĆ¤É زwzن و ادwĊzت wåرĂí Ĉĉw«    ĈÅ درس £wرĉ¶(. از آن1398

Ĉù رwúÉ Ăz¢Ċúăدرس دارای ا üĉای اĀ¤´ù ¾z Ă¤Éر üĉا   رود، £ôùwí ÔّöÆ داwĉĀ¬Êýن 
Ĉö  اwĊÆzĊÎ´¤õری اÅ¢؛ ¯¾اĂí داwĉĀ¬Êýن رĆ¤É زwzن و ادwĊzت wåرÄ~ đĀúÞù ĈÅ از wåرغ

ĈúöÞù ¢úِÅ در  Ĉù Äĉرº£ Ăz ارسºù در ĈÅرwå تwĊzاد  ¶ĉرw£ ¾z ôùwí ÔöÆ£ و ºýداز¾~
ĈöÍاز ا Ĉîĉ ان¾ĉا Ĉzاد  .¢Åت اwĊzاد øöÞù ìĉ Ôĉا¾É üĉ¾£ 

1-1. : و ورت   ف و  
wăی £wرwă  ¶ĉی درĂz ،ĈÅ وÂĉه w¤íبĂz Ă«Ā£ wz اwz ¢Ċúăزòý¾ی و £´Ā¤´ù ôĊöای w¤íب

ºþÉĀí در اÂ~ üĉوwòý  Èăرwñºýن ~ÂوĈù ¾Ñw³ Èăو ادwĊzت wåرĈÅ،  ادwĊzت رĆ¤É زwzن  
Ăæõoù سwÅا ¾z( تwĊzاد ¶ĉرw£ بw¤í ôĊö´£ و ĈÅر¾z Ăz زشĀùآ ĈùĀĄæù یĀòõی اwă4  Ăz )

ĂýĀúý انĀþÝبw¤í ای ازºýداز¾ z تwĊzاد ¶ĉرw£ ĈÅی درwă.    ĈĉĀòõان اĀ¤z ،ôîÉ üĉا Ăz w£
Ăí تwĊzاد ¶ĉرw£ رwí بw¤í äĊõm£ ای¾z    ی¾Ċñدwĉ ن درwĉĀ¬Êýدا Ăz و Äĉرº£ ن درwÅرºù Ăz

ÀĊù ºÉĀíان اwæ¤Åده از  üĊúă ¾z  Ĉù ¾Ñw³ اwÅس ~Âوwĉ ¾¤Ąz  Èăری دÕ ،ºă¾اí Ĉ³¾د.
Ăæõoù( ان¾ĉا ادwĊzت   ¶ĉرw£ اĀòõی ĈùĀĄæù آĀùزش را در w¤íب  از  wă4ی   Ä~ .  º¬þÆz )

( اĉ¾ان  ادwĊzت   ¶ĉرw£ بw¤í äõoù دةwæ¤Åان اÀĊù ĈÅر¾z4où از  )Ăæõ  ĈùĀĄæù یĀòõا wăی 

1 Conceptual Model of Education(CME) 
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Ăæõoù نwĊù دارwþÞù وتwæ£ ،زشĀùآ  È¬þÅ و ĈÅر¾z ردĀù ¾Ñw³ بw¤í در Āòõا üĉی اwă
¢å¾ñ ºăاĀ· ار¾é   . 

ی .2  :و   و  

ÈăوÂ~ Ăz  Ĉăwòý  wz  ،¾Ñw³ ÈăوÂ~ wñºþÆĉĀýن  اw¬ýم ºÉه در Ā³زة £´Ā¤´ù ôĊöا  wăی 
ÈăوÂ~ £ºÞاد   Ăí  ºþ¤åwĉم  درw¬ýا w¤íبwăی  £´Ā¤´ù ôĊöای  Ā³زة  در  wăی درºÉ  ĈÅه 

ĂzÈăوÂ~ ادºÞ£ wùا .¢Åد اwĉر زwĊÆz نw¤Å¾Ċzو د Ĉĉwúþăرا ،Ĉĉاº¤zا ÜÖêù ه درÂĉو  Ĉĉwă
wăی درĈÅ داĈăwòÊý اüĉ درس را Āùرد  wăی درw£ ĈÅرĉ¶ ادwĊzت Ăz وÂĉه w¤íبw¤í Ăíب

ĂÖzرا üĊúă در  .¢Åک اºýا wĊÆzر   ،ºÉwz é¾ار داده   ºêý اz¾اĈúÅwé ،ĈúĊă و    ،z¾رĈÅ و 
ĈzwĊùwí( ôñ1399¢ĉwÑان رÀĊù ĈÅر¾z Ăz )  ĈÅرwå تwĊzن و ادwzز Ć¤Éن رwĉĀ¬Êýی داºþù

دºþ¯¾ă ºă  اÂ~ ªĉw¤ý .ºýوÈă آwýن wÊýن wăĈùی £wرĉ¶ ادwĊzت ~¾دا·¤Ăاز Ā¤´ùای w¤íب
¢ĉر رواw¤·wÅ ن ازwĉĀ¬Êýلداw¨ù و ºþùبw¤í ی¾¨ý ی و¾ÞÉ یwăĂz تwĊzاد ¶ĉرw£ یwă    رĀÕ

Ă¤Éدا  ¢ĉwÑر  Ĉöí ،دارĀúý و   ¾ĉوwÎ£ از  اwæ¤Åده  ºÝم   ،yõwÖù زwĉد   ø¬³  wùا  ،ºýان    اºêå
wă از  روîĉ¾د اwê¤ýدی در Ā¤´ùای w¤íب و ºÝم »¼اăwÙ ¢Ċz¾ی w¤íب wý ¦ÝwzرĈ¤ĉwÑ آن

üîúù ºþ¯¾ă ºþí اºù ¢ÅرwÅن  wăی £wرĉ¶ ادwĊzت Āzده اÅ¢. اÂ~ üĉوwĊz Èăن w¤íĈùب
 ĉرw£  Äĉرº£ wòþăم   Ăz  درس  üĉا  Äĉرº£ z¾ای   ĈþĉĀý  ĈÉزĀùآ روîĉ¾دwăی  از  ادwĊzت   ¶

£¾ w{Õw¸ù Ăzن و داwĉĀ¬Êýن اراĀÉ Ătد، اđ wùزم اÅ¢  اwæ¤Åده Ā¤´ù w£ ºþþíا »¼اب و آwÅن
 ÀĊý wă ا£¸wذ ĀÉد.  wăی £wرĉ¶ ادwĊzت در داwòÊýهروîĉ¾دwăی ĈþĉĀý در £w¤í äĊõmب

دورة  úé  (1396)¾ی   ادwĊzت   ¶ĉرw£  ĈÅدر w¤í    Ćæõoùب  دو  w´õظ  از  را   ĂÖÅĀ¤ù دوم 
ÈĊ~ افºăا èê´£« ر« وw¤·wÅ«  نwÊý او ÈăوÂ~ ªĉw¤ý .ار داد¾é ĈÅر¾z ردĀù »هºÉ ĈþĊz

wăی ~¼ºÉ Ă¤å¾ĉه ÆĊý¢  داد w¤íب £wرĉ¶ ادwĊzت دورة دوم و ĀÅم z ĂÖÅĀ¤ù¾ اwÅس ĀĊÉه
ºÊý  äĊõm£ ĀĊÉ ìĉه   Ăz »wĄن  ادwĊzت   ¶ĉرw£ و  اĉ¾ان  ادwĊzت   ¶ĉرw£  È¸z دو اÅ¢.  و  ه 

øă.¢Åه اºÊý èê´ù بw¤í üĉدر ا ÀĊý ĈÅدر Ćùwý¾z افºăا üĊþ¯  è³( سwþÉ1392  ÀĊý )
 w£ ¾ĊÅ1357  w£1390رĉ¶ ادwĊzت را در ÜÖêù ĂÅ اº¤zاĈĉ، راĈĉwúþă و دw¤Å¾Ċzن از wÅل 

Ă¤åwĉ .¢Åار داده ا¾é ĈÅر¾z ردĀù دیwê¤ýو ا ĈöĊö´£ Ĉăwòý wz  ¢Éن داwĊz وی ÈăوÂ~ یwă
w¤íبwêê´ù Ăíن و   wÅلwñºþÆĉĀýن   üĉا  ĈÕ ت درwĊzاد  ¶ĉرw£ یwă  ¶ĉرw£  ºþ¤ÆýاĀ¤ý  wă

Ć¤ÆĉwÉ Ăí ĂýĀñ ادwĊzت اwz ¢Åزwă  Ĉĉwúýی درĈÅ اº¤zاĈĉ و راĈĉwúþă آنادwĊzت را در w¤íب
wăی w£ ôê¤Æùرĉ¶ ادwĊzت در دورة دw¤Å¾Ċzن Ā¤´ù ÀĊýای اüĉ درس  Ĉ¤³ .ºþþí در w¤íب

ĂöÍwå بĀöÖù درس ìĉ wz رwĊÆz م    ایºÝ Ăí ¢Éن داwĊz دĀ· ÈăوÂ~ د دارد. وی درwĉز
Ĉz ،ت روزđĀ´£ wz دنĀ{ý مwòúă ،Ô{£¾ù مĀöÝ ¾ĉwÅ wz درس üĉط اw{£و  ار wăزwĊý Ăz ĈĄ«Ā£



 
 

 

ت ب  یا  ر اد      695      ....   دری 

äÞÑ ت وĒîÊù Ăöú« از yÕw¸ù èĉĒÝبw¤í  ĈÅwÅی اwă  رwúÉ Ăz ادwĊzت   ¶ĉرw£ یwă
Ĉù  .ºĉآ 

£wرĉ¶ ادwĊzت در دورة ĈÅwþÉ    ĂÖÅĀ¤ù درس( ÀĊý در ~ÂوĂz ĈÊă آºÞÅ1389yĊÅزاده )
Èýای دا¾z درس üĉا Ăí ¢Éن داwĊz دا·¢. وی¾~  Ăz wĉĀ~¾Ċá و ìÊ· ĈÅدر w{õwá زانĀùآ

Ĉù رwúÉÈýو دا ºĉآĂ¤Éدرس دا üĉا Ăz Ĉ¤{áر ¾¤úí زانĀùآ  Ĉîĉ Ăí ¢Éن داwĊz وی .ºýا
واwă  ĈÞéی درĈÅ در ºýwÅwþÉن اºăاف  از ºÝ ôöÝم اw{éل درس £wرĉ¶ ادwĊzت، w¤í äÞÑب

Ĉù درس üĉا .ºÉwz 
øă  دهwæ¤Åاز آن ا wĉ و Ă¤·زش ~¾داĀùآ ĈùĀĄæù یĀòõا ĈÅر¾z Ăz Ăí ĈÞzwþù ادºÞ£ üĊþ¯

Ĉù اºýک  wĊÆzر   ºÉwz w¤íبí¾ده  wĊùن  در   .ºÉwzÈăوÂ~ و  đwêùت   ،wă  یĀòõا w¤íب   ،wă
ÈĊ~ äĊõm£ زشĀùآ ĈùĀĄæù( رانwîúă م وºé1398 رĀÕ Ăz Ăí دĀz ĈÊăوÂ~ wĄþ£ )  ôÎæù

wíرĊñ¾ی ìĉ¾ă از  wăی اĀòõی ĈùĀĄæù آĀùزش و £z ĂzĈò¤ÆĉwÉĂz ¾Ċ§m¾رĈÅ دĒí èĊéن
ĂæõoùنĒí یwăĈò¤ÆĉwÉ  دی¾zرwí ĈÆĊöòýب اw¤í .¢Åا Ă¤·زش ~¾داĀùدر آ Āòõا üĉی اwă

(1399ÈĊ~ ÔÅĀ£ ÀĊý )  ĈÆĊöòýن اwzای درس ز¾z ĈÉزĀùب آw¤í انĀþÝ Ăz رانwîúă م وºé
 êù نwĉĀ¬Êýدا ĈùĀúÝĂæõoù سwÅا ¾z ºĄÊù ĈÅدو¾å هwòÊýدا ĈÅwþÉرwí ÜÖ  یĀòõی اwă

wăی  ĈùĀĄæùĈò¤ÆĉwÉ آĀùزش £ºÉ äĊõmه اÅ¢. در اw¤í üĉب ºÉ ÈÉĀíه اĒí Ăí ¢Åن
üĉ¾ú£ ا وĀ¤´ù در øĊê¤Æù رĀÕ Ăz زشĀùآ ĈùĀĄæù یĀòõا  Ă¤Éد داĀúý بw¤í ةºÉ Ătی اراwă

و ارزĈÉ داwĉĀ¬Êýن ~Ä از wă  ĈÆ³ ،Ĉýw¬Ċă  ĆÞõwÖùی Ā´ý Ăz .ºÉwz،Ĉ¤·wþÉی wĄù Ăíرت
.ºzwĉ èê´£ زشĀùآ ĈùĀĄæù یĀòõاف اºăو ا Ă¤åwĉ ÈĉاÀåب اw¤í üĉا 

1-2: و ی  ب  ر  . 
ا -1-1-2  1:

 ¾þĉروÀĊõة وºĊêÝ Ăz2  (1978مwÚý Ćĉرو ¾ă Ăz اĀ¤´ù ôĊö´£ )Ĉù Ă¤æñ یºþù  ºÎé Ăí دĀÉ
z¾رĈÅ و Āùرد £´é ôĊö¾ار دºă. اĂí ìĊþî£ üĉ  آوری ºÉه را  wăی »Üúدارد Ā¤´ùای داده

ĀÉ  wăد در ~Ĉ رÔz دادن داده( Â~ üå ìĉوĀÆ´ù ĈÊăب 2004Ĉù)  ºĊêÝ Ăz3ة ºþ ĉ¾íورف 
ĂýĀñ Ăz üĊùwÒù Ăz¾òþĊõ¾í آن   .¢Åا  ¾ĉ¼~ار¾î£ و   ¾{¤Þù ºê¤Þù اÅ¢  1986)   4ای   ÀĊý  )

ôĊ ار£}wÕwت ºă wzف  ĈþĊÝ ،ºþù و z Ĉúí¾ای ĂÞõwÖù و £´Ā¤´ù ôĊö´£öا روĈÉ اwÚý ¢Åم
wăی درĈÅ  آĀùزĈÉ اĉ¾ان، w¤í ¾z Àí¾ú£ w{õwáب  »Ăí Ĉĉw در wÚýمĊñ¾ی wă¾Ċâ¤ù. از آناºýازه

1 content analysis 
2 Walizer & winer 
3 Krippendorf
4 Kerlinger 



 
 

 

�ت       696  و اد      

 

Ĉù ¢Ċz¾£ و   øĊöÞ£ Ā¤îùب  و  ºùون  Ā´ùر  ĀþÝان   Ăzآن اĀ¤´ù ¢Åای  đزم  õ¼ا   ،ºÉwz  wă
 ĀÉد.wăی ôĊö´£ ĈúöÝ و z¾رĀúă ĈÅاره Āùرد z¾رĈÅ و ºùاé ĈúöÝ Ćé¾ار Ă¤å¾ñ و wz روش

£üĊĊÞ اĀòõ و  Ċñ¾د،Ăí Ĉĉwă در £´Ā¤´ù ôĊöای Āù ĈæĊíرد اwæ¤Åده é¾ار ĈîĉĈù از روش
Ĉù Ăí ¢Åد اwú¤Ýا ôzwé wăی Āùرد  £ĀاÂ~ Ăz ºýوòÊă¾ در £´ôĊö داده¯wر¯ĈzĀ اĈõĀÍ و 

و   )ºtwéی   ºăار د¾é  ĈÅر¾z آن Āùرد  اwÅس   ¾z را  wĊýز  Āùرد   üĊùwÒù و í ìúí ¾Úý¾ده 
  ،ĈþÊöñ1395از آ ار£wêی wĄùرتن(.   ¾z زشĀùآ ĈùĀĄæù یĀòõا Ăí Ĉĉw«  Ĉ¤·wþÉ یwă

آºþĉه  ¾îæ£ ·Ēق،   ¾îæ£ اwê¤ýدی،   ¾îæ£  ôùwÉ(،)Ĉú¤ÆĊÅ  ¾îæ£ و   ¾òý  رتwĄù  یwă
Ĉýw¬ĊăنwĊù  ¢ĉ¾ĉºù  ôùwÉ(  ĈÝwú¤«درونا  ¢ĉ¾ĉºù و  wĄùرتå¾دی  wăی  å¾دی(، 

ĈÆ³Ĉù ¾Úý Ăz ،دارد ºĊíw£ )ÔĊ´ù اس وĀ³ ôùwÉ( ĈíادراĈù ºÅر  ôĊö´£ ان از آن درĀ£
ĀÚþùر در اداĈå¾Þù Ăz Ăù اüĉ  ( اwæ¤Åده í¾د. 4üĉºzو wzزòý¾ی w¤íب £wرĉ¶ ادwĊzت اĉ¾ان )

 اĀ· ĀòõاøĊă ~¾دا·¢:
زش:  - 2-1-2 ی  آ     ا

¢ĊõwÞå Ăí ¢Åآن ا Ĉ~ زش درĀùآ ĈùĀĄæù یĀòõا¢Ą« را ĈÉزĀùی آwă  زشĀùده و آ¾í دار
  ĈùĀĄæù Ăz راÈĊ~( ºăق دĀÅ yõwÖù ف¾Í لwê¤ýا£¾ از ا¾å  ،نwĊtw{Õw{Õ و ĈúĊăا¾zم، اºé

1398Ĉò¤ÆĉwÉ ¢ĉĀê£ ¾z ºĊíw£ wz  و )Ĉù ،نwĉĀ¬Êýدر دا äö¤¸ù یwăآن ºÉĀí ای¾z را wă
Èêý( ôîÉ .ºþí دهwùه آwòÊýدر دا ¾¤Ąz Ĉþĉ¾å1آ)  Ĉù Āòõا üĉا ¾¤Ąz Ĉå¾Þù Ăz Ăí  ،دازد¾~

Ĉù نwÊýĀòõا üĉا Ăí ºăد    ¢úÆé اف و درºăا Ăz ¾Å ¢úÆé در Ăí ¢Åا ĈýwÆýا Ćzw¨ù Ăz
¢ÅدĂùwý¾z Ăz wăw~ ¢úÆé زش و درĀùای آÀ«ا Ăz wă :ره داردwÉا Ĉ£wĊöúÝ یwă 



 
 

 

ت ب  یا  ر اد      697      ....   دری 

 
( ôîÉ1زشĀùآ ĈùĀĄæù یĀòõا )1 

£Āاºþúýی ار£wêی  ºă wzف  آĀùزش   ĈùĀĄæù ÜÕwêù  اĀòõی  از   ìĉ ¾ă در ºÉه   Ă¤æñ یwă
Ĉĉwă ~¾دا·¤Ĉò¤ÆĉwÉ4  Ă و Ēíن  Ĉò¤ÆĉwÉ3 ، ·¾دهí Ì¸Êù Ăz ،ĈöĊÎ´£ Ĉò¤ÆĉwÉ2¾دن  

ران )گ از پ 1 زش(. 1398م و  ی  آ .  ال دو  ه  رات دا : ا  .
2 Competencies 
3 Micro Competencies 
4 Macro Competencies 



 
 

 

�ت        698  و اد      

 

اđ Ăí ¢Åزم اÅ¢ از ìĉ¾ă از آwýن ÀĊù Ăzان ĈþĊÞù در å ĈÕ¾آºþĉ آĀùزش اwæ¤Åده ĀÉد.  
 ~¾دازĈò¤ÆĉwÉĈù wă :øĉدر ادا²ĊÑĀ£ Ăz Ăù اĒí üĉن

 
3-1-2-   : 

 ºþöí ìù1  (1998Ĉù نwĊz )  از Ĉæĉ¾Þ£ Ĉò¤ÆĉwÉ Ăí ºþíهÀĊòýد،  اĀ· ر ازĀÎ£ ،داتwÝ ،wă
Ĉ¤·wþÉ و Āý ¾ăع وĈ¤ĊÎ¸É ĈñÂĉ  رw¤åری  ، داwĄù wĉ ÈýرتÕ wĉ¾ز £Ĉêö  ، ارزشòý¾ش 

Ĉù Ăí ¢Åا  .ºăن دwÊý را ÔÅĀ¤ù د¾îöúÝ wz اد¾åو ا đwz د¾îöúÝ wz اد¾åن اwĊù وتwæ£ ºýاĀ£
ÈĊ~( نwĊtw{Õw{Õ و ĈúĊăا¾zم، اºé1398Ąù زشĀùآ ĈùĀĄæù یĀòõدر ا )رتw  دو Ăz را wă

wĄùرت  Ć¤Åمد¾ý wă2 ¢¸Åی  Ĉù  3و   øĊÆê£آن ºĊêÝة   Ăz  .ºþþíرتwĄù  wă  Ăz ý¾م  wăی 
ĈñÂĉوĈ¤ĊÎ¸É یwăĈù Ă¤æñ دای¾îöúÝ ،تĒùwÞ£ Ăí دĀÉĂå¾³ یwăøÊ¯ ی  ای وwăازºýا

øă ،رسºù wz نwĉĀ¬Êýن داwĊù طw{£داده و در ار ÈĉاÀåد را ا¾åĈÅĒí  Èêý üĉ¾ĉwÅ و wă
را  ĈúĄù  Ĉù  wæĉرتاwĄù  ôzwêù در   .ºþíĈù wúÉر   Ăz  Ĉĉwăوردw¤Åد  ¢¸Å wă  Ăíی   ºýرو
در  £¬¾wí Ćzری و ĀÖÅح ·}¾Ĉñ را Ĉù ôùwÉ  آĀùزش،  Ăí  Ă°ýآ üĊúă ¾z .ºýĀÉ اwÅس 

Ĉù ¾§Āù زشĀùرتآwĄù ºÉwzنĒí ĂÅ Ăz Ăí دهĀz م¾ý یwăĈù øĊÆê£ ĈöÍا Ĉò¤ÆĉwÉدĀÉ  .
 ºÉwz:ه Ĉùر ôîÉ زĉ¾ اºþz øĊÆê£ üĉی ºăwÊù ôzwéد

 

(ôîÉ2Ĉò¤ÆĉwÉ )زشĀùآ ĈùĀĄæù یĀòõدر ا wă4 
 Ā· wăاøĊă ~¾دا·¢:Ĉò¤ÆĉwÉدر اداìĉ¾ă ²ĊÑĀ£ Ăz Ăù از اĒí üĉن

1 Mc Clelland
2 Soft skill 
3 Hard skill

ن، م. )گ از پ 4 ئ ، ش. و  ا دی   روان(. 1398م ، ر.، ا نرو زش ز .   آ
 . دو  ه  رات دا :ا



 
 

 

ت ب  یا  ر اد      699      ....   دری 

: �ن -1-3-1-2  
آwă  ،ºĉی y³wÍ اºă üĊ¤Æ¸ý Ăí ĂÊĉºýف £øĊöÞ و £¾wúÉ Ăz ¢Ċzر zĈù¾ای £¾Ċz¢ اwÆýن

å  ،wĊý¾آwĉ ºþĉدĊñ¾ی £ĀÉ Ă«Āد )ĈÉwæí و وđºĊ³زم اĂz Ăí ¢Å آĀùزش £îæ¾ و اĀýاع آن در  
ĀÚþù üĊúă Ăz .)  Ĉò¤ÆĉwÉر، اĀòõی ĈùĀĄæù آĀùزش در ~Ĉ آن اĂí ¢Å در Ēíن1388

آºþĉه ·Ēق،  اwê¤ýدی،   ¾îæ£ اĀýاع   ¢ĉĀê£ و   wê£ار  Ăz  ،Ĉ¤·wþÉ  دازد¾ z  Ĉú¤ÆĊÅ و   ¾òý
ÈĊ~(  ،نwĊtw{Õw{Õ و ĈúĊăا¾zم، اºé1398 دی دwê¤ýا ¾îæ£ Ăz Ă«Ā£ .)  ژی وĀõĀþî£ ¾ÎÝ ر

Ăí ºþí اĀ¸z ¾ñاøĊă در ~¾£Ā  ( wĊzن 1978Ĉù)  ĀĄÙ1ر اwĊÆz ¢ý¾¤þĉر اÀåاĀöz .¢åwĉ Èĉم
اwĄù üĉرت را    ²ÖÅ ÈÉ Ăí ¢Åزم اđ  ،øĉداز¾ z wĉدĊñ¾ی  و  آĀùزش   Ăz اwê¤ýدی   ¾îæ£

Ăz از:   ºþ£رw{Ý ĀÖÅح   üĉا  .øĊăد é¾ار   ¾Úýºù آوردن wĉ2 øĄåد  wíرz¾د3،   ، ôĊö´£ و    4،  
اº¤zاĈzwĉ5  ĈùĈĉ ارزش در   .ºÉwzĂz اwê¤ýدی،   ¾îæ£ ²ÖÅ üĉ¾£  üĉدر ا é¾ار دارد.  wĉدآوردن 

Ăz Ăz wĄþ£ هºý¾Ċñدwĉ Ăö³¾ùĈù yõwÖù آوردن ¾Õw·  øĄå Ăz ¾Ċñا¾å ¾£đwz ²ÖÅ دازد. در¾~
Ĉù ¢Åد yõwÖùĈù رwí Ăz ه راºÉ Ă¤·Āùآ ôtwÆù ¾Ċñا¾å z¾د. در  ºzwĉ. در wí Ć{£¾ùرz¾د 

£ ²ÖÅ  ºÞz ²ÖÅ و در Ă¤·ه ~¾داºÉ Ă¤·Āùاو آ Ăz Ăí Ĉ£wÝĒÕا ôĊö´£ Ăz هºý¾Ċñدwĉ ôĊö´
Āöz(ºþíم و  ñ¼اری z¾ آĂí Ă°ý آĂ¤·Āù، دºĊ~ ¢Åا wĉĈùدºý¾Ċñه Ā£ ĂzاwÒé Ĉĉwýوت و ارزش

wăی درîæ£  ÀĊý ĈÅ¾ اwê¤ýدی Èêý ارزºþúÉی در £´Ā¤´ù ôĊöای w¤íب  (.wîúă1956ران،  
Ĉù wæĉباw¤í Ăíا¾¯ .ºþíĈù ĈÅی درwăÈýر داwîåر و اw¤åر ¾z ºþýاĀ£  و Ă¤Éا¼ñ ¾§زان اĀùآ

(. £Ē· ¾îæق  wă1396 را در ĂĉÀ¬£ ¾ĊÆù و £´ºþþí ìúí yõwÖù ôĊö) آĈĉwé و ĈýwĊz، آن
اwă  .ºýی Ăz ĈýđĀÕ آن £Ă«Ā داĂ¤Éو ·ÀĊý ¢ĊéĒ از ĈötwÆù اwêê´ù Ăí ¢Åن در wÅ ĈÕل

Ă¤Æ«¾z ¢ĊéĒ· ان¾òÊăوÂ~ ةºĊêÝ Ăzĉ¾£  او در ¢å¾ÊĊ~ y«Āù Ăí ¢Åا ĈýwÆýا ĈñÂĉو ü
Ĉù ĈñºýزĈù دĀÉ  ôĊzwùآ( دĀÉ6    ،2006 ردĀæöĊñ .)7  (1967  ôzwé ¢ĊéĒ· ¢Åا ºê¤Þù )
Ĉù زشĀùآ  .ºÉwz 

آĂí Ă°ý در ĂõmÆù آĀùزش و £Ē· ¾îæق دارای اĊúă¢ اÅ¢ ~¾ورش å¾اĊñ¾اĒ· Ĉýق از  
Æù üĉا .¢Åا ĂýwéĒ· ایĀ¤´ù ĂöĊÅو Ăz زشĀùآ èĉ¾Õøă ĂõmĈù Ăí نwþ¯  ات¾Ċ§m£ ºýاĀ£

ĈÝwú¤«ات ا¾ĊĊâ£ ¾z ĈêĊúÝĈù ارد¼òz دیwÎ¤éو ا Ĉòþă¾å  ĂÞùw« یºþúýاĀ£ y{Å ºýاĀ£
(. 1395در Ăí Ĉ£ĒîÊù ôzwêù در آºþĉه Ăz و»Āد ·Āاºă آĀÊz ÀĊý ºùد )ر»}ºáwz Ĉار،  

1 Bloom
2 Remembering\
3 Understanding
4 Applying
5 Analyzing
6 Amabile
7 Guilfor



 
 

 

�ت         700  و اد      

 

¾ داwĉĀ¬Êýن  zòý¾ اüĉ، اĀòõی ĈùĀĄæù آĀùزش Ăz اÀåاĈú¤ÆĊÅ ¾îæ£ Èĉ و £îæ¾ آºþĉهاÀåون
 .¢Åا Ă¤Éدا ºĊím£ ی¾Ċñدwĉ ºþĉآ¾å ĈÕ در 

£îæ£ Ĉú¤ÆĊÅ ¾îæ¾ی اĂí ¢Å در z¾رäö¤¸ù ôtwÆù ĈÅ، از £¾yĊí دو ĀĊÉة £´ĈöĊö و   
Ĉù دهwæ¤Åا Ĉ{Ċí¾£  ¢Ċöí Ăz ،ĂõmÆù ìĉ ایÀ«ا Ăz Ă«Ā£ ¾z ونÀåا  Ăí wþÞù üĉا Ăz .ºþí

 ôí ĈÅر¾z wz را ø¤ÆĊÅ ìĉ ¾ÍwþÝ و Ă¤Éدا Ă«Ā£ ÀĊý ĂõmÆùĈù ¾Úýدر ø¤ÆĊÅ ìĉ  د¾Ċñ
 ¢ö£رwz(1  ،2001ÄzĀù ºĊêÝة   Ăz و  2018)  2(.  داwĉĀ¬Êýن   Ăz  Ĉú¤ÆĊÅ  ¾îæ£ آĀùزش   )

Ĉù ¦Ýwz ان¾Ċñا¾åآن Ăí دĀÉ  رتĀÍ Ăz wă  Ĉăو¾ñ  ¦Ýwz Ăí ºýداز¾ z ĈĉwăĀòõا ¢·wÅ Ăz
Ă{þ« Ăz  Ă«Ā£Ĉù ÀĊý ان¾òĉد و دĀ· Ĉñºýز äö¤¸ù یwăøă .دĀÉĂùwý¾z ¾ñا üĊþ¯  یwă

ÅدرĂýĀñ Ăz Ĉآن ،ºÉwz هºÉ Ă«Ā£ ان¾Ċñا¾å Ĉú¤ÆĊÅ ¾îæ£ Ăz Ăí دĀÉ Ătای اراĈù wă  ºþýاĀ£
Ă{þ« وتwæ¤ù د وºÞ¤ù Ôzروا ¾¤Ąz درک Ăzآن ¾Ċ§w£ ن وwĄ« äö¤¸ù یwă ìĉ ¾z wă  Ĉ~ ¾òĉد

z  Ăz ÀĊý ¾òý¾ده و üĊúă ¾z اwÅس å ĆæÆöå¾دی ·Āد از »wĄن را îæ£  .ºþþí yÆí¾ آºþĉه
اĂí ¢Å اwú¤³ل وĀéع آن  wÆýن در £wÅ¾ĉĀÎزی ĀÍ Ăzر£ĂýwéĒ· Ĉ از آºþĉه  wþÞùی £ĀاĈĉwý ا

{úñآر( د داردĀ«ه وºþĉدر آ Ā3،2010Ĉù y{Å ¾îæ£ üĉا .)  Ĉõwú¤³ی اwăºùwĊ~ نwÆýا w£ دĀÉ
ÈĊ~  ،دºýĀĊ z عĀéو Ăz Ăîýاز آ ÈĊ~ را Ă§دw³ ìĉ  یwăºùwĊ~ ü¤å¾ñ¾Úýدر wz ده و¾í ĈþĊz

 åع آن، در راه رĀéاز و ôÍw³  ¾¤ÊĊz ¾Õw· ĈñدĀÅآ wz دارد و¾z مºé دĀ· ĈöÞå یwăزwĊý Ü
ÄõwzرĀíو )ĀÅدوروف  رود   ÈĊ~ ·Āد  اºăاف   Ăz رºĊÅن   ¢Ą« ا£¸wذ   2007،  4در    .)

øĊúÎ£زةĀ³ در ĈÅwÅو ا øĄù یwă  بĀ¯رw¯ دن¾í Ì¸Êù زش وĀùآ  ¢Ą« Ì¸Êù Ĉĉwă
 Ăùwý¾zĂùwý¾z ة ا»¾ای آنĀĊÉ ی وÀĉرøÊ¯ ü¤Éدا Ăz Ĉò¤Æz ،wăازºýهاºþĉاز آ üÉای  ی رو

øÊ¯ üĉا ü¤Éوزه دا¾ùدارد. ا ĈÉزĀùآ ø¤ÆĊÅ ب درĀöÖù  ¦Ýwz øă هºþĉاز آ üÉاز روºýا
Ĉù زشĀùآ  Ĉöí افºăن اºÉ Ì¸Êù ĈýwÆýا Ċý¾وی   ¢Ċz¾£ زش وĀùآ y{Å øă و ĀÉد 

Ĉù wĊýزی  ĀùĂùwý¾zرد  و  اºăاف   ¢Ą« در   Ăí z¾ود  ĀÉد   ÈĊ~ ºÉه   üĊĊÞ£ wăی 
 ºĄù(1392  .)ی،

wăی  wăی Ĉ¤·wþÉ در »¾wĉن wĉدĊñ¾ی و اñĂæõoù Ăz Ă«Ā£ ¢Ċúă¼اری ĒÝĈò¤ÆĉwÉوه z¾ ا§¾
Ĉù ÀĊý ی¾òĉد Ĉò¤ÆĉwÉ ،ĈÅدر y¤í ایĀ¤´ù ôĊö´£ س  آن درĒí رس درºù Ăz ºýاĀ£

Ăùwý¾z  Ăz رÀĉان Ā¤´ùای درĈÅ در £äĊõm و £ºوĀ¤´ù üĉا Ĉò¤ÆĉwÉ .ºþí ìúí  درس و 
Ĉýw¬Ċă¾åن اwĊù ôùwÞ£  ¾z ºĊíw£ wz ĈÝwú¤«اĈù Ă¤îý üĉا Ăz م  ادwòþă ¢Åزم اđ Ăí دازد¾~

1 Bartlett
2 Mobus
3 Argembeau
4 Suddendorf , & Corballis



 
 

 

ت ب  یا  ر اد     701       ....   دری 

üĉ¾ú£ ¾z وهĒÝ ĈÅای درĀ¤´ù Äĉرº£ و äĊõm£üĉ¾ú£ Ăz دی¾å یwă  Ôzو روا Ĉăو¾ñ یwă
 داwĉĀ¬Êýن òĉºîĉ wz¾ و ºù wzرس ĀÉ Ă«Ā£ ÀĊýد:

:  �ن -2-3-1-2  ا
  äö¤¸ù Ĉýw¬Ċă1 و Āăشا»¤þí ،ĈÝwú¤¾ل و £wýw¬Ċă øĊÚþت  Ĉýw¬Ċă Ĉò¤ÆĉwÉدر Ēíن

ĉ¾ĉºù¢ درون  ¢ĉĀê£  ¦Ýwz  Ăí دی¾å2  نwĊù  ¢ĉ¾ĉºù é¾ار  å3  Ĉù¾دی و   Ă«Ā£ Āùرد  ĀÉد 
wă اÀåون ĀÉد، اwú¤Ýد  Ĉýw¬Ċă آنĂ¤å¾ñ اÅ¢. اwýw¬Ċă ¾ñت داwĉĀ¬Êýن þí¤¾ل ºÉه و Āăش

آن  ĈÝwú¤«ا ار£}wÕwت  و   Ă¤åwĉ  ÈĉاÀåا آwýن   Äæý و ÀÝت   Äæý  Ăzøă  wz  wăĈÅĒí  و  wă
ùĈù دĀ{Ąz دĀ· üĊÅرºÈĊ~( ºzwĉ ،نwĊtw{Õw{Õ و ĈúĊăا¾zم، اºé1398.) 

( Āăش Ćĉw~ ¾z Ĉýw¬Ċă دو ĀĄæùم Āăش و w¬Ċăن  1997)   z4¾ اwÅس ĉwù ¾Úý¾ و ĀõwÅوی
wăی ذĈþă و wă  ĂõmÆù ô³ی Āăش، £ĀاºÉ wþzĈĉwýه اºþ¯¾ă .¢Å در اº¤zا Õ¾اw³ن آزĀùن

Ĉù ¾Úýش درĀă انĀþÝ Ăz راÈĊ~( ºþ¤å¾ñºé  ،2015مüĉا wz ،) üù¾Ċ Åا wùل اw³5  (1904  )
Ĉù نwĊzنwÆýا Ĉùwú£ ¢ÉداĈù ĈùĀúÝ شĀă ìĉ دارای wă  ìĉ¾ă Ăí wþÞù üĉا Ăz .ºþÉwz

ĂþĊùاد در ز¾åاز اĈù صw· ĈÉĀă ص دارایw· ای¾ýردwñ سwÅا üĊúă ¾z .ºþÉwz6  (1983  )
ĀĄم ¯Ăýwñºþ اwă  ¢Åی ¯Ăýwñºþ را Öù¾ح í¾د و wĊzن داĀă Ăí ¢Éش Āă Ćĉ¾Úý æù ìĉش

ĈÆ³ ،ĈĉwĊêĊÅĀù  äö¤¸ù Āăش   ¢æă درونو  و   ĈĉwÒå  ،ĈêÖþù  ،Ĉýwzز  ،Ĉ¤í¾³  دی¾å
£Āاºý  ( ÀĊý از Āăش ĀþÝ Ăz Ĉýw¬Ċăان 1995Ĉù Ăí ĈöùwÝ)  å7¾دی را í Ĉå¾Þù¾د. wĊù üúöñن

ăwñدآĀ· رتwĄù Ĉ8øÚýدĀ· ، Ĉă9د   ĈÉÀĊòýداĀ· ،)دĀ· ¢ĉ¾ĉºù(10   Ĉõºúă ،11    ¢ĉ¾ĉºù و
 Ôz12در روا Ĉù دwĉ ،ºþí ¢ĉĀê£ اد¾åرا در ا.ºþí   

Ĉîĉ از £Ċ§w¾ات Āă øĄùش Ĉýw¬Ċă، ا§¾ñ¼اری آن z¾ آĀùزش و wĉدĊñ¾ی اz .¢Å¾ اwÅس  
Ĉù نwÊý تwÞõwÖù Ă°ýآĈù Ĉýw¬Ċă شĀă ،ºăد  ºÉwz ار¼ñ¾§ی ا¾Ċñدwĉ زش وĀùآ ¾z ºýاĀ£

z¾  (. دروا1384Ĉù Üé)Ĉæĉ¾É و درآºùی،    Ĉýw¬Ċă شĀă ¾Ċ§w£   ¢æñ انĀ£  Ăz wĉدĊñ¾ی 
ĂýĀñĈù قwæ£ا ¾§Āù ی¾Ċñدwĉ Ĉýwùز Ăí ¢ÆĉوهاĒÝ ان¾Ċñا¾å Ăí º¤åت  اwÅwÆ³ا ¢·wþÉ ¾z

1 Emotional intelligence
2 Interpersonal management
3  Intrapersonal management 
4 Mayer & Salovey
5 Spearman 
6 Gardner
7 Goleman 
8 Self-Awareness
9 Self-Management
10 Self-motivation
11 Empathy
12 Relationship Management 



 
 

 

�ت        702  و اد      

 

z¾رĈÅ و £´Ā¤´ù ôĊöای   ÀĊý درک üĊúă ¾z .ºþþí اwÅس،   را  ·Āد، اwÅwÆ³ت دòĉ¾ان 
z wă¾ اwÅس wĊÒ¤êùت wÚýم آĀùزش  wăی درĈÅ و Ăz دw{ýل آن wzزòý¾ی و اĒÍح آنw¤íب

 رºÅ.ش ĈõwÝ در دwĊýی اù¾وز Ñ¾وری Ĉù ¾Úý Ăzو ~¾ورش و آĀùز
:    �ن -3-3-1-2  ادرا

ورز ºÉن داwĉĀ¬Êýن در  ورز و Ā³اسادراÀõ ¾z ºĊíw£ wz Ĉíوم wĄùرتĒíĈÆ³ Ĉò¤ÆĉwÉن
Ĉù  Ă¤îý  üĉا  ²ĊÑĀ£  Ăz wĉدĊñ¾ی،   ºþĉآ¾å  ĈÕ  اسĀ³ داwĉĀ¬Êýن   ¢Åا đ Ăíزم  ~¾دازد 

wăی wĉدĊñ¾ی ĀÎ¸ùص Ā· Ăzد را ºþúĄæz  ز آن ĀĊÉهĀ· äö¤¸ùد را Ă¤·wþÉ و wz اwæ¤Åده ا
ÈĊ~( ºýداز¾ z ی¾Ċñدwĉ Ăz ده از آنwæ¤Åا wz م، وºé1398.) 

¢Ċözwé ¢·wþÉنĒí üĉدر ا ÀĊý ی¾Ċñدwĉ در ĈÖĊ´ù یwă  ده وĀz ¢Ċúăرد اĀù Ĉò¤ÆĉwÉ
Ĉù نwÊýĈù رĀÖ  ̄Ăí ºăد¢Ċözwé ان ازĀ£ دهwæ¤Åا yõwÖù ی¾Ċñدwĉ ای¾z اف¾Õا ÔĊ´ù یwă  

ÈĊ~( د¾í  ،نwĊtw{Õw{Õ و ĈúĊăا¾zم، اºé1398  Ăz ریwĊÆz ان¾òÊăوÂ~ ،w¤Åرا üĊúă در .)
Ă¤·ی ~¾دا¾Ċñدwĉ اس درĀ³ Ă«Ā£ üú£ور .ºý(2019)  1ا  Ĉù نwĊz  Ĉýwùی در ز¾Ċñدwĉ Ăí ºþí

Ĉù قwæ£ا  .ºþí ¢åwĉاس درĀ³ Ĉùwú£ ده ازwæ¤Åا wz د راĀ· زمđ تwÝĒÕا ºýاĀ¤z Àâù Ăí º¤åا
ÈĊ~م وºé  ( ĈúĊăا¾z1397اĈù نwĊz ÀĊý )  Ă¤¸Ċùآ ¾òĉºîĉ wz äö¤¸ù اسĀ³ Ĉ¤éو ºþþí

 wĉ ºýĀÉدĊñ¾ی wþÞùدار£¾ و Ā· ¾£ºĊæùاĀz ºăد.
از Ēíن  ¾òĉد  ĈÊ¸z ĈÆ³ Ĉò¤ÆĉwÉ¢Ċözwéدر  و   ÔĊ´ù Ăz  Ă«Ā£  Ĉíادرا  ĈÖĊ´ù wăی 

 ºĊúõ و  آ£ºýwا   ¾Úý  ¾zwþz  .¢Åا  Ă¤å¾ñ é¾ار   ¢Ċúăا Āùرد  آĀùزش   ¢Ą«2  (2006ùاĀÝ  )  ô
ĈĉwýاĀ£ ، نwĉĀ¬Êýدا ĈýwúÆ« و ĈîĉÀĊå ¢ĊÞÑو Ā°úă دیºÞ¤ù  دهwæ¤Åا ÀĊý و Ĉ£ĀÍ یwă

Ĉù ìúí ی¾Ċñدwĉ  Ăz Ăí Ĉ£đارآÀzا øöĊåاز   ،¢þĉĀ~ورw~  ،ĂÊêý ºþýwù  ºþþí  ،ĈÉزĀùآ wăی 
Ĉz  ĈêĊÅĀù  È¸~ ðýاز ر آرام، Āzی Ā{Öùع، اwæ¤Åده  و  و  Ēíم   ¾ĉوwÎ£ در   üĊÊþõد wăی 

úăس اĒí ÔĊ´ù ه در¾ĊáĈù ¦Ýwz Ăíری دارد. ¯¾اwĊÆz ¢Ċ  Ā¬Êýی دا¾Ċñدwĉ انÀĊù دĀÉ
 (.ĀÉ ¾£1398د )اz¾اĈúĊă، ار£Ă¤åwĉ wê و £ºرz Äĉ¾ای ºùرس آwÅن

 :  و ارزش -4-3-1-2
ای øĄù در اù¾ آĀùزش Āzده و Āúăاره در wĊùن  wăĂõĀêù ĈÅwþÉ و ارزشwþÉ ĆõĀêù·¢ ارزش

Ăz درک و   wăی اĀz ĈýwÆýده اĈĉwÅwþÉ  ¢Å ارزشاºăاف w· ĈĄ«Ā£ ،Ĉ¤Ċz¾£ äö¤¸ùص 
å¾اºþĉ اwê¤ýل ارزشºú¤Þĉ¾É(1380اری،    Ăí ¢æñ ºĉwz ¾òĉی دĀÅ از wă و w¬þăرwăی  (. 

ای اwă  ¢Å از èĉ¾Õ آĀùزش و ~¾ورش Ĉîĉ از wÝĀÑĀùت اĈöÍا·ĈéĒ و wĄýدí Ăþĉ¾دن آن
»Úý Ăz ¢Ą¾ (. üĊúă Ăz  1392اºþĊÊĉºý )ĀõĀùی و ÀĉداĂz wă  ،Ĉý آن wÅ wăĈùلĂí اwÆýن

1 Wortman
2 Atanda & Lameed  



 
 

 

ت ب  یا  ر اد     703       ....   دری 

Ĉùوری¾Ñ Ăí ºÅر ðþă¾å ĈÉزĀùآ ¢ĊõwÞå ĂýĀñ¾ă ¢Åار ارزشاºù ¾z ر وĀ´ù  w£ ºÉwz wă
Ăáºáد¢ĊõwÞå ده ازwæ¤Åا wz ºþýاĀ¤z ¾ùا üĉان اºþù  ĈÉزĀùت آwýwîùا»¾ا و ا ôzwé ĈÉزĀùی آwă

ºýدار¾z مºé ¾ùا üĉدن ا¾í ĂþĉدwĄý در ĈÉزĀùآ ìúí و . 
ºă Ăف اĀòõی ĈùĀĄæù آĀùزش ĀÉ èê´ùد đزم اz ،ºÉ Ă¤æñ Ăí ĂýĀñ  ¢Å¾ای آwúăîýن

wăی  wăĈò¤ÆĉwÉی درĂz ¾Úý ĈÅ ار£wêی ĒíنºùرwÅن و wæõoùن در £ºرÄĉ و £w¤í äĊõmب
ĂýĀñ Ăz  .ºþÉwz  Ă¤Éدا آĀùزش   ĈùĀĄæù اĀòõی  در  wĄù ¾zرتذºÉ ¾íه  اÀåون   Ăí ی  ایwă

 ĀÉ ¢ĉĀê£ ÀĊýد.  wăی Ĉýw¬Ċă ،ĈÆ³ ،Ĉ¤·wþÉ و ارزĈÉ آwýنwĄùرت ĈúöÝ داwĉĀ¬Êýن،
: روش .3  و

Ĉù دی¾zرwí فºă سwÅا ¾z و ĈæĊí و Ĉّúí ¾Ñw³ ÈăوÂ~ در èĊê´£ روش  üĊúă ¾z .ºÉwz
( اĉ¾ان  ادwĊzت   ¶ĉرw£ w¤íب  £´Ā¤´ù ôĊöای   ¢Ą« سwÅ4اĂæõoù اwÅس   ¾z اĀòõی  (  wăی 

wă  ĈùĀĄæùی z¾ اwÅس اĀòõی  ĀþÝ wzان »£´Ā¤´ù ôĊöای w¤íبای  wĊÅهĈùĀĄæù آĀùزش،  
¶ĉرw£ بw¤í ایĀ¤´ù ،آن Ĉĉwĉw~ و Ĉĉروا ĈÅر¾z از Ä~ و øĊÚþ£ »زشĀùآ  ( ان¾ĉت اwĊz4اد  )

.¢å¾ñ ار¾é ôĊö´£ و ĈÅر¾z ردĀù 
1-3: ر رد    . 

اwÅس     ¾z £´Ā¤´ù ôĊöا  و   ĂÞõwÖù Āùرد   ĂýĀúý ĀþÝان   Ăz  Ăí  Ĉzw¤í  ،ÈăوÂ~  üĉا در 
Ăæõoùا Ă¤å¾ñ ار¾é زشĀùآ ĈùĀĄæù یĀòõی اwă  بw¤í ،¢Å  ¶ĉرw£( ان¾ĉت اwĊz4اد)  ĈùºÉwz.  

ºÎé Ăí ºÉwz دارد  w£  Ĉùرĉ¶ ادwĊzت اĉ¾اناw¤í üĉب آ·¾ºö« üĉ از wĄ¯ ĆÝĀú¬ùر»ºöی  
  ĈÅر¾z ی¾ýد ژا¾îĉرو wz ĂÕو¾Êù بĒêýود اº³ w£ مĒÅاز ا ÈĊ~ ان را از ادوار¾ĉت اwĊzاد

Ĉù نwÊý ĈzĀ· Ăz را ¾Ñw³ بw¤í تwÎ¸Êù ¾ĉول زº«  .ºþíºăد: 
تر ب ر ان اد 4 ا

اد  
ت

£ºÞاد  
ĀÎåل

£ºÞاد  
£wþĉ¾úت 

äõoù
wÅل  

¯wپ 
w{Õw¸ùن 

2901189
  ºĄùºĊÅی 
 Ĉýwéزر

1395
  و  داwĉĀ¬Êýن

ºĊ£wÅا  Ć¤Éن  رwzز  
wåرĈÅ  ادwĊzت  و

 ( 4ادwĊzت اĉ¾ان)£wرĉ¶ (: wÎ¸Êùت w¤íبº«1ول )
ار2-3 :ی . ا  و

ب  - ای  زش:    ی  آ س ا  ی در  ا



 
 

 

�ت        704  و اد      

 

ĆăwĊÅ    از  ،( 4)اĉ¾ان    ادwĊzت£wرw¤í    ¶ĉب   Ā¤´ù   ĈæĊíای  £´Â~  ،¾Ñw³  ¢Ą«   ôĊöوÈă  در
Ć¤·wÅ  èê³  «ôĊö´£   ایĀ¤´ù  بw¤íیwă  ĈÅدر  ¾z  سwÅا  Ăæõoùیwă  یĀòõا  ĈùĀĄæù  

ºÉه    آĀùزش« ĒíĈò¤ÆĉwÉ  ĈùĀĄæùنz¾اwÅس    Ăí  اwæ¤Åده  اĀòõی  در  ºÉه   ¾íذ wăی 
  ĈùĀĄæù   اĀòõی  wăی Ăæõoù  اº¤zا   آĀùزش، Õ¾اºÉ Ĉ³ه اĀÚþù üĊúă Ăz .¢Åر، ~ÂوòÊă¾ان

wăی  Õ¾اĂz  ĂĉĀñ Ĉ³  ( w£4رĉ¶ ادwĊzت اĉ¾ان )  w¤íب  Ā¤´ùای  ĀÆúă   wz  و  را z¾رĈÅ   آĀùزش
üĉا    ĂăwĊÅĂ¤·دا¾~  .ºý³ا ĆăwĊÅ  عĀú¬ù در ¾Ñw24    ¢Åص داده اwÎ¤·د اĀ· Ăz را ĂĉĀñ
  Ăí  زةwÅĈ¤·wþÉ  هºþĉآ ¾îæ£ و Ĉú¤ÆĊÅ ¾îæ£ ،قĒ· ¾îæ£ ،دیwê¤ýا ¾îæ£ ôùwÉ(  و )¾òý

)wÅ ĈÆ³    ôùwÉزة  ĂĉĀñ و     å7¾دی( ºí¾ăام  å¾دی و wĊùنĈýw¬Ċă )ĉ¾ĉºù ôùwÉ¢ درون
دارا ĂăwĊÅ  .ºþ¤Æă  اĂĉĀñ  üĉ را ĀÕ Ăzر »ºاĂýwñ در    Ā³5اس و ÔĊ´ù( و ارزºí¾ă ĈÉام  

  üĉدر ا اºýازه Ċñ¾ی  ÔÅĀ¤ù ،øí،  در»wĊêù  ĂăwĊÅ  äĊÕ5  Ăس   ،øí ĈöĊ· ( ت¾îĊõ ای 
Ĉù )دwĉر زwĊÆz ،دwĉز  .ºÉwz 

Ĉĉروا ĈÅر¾z ای¾z  ĆăwĊÅ  ده از روشwæ¤Åا wz ¾Ñw³  و ĈöùwÝ ôĊö´£ از روش Ĉّúí یwă
 ،üùرwă نĀùاز آز Ä~  .¢Åه اºÉ دهwæ¤Åا üùرwă ĈöùwÝ ì£ نĀùاز    آز ĂùwþÊÅ¾~ Ĉĉروا

ºÉ ĈÅر¾z یºĊĉm£ ĈöùwÝ ôĊö´£ èĉ¾Õ  .ôîÉ  (1  )لºù  ö´£Ċ ô  öùwÝ  Ĉ£Ċĉmºای    ی¾z  ĆăwĊÅ
 Ĉù wÊýن  را  ºÉه   Ĉ³ا¾Õنwúă  .ºăدĈù ºăwÊùه   Ăí از  ĀÕر   ĂùwþÊÅ¾~ ·¾ده    ĀÉ4د، 

wĊêù   Ĉò¤ÆĉwÉس  Ćæõoù دو   Ăí ºÉه   ôĊîÊ£  )ĈÉارز و   ĈÆ³  ،ĈÅwÆ³ا  ،Ĉ¤·wþÉ(
 ÔÅĀ£ ĈÅwÆ³و ا Ĉ¤·wþÉ7  ÔÅĀ£ ĈÉو ارز ĈÆ³  Ĉò¤ÆĉwÉ Ăæõoù و  دو ø¤ĉ5آ   ø¤ĉآ

Ĉù ی¾Ċñ ازهºýا  .ºýĀÉ 

 
ôîÉ(3) لºù ôĊö´£  ĈöùwÝ  یºĊĉm£ ای¾z ĆăwĊÅ  هºÉ Ă¤·wÅ 



 
 

 

ت ب  یا  ر اد     705       ....   دری 

  üĉدر ا ĂăwĊÅ  øă و ôùاĀÝ ôí Ĉĉwĉw~ È¬þÅ ¢Ą«ôùwÝ از ìĉ¾ă Ĉĉwĉw~ üĊþ¯    از
yĉ¾Ñ آwæõی í¾وw{ýخ اwæ¤Åده ºÉه اº« .¢Åول زÀĊù ĈzĀ· Ăz ¾ĉان ~ĂùwþÊÅ¾~ Ĉĉwĉw را  

Ĉù نwÊýنwúă .ºăدĈù هºăwÊù Ăí ĂýĀñ  ôí خw{ýو¾í یwæõد، آĀÉ ĂăwĊÅ    wz  ¾zا¾z93/0 
Ĉù خw{ýو¾í یwæõآ yĉ¾Ñ Ăí Ĉĉw¬ýاز آ .ºÉwz  üĊĉw~ ºĉw{ý  yĉ¾Ñ ول    4/0£¾ ازº« üĉا ،ºÉwz

Ĉù نwÊý Ĉĉwĉw~ Ăí ºăد  ĂăwĊÅ    .ار دارد¾é ĈzĀöÖù º³ در 
  

 wÅĂăwĊÅزة    4  از  ìĉ¾ă  و  º«(2)  Ĉĉwĉw~  ôíول
ی  اد خ  آ و

ôí  ĂăwĊÅ2493/0
wÅ1  ( Ĉ¤·wþÉ )788/0زة 
791/0( اĈÅwÆ³ )  wÅ 2زة

wÅ 3  (ĈÆ³ )580/0زة
588/0( ارزĈÉ)  wÅ 4زة

 
و و روش  داده .4 ای   :  ا ا

z¾ اwÅس اĀòõی ĈùĀĄæù    (z4¾ای z¾رĈÅ و £´Ā¤´ù ôĊöای w¤íب £wرĉ¶ ادwĊzت اĉ¾ان )
اºý و  wăی £wرĉ¶ ادwĊzت اwæ¤Åده í¾ده£´Ā¤´ù ôĊöای w¤íب  ĆăwĊÅ   آĀùزش، wòýرwñºýن از

اº« .ºýول زwă  ¾ĉی ĀùردwĊýز Āùرد z¾رĈÅ و £´é ôĊö¾ار دادهĂĉĀñ ¾ă را wz اwæ¤Åده از »ºول
Ăæõoù ĈÅر¾z  Ăz( ان¾ĉا اĀòõی ĈùĀĄæù آĀùزش در w¤íب £wرĉ¶ ادwĊzت   Ĉ¤·wþÉ یwă4)  

Ĉù:دازد¾~   

ی 
  

:

 
اول

 
دوم 

 
م

 
رم

 
 

  
 

   
د 

 
زد

Ā¤´ùای    -1
  ¦Ýwz w¤íب 

Ĉù  دĀÉ
  yÕw¸ù

Ă{þ«  یwă



 
 

 

�ت         706  و اد       

 

  äö¤¸ù
را    wăادºĉرو
از    ô{é

øĊúÎ£  ی¾Ċñ
درĊòz ¾Úý¾د  

2-    yõwÖù
ºéرت   w¤íب 
~¾òÊÅ¾ی  
yÕw¸ù را در  
  ôtwÆù Āùرد 
  äö¤¸ù
  ¢ĉĀê£ Ĉñºýز

Ĉù.ºþí
3-    yõwÖù

و   w¤íب 
üĉ¾ú£  یwă

  ¦Ýwz آن 
Ĉù  Ăí ĀÉد 

  yÕw¸ù
  ìĉ  ºúĄæz
  ìĉ و  راه 
  ¢Åدر  ¶Åw~
  Ĉùwú£ z¾ای 

ÈÅ¾~  wă
و»Āد ºýارد.  

4-    yõwÖù
w¤íب  

ĂÚåw³  رĀ´ù
.¢ÆĊý



 
 

 

ت ب  یا  ر اد     707       ....   دری 

Ā¤´ùای    -5
  ¦Ýwz w¤íب 

Ĉù  دĀÉ
و   Úý¾ات 

wăی  اºĉه
در   »ºĉºی 
  wz  ĂÖzرا
در   ĀÑĀùع 
Öù¾ح   Ēíس 
ĀÉد  

6-   ĆĊöí  
  و  اwÝĒÕت 

üĉ¾ú£یwă  
  w¤í  Ăzب
ĈzĀ·  wz  

¾òĉºîĉ  
Ô{£¾ù  
 .ºþ¤Æă

Ā¤´ùای    -7
  ¦Ýwz w¤íب 

Ĉù  Ä³ دĀÉ
و   wî¬þíوی 
wíوòÉ¾ی  
  yÕw¸ù

Ü«را Ăz
  ôtwÆù
  äö¤¸ù
ĀùردwĊýز  
 Ă¤¸Ċòýا¾z
ĀÉد .



 
 

 

�ت         708  و اد       

 

ر  3ول ) ان  (  ت ا ر اد ب  زش در  ی  آ ی  ا
(4) 

wĄرم،ĀÉد در ôÎå( ºăwÊùه Ăí ĂýĀòýwúă3Ĉù در »ºول ) ~wă  ،ø¬þی اول، دوم، ĀÅم،̄ 
  ĈÕ در ĂõmÆù ìĉ äö¤¸ù دwÞzا Ăz Ă«Ā£ انÀĊù øĄý و ø¤æă  ÈĉاÀåا Ăz ¾¬þù اĀ¤´ù Äĉرº£

Ĉù داwĉĀ¬Êýن  اwê¤ýدی   ¾îæ£  دیwê¤ýا  ¾îæ£  ÈĉاÀåا  Ăz  äõoù  Ă«Ā£ ÀĊùان  õ¼ا  ĀÉد. 
  äö¤¸ù ôtwÆù عĀéو ôöÝ لĀÎå üĉدر ا üĊþ°úă .ار دارد¾é ĈzĀöÖù ²ÖÅ ن درwĉĀ¬Êýدا

Ĉù ¦Ýwz ĂõmÆù üĉا Ăí ¢Åه اºÉ Ì¸Êù ôÎå ¾ă ه درºþíرت ~¾اĀÍ Ăz  yÕw¸ù دĀÉ
ö¤¸ù ôtwÆùĂ{þ« را از ä  ¾îæ£ ÈĉاÀåا ¢ĉwĄý و در ôĊö´£ و ĂĉÀ¬£ Ăz ه وºĉد دºÞ¤ù یwă

øă .دازد¾ z دĀ· دیwê¤ýا ( تwĊzاد ¶ĉرw£ بw¤í ĈÅر¾z wz üĊþ¯4)    äõoù Ăí ºÉ Ì¸Êù
wăی wæ¤ùوت و ÀĊý در ĀÅ ôÎåم  در ôÎå اول اw¤í üĉب wz در ôtwÆù ü¤å¾ñ ¾Úý از wñ¾Úýه

Üùw« wzراه Ăz Ă«Ā£ ی و¾òýô³  ¾îæ£ ÈĉاÀåا Ăz ¾¬þù تđاĀÅ Ăz ¶Åw~ ای¾z äö¤¸ù یwă
Ĉù w¤íب  wĉدĊñ¾ی  و   ĂÞõwÖù  üĊ³ در  داwĉĀ¬Êýن  £Ē·  ¾îæق   ¢ĊÞÑو  ĈÅر¾z  wz ĀÉد. 

üĉ¾ú£ Ĉöí رĀÕ Ăz ºÉ Ì¸Êù ÀĊý بw¤í üĉدر ا Ĉú¤ÆĊÅ  Ăz ¾Ñw³ بw¤í yõwÖù و wă
ÈÅ¾~ ده وĀz Ô{£¾ù ¾òĉºîĉ wz ĈzĀ·ôÎå ¾ă نwĉw~ ه درºÉ ح¾Öù یwă    ای درسĀ¤´ù wz

 .¢Åده اĀz ĀÆîĉ 
Ăæõoù  Ăùادا اĉ¾ان )در  ادwĊzت   ¶ĉرw£ w¤íب  در  آĀùزش   ĈùĀĄæù اĀòõی   Ĉýw¬Ċă wă4)  wzی 

:¢å¾ñ ار¾é ôĊö´£ و ĈÅر¾z ردĀù ¾ĉول زº« ده ازwæ¤Åا 

ی   
  : ا

 
اول

 
دوم 

 
م

 
رم

 
 

  
 

   
د 

 
زد

  Ăz w¤íب  Ā¤´ùای 
  ìúí  yÕw¸ù

Ĉù  wăادºÞ¤Åا  ºþí
£Āان wăی  ºþùیو 

 ¾¤Ąz را  ·Āدش 
 .ºÅwþÊz

w¤íب   Ā¤´ùای 
Ĉù  ¦Ýwz  دĀÉ

اwÆ³س    yÕw¸ù
ºþí ¢ĊêåĀù و z¾ای  



 
 

 

ت ب  یا  ر اد     709       ....   دری 

ر  4ول ) ر (  ب  زش در  ی  آ ان )ی  ا ت ا  ( 4اد

اÀĊòýه  wĉدĊñ¾ی 
.ºÉwz Ă¤Éدا

w¤íب   Ā¤´ùای 
Ĉù  ¦Ýwz  دĀÉ

  Äæý  Ăz اwú¤Ýد 
z¾ود و    đwz yÕw¸ù
wĉ Ăz øÎÎùدĊñ¾ی  
z ¾دازد.

üĉ¾ú£  بw¤í wăی 
Ăz ĂýĀñ  Ĉ³ا¾Õ ای 

  Ăz  Ăí  ¢Åا ºÉه 
ĈñÂĉدی  و¾å wăی 

  Ă«Ā£ w{Õw¸ùن 
دارد. 

w¤íب    üĉا در 
üĉ¾ú£  ¾z  Ĉĉwă

  ¾z  ºĊím£ اwÅس 
  Ĉ³ا¾Õ  Ĉăو¾ñرwí
 . ¢Åه اºÉ

w¤íب   Ā¤´ùای 
Ăz ĂýĀñ  Ăí  ¢Åا ای 

  èĉĀÊ£ را   yÕw¸ù
~¾وژه اw¬ýم   Ăz  یwă

ñ¾وĈă در ·wرج از  
Ĉù سĒí  .ºĉwúý

üĉ¾ú£  بw¤í wăی 
  ôùwÞ£ Àö¤Æùم 
ĉwÅ wz¾ اå¾اد    ¾¤ÊĊz
.¢Åا ĂÞùw«



 
 

 

�ت        710  و اد      

 

  Ċă   ìĉ®  در( 4)اĉ¾ان    ادwĊzت  £wرĉ¶  ( ºăwÊù ôzwéه اw¤í ،¢ÅبĂí ĂýĀòýwúă4 در »ºول )
wăی å¾دی w{Õw¸ùن  £Ăz Ă«Ā وå  (Ăí  ôùwÉ  ĈñÂĉ¾دی  درون  wăیĀ·  Ăz  Ăæõoùد  wăیôÎå  از

wă  ¢ĉ و اºÞ¤Åادwăی å¾دی داwĉĀ¬Êýن( و ĉºù¾در å ĈÕ¾اwĉ ºþĉدĊñ¾ی و £Ā£ Ăz Ă«Āاºþúýی
wă و ºùرس  åĈÅĒí¾دی )ôùwÉ Ăí ار£wêی wĄùرت wíرñ¾وwĊùøă wz ôùwÞ£ Ăz èĉĀÊ£ ،Ĉăن

Ĉù ĂÞùw« اد در¾åا ¾ĉwÅ wz ¾¤ÊĊz ôùwÞ£ و .¢Åا Ă¤Éاºý ĈĄ«Ā£ )ºÉwz 
øăĂæõoù ده ازwæ¤Åان اÀĊù üĊþ¯ĈÆ³ یwă  بw¤í زش درĀùآ ĈùĀĄæù یĀòõا Ĉíادرا

 wz اwæ¤Åده از »ºول زĀù ¾ĉرد z¾رé ĈÅ¾ار å¾ñ¢:   (w£4رĉ¶ ادwĊzت اĉ¾ان )
ی   

  
  : ادرا

 
اول

 
دوم 

 
م

 
رم

 
 

  
 

   
د 

 
زد

w¤íب ºùرس    -1
از   اwæ¤Åده   Ăz را 
  Üzwþù و   wăارÀzا
  ĈÉزĀùآ  ìúí

Ĉù èĉĀÊ£ .ºþí
2-   yõwÖù   üĉا  

  درĊñ¾ی   w¤í  Ăzب
Ā³    yÕw¸ùاس
  ºĊþÉاری،)

  و   ĈÆúõ   دºĉاری، 
  üĊ³   در...(  

Äĉرº£  ìúí  
Ĉù  .ºþí

wz درºÉ¾Ċñن    -3
  ،¾¤ÊĊz Ā³اس 
  ¢{¨ù wýw¬Ċăت 
  ºĊõĀ£ yÕw¸ù در

Ĉù  üĉا و  ĀÉد 
  Ăz wýw¬Ċăت 
  ¾¤Ąz wĉدĊñ¾ی 



 
 

 

ت ب  یا  ر اد     711       ....   دری 

ان )ر  ( 5ول ) ت ا ر اد ب  زش در  ی  آ  ( 4ی  ا
( ºăwÊù ôzwéه اÀĊù ،¢Åان Ā³اس درºÉ ¾Ċñة داwĉĀ¬Êýن Ăí ĂýĀòýwúă5 Ăz در »ºول ) 

wòþăم w¤í ĆÞõwÖùب زwĉد Ā{ýده و £Ā³ wĄþاس º´ùودی ºþýwù دºĉاری در wòþăم w¤í ĆÞõwÖùب 
  .¢Åه اºÉ ¾Ċñدر ¾Ñw³ نw¤Åت، داwĉروا ¾íذ ¢öÝ Ăz wùل اw¨ù و wă äö¤¸ù ی¾¨ý ی و¾ÞÉ یwă

 Ăzđ در ÈĉاÀåا ¦Ýwz đی Ā¤´ùای Ăz ôÎå ¾ă اÀåاwýw¬Ċă Èĉت داwĉĀ¬Êýن ºÉ ¾¬þùه و 
.¢Åه اºÉ بw¤í Ĉzاد ¶ĉرw£ ایĀ¤´ù ¢Ċzا¼« 

 Ăæõoù ÀĊý ¾ĉول زº« ده ازwæ¤Åا wz ¶ĉرw£ بw¤í زش را درĀùآ ĈùĀĄæù یĀòõا ĈÉی ارزwă
 Āùرد z¾رĈÅ و £´é ôĊö¾ار å¾ñ¢:   ( 4ادwĊzت اĉ¾ان ) 

  ìúí  yÕw¸ù
Ĉù.ºþí

  w¤íب   اüĉ  در-4
Ăz   از  ¾ĉوwÎ£  

ĈzĀ·   دهwæ¤Åا  
اºÉ .¢Åه

در اw¤í üĉب    -5
و   »ºاول  از 
Āúýدارwăی  
ºÞ¤ùد z¾ای درک  
اwæ¤Åده    ¾¤Ąz
.¢Åه اºÉ

ی   
ارز 

 
اول

 
دوم 

 
م

 
رم

 
 

  
 

   
د 

 
زد

w³وی    -1 w¤íب 
  Ĉòþă¾å wÝĀÑĀùت 
Āùرد   در  و   ¢Åا

»ĂÞùw  ارزش wăی 
Ĉù ¢{´Í .ºþí



 
 

 

�ت        712  و اد      

 

ر 6)ول  ان )(  ت ا ر اد ب  زش در  ی  آ  ( 4ی ارز ا
       

ĀÉد  äõoù در  ôÎå ĂÅ اول، ~ø¬þ و ĀÍ Ăz øĄýرت  ( ºăwÊùه Ăí ĂýĀòýwúă6 Ĉù در »ºول ) 
wăی ĂÞùw« Ĉòþă¾å اwÉره í¾ده اÅ¢. اĂ«Ā£ üĉ از آن »Ą¢ اĂí ¢Å در اĂz ĈþúÑ  üĉ ارزش 

2-    ðþă¾å wz بw¤í
Ĉýا¾ĉا-  ĈùĒÅا

.¢Åw¤Åا¾úă
w¤íب    -3  yõwÖù

Ì¸Êù ¦Ýwz  نºÉ
wăی »ĂÞùw و  ارزش

£¬Ĉö آwĄý در رw¤åر  
 yÕw¸ù .دĀÉ

w¤íب    -4 در 
üĉ¾ú£  دĀ«و  Ĉĉwă

  ¦Ýwz  Ăí دارد 
Ĉù  wz  yÕw¸ù ĀÉد 

  Øæ³  ¢Ċúăا
Ĉòþă¾å  ارزش wăی 

آĀÉ wþÉد. 
5-    ¾Úýدر  wz w¤íب 

 ðþă¾å ü¤å¾ñ  یwă
  ĆÆĉwêù و  wæ¤ùوت 

ðþă¾å  آن  wz  wă
  ¾ĉĀÎ£  ،Ĉöù

üÉط  روwêý از  £¾ی 
  Ĉòþă¾å  äÞÑ و 

Ĉù Ĉöù  üĉا و   ºăد
  ¦Ýwz  ¾ĉĀÎ£

Ăz  Ĉòþă¾å wÅزی 
Ĉù.دĀÉ



 
 

 

ت ب  یا  ر اد     713       ....   دری 

 ü¤ùا¾å Ăz لĀÎå ă Ĉòþă¾å یw از آن ÀĊý ه وºÉ Ă¤·دا¾~ ¾¤ÊĊz نwĊýا¾ĉا Ĉ£ºĊêÝ  یwþz Ăí Ĉĉw«
 Ĉù ان¾ĉا ¶ĉرw£ ¢ĉو روا ¶ĉرw£ ¾z بw¤í üĉو ارزش ا Ĉòþă¾å ôtwÆù ¾íرد، ذ¼ñ  Ĉòþă¾å یwă
  .¢Åی ا¾¤ÊĊz دĀúý دارای ôÎå ĂÅ üĉدر ا 

wăی درz ĈÅ¾ اwÅس اĀòõی Ā¤´ù ôĊö´£  ĈùĀĄæùای w¤íب   wăĆăwĊÅی  ºăwÊù wzة »ºول 
 Ăæõoù ĈÅر¾z Ăz Ăí زشĀùآ ( ان¾ĉت اwĊzاد ¶ĉرw£ بw¤í در Āòõا üĉی اwă4  )  Ăz ،¢Åا Ă¤·دا¾~

 Ĉù ¾Úý ( ان¾ĉا wăی Ĉ¤·wþÉ در  ( از Ăæõoù 4رÀĊù ºÅان اwæ¤Åدة wòýرºýة w¤íب £wرĉ¶ ادwĊzت 
 Ăæõoù ¾ĉwÅ از ¾¤ÊĊz ¾Ñw³ بw¤í  üĉی اwă Ăæõoù ده وĀz Āòõان  اÀĊù üĉ¾¤úí دارای Ĉýw¬Ċă یwă

 Ĉù بw¤í üĉده در اwæ¤Åا .ºþÉwz 
øăوتwæ£ داریwþÞù ĈÅر¾z فºă wz üĊþ¯üĊòýwĊù üĊz دĀ«Āù یwă  یwă4  زةwÅ  ĂăwĊÅ  ،

Ăí ĂýĀñ در »ºول زwă  ¾ĉی îù¾ر اwæ¤Åده wúă .ºÉنĊñ¾یآزĀùن £´ôĊö وارwz Äýwĉ اºýازه
Ĉù ĀÉĂæõoùد  ºăwÊùه   üĊòýwĊù  üĊz wþÞùداری  £wæوت   Ăí  ¢Åا از آن   Ĉíw³  ªĉw¤ý  یwă

( Ĉ¤·wþÉ38/22( ĈÅwÆ³ا ،)32/13( ĈÆ³ ،)25/10( ĈÉو ارز )د دارد. 18/15Ā«و ) 
   زة  4  :(7)ول

اف)  ( ر از ا
wÅ 1  ( Ĉ¤·wþÉ )(71/0 )38/22زة
32/13( 68/0)( اĈÅwÆ³ )  wÅ 2زة

wÅ 3  (ĈÆ³ )(53/0 )25/10زة
18/15( 64/0)( ارزĈÉ)  wÅ 4زة

 
 ی:.  و 5

z¾  (4در ~ÂوÑw³ Èă¾، اº¤zا wòýرwñºýن z Ăz¾رĀ¤´ù ĈÅای w¤íب £wرĉ¶ ادwĊzت اĉ¾ان )
Ăæõoù سwÅده از »اwæ¤Åا wz زشĀùآ ĈùĀĄæù یĀòõی اwă  ĆăwĊÅ  بw¤í ایĀ¤´ù ôĊö´£  یwă

üĉا ªĉw¤ý Ä~ از Ăí Ă°ýآ .ºþ¤·زش« ~¾داĀùآ ĈùĀĄæù یĀòõس اwÅا ¾z ĈÅدر  ĂăwĊÅ    Ăz
Ĉù نwÊý ،ºùآ ¢ÅدĂæõoù از äõoù دةwæ¤Åان اÀĊù Ăí ب  دادw¤í در Ĉ¤·wþÉ Ĉò¤ÆĉwÉ یwă
ºÉه   ¯ªĉw¤ý üĊþ ذĈò¤ÆĉwÉĈù wăøă .ºÉwz¾í( ÊĊz¤¾ از Ēí ¾ĉwÅنw£4رĉ¶ ادwĊzت اĉ¾ان)

wăی ôÍw³ از آزĀùن £´ôĊö وارwæ£ ،Äýwĉوت  دz Ăí ºă¾ اwÅس داده( wÊýن 7Ĉùدر »ºول )
wĊùن   ارزwă ĈÉی  wÅزهwþÞùداری  و   ĈÆ³  ،ĈÅwÆ³ا  ،Ĉ¤·wþÉ  ĆăwĊÅ   ¾z Ā¤´ùا   ôĊö´£

اwÅس اĀòõی ĈùĀĄæù آĀùزش و»Āد دارد و Ĉ¤·wþÉ ôùwÝ در ÀĊù üĉ¾£đwzان é¾ار دارد. در  
 ة Ăz ªĉw¤ý دÅ¢ آºùه ·ĀاøĊă ~¾دا·¢: اz Ăz È¸z üĉ´¦ درwzر



 
 

 

�ت         714  و اد       

 

در wĊùن Ăí ĂýĀñ3Ăæõoù در »ºول)wúăن  ،¢Åه اºăwÊù ôzwé اĀòõی  (   Ĉ¤·wþÉ یwă
Ăæõoù ¾ĉwÅ از ¾¤ÊĊz ¾Ñw³ بw¤í ق درĒ· ¾îæ£ ی¾Ċñرwí Ăz انÀĊù ،زشĀùآ ĈùĀĄæù  یwă

ĂýĀñ Ăz بw¤í ایĀ¤´ù ده وĀz Ĉ¤·wþÉĈù ¦Ýwz Ăí ¢Åه اºÉ Ă¤ÉĀý ایyÕw¸ù دĀÉ    Ăz
Ă{þ«راه Ăz ده و¾í ¢éد ôtwÆù äö¤¸ù یwăÈÅ¾~ Ăz ¶Åw~ ای¾z وتwæ¤ù یwă  نwÆîĉ یwă

( wĊzن داz Ăí ¢É¾ای اÀåا2008  ¢ĊéĒ· Èĉ)  wz ĀÆúă .ºÊĉºýwĊz1 اyöÖù üĉ، اý¾¤Å}¾گ
wă در Ā·¾zرد Ā¤´ù wzای درwÞå ĈÅل ºÉه £üĉºz w  ی آنداwĉĀ¬Êýن đزم اîæ£ ¢Å¾ واñ¾ا

اºĉه   ºþýاĀ¤z  Ā´ý Ćtارا  Ăz آن  اwÅس   ¾z و  داده   ÀĊĊú£  ºþúÉارز  ¾Ċá از  را   ºþúÉارز wăی 
ô³Ăíراه  ĈÅĒí  ÔĊ´ù  Ăí  ¢Åا đزم  õ¼ا   .ºýداز¾ z  ºĊæù یwă    آن در   ĈÅدر Ā¤´ùای 

Ĉù  Äĉرº£  ĈñدĀÅآ wz  äÖÞþù در wĊÅ ĈĉwÒåل و  £å w¾اĊñ¾ان  Āzده   üùا ĈÖĊ´ù ،دĀÉ
   .ºýداز¾ z دĀ· قĒ· ¾îæ£ یwê£ار Ăz ¾Õw· 

øăĂê{Õ Ăí ¢æñ ºĉwz üĊþ¯¶ĉرw£ بw¤í در yõwÖù ¢Åی درºþz    ÈĉاÀåا Ăz تwĊzاد
ĊÅ د¾îĉرو .¢Åه اºÉ ¾¬þù ¾Ñw³ بw¤í در Ĉú¤ÆĊÅ د¾îĉرو  yõwÖù ایĀ¤´ù در Ĉú¤Æ

Ĉù Ĉþăم ذw¬Æýا Ăz ¾¬þù Ôêå Ăý ĈÅدرĈù ¦Ýwz Ăîöz ،دĀÉĈñºĊ°Ċ~ د درکĀÉ  یwă
آwÅن w{Õw¸ùن  z¾ای   ĂõmÆù  ìĉ¢³را و  ºÉه   ¾£ø¤ÆĊÅ  ÌĊ¸Ê£  Ăz و  £¾  ºÞ¤ùد  wăی 

  ĆÞõwÖù و Äĉرº£ مwòþă در  ºþýاĀ¤z نwĉĀ¬Êýدا  ¾ñا  .ºýداز¾ z Ĉöí مwÚý ìĉ وت درwæ¤ù
 £ ĈÅای درĀ¤´ùĈù ،ºþăد ÈĉاÀåد را اĀ· Ĉú¤ÆĊÅ ¾îæ  ôtwÆù نwĊù ĈêÖþù طw{£ار ºþýاĀ£

£¾ Ā· ôtwÆù ô³ Ăzد z ¾دازé( ºý¾ا¯ºÞ¤ù  Ăد و wñه wæ¤ùوت زĀ· Ĉñºýد را درĂ¤åwĉ و را¢³
 ،Ĉá2011دا .) 

Ĉù اyöÖù üĉ اw{þ¤Åط   ،¾Ñw³ بw¤í در  اwê¤ýدی   ¾îæ£ ¢ĊÞÑو  Ăz  Ĉăwòýwz  Ăí دĀÉ
  Ăz ¾Ñw³ بw¤í Ă«Ā£ انÀĊù ه¾ĉ¾å .¢Åده اĀ{ý دwĉن زw{Õw¸ù دیwê¤ýا ¾îæ£ یwê£(  2006)  2ار

Ĉù نwÝز  اذwĊý ،ĈÅای درĀ¤´ù wz ردĀ·¾z ن درwĉĀ¬Êýدی داwê¤ýا ¾îæ£ یwê£ای ار¾z Ăí ºþí
اĀ£ ¾z Ăí ¢ÅاòÊÅ¾~ Ĉĉwý¾ی و اđº¤Åل داwĉĀ¬Êýن £ºÉ ºĊíwه و wz اw¬ĉد z´¦ در Ēíس  

¢æñ وøă wz ĀñوĈÅĒíĀ· Ăz yõwÖù wă  ÀĊý نwĉĀ¬Êýدی داwê¤ýا ¾îæ£ د وĀÉ Ă¤·Āùآ Ĉz
( ºzwĉ ÈĉاÀåر اºþĊÅ ر وºþĊÅ3  ،2008Ĉù y{Å ĂõmÆù üĉا .) Ĉîýwz زشĀùآ« w£ دĀÉ4  رwþí »

 ĂõmÆù ô³ زشĀùو »آ Ă¤åرس  5رºù و ¾Ċñا¾å Ăí ¢Åا ¢õw³ üĉد. در اĀÉ آن üĉÀòĉw« »
ôtwÆù و wĉدĊñ¾ی z ¾دازد. اÀåون z¾  ای £´ĈöĊö و اwê¤ýدی ĀÍ Ăzرت wêýداĀĊÉ wz  ô³ Ăz Ăýه

1 Sternberg 
2 Freire
3Snyder & Snyder 
4 Banking education  
5 Problem solving education 



 
 

 

ت ب  یا  ر اد     715       ....   دری 

Ĉù ¦Ýwz üĉد  اĀ· ای¾z Ôĉا¾É دĀ{Ąz Ĉ~ ه و درºÉ èĊúÝ äö¤¸ù ôtwÆù در ¾Ċñا¾å دĀÉ
ºÉwz ان¾òĉو د . 

ĂýĀñ  Ăz  ºĉwz آĀùزش، Ā¤´ùا    ĈùĀĄæù اĀòõی  در   ،üĉا  ¾z Ăí  اÀåون  اراĀÉ Ătد  ای 
  Ôĉا¾É سwÅا ¾z و Ă¤·wþÉ ه راºþĉی آwăزwĊý ºþýاĀ¤z نwĉĀ¬Êýهداºþĉآ ،ĈöÞå  ôú¤´ù یwă

ÈĊ~ راĂùwý¾z wz و ºþþí ĈþĊzهºþĉآ ü¤·wÅ Ăz یÀĉ²رĊ«¾£ یwă  ای¾z ؛ºýداز¾ z هºÉ داده
ĈöÞå را    Ôĉا¾É ،Ă¤·wþÉ را ¶ĉرw£ ¾ĊÅ نw{Õw¸ù Ăí ¢Åزم اđ ،Ĉåºă üĊþ¯ Ăz رºĊÅن 

ø¤ÆĊÅ ĈzĀ· Ăz ده و¾í طدرکwêý ¢·wþÉ Ăz ده و¾í ĈĉwÅwþÉ را Ô{£¾ù ار و¼ñ¾§ی اwă  
»Ăí Ĉĉw روîĉ¾د yõwá  (. ازآنĀé1  ،2012ت و É äÞÑ¾اz ĈöÞå Ôĉ ¾دازºý )»ÀýĀ و wîúăران 

ادwĊzت، £wرw£ ¾ĊÅ ¾z  ،ĈÅwĊÅ ¶ĉرĉ¶در w¤íب Ñw³¾ روîĉ¾د £wرĀz yõwá Ĉ¸ĉده اÅ¢ و اÀåون
Ĉù ¢Åه اºÉ نwĊz یº³ w£ ÀĊý دیwÎ¤éو ا Ĉòþă¾åĈù ،نw{Õw¸ù Ăí ¢æñ انĀ£  wz ºþýاĀ£

Ā· ¾òýد z ¾دازºý. ¯¾اĂz ĈzĀöÖù º³ w£ ¾Ñw³  Ăí ار£wêی wĄùرت £îæ¾ آºþĉهw¤í ĆÞõwÖùب  
  Ĉú¤ÆĊÅ ¾îæ£ دی وwê¤ýا ¾îæ£  یwê£ار ¦Ýwz Ăí یĀ´ý Ăz ،¶ĉرw£ èĊéو د ¢Åی در¾Ċñدwĉ

Ĉù دĀÉ نw{Õw¸ùهºþĉآ ¾îæ£ رتwĄù یwê£ار ¾z Ĉ¤{¨ù اری¼ñ¾§ا ºýاĀ£  ا¼õ .ºÉwz Ă¤Éدا ¾òý
اĉ¾ان )  đ¾ĊÚý Ĉĉwăزم اÅ¢ در w¤íب ادwĊzت   ¶ĉرw£ بw¤í4ĂýĀñ Ăz ای £øĊÚþ و  ( Ā¤´ùا 

~ĀÉ äĊõm£ºùwÊĊد w{Õw¸ù Ăíن اÀåون   در   ا§¾ñ¼ار  wăی»¾wĉن  wăی Ă¤É¼ñ وwĉ ¾zدĊñ¾ی 
¾ĊÅ  Ăz ،¶ĉرw£   Ôĉا¾É  ĈýĀþí  Ĉñºýد   زĀ·  Ă«Ā£   Ă¤Éو  دا  ¾z  سwÅآن  ا  Ăz   ü¤·wÅ  هºþĉی آwă  

ôú¤´ù ºýداز¾ z. 
ºăwÊùه    ( wă4ی اĈÅwÆ³ در »ºول )Ñw³¾ از w´õظ z wzĂæõoù¾رĈÅ و £´w¤í ôĊöب  

Ăæõoù  Ăz  ¾Ñw³ w¤íب   Ăí  ºÉ  در  Ăí  Ă°ýآ  .¢Åا  Ă¤Éاºý  Ĉýاºþ¯  Ă«Ā£  Ĉýw¬Ċă wăی 
ĂæõoùنĒí wăĈýw¬Ċăی   Ĉò¤ÆĉwÉ  ºĊím£ Āùرد  آĀùزش   ĈùĀĄæù اĀòõی  در   ĈÝwú¤«ا

Ĉùدرون ¢ĉ¾ĉºù Ăz Ă«Ā£ ،ºÉwzنwĊù ¢ĉ¾ĉºù دی و¾å  نwĉĀ¬Êýدی دا¾å  ºþĉآ¾å  ĈÕ در
ÈĊ~ ÈăوÂ~  è{Õ .¢Åی ا¾Ċñدwĉ( wĊtw{Õw{Õن  و   ĈúĊăا¾zا Āăش  ºé1398م،  ار£wêی   )

 Ĉýw¬Ċă2  Ĉù Äĉرº£ ºþĉآ¾å ن درwĉĀ¬ÊýرتداwĄù یwê£ار Ăz ºýاĀ£  نwĊù دی و¾å ی درونwă
ĈÅای درĀ¤´ù wz ¾Ċñا¾å Ăí Ĉùwòþă Ăí د. ¯¾اĀÉ ¾¬þù نwýدی آ¾å  شĀă سwÅا ¾z Ăí ای

äĊõm£ Ĉýw¬Ċă  Ĉù ¾Ċñه درºÉ  Ă¤åwĉ دĀ· äÞÑ ت وĀé طwêý از ¢·wþÉ و ĈăwñدآĀ· ،ºýĀÉ
Ĉù دĀ· Äæý Ăz دwú¤Ý² اÖÅ یwê£ار wz ر  وwîåا ôzwêù و در ºýÀz ¢Å² دĊ´Í رw¤åر Ăz ºýاĀ£

رÀĉان در å ĈÕ¾آºþĉ  (. اwæõoù ¾ñن و ºz3  ،1997Ăùwý¾z و wêù Ĉæþùوºþí ¢ù )ĉwù¾ و ĀõwÅی 

1 Jones, Buntting, Hipkins, McKim, Conner & Saunders

2 Emotional intelligence
3 Mayer & Salovey
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õoù یwê£ار Äĉرº£ و äĊõm£ĂæĈù ¦Ýwz ،ºþăار د¾é ¾Úýºù ن راwĉĀ¬Êýدا Ĉýw¬Ċă یwă  ºýĀÉ
  ¾¤Ąz ی¾Ċñدwĉ یw¤Åدر را Äæý Ăz دwú¤Ýا yÆí و Ĉýw¬Ċă ºÉر ¾z ونÀåن اwĉĀ¬Êýدا Ăí

wĄùرت  ،yõwÖù  ان¾òĉد  wz  ¢{¨ù £ĒùwÞت   Ăz و  داده   ÈĉاÀåا  ÀĊý را  ·Āد   ĈÝwú¤«ا wăی 
Ĉù نwĉĀ¬Êýدا Ăí ¢Åا ¢õw³ üĉدر ا .ºýداز¾ zýزĀùآ  ôzwêù و در ºþăم دw¬ýا Ĉăو¾ñ رwí º

 ا»¤ĈÝwú را wă  .ºþþí yÆíی ĒîÊùĈýw¬Ċă ¢ĉ¾ĉºùت ار£}ĈÕw در »wĄن واwĄù ،ĈÞéرت
)wúăن »ºول  در   Ăí  ĂýĀñ5Ăæõoù  ،ºÉ هºăwÊù  )ĈÆ³ یwă  ĈùĀĄæù اĀòõی   Ĉíادرا

  ¶ĉرw£ بw¤í زش درĀùآ( ان¾ĉت اwĊzب  4ادw¤í äõoù Ăí ºþ¯¾ă ،¢Åا ĈþĊĉw~ ²ÖÅ در )  wz
w¨ùل آوردن  و wñه   Ĉĉروا ¾¨ý از  ĈÞÅ ،ôÎå  اwæ¤Åده   ¾ă ایĀ¤´ù  ĆýwĊù در  Āúöùس  wăی 

  ¾z ºĊím£ زشĀùآ ĈùĀĄæù یĀòõدر ا .ºăد ÈĉاÀåن را اwĉĀ¬Êýدا ¢{¨ù تwýw¬Ċă Ăí Ă¤Éدا
¢Ċå¾Ù ده ازwæ¤ÅاĂz یwă  و ĈÅای درĀ¤´ù üĉوº£ و Äĉرº£ مwòþă اس درĀ³ ی¾Ċñرwí

ĈñÂĉو از  اwæ¤Åده   ÀĊý  یwăĈù wĉدĊñ¾ی   ºþĉآ¾å در  wýw¬Ċăت  zđwz¾دن  در   ÔĊ´ù  ºÉwz
  ،ĈúĊăا¾zا(1398ĈÅب درw¤í ا وĀ¤´ù ¾ñا .)Ĉù آن  ĆÞõwÖù Ăz ان¾Ċñا¾å  Ăí ای  ،ºýداز¾~

  ÀĊý بw¤í ¾¨ý و ºÉwz ĈÅای درĀ¤´ù wz Ô{£¾ù د وºÞ¤ù یwăدارĀúý اب و¼« ¾ĉوwÎ£ دارای
ĈĉwýاĀ£ رات وwÞ¤Åداز ا¾í اه¾úă ای¾z Ĉýwzی زwă  ،ºÉwz Ă¤Éدا Ā¬Êýدا äö¤¸ù اسĀ³ ن

 ºَùw¬َĊَă1  و  Ă¤åwĉ  ÈĉاÀåا آن  داwĉĀ¬Êýن  wĉدĊñ¾ی   Ăz  ¾ùا  üĉد  ا¾í  ºăاĀ·  ìúí  wă
ÈĊ~( ،نwĊtw{Õw{Õ و ĈúĊăا¾zم، اºé1398  .) 

º«6Ăæõoù Ăzول )  Ă«Ā£  ¢ĊÞÑو )  ĈÉارز z¾ اwÅس    دºă.را در w¤íب wÊýن wăĈùی 
Ăí  Ă°ýآ   ĂăwĊÅ  Ĉù نwÊý ،ºăد  Ĉù ¾Úý Ăzو ارزش ðþă¾å Ăz Ă«Ā£ ºÅو  ر Ĉòþă¾å یwă

Ăz ÀĊýĈúý هºăwÊù بw¤í üĉل اĀÎå در ðþă¾å زیwÅنwúă .دĀÉ  ÈăوÂ~ ªĉw¤ý Ăí ĂýĀñ
  ،ĈýراĀÅ(1395Ĉù نwĊz )ار ارزشºù ¾z ĈÅدر Ćùwý¾z ¾ñا ،ºþí  ،دĀÉ Äĉرº£ و øĊÚþ£ wă

  Ăí ĈÖĊ´ù ¾ăدر Ăí دĀz ºþăاĀ· درwé اد¾åاĈù ار¾éار ارزشºĄòý و ¾{ăق، راĀÊù ºý¾Ċñ  wă
 Ăùwý¾z Ăí ºÉ ºăاĀ· èê´ù Ĉýwùف زºă üĉا .ºþÉwz دĀ· ðþă¾å و  ¢Ą« در ĈÅی درwă

Ĉýزی ارزشدروwÅ.ºþí ¢í¾³ wă  Ăæõoù ¾ñباw¤í ایĀ¤´ù در ĈÉی ارزwă  Ăz ĈÅی درwă
Ĉù د¾Ċñ ار¾é Ă«Ā£ ردĀù ĈzĀ·Ĉòþă¾å تwÕw{£ی ارwê£ار Ăz ¾¬þù ºýاĀ£   دĀÉ ¦Ýwz ه وºÉ

دwă  ¾òĉی ôöù ¾ĉwÅ، ارزشداwĉĀ¬Êýن wòþă Ăzم Āùا»ðþă¾å wz ĂĄ و ارزش  ¢Åی درwă
 ðþă¾åارزش wĉ و Ă¤å¾ĉ¼~ را wă  د راĀ· Ĉòþă¾å Ôöá یwă.ºýار¼òz رwþí 

:  و راهد .1-5 و ی   ر
wþÞùدار  Ñw³¾ و wæ£ ÀĊýوت    ôÍw³ ªĉw¤ý Ăz Ă«Ā£ wzĂăwĊÅ از £´Ā¤´ù ôĊöا z¾ اwÅس  

Ăæõoù نwĊù( ان¾ĉت اwĊzاد ¶ĉرw£ بw¤í زش درĀùآ ĈùĀĄæù یĀòõی اwă4Ĉù دwĄþÊĊ~ ،)  دĀÉ

1 Emotioncy
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wzزòý¾ی، £´ôĊö و wzزw¤í ĈÆĉĀýب  Ăz ادwĊzت   ¶ĉرw£ زةĀ³ انºþúÊĉºýن و اwæõoù Ăí  یwă
 .ºýداز¾ z زشĀùآ ĈùĀĄæù یĀòõس اwÅا ¾z تwĊzاد ¶ĉرw£ ĈÅده از    درwæ¤Åا ¢Ċúăا Ăí Ă°ýآ

Ăæõoùwăبw¤í زش را درĀùآ ĈùĀĄæù یĀòõی اĈù ار¾é ¢Ċúăو ا Ă«Ā£ ردĀù ĈÅی درwă  ،ºăد
wăی ĈúöÝ آwýن اÅ¢. اwă  ¾ñی داwĉĀ¬Êýن در wþíر wĄùرتÀõوم £z ĂĊî¾ ار£wêی دwĄù ¾òĉرت

wĄùرتw¤íب  ¾z wĊÚæ³ت،   ¾z Í¾ف   ĆĊî£ »wی   Ăz  ĈÅدر Ĉ¤·wþÉ داwĉĀ¬Êýن  wăی  wăی 
Ă¤Éدا ºĊím£  ،قĒ· ،دیwê¤ýا ¾ĊÚý ¾îæ£ اعĀýا ÈĉاÀåا ¢Í¾å هوºþĉو آ Ĉú¤ÆĊÅآن ¾òý wă

  Ĉ~ اره درĀúă Ăí ºÉ ºþăاĀ· ¢Ċz¾£ ĈýwĉĀ¬Êýآورد، دا øăا¾å زشĀùآ ºþĉآ¾å ĈÕ را در
wăی z üĉĀý¾ای ĀÊí ĈúöÝ ôtwÆùر و Ā· ÔĊ´ùد ĊĊâ£ô³  üĊþ°úă .ºþÉwz¾ و ü¤åwĉ راه

£Āاå Ĉ  Ăz ºþý¾آºþĉ آĀùزش، ºùرwÅن و wæõoùن wăĈùی Ĉýw¬Ċă در z Õ¾ای £wĄù ¢ĉĀêرت
¢ĊõwÞå ¾z  ĂĊî£ w«¢ĊõwÞåی  و wăüĉºzی å¾دی،  wă  Ăzی ñ¾وĈă را é ¾Úýºù¾ار داده   Ā´ý

 í ìúí نwĉĀ¬Êýدا ĈÝwú¤«ت اĒùwÞ£ یwê£ی  ارwê£ار ¦Ýwz و ºþرتwĄùآن ĈÝwú¤«ی اwă wă  
ºýĀÉĈù نwĉĀ¬Êýاس داĀ³ Ăz Ă«Ā£ ¾òĉی دĀÅ از .  Ăz ºýاĀ£  .دĀÉ ¾¬þù نwýآ ¾¤Ąz ی¾Ċñدwĉ

Ĉù ÀĊý نwÅرºù  Ăz ن راwĉĀ¬Êýده و دا¾í مwòúă ĈÅای درĀ¤´ù wz را ĈÅĒí ÔĊ´ù ºþýاĀ£
Ĉù ¢ĉwĄý در .ºþăق دĀÅ ¾¤Ąz ی¾Ċñدwĉ ¢Ą« ĈÖĊ´ù تwýwîùده از اwæ¤Åا  Ă«Ā£ ¢æñ انĀ£

Ăæõoù ìĉwîĉ ĂzایĀ¤´ù äĊõm£ و Äĉرº£ ºþĉآ¾å ĈÕ زش درĀùآ ĈùĀĄæù یĀòõی اwă    ĈÅدر
Ĉù نwýده از آwæ¤Åا wz ده وĀz وری¾Ñ   .¢åwĉ ¢Åد ¢Ċz¾£ و øĊöÞ£ ĈĉwĄý فºă Ăz انĀ£   

 Ăí  ¢Åا ¾íن ذwĉwÉ  Ĉù ی¾òýزwz و  ôĊö´£ راw¤Åی  Ñw³¾ در   ÈăوÂ~  ªĉw¤ý از  £Āان 
í¾دw¤íب اwæ¤Åده   ĈăwòÊýدروس دا  ¾ĉwÅ یwăĈù y{Å  ¾ùا  üĉا  .  wĄþ£ داwĉĀ¬Êýن  ĀÉد 

Ăæõoù از wz اwæ¤Åده  îý¾ده و   Øæ³ را ĈÅدر yõwÖùرتwĄù ÈĉاÀåا Ăz Ĉ¤·wþÉ یwă  یwă
où ده ازwæ¤Åا wz آن ¾z ونÀåا .ºýداز¾ z دĀ· Ĉ¤·wþÉĂæõرتwĄù ،Ĉýw¬Ċă یwă  ĈÝwú¤«ی اwă

wăی Ăz ÀĊý ĈÆ³ درک و wĉدĊñ¾ی Ąz¤¾  و ار£}Ā· ĈÕwد را اÀåاÈĉ دwĄù Ăz Ă«Ā£ .ºþăرت
¢Ċözwé ده ازwæ¤Åا ÀĊý ن وwĉĀ¬ÊýداĈù قĀÅ ĈÖĊ´ù یwă .ºăد 

 
  



 
 

 

�ت          718  و اد      

 

: 
• ĈzwĊùwí  ،ĂúÕwå  ،ĈúÅwé  ،wúĊÉ  ،ĈúĊăا¾zا(.ĂĊÖÝ  ،ôñ1399  انÀĊù  ĈÅر¾z  .)

¢ĉwÑدار w¤íبºþùی  از   ĈÅرwå ادwĊzت  و  زwzن   Ć¤Éر ادwĊzت.  wĉĀ¬Êýن   ¶ĉرw£ wăی 
wă و wÒåی  آĀùزی، داwòÊýهĈöù Èĉwúă اÀõاwùت زwzن و ادwĊzت wåرĈÅ در ù¾اÀí زwzن

 ، ºĄÊù: داwòÊýه å¾دوw¬ù .ºĄÊù ĈÅزی
• ( ĀêÞĉب.  Ċözwé¢1396اwÚ¤ýری،  و   ĈõwÝ آĀùزش  wåرغ(.  اwâ¤Éل  اĒĊÎ´¤õن.  wăی 

. 25-1(، 3)8، آĀùزش ĈõwÝ اĉ¾ان
• ÈĊ~( م.  wĊtw{Õw{Õن،  و  ش.   ،ĈúĊăا¾zا ر.،   ، ºé1398  .)  Ăzم   üĉĀý روîĉ¾دی 

 . ºĄÊù:اwÊ¤ýرات داwòÊýه å¾دوĈÅwþÉ .ºĄÊù ĈÅ آĀùزش زwzنروان
• ÈĊ~شĀ· ،.wÑم، رºéÞÆù ،ĂêĊöÅ  .øĉ¾ù ،نwĊtw{Õw{Õ ،.مwĄõا ،Ĉ«wý ،.راwÅ ،ĈÝاÀ· ،.دĀ

 ºĄÊù: داwòÊýه å¾دوºĄÊù ĈÅ.  اwí ĈÆĊöòýرz¾دی.(. 1399)
• ÈĊ~ ر ºé  ،.wÑ Éم،   ،ĈúĊăا¾zا(  .wúĊ1396  .)  یĀòõا  Ĉå¾Þù»ºَùw¬َĊَă«  هĀĊÉ wăی  و 

wن å¾اĊñ¾ان wå¾ĊáرĈÅ زwzن  اÀåاÈĉ آن در آĀùزش زzـ  Ăz ĈÅرwå.   Èĉwúă üĊùدو  
Ĉّöù ĈÅرwå تwĊzن و ادwzزش زĀùهآwòـÊýدا :ºĄـÊù ،  ºĄÊù ĈÅدو¾å. 

• è³( .øĉ¾ù £wرwþÉ1392  .)¶ĉس،   ¾ĊÅ ¾z  ĈöĊö´£ و  اwê¤ýدی   Ĉăwòý  ĂÅ ت درwĊzاد
wí ĆùwýرĈÅwþÉ ارwĉw~ .  .ºÉنÜÖêù1357    w£1390 اº¤zاĈĉ، راĈĉwúþă و دw¤Å¾Ċzن از  

{Õ ĂùĒÝ هwòÊýدا .ĈÅرwå تwĊzن و ادwzة زºîÊýان. دا¾Ą£ Ĉĉw{Õw 
• ¢úî³( .ĒĊõ ،ریw{ĉĀ« Ĉ¤ÆĄù ،.م¾íا ،Āñwþ§ ،.ĒĊĄÅ ،ی¾¤ýĒí ،.ا¾¤Ċù ،رwÊå1392ا  .)

  ĈöĊúî£ £´ĒĊÎت  داwĉĀ¬Êýن  دwñºĉه  اĉ¾ان:  در   ĈúöÝ  ¢ĊÞ«¾ù روîĉ¾د  اwĊ³ی 
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