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 چکیده
ضر  پژوهش از هدف س  ،یابیاعتبار حا   یرامترهاپا و یعامل ساختار  یبرر

  طرح. بود انیدانشووجو در( NTBS) تعلق به ازین اسیمق پاسوو -سوووا 

بود. جامعه آماری را   آزمون یابیاعتبار و یهمبسووتگ -یفیتوصووپژوهش 

دانشوگاه بیرجند تشولی    کارشوناسوی و کارشوناسوی ارشود      دانشوجویان  

  نمونه روش به انیدانشجواین  از نفر 636 و 461 مطالعه دو یط دادند.می

با    . گردآوری دادهشووودند  انتخاب  یا چندمرحله   ایخوشوووه یریگ ها 

، احساس تنهایی اجتماعی   (4111؛ کلی، NTBSنیاز به تعلق ) هایمقیاس

(، افسردگی،  6001توماسو و هملاران، ؛ دیSELSA-Sو عاطفی بزرگسالان )

سترس )   ضطراب و ا (، احساس تعلق   4111باند، باند و لوی؛ لویDASS-21ا

یاس ار  یادین در رواب  )     از مق های بن یاز یا و   BNS-RSضوووای ن ؛ لاگوارد

  (4191؛ داینر و هملاران،  SWLS) ( و رضوووایز از زندگی   6000هملاران،  

س  با هاداده  یتحل و هیتجز صورت گرفز.  سان  یبرر    یتحل ،یدرون یهم

  یهایمنحن و آسووتانه و زیتم یپارامترها و یدییتأ و یاکتشوواف یعامل

  به ازین اسیمق که داد نشووان جینتا. گرفز نجاما آزمون و سوووا  یآگاه

صد  98/68 شده  نیییتب انسیوار با یعامل کی یساختار  تعلق، . دارد در

س  دییتأ به زین یدییتأ یعامل ییروا  و 11/0 کرونباخ یآلفا بیضرا . دیر

  مناسووب اعتبار از نشووان 91/0 و 11/0 کردن مهین دو بیضوورا و 14/0

  بودند یمطلوب سووط  در زین اسوو پ سوووا  یهاشوواخ . داشووز اسیمق

(01/0>P.) و اراعتب از انیدانشجو  در تعلق به ازین اسیمق رسد یم نظر به 

 .اسز برخوردار یمناسب ییروا

-وا س  هینظر ،یابیاعتبار ،یعامل ساختار  تعلق، به ازین: های کلیدیواژه
 .پاس 

 Abstract 
The purpose of the present study was to investigate 

the factor structure and Item-Response parameters 

of the Need to Belong Scale (NTBS) in students. 

The research design was a descriptive-correlation 

and validation study. The statistical population 

consisted of undergraduate and master's students of 

Birjand University. In two studies, 164 and 236 of 

these students were selected by multi-stage cluster 

sampling. Data collected by the Need to Belong 

Scale (NTBS; Kelly, 1999), the Social and 

Emotional Loneliness Scale for Adults (SELSA-S; 

Ditommaso, et al., 2004), Depression, Anxiety, 

Stress Scale (DASS; Lovibond, & Lovibond, 

1995), Basic Need Satisfaction in Relationships 

(BNS-RS; LaGuardia, et al, 2000) and the 

Satisfaction with Life Scale (SWLS; Diener, et al, 

1985). Internal consistency, exploratory and 

confirmatory factor analysis, discrimination and 

threshold parameters, and Item and test information 

curves were analyzed. Results showed that the 

Need to Belong Scale shows the structure of an 

agent with an explained variance of 67.87%. 

Confirmatory validity was confirmed. Cronbach's 

alpha coefficients for the scales varied from 0.95 to 

0.91 and split-half coefficients varied from 0.94 to 

0.89, respectively. The Item-Response parameters 

were also at the optimum level (P<0.05). It seems 

that the Need to Belong Scale has good reliability 

and validity in students. 

Keywords: Need to belong, Factor structure, 

Validation, Item-Response Theory. 
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سان  صرف وقز، به       ان ستند. علاوه بر  شارکز با یلدیگر ه ساعات زیادی از زندگی روزمره خود را درگیر تعام  و م   ها به طور معمو  

(. بر این اسووواس 6043، 4کنند )لیری، کلی، کوتر  و شوووریندورفرد و نگهداری رواب  بین فردی تلاش میرسووود افراد برای ایجانظر می

سان  6پذیریتعلق ستر   یک نیاز بنیادین در ان سز )نیلولاس و وب ستر 6043، 3ها شدید و  4111و لیری ) 1(. باومی (، تعلق پذیری را تمای  

ردی توصیف کردند. به زعم آنان، افراد غالباً به دنبا  تشلی  پیوندهای اجتماعی بوده   های پایدار بین فجدی برای ایجاد و حفظ وابستگی 

پذیری انجام های نظری و تجربی مرتب  با تعلقدهند. مروری که آنان در حیطهو در برابر از دسووز رفتن این پیوندها مقاومز نشووان می 

 برای سلامز روانی و بهزیستی دارد. های بین فردی تبعات جدی دادند، نشان داد که نبود وابستگی

شدت این تمای  تفاوت     شتن دارند، اما در  شدن و تعلق دا هایی میان آنان وجود دارد. برخی از اگرچه همه افراد تمایلی برای پذیرفته 

ن چرخه مورد پذیرش بینند که از سوووی افرادی خارا از ایافراد به طور طبیعی در چند رابطه بین فردی نزدیک وارد شووده و نیازی نمی

شته و تعداد زیادی رابطه بین فردی         واقع شده و ارا نهاده شوند. اما در مقاب  افرادی هستند که نیاز شدیدی به تعلق و پذیرفته شدن دا

ان به  شرا شل  داده و در مورد نحوه پذیرفته شدن و قضاوت شدن از سوی دیگران نگران هستند و انرژی زیادی را برای نگه داشتن رواب 

توان نیاز شوودید انسووان برای مورد علاقه و پذیرش واقع شوودن از جانب  را می 1(. بر این اسوواس نیاز به تعلق6004دهند )کلی، خرا می

شریندورفر،   ساس تعلق به گروه   6004دیگران )لیری، کلی و  شدید برای اح سوی    (، یا تمای   شدن از  های مختلف اجتماعی و پذیرفته 

( و تلاشووی همیشووگی برای جایگزین کردن پیوندهای جدید در صووورت 6043؛ لیری و هملاران، 6046، 6ا، رونن و هاممادیگران )آگباری

سز )آگباریا، هامما، اورکیبی، گابری  فرید   شین دان شدید می 6046و رونن،  8کنار رفتن پیوندهای اجتماعی پی تواند با تجربه (. این تمای  

شد. پیلو، مالون و هی  هیجانات منفی در افراد همراه ب ستگی        6041) 9ا سردگی، دلب ساس تنهایی، اف شان دادند که نیاز به تعلق با اح ( ن

ضطرابی، روان  سی،      اجتنابی و ا شنا شادکامی، عزت نفس، برونگرایی، توافق پذیری، وظیفه  ضایز از زندگی،  رنجورخویی رابطه مثبز و با ر

(، 6046ها نشان داده اسز که نیاز به تعلق با نشانگان آسیب روانی )آگباریا و هملاران، گشودگی به تجربه رابطه منفی دارد. سایر پژوهش

شرم )چن، هی وایز و فلز    ساس  ستر      6041، 1کما  گرایی منفی، هویز پیش رس و اح شمبر و وب س ، کوک،  شیفتگی )کرای ، 40(، خود

، 43(، طردشدگی )کیو و یانگ 6064، 46رلانگ، گریک و اسمیز الن، فو؛ لیم، 6046، 44(، احساس تنهایی )ورهاگن، لودر و باومیستر  6041

ستر،      6048 ضطراب )ورهاگن، لودر و باومی سترس، ا سردگی )والدک، پاینچانی و تایندا  6046(، ترس از ارزیابی منفی، ا (، 6041، 41(، اف

ضطراب اجتماعی )  ستر،  ا ستنتون ؛ 6041نیلولاس و وب سپر  (، خلق منفی6048، 41دافی، هریس، چارترند و ا (؛ 6043، 46)هاکن برچ و گا

( رابطه مثبز و با    6041و هملاران،   49( و ترس از تجرد )آدامزیک 6044، 48اسوووتفاده بیشوووتر از اینترنز )والش، وایز، کاکس و یانگ       

گران (، لذت از رابطه با دی   6046، 41(، تعلق پذیری عمومی )مالون، پیلو و اوسووومان   6046خودکنترلی و شوووادکامی )آگباریا و هملاران،     

شودگی به تجربه )والدک و هملاران،  6046؛ ورهاگن و هملاران، 6043، 60)لی س  و هملاران،  6041(، گ (، 6041(، ثبات هیجانی )کرای

 ( رابطه منفی دارد.6041، پیلو و هملاران( و رضایز از زندگی )6046؛ ورهاگن و هملاران، 6043عزت نفس )لی، 
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(. بر این 6048سووز اما میزان و کیفیز آن از فردی به فرد دیگر متفاوت اسووز )کیو و یانگ، اگرچه نیاز به تعلق، یک نیاز اسوواسووی ا

( بر همین  NTBS) 4توانستند با استفاده از ابزاری موثر نیاز به تعلق را مورد بررسی قرار دهند. مقیاس نیاز به تعلقاساس محققان باید می

عبارت تدوین شد که میزان   63( در 4116اس در ابتدا توس  شریندورفر و لیری )  (. این مقی6043اساس تدوین شد )نیلولاس و وبستر،    

ید. در سنج های اجتماعی مختلف و نیز میزان واکنش منفی در برابر طرد شدن را می اهمیز پذیرفته شدن توس  دیگران و تعلق به گروه  

ها با نمره ک  و تحلی  عاملی اکتشافی و  بررسی همبستگی عبارت  عبارتی را مورد استفاده قرار داده و با   43( ساختاری  4111ادامه کلی )

هفته مطلوب گزارش کرد. لیری، کلی،   40عبارتی را به دسز آورد. وی آلفای کرونباخ و ضرایب بازآزمایی را بعد از    40تأییدی، ساختاری  

ندجویی، اجتماعی بودن و برونگرایی به تأیید رسوواندند. ( نیز روایی تفلیلی مقیاس را در ارتباط با نیاز به پیو6008کوتر  و شووریندورفر )

با میانگین    98/0تا   89/0گروه نمونه را مورد بررسوووی قرار دادند و آلفای کرونباخ      41( در یک پژوهش جامع،   6043لیری و هملاران ) 

به تعلق     94/0 یاز  یاس ن باط       را برای مق یاس را در ارت نان همچنین روایی سوووازه مق ند. آ ندجویی، برونگرایی،       گزارش کرد به پیو یاز  با ن

پذیری، ترس از مورد انتقاد قرار گرفتن و طرد شووودن، لذت بردن از تنهایی، تمای  به پذیرفته شووودن از سووووی دیگران، انزوای            جامعه  

سته، مرزی و           ضطراب، افسردگی و اختلالات شخصیز واب شرم، ا ه پارانوئید باجتماعی، احساس ناتوانی، عواطف منفی، روان رنجورخویی، 

 تأیید رساندند.

؛ نیلولاس و 6041؛ کرایسوو  و هملاران، 6043؛ لی، 6046، 6های متعددی )لیز، اسووتوک و لیوایسمقیاس نیاز به تعلق در پژوهش

و  ؛ مرچنز، لاتور، فن6048؛ کیو و یانگ، 6046؛ آگباریا و هملاران، 6046؛ ورهاگن و هملاران، 6041؛ چن و هملاران، 6041وبسووتر، 

ضی در          6041؛ والدک و هملاران، 6049، 3لاتور سز. اما نتایج متناق شده ا سبی برای آن گزارش  ستفاده قرار گرفته و پایایی منا ( مورد ا

( نشان دادند که تفاوت معناداری میان زنان و مردان در نیاز 6043های جنسیتی به دسز آمده اسز. هاکن برچ و گاسپر )    خصوص تفاوت 

( نیز تلرار 6041( و آدامزیک و هملاران )  6046ارد و زنان میانگین بالاتری دارند. این یافته در پژوهش لیز و هملاران )        به تعلق وجود د 

؛ مرچنز 6046ها تفاوت جنسیتی معناداری در نیاز به تعلق به دسز نیامده اسز )آگباریا و هملاران،    شد. در مقاب  در برخی از پژوهش 

؛ آگباریا و هملاران، 6043های سووونی مختلف نیز مورد اسوووتفاده قرار گرفته )لیری و هملاران، یاس در گروه(. این مق6049و هملاران، 

؛ 6046( و مطالعاتی نشان داده اسز که رابطه معناداری میان سن و نیاز به تعلق وجود ندارد )لیز و هملاران، 6048؛ کیو و یانگ، 6046

 (.6049مرچنز و هملاران، 

شن  شان داد که     یه مروری بر پی شور ن شی در داخ  ک سز. حجتی و       پژوه شده ا ستفاده  تنها در یک مطالعه از مقیاس نیاز به تعلق ا

( این مقیاس را در میان گروهی از سالمندان مقیم سرای سالمندان و ساکن در منز  به کار بردند. در مطالعه آنان روایی     4314هملاران )

این اساس شواهدی مبنی بر روایی و پایایی مقیاس نیاز به تعلق در نمونه ایرانی وجود ندارد. از سوی    و پایایی مورد بررسی قرار نگرفز. بر 

سیک آزمون   دیگر پژوهش صوص این مقیاس، بر منطق آماری نظریه کلا ستوار بوده اند. اما این نظریه با  CTT)1های انجام گرفته در خ ( ا

گردد منتهی میها ار اندازه گیری، به وابسووتگی پارامترهای سوووا  به نمونه آزمودنی مفروضوواتی از قبی  ثابز در نظر گرفتن خطای معی

سوا   6046، 1)لرد دهد های کوتاه به دسز می را ح  کرده و اعتبار بالاتری را به ویژه برای آزمون ( آنIRT) 6پاس  -(؛ چالشی که نظریه 

ستون و ریس ) ضر از  . (6043، 8امبر سز و می از این جهز انجام پژوهش حا شواهدی مبنی بر روایی و  حیث نظری دارای اهمیز ا تواند 

های  نیاز به تعلق با حالز     پاییا مقیاس نیاز به تعلق در نمونه داخلی فراهم نماید. از سووووی دیگر و از حیث کاربردی، با توجه به آنله                 

نیاز اسووز ابزاری معتبر برای  گذارد،تأثیر میامی هیجانی از قبی  اضووطراب و افسووردگی در ارتباط بوده و بر رضووایز از زندگی و شووادک 

سازه روان   سان داخلی     ، شناختی در دسترس پژوهشگران    سنجش این  شنا سطه تعدا  قرار گیرد. مقیاس نیاز به تعلقمشاوران و روان د به وا

 بر اساس نظریه کلاسیک آزمون آنسنجی های روانبررسی ویژگی. بدین سبب باشد در این زمینهتواند ابزار مفیدی های اندک، میعبارت

سوا   س  می -در کنار پارامترهای نظریه  صوص تواند پا شد اطمینان بخش روایی و پایایی  در خ ضر    با ساس هدف از پژوهش حا . بر این ا

 پاس  بود.-سنجی مقیاس نیاز به تعلق در دانشجویان بر اساس نظریه کلاسیک آزمون و سوا های روانیژگیوبررسی 
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 ش رو

 

ضر در زمره پژوهش  طرح ستیابی به اهداف پژوهش،   های توصیفی و به طور دقیق پژوهش حا شز. جهز د تر اعتباریابی آزمون قرار دا

ها و روایی عاملی اکتشافی پرداخته شد. در مطالعه دوم روایی   دو مطالعه طرح ریزی شد. در مطالعه او  به بررسی همسانی درونی عبارت   

 پاسوو  مورد بررسووی قرار گرفتند. جامعه آماری پژوهش را دانشووجویان-های سوووا ا و واگرا و همچنین ویژگیعاملی تأییدی، روایی همگر

سی   هایدوره شنا شد     کار سی ار شنا شلی  می   و کار شگاه بیرجند ت شنهاد مک کالوم، ویدامان، ژانگ و هونگ دان ( 4111) 4دادند. بنا به پی

شافی باید بین  شد. بنتلر و چو  600تا  400 حداق  حجم نمونه در مطالعات اکت   40( نیز به ازای هر عبارت مقیاس حداق  4198) 6نفر با

نفر در نظر  600کنند. بر این اسوواس حداق  حجم نمونه در مطالعه او  با در نظر گرفتن احتما  ریزش نفرات برابر با نفر را پیشوونهاد می

 300نفر نسبتاً خوب و   600که بررسی روایی عاملی تأییدی مد نظر اسز،    ( در مطالعاتی6043) 3گرفته شد. بنا به پیشنهاد کامری و لی  

کنند. بر این اساس حجم نمونه در مطالعه دوم با احتما  ریزش نفر را پیشنهاد می 60( نیز به ازای هر متغیر 6006) 1نفر خوب اسز. هیر

ه ای صوووورت گرفز. بدین ترتیب که در ابتدا چهار گروه چندمرحل ایخوشوووهنفر در نظر گرفته شووود. انتخاب نمونه با روش  610نفرات 

سپس با مراجعه به تمامی               شدند و  شلی و هنر( در نظر گرفته  شاورزی و دامپز سی و فنی، ک سانی، علوم پایه، مهند صیلی )علوم ان تح

همان طور که ذکر شد این فرایند  ها در میان دانشجویان توزیع شد.   های درسی، دو کلاس انتخاب و پرسشنامه   ها، از میان کلاسدانشلده 

ها، توضووحیاتی در خصوووص اهداف پیش از اجرای پرسووشوونامه ها در دو مطالعه مشووترک نبودند.در دو وهله مجزا صووورت گرفز و کلاس

شرکز کنندگان، جهز تلمی            شد. تمامی  شرکز کنندگان اطمینان داده  صوص محرمانه بودن اطلاعات به  شده و در خ پژوهش ارائه 

ش    س صورت داوطلبانه انجام دادند. نامهپر سی و عدم دریافز       ها آزاد بوده و این امر را به  شنا صی  در دوره کار ملاک ورود به پژوهش تح

های مربوط به دانشجویانی که در زمان  دانشجویان مورد بررسی قرار گرفز و داده  مداخلات روانپزشلی بود. این امر از طریق خوداظهاری  

شد.     انجام پژوهش به وا شته  شلی تحز درمان بودند از تحلی  کنار گذا  های مربوط بهدر نهایز در مطالعه او  داده سطه اختلالات روانپز

سشنامه   636نفر و در مطالعه دوم داده های مربوط به  461 س  داده بودند  هانفر که پر های ورود به پژوهش را و ملاک را به طور کام  پا

 قرار گرفز.مورد تجزیه و تحلی  داشتند، 

  ابزار سنجش

( 1( تا به شوودت )4( ارائه شووده و از اصوولاً ) 4111عبارتی این مقیاس توسوو  کلی ) 40نسووخه  (:NTBSمقیاس نیاز به تعلق )

ها به عنوان نمره معلوس نمره گذاری شووده و در نهایز مجمون نمرات افراد در تمامی عبارت 8و  3، 4شووود. عبارت های گذاری مینمره

شافی و تأییدی در            نیاز ب سز. روایی عاملی اکت شتر ا شده بی شان دهنده نیاز به تعلق برآورده ن شده و نمره بالاتر ن ه تعلق در نظر گرفته 

رابطه مثبتی میان نیاز به تعلق  (6043( مورد بررسی قرار گرفته و به تأیید رسیده اسز. در مطالعه لیری و هملاران )  4111مطالعه کلی )

سز   (r=61/0( و افسردگی ) r=64/0(، عواطف منفی )r=14/0ایی )با روان نژندگر نمونه آماری، آلفای  41. آنان همچنین در گزارش شده ا

 را گزارش کردند. 94/0با میانگین  98/0تا  89/0کرونباخ 

سالان    ساس تنهایی اجتماعی و عاطفی بزرگ و این مقیاس توسوو  دی توماسووو، برنن  :(S-SELSA) 5فرم کوتاه مقیاس اح

سز  سز. نمره گذاری این مقیاس در        6001) 6ب ساس تنهایی رمانتیک، خانوادگی و اجتماعی ا سه زیر مقیاس اح شده و دارای  ( تدوین 

در این پژوهش از زیر مقیاس احسووواس تنهایی   گیرد. ( صوووورت می1( تا کاملاً موافقم )  4طیف پنج درجه ای لیلرت از کاملاً مخالفم )   

سز.      شده ا ستفاده  سز. نمره تمامی عبارت  پنجزیر مقیاس دارای این  اجتماعی ا سبه می   عبارت ا صورت معلوس محا شود و  ها باید به 

سز.      شتر ا ساس تنهایی اجتماعی بی سی  نمرات بالاتر به معنای اح شافی و تأییدی  روایی در برر صلی عاملی اکت سه  ساخت  در مطالعه ا ار 

برای احساس  آلفای کرونباخ ضرایب .بود r=83/0با برابر  UCLAاحساس تنهایی یاس مق عاملی به تأیید رسید. روایی همگرا در ارتباط با

                                                           
1. MacCallum, Widaman, Zhang, & Hong 

2. Bentler, & Chou 

3. Comrey, & Lee 

4. Hair 

5.The Social and Emotional Loneliness Scale for Adults (SELSA-S) 

6. Ditommaso, Brannen, & Best 



5 
 0011مهر  ،46شماره پیاپی  ،7شماره  ، 01، سالرویش روان شناسی

Rooyesh-e-Ravanshenasi Journal(RRJ),10(7), 2021 

 

 

بررسی و ساختار سه عاملی با مقیاس را  اکتشافی ( روایی عاملی6044جوکار و سلیمی ) به دسز آمد. 10/0تا  99/0تنهایی اجتماعی نیز 

شده   سز آوردند    61/66واریانس تبیین  صد را به د ساس تنهایی اجتماعی    . آنان همچنین میدر ضایز از زندگی با اح منفی و  رابطهان ر

سز آوردند  ساس تنهایی اجتماعی در مطالعه آنان  . (r=-63/0)معناداری بد ضر  بود.  91/0آلفای کرونباخ اح آلفای کرونباخ در مطالعه حا

 به دسز آمد. 96/0

شده و دارای   (4111)6د و لوی بانداین مقیاس توس  لوی بان  :(DASS-21)0مقیاس افسردگی، اضطراب و استرس      64تدوین 

سز که هر   صاص می  8عبارت ا صفر( تا  یابد. نمره گذاری مقیاس در طیف چهار درجهعبارت آن به یک زیر مقیاس اخت ای از هیچ وقز )

شیون بیشتر   ( صورت می 3همیشه )  سز گیرد و نمرات بالاتر به معنای  ست  . ا سز. این  در این پژوهش از زیرمقیاس افسردگی ا  فاده شده ا

سز.   شافی   زیر مقیاس دارای هفز عبارت ا صلی روایی عاملی اکت شده   در مطالعه ا صد  3/14با واریانس تبیین  و نیز روایی همگرا در  در

شد  14/0. آلفای کرونباخ زیر مقیاس افسوردگی در مطالعه اصولی   گزارش شوده اسوز   r=81/0ارتباط با سویاهه افسوردگی بک    . گزارش 

درصد را به دسز    66/16اکتشافی را اجرا و ساختاری سه عاملی با واریانس تبیین شده      روایی عاملی (4391)غری و سالاری  صاحبی، اص  

سی روایی   آوردند. سردگی بک   آنان در برر سیاهه اف ستگی   همگرا در ارتباط با  برای  94/0آلفای کرونباخ  را گزارش کردند. r=80/0همب

 به دسز آمد.   94/0ضریب آلفای کرونباخ افسردگی در مطالعه حاضر  نان به دسز آمد.زیرمقیاس افسردگی در مطالعه آ

ضای نیازهای بنیادین در روابط   ساس تعلق از مقیاس ار : این مقیاس توس  لاگوردیا، رایان، کوچمان  (RS-BNS)3مقیاس اح

شده و با  6000) 1و دسی  ستگی و اح     1( تدوین  شای سه زیرمقیاس خودمختاری،  توان سنجد. این مقیاس را می ساس تعلق را می عبارت، 

ستان به کار برد. نمره    سر، هملاران و دو گذاری این مقیاس در طیف هفز درجه ای لیلرت در ارتباط با افراد مختلف از قبی  والدین، هم

تر فرد در وضعیز مطلوب  ن دهندهگیرد. نمره بالاتر در هر زیر مقیاس، نشا ( صورت می 8( تا کاملاً درسز اسز )  4از اصلاً درسز نیسز )   

، 1گزارش شووده اسووز )لانگدون، اسووتورگس و اسووللوته 11/0تا  91/0آن زیر مقیاس اسووز. ضوورایب آلفای کرونباخ برای این مقیاس از 

ضای نیازهای                 6049 سی ار شجویان به برر شی در میان دان شلی )زیر چاپ( در پژوه صمدیه و کار ضوانی،  سعیدی ر شوانلو،  (. تنهای ر

درصد،   16/80و با واریانس تبیین شده  ساختار سه عاملی   پرداختند. آنان روایی عاملی اکتشافی مقیاس را با  با دوستان  نیادین در رواب  ب

با احساس   11/0تا  61/0ضرایب همبستگی پیرسون نیاز به خودمختاری، شایستگی و تعلق با رضایز از زندگی از        مطلوب گزارش کردند.

سردگی از   -11/0تا  -63/0از تنهایی اجتماعی  شد.  -18/0تا  -61/0و برای اف ضرایب الفای کرونباخ   گزارش  را طی   99/0تا  69/0آنان 

ها و نمره ک  مقیاس گزارش کردند. در پژوهش حاضوور زیر مقیاس احسوواس تعلق در ارتباط با دوسووتان مورد  دو مطالعه برای زیرمقیاس

 به دسز آمد. 93/0ن زیر مقیاس در مطالعه حاضر استفاده قرار گرفز. آلفای کرونباخ ای

ضایت از زندگی مقیاس  سن و گریفین    :(SWLS)4ر س  داینر، ایمونز، لار شده و دارای  4191) 8این مقیاس تو عبارت  1( تدوین 

ت فرد محاسبه شده   شوند. مجمون نمرا ( نمره گذاری می8( تا کاملاً موافقم )4اسز که در طیف هفز درجه ای لیلرت از کاملاً مخالفم ) 

 روایی زین و درصد  66ی اکتشافی با واریانس تبیین شده   عامل ییروا یاصل  مطالعه درو نمره بالاتر به معنای رضایز بیشتر از زندگی اسز.    

 و یسووامان ،یقاهر زاده، یمعروف. اسووز شووده گزارش مطلوب ،(r=-38/0) یمنف عواطف و( r=10/0) مثبز عواطف با ارتباط در همگرا

 آنان مطالعه در. کردند گزارش مطلوب( r=-13/0)یافسردگ و( r=-14/0) اضطراب با ارتباط در را اسیمق یهمگرا ییروا( 6046) یزآبادع

 بود. 98/0آلفای کرونباخ در مطالعه حاضر . آمد دسز به 91/0 کرونباخ یآلفا

(، ترجمه آن به فارسی، توس  یک نفر عضو 6043ان، جهز آماده سازی مقیاس، پس از اخذ مجوز از تدوین کنندگان )لیری و هملار

هیأت علمی گروه روانشناسی انجام شد. برگردان مجدد به انگلیسی توس  یک نفر عضو هیأت علمی گروه آموزش زبان انگلیسی صورت           

ی زبان، کشورهای انگلیس   گرفز. در نهایز تطبیق دو فرم توس  دو نفر از اعضای هیات علمی آشنا به زبان انگلیسی و تجربه تحصی  در      

ها به صورت گروهی انجام شد. پیش از اجرا،   . گردآوری دادهصورت گرفز. پس از اعما  اصلاحات در ترجمه، فرم نهایی آماده اجرا گردید  

                                                           
1. Depression, Anxiety, Stress Scale (DASS)  

2. Lovibond, & Lovibond 

3. Basic Need Satisfaction in Relationships(BNS-RS) 

4. La Guardia, Ryan, Couchman, & Deci 

5. Langdon, Sturges, & Schlote  

6. Satisfaction with Life Scale (SWLS)  

7. Diener, Emmons, Larsen, & Griffin 
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 ،در خصوص اهداف طرح توضیحاتی به شرکز کنندگان ارائه شده و رضایز شفاهی آنان اخذ گردید. در چارچوب نظریه کلاسیک آزمون        

ها و سوووپس تحلی  عاملی اکتشوووافی با الگوی ها در مطالعه او  همسوووانی درونی و قدرت تشوووخی  عبارتجهز تجزیه و تحلی  داده

شد. در مطالعه دوم در ابتدا تحلی   مولفه صلی اجرا  سازه     های ا سپس پایایی  شد.  سازه با   4  عاملی تأییدی اجرا  و روایی همگرا و واگرای 

سبه پایایی ترکیبی  شده  CR)6محا ستخراا  ها مورد بررسی قرار گرفز. روایی همگرا در ارتباط  ( برای عام AVE)3( و میانگین واریانس ا

با احساس تنهایی اجتماعی، افسردگی و احساس تعلق به دوستان و روایی واگرای آن در ارتباط با رضایز از زندگی با ضریب همبستگی          

سی قرار گرفز. در نهایز رو    سون مورد برر سون،            پیر ستگی پیر ضریب همب ضعیز تأه  با  سیز و و سن، جن سازه مقیاس بر حسب  ایی 

-اجرا شد. در چارچوب نظریه سوا    Amos.24و  SPSS.25مستق  و تحلی  واریانس یلراهه بررسی شد. تحلی  ها با نرم افزار     tآزمون 

دارای طیف نمره گذاری طبقه ای مرتب شده  هایی که ( جهز آزمون6046)1( توس  سیم جیما  GRM)1( مد  پاس  مدرا IRTپاس  ) 

ستفاده شده اسز، از مد  پاس  مدرا       هستند، طراحی شده اسز. از آنجا که در مقیاس نیاز به تعلق از پاس  های رتبه      ای چند ارزشی ا

ستار ویژگی یا پارام         سطوح در دامنه پیو سوا  در تمیز بین  شد. توانایی هر  ستفاده  ( و پارامترهای )6تر تمیزسیم جیما برای برازندگی ا

ستانه  سوا      b) 8آ شد. منحنی آگاهی  سبه  س   -(، منحنی طبقهIIC) 9( محا سی قرار  TIC) 40و منحنی آگاهی آزمون 1پا ( نیز مورد برر

  انجام شد. .IRT PRO 2.1.2ها با نرم افزار گرفتند. تحلی 

 

 هایافته
 

شان داد که میانگین و انحراف      شناختی نمونه ن صیف جمعیز  سن در مطالعه او  به ترتیب   تو تا   49با دامنه  16/6و  16/64معیار 

 9/61درصوود و در مطالعه دوم  8/68سووا  اسووز؛ در مطالعه او   11تا  49با دامنه  13/3و  66/64سووا  و در مطالعه دوم به ترتیب  31

شلی  می      شرکز کنندگان را زنان ت صد  سبز افراد مجرد در مطالعه او   در صد و در مطالعه دوم  د 1/81دادند؛ ن صد بود؛ در   3/86ر در

 درصووود 1/14کردند؛ در مطالعه او  درصووود دانشوووجویان به همراه خانواده زندگی می 8/14درصووود و در مطالعه دوم  6/14مطالعه او  

ارشد   درصد کارشناسی    6/8و  درصد دانشجوی کارشناسی      1/16در مطالعه دوم درصد کارشناسی ارشد و       1/9و  دانشجوی کارشناسی   

صد،   1/10در نهایز در مطالعه او  به ترتیب بودند.  صد،   1/46در صد و   6/61در شته های گروه علوم       4/48در شجویان در ر صد دان در

سبز ها در مطالعه دوم به ترتیب           شغو  به تحصی  بودند. این ن سانی، علوم پایه، فنی و مهندسی، کشاورزی، دامپزشلی و هنر م  6/13ان

 درصد بود. 3/60درصد و  6/61 درصد، 1/44درصد، 

شخی  عبارت      461در مطالعه او  ) سانی درونی و قدرت ت سی هم ستگی     نفر( در ابتدا به برر شد. بدین ترتیب که همب ها پرداخته 

( 4116) 44به پیشوونهاد کوهن 30/0حداق  ضووریب همبسووتگی  ها و نیز با نمره ک  مقیاس بررسووی شوود.نمره هر عبارت با سووایر عبارت

ها با نمره ک  نیز و همبستگی عبارت 88/0تا  11/0ها از همبستگی میان عبارت خ  برش در نظر گرفته شد.و اندازه اثر متوس   وانعنبه

ر یافز. بها، آلفای کرونباخ تغییر چشمگیری نمیدر تغییر بود و با حذف هیچ یک از عبارت 1برای عبارت  91/0تا  9برای عبارت  68/0از 

 آورده شده اسز. 4های توصیفی و ضرایب همسانی درونی در جدو  ها حذف نشدند. شاخ این مرحله هیچ یک از عبارتاین اساس در 
 های توصیفی و نتایج بررسی همسانی درونی و تحلیل عاملی مقیاس نیاز به تعلق. شاخص0جدول 

 همبستگی شاخ  های توصیفی عبارات

 آلفای کرونباخ با نمره ک  
 تحلی  عاملی تأییدی  اکتشافیتحلی  عاملی  

 بار عاملی استاندارد شده وزن رگرسیون  بارعاملی  واریانس مشترک  کشیدگی کجی انحراف معیار میانگین
1 03/3 63/4 46/0- 93/0 91/0 11/0  81/0  91/0  63/4 98/0 

                                                           
1. construct reliability 

2. composite reliability(CR)  

3. average variance extracted(AVE) 

4. graded Response Model   

5. Samejima  

6. discrimination parameters   

7. threshold parameters  

8. item information curve(IIC)  

9. category response curves  

10. test information curve(TIC) 

11. Cohen 
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8 64/3 34/4 48/0- 01/4- 93/0 11/0  86/0  98/0  11/0 69/0 
6 36/3 31/4 64/0- 09/4- 96/0 11/0  81/0  96/0  06/4 86/0 
1 40/3 38/4 06/0- 49/4- 81/0 11/0  61/0  93/0  14/0 61/0 
40 94/6 39/4 66/0 44/4- 89/0 11/0  61/0  93/0  00/4 61/0 
3 40/3 31/4 03/0 30/4- 89/0 11/0  69/0  96/0  46/4 83/0 
1 61/3 36/4 60/0- 08/4- 88/0 11/0  68/0  96/0  16/0 68/0 
4 19/3 66/4 38/0- 96/0- 81/0 11/0  61/0  90/0  18/0 61/0 
6 46/3 36/4 41/0- 48/4- 86/0 11/0  60/0  89/0  01/4 61/0 
9 90/6 66/4 69/0 98/0- 68/0 11/0  13/0  83/0  19/0 81/0 

، P، 11=df=0004/0) 6کرویز بارتلز و آزمون 11/0( برابر با KMO)4اللین-میر-در بررسووی روایی عاملی اکتشووافی، شوواخ  کیزر

11/4686=2χ     شرای  برای تحلی  عاملی وجود دارد. تحلی شان دادند که  شتر از    مؤلفه( ن صلی با در نظر گرفتن بار عاملی بی  10/0های ا

کرد. این عام  با داد. نمودار اسلری نیز از این ساختار حمایز می  را به دسز می  4ام  با ارزش ویژه بالاتر از اجرا شد. تحلی  اولیه یک ع 

شده   81/6ارزش ویژه  صد تفاوتی   98/68و واریانس تبیین  شز. بارهای عاملی مربوط به هر عبارت در جدو       در صلی ندا ساختار ا  4با 

 هستند.  83/0و بار عاملی بزرگتر از  10/0ها دارای واریانس مشترک بزرگتر از می عبارتدهد تماآورده شده اسز. نتایج نشان می

نفر(، به منظور تأیید ساختار عاملی به دسز آمده، تحلی  عاملی تأییدی با روش بیشینه درسز نمایی اجرا شد.  636دوم ) مطالعهدر 

شان داد که مد  از برازش نامطلوبی برخودار ا  ساس  .سز تحلی  اولیه ن سز و گوارینو    بر این ا شنهاد میرز، گام ( و 6046)3با توجه به پی

 19/11)مد  اصلاح شده از برازش مطلبوی برخوردار بود   ها پرداخته شد.  به برقراری کوواریانس خطای عبارت (6041)1تاباکنیک و فید 

=2 ،36=df ،06/0 =P ،16/4 =df/2 ،18/0 =GFI ،11/0 =AGFI ،11/0 =CFI ،16/0=NFI ،01/0 =RMSEA     بار ق   حدا  .)

کوواریانس  1و3، 6و4، 1و1میان عبارت های (. P<04/0بوده و تمامی ضوورایب معنادار بودند )  61/0عاملی در سوواختار اصوولاح شووده    

 اند. آورده شده 4معناداری وجود داشز. بارهای عاملی در جدو  

و مقادیر میانگین واریانس اسووتخراا شووده  80/0( بزرگتر از CRرکیبی)سووازه اسووتخراا شووده اگر مقادیر پایایی ت پایاییدر بررسووی 

(AVE )بزرگتر باشند و رابطه  10/0 ازCR>AVE ( تحلی  نشان 4316داوری و رضازاده، برقرار باشد، روایی همگرا محقق شده اسز .)

اسوتخراا شوده برابر با    ( برای عام CRبی )بوده و شواخ  پایایی ترکی  14/0( برابر با AVEداد که میانگین واریانس اسوتخراا شوده )  

 ( بزرگتر اسز. بر این اساس روایی همگرای سازه محقق شده اسز.AVEبوده و از میانگین واریانس استخراا شده ) 14/0

د. ش  از ضریب همبستگی پیرسون استفاده     ای بودن مقیاس اندازه گیری متغیرها،، به واسطه فاصله  روایی همگرا و واگرا بررسی  جهز

های تک متغیره شناسایی و اصلاح شدند. نرما  بودن توزیع متغیرها نیز با      ها پرداخته شد و پرت پیش از اجرای تحلی  به غربالگری داده

سز)          شان داد که توزیع تمامی متغیرها نرما  ا شد. نتایج ن سی  سمیرنوف برر سی روایی در   (.P>01/0ازمون کالموگروف ا  6جدو  برر

با احساس تنهایی اجتماعی، افسردگی و احساس تعلق به دوستان وجود      که همبستگی مثبز و معناداری میان نیاز به تعلق  دهدمینشان  

 (. P<04/0(. سایر نتایج نشان دهنده آن بود که میان نیاز به تعلق با رضایز از زندگی رابطه منفی و معناداری وجود دارد )P<04/0دارد )

 ی و ضرایب همبستگی متغیرهای پژوهشی جهت بررسی روایی همگرا و واگراهای توصیف. شاخص2جدول 
 1 1 3 6 4  متغیرها

     -  نیاز به تعلق .4
    - 63/0**  احساس تنهایی اجتماعی .6
   - 31/0** 66/0**  افسردگی .3
  - -31/0** -31/0** 60/0**  احساس تعلق به دوستان .1
 - 69/0** -18/0** -11/0** -30/0**  رضایز از زندگی .1

 64/60 91/43 16/6 91/43 69/36  میانگین
 33/8 10/3 10/1 14/1 11/1  انحراف معیار

 

های جنسیتی  (. بررسی تفاوتP>01/0ضریب همبستگی پیرسون نشان داد که رابطه معناداری میان سن و نیاز به تعلق وجود ندارد )

ها واریانس یلراهه، پس از بررسی نرما  بودن توزیع متغیرها به تفلیک گروه مستق  و تحلی  tو تفاوت بر حسب وضعیز تأه ، با آزمون 

                                                           
1. Keiser, Meyer, Olkin(KMO) 

2. Bartlett Sphericity test 

3. Meyers, Gamst, & Guarino 

4. Tabachnick, & Fidell 
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 پاس -سوا  و آزمون کیکلاس هینظر اساس بر تعلق به ازین اسیمق یسنجروان یهایژگیو

 Psychometric Properties of the Need to Belong Scale based on classical test theory and Item-response  
  

 
 

(01/0<P )و همگنی واریانس( 01/0ها<P)   ( 01/0نشووان دهنده آن بود که تفاوت معناداری در نیاز به تعلق بر حسووب جنسوویز<P ،

631=df ،30/4=t (  و وضعیز تأه )01/0<P ،08/0=F .ر مطالعه او ، محاسبه آلفای کرونباخ و ضریب دو   در نهایز اینله د( وجود ندارد

بودند. بر این اساس به نظر   91/0و  14/0را  به دسز داد. در مطالعه دوم این ضرایب به ترتیب برابر با    11/0و  11/0نیمه کردن، ضرایب  

 از پایایی مناسبی برخوردار باشد.مقیاس نیاز به تعلق رسد می

( انجام شد. پارامترهای تمیز و آستانه و نیز   GRMه تعلق با استفاده از مد  پاس  مدرا سیم جیما )   نیاز ب مقیاسهای تحلی  عبارت

 آورده شده اسز. 3های برازندگی سوالات در جدو  شاخ 

 پاسخ در مقیاس نیاز به تعلق-. پارامترهای سوال3جدول 

 (پارامتر تمیز ) هاعبارت
 گیشاخ  های برازند  آستانه گزینه های پاس 

1b 2b 3b 4b  2 df P 

4 10/4 96/4- 86/0- 34/0 19/0  89/83 64 01/0 
6 01/6 11/4- 84/0- 04/0 88/0  81/80 19 08/0 
3 66/6 10/4- 11/0- 41/0 86/0  16/16 10 64/0 
1 98/4 14/4- 98/0- 08/0 41/4  81/84 11 46/0 
1 08/6 11/4- 91/0- 03/0- 91/0  19/64 11 41/0 
6 46/6 10/4- 03/4- 33/0- 31/0  66/80 14 06/0 
8 88/4 93/4- 93/0- 60/0 06/4  31/86 11 09/0 
9 31/6 14/4- 11/0- 10/0 13/4  31/19 13 69/0 
1 94/1 40/4- 31/0- 69/0 18/0  11/16 31 41/0 
40 96/4 34/4- 16/0- 18/0 19/4  41/94 68 06/0 

شود. نتایج جدو   و بالاتر به عنوان شاخ  تمیز بالا در نظر گرفته می  31/4پارامتر تمیز  (6000) 4بر اساس نظر بیلر، راندز و زیوون 

  8بیشووترین ضووریب تمیز و عبارت   1ها در سووط  بالایی قرار دارد. در این میان عبارت تمامی عبارتدهد که پارامتر تمیز نشووان می 3

ها، دامنه مقادیر ویژگی را از مقادیر منفی تا مثبز برای تمامی (. پارامتر آستانه پاس 88/4در برابر  94/1کمترین ضریب تمیز را داراسز )

های پاس  برای تمامی عبارت ها از برازش مناسبی برخوردار اسز    دهد که آستانه های برازندگی نشان می دهد. شاخ  ها نشان می عبارت

(01/0<P.) ها، افرادی که از سط  صفز پایینی برخوردار بوده اند، سطوح پاس     عبارتکه در تمامی  دادندپاس  نشان   -های طبقهمنحنی

از آگاهی  8و  1، 4های کمتر را انتخاب کرده و افرادی که سووطوح صووفز بالاتری دارند سووطوح پاسوو  بالاتر را انتخاب کرده اند. عبارت  

سبتاً پایینی برخوردار    سانی ن س    بودندر سبی از طبقه پا صورت نگرفته    ها بر و توزیع منا صفز  (  TICمنحنی آگاهی آزمون ) .بود حسب 

+(. اما دقز آن در اندازه گیری 1/4تا  -1/4متوسوو  به بالای نیاز به تعلق پایاسووز )بین  که مقیاس برای اندازه گیری سووط  دادنشووان 

 نزدیلی رواب  در دامنه بسیار بالا یا پایین توزیع صفز، کاهش می یابد. 

 

 گیری  بحث و نتیجه

 

ضر با هدف بررسی    سوا       تعلقسنجی مقیاس نیاز به  های روانیژگیوپژوهش حا ساس نظریه کلاسیک آزمون و  شجویان بر ا -در دان

کند. درصوود واریانس ک  نیاز به تعلق را تبیین می 98/68نشووان داد که مقیاس نیاز به تعلق های اصوولی پاسوو  انجام شوود. تحلی  مؤلفه

 10/0( حداق  واریانس مشترک و نیز بار عاملی مطلوب را 6041بود. تاباکنیک و فید  ) 13/0ا بزرگتر از هواریانس مشترک تمامی عبارت

شنهاد می  سی پایایی ترکیبی )    پی ساختار یک عاملی بود. برر شان دهنده برازش مطلوب  ( و میانگین CRکنند. تحلی  عاملی تأییدی نیز ن

شده )    ستخراا  شان داد که  AVEواریانس ا سز. این یافته     ( نیز ن سبی برخوردار ا سازه منا ها در مقیاس نیاز به تعلق از روایی همگرای 

ساختار عاملی، با نتایج پژوهش کلی )   س  و هملاران،     6043(، لیری و هملاران )4111خصوص  سایر مطالعات )کرای ( همسویی دارد. در 

؛ 6048؛ کیو و یانگ،   6046؛ آگباریا و هملاران،    6046ان، ؛ ورهاگن و هملار  6041؛ چن و هملاران،  6041؛ نیلولاس و وبسوووتر، 6041

 ( نیز ساختار این مقیاس به صورت یک عاملی مورد استفاده قرار گرفته اسز.  6041؛ والدک و هملاران، 6049مرچنز و هملاران، 

وبی یب دو نیمه کردن، پایایی مطلها، آلفای کرونباخ و ضر بررسی اعتبار مقیاس مقیاس نیاز به تعلق با بررسی همسانی درونی عبارت   

؛ ورهاگن و هملاران، 6041؛ کرایسووو  و هملاران، 6043های پیشوووین )لیری و هملاران، ها با نتایج پژوهشداد. این یافتهرا نشوووان می

                                                           
1. Baker, Rounds, & Zevon  
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فای کرونباخ ( همسویی دارد. در این مطالعات ضرایب آل 6041؛ والدک و هملاران، 6049؛ مرچنز و هملاران، 6048؛ کیو و یانگ، 6046

 گزارش شده اسز.  11/0تا  60/0آن از 

سردگی و          ساس تنهایی اجتماعی، اف ستگی مثبز و معناداری میان نیاز به تعلق با اح شان داد که همب سی روایی همگرا و واگرا ن برر

ضایز از          شان دهنده آن بود که میان نیاز به تعلق با ر سایر نتایج ن ستان وجود دارد.  ساس تعلق به دو زندگی رابطه منفی و معناداری اح

وجود دارد. به این معنی که نیاز به تعلق بیشتر با احساس تنهایی، افسردگی و احساس تعلق بیشتر و رضایز از زندگی کمتر همراه اسز.        

( 6048یانگ ) در خصوص احساس تنهایی، کیو و   (6064و لیم و هملاران ) (6046های ورهاگن و هملاران )ها با نتایج پژوهشاین یافته

سردگی و    6041و والدک و هملاران ) صوص اف ستر و       6041و هملاران ) پیلو( در خ سویی دارد. باومی ضایز از زندگی هم صوص ر ( در خ

د که  کنند و بر این باورنهای پایدار بین فردی توصیف می و حفظ وابستگی  ( تعلق پذیری را تمای  شدید و جدی برای ایجاد 4111لیری )

سز رفتن این پیوندها مقاومز می   افراد غالب شلی  پیوندهای اجتماعی بوده و در برابر از د ای  کنند. این تمای  اثرات چندگانهاً به دنبا  ت

ستگی   شناختی افراد دارد و نبود واب شز.     بر ابعاد عاطفی و  ستی به دنبا  خواهد دا های بین فردی تبعات جدی برای سلامز روانی و بهزی

ساس و با   بر سردگی وجود دارد و در مقاب  رابطه این    این ا ساس تنهایی اجتماعی و اف توجه به آنله رواب  مثبتی میان نیاز به تعلق با اح

 رسد مقیاس نیاز به تعلق از روایی همگرا و واگرای مطلوبی برخوردار اسز. متغیر با رضایز از زندگی منفی اسز، به نظر می

والش و های پیشین ) معناداری میان سن و نیاز به تعلق وجود ندارد. این یافته با نتایج پژوهش سایر نتایج پژوهش نشان داد که رابطه   

( همسوووویی دارد. این مطالعات نیز گویای آن بودند که رابطه معناداری میان سووون و نیاز به 6049؛ مرچنز و هملاران، 6044هملاران، 

ساس مقیاس نیاز به تعلق را   شان داد که در نیاز به      توان در گروهمیتعلق وجود ندارد. بر این ا سایر نتایج ن سنی مختلف به کار برد.  های 

با پژوهش          ته  یاف ندارد. این  فاوت معناداری میان دو جنس وجود  یا و هملاران )   6044های والش و هملاران )  تعلق ت ( و 6046(، آگبار

عناداری در نیاز به تعلق به دسووز نیاورند. اما هاکن برچ و  های جنسوویتی م ( همسووویی دارد. آنان نیز تفاوت 6049مرچنز و هملاران )

( نشان دادند که تفاوت معناداری میان زنان و مردان وجود دارد و  6041( و آدامزیک و هملاران )6046(، لیز و هملاران )6043گاسپر ) 

شجویان بوده      های ذکرزنان میانگین بالاتری در نیاز به تعلق دارند. از آنجا که جامعه آماری پژوهش ضر، غالباً دان شده، همانند پژوهش حا

سیدن به یافته ها، انجام پژوهشاند، وجود تناقض در یافته ضروری می های دقیقهای دیگر در این زمینه تا ر سی    تر را  سازد. در نهایز برر

شینه پ       تفاوت شان نداد. در پی ضعیز تأه  تفاوت معناداری را در نیاز به تعلق ن سب و شی، مطالعه ای که تفاوت ها بر ح س ژوه ب ها بر ح

( بر این باورند که نیاز به تعلق، در همه افراد وجود دارد و فق  میزان 6043وضعیز تأه  را نشان دهد به دسز نیامد. لیری و هملاران )   

یا تجرد افراد نیسز. اما رسیدن   رسد این نیاز منوط به تأه   و شدت آن از فردی به فرد دیگر متفاوت خواهد بود. بر این اساس به نظر می  

 ها در مطالعات آتی اسز. به قطعیز نسبی در این زمینه نیازمند تلرار یافته

بالایی   ها در سط  پاس  نشان داد که پارامتر تمیز تمامی عبارت   -های مقیاس نیاز به تعلق بر اساس نظریه سوا   نتایج تحلی  عبارت

( بیشترین ضریب تمیز و عبارت شومهای دیگران جایی نداشته باشم، خیلی ناراحز میاینله در برنامهاز ) 1قرار دارد. در این میان عبارت 

ستانم برای مدت طولانی، خیلی مرا ناراحز می  ) 8 شدن از دو ستانه  کنددور  ضریب تمیز را دارا بودند. آ س  برای تمامی  ( کمترین  های پا

توانند افراد واجد یا فاقد نیاز به های مقیاس به خوبی میرسوود عبارتین اسوواس به نظر میها از برازش مناسووبی برخوردار بود. بر اعبارت

ها، افرادی که از سوط  صوفز پایینی   پاسو  نیز نشوان داد که در تمامی عبارت  -های طبقهتعلق را از یلدیگر تمیز دهند. بررسوی منحنی 

س  کمتر را انتخاب کرده و افرا    سطوح پا س  بالاتر را انتخاب کرده اند.       برخوردار بوده اند،  سطوح پا صفز بالاتری دارند،  سطوح  دی که 

تواند توصوویف قاب  قبولی از وضووعیز افراد در پیوسووتار پاسوو  ارائه دهد. منحنی آگاهی  گذاری مقیاس نیز میبدین معنی که طیف نمره

سط  متو   TICآزمون ) شان داد که مقیاس نیاز به تعلق برای اندازه گیری  سز )بین    ( نیز ن +(. 1/4تا  -1/4س  به بالای نیاز به تعلق پایا

صفز، کاهش می  اما دقز آن در اندازه سیار بالا یا پایین توزیع  شان داد    گیری نزدیلی رواب  در دامنه ب شینه پژوهشی ن  یابد. مروری بر پی

رار نگرفته اسز. نتایج این مطالعه موید  پاس  مورد بررسی ق  -سنجی مقیاس بر اساس روش سوا    های روانای شاخ  که در هیچ مطالعه

 پاس  بود.-های نظریه سوا های مقیاس نیاز به تعلق بر اساس شاخ مناسب بودن عبارت

سوونجی مطلوبی در جامعه دانشووجویان های رواناز ویژگیی آن بود که مقیاس نیاز به تعلق های پژوهش حاضوور گویادر مجمون یافته

یی جهز بررسی ثبات در  بازآزماعدم اجرای  ،ز. اما نتایج این تحقیق به واسطه اجرا در محدوده یک دانشگاه  برخوردار اس  دانشگاه بیرجند 

شی       طی زمان صرف از ابزارهای خودگزار ستفاده  سی اعتبار و روایی در جمعیز عمومی   و ا شود. برر سی   ،باید با احتیاط تعمیم داده  برر

ران آتی پیشنهاد به پژوهشگ های بالینییی بازآزمایی و همگرایی نتایج آزمون با نتایج مصاحبهدر نمونه بزرگتر، پایا جنسیتی تغییرناپذیری
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ا به عنوان ر نیاز به تعلق پاس ، مقیاس  -و پارامترهای مطلوب سوا  مطلوب کوتاه بودن مقیاس، روایی عاملی اکتشافی و تأییدی   گردد.یم

 نماید.های بالینی در این زمینه، معرفی میییکارآزمارواب  بین فردی دانشووجویان یا  ابزار مناسووبی برای اسووتفاده در مطالعات مربوط به

 به کار برند.سا   11تا  49زن و مرد توانند این مقیاس را در میان دانشجویان می و مشاوران پژوهشگران
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