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 مطالعه کیفی وضعیت دایره همسرگزینی دختران جوان
 

 2زهرا نخعی راد -1دکتر حسین  اکبری

 

 چکیده
 عنوان یک مسأله اجتماعیدر وضعیت کنونی جامعه ایران، همسرگزینی تحت تاثیر تحولات ساختاری و کارکردی جامعه به

ی درصدد است از رویکرد تفسیرگرای مقالهین جمعیتی ایران، انمود یافته است. با توجه به اهمیت این مسأله و ساختار جوان 

بپردازد. روش شناسی پژوهش، کیفی است و  و شرایط موثر بر آن دایره همسرگزینی دخترانوضعیت اجتماعی به بررسی 

های کیفی در این مطالعه، با استفاده از تکنیک ای برای انجام عملیات تحقیق استفاده شده است. دادهاز روش نظریه زمینه

 نفر از دختران41، با هدفمند و نیز معیار اشباع نظری-مصاحبه عمیق گردآوری شدند. بر اساس روش نمونه گیری کیفی

باشد. مقوله عمده می02دست آمده شامل ههای ب. یافتهشد نفر به صورت گروهی مصاحبه 6به صورت فردی و ساله 02-53

است که سایر « بروز عاملیت زنانه؛ تقدم الگوهای فرد محور در تعریف دایره همسرگزینی»ای این بررسی مقوله هسته

نه )علی،زمیشده، در قالب یک مدل پارادایمی شامل سه بعد شرایط،مقولات عمده را در برمی گیرد. نظریه زمینه ای حاصل 

 تعاملات و پیامدها ارائه شده است. ای(،ای، مداخله
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 مقدمه -1
( 5634566نهادهای اجتماعی است )آزادارمکی،ترین و موثرترین خانواده در ایران به لحاظ تاریخی و اجتماعی یکی از اصلی

 نهاد پایدارترین و ترینعظیم اثربخشی، و اعتبار نظر از ولی تر اندازه کوچک نظر از نهادهای جامعه، سایر با مقایسه در و

لات این نهاد در طول تاریخ منشأ تحو (.41134565همکاران، و جمالی بقای جامعه است )بنی لازمه و است بوده اجتماعی

عظیمی بوده است، از سویی هم تحت تأثیر عوامل بیرونی بوده است و هم خود منشأ تغییرات بزرگ فرهنگی، اجتماعی و 

در میان تغییراتی که این روزها در جریان است، اهمیت »کند ( تصریح می4111چنان که گیدنز)سیاسی بوده است. هم

وع در حال وق -در روابط جنسی، زندگی عاطفی، ازدواج و خانواده -شخصیکدام به اندازه اتفاقاتی نیست که در زندگی هیچ

 و فردی مختلف سطوح در نوسازی فرایند که است ( نیز معتقد4165گود) (. ویلیام0534510)سرایی و اوجاقلو،« است.

 .(42334510دهد )زاهدی و همکاران،می قرار تأثیر تحت شدت به را آن ابعاد و خانواده اجتماعی، نهاد

جامعه ایران هم در چند دهه اخیر به دلیل قرار گرفتن در متن شرایط اجتماعی و بین المللی و ارتباطات گسترده و تعامل 

یابی آن در انطباق تحولات های مهمی روبرو بوده است. بر این اساس، خانواده به دلیل ساختبا جوامع دیگر با دگرگونی

نهادها و اجزای جامعه و در جریان تحولات قرار گرفته است )آزاد ارمکی و  پای سایرفرهنگی جامعه، هم -اجتماعی

اند؛ تحولات شان با دو تحول عمده ساختاری و کارکردی روبرو شدههای امروزی در مسیر تحولاتخانواده (.634521همکاران،

مرد سالار بودن خارج شده و به سوی ساختاری، اشاره به تغییرات در ساختار قدرتی خانواده دارد که از شکل پدرسالار و 

چنین بهبود موقعیت زنان، برابری جنسیتی در (. هم02534516مدارا و برابری جنسیتی در حرکت است )انتظاری ودیگران،

های جدید اجتماعی برای زنان، کاهش بعد خانوار و باروری )صادقی و عرصه عمومی و خصوصی، پیدایش نقش

شدن وظایف است. تحولات درکارکردها اشاره به تغییر و گاه کمرنگ  جمله تحولات ساختاری( از 42134566همکاران،

ها و الگوهای تربیتی فرزندان ]از حالت تنبیهی به اقناعی و تشویقی[ (، تغییر شیوه02534516خانواده )انتظاری و دیگران،

واده و گسترده شدن میدان انتخاب برای ازدواج (، کاهش و تغییر در کارکردهای سنتی خان42134566)صادقی و همکاران،

 تشکیل گذارپایه عنوان به ازدواج نهاد خانواده، اهمیت تبع به (.4512و کمرنگ شدن مرزهای جغرافیایی دارد )ساروخانی،

 در لاو وهله خانواده در (. سلامت2134562باشند )شیخی،دارد و این دو نهاد مکمل یکدیگر می مشابه اهمیتی نهاد، این

 باشد.می دست این از دیگری عوامل و آن در مورد گیریتصمیم نحوه بر حاکم الگوهای و هاازدواج، نگرش سلامت گرو

ها شجامعه، نگر هنجارهای دستخوش دیگر سویی از اما است، وابسته طبیعی به نیازهای سو یک از که است ایپدیده ازدواج

(. متناظر با ازدواج، طلاق نیز قرارداد اجتماعی مهم دیگر 43634511و همکاران، باشد )هاشمیمی آن بر حاکم هایارزش و

تحولات در آمار و ارقام ازدواج و طلاق کند. درارتباط با نهاد خانواده است که عملا در راستای فسخ رابطه زناشویی عمل می

خانواده است، متوجه خود کرده  ایداری نهادهایشان پگذاران اجتماعی را، که یکی از دغدغهعموما نظر محققان و سیاست

دهد و این بدان مشترک رخ می های اول زندگیها در سالشود بیش از نیمی از طلاقکه در آمارها مشاهده میچناناست. 

ها نیز دقیقا در سال اول زندگی مشترک درصد طلاق41گیری و کنترل است. ها قابل پیشمعناست که اغلب این طلاق

توان برای آن فقط یک علت را جستجو کرد، اما طلاق در افتد. اگرچه طلاق یک پدیده چندعلتی است و نمیمی اتفاق
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سازد )اصغرپور و همکاران، های اول ازدواج این فرض را که اساسا انتخاب اشتباهی در کار بوده است، تقویت میسال

3234516.) 

در این میان، پدیده اجتماعی سومی نیز وجود دارد که پدیده ازدواج، به طور مستقیم، و پدیده طلاق، به شکل غیرمستقیم، 

در ارتباط با آن است. این پدیده، که وجه نهادی پررنگی نیز دارد، فرآیند همسرگزینی است. بنا به تأیید بسیاری از 

ی کوشند تا با انتخابشود و افراد مینتخاب همسر، امری مهم و اساسی تلقی مینظران برای داشتن یک ازدواج موفق، اصاحب

(. در واقع اگر ازدواج را به مثابه یک سامانه 1034515ای مطلوب و پایدار دست یابند )فرهمند و احمدنیا، درست به خانواده

و یا شکست زندگی مشترک به منزله  ( و تداوم، خوشبختیinputدرنظر بگیریم، نحوه همسرگزینی به منزله درونداد )

ای برای این مرحله از ازدواج قائل هستیم العادهشود. به همین دلیل اهمیت فوق( این سامانه تلقی میoutputبرونداد )

بنای اولیه تشکیل خانواده، تحت تاثیر (. باید گفت همسرگزینی به عنوان سنگ4514به نقل از علی نژاد، 4512)انتظاری، 

(. تغییر شکل 43134511شود )هاشمی وهمکاران،اقتصادی پیرامون خود، دگرگون می-و تحولات ساختار اجتماعی تغییر

دتاً ها عمدهنده تغییر در امر ازدواج است. در الگوی تاریخی خانواده در ایران، ازدواجخانواده از دیگر تغییراتی است که نشان

و انتخاب همسر برای فرزندان عمدتا توسط والدین (5634561سکری ندوشن،یافته بوده )عباسی شوازی وعبه صورت ترتیب

رسید، والدین که پسری در خانواده به سن بلوغ و ازدواج میهمین (.45634516گرفت )عباسی شوازی و رشوند،صورت می

دند و به عبارت دیگر زاو بر اساس برخی معیارهای منبعث از مصالح و منافع خانوادگی، برایش دست به انتخاب همسر می

گرفتند. در واقع، این خانواده پسر بوده است که بنا به معیارهای خود، دختری ها زن میگرفتند، بلکه برای آنمردان، زن نمی

توانستند به انتخاب شدن دختر خود بنا به معیارهای مورد نظر کردند و خانواده دختر فقط میرا برای پسر خود انتخاب می

(. در خانواده گسترده، ازدواج یک تصمیم اقتصادی و 05234513اب مثبت یا منفی بدهند )کنعانی و همکاران،خودشان جو

ها، ازدواج یک تصمیم عاطفی و ای شدن خانوادهمبتنی بر تصمیم ورای دیگر افراد و اعضای خانواده بوده، ولی با هسته

گر از وظایف و کارکردهای متعدد خانواده گسترده خبری امروزه، دی(. 0234510احساسی شده است )سرایی و اوجاقلو،

های جامعه واگذار های مدرسه، محله، دوستی و سایر بخشنیست، بسیاری از کارکردهای آموزشی، تولیدی و... به سازمان

ری و (. به رغم پیشرفت سریع فناو4512است )رحمت پور،شد و انتخاب همسر، بیشتر به خود طرفین ازدواج محول شده 

های مذهبی و تر شده است و نهادهایی نظیر خانواده، محیطگسترده شدن ارتباطات در جامعه، روابط خانوادگی کم

درحالی که جایگزینی برای -خویشاوندان که در گذشته در بحث همسرگزینی فعال بودند، در حال ضعیف شدن هستند

تر بر اکنون روابط اجتماعی و روابط با همسر با تأکید بیش (.1034515ها به وجود نیامده است )فرهمند و احمدنیا،آن

خاب ترین عامل تغییر در انتتصمیم، ذائقه و ترجیحات فردی باز تعریف شده است. آزادی انتخاب، واسطه و بدین ترتیب مهم

 (.4515همسر و تشکیل خانواده است )جنادله و رهنما،

دگر انتخابی دارد و نقش فرد در این فرآیند افزایش یافته، ولی انتخاب کردن تر حالت امروزه، اگرچه، رفتار همسرگزینی کم

 بستگیوا علیرغم، اـهانمـخ ایرـب ازدواج به (. تصمیم4513مردان و انتخاب شدن زنان هنوز تداوم دارد )کنعانی و همکاران،

 خانم ازدواج تیذا شـبخ یذیرـناپ بینیپیش ،منظر ینا از ست.ا نهااخو و رستگااخو دجوو تابع تشد به مختلف ملاعو به

 مانتیکر اتتظاهر و ییاگردفر با هـک نیز رنمد ازدواج در حتی ما، استا تررنگپر سنتی ازدواج در چند هر مرا ینا .هاست
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 کهاین و هدد می ارقر تعلیق نوعی در را هاخانمـر ما نـیا .دـیکنـم تحمیل را دخو دجوو و ستا ننمایا ،ستا اههمر نیز

)صادقی باشد  زده قمر چه نیشاا ایبر سرنوشت تا بمانند راـنتظا مـچش ،دـکنن فکر رهبا ینا در تصمیم بهکه آن از بیش

  .(4513فسایی و بنی جمالی، 

توان گفت یکی از دلایل تأخیر ازدواج، ناکارآمدی با توجه به تغییرات سریع اجتماعی، اقتصادی و فرهنگی جامعه حاضر می

(. امروزه در جامعه ایران با تغییراتی در 4515باشد )فرهمند و احمدنیا،های جایگزین میهای قدیم و فقدان شیوهشیوه

ای از امکانات و احتمالات گزینش همسر اطلاق مواجه هستیم. دایره همسرگزینی اصطلاحاً به حوزه« دایره همسرگزینی»

 یرهدا مفهوم(. 43634521به نقل از تقوی، 4531در آن وجود دارد )علی اکبر، می شود که برای فرد امکان ازدواج با افرادی

 نیام زب همسر انتخان امکالقوه ان به طور باست. پسراب همسر انتخاا یییافو جغرا یعجتماظر به محدوده انا ینیهمسرگز

ی امحدوده؛ گیردصورت می ینیمع ب همسر در محدودهنتخاا معمولا مارند، ادا ج نکرده رازدوان مجرد هرگز ادخترا همه

ای که افراد فرصت دیده شدن و دیدن به قصد انتخاب همسر را محدوده. (4561ر، لارند )ساار دن سر و کاآ د بافراکه ا

اشتند. ره همسرگزینی افراد دهای سنتی نقش فعالی در دایاست و شبکهدارند. این دایره در گذشته به شکل سنتی خود بوده

های سنتی در این امر، های خویشاوندی و درون همسری و کمرنگ شدن نقش شبکهاما در زمان معاصر با کاهش ازدواج

ختلف های میک مطالعه مقدماتی بر ادبیات این حوزه، با تأکید بر جنبه سامانی در امر همسرگزینی هستیم.شاهد یک نابه

ها به طور پیوسته، دهد که انسانشناسان شناسایی شده است، نشان میشناسان و جامعهسوی روان انتخاب همسر، که از

( و با کاربست این 00634511اند )شکوری و شفیعی،های خود را برای شناسایی شریک بالقوه توسعه دادهاستراتژی

 دهند. ها، دایره همسرگزینی خود را بسط میاستراتژی

تر مورد توجه محققان قرارگرفته است، از جمله در مورد نحوه پیدا کردن خصوص از جنبه فرآیندی، کمموضوع همسریابی به

گزینه مناسب توسط جوانان اطلاعات منسجم و علمی وجود ندارد. فرض بر این است که ناشناخته ماندن افراد موجب از 

گذارد، زیرا آنان در امر ازدواج نقش تر اثر میبیش خصوص بر دخترانهای ازدواج می شود. این موضوع بهدست دادن فرصت

انفعالی دارند و بر طبق سنت رایج، بایستی منتظر بمانند تا از سوی مردی خواستگاری شوند. ناشناخته ماندن آنان، باعث 

دیگر، با توجه از طرف  (. 634511تر شود )بحرانی،ها را از دست بدهند و شانس انتخاب شدن برای آنان کممی شود فرصت

بریم، پیچیدگی جوامع و ناآشنایی و پیدا نکردن فرد مناسب برای ازدواج، یک مانع در راه به این که در دوره گذار به سر می

شود. چرا که فضاهای همسرگزینی سنتی چه از نظر فراوانی و چه از نظر کارکردی، کارایی لازم را ازدواج جوانان فرض می

گری توسط خودِ دختر های مدرن و انتخابهای سنتی و قرابت با ارزشدیدی هم که در راستای ارزشندارند و فضاهای ج

کارآمد هنجار و نادر این زمینه، فضاها و اقدامات نابه و پسر داشته باشند، بسیار محدود است. در نتیجه با توجه به محدودیت

هایی هنجاریها و نابهخواهد آمد که زمینه ساز مسائل و دشواریوجود گری و گزینش شوندگی و شناخت بهدر بحث گزینش

چنان که افزایش شود. همها و چه در سطح کلان برای جامعه و نهادهای اجتماعی میچه در سطح خرد برای افراد و خانواده

 ات این مسئله برشمرد.توان از تبعنرخ طلاق، کاهش نرخ ازدواج، افزایش فرزندان نامشروع و افزایش سن ازدواج را می

ا اند؛ بنابراین باکثر مطالعات انجام شده پیرامون ازدواج در ایران، تنها به یک سری متغیرهای تکراری و مشخص پرداخته

ایی ههای علمی در این زمینه نیاز به انجام چنین بررسیی ما و کمبود پژوهشهای این مسئله در جامعهتوجه به حساسیت
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اند موضوعی است که تمامی دختران و پسران در زمان ازدواج خود با آن مواجه« دایره همسرگزینی»یست. بر کسی پوشیده ن

و چه به صورت آگاهانه و چه ناآگاهانه در کم یا زیاد شدن محدوده این دایره دخالت دارند. با این وجود تحقیقات بسیار 

چ هی« دایره همسرگزینی»توان ادعا کرد با کلیدواژه میکمی آن هم به صورت غیر مستقیم به آن پرداخته است و حتی 

 تحقیقی انجام نشده است. 

 

 

 

 

 تحقیقروش  -2
به بازشناسی و تئوریزه  4در این مطالعه تلاش شده است که با رویکردی کیفی و ژرفانگر و با استفاده از روش نظریه زمینه ای

ها از شرایط حاکم بر این پدیده پرداخته کردن تجربه زیسته دختران جوان پیرامون پدیده دایره همسرگزینی و ادراک آن

. با توجه به کیفی بودن سال ساکن شهر مشهد بوده اند 53تا  02شود. جامعه مورد بررسی این پژوهش دختران)مجرد( 

ل تعیین نشده، بلکه در فرآیند جمع آوری اطلاعات با رسیدن به درجه اشباع تعیین شده است. تحقیق، حجم نمونه از قب

نفر به صورت گروهی  6نفر از دختران مجرد به صورت فردی و 41مند با گیری هدفبا استفاده از نمونه بر این اساس 

مصاحبه ها تبدیل به متن شد و بعد از  درگام بعدست. امصاحبه  تحقیق ینا در تطلاعاا آوری جمع مصاحبه شد. تکنیک

 ورود اطلاعات به نرم افزار مکس کیودی ای متن مصاحبه ها به روش نظریه زمینه ای تحلیل وبررسی و کدگذاری شد. 

 

 یافته ها-3
مقوله بود. مقوله مرکزی شناسایی شده 02مفهوم و 4663های گردآوری شده، استخراج ای دادهنتیجه کدگذاری سه مرحله

 ابطهها در راست که سایر مقوله« بروز عاملیت زنانه3 تقدم الگوهای فرد محور در تعریف دایره همسرگزینی»در این پژوهش؛ 

 کنند که به صورت مدل پارادایمی نهایی تحقیق ارائه می شود.با این مقوله معنا پیدا می

 .شرایط زمینه ای1-3

 گیرد.خاصی است که در آن راهبردهای کنش/کنش متقابل صورت میای نشان دهنده یک مجموعه شرایط شرایط زمینه

های مختلف زندگی، رونق ای که پدیده مرکزی را احاطه کرده است، شامل مدرن شدگی سویهدر این تحقیق، شرایط زمینه

ایط این شرهای آموزش عالی است. گیری وجه مجازی و دیجیتال زندگی اجتماعی و فراگیر شدن و برابری نسبی در فرصت

 ای از خرده مقولات آن به تفکیک آورده شده است.همراه با گزیده
 . مقوله های فرعی ومحوری شرایط زمینه ای0-5جدول

ه 
ین

زم
ط 

رای
ش

ی
ا

  

 مقولات عمده )محوری( ای از مقولات فرعیگزیده

 شهر نشینی
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 سنت زدایی

های مختلف مدرن شدگی سویه

 زندگی

 فردگرایی

 انتخاب آزادانه همسررواج 

 تغییر نگرش افراد در اثر مدرنیته

 های تعامل وتنوع انتخاب هاافزایش فرصت

 های سنتی با پوسته مدرن در دوره گذارآدم

فراگیری و برابری نسبی در  رونق گیری ارزش تحصیلات عالیه به خصوص برای زنان

 های آموزش عالیفرصت

  مجازیاقناع روحی در فضای 

 

رونق گیری وجه مجازی و 

 دیجیتال زندگی اجتماعی

 تنوع طلبی در فضای مجازی

 عدم اعتماد به افراد در فضای مجازی

 احساس امنیت/عدم امنیت در فضای مجازی

 شکل گیری هویت آنلاین

 فرصت گمنامی در فضای مجازی

 فضای مجازیاتصال به شبکه اجتماعی گسترده و بی حدومرز در 

 کارکرد سرگرمی فضای مجازی

 ای شدن زندگی اجتماعی ایرانیانرسانه

 تمایل به انتخاب بی واسطه در فضای مجازی

 

 شرایط علی.2-3

شود. مقولات ها ناشی میای است که پدیده مورد اکتشاف )مقوله اصلی( از آنشرایط علی، حوادث، علل و موجبات اصلی

 محوری و خرده مقولات مربوط به شرایط علی، ناظر بر پدیده مرکزی به تفکیک در ذیل معرفی شده است. 

 
 . مقوله های فرعی ومحوری شرایط علی5-5جدول

 

 مقولات عمده )محوری( مقولات فرعیای از گزیده

ی
 عل

ط
رای

ش
 

 محیط مجازی و ادراک از تعامل با جنس مخالف 

تجربه زیسته/ مشاهده از فرآیند 

 همسرگزینی خود/ اطرافیان

 

 محیط کار و ادراک از تعامل با جنس مخالف 

 های نافرجامخواستگاری

 تجربیات اطرافیان در انتخاب فضای آشنایی

 مشاهده الگوهای ناقص ازدواج

 تجربه تجرد قطعی اطرافیان

 الگوهای ازدواج خانوادگی و خویشاوندی
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 گزینش شوندگی دختران در الگوی سنتی ازدواج

 الگوی سنتی

 

 

 

 

مواضع معرفتی و عملی در قبال 

الگوهای سنتی/مدرن 

 همسرگزینی

 خانواده هابهره گیری از بسترهای مختلف شناخت تحت نظر 

 کارآمدی/ناکارآمدی جلسات رسمی خواستگاری در دستیابی به شناخت

 های سنتیفرآیندهای متفاوت خواستگاری

 های سنتیصرف زمان و هزینه زیاد در خواستگاری

 عدم استقلال کامل در الگوی سنتی ازدواج

 خانواده محوری در الگوی سنتی ازدواج

 معرف در الگوی سنتی ازدواجاهمیت 

 های سنتیبینی در خواستگاریظاهر

 بی انگیزگی در روند خواستگاری سنتی

 احساس خستگی از روند خواستگاری سنتی

 گری در ازدواج سنتیمشاهده کژکارکردهای واسطه

 عدم تمایل به الگوی سنتی صرف

 الگوی مدرن

 ازدواجتمایل به عشق قبل از 

 کاری از خانواده هافضای پنهان

 پیدا کردن واسطه برای طرح موضوع به خانواده ها

 گرفتن نقش خانواده هانادیده

 احساس استقلال در انتخاب

 کارآمدی/ناکارآمدی آشنایی مدرن در دستیابی به شناخت

 اهمیت دوره آشنایی خارج از محیط خانواده

 مطلوبیت الگوی مدرن به شرط سالم بودن رابطه

 موافقت وهمراهی خانواده شرط ازدواج مدرن

های با فرصت های مذهبیفرصت تعاملی در محیط

ایجاد تعاملات 

 اجتماعی کم

های میزان بهره مندی از فرصت

 تعاملی با جنس مخالف

 فرصت تعاملی در مراکز تفریحی و عمومی

 تعاملی در دانشگاهفرصت 

های با فرصت

ایجاد تعاملات 

 اجتماعی زیاد

 فرصت تعاملی در فضای مجازی

 فرصت تعاملی در شبکه خویشاوندی

 فرصت تعاملی در محیط کاری

 فرصت تعاملی در شبکه همسایگی

 فرصت تعاملی در سفر

 های مدنیها و انجمنفرصت تعاملی در تشکل

 تعاملی در تورهای طبیعت گردی و کوهنوردی فرصت

  گران ازدواج در قدیمنقش تاثیرگذار واسطه
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کاهش تدریجی  

اثربخشی راویان 

 سنتی ازدواج

کاهش تدریجی اثربخشی 

کارگزاران/نهاد سنتی 

 همسرگزینی
 گری ازدواج در زمان حاضرکژکارکردهای واسطه

 فردگرایی/ خانواده محوری در ازدواج
کاهش تدریجی 

اثربخشی والدین 

 میزان اقتدار والدین در جریان همسرگزینی در ازدواج

 شبکه محدود/گسترده دوستی
سرمایه اجتماعی مستقل از 

 خانواده
 حضور مستقل در اجتماع

 شبکه پیوندهای ضعیف

 تمرکز/عدم تمرکز برمدیریت بدن

های مذهبی و نظام باورداشت

 فرهنگی فرد

 تمرکز/عدم تمرکز برمدیریت بدن

 تمایلات دینی/غیردینی در انجام کنش

 مادی گرایی/معنویت گرایی در انتخاب معیارهمسرگزینی

 اتخاذ راهبردهای معنوی)استخاره و... (

 

 ایشرایط مداخله-3-3

ای تعلق دارند که بر راهبردهای کنش/ کنش متقابل اثر ای یا میانجی، شرایط ساختاری است که به پدیدهشرایط مداخله

-ای مانند سرمایه اجتماعیکند. در این تحقیق، شرایط مداخلهگذارد و راهبردها را در زمینه خاصی تسهیل یا محدود میمی

 . تواند تسهیل کننده یا بازدارنده بروز پدیده مرکزی باشدو سپهر روانی تجرد می اقتصادی والدین، تجربه تحصیل در دانشگاه
 . مقوله های فرعی ومحوری شرایط مداخله ای1-5جدول

 مقولات عمده ای از مقولات فرعیگزیده 

 )محوری(
ی

ه ا
خل

دا
ط م

رای
ش

 

 تحصیل در دانشگاهتجربه  تر/ بالاتربودن میزان تحصیلات از میانگین تحصیلات خانوادگیپایین

 تغییر و رشد شخصیتی وعلمی در دانشگاه 

 عدم تناسب انتخاب درقبل از ورود به دانشگاه وبعد از آن 

 تغییر دایره همسرگزینی درصورت ورود به دانشگاه

 علاقه به ادامه تحصیل

 پروسه تحصیلات سبب تاخیر ازدواج

 شبکه ارتباطی والدین 

 -اجتماعیسرمایه 

 اقتصادی والدین
 میزان تحصیلات والدین

 اقتصادی والدین -پایگاه اجتماعی
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 سپهر روانی تجرد اولویت/عدم اولویت ازدواج نسبت به سایر امور

 پذیری ریسک های محتاطانهپذیری/ ترس و کنشروحیه جرات مندی و ریسک

 ترجیحات فردی نظام تاثیر ذائقه افراد بر انتخاب محیط تعاملی

ت بینی نسببدبینی/خوش بینی نسبت به ازدواج بدبینی/ خوش

 ارزیابی منفی/مثبت نسبت به جنس مخالف به ازدواج

 

 .پیامدها4-3

 پیامد حاصل شد.  1پیامدها، نتیجه و حاصل راهبردهای کنش/ کنش متقابل است که دراین تحقیق، 
 زمینه ای. مقوله های فرعی ومحوری شرایط 3-5جدول

ها
مد

پیا
 

 مقولات عمده )محوری( ای از مقولات فرعیگزیده

 احساس مسئولیت بیشتر فرد در پروسه انتخاب
خوداتکایی در فرآیند 

 فشار روانی و احساس تنهایی در تصمیم گیری همسرگزینی

 های خانوادگیعدم دریافت حمایت

 پویایی تعاملات اجتماعی همسرگزینیهای ورود به فضاهای جدید همخوان با ملاک

 تعامل با افراد جدید و بسط دایره تعاملات

 های اجتماعیگسترش فعالیت

 های پر ریسکانتخاب پذیری بیشتر در انتخاب فضای تعاملیریسک

 حضور در فضاهای تعاملی پر ریسک و انجام رفتارهای مخاطره آمیز

 ظاهرگرایی/ اتکا به شانس/ عدم مشورت و.. (های پر ریسک)برمبنای ازدواج

 تأخیردر ازدواج افزایش سن ازدواج

 کاهش نرخ ازدواج

 افزایش تجرد قطعی

 

 .استراتژی ها3-5
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خاص  ای تحت شرایط مشاهده شدهها یا راهبردها، راهبردهای ایجاد شده برای کنترل، اداره و برخورد با پدیدهاستراتژی

 است

 .استراتژی های کلاسیک4-3-5

. عقبه تاریخی یا زمانی قابل توجهی به لحاظ 4هایی است که دو ویژگی دارند3 های کلاسیک، استراتژیمقصود از استراتژی

. به طور مشخص رد پا و نقش نهاد خانواده به عنوان نهاد اجتماعی، 0ای حاکم بر تنظیم کنش در جامعه دارند. شرایط زمینه

 نمایان است.  هادر آن
 . مقوله های فرعی ومحوری شرایط زمینه ای6-5جدول

ی
رد

هب
 را

ط
رای

ش
 

 مقولات عمده )محوری( خرده مقولات فرعی

 تکیه بر دیگران موثر لزوم واسطه گران متخصص اجتماعی 

 راویان سنتی واسطه گر ازدواج

 عاملیت و تلاش والدین در همسرگزینی فرزندان

 خواستگاری از طریق واسطهمطرح کردن 

های مکانی در جابه جایی مهاجرت/ تحرک مکانی

جهت ارتقای خوشنامی یا 

 تحقق گمنامی
 های سنتیمیزان زیاد تحرک مسکونی عامل مداخله گر در ازدواج

 

 . استراتژی های مدرن2-5-3

ها های فردی و عقلانیت ابزاری در آنگیری. فرد، تصمیم4های کلاسیک است و دو ویژگی دارند. در نقطه مقابل استراتژی

 . پیوندی با تکنولوژی و اقتضائات دنیای مدرن دارند. 0پررنگ است. 

 

 

 

 
 . مقوله های فرعی ومحوری شرایط زمینه ای2-5جدول

ی
رد

هب
 را

ط
رای

ش
 

 مقولات عمده )محوری( خرده مقولات فرعی

 تمرکز بر مواجهات هدفمند دوستی راهی برای ازدواج

 تعامل عاطفی با جنس مخالف

 مراوده با جنس مخالف در فضای مجازی

جایگذاری ردپاهای هوشمند  تر در فضای مجازی نسبت به فضای حقیقیرفتار آزادانه

 فضای مجازیدسترسی راحت روابط غیرمتعهد در  در فضای مجازی

 تنوع روابط در فضای مجازی
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 امکان/ عدم امکان شناخت در فضای مجازی

  ورود به دانشگاه

 

گسترش قلمروهای شکل 

 دهنده به تعامل

 ورود به فضای مجازی

 ورود به محیط کاری 

 شرکت در تورهای طبیعت گردی و کوهنوردی

 های همسرگزینیشرکت در موسسات و طرح

 های مدنیها و انجمنشرکت در تشکل

 حضور در اماکن مذهبی

 حضور در محافل سنتی زنانه

 های  تفریحی و عمومیحضور در محیط

 

 .استراتژی های بینابین3-5-3

 شود در آن تصور کرد. هایی هستند که هم شکل سنتی و هم شکل مدرن را میاستراتژی
 ومحوری شرایط زمینه ای. مقوله های فرعی 6-5جدول

ی
رد

هب
 را

ط
رای

ش
 

 مقولات عمده )محوری( خرده مقولات فرعی

  اهمیت ملاک زیبایی نزد خواستگاران 

 

 

 

ارتقای مداوم ضریب 

 پذیرندگی اجتماعی بدن

 از دست دادن فرصت ازدواج درصورت عدم رسیدگی به ظاهر 

 زیبایی یکی از عوامل موثر در ازدواج

 از تصویر موجود بدننارضایتی 

 های زیبایی در دیده شدن افرادتاثیر عمل

 تغییر پوشش ورفتار در قرار با مردان

 برانگیختن توجه دیگران با آرایش

 اهتمام به آراستگی درمجالس خانگی زنانه

 اهتمام به زیباسازی و آرایش در اماکن عمومی

 صورت کاهش یا افزایش وزنتصور به بسط دایره همسرگزینی در 

  فعالیت وحضور اجتماعی دختران

 اولویت دهی پیوندهای ضعیف به جای پیوندهای قوی پویاسازی تعاملات اجتماعی

 پویاسازی پیوندهای قوی 

 های همسرگزینی حضور در فضاهای اجتماعی مبتنی بر ملاک

  شهرت به زیبایی

 شهرت به نجابت های شهرت آفرینگریجلوه

 شهرت به درس خواندن

 شهرت به فعالیت اجتماعی
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 شهرت به موقعیت اجتماعی 

 

ای برای توضیح بیشتر باید گفت، محقق در مقام قضاوت این نکته نیست که کدام استراتژی بهتر از دیگری ست، اما نکته

دهد ها پویا و متنوع است و به افراد امکانات قابل توجهی میکند، این است که این استراتژیکه این مقوله را قابل توجه می

تلف زندگی، بین این مسیرها جابجا شوند و استراتژی جدیدی را خصوصا با توجه شان در مراحل مخکه متناسب با شرایط

ها، هر چند یک مرکز ثقلی دارند که توان گفت این استراتژیهای قبلی اتخاذ کنند. میشان از استراتژیبه تجربه آموزی

ودشان، ماهیت فازی دارند. یعنی انعطاف کند اما در عین حال از منظر متفاوت خگانه جانمایی می5های بندیها در دستهآن

های مرزی، شکل متفاوتی به خودشان بگیرند و جلوه دیگری پیدا کنند. به طور مثال درونی دارند برای این که در موقعیت

گوید که خانواده، بزرگان یا افراد موجهی که اطراف فرد هست استراتژی تکیه بر دیگران مهم در برداشت نخست به ما می

گر درجهت افزایش فرصت برای گسترش دامنه همسرگزینی دختران عمل کنند. اما ما در تواند به عنوان یک تسهیلمی

کنند و یک دیگری های سازمانی و جایی که افراد دارند کار میهایی از آن را مثلا در محیطفضاهای مدرن هم یک نمونه

ن این بینیم. بنابرایالم دینی یا فرهنگی، استاد و..( حضور دارد را میای )مانند یک رئیس جا افتاده، عمهم مشروعیت یافته

تواند خودش را شبیه قالب مدرن کند و قالب مدرن به خودش بگیرد. یعنی های مرزی میاستراتژی کلاسیک در موقعیت

 ماند. توان گفت الا و لابد خودش سنتی است و سنتی مینمی

گانه از حیث ماهیت مرکزی و نقطه ثقل ماهوی یا معنایی، وجود دارد که این سه بندیتوان گفت که یک تقسیمپس می

های مرزی، امکان جابجایی داشته تواند در موقعیتها میکند ولی هر کدام از اینراهبردها را کلاسیک، مدرن و بینابینی می

ه فرد ای کو ممکن است بسته به زمینه و زمانه ها یک ماهیت جداگانه دارندباشد. به عبارت دیگر هر کدام از این استراتژی

را  ای دیگر از آن مرکز ثقلگیرد، توسط یک عامل اجتماعی با نظام شخصیتی و تجربه زیسته متفاوت، جلوهدر آن قرار می

 یپذیری بالا است و مدعی است که خودش به تنهایبه نمایش گذارد. به طور مثال فردی هست که جسور و با روحیه ریسک

را رسد که از این ماجرسد. زمانی میکند و به نتیجه نمیهای مختلفی را تجربه میتوان پیدا کردن همسر را دارد. استراتژی

شناسند، او را به آن فرد معرفی کنند. یا بالعکس، گوید که اگر فردی را میشود و به دیگران مهم اطرافش میخسته می

خواهد خودش برای پیدا کردن همسر مطلوبش وارد شود و میسنتی صرف، خسته می هایزمانی که از فرد از خواستگاری

های دیگر شود. در این جا ظاهرا فرد، آدم مدرنی است ولی مبتنی بر یک راهبرد عمدتا سنتی موفق به بسط دایره میدان

ی موفق به بسط دایره همسرگزینهمسرگزینی خود شده، یا برعکس؛ فرد آدم سنتی است ولی در یک تجربه یا راهبرد مدرن، 

 شود. خود می

 

 

 ای: بروز عاملیت زنانه؛ تقدم الگوهای فرد محور در تعریف دایره همسرگزینیقوله هستهم -6-3

قدم بروز عاملیت زنانه؛ ت»با وارسی تجربیات مشارکت کنندگان تحقیق و آمد و شد بسیار بین کدهای تحقیق به مقوله 

ای رسیدیم. در فرایند همسرگزینی دختران جوانی به عنوان مقوله هسته«  الگوهای فرد محور در تعریف دایره همسرگزینی
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ترکی از نقش آفرینی دختران در انتخاب همسر را  شاهد بود. هر چند این توان وجه مشها مصاحبه بعمل آمد، میکه با آن

تواند به شکل های مختلفی از شرایط، میبندیها و ترکیبکند و در زمینههای متکثری پیدا مینقش آفرینی جلوه

هایی، این مصداق یا انتخاب ن توان گفت فارغ ازتر، مستقیم/ غیر مستقیم بروز یابد. میتر/ صریحتر، ضمنیرنگتر/کمپررنگ

تر دهد. زمانی که ادراک عاملان اجتماعی از این نقش آفرینی، پررنگعاملیت، خودش را روی گستره همسرگزینی نشان می

ها درکی از وسیع بودن یا وسعت بیشتر این دایره داشتند، نسبت به زمانی که این تر بوده، زمانی است که آنیا کم رنگ

کردند از طریق ارائه تعریف مطلوب های مختلف، تلاش میدیدند. این افراد با اتخاذ استراتژیش را محدودتر میدایره و شعاع

هایی از دایره همسرگزینی، تا حد امکان این دایره را بسط دهند. با نگاهِ فرآیندی به موضوع، شاهد تقدم الگوها و استراتژی

های ای توسط شرایط مختلفی چون مدرن شدگی سویهداشت. چنین پدیده های فردی در آن اهمیت بیشتریبود که تلاش

های مذهبی و فرهنگی فرد، کاهش تدریجی اثربخشی کارگزاران سنتی ازدواج، سپهر روانی تجرد مختلف زندگی، باورداشت

ترین شان، خوداتکایی مو... احاطه شده بود. هم چنین پدیده مورد مطالعه، طیفی از پیامدها را هم نتیجه داده بود که مه

 های پرریسک است. در فرآیند همسرگزینی و انتخاب

ه شان به محقق ارائنکته مهمی که باید در نظر داشت این است که تصویری که عاملان اجتماعی پیرامون تجربه زیسته

دک اندک شاهد سهم های سنتی و فرهنگی و تحقق فردیت داشت و اناند، نشان از یک در هم آمیختگی بین ارزشکرده

 ها برای بسط دایره همسرگزینی هستیم. های مدرن از تلاشهای فردی و جلوهبیشتر تلاش

 

 بحث و نتیجه گیری -4

 
 قیتحق یینها یمی. مدل پارادا4 -1نمودار
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ی، امداخلهای، علی، پدیده مرکزی شناسایی شده از سوی شرایط زمینههمان طور که در مدل پارادایمی قابل مشاهده ست، 

ای ناظر بر عاملیت زنان در دایره همسرگزینی شامل فراگیری و برابری راهبردی و پیامدی احاطه شده است. شرایط زمینه

های مختلف گیری وجه مجازی و دیجیتال زندگی اجتماعی و مدرن شدگی سویههای آموزش عالی، رونقنسبی در فرصت

 کند.ن و فردگرایی آنان را در انتخاب همسر فراهم میکه زمینه عاملیت بیشتر دخترا زندگی است

های تحقیق گویای آن است که تجربه زیسته/ مشاهده از فرآیند همسرگزینی خود/ اطرافیان، سرمایه اجتماعی مستقل یافته

، ی فردهای مذهبی وفرهنگازخانواده، مواضع معرفتی/ عملی در قبال الگوهای سنتی/ مدرن همسرگزینی، نظام باورداشت

مندی ازفرصت تعاملی با جنس مخالف وکاهش تدریجی اثربخشی نهاد/ کارگزاران سنتی همسرگزینی از جمله میزان بهره

 شرایط علی موثر بر پدیده مرکزی عاملیت زنانه است.

تجرد،  وانیاقتصادی والدین، تجربه تحصیل در دانشگاه، سپهر ر-ای موثر بر پدیده مرکزی، سرمایه اجتماعیشرایط مداخله

بینی/ بدبینی نسبت به ازدواج می باشد. این شرایط به عنوان شرایط بازدارنده پذیری، نظام ترجیحات افراد و خوشریسک

 کند. یا ایجادکننده، فرآیند عاملیت زنان در همسرگزینی را دچار تغییر می

های کلاسیک، یی شامل استراتژیاستراتژی های همسرگزینی از حیث ماهیت مرکزی و نقطه ثقل ماهوی یا معنا

های کلاسیک؛ عقبه تاریخی یا زمانی قابل توجهی به لحاظ شود. استراتژیهای بینابین میهای مدرن و استراتژیاستراتژی

ها به طور مشخص رد پا و نقش نهاد خانواده به عنوان نهاد ای حاکم بر تنظیم کنش در جامعه دارند و در آنشرایط زمینه

ها های فردی و عقلانیت ابزاری در آنگیریهایی هستند که تصمیمهای مدرن، استراتژیتوان دید. استراتژی، میاجتماعی

ستند که هم هایی ههای بینابین نیز استراتژیپررنگ است و پیوند با تکنولوژی و با اقتضائات دنیای مدرن دارند. استراتژی

ها، هر چند یک مرکز ثقلی دارند توان گفت این استراتژیصور کرد. میشود در آن تشکل سنتی و هم شکل مدرن را می

کند اما در عین حال از منظر متفاوت خودشان، ماهیت فازی دارند و هر گانه جانمایی می5های بندیها در دستهکه آن

ک ها یر کدام از این استراتژیهای مرزی، امکان جابجایی داشته باشد. به عبارت دیگر هتواند در موقعیتها میکدام از این

گیرد، توسط یک عامل اجتماعی با ای که فرد در آن قرار میماهیت جداگانه دارند و ممکن است بسته به زمینه و زمانه

 ای دیگر از آن مرکز ثقل را به نمایش گذارد.نظام شخصیتی و تجربه زیسته متفاوت، جلوه

در پی دارد که عبارتند از3 خوداتکایی در فرآیند همسرگزینی، پویایی تعاملات  پیامد 1های مورد بحث در تحقیق، استراتژی

 های پرریسک و تاخیر در ازدواج. اجتماعی، انتخاب

 «بروز عاملیت زنانه؛ تقدم الگوهای فردمحور درتعریف دایره همسرگزینی»پدیده مرکزی استخراج شده از تحقیق حاضر، 

عظیمی هاشمی  (،4512شان با نتایج تحقیق کرمانی و همکاران )ختران در همسرگزینیعاملیت زنانه و نقش پررنگ داست. 

 خوانی دارد. ( هم4561مهدوی و مشیدی ) (،4515جنادله و رهنما )(، 4512ساروخانی و مقربیان ) (،4510و همکاران )

کنند، بسترهای تعامل با جنس مخالف نسبت به گذشته امروزه دختران به شکل فعالی در صحنه اجتماعی ایفای نقش می

ها با جنس مخالف نیز ساختار متفاوت و روبه گسترشی یافته است. این فردگرایی روبه افزایش یافته و فراوانی و تنوع کنش

حاضر در پروسه همسرگزینی دارد که به نوعی با کمرنگ شدن نقش گسترش، دلالت بر نوعی خودمختاری دختران نسل 

های جدی از این امر دیده می شود که های پیشین بسیار مشهود بوده، همراه است. نشانهها که در دورهمحوری خانواده
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ر این روند، رسانند. دشان را به فعلیت میهای بالقوه برای گسترش دایره همسرگزینیدختران، خودشان تعمدا فرصت

ای شدهالگوهای سنتی و نقش خانواده در دایره همسرگزینی فرد، به طوری کلی کنار زده نشده است و الگوهای مدرن نهادینه

 های انتخاب همسرشانچه که شاهد هستیم گسترش عاملیت دختران در بسط گزینههم جایگزین آن نشده است، بلکه آن

املیت زنانه در تعریف دایره همسرگزینی باعث شده است که حتی دیگر الگوهای است. به طوری که حضور قدرتمند ع

سنتی بدون استقلال نقش آفرینی زنان قابل پیشبرد نباشد. در جامعه ایرانی طی روندهای تاریخی، دختران از طریق 

و افزایش دادن  سازوکارهای فرهنگی منتهی به دیده شدن، به دستاوردی می رسیدند که گسترش دامنه همسرگزینی

های انتخاب برای همسرگزینی بود. منتهی عاملیت دختران در گسترش دامنه همسرگزینی شان، به وضوح سرعت و گزینه

اش به سمتی است که دختران در پی شدت بیشتری نسبت به قدیم گرفته است. در واقع، نهاد همسرگزینی جهت گیری

توان گفت ما در دوره تاریخی قرار شان هستند. میزدن به عاملیت فردینشان از طریق دامهای همسریابیگسترش گزینه

ایم که به وضوح زنان از وضعیت منفعل و آبژه انتخاب شدن خارج شدند و فعالانه در فرآیندهای متنوعی در جهت گرفته

ب کردن دختران، مضاف انتخاب کردن ورود پیدا کردند و شاهد گسترش دایره همسرگزینی از طریق افزودن امکان انتخا

شان هستیم. کما این که در این فرآیند هم شاهد دیدن و هم شاهد بیشتر وموثرتر دیده شدن دختران بر انتخاب شدن

 نسبت به قبل هستیم. 

بینیم که با فاصله نسبت به خانواده و های آن در پژوهش حاضر قابل مشاهده است، دخترانی را میدر تصویری که نشانه

توان با قطعیت گفت که این تقدم، نوید یک صورت جدید از نهادمندی است. چنان نمیکنند. البته همتقدم پیدا می اجتماع

تر به آن اشاره شد، صرفا در لایه افزایش بسترهای تعامل و افزایش تعاملات با چرا که این خودمختاری همان طور که پیش

 جنس مخالف است.

کند نقش مرکزی را درهمسرگزینی داشته باشد، اما شاهد این هستیم که دختران هنوز سعی میبا وجود آن که نهاد خانواده 

شوند وسعی در بسط دایره همسرگزینی شان در فضاهای دیگر های سنتی(، خودشان وارد میدان می)حتی دختران خانواده

سئولیت مرزبندی این دایره به عهده خود های واسط در تعریف این دایره کمرنگ شدند و ماجتماعی دارند. طوری که حلقه

دختر و پسر است. این تلاش ها، برای قشری از مشارکت کنندگان، انطباق مقبولی با الگوهای سنتی داشت. یعنی الگوهای 

 برند. های آن به نفع خود بهره میزنند، بلکه از ظرفیتسنتی همسرگزینی را کنار نمی

که در گذشته، خانواده نقشی تعیین شود. حال آناش متقدم میاش، بر خانوادهزینیدر واقع فرد در تعریف دایره همسرگ

توان گفت بحث تنها بر سر ناکارآمدی الگوهای سنتی نیست، بلکه آن کننده در تعیین شعاع دایره همسرگزینی داشت. می

ل گر الگوهای سنتی، بدون استقلااست که حضورقدرتمند عاملیت زنانه درتعریف دایره همسرگزینی باعث شده است که دی

نقش آفرینی زنان قابل پیشبرد نباشند. براساس نتایج حاصل شده از تحقیق، شاهد افزایش عاملیت دختران در گزینش 

 ها و باورهای سنتی در فرآیند ازدواج هستیم.رغم حضور قدرتمند ارزشهمسر علی

 

 پیشنهادات تحقیق.5

 .پیشنهادات کاربردی5-1



 
 

16 
 

ردن بسترهای مناسب و مبتنی بر فرهنگ ایرانی و اسلامی برای شناخت بهتر و دقیق تر مردان و زنان از یکدیگر فراهم آو-

های فکری و رفتاری یکدیگر جهت جلوگیری از ازدواجی ها و تفاوتدر مراحل قبل از ازدواج به منظور شناسایی شباهت

 ناهمسان.

گری در امر همسرگزینی می تواند در امر پایین آوردن تخصصی واسطههای متخصص و سیستم پررنگ کردن نقش واسطه -

 میانگین سنی دختران موثر باشد، از جمله سیستم تخصصی همسرگزینی زیر نظر متخصصان مجرب در دانشگاه.

 

 .پیشنهادات پژوهشی:5-2

 شانتراتژی و ثمربخشی ازدواجهای همسرگزینی با جامعه آماری متاهلین و رضایت یا عدم رضایت از اسبررسی استراتژی-

 های بسط دایره همسرگزینی با جامعه آماری دختران مطلقهبررسی استراتژی-

 های بسط دایره همسرگزینی با جامعه آماری پسران مجردبررسی استراتژی-

 های همسرگزینی به صورت نسلی )مادربزرگ، مادر، دختر(بررسی استراتژی-

 ی با استفاده از روش جبربولیهای همسرگزینبررسی استراتژی-

 های بسط دایره همسرگزینی خاصا در فضای مجازی و کارایی آنبررسی استراتژی -

های تلویزیونی و سینمایی و تاثیر آن در ها و سریالهای همسرگزینی معرفی شده در فیلمبررسی بسترها و استراتژی-

 فرآیند کاهش یا افزایش میزان ازدواج وکارآمدی آن

 شانررسی تاثیر فضای مجازی بر انتخاب افراد و تغیر ذائقه همسرگزینیب -

 تاثیر احساس تاخیرافتادگی ازدواج و نداشتن گزینه ازدواج بر پاسخ مثبت به خواستگار با شرایط حداقلی -
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