
 

 

 

 

 تربیتی زنان و خانواده -نشریه علمی فرهنگی

 93-127: 1400، پاییز 56سال شانزدهم، شماره 

 

       

 پوشش: لغزش، نرمش، ارزش یها و کنش انیدانشجو
 

 2یفاطمه غلام 1یرضوان یدیمحمود سع

 24/09/1400پذیرش نهایی:  14/05/1400 :دریافت مقاله
 

 چكیده
 کده  کنندگاان  نسبت به حجاب و پوشش پرداخته است. مشارکت به واکاوی تفسیر دانشجویان دختر، حاضر مطالعۀ

 حدگاکرر »ایدری دگفمندگ ان ندو      نمونده  و پگیگارشدناختی  روش بده  بودنگ، مشهگ فردوسی دانشگاه دانشجوی 30

 مفهدو،،  568 قالب در آنان، سوی ان شگه بیان  دای عبارت. ارفتنگ قرار ساختار یافته نیمه  دای مصاحبه مورد ،«تنو 

لغدشش نسدبت بده    »محور اصدیی   سه در دا یافته افراد، نیستۀ تجارب بررسی بررسی شگ. با مضمون 9 و  مقوله 44

 محدور  در شگه استنباط  سه مضمون .ارفتنگ جای« حجاب به ارنش نسبت»و « نرمش نسبت به حجاب» ،«حجاب

شدامل   نیدش،  دو، محدور  مضامین تربیتی و فردنگی دیجانی و لغشش روانی لغشش بینشی، دانشی اول، شامل لغشش

 فردنگدی  قانونی، ارنش دینی بینشی، ارنش دانشی حگاقیی بود. ارنش حجاب به اجتماعی و باور فردنگی نرمش

 جمد    امکدان  به کشف شگنگ. تلاش سو، محور مضمون حجاب نیش، به عنوان چهار ارنشمنگی اجتماعی و عوامل

 حجداب  ادشینش  در عیندی  و فدردی  تجدارب  برخی تأثیر و کار لغشش اروه در حجاب، کشف با دینگاری و عفت

کنندگاان عندوان    دمچنین، پیشنهاداتی نیش، جهت استرش حجاب ان سوی مشارکت .بود دا یافته ترین مهم ان کامل،

 شگ.

 .ارنش ؛نرمش ؛لغشش ؛حجاب: هاکلیدواژه

  

                                                      
پژودشکگه  ،یاسلام تیو ترب میتعی یپژودش راروهیو مگ ،شناسی دانشکگه عیو، تربیتی و روان ،اریدانشنویسنگه مسئول: . 1

 Saeedy@um.ac.ir ، مشهگ، ایراندانشگاه فردوسی مشهگ ،مطالعات اسلامی در عیو، انسانی

 رانیمشهگ، مشهگ، ادانشگاه فردوسی ، پژودشکگه مطالعات اسلامی در عیو، انسانی، کارشناس ارشگ مگیریت آمونشی. 2
 Fatemehgholami436@yahoo.com 



 

 

 
 د 
گی
ردن
ه ف
نام
صی
ف

ی 
ربیت
ت

ان
نن

 
اده
انو
 خ
و

ل 
سا
 ،

دم
شد
شان

مار
 ش
،

 ه
56 ،

ش 
ایی
پ

14
00

 
 

 
 

 
 

   
   
   
   
   
   

 

94 

 

 مقدمه 

 مثابهه  بهه   کهه  زمانی چهاست؛  قابل توجه موضوعی ها فرهنگ و ادیان همۀ در پوشش و حجاب

 همچهون  کهه  زمهانی  چهه  و شهود  نگریسهته  نبهه    بهنن  از محافظهت بر پایهه   و زیستی -طبیعی امری

 اعتقادی و بومی های سنت شناختی، و ذهنی باورهای از ینشانبه عنوان  ،ارزشی -فرهنگی ای مقوله

  (.1399 ، و دیگران  بیار) گیرد قرار توجه مورد سمبولیک و شناختی نشانه موضوعی همچنین و

 اسهت  ایرانهی   -اسهممی  تمنن در اجتماعی -فرهنگی نمودهای ترین ارزننه از عفاف و  حجاب

 1کهیم  و بیهان هوانهگ    (. بهه 1395 فراههانی،  یفرمهیه رسهن )  مهی  اسمم ورود از قبل به که پیشینۀ  ن

اسههت  گرفتههه قههرار توافهه  مههورد مسههلمان زنههان بههرای «حیهها» عنههوان  بههه «حجههاب» (، مفهههوم2020)

 است، پوشش نوع یک انتخاب  نکه وجود با (، حجاب2016) 3ایما به زعم( و 2021، 2)سیهریوار

 باشن.  می نیز فرد عقاین و شخصیت معرّف

 دههن  می نشان حجاب از نوجوانان تجربۀ و ادراک دربارۀ کانادا در کیفی مطالعه یک های یافته

 معرفی برای روشی عنوان  به را حجاب باحجاب، افراد و داشته درونی استنلال حجاب، انتخاب که

  (.1397انن )معتمنی،  کرده انتخاب خود بودن مسلمان و اسمم

 و سهبک  به که کنن می بیان خود با حجاب مسلمان ( نیز، زن2007) 4ندولکی و همکارا بیان  به

سهنگنه  شود )خنادادی رفتار خاص شیوۀ به او با دارد انتظار همچنین و ننمای می خاصی رفتار شیوۀ

  بهه  شخصهی  حهریم  و حیها  از نمادی به عنوان را حجاب (. همچنین زنان مسلمان،1395و همکاران، 

 (.2017، 5ریتا است ) کتر خناونن به شخص ذاتی ارادت دهننۀ نشان این برنن و می کار

دارد )شههین،  اساسههی نقههش جهههان سراسههر در مسههلمان زن ههها میلیههون هویههت در حجههاب

ههای   پوشهاننن قسهمت   منظهور از حجهاب،   معنهای واقعهی  در  (.2018، 6یکانی و جردن کی امان

ریتها،   ) کتهر  های زننگی اسهت  حفظ عفت در تمام زمینه به منظور ، لات خصوصی و زینت

2017 .) 

                                                      
1. Hwang and Kim 

2. Syahrivar 

3. Emma 

4. Douki .et al 

5. Afroza Akter Rita 

6. Sheen, Aman Key Yekani &  Jordan 
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تهر   بزرگ 1جلباب همان پارچه گشادی است که از خِمار»نویسن:  در باب جلباب می زمخشری

در مفردات نوشهته اسهت:    راغب نیز«. افکننن تر است و زنان  ن را بر سر خود می و از رداء کوچک

دهن؛ اما در اصطمح قر نی در باب حجاب  را پوشش می ءگوینن که دیگر اشیا خمار به چیزی می»

 «. پوشانن باین گفت که خمار  ن چیزی است که سر )و گردن( زن را می

روسهری وسهیعی اسهت کهه نیمهی از پیکهر زن را        رسن که جلباب از حیه  مصهنا ،   می به نظر

(. 1390مازنهنرانی،  گوینهن )شهفیعی   پوشانن و خمار همان است که به  ن روسری و مقنعهه مهی   می

 مبین دین از بنابراین .است حکمت و فلسفه داراى  ن، قوانین و احکام تمامى که است دینى اسمم

 بهراى  صهرفا   و باشهن  نناشهته   ن بهراى  اى فلسهفه  هیچ اما ،کنن وضع را تکلیفى که است بعین اسمم

 . باشن کرده وضع را حکمى چنین  نان شخصیت تضعیف یا زنان  زادى کردن محنود

 خانواده محیط به را  ن نظایر و عاطفى لمسى، بصرى، جنسى، التذاذهاى انواع خواهن مى اسمم

 ههاى   سهیب  از اجتمهاعى  ههاى  فعالیهت  در را زنهان  و گردانن منحصر ازدواج قانون چارچوب در و

از  مناسهب،  پوشهش  و حجاب رعایتعنم زیرا  ،(1397 ،مذبوحی و دیگران) نماین مصون مختلف

 و سهنگنه خهنادادی )کنهن   تهنیهن  را جامعهه  و خهانواده  فهرد،  سهممت  توانهن  مهی  کهه  مسائلی است

 (.1395 همکاران،

 ههای  تفهاوت  مههم  عوامهل  از یکی توانن می مرد، و زن بیولوژیک ساختار در طبیعی های تفاوت

 هم اسمم، های  موزه اساس بر. باشن جنس دو این میان اسمم فقهی دستورات و احکام در موجود

 زناشهویی  صحیح روابط از غیر در جنسی گری تحریک از مناسب، پوشش با باین مردان هم و زنان

 .کننن خودداری

 گهری  تحریهک  چرا که ،است شنه بیشتری تأکین زنان گری تحریک  عنم لزوم بر در این میان،

 لهزوم  اهمیهت  بهر  امهر،  ایهن  و گهذارد  مهی   قایهان  بهر  شهنینتری  بسهیار  اثهر  ها، خانم سوی از جنسی

  (.1396 ،و دیگران ساقیان) افزاین می زنان عفیفانه رفتار و مناسب پوشینگی

بهه   چهه  ،اجتمهاع  فضهای  در  ن بروز که است مهمی عوامل ازحادِ زنان  حجابی بی و بنحجابی

 اسهت،  داده قهرار مهرد   طبیعهت  در خناونهن  نچهه    بر اسهاس  ،مجازی شکل در چه و واقعی صورت

  شود. و فساد جنسی می مردان جنسیِ تحریک باع 

                                                      
 .جمع خُمُر 1.
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 موقعیهتِ  مرد، جنسی نیاز زن، و مرد سن زن، گری جلوه میزان :نظیر عواملی تحریک، میزان در

بها   -محرک -زن  بنپوششی و بنحجابی ارتباط اصلِ در حال به هر اما ،دارنن و... نقش عامل بروز

رضهوانی،    )سهعینی  نیسهت  تردیهنی  و شهک  مختلهف  درجهات  در -پاسه   -مهرد   جنسیِ تحریک

1400.) 

 یورش مورد ۀ پهلوی،در دور به ویژه ،حجاب و عفت جنسی در دوران پیش از انقمب اسممی

 و تغییهر تهاری    شهیراز  سهاله شاهنشهاهی در   2500معروفِ جشن  مراسم از بعن. 1گرفت قرار سختی

 بهه  با سرعت بیشتری عمومی عفت و حجاب فضای رستاخیز، حزب تشکیل شمسی به شاهنشاهی و

 پوشهش  شهرها، بعضی از خاصی مناط  در به تنریجرفت و  پیش مرج و فساد جنسی و  هرج سوی

  شن. می شمرده خاصی امور نماد ،چادر

 بهه ویهژه   مردم، های از مجاهنت حاصل معنوی فضای ایجاد به  توجه با اسممی، انقمب از پس

امها حهناقل    ،شن حنی بیشتر تا اخمقی و دینی مسائل به  حاد مردم توجه اسممی، انقمب شهنای

  بود. نکرده تغییر چیز جامعه، هیچ در برخی افراد مرفّه

 کشهور، اسهباب گمیهه شهنین     شهمال  منطقهه دریهای   کنهار  در منهاط   حضهور مخهتلط   گزارش

علیه  الله رحمهرود  امام خمینی احتمال می ؛ تا جایی کهبنیانگذار نظام مقنس جمهوری اسممی ایران شن

 اعمم کردنن. ر وَ مرئی، الزامیمنظ در را حجاب بعن از مشاهنه چنین مواردی،

 از متفهاوتی  اشهکال حجهاب،   مخهالفِ  قشهری  وجهود  و کشهور  در حجهاب  شنن پس از الزامی

 گذشهت  بها  امها  ،بود همراه کمتری بیرونی نمودِ و میزان با اول دهۀ دو در که شن نمایان حجابی کم

 شههرهای  بعضهی  و تههران  در به ویهژه  سنی، میانگین شنن جوان و اسممی انقمب سوم دهۀ سالیان

  (.1397 ،و دیگران اورعیصنی )شن  دینه جامعه سطح در  ن از تری خاص اشکال ،بزرگ

                                                      
مشههن، مهادرم    نادری باغ محله در غروب، های ساله بودم، نزدیکی 14-15که تقریبا   1320های  حنود سال» کردنن: پنرم نقل می 1.

 سهرِ  یاسهبان پ ایهم، ناگههان   لازم را داشهته  ههای  رعایت کردیم می که گمان . در حالیکردم همراهی می حمام عمومی به را برای رفتن

مادرم گریه  ...«.ناریننرا بر ام روسری ...شود دینه میموهایم »گفتنن:  که میکنم  را فراموش نمی مهای مادر التماس .راهمان سبز شن

فراموشهم  هرگز شان . بغُضِ حزینننو بارها این خاطره را تعریف کردپنرم بارها  .داشتننموهایشان در پنهان کردن و سعی کردنن  می

عنوان  ه تر و اثرگذارتری شاهن بودیم. ب های نرم (. در دورۀ محمنرضا نیز، این موارد را به شیوهنویسننه مسئول مقاله: راوی)شود  نمی

به دانشکنه ابمغ شن، عکس الصا  بهه مهنارک تحصهیلی     1356در سال »نمونه، مرحوم پنرم در خاطرات خود چنین نوشته بودنن:  

سال با حجاب )مثم  با مانتو و مقنعه( بهه دانشهکنه تهردد     4دیگر، دختری که  بیان   دانشجویان دختر، لزوما  باین بنون حجاب باشن. به

سال تمشش( و حجاب، یکهی را انتخهاب کنهن )راوی: نویسهننه مسهئول       4بور بود که میان منرک تحصیلی )حاصل کرده بود، مج

 مقاله به نقل از رئیس اسب  دانشکنه ادبیات دانشگاه مشهن(.
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 و جههاری فرهنههگ خههمفِ جامعههه، انتظارهههای و هنجارههها بهها ناسههازگار رفتههاری بههنحجابی

 بهه  کهه  شهود  مهی  تضهادهایی  و هها  اسهت و باعه  تهنش    جامعهه  مطلهوب  انتظارههای  ها و مننیقانون

 (. 1397، انجامن )موحن و دیگران  میز می سرزنش های نگرش

حجهابی یها برهنهه بهودن      حکومهت صهرفا  بهی    مسهأله شش، پو مسألهطب  شواهن تجربی در باب 

بلکه اعضای بنن حتی وقتی کامل پوشینه باشنن، اما شکل خود را نمایان  ،هایی از بنن نیست بخش

 حکهم  و حجهاب  چهرا کهه   ؛(1397و باسهتانی،   ونهن )ههنایتی   ر می شمار به کننن، مصنا  بنحجابی 

و  )ایمنی گذارد بر جای می اجتماعی انکار  قابل غیر  ثار از خود که است فردی حقیقتی  ن، فقهی

 (. 1399، دیگران

 تضهاد  شهان  یدیننار و بنن منیریت میان که دارنن را باور این ناردین زنان برخیحال،   عین در

. اسهت  تضاددینناری م با عمومی عرصه در بنن منیریت که باورنن این بر دیگر برخی. دارد وجود

 توجهه  عمهومی  ههای  عرصهه  در بنن منیریت به عادت حسب بر سنتی، های پایبننی وجود با برخی

 دینناری و عمومی عرصه در بنن منیریت مفهوم دو میان دینی، گزینشگری با نیز گروهی و کرده

 (.1397 کیا، محمنی و شرقی صنعتی) کننن می ایجاد سازگاری

 و اجتمهاعی   فرهنگهی  میهرا   انتقهال  کهارکرد  اجتمهاعی،  نهادههای  از یکهی  عنهوان   بهه ها  رسانه

 از هها  نسهل  پهذیری  فرهنهگ  از عظیمی بخش کنونی عصر در و دارنن عهنه بر را جوامع های ارزش

  (.1398 صفورایی، و فر نعمتی) شود می انجام اجتماعی های شبکه به ویژه ،مختلف های رسانه طری 

 از اسهتفاده  بها  زنهنگی اسهممی مهنرن    ،خانوادگی و همچنین روابط ،خانواده فرهنگ خانواده،

 (. در1399است )طهالبی و کریمهی،    داده تأثیر قرار تحت را حجاب به جمعی، اعتقاد وسایل ارتباط

 رغهم   بهه  تلویزیونی، های سریال در شنه داده نمایش چادری زنان اسممی، انقمب از پس های سال

 و دینی مبانی به تقیّن و تعهّن از سطحی معرّف خود که بیرونی پوشش عنوان  به برتر حجاب انتخاب

 نحهوۀ  و انهن  نکرده رعایت نامحرم افراد با تعامل در را اسممی عفاف معیارهای است، شرعی اصول

 نهامحرم،  برابهر  در هها   ن  شهکار  انهنام  و مو زینت، نیز و نامحرم با  نان وگوی وگفت نگاه ارتباط،

  .(1398 ،و دیگران علوی ننارد )بروجردی ها پوشش سایر دارننگان با معناداری تفاوت

هههای زن  کههه بهها روش تحلیههل محتههوای کمههی، بههه تحلیههل شخصههیت    (1398)نههژاد  شههاکری

 از مطلهوبی  تصهویر  رسهینه کهه  نتیجهه  بهه ایهن    ه،زیونی پرداختیسریال پربینننه تلو 40کرده  تحصیل

 2/47مثهال،    بهرای  ؛اسهت  نشهنه  ارائهه  کرده تحصیل زن های شخصیت در عفاف و حجاب وضعیت

 9/13درصن از افراد با تحصیمت دانشگاهی، با پوشش نامتعارف در برابهر نهامحرم هسهتنن و فقهط     
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هها،   درصهن از  ن  2/22انهن. همچنهین    درصن از این افراد، اصمح و  رایش در برابر نامحرم نناشهته 

و همه این موارد در افراد  بودنندرصن دارای اننام  شکار در برابر نامحرم  30دارای موی  شکار و 

 بنون تحصیمت دانشگاهی کمتر است. 

 تضعیف را حجاب باورها، در تردین و شود می تقویت معنویات به تقیّن با کامل حجاب رعایت

 با رویارویی علیّ و ای زمینه شرایط به است لازم ،حجاب توسعۀ و ترویج به منظور بنابراین .کنن می

زاده  ورد ) تهش  عمهل   را بهه  لازم اقهنامات  هها،  ارزش و باورهها  تقویت برای و کرد توجه حجاب

 . (1395، و دیگران شورینه

 یپها  نکتهه  ایهن  بر باین هایی که برای رعایت حجاب وجود دارد، استنلال و دلایل تمام میان از

 دختهران  توجهه  مورد استنلال این اینکه برای و است الهی دستور بر مبتنی حجاب رعایت که فشرد

شهود   تقویهت  خصهوص در حهوزۀ خناشناسهی   ب ،هها   ن های اعتقادی دینگاه است لازم گیرد، قرار

 (. 1397)معتمنی، 

 ایهن همسهویی، بهه    رهگهذر  از فهرد  و باشهن  رضهایتمننی همهراه   با حجاب نوع به فرد تعلّ اگر 

پنیهنار   او لعمه  اشهتیا  در  رفتهه   یابهن، رفتهه   دسهت  ای ارضهاکنننه  روانهی خوشهاینن و   های پاداش

 ه،پینا نکهرد  بروز و ملی ظهور رسانه در چادر و نشنه محق  تنها  واقعیت، نه دراین امر  اما شود. می

 و گسهترده  بُهرد  و نبودنهن  طبهع  مقبهول  فرهنگهی  لحها    بهه  کهه  هشهن  هایی استفاده نقش بلکه توسط

 (. 1399الگودهی نناشتنن )طالبی و کریمی، 

 ،در یهودیهت و مسهیحیت   ههای اجتمهاعی دیرینهه    پنیهنه یکهی از   عنهوان   بهحجاب زنان 

یهک قهانون اجتمهاعی و     عنهوان   بهه بیانگر پایبننی به تعهنات دینهی و اخمقهی و در اسهمم،    

بنهابراین حجههاب بههه یههک ارزش اجتمههاعی و واقعیههت   .اخمقهی در نظههر گرفتههه شههنه اسههت 

 فرهنگی تبنیل شنه است.  

شهود کهه حجهاب، فضهایی بهرای تهرویج مُهنها و سهمی           اخیرا  مشهاهنه مهی   حال  این با

 با ایجهاد تمهایز، سهعی در متفهاوت     ، افرادتا کنوناز گذشته  چرا که ،(2019، 1میزل( مختلف شنه

 زنهان  حجهاب  ایجاد تمایز با دیگران، دربهارۀ  برای تمش این انن و داشته دیگران از دادن خود نشان

 تهأثیر  حجهاب  به نسبت مسلمانان ادراک بر تنریج  به مُن، شننی است و رونن  و درک شناختنی نیز

 (. 1399 سلیمانی، و گذاشته است )عبنالمنافی

                                                      
1. Omar Mizel. 
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 در تنهها   نهه  مختلهف،  شهرایط  در و زمهان  گذشهت  بها  اسممی پوشش اخیر، هنجار دهۀ چنن در

 ایهن  از (.1399 زاده، شهکری  و شمسهایی ) اسهت  شنه تغییر دستخوش نیز مردم نگاه در بلکه شکل،

هایی اسهت کهه بخهش عظیمهی از  ن،      ها و  سیب واقعیت و وضعیت موجود، حاکی از چالشرو،  

خصوص بارزترین مصنا   ن، یعنی حجهاب در جامعهه   ب ،ثمرۀ پایبنن نبودن به عفاف در تمام ابعاد

یر جامعهه اسهممی   طور حتم بحران اخمقی فعلی غرب، گریبهانگ   کنونی است. با ادامه این رونن، به

 (.1399ایران نیز خواهن شن )قوی و امیرلو، 

اسهممی در دانشهجویان    عفهاف و حجهاب  رسهن عوامهل مختلفهی بهر میهزان رعایهت        می به نظر

هها نشهان    پهژوهش  .نظهام  موزشهی اسهت    ،تأثیرگذار است و یکی از عوامل بسیار مهم در این زمینه

مثهال نتهایج     رو بهوده اسهت. بهرای    ههایی روبهه   دهن که  موزش عالی در این خصوص با چهالش  می

 کهه  داد ( نشهان 1399پهور )  و تقهی  مهرام خننقی،  امین رضوانی،  سعینی زاده، پژوهش محمنحسین

 رعایهت  خصهوص  در مشههن  پزشهکی  دانشجویان دانشکنه برخی فرهنگی و مذهبی های حساسیت

 شنه تر کمرنگ  ن رعایت و یافته کاهش مخالف، جنس با تعامل و اسممی پوشش مرزهای و حن

  .است

، ( نیز که در محیط دانشهگاه انجهام گرفهت   1395شورینه و همکاران ) زاده نتایج پژوهش  تش

 بها  دانشهجویان،  حجهاب  رعایهت  در کننهنه  تسههیل  عهاملی  به عنهوان  ،معنویات به تقیّننشان داد که 

 حجهاب  رعایت در بازدارننه عاملی که باورها در تردین و رجا و خوف، مناری دین مناری، اخم 

 شناخت و سطحی دینی باورهای گریزی، فطرت طبقۀ زیر سه توسط شنه، شناخته دانشجویان کامل

  .شنه است انتزاع ناکافی دینی

 تهأثیرات  را حجهاب  از گردانهی  روی علهل  نیهز ( 1391) لاریجهانی  و لاریجانی مروری پژوهش

 ناحیههه در خههأ ای، رسههانه جنیهن  هههای فنههاوری نظههارت، و ههنایت  در خههانواده ضههعف سهاختاری، 

 هها،  سیاسهت  و هها  ریهزی  برنامهه  در ناهمهاهنگی  حجاب، فلسفه و شرعی حنود با نا شنایی ها،  رمان

  .نمود معرفی اسممی نظام با سیاسی مقابله جنسی و رفتارهای ابراز به تمایل ازدواج، افزایش سن

 و دانشههجویان بههر مشههتمل ای نمونههه بههر اسههاس کههه (1390) لطفههی زاده و تحقیهه  بهههرام نتههایج

 پوشهش  وضهعیت  دربهاره  مردم حساسیت کاهش متغیر دهن می نشان است، دبیرستانی  موزان دانش

  .دارد بنحجابی بر را تأثیر بیشترین فرزننان،
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 از: عبارتنهن  ،دانشهجویان  میهان  در پوشش معنایی نظام های مؤلفه ،(1398طب  پژوهش یحیایی )

دیهنه   زادی، اعتهرا،،  بهودن،  تفکهر  نشهانگر  نفس، به اعتماد تمایز، زیبایی، دیگری، نظرِ راحتی،

 .من و شنن

 معنهاداری  و مثبت رابطۀ دارای (، حجاب1394سنگنه و احمنی ) خنادادی پژوهش بر اساس

 زنهان  و دختهران  بنحجابی از درصن 59 بینیپیش به قادر فرهنگی است و عوامل فرهنگی عوامل با

 را انتخهاب  کشهور  سهال  15 بهالای  زنهان  از نفهر  2868 ها که مطالعه توصیفی  ن نتایج. است کشور

 حجهاب  چگهونگی  در یقابل توجه نقش ها رسانه و فرهنگی عوامل که است این کرده بود، بیانگر

 کنن.  می ایفا کشور زنان و دختران

 در واکهاوی  پنینارشناسی بها  روش که به (1399طالبی و کریمی ) پژوهشهای  ادامه، یافته در

 اجبهاری  هها   ن در چهادر  کهه  منارسهی  در - متوسهطه  دوم  موز دختهر دوره  دانش 20 زیسته تجربه

عفهاف و   شهود و  نمهی  خمصهه  چادر پوشش در فقط حجاب که داد نشان صورت پذیرفت، -است

 . گیرد قرار توجه مورد فرد رفتار درباین  حجاب

 پرداختنهن و  حجهابی  کم کنش دلایل ( نیز، به1397و کابلی ) صناقت زاده، غنی اورعی،  صنی 

 حجهاب در  کم زنان کلی،  صورت  به. نمودنن مصاحبه مشهنی حجاب کم خانم 29 با راستا، این در

 حجابشان خود، ذهن در حجاب شنن اهمیت کم و اجتماعی تأثیرات از شوننه، تشنین فراینن یک

 فهردی  و اجتمهاعی  کارکردههای  فاقهن  را حجهاب  عمومها    نان. کردنن می رعایت ناقص شکل  به را

 درباین  پس ؛رود می حجابی کم سمت  به که بود این جامعه از شان تلقیّ دیگر، سوی  از. دانستننمی

  .کننن  عمل جامعه با شنن همرنگ جهت

 در حجهاب  معنهایی  های دلالت بررسی که به (1397) امیری پاشا و رستگار نیا، پژوهش ظهیری

ها را  پرداخته است، دلالت کننن می استفاده پوشش نامتعارف های سبک از که دخترانی و زنان میان

 ههای  دلالهت  حجهاب،  از متفهاوت  ای پنیهنه  پوشش پوشش، شننفردی»محوری  هشت مقولۀدر 

« سهاختاری  الزامات و شنن  نسبی مننی، موقعیت طلبی، تنوع شناختی، روان های دلالت زیباشناختی،

 انتهزاع  از کهه  بهود  «پوشهش  الگومنهنی  برابهر  در پوشهش  سیالیت» نیز هسته مقولۀ انن. بررسی نموده

  .شن ادراک محوری مقولات

 یها  بنحجابی به این موضوع پرداختنن که حجاب، در پژوهش خود ( نیز1395جوانی و امیری )

 و فردی بین سیاسی، اجتماعی، فرهنگی، عوامل :نظیر ،ای گسترده های زمینه از جامعه، در حجابی بی

 پذیرد. می اثر اقتصادی
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 بهه  نسهبت  ایهمم  شهر زنان نگرش شناخت هنف با که( 1395) قنسی و محمنی پژوهش طب 

 متغیرههای  و حجهاب  بهه  نگهرش  ابعهاد  بهین  ،صورت گرفت سال 15زن بالای  267حجاب، در بین 

  . من پنین معناداری رابطۀ سن و اجتماعی اقتصادی پایگاه تأهل، وضعیت

 بهه  مربهوط  احکهام  دینهی،  اعتقادات متغیرهای با ارتباط در پاسخگویان نگرش بررسی همچنین

 بهه  اعتقهادی  بعُن از بیشتر زنان که است  ن از حاکی نیز عمل در رفتار و حجاب پیامنهای حجاب،

  .کننن می عمل  ن به رفتاری، کمتر لحا  از و نگرننمی حجاب

 شهاهن  دانشهگاه  در برتر حجاب رعایت  ثار بررسی در (1395) فراهانی نتایج پژوهش فرمهینی

 عهنم  در بسهیار مهؤثر   علمی، نشان داد کهه عوامهل   هیئت اعضای و  نان خانواده دانشجویان، دین از

 همنوایی نادرست، تربیت و  تعلیم طلبی، زیبایی حیا، و ایمان عبارتنن از: ضعف ،برتر حجاب رعایت 

 از تبعیهت  ،جامعهه  در مهنگرایی  به اهمیت فرهنگی، تهاجم دوستان، تأثیر خصیت،ش ابراز جامعه، با

 ها. رسانه در حجابی بی ترویج و دیگران توجه  جلب ناهنجار، الگوهای

تها کنهون پژوهشهگران    دههن کهه    شنه در زمینۀ حجاب نشهان مهی    انجام های مروری بر پژوهش

حهال،    ایهن  بها  .انن به این پنینه پرداخته شناختی جامعهو های گوناگون دینی، فقهی  از جنبه متعندی

ههای زیسهته حجهاب و بهنحجابی در بهین       بهه بررسهی تجربهه    صهورت توممهان    مطالعات انهنکی بهه  

 . ستا  پرداخته متنوع های کنش و باورها دانشجویان با

 اسهممی، حفهظ شهئونات اسهممی و     یهک جامعهه   اصلی های دغنغه ترین مهم از یکی تردین بی

 در دینهی  دسهتورات  بارزترین از یکی اجتماعی و یک هنجار عنوان  بهاما حجاب  ،باشن می حجاب

 شنه و گسترش پنیهنۀ بهنحجابی در   جنی یها دچار چالش اخیر های سال عمومی، در های حوزه

 چهرا کهه   ؛سهت مننان فرهنگهی ا  اجتماعی دغنغه تترین معضم یکی از بزرگ دانشگاه نیز، محیط

 پیامهنهای   نهان،  بهنحجابی  بسها   چه و باشنن جامعه می الگوی و کشور  گاه قشرهای از دانشجویان

 . همراه داشته باشن  بیشتری را به سوء

ههای  ن را   برای رسینن بهه درک پنیهنۀ افهزایش روزافهزون بهنحجابی، بایهن مسهائل و زمینهه        

 دانشگاه فردوسهی مشههن  کشف تفسیر دانشجویان  پژوهش، این از رو هنف  این موشکافی کرد. از

 باشن.  های مختلف پوشش می از کنش
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 و جامعه پژوهش روش

 قهرار  کهاربردی  ههای  پهژوهش  زمهره  در حاضهر  پژوهش بررسی، مورد پنینۀ ماهیت به  با توجه

 ههای زیسهته   و تفسهیر تجربهه   کشهف  درصند ،پنینارشناختی روش و کیفی رویکرد با که گیرد می

  .باشن می حجابکنننگان در خصوص چگونگی پوشش و  مشارکت

موجهب   و دهنهن  مهی  را نشان خود، خودشان که هایی پنینه هاست؛ پنینه مطالعه پنینارشناسی

 (. 2019، 1ایوانز و کالینسون شونن ) لن می درک  گاهی و

 تمرکهز  جههان  در فهردی  زیسهته  تجربیات مطالعۀ بر که است کیفی تحقی  نوعی پنینارشناسی

 کهه  کسهانی  دینگاه را توسط در پنینه، ماهیت  ن پنینه کاوش با خواهن می پنینارشناسی .دارد

 . کنن توصیف انن، کرده تجربه را  ن

 نظر از هم و شنه تجربه  نچه نظر از است؛ هم تجربه این معنای توصیف ،پنینارشناسی هنف

 نیههز، (2007) گههال و بههورگ (. گههال،2019، 2 ن )نووبههوئر، ویتکههوو و وارپیههو چگههونگی تجربههه

کننهن.   تعریهف مهی   ،شهود  گر مهی  گونه که بر افراد جلوه پنینارشناسی را پژوهشی دربارۀ جهان،  ن

 چون: هایی زیرمجموعه دارای که داننن می کیفی پژوهش های روش از یکی را، 3زیسته ها تجربه  ن

 .است شناختی شناسی روان و زننگی تاریخچه

 از اطهمع  و هها  دیهنگاه  از اسهتفاده  ضرورت و مطالعه کیفی ماهیت به با توجه پژوهش، این در

 از پوشهش،  چگهونگی  و حجهاب  خصوص در دختر، دانشجویان متنوع های گروه  زیسته های تجربه

 که-گران  مصاحبه به و شن استفاده «4تنوع حناکثر روش» عنوان با هنفمنن کیفی گیریِ نمونه روش

 به ظاهر دانشجویان توجه کننن. نمونه انتخاب برای که شن تأکین -بودنن هاخانم از همگی

 نیست، هنفمنن گیری نمونه های استراتژی ترین معمول جزء ،«تنوع حناکثر» گیری نمونه اگرچه

 انتخهاب  گیهری،  نمونهه  ایهن  در. گیهرد  مهی  قهرار  اسهتفاده  مهورد  کیفهی  ههای  پهژوهش  در گهاهی  امها 

 و مهوزر ) باشهن  مهی  مطالعهه  مهورد   زمینهه  در تنهوع  از ای گسهترده  طیهف  بهر اسهاس   کنننگان شرکت

 (.  2018 ،5کرستجنس

                                                      
1. Allen-Collinson & Evans. 

2. Neubauer, Witkop, & Varpio. 

3. Lived experience. 

4. Maximum Varietion. 

5. Moser & Korstjens. 
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 ههای  محهیط  در مختلهف،  افهراد  در پنیهنه  یک چگونه بناننن خواهنن می پژوهشگران که زمانی

 هنگهام . کننهن  مهی  استفاده روش این از شود، می درک و مشاهنه متفاوت های زمان در و گوناگون

 انتخهاب  را مهوارد  یها  واحهنها  از کمی تعناد پژوهشگر تنوع، حناکثر گیری نمونه روش از استفاده

 ایهن  از ههنف  و( 2016 ،1الموشهرف ) برسانن حناکثر به را تحقی  سؤال به مربوط تنوع که کنن می

 باشهن   منه به دست متفاوت کنننگان مشارکت از که است اصلی های تم کشینن تصویر به ،روش

  (.1391 ،و دیگران رنجبر)

صورت گرفته است، برای رسهینن بهه نمونهۀ بها      1399الی  1398که از سال  پژوهش حاضردر 

 ،مهذهبی  شهوننه، از لحها  روحیهات     حناکثر تنوع، تمش شن تا مخاطبهان و دانشهجویان مصهاحبه   

ذکر است در این مطالعه، از   واقع متنوع باشنن. قابلِ با یکنیگر متفاوت و در پوشش، نوع و اخمقی

مصاحبه انجام دهنهن   10خواسته شن که حناقل  ،گیری گران پس از  موزش شیوۀ مصاحبه مصاحبه

بهها مخاطبههانِ میههنان تحقیهه  کههه دانشههجویان مقطههع  یافتههه سههاختار مصههاحبه نیمههه 30 ،مجمههوع و در

 سال بودنن، انجام شن.  230الی  19کارشناسی دانشگاه فردوسی مشهن و در بازه سنی 

 .انهن  شنه به اشباع نزدیک شنه  ی حاصلها احساس شن که داده 25بررسی مصاحبه البته بعن از 

 مورد ادامه یافت.  30قبلی تا  هایداده تثبیت و ها تا اطمینان از تکرارمصاحبه ،وجود  این با

 بهه  و رونهن مصهاحبه،   مشهاهنات  نظهری،  نظر پژوهشگران و ادبیهات  بر اساس کنننگان مصاحبه

تجهارب   جههت  در هها   ن پرسهش  ترین محوری و پرداختنن می مصاحبه سؤالات محورهای طراحی

 بود.  کنننگان، در خصوص حجاب و چگونگی پوشش زیسته و رویکرد مشارکت

عوامهل انتخهاب یها دوری از حجهاب      گرفته، های صورت مصاحبه سؤالات واقع، محورهای در

و  بوده و تجزیه  متغیر دقیقه 30 الی 15 نمابی میانگین طور  به گرفته، صورت های مصاحبه بود. زمان

 طهی  ،(1990) 3کهوربین  و استراوس کنگذاری روش بر اساس مصاحبه از حاصل اطمعات تحلیل

 . گرفت انجام دستی به صورت گزینشی، و محوری باز، کنگذاری مرحله سه

 مفههوم  568مجموع  ها، در مصاحبه متن نمودن مکتوب از پسترتیب که در مرحلۀ اول و  بنین

 محهور  یهک  بهه  دسهتیابی  جههت  کنگهذاری،  دوم مرحلهۀ  ادامه و در در. شن گذاری  و نام شناسایی

 گردنهن و در  بننی مقوله طبقه 44 در قالب قبل، مرحلۀ در شنه ایجاد مفاهیم شن تا تمش مشترک،

                                                      
1. Elmusharaf. 

 سال قرار داشتنن. 23الی  21کنننگان در بازه سنی  درصن مشارکت 85بیش از  2.
3. Strauss & Corbin. 
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 نرمش نسهبت »، «لغزش نسبت به حجاب»محور  3و  مضمون 9ذیل   منه به دست های مقوله ،نهایت

 . جای داده شننن« ارزش نسبت به حجاب»و « به حجاب

 محققهان  خودبهازبینی . پرداختنهن  هها  یافته مکرر خودبازبینی به ها، یافته اعتبار جهت پژوهشگران

 ههای  پهژوهش  در اعتبهار  قابلیهت  افهزایش  ههای  روش از یکی داده، تحلیل و  وری جمع فر ینن طی

 (.1391 زاده، عباس) است کیفی

 پژوهشهای  یافته

 حجاب به نسبت لغزش: پوشش های کنش و دانشجویان .1جدول 

 حجاب به نسبت : لغزش1محور 

 مضمون

(n: 3) 

 مقوله

(n: 16) 

مفهوم 

(266) 
 کنندگان های مشارکت دیدگاه کننده(: نمونه مشارکت) آزمودنی شماره

ش دانشی
لغش

 
بینشی
 

اری  اشینش

 اخلاقی دینی
18 

 روسدری  حجداب،  و معنی میاد دا آد، باطنان  ظادری نیست و حجاب،: »21

 دا حریم یکسری نگه داشتن یعنی اینه! حجاب ان فراتر خییی نیست. چادر و

 «نگاره! پوشش نو  به ربطی که

 و مدو  ندگار،! چدرا   اعتقدادی  شگه، تعریف  که معنایی اون به حجاب، به: »22

 جدن   دمدون  ان کده  مدن  دست و و مو نیست کننگه تحریک مرد یک دست

 «بشه؟! و تحریک اناه باعث بایگ دست،

 با حجاب باشه. روُش پیش  عواقبی ممکنه نکنه، ننگای درست که کسی : »9

 «نگاره! فرقی حجابش بی و

 خدب  امدا  روسدری!  مرل بشه، برداشته و کنه تغییر که خوبه چیشدا بعضی: »6

 بین ان بگحجابی قبح کلاً نیست خوب مرلاً نیست! خوب دم تغییرات بعضی

 «میره! بین ان حیا کلاً طوری این چون بره،

 اری اباحه

 دینی
10 

 حتی بپوشم؛ روسری نگار، دوست خب ولی دار،، قبول کاملاً رو  قرآن: »14

 «باشه! داشته اناه اار

 ندگاره،  وجدود  دیندی  واقعداً  شدایگ  میکنده  فکر خودش با وقتا بعضی آد،: »1

 «اصلاً!

 سیاسدت  کنم دست؛ اما فکر می شگنیآنادی پوشش تو جامعۀ اسلامی : »21

 «نگارن! دم با منافاتی دیچ وارنه رو نمیگه؛  اجانه این ما

 «نگار،! اعتقاد بهش اما نیاد اومگه، قرآن تو سر موی میگونم اینکه با: »12
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 حجاب به نسبت : لغزش1محور 

 مضمون

(n: 3) 

 مقوله

(n: 16) 

مفهوم 

(266) 
 کنندگان های مشارکت دیدگاه کننده(: نمونه مشارکت) آزمودنی شماره

ش دانشی
لغش

 
بینشی
 

انگاری  شخصی

 حجاب
43 

 ایدن  به بایگ خودش فرد باشن! با حجاب که کرد مجبور افراد رو نمیشه: »13

 دسدت،  قیبدی  ایمان که طور و دمون ایمانه ان حالتی یک حجاب برسه! درک

 «باشه! قیبی بایگ دم حجاب مسأله

 حقدو   و دم شخصدیه  حجاب مسواک، مرل شخصیه، دین که طور دمین: »4

 «بپوشه! بایگ داره، دوست که طور دمان در کسی  و آدمه فردی

 ا، خدانواده  ددم بده   مدن  حجداب  و اسدت  شخصی کاملاً حجاب مسأله: »30

 «ارده! برمی

 ببینن!؟ ایدن پوششدیه   دمه رو  مودا، و انگا، داره که نیبایی اشکالی چه: »25

 بداارن!  احتدرا،  نظدر،  بده  بایگ بقیه و کرد، انتخابش و دار، دوست خود، که

 «نگار،! اونها پوشش به کاری من که طور دمون

 کننگه تحریک

  نپنگاشتن

 سر موی

12 

 «برسونه! دیگران به ضرری نمیتونه واقعاً من، سر موی: »1

 دیدگن  بدا  ک  دیچ  دیگه رونا این چون نکنیم! سخت اونقگر رو  حجاب: »6

 ددم  سدر  مدوی  ان تدری  جدااب  چیشدای الان چون. نمیشه تحریک سر موی

 «میاارن! نمایش به که دست

 دیگده  سدر  مدوی  من، دست که به نظر دا عک  و دا فییم اونقگر امرون: »14

 «بشه! مردی تحریک باعث که باشه چیشی نمیتونه

 اون نگاه اینکه مگر نمیکنه! توجه  جیب جا  دیچ واقعاً به نظر، سر موی: »12

 «ببرن! رنج فردنگی فقر ان واقعاً و باشه محگود خییی دیگه مردا

 کوچک

 اناه شمردن

 بگحجابی

16 

 بولدگ  کدردن،  بولدگ  مدا  جامعه تو که اونقگر رو حجاب  مسأله واقعاً قرآن: »1

 حتمداً  خدگا  و انداه  ندو   یده  ددم  دندی و انادده  ندو   یه حجابی نکرده! بی

 «دندی! تا میبخشه نودتر رو حجابی  بی

 تدوی  فقد   چیدش رو  دمده  نمیشده  تره! مهم نظر،  به کردن ننگای درست: »9

 «دیگ! حجاب

 بخشدنگه  و مهربدان  بسدیار  خدگا  اسدت و  الله حق بیشتر به نظر، حجاب: »14

 «دستش!

 «فاکتورداست! این ان تر مهم خییی برا، اولویت انسانیت،: »21
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 حجاب به نسبت : لغزش1محور 

 مضمون

(n: 3) 

 مقوله

(n: 16) 

مفهوم 

(266) 
 کنندگان های مشارکت دیدگاه کننده(: نمونه مشارکت) آزمودنی شماره

ش دانشی
لغش

 

بینشی
 ان آاادی عگ، 

 اسلا، دستور

 حجاب به

6 

 ولدی  ندگار،؛  دقیدق  اطلاعات اومگه، قرآن که تو در مورد آیات حجاب: »22

 «نظر! مورد دای ان آیه باشه اشتباه شایگ ما تفسیر کنم فکر

 بدود،  نکدرده  فکر بهش اصلاً واقعیتش و نخونگ، قرآن ان تفسیری الان تا: »1

 «بخونم. که

ش
لغش

 
روانی
 

دیجانی
 

 اعتماد افشایش

 با نف  به

 بگحجابی

 مکانیش،)

 (دفاعی

9 

کدده  بددگونن دددم بقیدده کدده مهمدده آد، واسددۀ ننددگای، ان دوره یدده تددوی: »2

 «میکنه! نیاد رو آد،  نف  اعتماد به  بگونن، بقیه انگامی. اینکه خوش

 بسدیار  آرایدش  با جا  شخصیه، اما دخترایی که دمه بسیار مسأله در چنگ: »14

 بعدگی  درجه در و نگارنگ نف  اعتماد به  اول درجه در شونگ، می ظادر غییظ

 جای  به یعنی پوشاننگ. می را مشکل اون دارن مشکل، یک کردن حل جای به 

 «کننگ. می استفاده آرایش بکنن، ان رسیگای پوستشان به اینکه

 حق ان دفا 

 برابر در) نن

 (مردان

16 

 مردل  نن و کنده  محگود خودشو بایگ نن میگن که دار، مشکل این با من: »6

 باشدیم  داشته رو  محگودیت این باشه. چرا ما داشته حجاب بایگ که الماسه یه

 «دستیم. مساوی جن  تا دو ما به نظر، نشن؟! تحریک آقایون تا

 و خودشده  بخدوره، مشدکل   دم به  ننگایش مردی من حجابی با بیاار : »14

 «میبینه! فییم و عک  میکنه یا نگاه ای دیگه ک  به نباشم من

خاطر بگحجابی مورد مشاحمدت قدرار ارفتده،      دوستم با اینکه چنگ بار به: »5

 پوشدش  به توجهی و دارنگ نگه خودشونو نگاه بایگ دوسبان مردان میکنه فکر

 «نگاره! خودش

 پنگاشتن بیمار

 مشاحمان

 خیابانی

بگحجابان 
)غیرمرتب  

دانستن به 

 حجاب(

11 

 مشدکل ان سدمت   ندگاره!  پوشدش مدا   بده  ربطدی  امنیدت،   عگ، احساس: »14

 «کنن. ارضا رو  خودشون مریض مینگانن تا ذدن تیکه که مریضه دای انسان

 در ای ریشده  مشدکل  یدک  بشده،  تحریدک  کسدی  سدر  مدوی  با کسی اار: »1

 «داره! شخصیتش

 نیسدت  سالمی آد، قطعاً و مریضه میشه، تحریک نن موی با که آدمی در: »4

 «کنه. مراجعه پششک به بایگ و
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 حجاب به نسبت : لغزش1محور 

 مضمون

(n: 3) 

 مقوله

(n: 16) 

مفهوم 

(266) 
 کنندگان های مشارکت دیدگاه کننده(: نمونه مشارکت) آزمودنی شماره

ش
لغش

 
روانی
 

دیجانی
 

 حسرت در

 پوشش آنادی

 در غرب

9 

 خدود،  و اومگ، می دنیا به غیر اسلامی کشور یک در داشتم دوست خییی: »1

 «دار،. دوست که دینی دنبال رفتم می

اینه  ما جامعه اومگ،. مشکل )ایران( به دنیا اینجا که کرد، انادی چه من: »21

 «رسونگن. تصویب به قانون یک عنوان  رو به  بودن اسلامی که

 داشته دوست که پوششی نو  در آنادانه دا خانم اروپایی، کشوردای در: »25

 شدون  رونمدره  ددای  فعالیدت  بده  مردددا  کندار  در و میکدنن  رو انتخابباشن

 «باشن! معاب اینکه بگون میپردانن،

بگحجابی، 

 منفی واکنش

 عمیکرد به

 دا مادبی

10 

 بدگه  اجدانه  خودش به نبایگ میپوشه، رو  روحانیت لباس که یک روحانی: »1

 رعایدت  رو حجدابش   اینکده  خداطر  بده   فق  و بشه مرتکب رو انادی  در که

امدر و   دیگدران  به میتونه که کنه فکر و بااره خودش رو مسیمان اسم میکنه،

 خدودش  کده  در حدالی   خگا بشده،  عشیش بنگۀ و بالاتر باشه انشون و کنه نهی

 «میگه. انجا، کار رو دشار

 یکدی  عمیشدون  با مادبیون حرف مرد، میبینن که اینه دا دلیل بگحجابی: »17

 دندی کده  ای جامعه کردن. تو درست خودشون الکی دینم میگن پ  نیست.

 ایددن ان میشددیم مجبددور ااددداً مددا دددم و میشدده انجددا، راحتددی  بدده تهمددت و

 «ننیم. می دور حجابم حالا کنیم، استفاده دا خواری رانت

 بدا  و میگده  دروغ راحتدی   بده  اما داره، ظادری حجاب که شخصی دیگ،: »21

 افتخدار  خدودش  بده  و میشنده  تهمدت  راحتی  به میکنه و بانی نفر یک آبروی

 «نگاره! ظادریش حجاب اون به اعتقادی دم خودش اینکه، تر و جالب میکنه

 احساس

 نسبت تودین

عمیکرد  به

 نادیان

 بگحجابی

20 

 کار اصلاً به نظر، ددنگ، می تاکر به دانشجویان دانشگاه توی که کسانی: »17

 «میره. سؤال نیر دانشجو شخصیت کننگ. نمی خوبی

 اادر  فردنگیده و  تدابیوی  یده  براشدون  کردن سر چادر بعضی شهردا تو: »12

 «میکنن. نگاه بهش بگ باشه، نگاشته چادر ولی باشه، فرد کامل حجاب

 «بودن! داده تاکر خییی بگی شکل به مترو توی ان دوستا، به چنگ تا: »20
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 حجاب به نسبت : لغزش1محور 

 مضمون

(n: 3) 

 مقوله

(n: 16) 

مفهوم 

(266) 
 کنندگان های مشارکت دیدگاه کننده(: نمونه مشارکت) آزمودنی شماره

ش فردنگی
لغش

 
تربیتی
 

 منفی عمیکرد

 اثر بی و

 در مگارس

 تبیین خصوص

 حجاب

11 

 کننددگ، مددی صددحبت حجدداب مسددأله در مددورد کدده معمددولاً معیمددانی: »17

 و نمیتدونن  میگن نشون خودشون ان جهت بی و خود بی بسیار دای سختگیری

 «کننگ. برقرار دوستانه رابطۀ یک دا بچه با

 چدادر  ان ددا  بچه ان که بعضی شگ در مگرسه، باعث چادر بودن اجباری: »19

 «داشتن. اعتراض موضو  این به دمیشه و بشن دلسرد

 عصر تفاوت

 و فردنگی

 پوشش تغییر

 به با توجه 

 نمان مقتضیات

14 

 ددا  محدگودیت  ایدن  نمدان،  طی در میشه و باشه تغییرپایر میتونه حجاب: »6

 میشده،  تحریدک  نه سر، موی با مردی دیچ کشور ان خارج مرلاً بشه؛ برداشته

 پیدگا  موداش که کسی این، ان قبل وقت چنگ تا ایران تو ولی توجه؛  جیب نه

 ممکنده  و شگه تر عادی و افتاده جا ذرهیه  الان ولی کرد؛ می توجه جیب  بود،

 دیگده،  چیدش  به بگیم نسبت میتونیم رو این  حالا نکنه! تحریک رو  مردی دیچ

 ...«شیوارک مرل

 چدون  که توی قرآن افته، نمیشه داشدت.  شگت اون رو به الآن حجاب : »17

 «نیست! داریم، ما که معنایی اون به حجابشون جهان بیشتر و ارتباطاته عصر

 شدگت  بده   نمدان  آن در کده  شگه )ص( نانل اسلا، پیامبر نمان در قرآن: »14

 قرن امرونی مردان کردن مقایسه نیست درست به نظر، و داشته وجود جهل

 «پیامبر. نمان جادل عرب مردان با 21

 انگاری عادی

 بگحجابی

 پایرش)

 (عرف

8 

 مشدکیی  و دارن رو  پوشدش  ایدن  دمه جامعه، تو نمونه، دوره توی این: »25

 «نمیاد! پیش براشون

 میشده،  عادی و میره حجابی بی سمت  به داره جامعه ببینن دا وقتی خانم: »12

 «باارن! کنار رو حجاب  سری  سستن، اما کامیه حجابشون که اونایی ممکنه

 ان اونهدا؛  یکدی  ددم  و حجاب آدمه خود عقایگ بر اساس چیشا خییی الان: »2

 «دیگه! شگه جوری این جامعه یعنی
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 حجاب به نسبت : لغزش1محور 

 مضمون

(n: 3) 

 مقوله

(n: 16) 

مفهوم 

(266) 
 کنندگان های مشارکت دیدگاه کننده(: نمونه مشارکت) آزمودنی شماره

ش فردنگی
لغش

 
تربیتی
 

 نا آسیب تجربه

 نبودن

 بگحجابی

10 

 چیدشی  یده  پوشیگن جاب و کوتاه مانتوی که دخترایی به پسرا که دیگ،: »12

 کسدی  مدشاحم  نگیدگ،  سدر،  مدوی  خاطر  به تنها اما افتادن؛ دنبالشون یا افتن

 «بشن!

دم  حالا و تا کنم ننگای داره حجاب که آدمی یک نمیتونم در کنار من: »21

 «مشکیی داشته باشم. حجابیم بی برای که نیومگه پیش برا،

 جنسدی  تحریدک  کرده آرایش  و بگحجاب دای اار مرددا با دیگن خانم: »25

 و بیداد  بیدرون  بدگحجاب  داد نمی اجانه خودش دمسر به مردی دیچ میشگن،

 ددای  خدانم  نیستن کم بینین می که در صورتی . بشه مرددا بقیۀ تحریک باعث

 «میان. خیابون به بگحجاب و کرده  آرایش که متأدیی

 عفاف جگایی

 ان حیا و

 حجاب

20 

 در مدورد  و نیفتده  اناه به نامحر، مرد تا... و بپوشان را خود موی میگن: »21

  ایدن  اجانه کردار، و رفتار با مو، پوشانگن بگون من وقتی خب. نکنه فکر تو

 بهدش  کده  ظدادر رو  حجداب  کده  ندگاره  لشومدی  دیگه نمیگ،، مردان به کارو

 «باشم. داشته نگار،، اعتقادی

 ددیچ  نخدواد،  نن یک تا و میکنه مشخص چیش رو دمه افراد خود رفتار: »12

رو  ای  دیگده  چیدش  ددر  نگاه، چده  چه حالا تجاون، جسارت خودش به مردی

 نمیگه!

 امدا  داره، کدامیی  حجداب  کده  شناسم می رو خوابگادی  دختران ان یکی: »24

 «میگه! انجا، پسردا با نامشرو  کاردای

 و محی  تأثیر

 در اطرافیان

 پوشش انتخاب

 نامناسب

8 

  ددم  نیدادی  دوسدتای  و خب شگ، دانشگاه وارد حجاب بی ظادر با من: »27

 «کردیم. می کیف و بودیم خوش دم با کیی که کرد، پیگا خود، تیپ

 ان خواستم که نمی بود این خاطر  اااشتن چادر، به برای کنار اصییم دلیل: »2

 دمون خاطر به . فصییه پوشیگنش چادر که بگن بقیه و بشم قضاوت بقیه نظر

ذدندی، مدن    دغگغه یه به بود شگه تبگیل برا، مسأله این چون و نبود، راحت

 «داد،. ترجیح رو  راحتی
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 حجاب به نسبت : لغزش1محور 

 مضمون

(n: 3) 

 مقوله

(n: 16) 

مفهوم 

(266) 
 کنندگان های مشارکت دیدگاه کننده(: نمونه مشارکت) آزمودنی شماره

ش فردنگی
لغش

 
تربیتی
 

 رسانه، تأثیر

 مجانی فضای

 دا سیبریتی و

 انتخاب در

 پوشش

 نامناسب

10 

 ددای  آمدونش  خداطر   بده  کنم، می رعایت را حجاب که دم حگی دمین: »17

 معمدولاً  داره. وجدود  رسانه در فراوانی اشکالات بگم بایگ و دست ، خانواده

 عمیشدون  بدا  حرفشدون  ندوعی  به  و میگه نشون رو  تجملات بیشتر رسانه در

 معمدولاً  فتده، ا مدی  اتفا  ما سینمای در که مختیفی دای جشن در نیست. یکی

 کنندگ  فکدر  افدراد  کده  میشده  باعث دمین و نیست مناسب اصلاً افراد حجاب

 «نگاره! اناه کارا این شایگ

 ددامون  بچده  اینکه و بشن دامون خونه وارد دا مادواره که دادیم اجانه ما: »15

بده   و باشدنگ  داشدته  فعالیدت  اینترندت  و مجدانی  فضای در محگودیت بگون

 میشده  باعدث  حتدی  کنن. این مسائل رصگ رو خارجی  دای فشن و مگ راحتی 

 «بشه. حجاب بی آد، به تبگیل بوده، باحجاب خییی ااشته در که مادری

 بگحجابی

 خواست مطابق

 خانواده

5 

 یعندی  داره. وجود افتم که متوسطی حجاب دمین دقیقاً من خانواده تو: »12

 بدودن،  جیدف  و پوشدیگن  کوتاه و تنگ لباس اما نیست، مهمی چیش سر موی

 «نیست. اوکی

 دم، ایدن  خود، و داریم رو پوشش  مگل این دمه تقریباً من خانواده در: »25

 «پسنگ،. می رو  مگل

 

 حجاب به نسبت شنرم: پوشش های کنش و : دانشجویان2جدول 

 : نرمش نسبت به حجاب )حجاب اسلامی(2محور 

 مضمون

(n: 2) 

 مقوله

(n: 8) 

مفهوم 

(76) 

های  دیدگاه کننده(: نمونه مشارکت) آزمودنی شماره

 کنندگان مشارکت

ش
نرم

 
فردنگی
 

اجتماعی
 

 پوشش تفاوت

 دای محی  در

 و رسمی

 غیررسمی

9 

 مرل مسافرت و مهمونی با جادا پوشم. بعضی چادر نمی دمیشه من: »10

 «پوشم. می چادر لانمه، که دانشگاه مرل و جادایی تر، راحت مانتو

 و سدفر  لباسدی کده در   بدا  بایدگ  پوشیم، می دانشگاه برای که لباسی: »14

 «باشه. پوشیم، متفاوت می خریگ
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 : نرمش نسبت به حجاب )حجاب اسلامی(2محور 

 مضمون

(n: 2) 

 مقوله

(n: 8) 

مفهوم 

(76) 

های  دیدگاه کننده(: نمونه مشارکت) آزمودنی شماره

 کنندگان مشارکت

ش
نرم

 
فردنگی
 

اجتماعی
 

 آراستگی به باور

 در اعتگال و

 حجاب

13 

 دمده  کل در نده؛ ان اونور خییی و نه موافقم نیاد حجاب با خییی نه: »9

 «خوبه! اعتگال چیش با

 اما باشه؛ بایگ آنادی این نگاره! ایرادی دیچ من نظر به شیوار، پیرادن: »4

 «مخالفم! بشه، اجتماعی فساد به منجر که با آنادی

 باعدث  آرایشدی کده   و درسدتیه  کار باشه، نینت موجب که آرایشی: »16

 «اشتباده! باشه، غییظ خییی و توجه  جیب

 حجاب رعایت

 فشاردای دلیل به

 اطرافیان

7 

 اما توی دستن، آشنا دا پوشم، چون دمکلاسی چادر می دانشگاه تو: »10

 «نیست! دیچ آشنایی بانار

 باداشدون  کده  ددایی  آد، و و معیمدان  اسدتاددا  یدا  بهتره که آشدنادا : »14

 بیشدتر  چدون  مسدافرت  حجاب نبینن. برای بی ما رو داریم، رودربایستی

 و آشدنادا  ان کمدی  افدراد  کده  ممکنده  یدا  خیوتده  خییی که دستیم جایی

 در و راحدت  اول درجده  در لبداس،  بایدگ  دمین برای ببینیم، رو دوستانم 

 «باشه. تر غیررسمی دو، درجه

 حجاب رعایت

 و قانون دلیل  به

 دنجار

5 

 صدورت  بده   دینمدون  خاطر  به ما کشور در حجاب که جایی اون ان: »15

 «بشه! رعایت شگه، ذکر که حگودی دمان در بایگ پ  دراومگه، قانون

 جامعده  دنجارددای  خداطر   بده  و ندگار،  اعتقدادی  مو حجاب به نیاد: »1

 «کنم. می رعایت

 دنجددار و قددانون کدده را حجدداب دامنددۀ یددک مجبددوریم مددون دمدده: »14

 کشور قانون دلیل  رو به سر موی پوشش کنیم و رعایت است، کشورمان

 «کنم. رعایت می

 حجاب رعایت

 اجبار دلیل به

 خانواده

4 

و  انتخداب کندیم   خودمدون  که ما نمیگه به رو اجانه  این ما فردنگ: »21

 مدانتو  و روسری به رو حجاب  دا که آن تب   و به باشیم پیرو خانواده بایگ

 «کنیم. رفتار طور اون بایگ دونستن، ما دم می بینگ
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 : نرمش نسبت به حجاب )حجاب اسلامی(2محور 

 مضمون

(n: 2) 

 مقوله

(n: 8) 

مفهوم 

(76) 

های  دیدگاه کننده(: نمونه مشارکت) آزمودنی شماره

 کنندگان مشارکت

ب حگاقیی
باور به حجا

 

 دانستن کامل

 و مانتو پوشش

 به اعتقاد عگ،

 چادر پوشش

19 

 میان دایی عشوه یه چادرشون دمان با که دیگ، چادری خانم کیی: »12

دیگ،  متوس  حجاب با آد، کیی و مرد،؛ حیق تو برن میخوان که انگار

 «کنه. نگادشون نمیکنه ک  جرأت دیچ  که

 تا باشه آلودتر اناه میتونه باشه، چادر با که حجابی اوقاتاادی : »16

 و دست نما بگن که دست چادردایی اادی مناسب. مانتوی یک با فردی

 مناسب مانتوی که فردی و بشه توجه  جیب باعث میتونه این و نانک

 «نمیشه! مخالف جن  توجه   جیب باعث اصلاً میکنه، تنش

 ممکنه و بشه دیگه نبایگ نن یک دای نینت که اومگه دم قرآن در: »7

 اصلاً که باشه کامل حجابش اونقگر داره، بر تن مانتو که فردی

 «نشه. دیگه میشه، توجه جیب  باعث که داش نینت

 دستن دار،! خیییا رو  حجابم و نمیگونم چادر قطعاً رو  حجاب من»: 11

 «عکسش! باحجابن و خیییا، چادر، داشتن بگون که

 محگودیت

 حجاب داشتن

 برتر

10 

 کاردا، انجا، ان مان  سَرمه، که چادری کنم احساس که نمانی در: »7

 چادر راننگای، و پایرایی مرل کنم. در کاردایی نمی سر چادر میشه،

 «میشه! حساب مان  یک من برای

 که ای قیافه و تیپ اون شگ، می سرد که دوا بود،، چادری وقتی: »2

 لباس چادر نیر ان بایگ و باشم داشته نمیتونستم رو خواستم  می خود،

 «پوشیگ،. می ار،

 تناسب  عگ،

 حجاب و حیا

 دختران برخی

 1چادری

9 

 عشوه با خییی ندنش حرف بود، چادری که دا، دمکلاسی ان یکی: »3

 باعث و بشه جابش متأدل دانشجودای ان یکی شگ باعث که بود نان و

 «بره! دانشکگه محی  توی دوشون در که آبروی شگ

 در نرسن! به نظر باوقار اما باشن، چادری که باشن خیییا شایگ: »8

 دختردای که بینم می اوقات اادی دانشکگه، تریای یا دانشگاه محوطۀ

 «میکنن. بیجا دای شوخی و خنگن می بینگ بینگ چادری،

                                                      
 بهه  که کردنن اظهار نموده و مطرح چادر در خصوص را اظهاراتی داشتنن، اعتقاد متوسط حن در حجاب به که دخترانی از برخی 1.

 مقولهه  در کهه  سهت  در حهالی ا  این. ننارنن قبولی  قابل عفاف که انن دینه را هایی چادری چون ننارنن؛ ی عمقه و اعتقاد این پوشش،

 و اسههت بههوده و اولویههت حیهها از حجههاب  جههنایی ،«حجههاب نسههبت بههه  لغههزش» محههور در «حجههاب از حیهها و عفههاف جههنایی»

 .نناشتننکنننگان اعتقادی به حجاب از هر نوعی  مشارکت
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 حجاب به نسبت زشار: پوشش های کنش و دانشجویان .3جدول 

 (ایمانی حجاب) حجاب به نسبت : ارزش3محور 

 مضمون

(n: 4) 

 مقوله

(n: 16) 

مفهوم 

(226) 
 کنندگان های مشارکت دیدگاه کننده(: نمونه مشارکت) آزمودنی شماره

ش
ارن

 
دانشی
 

بینشی
 

 انتخاب

 ان بعگ حجاب

 ان آاادی

 مضرات

بگحجابی 

 )موقعیت

 انتخاب(

10 

 ایدن  خگا که افتم می دمیشه اما اناده، من حجابی بی دونستم می من: »27

 خدگا  الناسه و حق حجابی بی که بود، این ان غافل میبخشه! رو  اناه دونه یه

 «بخشه! نمی رو الناس حق وقتدیچ 

 رو کده دوسدتانم    دمدین   امدا  بود، الگوبرداری اولش حقیقتش حجابم: »18

 تدر شدگ،. دوسدتی    داره، مصدمم  براشون عواقبی چه حجابی بی که دیگ، می

 ددم  بدا  که باریک اتفاقاً و بپوشه مگُه که مانتودایی داشت علاقه که داشتم

 «ارفت. قرار تعرض مورد بودیم، رفته بیرون

 اندگا،  و ظدادر  به مرد یک کردن نگاه با شایگ که کرد، نمی فکر اصلاً: »27

 سدرد  نندگایش  و اون  ان و بشده  عوض ننش به نسبت دیگش ممکنه من،

 «شگیم. خیییا ننگای سردی باعث من، مرل آدمایی و من جورایی یه شه.

 در بودن راسخ

 نسبت اعتقاد

 حجاب به

12 

 در چی ولی داشتم؛ عقیگه حجاب به رسیگ،، تکییف سن به وقتی ان: »23

 «کرد،. پیگا یقین بهش بیشتر شگ،، جامعه وارد بیشتر و شگ، تر بشرگ

 «نیست! مهم برا، دیگران حرف واقعاً و دار، رو خود،  اعتقادات من: »16

 حدالا  قطعاً بود،، کرده انتخاب چادر رو  پوشش خانواده اجبار به ااه: »24

 در مدن  پوشدش  ، خدانواده  و کدنم  مدی  ننگای در خوابگاه و دانشجوا، که

 انتخداب  رو بدگحجابی   و میااشدتم  کندار  چدادر رو  بیدنن،  نمی رو  دانشگاه

 «کرد،. می

 لشو،

 خودشناسی

 و انتخاب در

 به التشا،

 حجاب

6 

خدگا. بایدگ    بده  بعگ و برسیم خودشناسی برای رعایت حجاب بایگ به: »13

 و بشناسدن  رو  خودشدون  شخصدیت  و صدفات  کنیم دا کمک بگحجاببه 

 «دارن. انشون تصوّری چه دیگران بفهمن اینکه

 امدا  بدود،؛  خدوش  خدود،،  تیپ دم با دوستای حجابم، بی ظادر با من: »27

 مدرلاً  کده  حدالی  یده  نمیگیدره!  آرو، درونم چیشی یه کرد، می ح  دمیشه

 «باشی! امشگه یه دنبال
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 (ایمانی حجاب) حجاب به نسبت : ارزش3محور 

 مضمون

(n: 4) 

 مقوله

(n: 16) 

مفهوم 

(226) 
 کنندگان های مشارکت دیدگاه کننده(: نمونه مشارکت) آزمودنی شماره

ش
ارن

 
دینی
 

قانونی
 

 لشو، دلایل

 رعایت

  به حجاب

 امر یک عنوان

 اجتماعی دینی

17 

 برداره کاملاً رو  حجاب بخواد ااه کشور و اسلامیه حکومت یک اینجا: »4

 میدره  سدؤال  نیر حکومتمون دویت طوری این  برسونه، آنادی نهایت به و

 «میکنه. سیب رو بودنمون  اسلامی ادعای این و

 «بایگ رعایت کرد. میگه، عرف و شر  که حگی رو در دمون  حجاب: »29

 میتونه کنه. حالا رعایت رو  حجابش بایگ کسی تو جامعه اسلامی، در: »13

 ولدی  باشده،  مانتوش با میتونه و نیست الشامی خییی ولی باشه، دم چادری

 «نما نباشه! بگن مانتوش

 بین حجاب و رعایت بشه رعایت بایگ کاملاً حجاب کاری، مکان در: »16

 بایدگ  صدورت  ددر  ندگاره و در  دمگیگده  بدا  ارتبداطی  غریبه، دیچ و فامیل

 «بشه. رعایت

 رعایت لشو،

  به حجاب

 خگا امر دلیل

9 

 قدرآن  تدوی  خدگا  اینکده  خاطر به  دلیل اول رعایت حجابم، خگاست!: »13

 «افته!

 من خگای که دست پوششی پوشش، این و مسیمانم من اینکه ورای: »28

 «دار،! دوست رو  داشتن حجابکرده.  حکم

 پوشانگن لشو،

دا و  جاابیت

 دا نینت

26 

 کده  بدگن  دایی ان انگا، و دا برجستگی کامل شگن دا پوشیگه برای خانم: »5

 بدا  بایدگ  نیندت، ضدروریه! فدرد    نو  در کامل پوشش و میکنه توجه  جیب

به  دا نگاه براردانگن باعث که دایی رنگ ان یا نکنه توجه  جیب دم آرایش

 «کنه! پردیش میشه، سمتش 

شدگه،   معمدولی  و نمیشده  ارفتده  نظر در خییی روندا چیشی که این: »15

 داره خییدی  ددم،  کدردن  آرایدش  در کدنم  مدی  فکدر  که غییظه خییی آرایش

 «میشه! روی نیاده

 و سدایش  نظر ان و باشه نگاشته جیغی رنگ که مانتوی خوب، مانتوئیه: »24

 «دم نباشه! نما بگن و تنگ. باشه قبول قابل  بینگی

 کده  نانکده  آنقگر کننگ، می سرشان که چادری که دیگ، را افراد ان خییی: »7

 «مگلیه! و چه رنگی چه که مشخصه کاملاً لباسشون
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 (ایمانی حجاب) حجاب به نسبت : ارزش3محور 

 مضمون

(n: 4) 

 مقوله

(n: 16) 

مفهوم 

(226) 
 کنندگان های مشارکت دیدگاه کننده(: نمونه مشارکت) آزمودنی شماره

ش فردنگی
ارن

 
اجتماعی
 

 علاقه،

 احساس

 و آرامش

 با امنیت

 رعایت

 حجاب

17 

 حجداب  میگه که معروف جمیه دمون یا و امنیته کننگه تأمین حجاب: »29

 ان بسدیاری  برابر در ما رو میتونه حجاب در واق ، محگودیت. نه مصونیته،

 «کنه حفظ دا آسیب

 یده  ااده  مدوافقم!  بادداش  خییدی  و دست نن واسه حریم حجاب یه: »23

 جامعده  واسدۀ  ددم  داره و آرامدش  خدودش  ددم  باشه، داشته حجاب خانم

 «لانمه!

 ایدن  بدا  و میشده  دیگدران  آلود دوس دای نگاه ان امنیت باعث حجاب: »19

 «داشت. فعالیت جامعه میشه در تر راحت خییی امنیت، ح 

 اعتقاد، علاقه

 احساس و

 با امنیت

 پوشش

 «چادر»

32 

  یده  باشدم.  داشدته  فعالیدت  جامعده  تدو  میتدونم  تر راحت خییی چادر با: »8

 «نیستم! معاب دیگه جورایی

 مرکدش  در کنم می ح  و کنم می امنیت احساس دار،، چادر که نمانی: »24

 انجدا،  بدرای  بیشدتری  آنادی طدوری،  ایدن   و ایر، نمی قرار دیگران توجه

 «دار،! ، رونمره کاردای

 اما چدون . کرد، تقییگ من کنم! انتخاب چادرو خود، که نبوده جوری: »26

بدرا،   کدنم  می احساس و بهش دار، قیبی داشتن دوست و ایمان یه کنارش

 جدورایی  یده  باشدی،  پوشدیگه  چدادر  محافظه، حفظش کرد،! وقتی جور یه 

 «نیست! نمایان بگنت دای برجستگی

 ددایی  نگداه  ان رو و من  کنم می آرامش احساس پوشم، می چادر وقتی: »28

 «میکنه! ایمن میگه، دوس بوی اادی که

 حفظ به کمک

 بنیان

 با دا خانواده

 رعایت

 حجاب

7 

. شگ شون جگایی باعث و کرد خیانت خانمش به اقوا، ان یکی دمسر: »25

 بدود،  کدرده  برقرار دوستی رابطه ا، دخترعمه دمسر با که دختری اون چون

 پوشدش  ندو   بدا . بشه اونها ننگای وارد بود شگه موفق شفریبنگه ظادر با

 رو خیاندت   در  داشدت،  ا، دخترعمه به نسبت که بیشتر آراستگی و متفاوت

 «کرد. بان ا، دخترعمه ننگای به

طلاقده،   ش نتیجده  کده  ددا  خیاندت  خییدی  ان میشده  حجاب رعایت با: »26

 «کرد. جیوایری
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 (ایمانی حجاب) حجاب به نسبت : ارزش3محور 

 مضمون

(n: 4) 

 مقوله

(n: 16) 

مفهوم 

(226) 
 کنندگان های مشارکت دیدگاه کننده(: نمونه مشارکت) آزمودنی شماره

ش فردنگی
ارن

 
اجتماعی
 مستقیم ارتباط 

 دای مشاحمت

 و خیابانی

 فساد افشایش

 بگحجابی با

 جامعه در

28 

 آد، بده  کده  میدگن  اجانه خودشون به بیشتر بقیه بانتره، پوشش وقتی: »11

 «تعرّض کننگ.

 حجداب  بدی  خییی و نکنه درک رو حجاب  مادیت واقعاً نفر یه شایگ»: 18

 شخصدیت  توی بیاد. اون مشاحمت وجود  به ش واسه  و مشاحمت بیرون بره

 «بشه. افسردای باعث ممکنه حتی میااره، تأثیر روحیه و

 براشدون  نیدادی  ددای  رو دیگ، که در اثر بگحجابی، مشاحمدت   افرادی: »3

 «شگه. ایجاد

 «میشه! قرمش خ  بگون و آنادانه رواب  باشن، حجاب بی دمه وقتی»: 30

 پدی  در فسداد رو  افدشایش  فق  بشه، حجابی عرف بی یا اار بگحجابی: »4

 «داره!

عوامل
 

ی
ارنشمنگ

 
ب
حجا

 

 خانواده نقش

 و انتخاب در

 پایگاری

 حجاب

25 

رو انتخداب   حجاب  شگ،، بشرگ اون در که ای خانواده محی  خاطر به : »8

 «شگ،! تربیت طور این ولی باشه، اجبار اینکه کرد،؛ نه

 ایشدون  ان الگوبرداری دلیل  به دمه، ان اول من و بودنگ چادری مادر،: »18

 «کرد،. سر، چادر

 خود اینکه و اونها ان الگوبرداری مادر، و مخصوصاً والگین، مشادگۀ: »13

 «دادنگ، در حجابم مؤثر بود. اطلاعات بهم والگین

 بیدرون،  ان اینکده  دمیشه و داره دوست خییی رو من  دمسر، حجاب»: 28

 چقگر که میگه و بهم میکنه لات احساس ،،میر راه کنارش پوشش، این با

 «خوشحاله!

 و کتاب نقش

 دای برنامه

 در تیونیونی

 استرش

 رعایت

 حجاب

12 

 مصاحبه بگحجاب افراد با اونها در مرلاً که دیگ، نیاد مستنگ دای فییم: »26

 دختدرا  اون بدود،  افتداده  براشدون  کده  بگی اتفاقات خاطر بودنگ و به  کرده

در  مطهدری  شدهیگ  ان ددم  دایی کتاب. بشن محجبه که بودن ارفته تصمیم

 «خونگ،. حجاب مورد

 بدودن  چادری به تصمیم قرص دل با خواستم می کرد،. مطالعه خییی: »27

 و میسدانن  مدادواره  مدا  برای که یهودیایی که بود جالبخییی بگیر،. برا،

 و بچده   نن کدنن،  تدرویج  مدا  برای رو حجابی  بی میکنن رو  تلاششون تما،

 «پوشونن. می شگت به  رو  خودشون
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(226) 
 کنندگان های مشارکت دیدگاه کننده(: نمونه مشارکت) آزمودنی شماره

عوامل
 

ی
ارنشمنگ

 
ب
حجا

 

 معیمان نقش

 مسئولان و

 در مگرسه

 به ارایش

 حجاب

11 

 مدا  بدرای  و مگرسده  تدوی  اومدگ  خدانمی  بدود،،  رادنمدایی  که  نمانی: »28

 نیبدایی  بعدگ  و کدرد  جداب  مندو  خدانم  اون شخصیت اول کرد. سخنرانی

 باحجداب.  حدال   در عدین  و شدیک  تمیدش،  مرتب، پوشیگه، خییی .حجابش

 بده  خییی پوشش این نمان، اون  دست.  سا  و بود چادر خانم این پوشش

 «نشست! دلم

 خددود، الگددوی اونددا رو و مددن بودنددگ مددادبی کدده معیمددایی داشددتم: »23

و  حجاب نیبایی در مورد خییی که مون مگرسه مگیر مخصوصاً میگونستم.

 «کرد. می صحبت حجاب دای فایگه

 بدر  عدلاوه  و بدود  باحجدابی  خانم داشت. تأثیر رو، خییی دینیم معیم: »20

 «شگیم. می تشویق ما و بود درست عمیشم مهربونی، و حجاب

 در شهگا نقش

 رعایت

 حجاب

6 
 تمدا،  کده  بسدتم  عهدگ  شدهیگ  مگاف  حر،، باتوی مراسم تشیی  شهیگ : »27

 «اون میخواد. که دمونی بشم تا بکنم خودمو تلاش

 دوستان نقش

 در اطرافیان و

 رعایت

 حجاب

3 

 کده  چیشی اولین خب ولی داشتم، مقاومت پوشیگن چادر برای اولش: »11

 و پدوش  شدیک  و بدودن  باحجداب  دم که بود خانومایی دیگن داشت، تأثیر

 «بپایر،. رو پوشش  این من شگ باعث این

 نظر تأثیر

در  مردان

 مورد حجاب

5 

 برداشدتی  اون میکنه! مرلاً حجاب فر  بی فرد به نسبت دیگ مرددا کلاً: »26

قائین. دمسر،  براش بیشتری احترا، و بهتره خییی دارن، چادری فرد ان که

 خودشدون  بدرای  تهدش،  ته دم پسرا مگل اون حتی میگه پسر، یه عنوان  به

 نیفتداده  اندگامش  بده  ندامحر،  چشدم  که میکنن انتخاب محجبه دمسر یک

 «باشه.

 گیری نتیجه

 - زمهانی  فاصهلۀ  بیشهترین  که ای تاریخی برُش در دانشجو، جامعۀ بر خاصی تأکین با مطالعه این

 دارد، -مقهنس  دوران دفهاع  -صنر انقمب و دوران شکوهمنن معنویت دینی  از را -فرهنگی شاین



 

 

 
 د 
گی
ردن
ه ف
نام
صی
ف

ی 
ربیت
ت

ان
نن

 
اده
انو
 خ
و

ل 
سا
 ،

دم
شد
شان

مار
 ش
،

 ه
56 ،

ش 
ایی
پ

14
00

 
 

 
 

 
 

   
   
   
   
   
   

 

118 

 

 حجهاب  بهه   راجهع  دختهران جهوان را   دیهنگاهی  و تنوّعهات رفتهاری   کرد تمش و پذیرفت صورت

 نماین.  واکاوی

 کشهور  حجهاب بهود و در فضهای    مهورد  بهه اینکهه در   با توجه گرفته،   ی صورت ها مصاحبه جوِّ

 و بنهابراین سهؤالات   .گرفهت  دیهن و حجهاب قهرار    رابطهۀ  تأثیر تحت شنت  به شن، انجام اسممی ما

را « رابطۀ حجاب با دیهن »رو   این داشت. از قرار کامم  در چتر دین ها، مصاحبه تعبیری  و به ها پاس 

 کامهلِ  پهذیرش  از -تعابیر متنهوع  و رویکردها با البته -ها  مصاحبه در تمام «دال» ترین توان عمنه می

  ن(، تمش از دیگری بخش انکار و دین از بخشی )انتخاب 1دینی نگاه دینی، رویکرد گزینشگری

و گاهی  واقعی دین با ظاهری حجاب نوعی تفسیر کامم  شخصی از دین، مرتبط ننانستن جهت در

 دینی دانست. گری اباحه

 تمهامی  ،2دینهی  یگهر  اباحهه  مقولهه  دهنهنۀ   کُهنِ تشهکیل   چنن جز به دیگر  نکه، تأمل نکتۀ قابل

 نوعی  به حجاب، مقین به غیر که افرادِ داد  نشان ها مصاحبه تمامی در ،کنننگان مشارکت های گزاره

 خهنا »نظیهر:   ،ارائهۀ نهوعی اسهتنلال    بها  کننهن  مهی  تهمش  افهراد  کننن. ایهن  می دفاع خوددینناری  از

 قرن ظاهری؛ نه حجاب ،حیاست نیست؛ مهم موی سر حجاب به است؛ ما درونی حجاب بخشن؛ می

 دینهی  مسهائل  سهایر  با مقایسه کنن؛ حجاب در را نمی وسلم  لهو علیه الله صلی پیامبر اقتضای حجاب عصر 21

 بگذارنن.  نمایش به را خود دینی وجنان« و... نیست مهم چننان

 کننهن  مهی  تهمش  افهراد  ایهن  که دهن می نشان خوبی  در این باب، به های متفاوت تحلیل عبارت

این موضوع در خصوص حیها  ن. نماین شان جمع دینی نوعی با باور  به را و بنحجابی خود حجابی بی

بیهان، معتقهن بهه عفیهف      اسهتحکامِ  با و شنت  به نخست )غیرمقینها( گروه و عفت نیز مطرح است.

 بودنشان، اثبات عفیف مسیر حتی در و ننارنن حجاب و عفاف و باوری به ارتباط هستنن خود بودن

قطعها  مها بهاعفتیم؛ امها     » عبهارت  شهاین  کننهن.  مهی  عفتهی  حیایی و بی محکوم به بی را ها محجبه برخی

 باشن. ادعا این با مرتبط های عبارت انبوه برای مناسبی چکینۀ «!نیستیم باحجاب

                                                      
 .1397کیا،  محمنی و شرقی صنعتی .1

 موضهع  تردیهن،  یا صراحت به  تقریبا  افراد، از اننکی گروه حاضر، مطالعۀ در. کرد عبور گری اباحه پنینۀ اهمیت از توان نمی البته .2

  منه، قر ن در حجاب دانم می اینکه یا نناره؛ وجود دینی اصم  میکنه فکر ها وقت برخی  دم» نظیر کنهایی گرفتنن؛ را دین با مقابله

 دنبهال  رفهتم  مهی  خهودم  و اومنم می دنیا به غیراسممی کشور یک در داشتم دوست گوین می که فردی یا ننارم؛ اعتقاد بهش زیاد اما

 کامهل  نفهی  مفههوم  بهه - کامل گری اباحه که شود می ممحظه حال، در عین دهن.  این موضوع را نشان می...« دارم و دوست که دینی

 .خورد می چشم به مطالعه این کمتر در -دین



 

 

 

جو
نش
دا

ی
 ان

ش
 کن
و

 
دا

 ی
ش
رن
ش، ا

رم
، ن
ش
غش
ش: ل

وش
پ

 

119 

 حاصل زایی تحریک حجاب، ضرورت بر رایج های استنلال طور که در پیشینه یاد شن، از همان

هاسهت   خهانواده  فروپاشهی  و مهردان  انحهراف  ،نتیجهه  و در نهامحرم  زنهان  بهنحجابی  و حجابی بی از

با ایهن   شنت  به ،گردان از حجابکار و رویلغزش گروه ؛ اما(1395 همکاران، و سنگنه)خنادادی

 امر مخالفت کردنن.

 باشهنن؛  چشمانشهان  و خهود  مواظهب  بایهن  مهردان » از: بود عبارت گروه این های استنلال برخی

 تحریهک  زن ههم  مهوی دیهنن   حتهی بها   کهه  مردان برخی نیست؛ درست زنان به محنودیت تحمیل

 است؛ عهنم  با عصر کنونی متفاوت اسمم عصر مردان جنسی غریزۀ و میل هستنن؛ شونن، مریض می

 «.مربوط است -دیگران نه و -خنا  و خود به هر فرد، جامعه عادی است؛ حجاب در سر پوشش 

 بهر  تأکیهن  و عفتشهان  شان، یدیننار از مطالعه این در غیرمقین افراد دفاعِ یعنی شنه یاد سه نکته

 جامعه، از گروه این بیشترِ دهن می نشان ها، خانواده فروپاشی به بنحجابی و حجابی بی بودن ربط بی

 فاصهله  -نمادها سطح در نه البته و - باورها سطح در حناقل دینی، جامعۀ یک اساسی هایِ ارزش از

 نن. ا نگرفته

 حهنی  تها  حجهاب،  حیطهۀ  در افهراد  های لغزش از بخشی حناقل پذیرفت باین امر، ن بر اینافزو

اسهت.   بهوده  افهراد  منرسۀ ایهن  و جامعه سطح در حجاب ودینناری  منعی افراد عملکردِ محصول

 سهاز  زمینهه  یها  مؤین عامل مثابۀ  به عمنتا  و اصلی عامل عنوان  بهگاهی  شنه، دریافت منفی هیجانات

  است. کرده عمل حجاب به نسبت منفی واکنش

 در اعتماد بهه نفهس   نوعی افزایش در بنحجابی و حجابی بی تأثیر مطالعه، این در دیگر  سوی از

پهژوهش  اسهت کهه در    بهوده  حجهاب  در امهرِ  لغهزش  رویکهرد  انتخهاب  مؤیهناتِ  دیگر از نیز، افراد

 مورد تأیین قرار گرفته است.  نیز (1395( و فراهانی )1399سلیمانی ) و عبنالمنافی

 رفتهارِ  انتخهاب  در عهاطفی  -هیجهانی  ههای  گیهری  تصهمیم  سههم  کهه  دههن  مهی  نشهان  ها این یافته

  یها  اسهت کهه   مطهرح  ایهن سهؤال   بنهابراین جهای   .اسهت  بهوده  مهؤثر  بسهیار  حجهابی  بی و بنحجابی

 گونهه  ایهن  یا داردرا  حجاب به نسبت ذهنی اقناع  عنم جنبۀ واقعا  این گروه، گفته پیش های استنلال

 خهود را  تصهمیم  ابتهنا  رسن احتمالا  برخهی افهراد   می به نظر دارنن؟ عاطفی-هیجانی جنبۀ ها استنلال

، شناسهی  رواندر حکمهت عملهی و نهناهای نسهبتا  جنیهن در       .نماینن می استنلال سپس و گیرنن می

گیهرد   گفته وجود دارد و حتی، گاهی اراده بر شناخت پیشی می های روشنی بر احتمال پیش دلالت

 (.1400رضوانی،   )سعینی
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 ای رسهانه  ههای  الگوسهازی  اطرافیهان و  هنجهاریِ  های این مطالعه، بار دیگر مؤین تأثیر فشار یافته

حهناقل بهرای گروههی از     نشهان داد  هها  اسهت. یافتهه   اجتمهاعی  یادگیری نظریه بر اساس ها، سلبریتی

  .است بهنجار رفتار  ن عکس و نابهنجاری یک حجاب، انتخاب کنننگان، رفتارِ مشارکت

 اکثریهت  از شهنه  تصهوّر » کهنشِ  اسهاس  بهر  انجام رفتار شنه،  ریزی برنامه رفتار تئوری اساسبر 

 سهعینی ) اسهت  غلهط  شهنت   بهه  منطقهی  لحها    بهه  البته و طبیعی امری متأسفانه ،«جامعه یک مطل 

حجهابی   مؤیناتِ خانوادگی ناظر به تأیین کم کنننگان به . استنلال برخی مشارکت(1400 رضوانی، 

عهاطفی   مسهائل  حجهابی،  بهی  و بهنحجابی  رفتهار  انتخاب در میزان چه تا که است دیگری نشانه نیز،

 است. مؤثر منطقی -نه استنلالی و - هیجانی

 پذیرش در روی میانه نوعی به معتقن که بود گروهی به مربوط های مطالعه، یافته از دیگر برخی

 بهه  دادن اهمیهت  و خهانوادگی  و اجتمهاعی  ،قهانونی  هنجارههای  بر اسهاس  گروه این بودنن. حجاب

 عمهنتا   و گیرنهن  مهی  حجهاب های رسمی(  کار و سایر مکان )دانشگاه، محل زمانی و مکانی موقعیت

  مانتو هستنن. پوشش حامی

 کهه رعایهت عفهت کممهی و رفتهاری     -چهادری   دختهران  استناد به رفتار برخهی  با نیز گروه این

 داننن. می جنا کامم  مقوله دو را بودن حیا و چادری -ننارنن

 حجهاب  گهروه  اختصهار  بهه  مطالعهه  ایهن  در که -حجاب به مقیّن و حامی افراد - سوم گروه اما

 را« چهادر » بهه ویهژه   و« حجهاب » زیهر  دلایهل  بهه  حجاب( نامینه شننن، ارزشِ قلبی )پذیرش ایمانی

 تفکهر و  از حاصهل  معنهوی  تلنگرههای  امنیهت،  سهاس اح دینی، اعتقادات و خنا امرِ انن: کرده اختیار

 تهأثیر  بهه  بهاور  مهربان، و مؤمن معلمان مستنن، تجربۀ های فیلم کتاب، دینن مطالعه شهنا، با  شنایی

  ها. خانواده قوام حفظ و ها مزاحمت از جلوگیری در حجاب

 اول در خصهوص حجهاب الزامهی    نکتهۀ : نیسهت  فایهنه  از خهالی  مطلب سه ذکر مقاله، پایان در

 بهه   راجع مختلف  رای با توجه به بنابراین .دارد دینی کامم صبغه  ما جامعۀ در حجاباینکه  ؛است

 دینهناری  نهام  بهه  ای پنیهنه  ظههور  جوان و قشر در دینی گزینشگری روحیۀ بروز به ویژه و حجاب

بهر   کهه  دهنهن  مهی  حه   خودشهان  بهه  راحتی  به برخی افراد امروز، ایران منرن  شبه عالم در شخصی

 نمهایش  بهه  اجتمهاع  در و نماینهن  پیشهه  بهنحجابی  ،معنها کننهن   را حجهاب  شخصی تفسیرهای اساس

  .بگذارنن

 مسهأله  متأسهفانه  کهردیم،  برخورد کُنها گونه این به بارها مطالعه، این در که  همچنان رو  این از

 با صرفا  بتوان، رسن می به نظر بعین. است شنه ما جامعۀ بودن دینی قربانی اجتماع، پوشش قانونی در



 

 

 

جو
نش
دا

ی
 ان

ش
 کن
و

 
دا

 ی
ش
رن
ش، ا

رم
، ن
ش
غش
ش: ل

وش
پ

 

121 

 مهردان  بلکهه  و زنهان  تمهام  شهامل  نهوعی،   بهه  کهه -را  حجهاب  کنش مخاطبان، ذهنی اقناع بر اصرار

 نهایتها   تبیینهی،  و اقناعی های تمش با شایسته است همراه بنابراین .محق  ساخت -شود می مان جامعه

البتهه   .شهود  پیگیهری  - و نهه صهوری   -طور جنی   به قانونی، الزام یک عنوان  به جامعه، در حجاب

ههای   ههای اجتمهاعی نشهود، بحه      اینکه این الزام قانونی چگونه باین محق  شهود تها اسهباب تهنش    

 (. 1400 رضوانی،  مخصوص به خود دارد )سعینی

 شهود  مهی  مشهاهنه . است  نان تفاوت تجارب حی  از گروه، سه خصوص مقایسه در دوم نکتۀ

 در حجهابی  بهی  اثهر  نظیر - حجابی تأیین ضرر بی در ای زیسته تجارب نوعا  سوم )مقیّنها(، گروه که

 هها  رسهانه  مکتوب، منابع طری  از -مطالعاتی دربارۀ مزایای حجاب  تجارب یا -ها خانواده فروپاشی

 دو در امها  اسهت؛  داده اسهممی  پوشش انتخاب برای را لازم انگیزۀ  نان به که انن داشته -شفاهی یا

  کهم  حجهاب،  بهودن   شخصهی  نظیر ،حجاب لزوم  عنم دلایلِ اثبات در ها، گزاره محور دیگر، گروه

 . است -1حجابی بی مزیتِ نه و -. ..و  ن بودن اهمیت

تعر، واقهع   مورد –ضرر بودن بنحجابی در خیابان  البته در این گروه، نقل تجاربی ناظر بر بی

ای مبنهی بهر ضهرر     تجربه ، ن است که در این مطالعه قابل توجهخورد. نکتۀ  نیز به چشم می -نشنن

 داشتن حجاب مشاهنه نشن. 

 دهنهن  نمهی  اجهازه  اساسها   و کننن می کانالیزه را خود ،افراد از بسیاری رسن می نظر  به مجموع در

 مهنارس  در و مباحثات گروهی  موزش بر  عموه بتوان شاین. برسن نظرشان و  سمع به مفین تجارب

 و تأمهل  بها  تومم  موزش نوعی ای، رسانه و غیررسمی رسمی، یادگیری های محیط ها، در دانشگاه و

 . کرد ابناع حجاب و عفاف دنیای به افراد برگشت برای عمی  تفکرّ

 در ،کننهن  تأمل تنهایی در ،کننن تفکر امری به  راجع شونن می تشوی  مخاطبان  موزش، این در

 را شهان  فطهری  ههای  پیهام  ،کننهن  وگهو  گفهت  شانخنای و خود با ونموده  شکوفا را فکرشان سکوت

دهنن تا زمینۀ گوش سهپردن   رشن را شان لوّامه نفس در  خر، و نماینن خودگویی و نموده یادداشت

 خصوص حجاب فراهم  ین.  به مطالب منطقی در

 دسهتگیر ای شهینان نیز  در منابع سرگذشتنامه نگری تغییر معنای زننگی از طری  مطالعه و ژرف

  2برای نیل به رستگاری است. یمطمئن کنننه و یاری

                                                      
 .است گری جلوه از حاصل نفس اعتماد به  افزایش حجابی، ناظر بر مزیتِ بی استنلال تنها شاین 1.

 .1396 رضوانی،  سعینی و مهرام . امیرکانیان،2



 

 

 
 د 
گی
ردن
ه ف
نام
صی
ف

ی 
ربیت
ت

ان
نن

 
اده
انو
 خ
و

ل 
سا
 ،

دم
شد
شان

مار
 ش
،

 ه
56 ،

ش 
ایی
پ

14
00

 
 

 
 

 
 

   
   
   
   
   
   

 

122 

 

 تقاضها  و عرضهه  و پنیهنۀ  از سهوی مهردان   زنهان  حجهابی بهن  تمایل و تأییهن  به تأثیر نکتۀ پایانی

 از یکهی  را مردان بینش و نگرش تغییر ،2فرهنگی مننان دغنغه و 1متخصصان از گردد. برخی میازب

 اسهتفاده  و بهنحجابی  کهه  باورنهن  ایهن  بهر  ها  ن. داننن می اجتماع در زنان بنحجابی کاهش های راه

 چهرا کهه   ،اسهت  مهردان  برخهی  تفکهرات  از ناشهی  زنهان،  برخهی  توسهط   رایشهی  وسایل از رویه بی

مهردان در ایهن    نگهرش  تغییهر  رو  ایهن  از. اسهت  یافتهه  افهزایش  جامعهه  مهردان  از گروههی  انتظارات

  عهنم  و حجهاب  رعایهت  خصهوص  در زنهان  کهنش بیهنش، نگهرش و    تغییهر  بهه  توانن می خصوص،

 سهم خود کنن که ی برای بانوان صادر نمیمجوزضوع حال، این مو  عین نجامن؛ اما دربی گری جلوه

 .ادا نکننن را در رعایت حجاب

 داده جانبی

کننههنگان، در جهههت گسههترش حجههاب در سههطح جامعههه، راهکارههها و     برخههی از مشههارکت

که این راهکارها، در جهت هنف مطالعه حاضهر نبهود،    جا  ن دنن و ازپیشنهاداتی را ارائه نموده بو

 ارائه شن. 2داده جانبی و در قالب جنول  عنوان  بههای اصلی قرار نگرفت و  در یافته

 

 های جانبی داده .2جدول 
 حجاب هایی برای ترویج و گسترش مضمون: ایده

 (5مقوله )
مفهوم 

(71) 
 کنندگان مشارکتهای  دیدگاه نمونه

 و حیا حفظ

 ضمن عفاف

 رعایت

 حجاب

12 

 خوب، خییی شون ظادری حجاب دا بعضی ممکنه !حجابه ان جشئی دم رفتار: »3

 یا باشه نان و عشوه با ندنش حرف مرلاً باشه. سبک و جیف خییی رفتارشون ولی

 «!باشه نگاشته خاصی چارچوب نامحر، با ارتباط در

 چادر دختر یه وقتی که اینه دمگیگه دستن. منظور، کننگه کامل حیا و حجاب: »8

 «!باشه مرن و حگ بگون ،نامحر، با کردنش صحبت و رفتار نبایگ طرن باشه، داشته

 باشم و داشته رو  کنم می سر که چادری حرمت که دست این در مسعی: »28

                                                      
1. http://www.pavehpress.ir/%D8%AF%DA%A9%D8%AA%D8%B1-

%D9%85%D8%AE%D8%AA%D8%A7%D8%B1-%D9%88%DB%8C%D8%B3%DB%8C-

%D8%B9%D8%A7%D9%85%D9%84-%D8%A7%D8%B5%D9%84%DB%8C-

%D8%A8%D8%AF%D8%AD%D8%AC%D8%A7%D8%A8%DB%8C-%D9%88-

%D8%A2%D8%B1%D8%A7/ 

2. https://www.irna.ir/news/83158265/ 



 

 

 

جو
نش
دا

ی
 ان

ش
 کن
و

 
دا

 ی
ش
رن
ش، ا

رم
، ن
ش
غش
ش: ل

وش
پ

 

123 

 حجاب هایی برای ترویج و گسترش مضمون: ایده

 (5مقوله )
مفهوم 

(71) 
 کنندگان مشارکتهای  دیدگاه نمونه

 «.حیا ان پر نگادم و باشه متانت ان پر رفتار،

 رعایت

 پوشش

و نگاه  مناسب

 با توأ، مردان

 ننان حجاب

4 

 نگاه نبایگ وقت  دیچ بگونه که بشه تربیت نوعی  به پسر دم، یا مرد بایگ: »18

 پوشششون که بشن تربیت نوعی  به بایگ دخترا دم، دمه و باشه داشته نامناسبی

 «!نباشه چشم تو و جااب خییی

 خودنمایی و توجه  جیب برای که باشن داشته پوششی نبایگ دم پسردا: »26

 «!باشه انگامشون

 آمونش

 به حجاب

 ان دختران

 کودکی دوره

10 

 مشخص براش رو  غیرمحار، و محار، رسیگ، بایگ تکییف سن دختر به وقتی: »3

 «!بگن رو  فوایگش و حجاب فیسفۀ و کنن

 ان دا بچه که بگن قرار کودکانه دای رو توی شبکه  آمونشی دای برنامه میتونن: »15

 «.بشن آااه حجاب به نسبت طفولیت دوران دمون

 و تصمیمات

 مورد اقگامات

 مسئولان نیان

 جهت در

 آاادی، ترویج

 تبیین و

 حجاب

19 

 و تنگ دای لباس بایگ افته بشه که حتی کشوردای غربی دم، پوشش: »24

 روی نیادی حگ تا چون. نمیگونن مجان دانشجو دختران برای رو  کوتاه و نما بگن

 «!داره تأثیر تحصییی افت و آمونش

 مگ ان برداری نمونه و غربی فردنگ ترویج خاطر  به جامعه، توی حجابی بی: »15

 نو  بهترین و حتی نگاریم اسلامی مگ یه خودمون واسۀ ما کشورمونه. تو غربی

 «!وارداتیه ،داریم که چادردایی

 نامحر، ان رو  موداتون نمیگ ساله 10، 9 دای بچه به ابتگایی مگارس توی: »18

 این توی که دار، قبول من ببینه. رو شما مودای نامحر، که بگه چون ،بپوشانیگ

 سن که نمان مرور به خب ولی ،کرد بان دا بچه برای رو چیشا خییی نمیشه سن

 «!بپردانن حجاب تبیین به دینی دروس توی میره، بایگ بالا بچه

 ،مورد حجاب میکردن در رو دا رادنمایی سری  یه ،دبیرستان توی دینی  معیم: »19

 «.نگیگ، رو  موردی چنین که ولی تو دانشگاه

احتیاط و 

 در تلاش

 کارایری به

 امر دای شیوه

26 

 بهش شگ، می دانشگاه وارد نامناسب پوشش با که دا، دمکلاسی ان یکی: »20

 حتی و کرد قبول دم اون و نیست دانشگاه مناسب نیبایی عین در پوششت افتم

 «.ندیم حرف دم با حجاب کیی فوایگ مورد در دم بعگدا

 ؛میگم بهش طور غیرمستقیم  معروف کنم، به  به رو امر  خوا، دوستم وقتی می: »23
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 حجاب هایی برای ترویج و گسترش مضمون: ایده

 (5مقوله )
مفهوم 

(71) 
 کنندگان مشارکتهای  دیدگاه نمونه

 «!میاد بهت خییی چادر یا میشی تر قشنگ ،پوشی می چادر وقتی میگم مرلاً حجاب به

 بامیتونی  اادی کنی؛ معروف  به امر کلامت با رو  کسی نیست نیانی اادی: »28

 «!شیب افراد ترغیب باعث ،عمیت

 تبییغاتی پوستردای ان ،بگدنگ تاکر دانشجویان به اینکه جای  به بهتره: »17

 پایین و به بالا ان دانشجو، با برخورد که نباشه طوری  این و کنن استفاده

 «!گهنمی جواب اصلاً طوری این چون .باشه تهگیگآمیش

 سپاسگزاری

 از کهه  محسهنی  فاطمهه  و پیونهنی  مبینها  سهلیمانی،  هها فاطمهه   خهانم  گران نویسننگان از مصاحبه

و همچنهین کلیهه    بودنهن  مشههن  فردوسهی  دانشهگاه  تربیتهی   علوم رشته کارشناسی مقطع دانشجویان

  نماینن. کنننگان، تشکر و قنردانی می مشارکت

 منابع

 ان موجدود  رویکردددای  بر تحیییی: انقلاب پسا ایران در حجاب نظری دای چالش»(. 1399) و دیگران. ندرا آبیار،

 .238-217 ،(23) 12ش  اجتماعی، عیو، و اسلا، دوفصینامه. «و عفاف  حجاب

: دانشدجویان  توسد   کامدل  حجداب  رعایت باندارنگه و کننگه تسهیل عوامل(. »1395. )شوریگه و دیگران ناده آتش

 .24-14 ،(3) 2ش  سلامت، و دین در پژودش مجیه«. کیفی مطالعه یک

 و ایراندی _اسدلامی  ددای  ارنش بدر  حماسدی  و معنوی دای کتاب مطالعه تأثیر»(. 1396)مریم و دیگران.  امیرکانیان،

 .(39ش ) فردنگ، رادبرد ،«اخلاقی انحرافات نمینه با دختر آمونان دانش اخلاقی رفتار

 و نندان  اسدلامی  پژودشدنامه «. اجتماعی آثار با فردی حکمی حجاب وجوب(. »1399) و دیگران. معصومه ایمنی،

 .177-157 ،(19) 8ش  خانواده،

 تیویشیدونی  دای سریال چادری ننان در عفاف دای شاخص بررسی»(. 1398. )مهگخت و دیگران ،عیوی  بروجردی

 .56-31 ،(45) 20ش  ارتباطات، -فردنگ مطالعات فصینامه. «ایرانی

 بدین  در بدگحجابی  رواج عیدل  شناسایی و جامعه در حجاب نقش(. »1390. )ایمان لطفی محمگمهگی و ناده، بهرا،

-109 ،(50) 14ش  بسدیج،  رادبدردی  مطالعدات  فصینامه«. ادوان شهر آمونشی مراکش: موردی جوانان؛ مطالعه

123. 
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 فصدینامه . «آن با مقابیه رادکاردای و بگحجابی به ارایش عوامل بررسی»(. 1395. )امیریمجتبی  و وجیهه جوانی،

 . 132-115 ،(4) 9ش  ایران، فردنگی تحقیقات

: نندان  حجاب بینی پیش در ای رسانه و فردنگی عوامل نقش(. »1394احمگی. ) خگابخش و جواد سنگگه،خگادادی

 .21-7 ،(33) 10ش  خانواده، و ننان فردنگی تربیتی فصینامه«. میی ای مطالعه

 نندان  تربیتیفردنگی فصینامه. «ننان حجاب بینی پیش در خانواده عمیکرد تأثیر». جواد و دیگران سنگگه،خگادادی

 .47-33 ،(36) 15ش  خانواده، و

 عیدو،  انشدگاه  د مجیه. «شرو  برای رادنمایی: کیفی دای پژودش در ایری نمونه»(. 1391)دادی و دیگران.  رنجبر،

 .250-238 ،(3) 10ش  ایران، اسلامی جمهوری ارتش پششکی

 و نندان  اسدلامی  مطالعدات  نشدریه . «حجداب  و  عفداف  نوروبیولوژیدک  ابعداد »(. 1396) و دیگران. محمگ ساقیان،

 .96-77 ،(6) 4ش  خانواده،

 تربیدت  میدان  چدالش . 100-12 جنسدی:  امر پیچیگای و تربیت در ارایی تقییل(. 1400. )محمود رضوانی،  سعیگی
 در اسدلامی  مطالعدات  پژودشکگه و دانشگاه و  حونه پژودشگاه انتشارات. جنسی امر در حگاکرری و حگاقیی

 .مشهگ فردوسی دانشگاه انسانی عیو،

 ددای  سدریال  تحصدییکرده  نندان  ددای  شخصدیت  در حجداب  و عفاف دای شاخص»(. 1398. )محسن نژاد، شاکری

 .52-31 ،(83) 21ش  ننان، رادبردی مطالعات فصینامه. «ایرانی تیویشیونی

 مجیه«. حجاب آیات منظر ان حجاب معناشناسی اسلامی حجاب چیستی(. »1390محمگ. ) ماننگرانی، سیگ شفیعی

 .72-49 ،(2) 7ش  فقهی، دای پژودش

 تدرویج  و تبیید   تأثیرااار دای روش و اریشی حجاب عیل شناسایی»(. 1399. )ناده شکریطادر  و مریم شمسایی،

 10ش  اسدلامی،  دانشدگاه  در فردنگ فصینامه. «شیران پششکی عیو، دانشگاه دختر دانشجویان بین در حجاب

(4)، 595-620. 

 دلایدل  و حجداب  بده  مشدهگی  دختدران  و نندان  موضد   و نگدرش (. »1397. )و دیگدران  غلامرضا اورعی،  صگیق

 .254-229 ،(44ش ) ارتباطات،-فردنگ مطالعات فصینامه«. آنان حجابی کم

 و اسدلا،  دوفصدینامه . «دیندگار  ننان در بگن مگیریت روشن سایه»(. 1397. )کیا رقیه محمگی و نادر شرقی، صنعتی

 .124-101 ،(19) 10ش  اجتماعی، عیو،

 چدادر  کده  مگارسی در حجاب نحوه ان آمون دانش دختران ادراک بر تبیینی»(. 1399. )فاطمه کریمی و بهنا، طالبی،

 .128-111 ،(1) 11ش  جامعه، و نن فصینامه. «است اجباری دا آن در

. «بندگرعباس  جدوان  دختدران  و نندان  میدان  در حجاب معنایی دای دلالت»(. 1397. )مصطفی و دیگران نیا، ظهیری

 .153-123 ،(43ش ) فردنگ، رادبرد فصینامه

 ،(45) 23ش  کداربردی،  شناسدی  جامعده . «کیفی تحقیقات در پایایی و اعتبار بر تأمیی»(. 1391. )محمگ ناده، عباس

19-34. 

 مدورد  حجداب؛  مدگ  مصدرف  و مدگ  ان آاادی بر مؤثر عوامل مطالعه»(. 1399. )مریم سییمانی و سعیگ عبگالمنافی،

 . 141-123 ،(2) 31ش  کاربردی، شناسی جامعه فصینامه. «اصفهان شهر ننان: مطالعه
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 خانواده دانشجویان، دیگ ان شادگ دانشگاه در ربرت حجاب رعایت آثار بررسی(. »1395فرادانی، محسن. ) فرمهینی

 .103-89 ،(8ش ) یادایری، و آمونش دای پژودش دوفصینامه«. عیمیدیئت اعضای و آنان

 نشدریه . «ایدران  اسدلامی  جمهدوری  در عفداف و حجداب   شناسدی  وضعیت»(. 1399. )امیرلو معصومه و نیره قوی،

 .36-9 ،(32) 9ش  اسلامی، انقلاب دای پژودش

 ترجمده . دو، جیگ. شناسی روان و عیو، تربیتی در کیفی و کمی تحقیق دای روش(. 2007) و دیگران. مردیت اال،

 .سمت: تهران(. 1393) دمکاران واحمگرضا نصر 

. «شناسدی  جامعده  منظدر  ان حجداب  ان رویگرداندی  عیدل  بررسدی »(. 1391. )لاریجدانی مهسدا   و مهگیده  لاریجانی،

 .260-227 ،(29) 9 ش شیعه، بانوان دوفصینامه

 مطالعه یک) پششکی دانشکگه در حجاب و عفاف دای ارنش افول»(. 1399) و دیگران. معصومه ناده، محمگحسین

 . 53-33 ،(32) 15ش  اسلامی، تربیت نشریه. «(پگیگارشناسی

 و ایدلا،  شدهر  بدالای  بده  سدال  15 ننان بین در حجاب به نگرش بررسی»(. 1395. )میرم قگسی و اصغر محمگی،

 .62-37 ،(51-50) 16ایلا،، ش  فردنگ نشریه. «1395 سال در دموارافیک متغیردای با آن رابطه

. «جامعده  بدر  آن اجتمداعی  و روانی آثار و اسلامی فردنگ در حجاب جایگاه»(. 1397) و دیگران. سعیگ مابوحی،

 . 80-61 ،(44) 15ش  اسلامی، تربیت و بصیرت فصینامه

 ان) تحدول  مختیدف  مراحدل  در دختدران  حجاب رفتار تغییر و پایرش آمونش، تحییل»(. 1397). عبگالله معتمگی،

 .124-107 ،(9) 5ش  خانواده، و ننان اسلامی مطالعات نشریه. «(جوانی تا کودکی

 نشدریه «. نقدائ  ندور  پیدا،  دانشدگاه  دختدر  دانشدجویان  در حجداب  شناسی آسیب(. »1397)احمگ و دیگران.  موحگ،

 .105-89 ،(9) 5ش  خانواده، و ننان اسلامی مطالعات

 حجاب بر اجتماعی دای شبکه ان استفاده تأثیر بررسی»(. 1398. )محمگمهگی صفورایی و لها نصرت سیگ فر، نعمتی

 دین نشریه. «(اینستاارا، اجتماعی شبکه نن کاربران: مطالعه مورد)دینگاری  ابعاد بر تأکیگ با کاربران پوشش و

 .362-335 ،(1) 26 ش ارتباطات، و

 نظریده ) کیفی رویکرد ان استفاده با جنسی امر و پوشش نسبت مطالعه»(. 1397. )سوسن باستانی و فرشته دگایتی،

 . 77-54 ،(61) 19ش  ایران، شناسی جامعه مجیه. «(مبنایی

 کیفدی  مطالعده  دانشدجویی؛  ددای  فردندگ   خدرده  انسدانی  ارتباطدات  در دختران پوشش»(. 1398. )یحیایی، سبحان

 ،(57) 15ش  ارتباطدات،  و فردنگدی  مطالعدات  فصدینامه . «حجداب  رسمی الگوی با مغایر ای کرانه دای نمونه

189-219. 
Akter Rita, Afroza. (2017). Assertion of Wearing Hijab in the Community: an Analysis. 
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Students and Cover Actions: Slip, Flexibility, Value 

Mahmood Saeedi Rezvani 1 

Fatemeh Gholami 2 

The present study has analyzed the Interpretation of female students towards 

hijab and covering. Participants, 30 students of Ferdowsi University of Mashhad, 

were interviewed semi-structured by phenomenological and Targeted sampling of 

"maximum varietion" type. The phrases expressed by them were divided into 568 

concepts, 44 categories and 9 themes. Examining people's life experiences, the 

findings were placed in three main axes: "slip towards hijab", "flexibility towards 

hijab" and "value towards hijab". The three themes inferred in the first axis included 

insightful knowledge slippage, emotional psychological slip and educational-cultural 

slip and the themes of the second axis were sociocultural flexibility and minimal 

belief in hijab. The value of insightful knowledge, legal religious value, 

sociocultural value and valuable factors of hijab were also discovered as the four 

themes of the third axis. One of the most important findings in the group of slipping 

work was the attempt to combine religiosity and chastity with the uncovering of the 

hijab, and the effect of some individual and objective experiences in choosing the 

full hijab. Also, suggestions were made by the participants to expand the hijab. 

Keywords: Hijab, Slip, Flexibility, Value 
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