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لص

:قد مني ا ا عد  ید ا و  تفا عطا  دم ظتيحا

  نجر ود ي ک اد ي ااي ااا ا  آتي  تفا ویدا ینفواT

ند. کا  آ ل  رد نظیمي

:ا اآ  جا هعد  حیطي و  ست  ا و ،15ی آمي ما

10  حیطي و  ست  ا و  پ رد. کش  د د ا رجا

GM-CSF, IL-4 آتي ااياا بدا کنند عد ید ا و .دد

ع ید ا و  ،پا ینفو جا  کنند دT ر 5در 

نظیمي توکاا ظ ها   IL-10رتند ا حی  .د یر د ز

:تاظ گییایر  ا ر  آمي ر  توکاا 68+1432

1354+53 ریكوظ یز ک  شا عطا  تا .و یتر ایي  توکا

ر  ر عني و توکاا  ظ نی  . کر ید ز ر

.بو  عني تل  ي و ا ر  یشتر  آمي

تیجگیر:ک  شا عطا  تااو ااي ااا  بدآتي ي و

ستید و  توکاا ز ا کنند عدIL-10 ک و ا

ینفو بداT و  اي ومند مني کنند نظی د.وررنا.تآ ي

ي گ وا  ود ا آمي یما ت رکا ید ا.دا

:ید ما،ياا دی،ااا وینفوT،آ
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قد

رآ آ، یما يتها ز ا شخص تها 

 ادي وي جا سد  ئونویي  ی

ي نااي رشوژي سد وي،: جا ذر

ا زر رذر تها  را ب ک ا

ي لئو(12).ار لئ آ ،ر نگي ف  

 ین يیما آبتلاد. شخصي و

لئ ر دجي وي ند خمی .د

ی  ها رر  فر یوی یصد  یشتر کما

ي  آ(  ز ا  عد   (.3456رد

یز( کاکو  آ یو3ا38 یشتر د(

( ساز2ا12ي د( بتل ر  یمي  اد

 ک ستند ا  ر کاکو یما کاکو یاتر

اد  ر  یما  یو . 15ا10ر

 (۷8.)د

اهر مچنی  تیشر اکشو  آ یو ا ز

ي کشوا ار  یشتر سیا ،ا هد ط.دا

هد رضی بايطرعكو با ک و

یو یایما  رآ تیشر اکشو  گي ا

آتي صر ز . وا ما کا  ییو

 ي مني عا د  نجر ااکتر ا وايکتسا

یما ز ي آ  رآ ار(۹.)

ا اکشو فو عوا یو کري ا

گ(1).د ا آوي یزاي کا  کري ا

یمایو سا  رآ ا ا  د ا

ین سحقیقاي كوو ویا ا کري ا

طاع  یاد. و  قوا ضدتهاي  یساضدار

  سا د  جري ادو یوي ا

ي شا ک  وگ ا فو ک کرد اا ي،

ا مني ا عكو ط .(23)تهاي

   اي یرر ز  آ یما د   د

یماه مچنی  بيا ثر ا يا 

تد شا   ا    لئ

دآاکا و  شمند ،ا  ر ا آ   

ر گر  كر ا  یما ندا.كي  

اكا خید   ،ین حر یست مني 

و یما ر قا ا یماي رآ ادا. 

 تا لا سیا  جا ید  ک تفا  

وكي تید ا  هر اكا کر ، 

 وا ا  حر مني عا ا   ایز 

  آتي رض  دتی او ا تاسی.ستند

ق اآ نو  و يو   م هر 

یا یدو  کا اآ  ر حی ،کش  

ر   و آ ک  حققی اآ  يرومو 

،ار یرو   ،دیو ا رآ  یماا 

و م  ا ير یماا يفو تفا کنند.

 1۹۹0 کش  كت ي کو  وا مند 

  ر شگااآ  ا یوو و حیطي زما 

، و ري کاگاا وا تید   

یما اا يز ؛مو آ شمند ما ل 

و   یدو هین  وا  ل ا قاء

.د تصا دتی او و  ماز

مو شخ تذ عاطاکر ک ود  ا

نظیي مني کنند ربتماًاند ا ند ا

گا ا رآ اي عد ندما(12).می 

آتي  عطا   نظوکر ااا يااا

جا نظوونظیمي ید ا.د تفاد 

  ژ و  ه کاآد دتی اوید

تفا  يرومو  و ياآ ا ه  

ي ک حو   واد؛ بد نظوتید ا

و  آمي ر،نظیمي تید اتيآ ا

کر یاوياا رد.ااا تفا

 
ا 

:گیر موعد  ، اآ  جا ه15یما

 هرتا10آمي  ستقر تایما   ا ر
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ا فند ا اهر ی اي ا  د13۹۷شهد تفا

ر آمي ر شخی.ز کم ا ایني ناعا ا

قا  ک ر.یماي جا رآ  آ تخص

 ار،تیكي تل،مني ق،م و ا یما

ر  ب.دد ا عطا  ود ري ا یما

پ.در ذ یما  کتبي ضا عطا5یتر یي

 وو اد  عد  رد ذ فر ر  حیطي

ا و،كوا  تفا ا حیطي و  ست  ا

ل   یوو25.د  کش یتر یي

ر یاسو ژ تآ سا اآ  ستخر

:اا آوااژا یر ا عد تد  

اکشتا شگااآ   رد آ م شهد گنعتي

تقا شهد ري شگا پزكي شكد ناي

.ایر ا کر وو  ا كر ا ر پ

ناي خ ایدک ب ر  د د یر احتو

د.ک د  نااي ااي ااا وما وورا

ي 4تر سفا یا ار  تفا ا رستشو

  پكا کم ا ا کر یک  .در

ت یویكر   رد طع طع تر دترر

د زامو ا کر طعا پ.د  رW130

د  ا ر  ا ند30ج  یمثا  او

 وي  ر وح  د ر ي وح.در

د. خت 

با ید وس ا:وید و، کش  عد

ا توکاا کر ضا ا یووIL4  GM-

CSFي 3 دد.عد بد ید و  

حی و  ست  ا و ی اکش و ،طي

ا تر دد ل  RPMI10% FBS

واكو  Co2 د ر 2 اا ا

خت  ي وح  د ا واكو  ل.دد

ضاIL10یكریترGM-CSF10یكریتر 10د

جد و  .در10یتریكرGM-CSF10

رد.IL10یكریتر ضا ا و 

ید ا و  ید ا و بد ر

،ها  .د تفا ر كر رو15یكریتر

ط ا ااي ااا یاو  28۹۹1آتي

 ید ا  و ل  یتر یي  ریكرضا

ذ  24د.عد آتي مو ضا  ا

یز، ااي اکا10ااا یپوي یكریتر د

 عد د.هاتا ضا ل2ا و و، 

اید كویكر ر  کا اا دشا ا ید

كوا   ا ید و ا ل  د

د.  تقا تر

نفوسیت ا ووT : هاوید و  سم 

   د د ی کش  حیطي و  ست 

ا تر دد لRPMI10% FBSتقا

د ر  د 2واكو  اCo2 ر 

ذ  د.عد 2ل ، اواكو  

ینفو ا ک آ احتو  د اT  اند ي

دد. خت تر كوا 

اتوسا م سنجIL10:وا ید ا

سی 110ینفو اTا15یكر  ی

ا ترRPMI10% FBSر  د  تقا

د5ذ  .دد  کش 5کش  

ینفو  ید و اوT ی  احتو،

( د  تقا یویكر 13.) احتو  پر

د10 ا یق1500د فوترا یق   د

ا   د د ي وح80-تیگا  ا را

توکاا نجIL10 ظ د.هاتا گهد

توکااIL10 رک ساي یز کی( یز  ا

ebioscienceو دا رک عمتو ا ر  )

کی  یسا.ر ر نج2یت یي  ریكور

.و

:اآ یح  جزتفا ا عطا  تاار  

SPSS 16ی سقا.ر ر ا یح  جز و
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وآ  تفا ا ر Tکا ر وآ  ست یر

 عني ا.ر جاP<0.05.د تر ظر  

تا

عطا  جمو 25ا مو15 آمي یما10ر

کنت نو  ایما ر .د تفا 8ر 533ر(فر

 )۷د(  کنتر46۷فر ر   ود 50فر)5د(

 ر ر50فر)5د(  گییا.دو  د(

یما ر۹±44ا ر  10±3۹شا تا .وک 

ظر  ر  ی  عني تل و ن  .د

ر  نف ختي  ا مو م آمي ر ایني ناعا 

 ایني ل.در ي 80،طس و د66۷د

  ین فس ر60نگي ل.تند فگي سا د

، 533حار ا مر ر ک کرد ها ر د

 گر رآ ا یما  آ ر ل یما ر تند.

م666،رآ نی زا،20د د266د

و266،کهیر، رآ 333د ذي رآ د

133د( رد ي  ي رآ (.1د

د1-آ  ا ر یرو  ایني یاصومي

آسمتغیر رسا رP-value 

ن008۹

ر(533)8(50)5

(46۷)۷(50)5

۹+4410+3۹0061

اوي قا005>

د(533)8

ر  (46۷)۷ور

 سو  (866)13

شايگاا ا005>

نف (۷33)11ختي

ر(100)15

طس(80)12

ین فس (66۷)10نگي

فگي سا(60)۹

یني تقا(60)۹

نی(۷33)11

ک م1510

آتي  تفا ا ا و  ، ا ید ا و وید  عد

یاو ياا ددااا بد رو ا و 

ا ینفو ا هو  پ Tد ر5 حر

ر ر اآ و ا وینفو حر ري ه .

ا Tتوکاا روید ا و وIL10و

یز ک  شا عطا  تا .ر رنجظ گییا

 ا ر  آمي ر  توکاا یر68+1432

1354+53ریكو.و یتر یي لگییا یز  ر

 آتي ا هو  ب ا  یما ر  توکاا  ظ

یاوياا ریااا 24+15616+۹4 

و یتر یي  ریكو.ظ یز ک  شا عطا  تا.

 عني و  ر  ر  توکاا ید ز کر
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.

نی

ظ



توکاا

 

ر

آمي

 یشتر

ا ر

 ي و

تل

 عني

بو

(P<0.00
1)ك(

1.)

ک1-( گییا اتوکاMean±SDقار )IL10ا  آمي ر 

 و ی ک  شا اآ تا  ی  عني با

توکاا یز  نIL10و کنتر  آمي ر 

د(P>0.05)ر  ایني ل ی ،  ر ل .

توکاا یز  وIL10آمي  عني تل

توکاا یز  اوي قا ی ،نی .د

IL10 آمي ر و  عني تل

د(P>0.05).توکاا یز ی ر.IL10ا 

رآ نی ا آ(P=0.006) و رآ،

(P=0.028)يذ رآ ،(P=0.004)از  ،

(P=0.034)تلد( و  عني 2.)

د2-توکاا یز ی باIL10یما رآ ا یما ار ا مر آمي
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P-value یزIL10

یتر( یي  ریكو(

)د( عد رآ یما قا 

0.034 143.43±0.7 3 (20%)   زا

137.12±3.91  یر (80%) 12

0.006 144.91±2.8 10 (66.6%)  رآ نی 

135.34±0.98  یر (33.4%) 5

0.656 146.52±5.22 4 (26.6%)  کهیر 

144.97±4.2  یر (73.4%) 11

0.028 145.5±1.04 4 (26.6%)  تيو رآ 

140.52±3.45  یر (73.4%) 11

0.004 147.36±0.95 5 (33.4%)  يذ رآ 

139.9±2.91  یر (66.6%) 10

0.544 141.0±3.95 2 (13.3%)  ي رآ 

143.75±4.44  یر (86.7%) 13

گیر تیج  بح

یما همتر  كي طآ  ک  رآ ا

ینفو  حتر ا توکاا د  ی Th2وید

بی IL4 ,IL5 ,IL13ینوئو جم   را

ي شخ )خاي ر14 و ا ا .) ک ید

د مووري    ا ید کس نود

یما  ري ا ر ک  ار م  تفاا

)ي و15کر کنندي نظی ثر  و ا .) ما

يکراا )ااا رآ آ ا 161۷،)ذ

 عي عطا   آتي  تفا ا واد ای

و بد ر کرو م  ید اا

.ر تفا آمي یما  رو

بی  گي اوما ک   شا عاطا  ري

ااي اااا غییر ا  مكم  مني ا

و قا )نظیمي ند ز ایز د   161۷ .)

ا عد  غییر ا ویدTh1/Th2اماوا  نجر

توکاابی  مني کنند عد اIL10 TGF-β

يي غییر حم م  مني ا ا  )رد (.18اد

فو رنارکو ی  کري ز ااا

یما قا   ایز  مك آرمني ا

ا ی رکو کي و  ماند. ظحامني ا

اي کا  نجر نفویود ااTر 

ینفو کر عااT و  ک ر نظیمي ا

و نظی رو  ااکر او ید ا

اتوکاي ر ط  ها   یراIL10 

TGF-βي جا تهاي یر حی ایز د ( ر1۹.)

توکاا  عمو و ا ها  نجر منيا ا

ینفو واTBي.در

ک و آ  اکي عطا  تاتوکاا یزIL10

آتي ا هو با  ا  آمي ر یاو ا

ااي نفویااِا ا  تا  .ا ز ا

آتي ک  وایعني اياا -يااِا

ینفو نفویود م  ا  آمي ر   ا

ا   د و نظیمي اکنتر  ا ر  

 شا عطا  تا ،نی  ماد. ر ندآ  آ
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یما ار ا آمي ر  ک یز رآ ا

ي ز  عني و  توکاا.دا

ي اید  ا عطا تا شا عاطاب اعطکند.ر

(مكا  با16حير عي ا  آتي ثر )

وماياا حیطااا و ا و  ر ي

25 آمي ر25طا  تا.در ري ا رع

توکاا  یا ز اIL10یاگر ینفو 

و  کش حی  نظیمي ا هو با  ا تي

رحي عي اياا ااا  آمي ر ا

(مكا  در عطا ب ،ر  ر ل .و1۷  )

ر عي  یاو ا  آتي ثر ني ر عطاحي

وماياا ااا ا و فو ري تهاا ي

 ناي یآ غییر،ر  د ر عاا 

ا IgEا ا ک رد شخ  د ري

ب  یبوآ ا د سا ا و   اتهاي

یاو  رحي عي ا  تي وتي ر ز

وماياا رااا ل.کر ید کای،ز

ها توکااIL10و   مو ا  ر 

(و کر ید ز  (.1۷عني

ا  آتي ار  تفا ا ا عاطا،نی  يگ

(مكا  ی. د جا مني یست  (20ر

د اا ید و  وي ید ا ود

کر  آتي جا   تخو کووکیغز

یننسی ز یاگر عطا  تا.د رعنا

توکااIL10(و20.) 

(مكا  و عطا 21کر ا  آتي ثر )

اسوي ویستوا  ست  ا و  ر

.مو ري اتوکاحیطي ز یاگر عطا  تا

IL10 ا نی  اد. ي د اآ ا و 

کر ا  آتي ثر مكایكوو یستوا 

ا ینفو زT ( د شا و  (.22نظیمي

کر ا  آتي ک  شا ر  عطا تاایستو

یكووتوکاا ز  یاIL10 نجر کا 

ا توکااTh2 ر ي آ یشر ها ها 

(22.)

( مكا  ر23ثر ) ا  و ری وما

تیدیگمو ئیدویتوعطا و آ د  

 ا آوي ک د شا  کرد نجر وما کا

ات ر  ئونویي م  آ ل  وکاعني

اTh2کش  آ م .ر ي آمي ا و 

 عني ز  نجر حاي  ست  ا و

تهاي ضد توکااIL10.در

آتي ا هو ک کر یا عطا  تایاو ا

ااي ااِا  ست  ا و عد و

وید ز  کنند عد ید ااتوکا

IL10عني ر د دشا غییر ا اد.. ي وثر

 )کمتر و یا تل  یز ي و15یكو ر

اآ  یتر( کندیي شخ ا   یشتر اک

توکاا ک غییر  IL10آا  كرم ثرا

  و ا نی .یر ا  آمي ر  انا

توکاا ر ختIL10 یشتر عاطا  ر

ا ینفو یز Tترتواو  ا نظیمي

نج  ا آ ا ر ا توکاا ار 

.یر و ندآ 

 
د  شکر

اي ما ا ا اا شژ عايشگاير

  ر جا سنداوشهد حقی شژ عاي

شگاشهد یري ماايا اا 

ماند.يدشــكر ي
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 Abstract
Introduction: This study aimed at using of dendritic cells for polarization of 
immune response to protective one using Marshallagia marshalli antigen, 
which can result in production of regulatory Tcell; so that these cells could 
suppress Th2 immune response and then alleviate the symptom of diseases. 
Material and Methods: In this experimental study, peripheral blood 
mononuclear cells (PBMCs) were isolated from 15 patients with asthma and 
10 healthy controls and were cultured. PBMCs were then converted to 
tolerogenic DCs through exposure to GM-CSF, IL-4 and Marshallagia 
marshalli antigen. Then, tolerogenic DCs were exposed to autologous T 
cells for five days and finally, the level of secreted IL-10 was measured.    
Results: The mean IL-10 level in the asthmatic and control groups was 143.2 ± 
6.8, 135.4± 5.3  pq/ml, respectively. The results showed that IL-10 levels in 
both groups increased significantly (P≤0.001). Moreover, IL-10 levels in the 
asthmatic group were higher than the control group but this is not significant 
(P≥0.001). 
Conclusion: These results indicate that M. marshalli antigen can create 
antigen-regulating dendritic cells  that increase the level of IL-10 and shift T 
lymphocytes to the regulatory type. It seems that this antigen parasite can be 
used in dendritic cell therapy to control allergic diseases.   
Keywords: Marshallagia marshalli, Dendritic Cells,  T-Lymphocytes, 
Asthma 
  

  
 
 
 


