
پذیرش مقالهگواهینامه 
1401/02/05

1/الف/14390 : شماره

:تاریخ

افراختهحسن 
رئیس همایش

:شودمیگواهیبدینوسیله

وسعه پایدار چشم انداز ت"در سومین همایش ملی"نگین خاتونی، مهدی کلاهی"پژوهشگران محترم/پژوهشگر
انجمن جغرافیا و برنامهه ازسوی 1400اسفند  11چهار شنبهکه  روز"روستایی در برنامه هفتم توسعه کشور

ش بومی، دانشی دان"برگزار شد، مقاله جنابعالی  با عنوان ریزی روستایی ایران  و خانه اندیشمندان علوم انسانی 
مجموعهه مهورد پهریرق اهرار گرفتهه و درمجموعهه مقها   بصهور  "(مطالعه اهمیت اتنوبوتانی)برای توسعه

ازخداونهد سهریلندی و توفیهر روزافهزون شهما را در اعهتلای دانهش و معرفهت. مقا   همایش انتشار یافته است
.  متعالی مسالت دارد

مصطفی طالشی
دبیر علمی همایش و رئیس انجمن



 

 1 

 

 دانش بومی، دانشی برای توسعه )مطالعه اهمیت اتنوبوتانی(
 

 *2، مهدی کلاهی1نگین خاتونی

دانشگاه  زیست، محیطو  طبیعی، دانشکده منابع صنعتیو  دارویی گیاهانارشد  کارشناسی دانشجوی-1

 neginkhatoony@gmail.com، مشهد فردوسی

زیست، پژوهشکده آب و نویسنده مسؤول، استادیار و عضو هیئت علمی دانشکده منابع طبیعی و محیط  -*2

 MahdiKolahi@um.ac.ir، محیط زیست، دانشگاه فردوسی مشهد
 

  دهیچک
ست. این دانشاتنوبوتانی، دانش بومی ارزنده ستاهایی با قدمت دیرینه ا ستگاه آن رو ست که خا  مفاهیم، اعتقادات، شامل ای ا

 خاصببی جغرافیایی حوزه دانش بومی از آن، بودن ذاتی علاوه بر و باشببدمی ذخیره کسببو و انتقال، فرایندهای و هانگرش

های انسانی هستند که در دل طبیعت، بخشی  از روستاها زیستگاهشود. از این رو، می تولید طبیعی طور به و گرفته سرچشمه
شکیل می ستگاه گیاهان دارویی را ت ستفاده  مختلف از یک یا چند گونه گیاه دارویی خا شه ا دهند. بدین ترتیو اتنوبوتانی اندی

شود که عمدتا توسط جوامع بومی ناسایی گیاهانی شروع میاست که  حوزه مطالعاتی آن در مورد طو سنتی بوده و معمولا با ش
ست.  سلامتی ا شده و تامین کننده  ستفاده  شدن دانش بومی افراد  اماا سرعت  فراموش  شرفت تکنولوژی،  امروزه با توجه به پی

سرعت تخریو جنگل شتر از  صص در زمینه گیاهان دارویی حتی بی ستممتخ سی سایر اکو ست.ها و  هدف از این در واقع  ها  ا
به همراه تفکر منطقی از جنس اتنوبوتانی اسببت که زمینه سبباز بسببترهای مطالعاتی عه تمرکز بر حفظ و نشببر دانش بومی  مطال

است.   و نیز پیوند طو سنتی  با طو مدرن ، ارتباطات فرهنگی، اکتشافات دارویی نوین، فرصتهای شغلی، توانمندی اقتصادی
ست سعه در نهایت امید ا سلیم در مقابل فن، تو شکلی متفاوت و دور از هرگونه ت ستاها، به  آوری با حفظ دانش نهفته در دل رو

  استثمارگر امروزی به حقیقت به پیوندد.
 

منظر طبیعی،کارکردهای متنوع گیاهی، دانش تجربی، رضایت شغلی، سلامت جمعی کلیدی: واژگان  
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  مقدمه

های طبیعی و توان محیطی، منظری وجود دارد به نام روستا که در تعیین ویژگی ،و شلوغی آلودگیدر جایی دور از هرگونه 
میز ساکنین های طبیعی و نیز بازتاب نگاه احترام آمل انسان  و محیط، تمرکز بر ارزشنقش به سزایی دارد. روستاها حاصل تعا

صیانت از ارزش محیطی، دانش بومی و فرهنگ جوامع محلی در درونی است. روستاها نقش شایانی  وآن به طبیعت پیرامون 
 دانش وبومی آگاهی و هاروش باورها،ها، ارزش که است طبیعی دانش یک بومی دانش (. از این رو10: 1392)تقوائی،  دارند

ی برقرار برای خود تجربیات مشاهدات و از ساکنان روستایی .گیردمی بر در ،زندگیشانطبیعی  محیط از را روستاییان اکولوژیک
 ،توسعه به رسیدن برای گیرند. در واقع دانش بومی راه ارزشمندیبهره می طبیعیمحیط  و خود اطراف هایانسان با ارتباط

 (.2: 1394است )بندانی و همکاران،  روستایی مخصوصا در جوامع

بر بالا بردن سطح زندگی و  ،و با ایجاد شرایط مطلوب گی افراد را تحت تاثیر قرار دادهتوسعه از جمله مفاهیمی است که زند
 لزوم ،جوان نیروی افزایش و گذشته دهه چند طی جمعیت، رشد دیگر زند. ازسویارتباط تنگاتنگ فرهنگ و اقتصاد دامن می

)عبدی سیاوشانی و  کشور را پر رنگ تر کرده استدر  اشتغال ایجاد برای رسیدن به توسعه و به تبع نوین راهکارهای به توجه
 بخش اجتناب روستایی توسعه سکنا گزیدند، روستایی مناطق در جمعیت از وسیعی بخش که آنجایی از (.2:  1400 همکاران،

ف، نیازمند درک صحیح از و نیز رسیدن به هد در مسیر تحول و گذر از فرایندها این توسعهآید. به شمار می  ملی توسعه ناپذیر
و لازم به  علم نهفته در جامعه روستایی تنها با نوع خاصی از مطالعه که اتنوبوتانی نامیده  کافی توجه بنابرایناست.  دانش بومی

)دادورخانی،  های دستیابی به توسعه در جامعه روستایی استترین و بهترین راه. اتنوبوتانی، یکی از مهمامکان پذیر است ،شودمی
1385:172.) 

در بوتانیا مطالعه گیاهان دارد. واژه بوتانی از علاقه به یافتن گیاهانی نشات گرفته است که در مبارزه با دانش اتنوبوتانی ریشه 
به عنوان   ر روی کاربردهای مختلف از گیاهان(. در واقع اتنوبوتانی ب699: 1399ها مفیدند )معمری و همکاران، انواع بیماری

گیرد. ارتباط بین انسان و جامعه و جهان طبیعی را در برمی ر مردم نسبت به گیاهانیا حتی تفکدارو، غذا، و غیره  نقش دارد  و 
از این رو (. 41: 1395کند )آزادبخت و همکاران، نقش اساسی در شکل گیری سازگاری رفتاری و زیستی انسان ایفا می ،گیاهی

علاوه  که است ذخیره کسو و انتقال و نیز فرایندهای، هانگرش مفاهیم، اعتقادات، شامل که وجود مردم سینه در دانش بومی
و  )عمادی شودمی تولید طبیعی طور به و گیردمی سرچشمه خاصی جغرافیایی حوزه این دانش از بومی،دانش بودن طبیعی بر

 دانش اتنوبوتانی گیری ازتوان با بهرهمی ،مردم روستایی بومیدانش و هادانسته جریان در (. بدین ترتیو12: 1381اردکانی، 

  .در آورد و مسیر توسعه روستایی را تسهیل بخشید مستند صورت به را آنها شفاهی و غیرمکتوب اطلاعات
 خودرو و محلی گیاهان از استفاده به، غنی گیاهی هایرویشگاه و منطقه بودن بکر به باتوجه های دورگذشته روستاییان از

)وفادار  بودند آشنا جسمانی دردهای رفع و  اشتها قوا، تقویت ها،بیماری سنتی درمان دربا خواص گیاهی  و داشتند راسخ اعتقاد
نظر به دانش بومی که حاصل تجربیات ارزشمند و چند هزار ساله است و نیز در گذر با  راستا، این در (.31: 1399و طغرانگار، 

 در دارویی از این رو گیاهان (.9: 1392)یوسفی،  استزمان با عمل سرشته شده است در توسعه جوامع روستایی حائز اهمیت 

مطالعات  بنابراین .شودمحسوب می سرمایه طبیعی کشورهای در حال توسعه هرکشور است که طبیعی منابع و ذخایر زمره
عبدی سیاوشانی سلامت، افزایش صادرات غیر نفتی، ورود ارز، )زایی، بهبود ی برای چگونگی کسو درآمد، اشتغالاتنوبوتانی راه

گیری توسعه پایدار با استفاده منطقی از منابع، حفاظت از اطلاعات فرهنگی و تنوع زیستی در شکل (،12:  1400 و همکاران،

ها و اطلاعات با مشاهده آوری دادهپژوهش جمع یندر ادر نهایت  (.65: 1398)دلفان و همکاران،  جوامع روستایی خواهد بود

که با مطالعه اهمیت است  ینبر ا یسعهمچنین و  باشدیم یفیک یلو تحل یه( و بر مبنا تجزایکتابخانه) یو به صورت اسناد
به دنیا معرفی  ،ارتباط تنگاتنگ میان دانش بومی و توسعه، در کنار نشر و حفظ این اندیشه به شکلی درخور ،دانش اتنوبوتانی

 شود. 
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 ماهیت اتنوبوتانی .1
شتر گیاهان اند. بیگاه گیاهان دارویی را تشکیل دادهاز خاست نسانی هستند که در دل طبیعت بخشیاهای روستاها زیستگاه

)  در خطر انقراض قرار دارند ،های انسانیهای بسیار به علت فعالیتهای محدودی هستند که با تخریودارویی دارای زیستگاه
و جدایی ناپذیر میان مردم بومی روستاها، حاصل ارتباط تنگاتنگ  ی(. از این رو دانش نانوشته174: 1390قنادی و همکاران، 

عت  فراموش شدن دانش بومی انسان  و طبیعت  است که  باید مورد بررسی علمی قرار گرفته و نیز حفظ گردد. در حقیقت سر
س انسان و طبیعت، ست. پها  اها و سایر اکوسیستمگیاهان دارویی حتی بیشتر از سرعت تخریو جنگلمتخصص در زمینه افراد 

تواند کمک شایانی در جهت بهره برداری از ذخایر ارزشمند گیاهان دارویی بوده و بهره گیری از دانش بومی میدو میراث مکمل 
 (..Teklehaymanot, 2009: 76) و حفظ تنوع زیستی در راستای توسعه پایدار باشد

های گیاهی موثر است ی جمعیتوی اکوسیستم و عناصر تشکیل دهندهبر ر ،های اجرادانش بومی و شیوه بطه منطقی بینرا
 & Kunwar)  شناسی یا همان اتنوبوتانی استمردمهای متقابل، نیازمند دانش گیاهن روابط و کنشای که مطالعه

Bussmann, 2008: 5 واژه اتنوبوتانی اولین بار توسط .)JOHN W.Harshberger  ر بیان شد و منظو 1896در سال
ها بود. از آن زمان به بعد قلمرو گی استفاده از آناز افراد و تشریح چگونوری گیاهان سودمند بوسیله گروهی از آن، هنر جمع آ

.  (165: 1390در سطح دنیا مطرح گردید ) قنادی و همکاران، ی علمی مستقل م گسترش یافت و به عنوان یک شاخهاین عل
ه پنهان گیرد و حتی جوامع کمتر شناخته شده نیز از چشم محققین این عرصرا در برمی هااتنوبوتانی اغلو تمدن و فرهنگ

. برای نمونه مطالعات اتنوبوتانی در منطقه لائوس که با کمک دولت آن کشور به ثمر رسید و یا مطالعات دیگری که ماندنمی
(. یا حتی بررسی اتنوبوتانی در بین Akendengue et al, 1992: 168) روی قبایل گینه در آفریقای مرکزی انجام شد

دهد، علم ( و همینطور مطالعات مشابه  دیگر که نشان میLibman etal, 2006: 309در اتیوپی ) Dekی مردم جزیره
 اتنوبوتانی ابزار جدیدی در راستای توسعه پایدار روستایی است.

بوده و  دارای اهمیت در صنعت داروسازی است.  های گیاهیهم راستا با اولویت بندی گونه Ethnobotanyاکتشافات
های حیاتی پیشرفت صنعت دارو شناخته شده است. راعت و کشت به عنوان یکی از جنبهحفاظت از گیاهان دارویی از طریق ز

کند که بهترین زمینه برای کشف داروهای جدید شروع مسیر برنده جایزه نوبل تاکید میSir James Black  به طوریکه
ملی  های سنتی، موسسهدارو و دارونامهیک داروی قدیمی است. از این رو بسیاری از کشورهای آفریقایی جهت کشف  با

جستجو  -2نیازمندی به اثبات و تصریح هویت اجتماعی فرهنگی  -1اند که این امر خود حاصل دو تفکر می باشد، تاسیس کرده
ای بومی، تحقیقات علمی تکامل یافته های جدید با دانشز تلفیق نظریه. بدین ترتیو ادر راستای سیستم سلامت ارزان تر

که در این راستا دانش اتنوبوتانی نهفته در دل روستاها، می تواند راهکارهای  (164: 1390ت ) قنادی و همکاران، حاصل شده اس
 (. Kunwar & Bussmann, 2008: 5)  از منظر توسعه باشد ،ی منابعدر اداره یعلمی و صحیح

 
 

  دارویی-.اتنوبوتانی و امنیت غذایی2

سازد. امنیت در دانش ای از امنیت را نمایان میطریق ارتباطات قومی، مفهوم سلسلهاتنوبوتانی یک دانش کاربردی است که از 
بهداشتی زیست زیست پزشکی )شفا دهندگان، بیماران، ارائه دهندگان مراقبت های  -اتنوبوتانی مفهومی نظیر، ادغام طو سنتی

، مراکز هاها و جوامع تحت خدمت )بیمارستانها در اقلیتبهداشتی بین فرهنگی، سیستم -پزشکی(، بررسی های مراقبتی
ل جسمانی، اجتماعی و روانی بر اساس نظر سازمان بهداشت جهانی، سلامت یک وضعیت از رفاه کام بهداشت( دارد. در واقع

های بهداشت انی. این تعریف شروعی برای اهمیت بخشی به دانش بومی است که در مراقبهنه فقط عدم بیماری یا ناتواست، 
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 -های بهداشتیبه مراقبت. دسترسی 3 و .مقرون به صرفه بودن2. در دسترس بودن 1سازد، جهانی سه موضوع را منعکس می
 (.Vandebroek, 2013: 747)در جوامع روستایی  زیست پزشکی

در مورد طو سنتی، معمولا با شناسایی گیاهانی است که عمدتا توسط جوامع بومی استفاده شده و تامین مطالعات اتنوبوتانی 
شود. از این رو مسائل مربوط به ایمنی، تغذیه، سلامت، اثربخشی، استفاده ست که با گیاهان دارویی درمان میکننده سلامتی ا

ها جریان دارد. این اندیشه حاصل قرناز مردم بومی در روستاها  بسیاری فیت از طو سنتی، در زندگی روزانهمنطقی و باکی
آزمون و خطا است و بیان کننده کاربردهای متنوع گیاهی است. پس مردم بومی اغلو به طور ذاتی به استفاده از گیاهان دارویی 

کنند و از دید به طور مشترک حفظ میمشغول هستند و از میان فواید اثر بخش طو سنتی، ایمنی و تغذیه را  با هم، متعاقباً یا 
 (.Payyappallimana, 2010: 61آنها اتنوبوتانی و امنیت غذایی، یک سیستم مکمل هستند )

امنیت غذایی در مفهوم اتنوبوتانی به معنی کیفیت و سمیت هر گیاهی است که فرآوری شده یا خام آن با در نظر گرفتن مواد 
رت دارو، مورد استفاده است. در حقیقت امنیت غذایی به زبان بومی یعنی، دانه برای حیوان، موثره چه به صورت غذا و چه به صو

های کشف شده در حوزه اتنوبوتانی نمایان شده ر طو سنتی انسانی است که از سرنخغذا برای انسان و داروهای مورد استفاده د
( در سال Namaqualand) نیکال در ناماکوالنداستل و تونبرگ، اولین اتنوبوتا(. ون درZimdahl, 2018: 64است )
(، جونده kanna or channa) بودند که چند مورد از گیاهان را جهت درمان توصیف کردند. برای نمونه کانا یا چانا 1685

  Van Wyk) مورد استفاده بود برای ایجاد نوعی ایمنی در بدنشد و سنتی که  به صورت دم کرده در شیر یا آب مصرف می

& Gorelik, 2017: 19موادی به همراه  ،ها، ریشه خشک رنده شده هویج وحشی( و یا به گفته برخی دیگر از شفا دهنده
از  یتوسط برخکه نام برد  (Salix) دیپوست درخت ب توان ازیا حتی می ،شودآن برای تسکین استفاده میدارد که از 

گویند پوست همچنین می ،(Zimdahl, 2018: 70و اثر تسکین درد دارد ) شودمی دهیجو یشمال یکایسرخپوستان آمر
هایی است که سوختگی را التیام بخشیده و در جایگاه یک اندام گیاهی دارویی، ایمنی و سلامت را حاوی کاروتین سوخته بید

 (.Martin,1983: 143) کندباهم تامین می
این  گیرد. چراکه فضای گسترده ایمنی حاصل ازچوب خود مورد ارزیابی قرار دانش بومی به گونه ایست که ابتدا باید در چار

های تجربی تحت شعاع و یا حتی هر دو هدف را به علت ایجاد مصونیتدارویی بلکه مواد غذایی  -و سنتینه تنها ط ،دانش
)آویشن  Thymus daenensis Celak(. برای نمونه Van Wyk  & Gorelik, 2017: 19) دهدقرار می

شناخته  البرز یهاکوهاز رشته ییهاارتفاعات زاگرس و بخشدنسیس( به عنوان یک گیاه دارویی و طعم دهنده محبوب بومی در 
در مدیترانه برای  درمان  سرفه،  Thymus vulgaris L( و یا گونه  Nabissi et al, 2018: 1250شده است )

 و یا حتی  برگ بوچو از گیاه    (Miraj, & Kiani, 2016: 317شود )تیک، اسپاسم، کرم و غیره مصرف میبرونکولی

Agathosma  درCape  عنوان یک  بیشتر به شود، البتهبه عنوان دمنوش گیاهی استفاده میآفریقای جنوبی که امروزه
 (. مثالVan Wyk  & Gorelik, 2017: 20منبع اسانس، خوش بو کننده و طعم دهنده کاربرد دارد ) ترکیو مخلوط و

 کنندز آن برای تهیه سالاد استفاده میها او سایر مواد مغذی است که اروپاییاسفناج  های غذایی،دیگر از انواع ایمنی
(Zimdahl, 2018: 70.)   البته که دانش بومی تنها به این موارد ختم نمی شود و در شناسایی گیاهان مفید برای جلوگیری

پس توجه به دانش بومی از دید اتنوبوتانی  .فاسد شدن، مسومیت غذایی و غیره نیز نقش دارد از خراب شدن غذا، مهار چربی،
 راهی برای حفظ منابع طبیعی و توسعه صنایع غذایی و درمانی است.
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 . اتنوبوتانی و حفظ سیمای روستایی3

ست برای حفظ بوده  و دانش بومی علتی اای است که خاستگاه آن روستاهایی با قدمت کهن هتنوبوتانی، دانش بومی ارزندا
( و Martinson, 2011: 22های متنوع )های پر خطر، حفظ و اشاعه فرهنگهای گوناگون از محیطتنوع زیستی، استفاده

در یک سفر  MacOwanپیوندد. از این رو گیاه شناسی به نام هزاران واژه دیگر که تنها در سیمای روستایی به واقعیت می
رد که علت چیزهایی از نوع قدیمی  و پوسیده مشاهده ک 1897در سال  Wupperthal و Clanwilliam ق به مناط

(. برای نمونه MacOwan, 1897: 592های ارزشمند را در منطقه، دانش اتنوبوتانی بیان کرد )ثبات و حضور این نشانه
ی گیاهی هاشدند و یا مواردی به عنوان طلسمخصوصی برای محافظت استفاده میباز شواهد امر مشخص بود که گیاهان 

ها اعتقادی وجود داشت ربرد داشتند. همچنین در آفریقایی)رعد و برق، تگرگ و غیره ( کا های طبیعیبودند که در برابر پدیده
و یا حتی  دافراد را تحت تاثیر قرار دهن و محیط یا صاعقه را فراخوانند ،توانند با گیاهی خاصگران گیاهی می که درمان

 :Moteetee et al, 2019توانند افراد را از زندگی حذف کنند )جادوگرانشان با استفاده از چوب گیاهی به نام زیتون می

 (. بنابراین دانش بومی برگرفته  از یک سیمای طبیعی است.55
اختی، فرهنگی و تاریخی بسیار شود و ارتباطات شفاهی آن به دلایل جامعه شنمنتقل می دانش بومی از نسلی به نسل دیگر

 خودرو بوده، های وحشیهای بی رویه از گونهی از برداشتناشن رو به علت کمبود گیاهان دارویی که مورد توجه است. از ای
نیز که منجر به ناپدید شدن  شود و یا تغییرات اقلیمیهای هرز و یا حضور گیاهان زیاد شونده در منطقه میمنجر به حضور علف

های (. پس باید در استفادهElachouri, 2018: 115) یاب دارویی خواهد شدهای کمهای زنده یا مانع رشد گونهگونه
ی در این مختلف از گیاهان که اغلو منحصر به موقعیت جغرافیایی خاصی هستند، اهتمام ورزید. برای مثال دانش اتنوبوتان

)گیلاس زمستانی یا جنسینگ هندی(  Ashwagandhaیک گونه گیاهی به نام هایی از هندوستان از خشزمینه موجو شد ب
و غیره درمان سرطان ریه برای مصارف درمانی چون کنترل استرس، کاهش قند خون،  کرد،که به صورت زیاد شونده رشد می

های هرز در و یا حتی حضور علف (Ahmad & Dar, 2017: 137) تا اینکه آن را از محیط حذف نمایند بهره ببرند
ها به عنوان غذا برای می و آزمون و خطا توانستند از آنبولیوی که مردمان روستایی را عاصی کرده بود با کمک از دانش بو

تجربی  -از نوع بومین خود موجو نوعی کنترل بیولوژیک ها برای کشاورزی ارگانیک استفاده نمایند که ایها و از پوسیده آندام
 .(Bentley et al, 2005: 195شد )

یا کشف شده است  ها کشف نشده است وویی بسیاری وجود دارد که خواص آندهد که گیاهان داردانش اتنوبوتانی نشان می
همچنین گیاهان و یا شاید مفید برای دام باشد.  حتی سمی و غیر قابل استفاده برای انسان است است و یا و در حال انقراض

های زیر زمینی  دارویی وجود دارد که علاوه بر خاصیت درمانی، موجو جلوگیری از فرسایش خاک و ذخیره بیشتر آب در لایه
منجر به پاکسازی زیستی )فلزات سنگین و غیره( خواهند شد  ،که علاوه بر حفظ ثبات اکولوژیکی شوند. گیاهانیمی

(Zimdahl, 2018: 74) منجر به حفظ طبیعی روستاها، جلوگیری از تغییرکاربری  ،زیبایی ظاهری و یا حتی با رایحه معطر و
ای، ملی گردد و در نهایت اتنوبوتانی با فراهم کردن روابط  ذهنی، تجاری و غیره در سطح منطقهاراضی، جذب اکوتوریسم می

 شد.و حفظ سیمای روستایی خواهد  ارزشمند )دانش بومی( و بین المللی باعث نشر این گنجینه
 
 

 زایی و اشتغال . اتنوبوتانی4

مندی یک فرهنگ ی است. اتنوبوتانی نشان از علاقهاتنوبوتانی راه دستیابی به اطلاعات نهفته و نامکتوب اندیشه مردم روستای
. (Vandebroek, 2013: 747)ساده از تعهد و اعتماد بیماران به گیاهان دارویی است  به گیاهان دارویی بوده و نمادی

کند. نقش ادراک، ایفای نقش می های بهداشتیعمومی محلی است و در کاهش نگرانیهای ز بر اولویتاین دانش، نوعی تمرک
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ها در دانش بومی موجو شده است که روح مردگان با طبیعت ترکیو شده و حضور متوفی با گیاه خاصی قابل باور و اندیشه
ترین گیاه دارویی است که در مراسم خاکسپاری ، مهمد که حشیشکنیان مینه هرودوت مورخ یونانی بتحمل شود. برای نمو

( و Monaco et al, 2002: 49)شود برای شکل گیری افکار و احساسات متوفی و حفظ ارتباط با بازماندگان مصرف می
که در زمینه طلسم خوش شانسی، طلسم عشق، طلسم محافظت،  وجود دارد دارویی ان، گیاهزندگییا حتی در آیین عاشقی و 
ترین در مراسمات تاریخی، یکی از بزرگ گیاهان دارویی (. در واقع Moteetee et al, 2019: 55جنگ و غیره کاربرد دارد )

 زایی هستند.منابع درآمد 
اهان دارویی علاوه بر کاربردهای درمانی، در مصارف اتنوبوتانی اندیشه استفاده  مختلف از یک یا چند گونه گیاه دارویی است. گی

کارگری، داروسازی، اسلحه، ایجاد محافظ، افزایش قوایسنتی، غذا، تزئینات، استفاده در مراسمات، مصالح ساختمانی، ساخت 
زی، ساسازی، چینیسازی، لاستیک( تجارت، رنگElachouri, 2018: 110فیتوشیمی، فارماکنوگوزی، فارماکولوژی، )

سازی، اسباب بازی سازی، ها و عطر( اسانسZhao & Wu, 2019: 559تزئینی، )اشت، آموزش، تامین غذا دام، نقوشبهد
( چسو، جارو Anyanwu et al, 2015: 650بهداشتی ) -ها، آرایشیالکوپی، چوب ماهیگیری، پاک کنندهجوهر، خ

ی دارند. ( نقش مهمMoteetee et al, 2019: 52ی و غیره )اآلات موسیقی، ارتباطات میان رشتهسازی، پوشاک، دباغی، 
های گیاهی شده کند، منجر به تهیه دمنوشچای خاص برگرفته از گیاه دارویی که فقط در چین و ژاپن رشد میبرای نمونه 

 & Van Wykشود )است که حکایت تاریخی دارد و از آن برای افزایش قوای کارگران و غلامان رخت شور استفاده می

Gorelik, 2017: 19 و یا کاربرد دیگری از گیاه )yucca های خرد شده آن به عنوان صابون که سرخپوستان از ریشه
های گیاه آفتاب دانه ،حتی دانش اتنوبوتانی توانسته است برای سرماخوردگی(. Zimdahl, 2018: 69کردند )استفاده می

 ,Martinدر روستا پرورش دهد )راهم سازی زمینه شغلی جدیدی را فگردان را با یک ترکیو خاص کشف کند و امکان 

1983: 148.)  
، موجو شده است که منبع مهمی برای درآمد زایی مردم دن، ارزان بودن و یا رایگان بودندانش بومی به علت در دسترس بو

گیاهی آن از نوع دارویی  گونه 2000ه نزدیک ب گونه گیاهی دارد و  8000ان بیش از بومی روستایی باشد و از آنجاییکه ایر
به صورت خام همانند فرانسه و ایالات متحده، امکان صادرات و ارز آوری در این زمینه است که به صورت فراوری شده یا 

های اقتصادی، ، تجارت تنها یک بخش از سود آوریبا توجه به توضیحات فوق( که Elachouri, 2018: 115وجود دارد )
است. پس دانش بومی با ایفای نقش در مشاغل مختلف، علاوه بر رضایت شغلی که به  فرهنگی این دانش گرانبهاجتماعی و ا

 حفظ منابع طبیعی خواهد بود. ییان و راهی برای توسعه همراه بادارد منجر به کاهش مهاجرت روستا ههمرا

 

 گیرینتیجه

 در راستای مردم محلی حفظ اندیشه تجربی روشی ارزشمند براینوبوتانیک را این مطالعه سعی بر آن داشت تا مطالعات ات
زمینه  تر،اد مسنزنده نگه داشتن دانش بومی افر با نیز ارویی و غذایی منطقه مطرح نماید ومدیریت بهره برداری گیاهان د

 نیازهای رفع منظور به ،توسعه جهت در بومی دانش لذا .تر فراهم سازدهای جوانبه نسل را گران قدرانتقال این گنجینه 

حال و آتی  لیل منابعها، بدون تحبومی، دانشی برای تامین نیازمندیبدین ترتیو دانش  د.خطیری دار نقش معیشتی و زیستی،
. تمرکز بر بقای 4. تصمیم های منطقی 3. بدون هزینه بودن 2. ارتباط نزدیک فرهنگی 1هایی نظیر است و با داشتن ویژگی

اشتغال  هایسالان، پتانسیل توسعه طرحنعلاوه بر حفظ اندیشه که . در دسترس بودن،6 جنبه های مشارکتی و. 5منابع طبیعی 
و غیره را در خود جای داده  صنعت جهانیعلم پزشکی و بازار  های مطالعاتی دانشگاهی، توسعهزایی داخلی و خارجی، طرح

 روستاها، موجو طبیعی مورد توجه قرار گیرد، علاوه بر حفظ سیمای . در واقع دانش بومی همان دانشی است که اگر امروزهاست
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همه چیز به » گویدمی رابرت هینلین طبیعی خواهد شد. از این روهای توسعه با حفظ زیر ساخت به سوی ر عملکرد جهانیتغیی
و  استای توسعه، اتفاقی نیستدر ر پس بنابراین هیچ موفقیتی «اما فقط تا زمانی که انجام شود! لحاظ تئوری غیر ممکن است

همگانی توجه و تمرکز در نهایت مگر آنچه که در دید توست کانون توجه دیگری باشد.  ،نیست ان کننده برتریهیچ رقمی بی
 این دانش، راهکار مناسبی برای معرفی ارزش حفظ سیمای طبیعی روستاها به دنیای مدرن امروزی است.بر 
 

 منابع

 پایدار توسعه در بومی دانش نقش تحلیل و بررسی» (1394اعظم شیبانی شاد، ) و رضا میرلطفیمحمود بندانی، میثم؛ 

همایش ملی عمران و معماری با رویکرد توسعه پایدار، ، »)دهستان قائم آباد منطقه سیستان(مطالعه موردی :  روستایی
11-1. 

 (.1-26،)143، مسکن و محیط روستایی، شماره»طبیعی های پرداخت محیطمنظر روستایی و جلوه»( 1392، )تقوائی، حسن
 (.171-188، )52، شمارههای جفرافیاییهای اقتصادی زنان، پژوهشتوسعه روستایی و چالش، ( »1385دادورخانی، فضیله، )

نشهر، استان اتنوبوتانی گیاهان دارویی بومی در مناطق زاغه و بیرا» ( 1398، )عزیزی حامد خدایاری و خسرودلفان، اسماعیل؛ 
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 ،» (تهران استان لزور، مرتع :موردی مطالعه)برداران بهره و کارشناسان دیدگاه از دارویی گیاهان از درآمدزایی بر مؤثر
 (.1-18،)2، شماره37، دوره ایران معطر و دارویی گیاهان تحقیقات علمی نشریه

 توسعه به دستیابی در ضرورتی رسمی؛ دانش و بومی دانش تلفیق» (1381محمد امیری اردکانی، ) و حسین عمادی، محمد

 (.11-26) سی و هفت، شماره دهم، سال توسعه، و کشاورزی اقتصاد »کشاورزی، پایدار
برهای دانش طو سنتی اقوام ضرورت، اهمیت و کارد» (1390شاهپور شماشیان، )و  اریذولفق بهزاد قنادی، علیرضا؛

 (.161-176طو سنتی اسلام و ایران، سال دوم، شماره دوم، )، »مختلف
اتنوبوتانی )گیاه مردم نگاری( گیاهان حوزه آبخیز درویش »( 1399فرید دادجو، ) و معصومه عباسی خالکیمعمری، مهدی؛ 

 (.698-714نشریه علمی مرتع، سال چهاردهم، شماره چهارم،) ،»سرعین با رویکرد دارویی و غذایی چای
، فصلنامه »استان زنجان ارویی شهرستان ابهر،مطالعه اتنوبوتانی برخی از گیاهان د»( 1399زهره طغرانگار، ) وفادار، مهناز و
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 انتشارات کتاب اول، تهران چاپ اول، ،بومی دانش (،1392)زنی،  داور زاده حسین هادی و جلال یوسفی،
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