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چکیده

ــل  ــه دلی ــه ب ــوم اســت ک ــانی عل ــه روزرس ــم در ب ــی مه ــد و مبحث ــرورش نســل بع ــن اساســی پ ــوزش، رک آم
ــژه ای دارد. از ســویی دیگــر، بخــش  ــت وی ــی، اهمی ــوز در دورة ابتدای شــکل گیری شــخصیت و تفکــر دانش آم
حائــز اهمیــت زندگــی هــر فــرد، دوران تحصیــل اوســت و کمیــت و کیفیــت ایــن دوران نقــش بســزایی در آینــدة 
ــوز،  ــای دانش آم ــف و هیجان ه ــاس، عواط ــن احس ــر گرفت ــا در نظ ــت آن ب ــه در تقوی ــت ک ــه جاس او دارد و ب
کوشــید. یکــی از راه هــای تقویــت کیفیــت و کمیــت دوران تحصیــل، تقویــت کیفیــت و کمیــت منابــع آموزشــی 
ــودن آن موجــب موفقیــت دانش آمــوز در یادگیــری و معلــم در یاددهــی اســت. از  اســت چــرا کــه کارآمــدن ب
ایــن رو، پژوهــش حاضــر کــه از نــوع تلفیقــی )کمی-کیفــی( و کاربــردی اســت، بــه کمــک مصاحبــة 
ــه اســتخراج نکته هــای  ــالای 10 ســال، ب ــا ســابقة ب ــی ب ــة مقطــع ابتدای نیمه ســاختاریافته از 29 معلــم شــش پای
کلیــدی در خصــوص محتــوای کتاب هــای درســی نــگارش شــش پایــة مقطــع ابتدایــی پرداختــه و ســپس پــس 
از طراحــی پرسشــنامة »بررســی محتــوای کتــاب درســی نــگارش اول تــا ششــم مقطــع ابتدایــی بــر مبنــای الگــوی 
هَیجَامَــد«، جهــت بررســی و تحلیــل محتــوای کتاب هــای نــگارش شــش پایــة مقطــع ابتدایــی در پرتــوی الگــوی 
هَیجَامَــد )هیجان+ بســامد( پرداختــه  اســت. هَیجَامَــد تلفیقــی از هیجــان و  بســامد  اســت کــه شــامل ســه مرحلــة 
ــداری، لمســی حرکتی،  ــی، شــنیداری، دی هیچ آگاهــی، برون آگاهــی و درون آگاهــی و 6 ســطح سلســله مراتبی ته
درونــی و جامــع اســت و توجــه ویــژه ای بــر تأثیــر هیجان هــای ناشــی از درگیــری حــواس در یادگیــری دارد. 
ــی و  ــی، درون ــداری، لمســی ـ  حرکت ــنیداری، دی ــاس )ش ــب 5 خــرده مقی ــن پرسشــنامة محقق ســاخته در قال ای
جامــع(، شــامل 20 آیتــم اســت کــه روایــی آن از روش تحلیــل عامــل تأییــدی و آزمــون تــک عامــل هارمــن و 
ــای پرسشــنامة موجــود،  ــر مبن ــد شــد. در آخــر ب ــدار 0/93 تأیی ــا مق ــاخ ب ــای کرونب ــب آلف ــا ضری ــی آن ب پایای
ــد«  ــوی هَیجَامَ ــاس الگ ــی براس ــع ابتدای ــة مقط ــش پای ــگارش ش ــای ن ــل کتاب ه ــاختة »تحلی ــة محقق س بازبین
طراحــی و بــر مبنــای آن شــش کتــاب نــگارش مقطــع ابتدایــی مــورد ارزیابــی قــرار گرفــت. داده هــای آمــاری بــا 
ــرار  ــل و بررســی ق ــورد تحلی ــی، م ــار توصیف ــون خــی دو و آم ــزار SPSS )نســخة 26(، آزم ــتفاده از نرم اف اس
گرفــت. نتایــج نشــان دهنــدة تفــاوت معنــاداری میــان میــزان بهره گیــری از ســطوح الگــوی هَیجَامــد در کتاب های 
نــگارش شــش پایــة مقطــع ابتدایــی بــود و تحلیل هــا نشــان داد کــه فراوانــی ســطوح لمســی ـ حرکتــی، درونــی 
و جامــع بــا کمتریــن اســتفاده و فراوانــی ســطح دیداری بــا بیشــترین اســتفاده، پرکاربردتریــن ســطح در کتاب های 
نــگارش اســت. افــزون بــر ایــن، میــزان اســتفاده از ســطوح هَیجَامَــد در شــش کتــاب نــگارش، جــز یــک مــورد 
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از ســطح دیــداری فراتــر نرفتــه و در ســطح دیــداری متوقــف شــده بــود. بنابرایــن، پیشــنهاد نگارنــدگان بــر 
آن اســت کــه بــا توجــه بــه اهمیــت نــگارش در تمــام ســطوح علمــی، نخســت کتــاب نــگارشِ مجــزا بــرای 
ایــن مقطــع )به خصــوص دورة دوم مقطــع ابتدایــی( تهیــه و تدویــن شــود و در مرحلــة بعــد ایــن کتاب هــا، 
ــود  ــاش ش ــرد و ت ــرار گی ــری ق ــورد بازنگ ــد م ــطوح هَیجَامَ ــاس س ــن دوره، براس ــت ای ــل اهمی ــه دلی ب
ــه شــدن  ــرای نهادین ــه ســطح درون آگاهــی ب ــوزان را ب ــه دانش آم ــه ای باشــد ک ــگارش به گون تمرین هــای ن
ــه و  ــب را در او نهادین ــوز مطال ــان دانش آم ــه و هیج ــواس پنج گان ــک ح ــا کم ــا ب ــد ت ــوق ده ــب، س مطال

یادگیری را افزایش دهند.

واژه های کلیدی: تحلیل محتوا، الگوی هَیجَامَد، مقطع ابتدایی، کتاب نگارش.
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مقدمه 

ــه آن حیطــة آمــوزش  ــا رجــوع ب ــد، معلــم ب  در هــر نظــام آموزشــی، منابــع درســی مرجعیــت دارن
ــای آن مباحــث ذکــر شــده در  ــر مبن ــد و دانش آمــوز ب ــای آن تدریــس می کن خــود را مشــخص و برمنب
منابــع درســی را فــرا می گیــرد. به عبارتــی دیگــر یکــی از ارکان آمــوزش در فرآینــد یاددهــی ـ یادگیــری، 
منابــع درســی اســت کــه تمــام مفاهیــم دانــش بشــری در رشــته های مختلــف در آن ســاماندهی می شــود 
)هاشــم زاده و همــکاران، 1398( و معلــم می کوشــد تــا اهــداف پیش بینــی شــده در رونــد یادگیــری، در 
چارچــوب منابــع درســی تحقــق یابــد )رمضانــی، 1398(؛ بنابرایــن منابــع درســی و چگونگــی تهیــه و 
ــوز از اهمیــت خاصــی برخــوردار اســت.  ــری دانش آم ــر یادگی ــر بی واســطه ب ــل تأثی ــه دلی ــن آن ب تدوی
ــا توجــه بــه کاســتی ها  اگــر منابــع درســی را نوشــته های غیرقابــل تغییــر ندانیــم و معتقــد باشــیم کــه ب
ــد بهبــود، تقویــت، رشــد و پیشــرفت در سیســتم  و نیازهــای جامعــه، می تــوان تغییراتــی مثبتــی در رون
آموزشــی و نظــام تحصیلــی ایجــاد کــرد؛ تحقیق هایــی ماننــد آسیب شناســی1، تحلیــل محتــوا2، بازنگــری، 
اصــاح و تجدیــد نظــر در برنامــه و محتــوای منابــع درســی را به طــور جــدی ســرآمد کارهــای علمــی 

قرار خواهیم داد. 

ــا  ــا تأملــی انــدک در فضاهــای مجــازی، نامه هــای اداری، مقاله هــا، پایان نامه هــا و ی از دیگــر ســو، ب
ــت و  ــوان یاف ــای نگارشــی و ویرایشــی چشــم گیری را می ت ــای علمــی، خطاه ــی برخــی از کتاب ه حت
آن هــا را مــورد نقــد و بررســی قــرار داد. آنچــه مســلم اســت دانش آمــوزان امــروز نویســندگان فرداینــد 
ــردای آن هــا  ــه درست نویســی ف و اصــاح شــیوه های نادرســت نگارشــی از مــدارس، کمــک شــایانی ب
خواهــد کــرد. شــیوة تدریــس درســت و منابــع آموزشــی مناســب در یادگیــری نقــش بســزایی دارد و ایــن 
ــه نوشــتن شــود و او را  ــه ای باشــند کــه موجــب ترغیــب و تشــویق دانش آمــوز ب ــد به گون دو مهــم بای
بــه ســمت و ســویی ســوق دهــد کــه خاقیــت او شــکوفا شــود و بــا کمــک از هیجــان و حــواس خــود 

از نوشتن لذت ببرد. 

در ایــن راســتا بــه نظــر می رســد الگــوی هَیجَامَــد3 بــا درگیــر کــردن حــواسِ دانش آمــوزان و میــزان 
ــوع  ــه موض ــوزان را ب ــه  دانش آم ــه گام توج ــورت گام ب ــد به ص ــوع، می توان ــا موض ــا ب ــری آ ن ه درگی
ــد  ــدم )2015( معتق ــد. پیش ق ــر کن ــر و هدف مندت ــان راحت ت ــرای آن ــتن را ب ــیوة نوش ــر و ش معطوف ت
اســت واژه هــای  هــر زبــان بــرای افــراد متفــاوت هــر جامعــة زبانــی، دارای ســطوحی از حــس عاطفــی و 
هیجانــی هســتند کــه بــه آن درجــة هیجانــی4 آن زبــان می گوینــد و هَیجَامَــد، تلفیــق دو واژة هیجــان و 
بســامد اســت کــه بــه بررســی تأثیــر هیجــان ایجــاد شــدة حاصــل از به کارگیــری حــواس در یادگیــری 
ــد  ــنیداری8، هَیجَامَ ــد ش ــی7 )هَیجَامَ ــی6(، برون آگاه ــد ته ــی5 )هَیجَامَ ــة هیچ آگاه ــار مرحل ــی چه ط
1  Pathology
2  Content analysis
3  Emotioncy
4  Emotioncy
5  Avolvement
6  Null emotioncy
7  Exvolvement
8  Auditory emotioncy
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دیــداری1، هَیجَامَــد لمســی-حرکتی2(، درون آگاهــی3 )هَیجَامَــد درونــی4 و هَیجَامَــد جامــع5( و فراآگاهــی6 
)هَیجَامَــد مرجــع7( می پــردازد. هرچــه میــزان بســامد رویارویــی و مواجــه بــا واژه، بیشــتر باشــد و حــواس 
بیشــتری را درگیــری کنــد یادگیــری و شــناخت بیشــتر خواهــد بــود )پیش قــدم، ابراهیمــی، طباطبائیــان، 
ــا توجــه بــه اهمیــت نــگارش و لــزوم افزایــش  1398(. از ایــن رو پژوهــش حاضــر بــر آن اســت تــا ب
ــة مقطــع ابتدایــی،  ــگارش شــش پای ــه تحلیــل کتاب هــای ن توان منــدی  دانش آمــوزان در امــر نوشــتن؛ ب
بــر مبنــای پرسشــنامة »بررســی محتــوای کتــاب درســی نــگارش اول تــا ششــم مقطــع ابتدایــی بــر مبنــای 

الگوی هَیجَامَد«،بپردازد.

ســوال اول پژوهــش: آیــا پرسشــنامه بررســی محتــوای کتــاب درســی نــگارش اول تــا ششــم مقطــع 
ابتدایی بر مبنای الگوی هَیجَامَد«، از پایایی و روایی لازم برخوردار است؟ 

ــد در  ــوی هَیجَامَ ــطوح الگ ــری از س ــان بهره گی ــاداری می ــاوت معن ــا تف ــش: آی ــوال دوم پژوه س
کتاب های نگارش شش پایة مقطع ابتدایی وجود دارد؟

ــه  ــای ب ــی نظــری، روش شناســی پژوهــش، داده ه ــس از بررســی پیشــینة پژوهــش، مبان ــه پ در ادام
دست آمده تحلیل و نتایج حاصله از تحقیق آورده شده است.

پیشینه پژوهش

ــه تحلیــل محتوایــی کتاب هــای نــگارش شــش پایــة مقطــع  از آن جایــی کــه در پژوهــش حاضــر، ب
ــورت  ــده به ص ــعی ش ــش س ــن بخ ــت؛ در ای ــده اس ــه ش ــد پرداخت ــوی هَیجَامَ ــای الگ ــر مبن ــی ب ابتدای
مختصــر بــه مهــارت نــگارش و ســطوح آن، اهمیــت منابــع درســی و لــزوم تحلیــل محتــوا، تأثیــر هیجــان 

در یادگیری پرداخته شود.

ــدن و  ــن، خوان ــنیدن، گفت ــی )ش ــة زبان ــای چهارگان ــب مهارت ه ــی کس ــر زبان ــری ه ــة فراگی لازم
ــی  ــارت زبان ــن مه ــتن را پیچیده تری ــی)1392( نوش ــا، گرج ــن مهارت ه ــان ای ــت. از می ــتن( اس نوش
ــت.  ــری اس ــل یادگی ــابی و قاب ــواری، اکتس ــار دش ــگارش در کن ــارت ن ــت مه ــد اس ــد و معتق می دان
به عبارتــی دیگــر آموختــن درســت شــیوة نــگارش، تــا حــدودی از دشــواری آن می کاهــد. در کتاب هــای 
ــرای نوشــتن  ــه نفــس8« رونــدی ب ــا اعتمــاد ب ــان انگلیســی همچــون کتــاب »انشاءنویســی ب نــگارش زب
ارائــه شــده و شــاهد آمــوزش گام بــه گام نوشــتن هســتیم )قائمــی و پیش قــدم، 1396( امــا فقــدان چنیــن 
کتابــی در میــان کتاب هــای نــگارش زبــان فارســی چــه بــه عنــوان منبــع درســی و چــه بــه عنــوان منابــع 
ــت.  ــهود اس ــت، مش ــر و خاقی ــرورش فک ــتن در پ ــش نوش ــه نق ــه ب ــا توج ــی، ب ــگاهی و تکمیل دانش
ــان، آمــوزش داده می شــود و  به طــور کلــی نوشــتن آخریــن مرحلــه ای اســت کــه در سلســه مراتــب زب
1  Visual emotioncy
2  Kinesthetic emotioncy
3  Involvement
4  Inner emotioncy
5  Arch emotioncy
6  Metavolvement
7  Mastery emotioncy
8  Writing with confidence 
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ــرای نوشــتن،  ــوز ب ــی دانش آم ــد. آمادگ ــدن را پیشــنیاز نوشــتن می دانن ــای گــوش دادن و خوان مهارت ه
ــوزش اصــاح و  ــا آم ــدن خــود را ب ــن و خوان ــه خــوب شــنیدن، خــوب گفت ــا می شــود ک ــی مهی زمان
ــر  ــدرت فک ــدان و ق ــتن، می ــوزش نوش ــرای آم ــرد. ب ــتن قرارگی ــه نوش ــة اولی ــد و در مرحل ــت کن تقوی

دانش آموز اهمیت به سزایی دارد )شهودی مژدهی، مفیدی و علیزاده، 1392(

بــه عقیــدة بــراون1 )2010( مهارت هــای نوشــتاری بــه چهــار ســطح 1( نوشــتن تقلیــدی2، 2( نوشــتن 
ــاده و  ــطح اول س ــه س ــوند؛ ک ــیم می ش ــترده5 تقس ــتن گس ــرا4 و 4( نوش ــتن واکنش گ ــرده3، 3( نوش فش
حالــت کپی بــرداری دارد؛ در ســطح دوم تمرکــز بــر تولیــد و انتخــاب واژه هــای درســت و متناســب بــا 
ــم و  ــی متصــل به ه ــر معنای ــی، از نظ ــا به صــورت منطق ــت اســت؛ در ســطح ســوم نوشــتن جمله ه باف
از نظــر گرامــری درســت و کامــل اســت تــا بــه تولیــد پاراگراف هــای کامــل و معنــادار منجــر شــود و 
ــی  ــرای نوشــته های طولان ــی ـ ب ــده تمــام اصــول نوشــتاری را به صــورت ترکیب در ســطح آخــر یادگیرن
ــعه  ــازماندهی و توس ــن، س ــدف مت ــر روی ه ــز ب ــدرت تمرک ــرد و ق ــه کار می ب ــه ـ ب ــون مقال همچ
ــور  ــد. به ط ــازی کن ــا را شفاف س ــد ایده ه ــات می توان ــردن جزئی ــا به کارب ــف را دارد و ب ــای مختل ایده ه
ــرای کســب علــم در مدرســه و موفقیــت در مشــاغل  کلــی نوشــتن کمــک شــایانی در پــرورش فــرد ب
آینــه اش را دارد )چَپــل6، 2011( و فــرد نــه تنهــا بــا تســلط بــر مهــارت نوشــتن بــه درک مســتقیم مطلــب 
ــد  ــرف می کن ــی او را در برط ــای اجتماع ــی از نیازه ــارت در آن، برخ ــه کســب مه ــد بلک دســت می یاب

)اصغرپور ماسوله و قره گزی،1393(.

ــن و  ــی اصلی تری ــه نوع ــد و ب ــوزش دارن ــر آم ــژه ای در ام ــگاه وی ــع درســی جای از دیگــر ســو مناب
رایج تریــن منبــع بــرای یادگیــری محســوب می شــوند )ملکــی، 1389( و تنهــا راه بررســیِ نزدیــک بــودن 
ــش و  ــازمان پژوه ــر س ــورد نظ ــوب و م ــی مطل ــع درس ــه منب ــود، ب ــی موج ــع درس ــاق منب ــا انطب ی
برنامه ریــزی،  نقــد و ارزیابــی کتاب هــای درســی موجــود، اســت. می تــوان گفــت یکــی از شــاخه های 
پرکاربــرد تحلیــل محتــوا و آسیب شناســی، در بررســی کتاب هــای درســی اســت و در برخــی از 
ــا درســی از وجــوه  ــوای کتاب ه ــل محت ــی و مشــتاقی )1394( ضــرورت تحلی ــد صادق ــا مانن پژوهش ه
متفــاوت ماننــد متــن، تصویــر و شــکل را بــه دلیــل اهمیــت و دردســترس بــودن منابــع آموزشــی و نقــش 
ــه  ــد اســت ک ــادآورو می شــود و معتق ــت ی ــم و تربی ــع درســی در سیســتم تعلی و هــدف ارزشــمند مناب
طراحی هــای کتــاب درســی بایــد بــه دور از تعصــب و برپایــة اصــول علمــی ســازماندهی شــده باشــد. 
امینــون و شــریفی پور )1395( نیــز بــه اهمیــت و ضــرورت تحلیــل محتــوای آموزشــی بــرای بهبــود در 
ــاب درســی را رســانة آموزشــی  ــان )1386( کت ــن راســتا نوری ــد داشــته اند. در همی نظــام آموزشــی تأکی
پرکاربــرد می دانــد کــه در راســتای تحقــق اهــداف در بخش هــای نوشــتاری، تصویــر و تمریــن 
ــه کلیــدی بــودن نقــش خوانــدن و نوشــتن در سیســتم آموزشــی،  ــا توجــه ب دســته بندی می شــود کــه ب
کتــاب بخوانیــم و بنویســیم پایــة اول اهمیــت به ســزایی در آمــوزش دارد. وی بــه بررســی نحــوة ارتبــاط 
ــا یادگیــری  ــا تصویرهــا و تمرین هــا پرداختــه و نشــان داد کــه عــدم مطابقــت هدفهــا ب متــن نوشــتار ب
1  Brown
2  Imitative
3  Intensive
4  Responsive
5  Extensive
6  Chappell
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ــا مشــکل مواجــه می ســازد. بهــروز، حاتمــی و مهرمحمــدی )1395(  ــدن و نوشــتن، آمــوزش را ب خوان
در پژوهــش خــود بــه بررســی کتاب هــای فارســی بخوانیــم و بنویســیم کاس ســوم ابتدایــی بــا تأکیــد 
ــی  ــزان فراوان ــط می ــطح متوس ــی س ــن ارزیاب ــد و ضم ــی پرداختن ــای اجرای ــای کارکرده ــر مؤلفه ه ب
مؤلفه هــای کارکردهــای اجرایــی در کتاب هــا، بیــان داشــتند کــه بــا توجــه بــه اهمیــت نقــش کارکردهــای 
اجرایــی در آمــوزش و رشدشــناختی کــودک بهتــر اســت در چاپ هــای بعــدی بــه ایــن کارکــرد بیشــتر 
توجــه شــود. گــودرزی و چنــاری )1395( پــس از بررســی و تحلیــل محتــوای کتــاب فارســی بخوانیــم 
ــه ایــن نتیجــه رســیدند کــه تحلیــل محتــوا نقــش  ســوم ابتدایــی، از لحــاظ متــن، تصویــر و اشــکال، ب

مهمی در طراحی بهتر و مؤثرتر کتاب دارد .

ــر،  ــویی دیگ ــوزش آن از س ــو، و نحــوة آم ــک س ــی از ی ــای درس ــوای کتاب ه ــردن محت ــر ک پربارت
دغدغــة اغلــب پژوهشــگران بــوده و هرکــدام در پژوهش هــای خــود تــاش کردنــد تــا بــه نوعــی ایــن 
ــدی  ــری1 فرآین ــد.  از دیگرســو، یادگی ــه دهن ــی ارائ ــرای اصــاح آن راهکارهای ــم را بررســی و ب دو مه
ــرل و  ــود را کنت ــار( خ ــزه و رفت ــناخت، انگی ــری )ش ــای یادگی ــوز فعالیت ه ــه دانش آم ــال ک ــت فع اس
تنظیــم می کنــد )پینتریــچ2، 1999( و آن را فرآینــدی وابســته بــه هیجــان می داننــد )تلخابــی و همــکاران، 
ــوب  ــری محس ــد یادگی ــی در فرآین ــی مانع ــدن و گاه ــان تر ش ــث آس ــی باع ــا گاه 1395(. هیجان ه
ــا جلــب توجــه  ــد )حیــات و همــکاران، 1396( کــه ب ــر تحصیــل و یادگیــری تأثیرگذارن می شــوند و  ب
فراگیــران و ســرعت بخشــیدن بــه فرآینــد یادگیــری، بــر یادگیــری و نگهــداری مطالــب تأثیر مســتقیم دارد 
ــن4، 2019(.  ــگ3 و چ ــود )کین ــد ب ــران نخواه ــل جب ــن آن   قاب ــده گرفت ــدة نادی ــران کنن ــب نگ و عواق
پژوهشــگرانی همچــون هاگنــور5 و ولــت6 )2014( بــر اهمیــت و نیــاز بــه پژوهــش دربــارة هیجان هــا در 
ــر  ــدة تأثی ــان دهن ــا نش ــن8، 2019(. مطالعه ه ــام هانس ــکایا7 و میری ــد )مندژریتس ــد کرده ان ــوزش تأکی آم
تجربه هــای عاطفــی بــر انگیــزش، راهبردهــای یادگیــری و پیشــرفت دانش آمــوزان، متأثــر از شــخصیت 
ــی را در  ــش اصل ــا نق ــکاران، 2012(. هیجان ه ــورن9  و هم ــت )نوتب ــی اس ــای کاس و خصوصیت ه
تعامل هــای، پــردازش شــناختی و مشــارکت دانش آمــوزان، ایفــا می کنــد )لیننبرینک-گارســیا10و پکــران، 

2011( و نقش منسجم کننده و تنظیم کنندگی برای ذهن دارد. 

بــا توجــه بــه مطالــب بــالا می تــوان گفــت آموختــن مهــارت نــگارش نیــز ماننــد همــة مهارت هــای 
دیگــر زبانــی نیــاز بــه آمــوزش درســت و کارآمــد براســاس منبعــی بــا محتــوا در جهــت تقویــت ایــن 
ــد  ــد در فرآین ــدی الگــوی هَیجَامَ ــک ســو و کارآم ــن مهــم از ی ــود ای ــه کمب ــد اســت ک ــارت، نیازمن مه
یاددهــی ـ یادگیــری بــه دلیــل درگیــر کــردن حــواس و هیجــان دانش آمــوز از دیگــر ســو، نگارنــدگان را 
1  Learning
2  Pintrich
3  King
4  Chen
5  Hagenauer
6  Volet
7  Mendzheritskaya
8  Hansen
9  Noteborn 
10  Linnenbrink-Garcia
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ــی  ــع ابتدای ــة مقط ــش پای ــگارش ش ــای ن ــل کتاب ه ــه تحلی ــو ب ــن الگ ــای ای ــا برمبن ــت ت ــر آن داش ب
بپردازد.

مبانی نظری پژوهش

الگوی هَیجَامَد

ــردی  ــای ف ــی ـ تفاوت ه ــة الگــوی تحول ــام از نظری ــا اله ــاوری )1392( ب ــان و ن ــدم، طباطبائی پیش ق
ــوان  ــا عن ــدی ب ــدر3، رویکــرد جدی ــش شــانکر2 و وی ــاطِ )DIR( گرینســپن1 و همکاران ــر ارتب ــی ب مبتن
»آمــوزش زبــان مبتنــی بــر هیجانــات4« ارائــه دادنــد. در ایــن رویکــرد، واژه هــا دارای ســطوحی از حــس 
ــن  ــرح ای ــده مي شــود. ط ــی5 نامی ــه درجــة هیجان ــي هســتند ک ــه زبان ــک جامع ــراد ی ــراي اف ــی ب عاطف
ــن حــوزه  ــس از آن پژوهش هــای بســیاری در ای ــرد و پ ــوزش ایجــاد ک ــدی در آم ــق جدی رویکــرد، اف
ــق دو واژة  ــا تلفی ــد7« را ب ــوواژة6 »هَیجَامَ ــار ن ــتین ب ــرای نخس ــدم )2015( ب ــت.  پیش ق ــورت گرف ص
»هیجــان8« و »بســامد9« ارائــه داد. ابراهیمــي و همــکاران )الــف1396( معتقدنــد کــه هَیجَامَــد یــک واژه، 
ــی  ــه بیان ــود، ب ــی می ش ــه آن واژه معرف ــبت ب ــه نس ــراد آن جامع ــی اف ــس عاطف ــی از ح ــه درجه های ب
دیگــر، هَیجَامَــد واژه، تجربــة حســی فــرد نســبت بــه آن واژه، اســت و قالــب ذهنــی و عادت هــای فکــری 
و رفتــاری افــراد را تشــکیل می دهــد )پیش قــدم، فیروزیان پوراصفهانــی و طباطبایي فارانــي، 1396(. 
ــده  ــا خوان ــنیده و ی ــن واژه را ش ــا ای ــه تنه ــی ک ــرای کس ــیل ب ــای س ــت معن ــوان گف ــال می ت ــرای مث ب
متفــاوت بــا کســی اســت کــه زندگــی  و یــا بســتگانش را در اثــر ســیل از دســت داده اســت. در نتیجــه، 
هــر فــرد بنــا بــه تجربــه  اي کــه بــه کمــک حــواس پنچ گانــه خــود، از یــک کلمــه یــا موضــوع دارد، درکــي 
از آن کلمــه یــا موضــوع پیــدا کــرده و بــا آن کلمــه یــا موضــوع حــس عاطفــي ای برقــرار می کنــد کــه 

این حس، همان »هَیجَامَد« او نسبت به آن کلمه یا موضوع است.

سطوح چندگانة  هَیجَامَد

پیش قــدم )2015( معتقــد اســت هَیجَامَــد دارای شــش ســطح اســت: 1( هَیجَامَــد تهــی، 2( هَیجَامَــد 
ــد  ــی و 7( هَیجَامَ ــد درون ــی، 5( هَیجَامَ ــی ـ حرکت ــد لمس ــداری، 4( هَیجَامَ ــد دی ــنیداری، 3( هَیجَامَ ش
جامــع، کــه بــه کمــک ایــن ســطوح می تــوان تفــاوت حســی ـ هیجانــی فــرد نســبت بــه تجربــة وی را 

واضح تر نشان داد )شکل 1(. 

1  Greenspan
2  Shanker
3  Wieder
4  Emotioncy-Based Language Instruction
5  Emotioncy
6  Neologism
7  Emotioncy
8  Emotion
9  Frequency
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بــا در نظــر گرفتــن ایــن شــش ســطح، هنگامــی کــه فــرد هیــچ اطــاع، تجربــه، شــناخت و آگاهــی 
نســبت بــه آن کلمــه یــا مفهــوم نداشــته باشــد، هَیجَامَــد او در ســطح تهــی و در مرحلــة هیچ آگاهــي، بــه 
لحــاظ درک اســت. زمانــی کــه آگاهــی او از آن کلمــه یــا مفهــوم در حــد شــنیدن باشــد او بــه ســطح 
شــنیداری هَیجَامَــد گام گذاشــته و زمانــی وارد ســطح هَیجَامَــد دیــداری می شــود کــه بــه کمــک فیلــم یــا 
عکــس، تجربــة شــنیداری و دیــداری را بــا هــم تجربــه کنــد. اگــر آن کلمــه یــا مفهــوم قابــل لمــس باشــد 
و عینیــت بیرونــی داشــته باشــد، فــرد بــه ســطح هَیجَامَــد لمســی ـ حرکتــی خواهــد رســید. در پایــان ایــن 
ســطح، شــناختی کلــی از آن کلمــه یــا مفهــوم پیــدا می کنــد کــه عــاوه بــر ایجــاد »هیجــان دور«1 در او، 
ــة  ــرد تجرب ــی، ف ــد درون ــطح هَیجَامَ ــد. در س ــاء می یاب ــي ارتق ــة برون آگاه ــه مرحل ــاظ درک ب ــه لح ب
دریافــت حــس مســتقیم )مثــل نوشــتن، چشــیدن طعــم و مــزه و یــا تجســم بیرونــي کلمــه یــا مفهــوم  بــه 
وســیله خمیــر بــازی و چــوب( را خواهــد داشــت و در آخریــن ســطح از هَیجَامَــد، فــرد بــا پژوهــش و 
تحقیــق آگاهــی خــود را نســبت بــه آن کلمــه یــا مفهــوم، افزایــش می دهــد. در پایــان ایــن مرحلــه، بــا 
ایجــاد »هیجــان نزدیــک«2 در فــرد، موضــوع نهادینــه شــده و بــه لحــاظ درک وارد مرحلــة درون آگاهــي 

می شود )پیش قدم، ابراهیمی و شکیبایی، 1397(.

هرم آموزشی هَیجَامَد

هیجان هــا و انگیزه هــا ارتباطــی نزدیــک بــا یکدیگــر دارنــد امــا بــا هــم متفاوتنــد. انگیــزه درونــی و 
ــی می شــود از  ــزه در آدم ــث انگی ــا آنچــه باع ــازند ام ــی هیجان س ــل بیرون ــی اســت عوام هیجــان بیرون
دورن او نشــأت می گیــرد )اتکینســون3 و همکارانــش، 1399(. معلــم آگاه می توانــد بــا ایجــاد هیجــان در 
فراگیــرِ خــود، انگیــزة آموختــن را در وی ترغیــب نمایــد و عــاوه  بــرآن بــا درگیــر کــردن تمــام حــواس 
پنج گانــه مطابــق الگــوی هَیجَامَــد، آموختــن را بــرای فراگیرانــش آســان تر کنــد. هــرم آموزشــی هَیجَامَــد 
)پیش قــدم 2016ب( در شــکل شــمارة )2( نشــان دهنــدة چگونگــی درگیــر کــردن حــواس پنج گانــه در 
ــن هــرم، شــش ســطح  ــا موضــوع، اســت. در ای ــر کلمــه، مفهــوم ی ــری بهت ــرای فراگی ــوزش، ب ــر آم ام

هَیجَامَد و سه سطح حوزة درک نشان داده شده است.

1  Distal Emotion
2  Proximal Emotion
3  Atkinson

شکل )1( سطوح چندگانه هَیجَامَد )برگرفته از پیش قدم 2015(
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شکل)2( هرم آموزشی هَیجَامَد )برگرفته از پیش قدم 2016ب(

در قاعــدة هــرم ســطح هَیجَامَــد تهــی قــرار گرفتــه اســت کــه از نظــر درک، مرحلــة هیچ آگاهــی را 
نشــان می دهــد. هرچــه بــا ترکیــب حــواس پنج گانــه، شــناخت فراگیــر از کلمــه، مفهــوم یــا موضوعــی 
بیشــتر شــود، بــه ســطوح بــالای هــرم کــه هَیجَامَــد جامــع اســت و بــه درونــی شــدن، نهادینــه شــدن و 

فهم کامل می انجامد، نزدیک می شود )پیش قدم و ابراهیمی، 1396(

ــدی  ــی در اولویت بن ــای گوناگون ــد ترتیب ه ــم می توان ــد معل ــي )1396( معتقدن ــدم و ابراهیم پیش ق
ــته  ــی داش ــس متفاوت ــای تدری ــک آن روش ه ــه کم ــرد و ب ــر بگی ــوز، در نظ ــة دانش آم ــواس پنج گان ح
باشــد )شــکل شــمارة 3(. بــه عنــوان مثــال، معلمــی کــه دریافتــه اســت ســبک فراگیــری دانش آموزانــش 
در چگونگــی ترتیــب مراحــل شــش گانة هَیجَامَــد مؤثــر بــوده اســت، می توانــد مطابــق ســبک یادگیــری 

آن ها ترتیب های متفاوتی از ترکیب حواس را در نظرگرفته و شیوة تدریس خاصی را ارائه دهد. 

شکل )3( هرم ترتیب ترکیب حواس در الگوی هَیجَامَد )برگرفته از پیش قدم و ابراهیمی، 1396(

ــه را  ــواس پنج گان ــتفاده از ح ــزان اس ــی از می ــد نســبت های مختلف ــدرس می توان ــن م ــر ای ــاوه ب ع
ــزان  ــران، می ــق ســطح فراگی ــا آن نســبت ها، مطاب ــا ب ــد )شــکل شــمارة 4( ت ــف کن ــر تعری ــرای فراگی ب

یادگیری را افزایش دهد. 
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شکل )4( هرم نسبت ترکیب حواس در الگوی هَیجَامَد)برگرفته از پیش قدم و ابراهیمی، 1396(

ــم  ــد و معل ــا می کنن ــه شــد، هیجان هــا و حــواس نقــش مهمــی در یادگیــری ایف همان طــور کــه گفت
می توانــد بــه کمــک الگــوی هَیجَامَــد، بــا تقویــت حــواس و ایجــاد انگیــزه میــزان هیجــان مثبــت را در 
ــروز  ــاس و ب ــراز احس ــرای اب ــی ب ــه او فرصت ــد و ب ــان تر  کن ــری را آس ــش داده، یادگی ــوز افزای دانش آم
ــی،  ــدم و ابراهیم ــال )پیش ق ــوز در کاس نقشــی فع ــر دانش آم ــه مهمت ــد و از هم ــش را بده توانایی های
ــکاران، 1398(.  ــدم و هم ــت )پیش ق ــد داش ــواس روزی2 خواه ــارت ورزی1 و ح ــت مه ــا تقوی 1396( ب
ــری  ــش یادگی ــرای افزای ــد« ب ــوی »هَیجَامَ ــد در الگ ــان )1398( معتقدن ــی و طباطبائی ــدم، ابراهیم پیش ق
ــداری4، لمســی ـ  ــه کمــک حــواس خــود از سلســله مراتب حســی )شــنیداری3، دی ــد ب عمیــق، فــرد بای
حرکتــی5، درونــی6 و جامــع7( به صــورت گام بــه گام عبــور کنــد و ایــن درگیــری حســیِ در طــول ایــن 

مسیر باید به صورت افزایشی صورت گیرد. 

روش شناسی پژوهش

ــا هــدف  ــوا ب ــل محت ــر تحلی ــی ب ــن پژوهــش تلفیقــی و شــیوة اجــرای آن مبتن ــق، در ای روش تحقی
کاربــردی اســت. در ایــن پژوهــش ابتــدا بــا مراجعــه بــه منابــع کتابخانــه ای، داده هــای اولیــه جمــع آوری 
و برمبنــای آن هــا، ســؤال های مصاحبــة نیمه ســاختاریافته8 طراحــی شــد )پیوســت 1(. پــس از پیاده ســازی 
ــتخراج و  ــنامه9 اس ــی پرسش ــرای طراح ــاز ب ــورد نی ــی و م ــای اصل ــده، تم ه ــام ش ــای انج مصاحبه ه
ســؤال های پرسشــنامه بــر مبنــای الگــوی هَیجَامَــد طراحــی شــد )پیوســت 2(. بــرای بررســی کمبودهــا 

1  skill-enriched
2  Sense-enriched
3  Auditory
4  Visual
5  kinesthetic
6  Inner
7  Arch
8  Semi-structured interview
9  questionnaire
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ــة  ــی1 از معلم هــای شــش پای ــی نشــده در پرسشــنامه، در مطالعــة مقدمات و اســتخراج ایرادهــای پیش بین
ــه  مقطــع ابتدایــی، کــه در مصاحبــه شــرکت کــرده بودنــد درخواســت شــد کــه به صــورت آزمایشــی ب
پرسشــنامه پاســخ دهنــد و در ایــن مرحلــه پایایــی2 اولیــة پرسشــنامه تأییــد شــد. در ادامــة کار، پرسشــنامه 
ــرار  ــان ق ــترس مخاطب ــبکه های مجــازی در دس ــه آن در ش ــک ورود ب ــذاری و لین ــرم بارگ ــوگل ف در گ
ــگارش  ــه کتاب هــای ن گرفــت کــه در پــی آن روایــی و پایایــی پرسشــنامه تأییــد شــد و و تحلیــل اولی
ــابهت ها و  ــی مش ــرای بررس ــا ب ــت. در انته ــورت گرف ــاب ص ــن کت ــان ای ــدگاه مدرس ــاس دی براس
مغایرت هــای نگــرش معلم هــا بــا واقعیــت موجــود در منابــع، بازبینــة3 تحلیــل کتــاب براســاس الگــوی 

هَیجَامَد طراحی )پیوست 3( و بر مبنای آن تحلیل کتاب ها صورت گرفت.

جامعة آماری

بخش کیفی

ــی  ــة مقطــع ابتدای ــای شــش پای ــی معلم ه ــن پژوهــش، تمام ــة ای ــاری در بخــش مصاحب ــة آم جامع
بودنــد کــه 29 معلــم زن از دبســتان های دخترانــه و پســرانة ناحیــه شــش شــهر مشــهد بــا ســابقة بــالای 

ده سال تدریس در مقطع ابتدایی، انتخاب شدند.

بخش کمی

پرسشــنامة »بررســی محتــوای کتــاب درســی نــگارش اول تــا ششــم مقطــع ابتدایــی بــر مبنــای 
الگوی هَیجَامَد«

جامعــة آمــاری در بخــش پرسشــنامة ایــن پژوهــش،  تمامــی معلم هــای شــش پایــة مقطــع ابتدایــی 
بودنــد  کــه 198 معلــم  زن و 18 معلــم مــرد )جمعــا 216 معلــم( از مقطــع ابتدایــی در ردة  ســنی 22 تــا 
60 ســال بــا میانگیــن 39/25 بــا ســابقة تدریــس 1 تــا 40 ســال بــا میانگیــل 13/81 از 9 اســتان )اراک، 
بوشــهر، تهــران، خراســان جنوبــی، خراســان رضــوی، خوزســتان، سیســتان و بلوچســتان، کرمــان و یــزد( 
انتخــاب شــدند. کــه از 216 پاســخ  دریافتــی، 49 عــدد آن مربــوط بــه کتــاب پایــة اول ابتدایــی، 40 عــدد 
آن مربــوط بــه کتــاب پایــة دوم ابتدایــی، 33 عــدد آن مربــوط بــه کتــاب پایــة ســوم ابتدایــی، 32 عــدد آن 
مربــوط بــه کتــاب پایــة چهــارم ابتدایــی، 35 عــدد آن مربــوط بــه کتــاب پایــة پنجــم ابتدایــی، و 27 عــدد 

آن مربوط به کتاب پایة ششم ابتدایی بود )جدول شمارة 1(.

1  Pilot study
2  Reliability
3  Check List
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منابع درسی مورد بررسی)کتاب های  نگارش شش پایة مقطع ابتدایی(

کتاب هــای  نــگارش شــش پایــة مقطــع ابتدایــی کــه کار تحلیــل محتــوا براســاس الگــوی هَیجَامَــد بــر 
روی آن هــا انجــام شــد، بــه عنــوان منبــع مــورد بررســی انتخــاب شــده اند. ســال چــاپ ایــن کتاب هــا 

1398 و دیگر مشخصات آنها در جدول)2( ذکر شده است.

جدول )2( مشخصات کتاب های مورد بررسی براساس الگوی هَیجَامَد

کتاب ردیف
نگارش پایة

تعداد 
صفحه ها

تعداد 
درس

تعداد بخش 
با فصل

سال 
پدیدآورندهچاپ

سازمان پژوهش و برنامه ریزی آموزشی13822131398اول1

سازمان پژوهش و برنامه ریزی آموزشی1041771398دوم2

سازمان پژوهش و برنامه ریزی آموزشی881771398سوم3

سازمان پژوهش و برنامه ریزی آموزشی1121771398چهارم4

سازمان پژوهش و برنامه ریزی آموزشی1041761398پنجم5

سازمان پژوهش و برنامه ریزی آموزشی1121761398ششم6

ابزارهای پژوهش

ابزار بخش کیفی

ــرش  ــنجش نگ ــرای س ــت 1( ب ــؤال )پیوس ــارده س ــامل چه ــر ش ــاختاریافتة حاض ــة نیمه س مصاحب
معلم هــای درس نــگارش، بــا ســابقة بــالای 10 ســال، در خصــوص منبــع آموزشــی بــود کــه به صــورت 
حضــوری از 29 معلــم زن شــاغل در دبســتان های دخترانــه و پســرانة ناحیــه شــش شــهر مشــهد، انجــام 

شد.

1  عاوه بر 22 درس در بخش اول 10 نگاره نیز وجود دارد.
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ابزار بخش کمی

پرسشنامة »بررسی محتوای کتاب درسی نگارش اول تا ششم مقطع ابتدایی بر مبنای الگوی 
هَیجَامَد«

پرسشــنامة »بررســی محتــوای کتــاب درســی نــگارش اول تــا ششــم مقطــع ابتدایــی بــر مبنــای الگــوی 
هَیجَامَــد« )پیوســت 2(، پرسشــنامه ای محقــق ســاخته، شــامل 20 ســؤال اســت. مقیــاس اندازه گیــری در 
آن طیــف پنــج درجــه ای لیکــرت )خیلی کــم، کــم، متوســط، زیــاد، خیلی زیــاد( اســت کــه بــرای ســنجش 
ــی و  ــی، درون ــی ـ حرکت ــداری، لمس ــنیداری، دی ــد )ش ــطوح هَیجَامَ ــطح از س ــج س ــتفادة پن ــزان اس می
جامــع( در کتاب هــای نــگارش اول تــا ششــم مقطــع ابتدایــی طراحــی شــد؛ کــه بــه منظــور اعتبارســنجی 
ــس از  ــن2 اســتفاده شــد و پ ــی هارم ــک عامل ــون ت ــدی1 و آزم ــی تایی ــل عامل پرسشــنامه از روش تحلی
ــاری  ــاظ آم ــه از لح ــد ک ــالای 0/70 بودن ــر ب ــام مقادی ــج تم ــاخ3 ، نتای ــای کرونب ــب آلف ــی ضری بررس

مطلوب و در ادامه اعتبارسنجی آن ذکر شده است.

بازبینة »تحلیل کتاب های نگارش شش پایة مقطع ابتدایی براساس الگوی هَیجَامَد«

بازبینــة تحلیــل محتــوای کتاب هــای نــگارش شــش پایــه مقطــع ابتدایــی براســاس الگــوی هَیجَامَــد، 
ــار ســؤال  ــد را به صــورت مجــزا )چه ــا از ســطوح هَیجَامَ ــتفادة کتاب ه ــزان اس ــه، می ــب 20 گوی در قال
ــار  ــی، چه ــار ســؤال از ســطح لمســی ـ حرکت ــداری، چه ــار ســؤال از ســطح دی ســطح شــنیداری، چه

سؤال از سطح درونی، چهار سؤال از سطح جامع( مورد ارزیابی قرار داد.

ــن از اســتادان متخصــص در  ــه کمــک 10 ت ــزار طراحــی شــده، ب ــی اب ــی محتوای ــد روای ــرای تأیی ب
ــتفاده از  ــوح، اس ــث وض ــؤال ها از حی ــودن س ــوب ب ــوزش، مطل ــی آم ــوزش و روان شناس ــوزة آم ح
واژه هــای ســاده و قابــل درک، قابــل فهــم بــودن عبــارات، پوشــش دهی گویه هــای بازبینــه، بــرای تمــام 
ــی  ــورد بررس ــش، م ــدف پژوه ــا ه ــزار ب ــوای اب ــی محت ــزان هماهنگ ــری و می ــورد اندازه گی ــای م تم ه
قــرار گرفــت. ســپس بــرای تأییــد پایایــی بازبینــه، از روش کدگــذاری همزمــان دو تحلیل گــر، به صــورت 
ــه  ــبت ب ــر دو نس ــدگاه ه ــردن دی ــه ک ــی و یکپارچ ــورت تصادف ــوا به ص ــد محت ــراردادن 20 درص ق

مؤلفه های بازبینه، کار کدگذاری شروع و پس از پایان کار ضریب همبستگی 93% به دست آمد.

روش اجرا 

بــا توجــه بــه اســتفادة روش ترکیبــی، در ایــن بخــش، بــه بیــان روش اجــرای4 طــرح پژوهشــی بــه 
ترتیب مراحل انجام، به چگونگی مراحل اجرای پژوهش پرداخته شده است.

1  Confirmatory Factor Analysis (CFA)
2  One-factor Harman test
3  Cronbach”s alpha
4  Procedure
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روش اجرای بخش کیفی

ــؤال های  ــد. در گام نخســت س ــول انجامی ــه ط ــاه ب ــی3 م ــا در بخــش کیف ــع آوری داده ه ــد جم رون
ــم و  ــع آموزشــی، تنظی ــگارش در خصــوص منب ــس درس ن ــای در حــال تدری ســنجش نگــرش معلم ه
پــس از اعتبارســنجی بــه همــراه نامــة مجــوز از ســوی ادارة کل آمــوزش و پــرورش خراســان رضــوی، 
بــا مراجعــة حضــوری بــه مــدارس، بــا در نظرگرفتــن ماحظــات اخاقــی1، پــس از انجــام 29 مصاحبــه 
ــؤال ها در  ــن س ــاند. ای ــان رس ــه پای ــه را ب ــباع، مصاحب ــه اش ــیدن ب ــابه و رس ــت پاســخ های مش و دریاف
ــتان های  ــای زن از دبس ــره و رودررو از معلم ه ــک نف ــورت ت ــاختاریافته به ص ــه نیمه س ــب مصاحب قال
ــه شــش شــهر مشــهد، پرســیده شــد. ســؤالات مطــرح شــده، چهــارده ســؤال  ــه و پســرانة ناحی دختران
شــامل پنــج ســؤال کلــی در خصــوص نحــوه تدریــس کتــاب و میــزان تدریــس مطالــب موجــود در منبــع، 
چهــار ســؤال در خصــوص منبــع آموزشــی، ســه ســؤال در خصــوص میــزان درگیــری حــواس پنج گانــه 

و دو سؤال در ارزیابی نگارش دانش آموز از زبان معلم بود.

روش اجرای بخش کمّی

پرسشــنامة »بررســی محتــوای کتــاب درســی نــگارش اول تــا ششــم مقطــع ابتدایــی بــر مبنــای 
الگوی هَیجَامَد«

ــذاری  ــه بارگ ــه ب ــا توج ــد. ب ــول انجامی ــه ط ــاه ب ــی 6 م ــش کمّ ــا در بخ ــع آوری داده ه ــد جم رون
ــه شــرکنندگان )افشــار،  ــل رضایــت آگاهان ــی، مث ــرم، برخــی ماحظــات اخاق پرسشــنامه در گــوگل ف
حســینی و عباســی، 1390( به صــورت خــودکار رعایــت شــدند و برخــی دیگــر از حقــوق شــرکنندگان 
ــان 216  ــدری، 1389( را پژوهشــگر متعهــد شــده اســت. در پای ــدن اطاعــات )حی ــه مان ــد محرمان مانن
ــت و از بایدهــای  ــز اهمی ــی مناســب، حائ ــی و پایای ــه روای ــی ک پرسشــنامه جمــع آوری شــد. از آن جای
اســتفاده از ایــن ابــزار اســت )وکیلــی، 1389(، پــس از تکمیــل اعتبارســنجی و پایایــی کل پرسشــنامه و 
پنــج عامــل آن توســط آزمــون آلفــای کرونبــاخ بررســی شــد  و بــر اســاس نتایــج، تمــام مقادیــر بــالای 
0/7 هســتند کــه از لحــاظ آمــاری مطلــوب اســت. ضریــب آلفــای کرونبــاخ در کل پرسشــنامه 0/93 بــود 
کــه مطلــوب و نشــانة تأییــد روایــی و پایایــی پرسشــنامه بــود. پــس از تأییــد پرسشــنامه، بازبینــة تحلیــل 

کتاب برمبنای آن طراحی شد. 

بازبینة »تحلیل کتاب های نگارش شش پایة مقطع ابتدایی براساس الگوی هَیجَامَد«

رویکــرد نگارنــدگان بــرای تدویــن بازبینــة »تحلیــل کتاب هــای نــگارش شــش پایــة مقطــع ابتدایــی«، 
تولیــد ابــزاری یکنواخــت و یکدســت بــرای ارزشــیابی کتاب هــا براســاس الگــوی هَیجَامَــد بــود کــه بــا 

داشتن سؤال هایی، وجود یا عدم وجود تم های مورد نظر سنجیده شود. 

مطابــق بازبینــة اعتباریابــی شــده، بــرای بررســی و تحلیــل محتــوای کتاب هــا، هــر یــک از گویه هــای 

1  Ethical concern
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موجود به صورت مجزا در هر شش کتاب ، مورد شمارش قرار گرفتند. 

بحث و بررسی

بررسی روایی و پایایی پرسشنامه مورد استفاده

ــی  ــع ابتدای ــگارش مقط ــاب درســی ن ــوای کت ــنامه »بررســی محت ــا پرسش ــش: آی ــوال اول پژوه س
براساس الگوی هَیجَامَد«، دارای پایایی و روایی لازم برخوردار است؟

ــی و  ــد و روای ــت آم ــه دس ــر ب ــج زی ــزار SPSS  نتای ــط نرم اف ــنامه ها توس ــی پرسش ــس از بررس پ
ــد.  ــه ش ــی ارائ ــودار و جدول های ــب نم ــج در قال ــت. نتای ــرار گرف ــد ق ــورد تأیی ــنامه م ــی پرسش پایای

توضیح  مورد نیاز هر قسمت در بخش مربوط به خود داده شده است.

آمار توصیفی

در جــدول شــماره )3( آمــار توصیفــی از جملــه میانگیــن و انحــراف از معیــار بــرای پرسشــنامه و 5 
عامــل آن نمایــش داده شــده اســت. همان  طــور کــه در ایــن جــدول نشــان داده شــده اســت، کمتریــن 
مقــدار میانگیــن مربــوط بــه عامــل »شــنیداری« )میانگیــن 9/98( و بیشــترین مقــدار آن مربــوط بــه عامــل 

»دیداری« )میانگین11/7( است.

جدول )3( آمار توصیفی برای پاسخ های داده شده به پرسشنامه بررسی محتوای کتاب درسی نگارش 
مقطع ابتدایی

انحراف از معیارمیانگینبیشترین مقدارکمترین مقدارعامل
4209.983.25شنیداری
42011.762.96دیداری
42010.043.31لمسی
42010.262.19درونی
42010.183.29جامع
2010052.2213.34کل

گام نخســت در بررســی روایــی و پایایــی پرسشــنامه، تأییــد میــزان توزیــع نرمــال داده هاســت کــه مطابــق 
جــدول شــماره )4(، مقادیــر چولگــی و کشــیدگی در بــازه 2- و 2، و بیانگــر نرمــال بــودن ایــن توزیــع 

است. 

جدول )4( نتایج آزمون نرمالیتی برای پرسشنامه بررسی محتوای کتاب درسی نگارش مقطع ابتدایی
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کشیدگیچولگیپرسشنامه
0/12-0/17بررسی محتوای کتاب درسی نگارش مقطع ابتدایی

سنجش اعتبار )روایی( پرسشنامه

روش هــای تحلیــل عاملــی تأییــدی و آزمــون تــک عاملــی هارمــن، روش هــای اســتفاده شــده بــرای 
بررســی روایــی ایــن پرسشــنامه بودنــد. بــا توجــه بــه جمــع آوری داده هــای ایــن بخــش بــا اســتفاده از 
پرسشــنامه و بــرای جلوگیــری از خطــای واریانــس روش مشــترک )CMV(، آزمــون تــک عاملــی هارمن 
اجــرا شــد کــه نشــان داد خطــای روش مشــترک نمی توانــد در رونــد پژوهــش مشــکل ایجــاد کنــد زیــرا 

نخستین عامل به دست آمده میزان 44.48 درصد کل واریانس را تبیین می کند.

پــس از انجــام آزمــون تــک عاملــی هارمــن، از طریــق تحلیــل عاملــی تاییــدی، روایــی پرسشــنامه 
ــرای پرسشــنامه طراحــی شــده،  ــه ب ــدی ک ــی تأیی ــل عامل ــدل تحلی بررســی و در شــکل شــمارة )5( م
ــاس  ــه در شــکل مشــاهده می  شــود، پرسشــنامه از 5 خــرده مقی ــه ک نشــان داده شــده اســت. همان  گون
)شــنیداری، دیــداری، لمســی، درونــی و جامــع( تشــکیل شــده کــه هــر کــدام توســط 4 آیتــم اندازه گیــری 

می  شوند.                   

شکل )5( مدل تحلیل عاملی تاییدی برای پرسشنامه طراحی شده
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جــدول شــماره )5( ارائــه کننــدة شــاخص های نیکویــی بــرازش اســت. شــاخص های گــزارش شــده 
)نســبت خــی دو بــه درجــه آزادی (df/χ2)، برازندگــی تطبیقــی )CFI(، تاکــر لوئیــس )TLI(، ریشــه   
ــن  ــذور میانگی ــده مج ــتاندارد باقی  مان ــه   اس ــی )RSMEA( و ریش ــذورات تقریب ــن مج ــای میانگی خط
ــر  ــا، ب ــا داده ه ــدل ب ــل م ــرازش کام ــور ب ــه منظ ــد. ب ــد می  کنن ــدل را تایی ــی م ــرازش کل )SRMR( ب
ــر 3  باشــد.  ــه درجــه آزادی زی اســاس نظــر آلمــن1 )2001( مطلــوب آن اســت کــه نســبت خــی دو ب
همچنیــن، بــه گفتــه بــراون و کیــودک )1993(، شــاخص های برازندگــی تطبیقــی و تاکــر لوئیــس بایــد 

بالای 0/90 و مقدار ریشه   خطای میانگین مجذورات تقریبی از 0/8 کوچکتر باشد.

جدول )5( شاخص های نیکویی برازش مدل

df/χ2dfCFITLIRMSEASRMR
1.981600.920.910.060.05

ــد و  ــرار دارن ــی ق ــطح مطلوب ــاخص ها در س ــود، ش ــاهده می  ش ــالا مش ــدول ب ــه در ج ــور ک همان  ط
مــدل، بــدون حــذف هیــچ آیتمــی، از بــرازش خوبــی برخــوردار اســت. بنابرایــن می تــوان اذعــان داشــت 

که روایی پرسشنامه طراحی شده مورد تایید قرار گرفته است.

پایایی پرسشنامه

ضریــب پایایــی، شــاخصی بــرای اندازه گیــری پایایــی اســت و نشــان دهندة میــزان ســنجش 
ویژگی هــای باثبــات و متغیــر آزمودنــی توســط ابــزار اســت کــه دامنــة آن از صفــر )عــدم پایایــی( تــا 1+ 
ــنجی  ــل اعتبارس ــور تکمی ــه منظ ــی و گل، 1393(. ب ــی، محمد صالح ــت )محمدبیگ ــل( اس ــی کام )پایای
پرسشــنامه، از آزمــون آلفــای کرونبــاخ بــرای بررســی پایایــی کل پرسشــنامه و 5 عامــل آن اســتفاده شــده 
اســت. جــدول شــماره )6( میــزان پایایــی پرسشــنامه را نشــان داده اســت. براســاس نتایــج، تمــام مقادیــر 
بــالای 0/70 می باشــد و از لحــاظ آمــاری مطلــوب و در نتیجــه، پایایــی پرسشــنامه مــورد تأییــد اســت. 
ــد( و  ــر از 0/4 باش ــد کمت ــب نبای ــن ضری ــا 0.93 )ای ــر ب ــنامه براب ــاخ کل پرسش ــای کرونب ــاوه آلف به ع

نشان دهندة پایایی پرسشنامه در حد مطلوب است.

جدول )6( پایایی کل و هریک از 5 عامل پرسشنامه

آلفای کرونباختعداد گویه ها
200/93کل پرسشنامه

40/78عامل 1 )شنیداری(
40/72عامل 2 )دیداری(
40/84عامل 3 )لمسی(
40/80عامل 4 )درونی(
40/85عامل 5 )جامع(

1  Ulman
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تحلیل واریانس با اندازه گیری های مکرر

ــای موجــود  ــه منظــور بررســی تفاوت ه ــای مکــرر، ب ــا اندازه گیری ه ــس ب ــل واریان ــون تحلی از آزم
بین میانگین های 5 عامل پرسشنامه )جدول 7( استفاده شد.

جدول )7( جدول میانگین 5 عامل پرسشنامه

میانگین )انحراف از معیار(عامل
)3.25( 9.98عامل 1 )شنیداری(
)2.96( 11.76عامل 2 )دیداری(
)3.31( 10.04عامل 3 )لمسی(
)2.19( 10.26عامل 4 )درونی(
)3.29( 10.18عامل 5 )جامع(

ــداری  ــنیداری )9/98(، دی ــن ش ــن میانگی ــاداری بی ــاوت معن ــد تف ــان می ده ــمارة )7( نش جــدول ش
 F(8, 860) = 30.08, p) 11/76(، لمســی )10/04(، درونــی )10/26( و جامــع )10/18( وجــود دارد(
ــای  ــع ات ــدار مرب ــاس مق ــر براس ــدازه اث ــل، ان ــن تحلی ηp2 = 0.12, 1- β = 1.00 ,0.00 =). در ای
جزئــی، کــم اســت امــا مقــدار تــوان مشــاهده شــده نشــان می  دهــد کــه حجــم نمونــه بــرای نتیجه گیــری 

نهایی مطلوب بوده و نتایج از توان بالایی برخوردارند . 

جدول )8( نتایج تحلیل واریانس با اندازه گیری های مکرر برای مقایسه تفاوت میانگین های 5 عامل 
پرسشنامه

ــوع منبع مجم
مربعات

جــه  ر د
آزادی

ــن  میانگی
مربعات

تحلیــل 
واریانس

ســطح 
معناداری

بــع  مر
ی  تــا ا

جزئی

عوامل 
پرسشنامه

477.364119.3430.080.000.12مفروضه کرویت
477.363.55134.1230.080.000.12گرین هوس-گایزر

477.363.62131.6330.080.000.12هیون-فلت
477.361.00477.3630.080.000.12حد پایین

از آن  جــا کــه میانگیــن 5 عامــل شــنیداری، دیــداری، لمســی، درونــی و جامــع بــه صــورت معنــاداری 
باهم متفاوت است، مقایسه زوجی انجام شد تا محل تفاوت مشخص شود )جدول شمارة 9(.
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جدول )9( مقایسه زوجی 5 عامل پرسشنامه

I آزمونJ آزمون(I-J) سطح معناداریخطای معیاراختاف میانگین

1

2- 1.77 *0.210.00
3- 0.060.191.00
4- 0.280.191.00
5- 0.190.191.00

2

1- 1.77 *0.210.00
3- 1.71 *0.190.00
4- 1.49 *0.190.00
5- 1.58 *0.210.00

3

10.060.191.00
2- 1.71 *0.190.00
4- 0.220.141.00
5- 0.130.191.00

4

10.280.191.00
2- 1.49 *0.190.00
30.220.141.00
50.080.151.00

5

10.190.191.00
2- 1.58 *0.210.00
30.130.191.00
4- 0.080.151.00

* اختاف میانگین در سطح 0.05 معنادار است.

تعدیل مقایسه چندگانه: روش بن فرونی

در کل، نتایــج حاصــل از تحلیــل واریانــس بــا اندازه  گیــری هــای مکــرر و مقایســه زوجــی 5 عامــل 
شنیداری، دیداری حاکی از ان است که

)9.98( شنیداری، )10.04( لمسی، )10.26( درونی، )10.18( جامع > )11.76( دیداری 
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5-2- تحلیل و بررسی کتاب های نگارش شش پایة مقطع ابتدایی

ــد در  ــطوح هَیجَامَ ــری س ــه کارگی ــی ب ــزان فراوان ــوع می ــدة مجم ــان دهن ــماره )10( نش ــدول ش ج
ــود 198  ــاهده می ش ــه مش ــت. همان طورک ــی اس ــع ابتدای ــة مقط ــش پای ــگارش ش ــاب ن ــای کت تمرین ه
ــن در ســطح 2 )ســطح شــنیداری ـ  ــد، 492 تمری مــورد در ســطح 1 )ســطح شــنیداری( الگــوی هَیجَامَ
دیــداری( الگــوی هَیجَامَــد و 1 تمریــن در ســطح 6 )شــنیداری، دیــداری، لمســی- حرکتــی و درونــی( 
الگــوی هَیجَامَــد، قــرار داشــتند کــه در مجمــوع 691 تمریــن )54% از کل تمرین هــا( را در برگرفــت و 

579 تمرین دیگر )46% از کل تمرین ها( در هیچکدام از سطوح الگوی هَیجَامَد قرار نگرفت.

جدول )10(: میزان استفاده از سطوح هَیجَامَد در تمرین های کتاب نگارش شش پایة مقطع ابتدایی 
براساس الگوی هَیجَامَد

سطوح هَیجَامَد↓
کتاب ها

←
کاس 

اول
کاس 

دوم
کاس 

سوم
کاس 
چهارم

کاس 
پنجم

کاس 
ششم

جمع کل در 
شش پایه

431932242654198شنیداری )شنیدن(

1495789805463492دیداری )شنیدن+دیدن(

لمسی  ـ حرکتی

)شنیداری+دیداری+لمس/حرکتی کردن(
0000000

درونی )شنیداری+دیداری+لمس کردن+چشیدن+ 
0000000بوییدن+....(

0000011جامع )درونی+پژوهش+...(

18721367493132579در هیچکدام از سطوح هَیجَامَد قرار نمی گیرد

3792891881531111501270کل تمرینهای کتاب

ســوال دوم پژوهــش: آیــا تفــاوت معنــاداری میــان بهره گیــری از ســطوح الگــوی هَیجَامَــد در کتاب هــای 
نگارش شش پایة مقطع ابتدایی وجود دارد؟

ــطوح  ــاس س ــی براس ــع ابتدای ــة مقط ــگارش شــش پای ــی ن ــای درس ــوای کتاب ه ــل محت ــس از تحلی  پ
الگــوی هَیجَامَــد )شــنیداری، دیــداری، لمســی ـ حرکتــی، درونــی و جامــع(، داده هــای بــه دســت آمــده، 
در جدول هــای جداگانــه تدویــن و بــا هــدف ســنجش میــزان اســتفاده از ســطوح مختلــف هَیجَامَــد، در 
تمرین هــای شــش کتــاب نــگارش مقطــع ابتدایــی، از روش آمــاری توصیفــی و اســتنباطی )آزمــون خــی 

دو( بر روی داده های به دست آمده استفاده شد. 

جدول )11(: توزیع فراوانی بهره مندی از سطح اول الگوی هَیجَامَد در تمرین های کتاب های نگارش شش 
پایة مقطع ابتدایی 

باقیماندهفراوانی مورد انتظارفراوانی مشاهده شدهعناصر مورد تحلیل
4333/010/0کاس اول
14/0-1933/0کاس دوم
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باقیماندهفراوانی مورد انتظارفراوانی مشاهده شدهعناصر مورد تحلیل
1/0-3233/0کاس سوم

9/0-2433/0کاس چهارم
7/0-2633/0کاس پنجم
5433/021کاس ششم
198در مجموع

ــاب  ــش کت ــنیداری( را در ش ــد )ش ــوی هَیجَامَ ــطح اول الگ ــتفاده از س ــزان اس ــمارة )11( می ــدول ش ج
ــای درج شــده در جــدول شــمارة )11(  ــه داده ه ــا توجــه ب ــد. ب ــی نشــان می ده ــع ابتدای ــگارش مقط ن
ــنیداری در  ــطح ش ــا و س ــر کتاب ه ــتر از دیگ ــم )N=54( بیش ــاب کاس شش ــنیداری در کت ــطح ش س

کتاب کاس دوم )N=19( کمتر از دیگر کتاب ها مورد توجه مؤلفان کتاب بوده است.

جدول )12(: نتایج آزمون خی دو در میزان بهره مندی از سطح اول هَیجَامَد در تمرین های کتاب نگارش 

شاخصه های آماریمقداری به دست آمده
26/3خی دو

5درجة آزادی
0/000سطح معناداری

جــدول شــمارة )12( نشــان دهنــدة، نتایــج آزمــون خــی دو  در شــش کتــاب نــگارش مقطــع ابتدایــی 
 )x2=26/3 ،p>0/05( ــد ــان بهره گیــری از ســطح اول الگــوی هَیجَامَ ــاداری را می اســت کــه تفــاوت معن

در تمرین های کتاب ها را نشان می دهد. 

جدول )13(: توزیع فراوانی بهره مندی از سطح دو الگوی هَیجَامَد در تمرین های کتاب های نگارش شش 
پایة مقطع ابتدایی

باقیماندهفراوانی مورد انتظارفراوانی مشاهده شدهعناصر مورد تحلیل
14982/067/0کاس اول
25/0-5782/0کاس دوم
8982/07/0کاس سوم

2/0-8082/0کاس چهارم
28/0-5482/0کاس پنجم
19/0-6382/0کاس ششم
492در مجموع
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ــاب  ــش کت ــداری( را در ش ــد )دی ــوی هَیجَامَ ــطح دوم الگ ــتفاده از س ــزان اس ــمارة )13( می ــدول ش ج
نــگارش مقطــع ابتدایــی نشــان می دهــد. همان گونــه کــه مشــاهده می شــود از ســطح دیــداری در کتــاب 
کاس اول )N=149( بیشــتر از دیگــر کتاب هــا و ســطح دیــداری در کتــاب کاس پنجــم )N=54( کمتــر 

از دیگر کتاب ها مورد توجه نگارندگان کتاب بوده است.

جدول )14(: نتایج آزمون خی دو در میزان بهره مندی از سطح دو هَیجَامَد در تمرین های کتاب نگارش 

شاخصه های آماریمقداری به دست آمده
76/97خی دو

5درجة آزادی
0/000سطح معناداری

ــی  ــگارش مقطــع ابتدای ــاب ن ــج آزمــون خــی دو در شــش کت ــدة، نتای جــدول شــمارة )14( نشــان دهن
 )x2=79/97 ،p>0/05( اســت کــه تفــاوت معنــاداری را میــان بهره گیــری از ســطح دو الگــوی هَیجَامَــد

در تمرین های کتاب ها را نشان می دهد. 

ــگارش  ــای ن ــه در کتاب ه ــت ک ــه گرف ــوان نتیج ــده می ت ــت آم ــه دس ــای ب ــن یافته ه ــر گرفت ــا در نظ ب
ــر از  ــع1 کمت ــی و جام ــی، درون ــطوح لمســی ـ حرکت ــی س ــی، فراوان ــع ابتدای ــة مقط ــی شــش پای فارس
ــب: کاس  ــه ترتی ــداری، ب ــطح دی ــی س ــتفاده )N=0( و فراوان ــن اس ــا کمتری ــار ب ــورد انتظ ــی م فراوان
 )N=54( کاس پنجــم ،)N=80(کاس چهــارم ،)N=89(کاس ســوم ،)N=57(کاس دوم ،)N=149(اول
و کاس ششــم )N=63( فراتــر از فراوانــی مــورد انتظــار2 و پرکاربردتریــن ســطح در کتاب هــای نــگارش 

است )نمودار 1(.

نمودار )1( توزیع فراوانی سطوح هَیجَامَد در کتاب های شش پایة مقطع ابتدایی

به طــور کلــی می تــوان گفــت نتایــج تحلیــل کتاب هــای نــگارش شــش پایــة مقطــع ابتدایــی به صــورت 
مجــزا، نشــان دهنــدة تفــاوت معنــاداری میــان ســطوح هَیجَامــد مــورد اســتفاده در کتاب هــای نــگارش 
ــد در شــش  شــش پایــة مقطــع ابتدایــی بــود؛ افــزون برایــن مجمــوع میــزان اســتفاده از ســطوح هَیجَامَ
کتــاب نــگارش، از ســطح دیــداری فراتــر نرفتــه و می تــوان فراوانــی میــزان اســتفاده از ســطوح الگــوی 

هَیجَامَد در این کتاب ها را به صورت زیر نمایش داد:

دیداری< شنیداری< لمسی ـ حرکتی، درونی و جامع

نتیجه گیری

در عصــر کنونــی تحصیــل، بخــش مهــم زندگــی هــر شــخص، و کیفیــت و کمیـّـت آن نقــش بســزایی 

1   به استثنای یک سوال در کتاب کاس ششم که در سطح جامع قرار گرفت.

2  به استثنای کتاب کاس دوم که فراوانی سطح دیداری کمتر از فراوانی مورد انتظار بود.
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در آینــدة فــرد دارد )صادقی دیــزج و همــکاران، 1394( و در میــان عامل هــای ســه گانة 1( آموزش دهنــده، 
2( آموزنــده و 3( محتــوای مــواد درســی، کتــاب درســی بــه دلیــل مرجعیــت عملکــرد آمــوزش دهنــده و 
آموزنــده از اهمیــت خاصــی برخــوردار اســت و تهیــه و تدویــن آن دقــت ویــژه و خاصــی را می طلبــد 
ــو،  ــر س ــه از دیگ ــت ک ــن در حالی اس ــی، 1398(. ای ــان و احمدی خلخال ــرد، میرزایی حصاری )وکیلی ف
تدریــس را عــاوه بــر علــم، هنــر می داننــد )میرزایــي، حاتمــی و تقي زاده بروجنــي، 1388( و پیشــتازی 
هــر کشــور را مرهــون نظــام آمــوزش و پــرورش آن کشــور )کورونــد، 1387(، کــه خواســتگاه و زیربنــای 
ــی  ــن نظــام عامل ــدی ای ــه اســت و توانمن ــی، اقتصــادی و سیاســی، آن جامع توســعة فرهنگــی، اجتماع
بــرای ترقــی و پیشــرفت آن جامعــه محســوب می شــود، بــه شــمار می آورنــد )باقــری و ســامعی، 1393؛ 

جعفری و لیاقت دار، 1392(. 

ــوز در  ــی دانش آم ــرفت تحصیل ــت و پیش ــه در موفقی ــن مؤلف ــته ترین و مهمتری ــه برجس ــا ک از آن ج
فرآینــد یاددهــی ـ یادگیــری، معلمــی بــا توانایــی نظــری و علمــی کافــی اســت )امین خندقــی و وفائــی، 
1389( کــه ترقــی و پیشــرفت یــک دانش آمــوز و جامعــه، در دســتان او )حســین پورطولازدهی و 
ــود  ــوب می ش ــی محس ــام آموزش ــری نظ ــن مج ــفجیر، 1394( و اصلی تری ــکاران، 1396؛ عباسی اس هم
ــه  ــا طراحــی پرسشــنامه حاضــر، ب ــا ب ــید ت ــه حاضــر کوش ــودی و اژدری، 1397(، مطالع ــب، محم )ادی
ــا ششــم  ــگارش اول ت ــاب درســی ن ــوای کت ــرای بررســی محت ــزاری ب ــن درس، اب کمــک معلم هــای ای

مقطع ابتدایی بر مبنای الگوی هَیجَامَد فراهم آورد. 

ــگارش  ــاب درســی ن ــوای کت ــی لازم پرسشــنامة »بررســی محت ــی و پایای ــدة روای ــج نشــان دهن نتای
ــرای  ــنامه ب ــن پرسش ــوان از ای ــس می ت ــن پ ــد و از ای ــد« بودن ــوی هَیجَامَ ــاس الگ ــی براس ــع ابتدای مقط

تحلیل و بررسی تمام کتاب های درسی به صورت عام، در تحقیق های مشابه بهره گرفت.

ــی در  ــی و افزایشــی اســت یعن ــد، سلســله مراتب ــر ذکــر شــد، الگــوی هَیجَامَ ــه کــه پیش ت همان گون
هــر ســطح، بــا بهره گیــری از هیجــان و حــواس، هَیجَامَــد را افزایــش داده و فراگیــری زیادتــر می شــود. 
اولیــن ســطح از ســطوح هَیجَامَــد، ســطح شــنیداری اســت کــه از دورة جنینــی در انســان پدیــد می آیــد 
ــری  ــوزه فراگی ــودک در ح ــه ک ــت ک ــی اس ــن مهارت ــین مردی، 1394( و اولی ــدزاده و حس ــی، اس )ذبیح
زبان مــادری بــا آن مواجــه می شــود )میــری و دادکانــی، 1397( و بــر رشــد زبــان، گفتــار و مهارت هــای 
شــناختی او تأثیرگــذار و کمک کننــده اســت )مردانــی، ســبحانی راد، دبیریــان و بلوچیــان، 1398(. 
ــای  ــنیداری در کتاب ه ــری از ســطح ش ــان بهره گی ــاداری می ــاوت معن ــد تف ــه مشــاهده ش ــه ک همان گون
ــه  ــا توجــه ب نــگارش شــش پایــة مقطــع ابتدایــی وجــود دارد امــا میــزان توجــه بــه حــس شــنیداری ب
ــامل  ــا را ش ــای کتاب ه ــد از تمرین ه ــا 15/6 درص ــدک و تنه ــری، ان ــنیدن در یادگی ــر ش ــت و تأثی اهمی
ــه  می شــود. از ایــن رو می تــوان گفــت میــزان بهره گیــری از آن در شــش کتــاب قابــل تأمــل اســت و ب
نظــر می رســد بــا در نظــر گرفتــن اهمیــت ایــن حــس، ارزش بازنگــری و بــه کارگیــری ایــن حــس در 
کتاب هــای دورة ابتدایــی بــه دو دلیــل مشــخص و مــورد تأکیــد اســت؛ نخســت آن کــه وقتــی گوش هــا 
ــر باشــند توجــه و تمرکــز بیشــتر می شــود، در نتیجــه تقویــت گــوش از  در تشــخیص محرک هــا قوی ت
ــی و  ــد )ذبیح ــش می ده ــنیداری، افزای ــای ش ــه محرک ه ــبت ب ــوز را نس ــت دانش آم ــنیدن، دق راه ش
ــه  ــی ب ــای صوت ــی از الگوه ــنیدن و آگاه ــی ش ــح و اصول ــن روش صحی ــکاران، 1394( و آموخت هم
ــار  ــر دچ ــد، کمت ــز کنن ــتر تمرک ــم بیش ــائل مه ــر روی مس ــا ب ــد ت ــک می کن ــه او کم ــوزان ب دانش آم
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حواس پرتــی شــوند و بــا دقــت بــر روی اصــوات، مهــارت گــوش کــردن خــود را تقویــت کننــد، تجزیــه 
و تحلیــل بهتــری داشــته باشــند و یادگیــری خــود را تســریع کننــد. دلیــل دوم آن کــه شــخصیت فــرد در 
ــوزان  ــی دانش آم ــب ترین دورة زندگ ــری مناس ــن و یادگی ــرای آموخت ــرد و ب ــکل می گی ــع ش ــن مقط ای
ــری  ــوان یادگی ــن ســن، ت ــوزان در ای ــد گفــت دانش آم ــر همــة این هــا بای ــزون ب محســوب می شــود. اف
بالایــی دارنــد و ذهنشــان کنجکاو و جســتجوگر اســت )محمدشــریفی، 1392( و رها کــردن توانمندی های 
ــی  ــری در پ ــارت های جبران ناپذی ــع خس ــن مقط ــا در ای ــواس آن ه ــت ح ــدم تقوی ــوزان و ع دانش آم
ــکاران  ــی و شــریعت پناه )1387(، ذبیحــی و هم ــای کیهان ــا پژوهش ه ــوق ب ــب ف ــد داشــت. مطال خواه
ــکاران  ــادی زاده و هم ــودی و اژدری )1397(، امیرآب ــب، محم ــتی )1394(، ادی )1394(، حاتم زاده سرکش

)1398( و غفاری مجلج و سلیمان پور )1400( نیز همراستا می باشد.

ــش از  ــودک پی ــک ک ــداری )شــنیدن+دیدن( اســت. ی ــد ســطح دی ــن ســطح از ســطوح هَیجَامَ دومی
آن کــه بتوانــد بخوانــد بــا دیــدن عکــس و تصویــر یــک کتــاب می توانــد مفاهیــم و معانــی اولیــه را در 
ذهــن خــود به صــورت غیرمســتقیم دریافــت کند)غفاری مجلــج و ســلیمان پور، 1400(. برخــی محققــان 
معتقنــد نــه تنهــا در کتاب هــای درســی بلکــه حتــی در محیــط کاس و مدرســه می تــوان بــا قــرار دادن 
ــر تحریــک حــس زیبایی شناســی  ــا اشــیاء دیگــر عــاوه ب ــر، نقشــه ها، مجســمه ها، گلدان هــا و ی تصاوی
دانش آمــوز، بــه کمــک حــس بینایــی یادگیــریِ بــادوام و مادام العمــر را در او افزایــش دهیــم؛ چــرا کــه 
همــة افــراد قابلیــت ســاخت تصاویــر ذهنــی و تجســم کــردن را کــم و بیــش دارنــد و ایــن امــر بــه قــوة 
تخیــل آن هــا بــاز می گــردد. اگــر ایــن قابلیــت خــوب پــرورش یابــد می توانــد تأثیــر مثبتــی در یادگیــری 
ــه کمــک هــر  ــوان ب ــن می ت ــری او را افزایــش دهد)شــهبازی، 1397(. بنابرای ــرد داشــته باشــد و یادگی ف
ــه در  ــرا ک ــت چ ــرورش آن پرداخ ــه پ ــد، ب ــک کن ــس کم ــن ح ــت ای ــه تقوی ــه ب ــی ک ــا طرح روش ی
یادگیــری و آموختــن، ادارک بینایــی نقــش اساســی را برعهــده دارد، از ایــن رو  میــزان بهره گیــری از ایــن 
حــس در کتاب هــای نــگارش شــش پایــة مقطــع ابتدایــی نســبت بــه دیگــر ســطوح مــورد اســتفاده در 
ایــن کتــاب، مناســب بــه نظــر می رســد. افــزون بــر ایــن، تفــاوت معنــاداری میــان ســطح دیــداری مــورد 
ــاری  ــج آم ــه، نتای ــود دارد؛ در نتیج ــی وج ــع ابتدای ــة مقط ــش پای ــگارش ش ــای ن ــتفاده در کتاب ه اس
ــد.  ــد می کن ــگارش تأیی ــاب ن ــداری را  در کت ــطح دی ــری از س ــان بهره گی ــه را می ــودن رابط ــادار ب معن
ــی و  ــهبازی )1397(، درویش ــکاران )1395(، ش ــدی و هم ــای امج ــده در پژوهش ه ــه ش ــب گفت مطال
ــد  ــه آن تاکی ــز ب ــی نیا )1400( نی ــر و قدوس ــکاران )1398( و می ــی و هم ــی )1397(، فتحی رضائ چارئ

شده است.

ســه ســطح بعــدی الگــوی هَیجَامَــد، ســطح لمســی ـ حرکتــی، درونــی و جامــع اســت. آن چــه اهمیــت 
دارد آن اســت کــه بــا توجــه بــه اهمیــت ایــن ســه ســطح در یادگیــری، جــز یــک مــورد در کتــاب کاس 
ششــم، بــه ایــن ســه ســطح توجــه نشــده اســت. بــا توجــه بــه آن چــه تاکنــون گفتــه شــد، در صورتی کــه 
ــی لمســی ـ  ــی آن یعن ــه ســطح پایان ــد، س ــن الگــوی هَیجَامَ ــر دو ســطح آغازی ــزون ب ــوزان اف دانش آم
حرکتــی، درونــی و جامــع را تجربــه کننــد، بــه دلیــل ارتقــاء ســطح دانــش آن هــا بــه مرحلــة درون آگاهــی، 
ــه می کننــد. کاس  از یادگیــری لــذت بیشــتری می برنــد و هیجان هــای مثبــت را در محیــط کاس تجرب
ــا  ــد و ب ــه فراگیــری می پردازن ــر ب ــا پشــتکار بهت ــدل می شــود کــه دانش آمــوزان ب ــه محیطــی خــاق ب ب
کاهــش هیجان هــای منفــی، گــذر زمــان را کمتــر احســاس می کننــد و بــا تمرکــز بیشــتر مطالــب را یــاد 
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ــت  ــی یاف ــی  تمرین ــع ابتدای ــة مقط ــش پای ــگارش ش ــاب ن ــای کت ــفانه در تمرین ه ــا متاس ــد. ام می گیرن
ــوز،  ــه دانش آم ــره ب ــازی و غی ــی، ب ــای بدن ــه، فعالیت ه ــس لامس ــردن ح ــر ک ــا درگی ــه ب ــود ک نمی ش
آمــوزش داده شــود و انتظــار مــی رود مؤلفــان تمرین هــای کتاب هــا را به گونــه ای طراحــی کننــد کــه بــا 
درگیــر کــردن دانش آمــوز برمبنــای الگــوی هَیجَامَــد، دانســته ها و دانــش آن هــا را از ســطح برون آگاهــی 
ــه کارگیــری  ــان شــود. ب ــا ایــن پیشــرفت موجــب یادگیــری بیشــتر آن ــه درون آگاهــی ارتقــاء دهنــد ت ب
الگــوی هَیجَامَــد دانش آمــوزِ منفعــل و شــنونده را بــه محــور بــودن در یادگیــری بــدل می کنــد چــرا کــه 
درگیــر کــردن هــر چــه بیشــتر حــواس دانش آمــوزان، هیجان هــای بیشــتری در آن هــا فعــال می شــود کــه 
در پــی ایــن افزایــش هیجان هــا، شــور و انگیــزه  آنــان بــرای یادگیــری بیشــتر، حالــت برانگیختگــی آن هــا 

افزون تر و هیجان های منفی آن ها مانند ترس و اضطراب کمتر خواهد بود.
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دانش آموزان، نخستین همایش ملی علوم تربیتی و روان شناسی، مرودشت.
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ــای  ــوای کتاب ه ــل محت ــود )1395(. تحلی ــدی، محم ــواد و مهرمحم ــی، ج ــر؛ حاتم ــروز، منی به
»بخوانیــم و بنویســیم« پایــة ســوم ابتدایــی براســاس مؤلفه هــای کارکردهــای اجرایــی: روش آنتروپــی 
ــی 10(  ــاری، ســال ششــم، شــمارة 1 )پیاپ ــناختی و رفت ــوم ش ــای عل ــة پژوهش ه ــانون، مجل ش

صفحه های 51 تا 62.

ــش آن  ــد« و شــیو  ه  های افزای ــی الگــوی »هَیجَامَ ــدم، رضــا.؛ ابراهیمــی، شــیما. )1396(. معرف پیش ق
ــوزش  ــی آم ــش مل ــن همای ــان. دومی ــوزان غیر  فارســی زب ــه زبان  آم ــان فارســی ب ــوزش زب در آم

زبان و ادبیات فارسی، مشهد: دانشگاه فردوسی مشهد.

پیش قــدم، رضــا؛ ابراهیمــی، شــیما و شــکیبایی، گلشــن )1397(. معرفــی مفهــوم »ســرمایة هیجانــی-
حســی« و بررســی تأثیــرات آن در آمــوزش زبــان دوم، مطالعــات زبــان و ترجــمه، دورة 51، شــمارة 

2، صفحه های 1 تا 26.

ــه  ــن ب ــردی نوی ــادات )1398( رویک ــان، مریم الس ــیما و طباطبائی ــا، ابراهیمی،ش ــدم، رض پیش ق
روان شناسی آموزش زبان. چاپ اول، انتشارات دانشگاه فردوسی مشهد.

ــادی و  ــل انتق ــورا. )1392(. تحلی ــاوری، صف ــادات و ن ــان، مریم الس ــا، طباطبائی ــدم، رض پیش ق
ــارات  ــاپ دوم، انتش ــن. چ ــا تکوی ــش ت ــان اول: از پیدای ــری زب ــای فراگی ــردی نظریه ه کارب

دانشگاه فردوسی مشهد.

پیش قــدم، رضــا.، فیروزیان پــور اصفهانــی، آیــدا.، طباطبائی فارانــی، ســحر.)1396(. واکاوی عبــارت 
»نــاز کــردن« و ترکیب هــای حاصــل از آن در زبــان فارســی در پرتــوی الگــوی هَیجامَــد، فصلنامــة 

مطالعات فرهنگ – ارتباطات، دورة 18، شمارة 39 )پیاپی 71(، صفحه های 67 تا 96.

ــی  ــت آموزش ــهد: معاون ــوزش. مش ــی آم ــوی مفهوم ــکاران. )1398(. الگ ــا و هم ــدم، رض پیش ق
دانشگاه فردوسی مشهد.

ــدی، آزاده  ــه و محم ــی، لال ــی، آزاده؛ صحاف ــرو؛ بزرگ ــت، خس ــری نوع پرس ــود؛ باق ــی، محم تلخاب
)1395(. انســجام بیــن شــناخت و هیجــان در تربیــت، مجلــة تازه هــای علــوم شــناختی، ســال 18، 

شمارة 3، صفحه های 68 تا 79. 

ــة پرسشــگری عوامــل و زمینه هــای  جعفــری، فاطمــه و لیاقــت دار، ســیدمحمدجواد )1392(. روحی
تحقق آن، ماهنامة رشد تکنولوژی آموزشی، سال 29، شماره 1 صفحه های 14 تا 17.

حاتم زاده سرکشــتی، نازنیــن )1394(. تقویــت مهــارت شــنیداری از طریــق آمــوزش ریتــم بــه دانــش 
آمــوزان دوره ابتدایــی شهرســتان دلفــان، دومیــن کنفرانــس ملــی و اولیــن کنفرانــس بیــن المللــی 

پژوهشهای نوین در علوم انسانی، تهران،

ــي، پریســا )1396(. رابطــه هیجان هــاي  ــا و نبیئ ــي، ریت ــات، علي اصغــر؛ اســمي، کرامــت؛ رضای حی
ــا عملکــرد تحصیلــي دانشــجویان پزشــکي دانشــگاه علــوم پزشــکي شــیراز، فصلنامــة  تحصیلــي ب

پژوهش در آموزش علوم پزشکی، دورة 9، شمارة 4، صفحه های 20 تا 29.
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حســین پورطولازدهی، شــهره؛ زین آبــادی، حســن رضا؛ عبدالهــی، بیــژن و عباســیان، حســین 
پژوهــش  )یــک  پژوهــش محــور  یادگیرنــدة حرفــه ای  به عنــوان جامعــة  )1396(. مدرســه 

پدیدارنگارانه(، فصلنامة نوآوری های آموزشی، شمارة 63، سال 16، صفحه های 7 تا 24.

ــه  ــی، فصلنام ــانه های عموم ــوندگان در رس ــه ش ــوق مصاحب ــراد )1389(. حق ــی م ــدری، عل حی
پژوهش های ارتباطی، سال هفدهم. شماره 3 )پیاپی 63(، صفحه های 169 تا 195.

درویشــی، مهــدی و چارئــی، عبدالرضــا )1397(. بهره جویــی از خطاهــای بینایــی در طراحــی نشــانه 
نوشتاری، مجلة مبانی نظری هنرهای تجسمی، دورة 6، شمارة 3، صفحه های109 تا 122. 

ذبیحــی، رزیتــا؛ اســدزاده، حســن و حســین مردی، نرگــس )1394(. تاثیــر شــنیدن موســیقی )ریتمیــک 
و ملودیــک( بــر توجــه و تمرکــز دیــداري، شــنیداري و مهارتهــاي اجتماعــی کــودکان پیش دبســتانی، 

فصلنامه مشاوره و روان درمانی، دورة 4، شماره 14، صفحه های52 تا 73. 

رمضانــی، احمــد )1398(.ارزشــیابي کتــاب درســي و راهنمــاي معلــم زبــان آمــوزي و جملــه ســازي 
دانــش آمــوزان ناشــنوا/کم شــنوا،  فصلنامــه کــودکان اســتثنایي، دورة 19، شــماره2 )پیاپــی 72(، 

صفحه های 123 تا 140.

شــهبازی، شــیدا )1397(. توســعه فرهنــگ پژوهــش و ایجــاد انگیــزه در بیــن دانش آمــوزان، ســومین 
کنفرانس ملی رویکردهای نوین در آموزش و پژوهش، محمودآباد.

ــد )1392(. مقایســه مهــارت نوشــتاری  ــزاده، حمی ــده و علی ــدی، فرخن ــه؛ مفی شــهودی مژدهی، عطی
در میــان دانش آمــوزان پایــه اول دبســتان بــا و بــدون تجربــة پیــش از دبســتان، فصلنامة روان شناســی 

تربیتی، شمارة 28، سال 9، صفحه های 1 تا14.

صادقــی، مجیــد و مشــتاقی، ســعید )1394(. ضــرورت تحلیــل محتــوای کتــاب هــای درســی دردوره 
ابتدایــی دانشــگاه آزاد اســامی واحــد دزفــول، دزفــول، ایــران، اولیــن کنگــره علمــی پژوهشــی 
ــی  ــوم فرهنگ ــی و عل ــی،جامعه شناس ــی و روانشناس ــوم تربیت ــج عل ــعه و تروی ــری توس سراس

اجتماعی ایران، تهران.

ــر و  ــور، اصغ ــیرعلی پ ــا ؛ ش ــگریان، فریب ــید داوود؛ عس ــب، س ــینی نس ــاز؛ حس ــزج، الن صادقی دی
ــرد  ــال در عملک ــس فع ــهای تدری ــی روش ــل اثربخش ــرا تحلی ــا )1394(. ف ــودی، محمدرض مقص
تحصیلــی دانــش آمــوزان ایرانــی: یــک مطالعــه مــرور ســاختاریافته،  فصلنامــه روانشناســی تربیتــی، 

دورة 11 شمارة 35، صفحه های 73 تا 98.

ــا  ــی آن ب ــون تجرب ــور و آزم ــة پژوهش مح ــازی مدرس ــر )1394(. مدل س ــفجیر، علی اصغ عباسی اس
اســتفاده از مــدل ســازی معــادلات ســاختاری بــه روش حداقــل مربعــات جزئــی در مــدارس اســتان 
ــای  ــی، دورة 4، شــمارة 3، صفحه ه ــی ـ فرهنگ ــعة اجتماع ــات توس ــة مطالع ــدران، فصلنام مازن

157 تا 182.

ــداری و  ــز دی ــر تمرک ــی ب ــر قصه گوی ــمیرا )1400(، تأثی ــور، س ــلیمان پ ــد و س ــج، محم غفاری مجل
ــی علمــی پژوهشــی  ــش مل ــن همای شــنیداری و مهارت هــای اجتماعــی کــودکان دبســتان، نهمی
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روانشناسی و علوم تربیتی، شیروان،

فتحی رضائــی، زهــرا؛ یوســفی، الهــه و اســکندرنژاد، مهتــا )1398(. تاثیــر فعالیــت بدنــی در محیــط 
ســازمان یافتــه و ســازمان نیافتــه بــر ویژگــی ادراکــی و شــناختی کــودکان 10 - 7 ســال، دو فصلنامــه 

روا ن شناسی ورزشی، دورة 4، شمارة 2، صفحه های47 تا 59.

قائمــی، ژیــا و پیش قــدم، رضــا )1396(. بررســی محتــوای نــگارش در کتاب هــای فارســی 
راهنمایــی و دبیرســتان و مقایســة آن بــا کتاب هــای انگلیســی، فصلنامــة مطالعــات زبــان و ترجمــه، 

شمارة 4، صفحه های25 تا 54.

کورونــد، شــها )1387(. بررســی رابطــه بیــن خاقیــت و پیشــرفت تحصیلــی دانــش آمــوزان ســال 
ــن  ــی 85-84، اولی ــال تحصیل ــه س ــاد در درس هندس ــف آب ــتان نج ــی شهرس ــته ریاض ــوم رش س

کنفرانس ملی خلاقیت شناسی، TRIZ و مهندسی و مدیریت نوآوری ایران، تهران.

کیهانــی، مهــدی و شــریعت پناهــی، مریــم )1387(. بررســی تأثیــر موســیقی بــر عملکــرد تمرکــز و 
توجــه دانشــجویان دانشــگاه علــوم پزشــکی آزاد تهــران. علــوم پزشــکی دانشــگاه آزاد اســلامی. 

دورة 18، شمارة 2، صفحه های101 تا 106. 

گرجــی، مصطفــی )1392(. آییــن پژوهــش در زبــان و ادبیــات بــا رویکــرد بــه منظرهــای شــش 
دهگانه، چاپ سوم، انتشارات کلک سیمین، تهران.

ــم  ــاب فارســی بخوانی ــوای کت ــل محت ــاز )1395(. بررســی تحلی ــاری، گلن ــا و چن ــودرزی، ماندان گ
ســوم ابتدایــی، اولیــن کنفرانــس بیــن المللــی پژوهش هــای نویــن در حــوزه علــوم تربیتــی و 

روانشناسی و مطالعات اجتماعی ایران، قم. 

ــی  ــی و پایای ــی، )1393(. روای ــس و گل، محمدعل ــی، نرگ ــل؛ محمد صالح ــی، ابوالفض محمدبیگ
ــه  ــامت، مجل ــردی در س ــای کاب ــا در پژوهش ه ــری آن ه ــف اندازه گی ــای مختل ــا و روش ه ابزاره

دانشگاه علوم پژشکی رفسنجان، دورة 13، شمارة 12، صفحه های1153 تا 1170.

محمدشــریفی، زهــرا )1392(. بررســی روحیــة پژوهشــی و عوامــل درون مدرســه ای مؤثــر بــر آن در 
دانش آموزان مقطع ابتدایی، پایان نامه کارشناسی ارشد دانشگاه فردوسی مشهد.

ــواع  ــر ان ــه )1398(. تاثی ــان، غزال ــه و بلوچی ــان، محدث ــبحانی راد، داوود؛ دبیری ــه؛ س ــی، نجم مردان
ــس  ــن کنفران ــم شــنوا، اولی ــودکان ک ــدن در ک ــای خوان ــارت ه ــر مه وســایل کمــک شــنیداری ب

سیستم ها و فناوری های محاسباتی مراقبت از سلامت، بیرجند.

ــطه(،  ــی، متوس ــی، راهنمای ــی )بتدای ــای درس ــوای کتابه ــل محت ملکــی، حســن )1389(. تحلی
زنجان: انتشارات دانش.

میــر، کیــوان و قدوســی نیا، مرتضــی )1400(. تأثیــر بــازی در یادگیــری درس ریاضــی دوره ابتدایــی، 
دوازدهمین کنفرانس ملی روانشناسی، علوم تربیتی و اجتماعی، شهر بابل.

میرزایــي، رســول عبدالــه؛ حاتمــی، جــواد و تقــي زاده بروجنــي، سوســن )1388( مقایســة تأثیــر روش 
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تدریــس قیاســي و روش تدریــس ســنتي در یادگیــري مفاهیــم انتزاعــي شــیمي، فصلنامــه تعلیــم و 
تربیت )آموزش و پرورش(، دورة 26، شمارة 1 )پیاپی101(، صفحه های 111 تا 128.

میــری، اکــرم و دادکانــی، محمدیاســین )1397(. تقویــت مهــارت شــنیداری دانــش آمــوزان، 
یازدهمین کنفرانس بین المللی روانشناسی و علوم اجتماعی، تهران.

نوریــان، محمــد )1386(. تحلیــل محتــوای کتاب هــای فارســی ســال اول دبســتان در ایــران، مجلــة 
روان شناسی تحولی روان شناسان ایرانی، دورة 3، شمارة 12، صفحه های 357 تا 366.

ــرد  ــاي کارب ــا در پژوهش ه ــردآوري داده ه ــاي گ ــها و ابزاره ــعود )1389(، روش ــی، محمدمس وکیل
ــب شــرق( دورة 12، شــمارة 4،  ــوم پزشــکی زاهدان)طبی ــات عل ــة تحقیق )برداشــت آزاد(، مجل

صفحه های 1 تا 2.

وکیلی فــرد، امیررضــا؛ میرزایــی حصاریــان، محمدباقــر و احمــدی خلخالــی، نادیــا )1398(. فارســی 
ــش و  ــة پژوه ــی، مجل ــوم اجتماع ــژة عل ــی وی ــاب فارس ــل کت ــگاهی: تحلی ــداف دانش ــرای اه ب

نگارش کتب دانشگاهی، شمارة 44، صفحه های 21 تا 48.

هاشــم زاده، طاهــره، خنجرخانــی، مســعود و حیــدرزادگان، علیرضــا )1398(. بررســی تأثیــر رویکــرد 
تلفیــق برنامــه درســی بــر پیشــرفت تحصیلــی دانــش آمــوزان دختــر پایــه چهــارم شهرســتان خــاش. 

فصلنامه مطالعات روانشناسی تربیتی، شماره 33 ، بهار 1398.
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پیوستها

پیوست)1( سؤال های مصاحبة نیمه ساختاریافته

نام و نام خانوادگی )دلخواه(:................................  سن: ........... جنسیت: ............ 
 تحصیلات:.................. محل تحصیل:........................ 

سابقة تدریس: ............................ پایة در حال تدریس: .............................

شما مهارت نگارش رو چطور تدریس می کنید؟ 	-
آیا تدریس شما براساس مطالب کتاب است؟ 	-
مطالبی اضافه تر برای دانش آموزان در نظر می گیرید؟ 	-
آیا تمام تمرین های کتاب در کاس کار می شود؟ 	-
نگارش دانش آموزان را چگونه ارزیابی می کنید؟ )از 0 تا 10 نمره بدهید( 	-
آیا نگارش را یک استعداد ذاتی می دانید؟ 	-
آیا آموزش در بهتر شدن نگارش تاثیرگذار است؟ چقدر؟ )از 0 تا 10 نمره بدهید( 	-
آیا تمرین ها مناسب سن و سطح دانش آموز است؟ 	-
نظر شما راجع به کتاب مهارت نگارش چیست؟ 	-
منبع درسی، درست نویسی و نگارش دانش آموزان را تقویت می کند؟ 	--
به نظر شما راهکاری برای بهبود منبع وجود دارد؟ 	--
در کتاب مباحث یا تمرینهایی دارید که از حواس پنج گانه دانش آموز استفاده شود؟ 	--
به نظر شما درگیر کردن حواس پنج گانه در تقویت مهارت نگارش دانش آموز موثر است؟ 	--
 به نظر شما درگیر کردن حواس پنج گانه در راحت تر و روان تر نوشتن دانش آموز موثر است؟ 	--

پیوست)2( پرسشنامة »بررسی محتوای کتاب درسی نگارش اول تا ششم مقطع ابتدایی بر مبنای 
الگوی هَیجَامَد«

نام و نام خانوادگی )دلخواه(:.......................  سن: ........... جنسیت: ............ سابقة تدریس: 
.................... 

پایة در حال تدریس: ......................... استان:............... شهر:.............. ناحیة: ..................
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ف
سؤلردی

)1
م )

ی ک
خیل

)2
م)

ک

)3
ط) 

وس
مت

)4
د )

زیا

)5
 ( 

یاد
ی ز

خیل

سطح شنیداری

1
در تمرین ها به گوش دادن اشاره شده است )یعنی مؤلف در تمرین ها از 

دانش آموز خواسته است تا به مطلبی که معلم، لوح فشرده یا هم کاسی اش 
می خواند گوش کند(.

2
در تمرین ها از موســیقی مناســب و مرتبط با موضوع استفاده شده است 

)یعنی جهت مفرح کردن در تمرین های صوتی از موســیقی  مربوط اســتفاده 
شده است(.

3
تمرین ها به گونه ای هستند که معلم بتواند با کمک اصوات، موضوع را در 
ذهــن دانش آمــوز تداعی کند )به عنوان نمونه، با صدای خش خش برگ و یا 

صدای باد، پاییز و برگ ریزان را در ذهن دانش آموز مجســم کند(.

4

تمرین های کتاب به گونه ای است که مدرس می تواند از ابزارهای صوتی 
مانند سی دی و غیره برای تدریس خود استفاده کند )یعنی مدرس می تواند 
جهت تفهیم بهتر مطالب از لوح فشرده، مصاحبه های صوتی و غیره بهره 

ببرد(.

سطح دیداری

5
در تمرین ها از تصاویر به خوبی استفاده شده است )یعنی تصاویر مرتبط با 
موضوعات درسی است و به لحاظ کیفیت و رنگ آمیزی از جذابیت لازم 

برخوردار است(.

6
در تمرین ها از جدول و نمودار برای درک بهتر استفاده شده است )یعنی 
مؤلف تاش کرده است با کمک جداول و نمودارها مطالب را آموزش 

دهد. به عنوان نمونه، بخش کردن کلمات به کمک نمودار(.

7
در تمرین ها از رنگ آمیزی تصویر برای یادگیری استفاده شده است )یعنی 
مؤلف در تمرین ها از دانش آموز خواسته است تا تصویر مرتبط با موضوع 

را رنگ آمیزی کند و از طریق آن مطلب را بیاموزد(.

8
در تمرین ها از تصاویر نقطه چین برای یادگیری استفاده شده است )یعنی 

مؤلف در تمرین ها از دانش آموز خواسته است تا با وصل کردن نقطه چین ها 
تصویری به دست بیاورد و به این ترتیب مطالب را بیاموزد(.

سطح لمسی - حرکتی

تمرین ها دانش آموز را به تحرک داشــتن تشویق می کند )یعنی باعث می شود 9
دانش آموز در محیط کاس راه برود و در جای خود ثابت نباشــد(.

10

تمرین ها به گونه ای طراحی شده اند که مدرس می تواند از اشیا در تدریس 
خود بهره بگیرد )یعنی تمرین ها به  صورتی هستند که مدرس می تواند 

اشیای مربوط به موضوع را به کاس بیاورد و دانش آموزان آن را از نزدیک 
ببینند(.

11

تمرین ها به گونه ای طراحی شده اند که دانش آموز بتواند با در دست گرفتن و 
لمس کردن اشیای مرتبط با موضوع، آن را فرابگیرد )یعنی مؤلف تمرین ها 
را به گونه ای طراحی کرده است که دانش آموز بتواند با کمک حس لامسه 
مهارت نوشتن را بیاموزد. برای مثال با لمس برگ پاییزی بتوانند زبری و 

صدای له شدن برگ را در دستان یا زیر پاهاشان بهتر توصیف کنند(.
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12
تمرین های کتاب به گونه ای هستند که مدرس می تواند موضوعات انتزاعی 

را با کمک اشیا، عینی کند )به  عنوان نمونه برای توضیح فصل  زمستان 
می تواند اشیایی مانند دستکش، کاه، شال گردن را به کاس بیاورد(.

سطح درونی

13

تمرین ها دانش آموز را به انجام کارهای عملی تشــویق می کند )یعنی مؤلف 
تمرین ها را به گونه ای طراحی کرده  است که باعث می شود دانش آموز 
تمایل داشــته باشــد با انجام آن کار به صورت عملی مانند درست کردن 

کاردســتی، ماکت و غیره آن ها را بیاموزد(.

14

تمرین ها به گونه ای طراحی شده اند که دانش آموز بتواند با آزمودن و 
تجربه کردن، آن را بهتر فرابگیرد )یعنی مؤلف تمرین ها را به گونه ای طراحی 
کرده که دانش آموز با تجربه کردن آن مثل بازدید از مکان، چشیدن، ساخت 
ماکت، آزمایش کردن، پوشیدن، پانتومیم و اجرای نمایش بهتر می آموزد(.

15
در تمرین های کتاب مسابقه  درنظر گرفته شده است )یعنی مؤلف تمرین ها 
را به گونه ای طراحی کرده است که در قالب مسابقة کاسی مهارت نوشتن 

رقابتی شود(.

16

تمرین ها به گونه ای طراحی شده که دانش آموز با کارگروهی در کاس یا 
مباحــث گروهی آن ها را فرابگیرد. )یعنی تمرین ها به گونه ای طراحی 

شــده اند که دانش آموزان بتوانند به صورت گروهی متنی را بنویسند یا بعد 
از مباحثــه، نتیجه حاصل از بحث گروهی را بنگارند(.

سطح جامع

17

تمرین ها به گونه ای طراحی شــده که دانش آموز را تشویق به انجام 
پروژه هــای فردی یا گروهی در خارج از کاس می نماید )یعنی باعث 

می شــود دانش آموز تمایل به تحقیق در مورد موضوع درســی یا کار گروهی 
در خارج از کاس  داشــته باشد(.

18

تمرین ها به گونه ای طراحی شــده که دانش آموز را به مباحثه و گفتگو با 
دیگران در خارج از کاس تشــویق می کند )یعنی باعث می شود دانش آموز 

تمایل داشــته باشــد با والدین یا سایرین در خارج از کاس بیشتر وارد 
بحث و گفتگو در خصوص موضوع مورد نظر شــود(.

19

تمرین ها به گونه ای طراحی شده اند که دانش آموز را به کسب اطاعات 
بیشتر از فضای مجازی تشویق می کنند )یعنی تمرین ها به گونه ای هستند که 

دانش آموز برای کسب اطاعات بیشتر باید از محیط اینترنت و فضای 
مجازی بهره بگیرند(.

20
تمرین ها به گونه ای طراحی شــده اند که باعث می شود راهکارهای جدیدی 

برای نوشــتن موضوعات متفاوت به ذهن دانش آموز برسد )یعنی دانش آموز 
به دنبال روش های نوین برای نوشــتن در خصوص موضوع باشد(.

نظر شما نقاط قوت کتاب از نظر شما چیست؟21

نظر شما نقاط قوت کتاب از نظر شما چیست؟22

پیشنهاد خود را در راستای ارتقای کیفی محتوای کتاب بیان کنید23
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پیوست)3( بازبینة »تحلیل کتاب های نگارش شش پایة مقطع ابتدایی براساس الگوی هَیجَامَد«

ف
سؤلردی

تعداد 
کل 

سوالات

تعداد 
سوال 
سطح 
مورد 
نظر

سطح شنیداری

1
ــف در  ــی مؤل ــت )یعن ــده اس ــاره ش ــوش دادن اش ــه گ ــا ب در تمرین ه
ــم،  ــه معل ــی ک ــه مطلب ــا ب ــت ت ــته اس ــوز خواس ــا از دانش آم تمرین ه

لوح فشرده یا هم کاسی اش می خواند گوش کند(.

2
ــتفاده  ــوع اس ــا موض ــط ب ــب و مرتب ــیقی مناس ــا از موس در تمرین ه
ــی از  ــردن در تمرین هــای صوت ــرح ک ــی جهــت مف شــده اســت )یعن

موسیقی  مربوط استفاده شده است(.

3

ــا کمــک اصــوات،  ــه ای هســتند کــه معلــم بتوانــد ب تمرین هــا بــه گون
ــا  ــه، ب ــوان نمون ــد )به عن ــی کن ــوز تداع ــن دانش آم ــوع را در ذه موض
صــدای خــش خــش بــرگ و یــا صــدای بــاد، پاییــز و برگ ریــزان را 

در ذهن دانش آموز مجسم کند(.

4

تمرین هــای کتــاب بــه گونــه ای اســت کــه مــدرس می توانــد از 
ابزارهــای صوتــی ماننــد ســی دی و غیــره بــرای تدریــس خــود اســتفاده 
ــوح  ــب از ل ــر مطال ــم بهت ــت تفهی ــد جه ــدرس می توان ــی م ــد )یعن کن

فشرده، مصاحبه های صوتی و غیره بهره ببرد(.
سطح دیداری

5
ــی  ــت )یعن ــده اس ــتفاده ش ــی اس ــه خوب ــر ب ــا از تصاوی در تمرین ه
تصاویــر مرتبــط بــا موضوعــات درســی اســت و بــه لحــاظ کیفیــت و 

رنگ آمیزی از جذابیت لازم برخوردار است(.

6

ــده  ــتفاده ش ــر اس ــرای درک بهت ــودار ب ــدول و نم ــا از ج در تمرین ه
ــداول و  ــک ج ــا کم ــت ب ــرده اس ــاش ک ــف ت ــی مؤل ــت )یعن اس
ــردن  ــه، بخــش ک ــوان نمون ــد. به عن ــوزش ده ــب را آم ــا مطال نموداره

کلمات به کمک نمودار(.

7

ــده  ــتفاده ش ــری اس ــرای یادگی ــر ب ــزی تصوی ــا از رنگ آمی در تمرین ه
ــا  ــوز خواســته اســت ت ــا از دانش آم ــف در تمرین ه ــی مؤل اســت )یعن
تصویــر مرتبــط بــا موضــوع را رنگ آمیــزی کنــد و از طریــق آن مطلــب 

را بیاموزد(. 
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8

ــده  ــتفاده ش ــری اس ــرای یادگی ــن ب ــر نقطه چی ــا از تصاوی در تمرین ه
ــا  ــوز خواســته اســت ت ــا از دانش آم ــف در تمرین ه ــی مؤل اســت )یعن
ــن  ــه ای ــاورد و ب ــه دســت بی ــری ب ــا تصوی ــردن نقطه چین ه ــا وصل ک ب

ترتیب مطالب را بیاموزد(.
سطح لمسی - حرکتی

9
ــی  ــد )یعن ــتن تشــویق می کن ــه تحــرک داش ــوز را ب ــا دانش آم تمرین ه
ــای  ــرود و در ج ــط کاس راه ب ــوز در محی ــود دانش آم ــث می ش باع

خود ثابت نباشد(.

10

تمرین هــا به گونــه ای طراحــی شــده اند کــه مــدرس می توانــد از 
ــی  ــه  صورت ــا ب ــی تمرین ه ــرد )یعن ــره بگی ــس خــود به ــیا در تدری اش
ــه  ــوع را ب ــه موض ــوط ب ــیای مرب ــد اش ــدرس می توان ــه م ــتند ک هس

کاس بیاورد و دانش آموزان آن را از نزدیک ببینند(. 

11

ــا در  ــد ب ــوز بتوان ــه دانش آم ــده اند ک ــه ای طراحــی ش ــا به گون تمرین ه
دســت گرفتن و لمــس کــردن اشــیای مرتبــط بــا موضــوع، آن را 
فرابگیــرد )یعنــی مؤلــف تمرین هــا را به گونــه ای طراحــی کــرده 
اســت کــه دانش آمــوز بتوانــد بــا کمــک حــس لامســه مهــارت نوشــتن 
ــری و  ــد زب ــزی بتوانن ــرگ پایی ــس ب ــا لم ــال ب ــرای مث ــوزد. ب را بیام
صــدای لــه شــدن بــرگ را در دســتان یــا زیــر پاهاشــان بهتــر توصیــف 

کنند(.

12

تمرین هــای کتــاب بــه گونــه ای هســتند کــه مــدرس می توانــد 
موضوعــات انتزاعــی را بــا کمــک اشــیا، عینــی کنــد )بــه  عنــوان نمونــه 
ــتکش،  ــد دس ــیایی مانن ــد اش ــتان می توان ــل  زمس ــح فص ــرای توضی ب

کاه، شال گردن را به کاس بیاورد(.
سطح درونی

13

ــد  ــی تشــویق می کن ــای عمل ــه انجــام کاره ــوز را ب ــا دانش آم تمرین ه
ــه  ــت ک ــرده  اس ــی ک ــه ای طراح ــا را به گون ــف تمرین ه ــی مؤل )یعن
ــام آن کار  ــا انج ــد ب ــته باش ــل داش ــوز تمای ــود دانش آم ــث می ش باع
ــره  ــت و غی ــتی، ماک ــردن کاردس ــد درســت ک ــی مانن به صــورت عمل

آن ها را بیاموزد(.
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14

ــا  ــد ب ــوز بتوان ــه دانش آم ــده اند ک ــی ش ــه ای طراح ــا به گون تمرین ه
آزمــودن و تجربه کــردن، آن را بهتــر فرابگیــرد )یعنــی مؤلــف تمرین هــا 
ــا تجربه کــردن آن مثــل  ــه ای طراحــی کــرده کــه دانش آمــوز ب را به گون
بازدیــد از مــکان، چشــیدن، ســاخت ماکــت، آزمایــش کــردن، پوشــیدن، 

پانتومیم و اجرای نمایش بهتر می آموزد(.

15
ــی  ــت )یعن ــده اس ــه ش ــر گرفت ــابقه  درنظ ــاب مس ــای کت در تمرین ه
ــه ای طراحــی کــرده اســت کــه در قالــب  ــه گون مؤلــف تمرین هــا را ب

مسابقة کاسی مهارت نوشتن رقابتی شود(.  

16

ــی  ــا کارگروه ــوز ب ــه دانش آم ــده ک ــی ش ــه ای طراح ــا به گون تمرین ه
ــا  ــی تمرین ه ــرد. )یعن ــا را فرابگی ــی آن ه ــا مباحــث گروه در کاس ی
ــورت  ــد به ص ــوزان بتوانن ــه دانش آم ــده اند ک ــی ش ــه ای طراح به گون
ــل از  ــه حاص ــه، نتیج ــد از مباحث ــا بع ــند ی ــی را بنویس ــی متن گروه

بحث گروهی را بنگارند(.
سطح جامع

17

ــه  ــویق ب ــوز را تش ــه دانش آم ــده ک ــی ش ــه ای طراح ــا به گون تمرین ه
ــد  ــا گروهــی در خــارج از کاس می نمای ــردی ی انجــام پروژه هــای ف
ــورد  ــق در م ــه تحقی ــل ب ــوز تمای ــود دانش آم ــث می ش ــی باع )یعن

موضوع درســی یا کار گروهی در خارج از کاس  داشــته باشد(.

18

ــه و  ــه مباحث ــوز را ب ــه دانش آم ــه ای طراحــی شــده ک ــا به گون تمرین ه
ــی  ــد )یعن ــویق می کن ــارج از کاس تش ــران در خ ــا دیگ ــو ب گفتگ
ــا  ــن ی ــا والدی ــد ب ــته باش ــل داش ــوز تمای ــود دانش آم ــث می ش باع
ســایرین در خــارج از کاس بیشــتر وارد بحــث و گفتگــو در خصوص 

موضوع مورد نظر شود(.

19

ــه کســب  ــوز را ب ــه دانش آم ــه ای طراحــی شــده اند ک ــا به گون تمرین ه
)یعنــی  می کننــد  تشــویق  مجــازی  فضــای  از  بیشــتر  اطاعــات 
ــرای کســب اطاعــات  ــه ای هســتند کــه دانش آمــوز ب تمرین هــا به گون

بیشتر باید از محیط اینترنت و فضای مجازی بهره بگیرند(.

20

می شــود  باعــث  کــه  شــده اند  طراحــی  به گونــه ای  تمرین هــا 
ــه ذهــن  ــرای نوشــتن موضوعــات متفــاوت ب راهکارهــای جدیــدی ب
ــن  ــای نوی ــال روش ه ــه دنب ــوز ب ــی دانش آم ــد )یعن ــوز برس دانش آم

برای نوشــتن در خصوص موضوع باشد(.




