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 چكیده 
داشته است.    های مختلف زندگی افرادتاثیرات زیادی بر جنبه   ، میلادی  2019سال    نوامبر  اواخر  از  19-کووید  پاندمی گسترش  

زیرا در بیشتر اوقات این    ؛طراحی فضاهای عمومی است  روش زندگی و   نیاز به تغییر در  ، پاندمیترین تاثیرات این  یکی از مهم

  ی هابحران   د. نباشکاربران هستند که خود عاملی مهم در بالابردن سرعت انتقال ویروس می  اها محل تجمع تعداد زیادی ازضف

. وجه  پذیری بالایی دارند قابلیت تکرار،  طور که متفاوت هستندهمانو    شوندیم   پدیدارو متفاوت    دی دائماً جد  یبهداشت عموم

به   پاسخ .ددار یبه پاسخ فور ازیکه ن یاد، به گونهنکنیم  دی را تهد یتیکه جمع است یتشمشکل بهدا  کیها بحران این  اشتراک

اجتماعی، طراحی محیطی،  فرهنگی،  های  حلراه  گذاری عمومی وسیاست  حث پزشکی و درمانی نیازمند علاوه بر مبا  این مشکل

موضوع های آینده فراهم شود.  پیشگیری از بحران   یینهمهر مولفه، زباشند تا با رفع مشکلات موجود برای  کالبدی و ... نیز می

بیماری با  گونه مقابله  شیوع  که  فراگیر  ازهای  جدیدی  از    های  بخشی  نیست،  انتظار  از  دور  جوامع  بین  در  آینده  در  آن 

برای کشورها محسوب می کنونیشودپدافندغیرعامل  شرایط  در    ینحوه  بر  ی شگرف  ریثتأ   19-کووید  روسیو  فراگیر  یماریب  . 

در  تعامل   فضاها  و  جامعهافراد  دلیل  .استداشته  یعموم  یدر  همین  طراحبه  استفاده  ی،  ازیا  مجدد  به    ها طیمح  نیا  ی 

ات معماری در فضاهای  ظهایی جهت اجرایی شدن ملاحبراین اساس نیاز به تدوین دستورالعمل  .دارد  ازین  یدیجد   یکردهایرو

انجام  با توجه مطالعات  که در این پژوهش    شودها بیش از پیش احساس میناختماسدر    بیماریعمومی برای کاهش تاثیرات  

های فراگیر در فضاهای عمومی  ه با بیماریها و الزامات مورد نیاز برای مواجهدستورالعمل ن این حوزه،  نظرابصاحتوسط  ه  شد

 شده است. گردآوری

 

 سالم   هایهای فراگیر، طراحی محیطی بیمار ،  19-فضاهای عمومی، کوویدمعماری   كلیدی:  هایواژه

 

 

 

 

 
  مرکزی و مرکز اطلاع رسانی شهر سبزوار با تاکید    بخانه طراحی کتا»    عنوان  با  اول  نگارنده  ارشدکارشناسى   نامهپایان   از  برگرفته  مقاله  این

  .و شهرسازى دانشگاه فردوسى مشهد به انجام رسیده است  ر طاهرى در دانشکده معمارىجعف  دکتر  یىراهنما  با  که  است  «پاندمیبر  
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 همقدم -1

 شیوع بیماری  آغاز  ( باعث19-)کووید   2019-کروناویروس  موسوم به  ویروس جدیدی  میلادی  2019سال    نوامبر  اواخر  در       

بهاز شهر     سلامت  برای  را  بزرگی   بهداشتی  تهدیدات  های مختلف آنحاضر سویه  حال   در  که  شد  چین  کشور  سراسر  ووهان 

از    یاری، بس19-کووید  وعیکاهش ش  یبرا. در آن زمان  [1]است  گسترش  حال  در  جهان  سراسر  و در  کرده  جهان ایجاد  ومیمع 

ورزش   ا یتدارکات    یو فقط برا  هگرفتخود پناه    ی هاها، مردم در خانهها و ماههفته  یقرار گرفتند. برا  نهیمناطق جهان در قرنط

. در گذشته شیوع  [2]شد  های ساکنین خودو دیگر فعالیت  ، کلاس کاربه دفتر  ل یتبد  نمسکدوره    ن یدر ا  که  رفتندیم   رونیبه ب

تحول  بیماری باعث  معماری شده  ردها  و  طراحی شهری  به طوساختار  مثال  اند؛  معتقداند  تاریخر  معماری  به  که  نگاران  سل 

گر  نشانهستند که    یهمه سطوح  زیتم  یفلز  ل یو وسا  ساده   ی ها، کفدیسف  یوارهاید  به طوری که  مدرن کمک کرد  یمعمار

  شهری داشت، کرونا  هایمعماری و محیطرود تاثیری که بیماری سل بر  . انتظار می[3]است  در معماری مدرن  ها آن  ی زگیپاک

ت با  باشد.  داشته  نیز  اینویروس  به  عنوانساخته شده    طیمح  کهوجه  مهم  دنتوان یم  زندگی   وقوع  بستر  به  ارتقا  ینقش    ءدر 

  اقدامات و    مقابله  ،یریشگیبه پ  توانندیهدفمند م  هایضاطراحی فریزی و  برنامه، ازاین رو  ندنک   فا یا  ساکنان خود  سلامت و رفاه

آخرین پاندمی جهان نخواهد بود و از    19-پاندمی کوویدبنابراین  .  [4]کمک کنند  هاکنونی یا دیگر بحران   ندمی اپ بحران    از  پس

بیماری شیوع  که  جایی  میآن  بیولوژیک  تدوین  های  لزوم  یابد،  گسترش  جوامع  بین  در  پدافندغیرعامل  عنوان  به  تواند 

 شود. می بیش از پیش احساس میی معماری فضاهای عموهای طراحی به خصوص حوزهل دستورالعم
بیماری        بتواند  که  موجودی  میهر  پاتوژن  است.  پاتوژن  یک  کند  علم  ایجاد  در  میکروب  مانند  عفونی  عامل  یک  تواند 

پاتوژنزیست  باشد.  دسته شناسی  به  ویرها  ویروئید،  پریون،  قارچ،  باکتری،  جلبک،  انگل  سوهای  میو  تقسیم  انتقال  شوند.  ها 

راها  هاپاتوژن غیرمز  یا  مستقیم  تماس  هوا،  طریق  از  جمله  از  مختلفی  خونیا    ستقیمهای  طریق  صورت  از   ... و  مادر  شیر   ،

گزینه  گیرد. می از  مختلفی  پاتوژنانواع  از  برخی  برای  درمان  و  پیشگیری  داردهای  وجود  ویروسی  از  واکسن  و  های  یکی  ها 

پیشگیرانه پاتوژن   یاقدامات  انواع  برابر  در  موثر  و  هستندرایج  ویروسی  برای  واکسن.  های  ویروس هایی  ها  انواع 

  ی وجود سن در دسترسواک  HIVنندا م  ها برخی از ویروسبرای  د، اما  دار  وجود آنفولانزا ویروس و سرخجه ،اوریون ،سرخک مانند

 زایعامل بیماری  هر گونه دارویی است که بر  یهای ویروسی اغلب شامل درمان علائم عفونت به جای ارائهفونتدرمان ع .  ندارد

 .  [5]گذاردویروسی تأثیر می

-نا ویروس نوینبیماری ایجاد شده توسط کرو  به طور رسمی  2020فوریه سال    11در    (WHO)سازمان بهداشت جهانی      

در دسامبر    نیدر ووهان چ  19-کووید  روسیاز زمان ظهور و    .[1]( نامگذاری کردCOVID-19)19-یدرا بیماری کوو  2019

 هزار 400و  ونیلیم  6و  مبتلا  نفر ونیلیم 599از  شیب 2022 اوتاست و تا  افتهیدر سراسر جهان گسترش  روسیو نی، ا2019

تحقیقات بیشتر   ت زمان وهای انتقال و گسترش بیماری با گذشروش  .[6]اندجان خود را از دست داده  بر اثر این ویروس  نفر  

  و   در محیطتوسط مجاورت    19-کووید انتقال  تحقیقات انجام شده، دانشمندان معتقداند    آخریندر حال تغییر است اما طبق  

 .  [7]شوندبه روزرسانی می  یجاتن  تاکنون تحقیقات ادامه داشته و،  19دیکوو  پاندمی  اسیبا توجه به مق، اما  شودیها انجام م تماس

در و عفونت    1در سطوح   روسیو  یداریا پ   -2و    روسیرفتن و  نیاز ب  زانیمدت و م-1عامل است:    دو شامل  ویروس  انتقال        

انتقال هوایانجام م  سپس تماس مستقیمیی و  هوا  یهاراه   قیاز طر  شتریب  19-ویروس کوویدانتقال    .گرید  زبانیم را    ییشود. 

انسان  یم انتقال  طر  بهتوان  از  معرض    قرار  قیانسان  در  کهگرفتن  طر  ذراتی  م   قیاز  منتقل  تعرنشویهوا  در  که    کرد   فید 

    .[ 7] باشد و ایجاد آلودگی میقطرات خارج شده   ای  یعفون یت تنفسادفع ترشح یجه ینت

 
ها در طول زمان در این زمینه، برخی از اطلاعات منتشر شده از  و به افزایش پژوهش   19-با توجه به شرایط خاص ویروس جدید کووید  1

انتقال ویروس کوویدشوند. به طور مثارسانی میروزو یا به    تحت شرایطی تغییر  سوی منابع رسمی بهداشتی در جهان، از    19-ل روش 

 تر منتشر شد. با اعلام سازمان های مرتبط بهداشتی به طور دقیق  2021طریق اشیا در سال  

https://en.wikipedia.org/wiki/Vaccine
https://en.wikipedia.org/wiki/Measles
https://en.wikipedia.org/wiki/Mumps
https://en.wikipedia.org/wiki/Rubella
https://en.wikipedia.org/wiki/Influenza
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در    . به طور مثالیماری و تأثیرات آن بر انسان و محیط انجام شدپس از شیوع همه گیری تحقیقات مختلفی درباره این ب       

تاثیرات کو با  احس  دهدمینشان    (2020)  و همکاران  لی  اولیه  اتقتحقی  جی نتا   19-ویدارتباط  منکه  اضطراب،   مانند  یفاسات 

  یاز زندگ   ت یو رضای  شاد  ند نما که احساسات مثبت    ی، در حالهافتی  شیافزا  یبه خطرات اجتماع   تیحساس  ، و خشم  یافسردگ

استافتیکاهش   به  حال  ه،بود  ی خودو خانواده   ی خودنگران سلامت  شتری. مردم  و    کمترکه    یدر  فراغت  اوقات  با  به  تعاملات 

مشغول   همچنین  [8]انددوستان  اثر   فقدان  از  ناشی  بحران  از  پس  استرس  و  افسردگی  اختلال.  در  است  ممکن  که   عزیزان 

هستند   یا  نهیزم  یاهیر امیب  یکه دارا  یافراد  نیافراد مسن و همچنی  برا  یروان  راتیتأث  .[9]است  شده  باشد، تشدید   اندمی پ 

تأث  رابتواند شامل اضطیم باشد.  استرس  احساس  اختلال   یبرا  ژه یتواند به ویآن م  راتیو  افراد مسن که ممکن است دچار 

  ییو احساس تنها  شده   یمنزو   ی از افراد مسن ممکن است از نظر اجتماع   یو برخ  بودهر  شوا، د هستندزوال عقل    ا ی  یشناخت

نین سایر عوامل بیماری  و همچ  19-تحقیقات انجام شده در مورد شناخت و تاثیرات ویروس کووید ی  با توجه نتیجه   . [10]کنند

ی ارائه زیرا    ؛شودگیری در ارتباط با فضاهای جمعی و عمومی معماری بیش از پیش احساس میلزوم توجه و تصمیم  ،زای دیگر

، باعث  ها کاربریدر این    عامل بیماری  انتشارراب ناشی از  وه بر کاهش اضطلاع   ، مجدد از فضاها   ی های طراحی و استفادهحل راه

به همین شود.  ی خود در ساختار این فضاها میهای روزمرهو پرداختن به فعالیت  گذشته  عادی زندگی  فراد به روالبازگشت ا

  و سازماندهیجهت اجرا هایی ل عدستورال یبه ارائه ،دلیل در این پژوهش پس از بررسی نتایج تحقیقات صاحب نظران این حوزه

پرداخته می معماری  عمومی  پژوهش  ترتیب  ن  ایبه    .شودفضاهای  این  به مطالعهدر  ابتدا  پزشکی  یافته  یدر  ی  در حوزههای 

کووید  راه  19-پاندمی  تاریخچههای  و  ویروس،  شیوع  و  انتقال  از  پاندمیجلوگیری  تاثی  و  دنیا  در  گذشته  و  آن    یرات های 

ا طراحی  ب مرتبط    مطالعاتسپس    ،دههای جدید شوند پرداخته شتوانند منجر به پاندمیزا که میین سایر عوامل بیماریمچنه

پیشنهادی  ت تحلیل و در قالب دستورالعمل که مربوط به معماری فضاهای عمومی اس  بندی و راهکارهایی محیطی طبقه  های 

می به  .شوندارائه  نیز  انتها  ازجمع  در  را  بندی  شد.این  خواهد  پرداخته  بخشبه  هکارها  ترتیب  شامل  این  مطالعه  این  های 

 . ات، طبقه بندی و تحلیل مطالب استاطلاع آوری جمع 

های فراگیر دارند زیرا افراد با  ی طراحی محیطی، فضاهای عمومی بیشترین تاثیر را در شیوع و گسترش بیماریدر حوزه       

ع عفونت یا عامل  ونهای فردی یا گروهی سرعت انتشار هر  به فعالیتپرداختن  و    ، تعاملات اجتماعیفضاها  ع شدن در اینجم

یا مقابله با    شیوعنی بر کاهش  تکلی مب  ارچوبیک چ  وردنبه دست آهمین دلیل  به    دهند.زای دیگری را افزایش میبیماری

خطر شیوع بیماری واگیر توسط    هرچند  آید.به شمار می  اف این پژوهشاز اهد  19-بیماری فراگیر به خصوص ویروس کووید

مهمترین اهداف این تحقیق اساس    همینبر  اما به طور کامل قابل حذف نیست.    ؛تنترل اس قابل ک   تاحدودی  طراحی محیطی

 : باشد به شرح زیر می

 ها ساختمان و امکان حضور افراد در از عفونت یریشگیاقدامات پ  یاجرا  یبرا یسازآماده-1

 ومی معماری برای حفاظت از کاربران فضاهای عم فضاهای یریپذانعطاف و توسعه-2

 های فراگیراز فضاها در مقابله با بیماری مجدد یاستفاده یبرا های معماریها و دستورالعملی سازماندهیائه ار-3

 عمومی معماری ر در فضاهای  های فراگیات معماری برای کنترل و مقابله با بیماریظملاحی ارائه -4

 

 روش تحقیق   -1-1

و سایر علوم    ی طراحی محیطیدر حوزه  علمیهای  مقالات و مجلات و پایگاهدر این تحقیق با استفاده از روش مروری،         

ی  در زمینه تحقیق که به طور تخصصی    40مورد مطالعه قرار گرفته و در ادامه حدود    19-کووید  پاندمیاز زمان شیوع    مرتبط

فضاهایمعم شرایط    اری  در  شده  پاندمیعمومی  گرفتمنتشر  قرار  بررسی  مورد  و  انتخاب  متون،  ه اند  این  از  بتوان  تا  اند 

از فضاهای موجواجرایی برای طراحی و همچنین استفاده  هایی دستورالعمل    19-کووید  پاندمی از    د برای دوران پس ی مجدد 

از نوع تحقیقحقیق در این پژواستخراج کرد. بر این اساس روش ت آوری است که سعی در جمعای  ت کاربردی و توسعهاهش 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Li%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=32204411
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فوری  حل راه ماهیت  های  در  با  اجرایی  یافتهی  زمینه مسائل  روزرسانی  به  و  توسعه  همچنین  دارد.  به    ها  معماری  توجه  با 

ه طور  ب  ن ضروری است.سایر پژوهشگرا  ، توسط مجریان این تحقیق یاپزشکی  مباحثمتغیر بودن مباحث جدید در    دگی وپیچی

های گردآوری روش  ، وبه خصوص معماری فضاهای عمومی  یطیی طراحی مححوزه در    19-د تحقیقات مرتبط با کوویکلی در  

 کرد:  بندیطبقهزیر  سه دستهبه توان میاطلاعات در متون منتشر شده را 

  زمانی در این روش با توجه به حساسیت    ا مصاحبه به صورت مجازی:و ی  نامهطرح پرسشرتباط با مخاطبان از طریق  ا •

در فضاهای عمومی، محققین از طریق ارتباطات مجازی با مخاطبین    تجمع  یت تردد و شهرها و ممنوع   مانند قرنطینه

دانشگاه  مه زنگی از ی علی چشلهقام طور مثالکنند. بهرودرو با افراد پرهیز میارتباط  پژوهش ارتباط برقرار کرده و از

دو  رات برای توسعه  تغیی  بینی در قالب پیشآنلاین    یبه صورت پرسشنامهرا  نظرات متخصصان    ناتینگهام نینگبو چین

محیط  طراحیبخش   شده  هایو  است  ساخته  کرده  مقاله  همچنینو    [11]گرداوری  همکاران Yanqing ی  در  و 

انتا  در  (2021) با  پرسشنیوان  استراتژی امهتشار  به  پژوهشگران  دیگر  مطالعات  و  آنلاین  طراحهای  برای  ی  هایی 

 . [ 12]اندان پساکرونا رسیدهواحدهای مسکونی در دور

جه به  انتخاب و با تومحققین در این روش یک یا چندفضای معماری عمومی را      های موردی: تحقیق بر روی نمونه •

گرفتهاهمولفه  درنظر  می  ،ی  اطلاعات  گردآوردی  و  بررسی  تحقیق  پردازند.  به  در  مثال  و   Demet Dincerبرای 

یق قها را مورد تحازگاری این فضا ی مسافران، سهای محل قرنطینه در استرالیا با پژوهش بر هتل  (2021)همکاران  

داده همکاران    ChunyingLi  همچنین  . [13]اندقرار  خطر  (2021)و  امکان  و  تهویه  میزان  نظر  از  را  بیمارستانی   ،

 . [ 14]ندادر این بیمارستان بررسی کرده  پاندمیرا نسبت به اطلاعات قبل از  19-انتقال ویروس کووید 

ها و مراکز تحقیقاتی مشخص  مایشگاهیر در آزهای فراگاز آنجایی که ماهیت بیماری  سازی فضایی:و مدلی  سازشبیه   •

گیرند، تاثیرات ویروس در طراحی محیطی و نوع رفتار آن در شرایط گوناگون نیز در قالب و مورد پژوهش قرار می

فضایی را به عنوان نمونه از یک    ،از پژوهشگران  یوهرگبه همین دلیل    .دنشوها مشخص میسازیسازی و مدلشبیه 

اساس  کرده   فراهم   کل  محیط بر  میهایی  مولفه  و  قرار  بررسی  مقاله  دهند.مورد  در  مثال  طور  Frantisek ی  به 

Vranay  همکاران ساختما  (2021)  و  اسلواکی،  شبیدر  جهت  اداری  اندازه سه نی  و  سیستم  ازی  در    HVACگیری 

 .  [15] استمورد مطالعه قرار گرفته   19-یدهای مقابله با ویروس کوون به روش جهت رسید

  و   بندی شدهبندی و طبقه، در مقیاس کل تا جزء فضاهای معماری دستهآوری شدهر این پژوهش اطلاعات جمعدبه این ترتیب  

 شوند. می تحلیل ی فیزیکیفاصلهدهی فضایی، کنترل جمعیت و ه، سازمانهای تهویاولویت بر پایه

 

 چارچوب نظری تحقیق   -2-1
گیری در سطوح مختلف برای مقابله با این ویروس، نیاز  و ضرورت تصمیم  19-کووید   پاندمی   یت موضوعساسحه به  با توج      

اولویتبه شناخت ساختار ویروس و روش از  انتقال آن یکی  از  پژوهشهای شیوع و جلوگیری  اصلی  تا    آمده به شمار    ها های 

های پزشکی تایید  ا استناد به آخرین یافتهتحقیق بدر این    . ادانجام د  ای لازم راهگیری بتوان در جهت کنترل بیماری تصمیم

تاکنون و    19-ع کوویدهای معتبر بین المللی از ابتدای شیوشده توسط سازمان بهداشت جهانی و مقالات منتشر شده در ژورنال

تأ   جهان  هایندمیپا ی سایر  تاریخچه  یالعههمچنین مط راهک  دیبن، طبقهیا در طراحی محیطهآنثیرات  و  اسب  ارهای مناز 

ها و راهکارهای مهم و  انجام شده است. در این طبقه بندی با درنظر گرفتن اولویتجهت کنترل و کاهش شیوع این بیماری  

های مورد نیاز  دستورالعمل ی معماری فضاهای عمومی راهکارهای عملیاتی جهت اجرایی شدن در قالب جداول  اثرگذار در حوزه 

اقدامات لازم متشکل از  از ابتدا  ین ترتیب ساختار این پژوهش  دب  .استشدهارائه    ی عمومیاه ا فض  ریمامعملاحظات    بخشدر  

با بیماری از فضاها،  عمومی در دو بخش طراحی و استفادههای فراگیر در معماری فضاهای  جهت مقابله  در ساختار  ی مجدد 

 : استبه شرح زیر  1لشک

 

https://sciprofiles.com/profile/1892878
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352710221009487#!
https://sciprofiles.com/profile/author/ek45dzhiQit2b3dRSExHcFpCNkdqSGI1VXZtVUtycVhFZXhydWtIMlA3az0=
https://sciprofiles.com/profile/author/ek45dzhiQit2b3dRSExHcFpCNkdqSGI1VXZtVUtycVhFZXhydWtIMlA3az0=


l Engineering,rchitecture, CiviConference on A International.nd2               

               Urban Development, Environment and Horizons of Islamic Art    

                             in the Second Step Statement of the Revolution 
  

                               Tabriz Islamic Art University / 08 Dec. 2022 

 5 

 

(منبع: نگارندگان )قیقتحی  چوب نظرش و چارژوه ار پ: ساخت1شكل  

 

 

 تحقیق   یپیشینه  -1-3

اپ طبق    ( پاندمی)گیریجهانی  کلمه        لغت  یولوژیدمیفرهنگ  جهان    است  2ی دم یاپ   کی  سراسر  در  منطقه   کیدر    ایکه 

م  عیوس  اریبس از مرزهایرخ  م  یالمللنیب  یدهد،  تعداد زیعبور  و معمولاً  تأ   یادیکند  را تحت  .  [16]دهدیمار  قر  ریثاز مردم 

ا گفت  یم  فیتعر  نیبراساس  هر    پاندمی توان  در  ساله  جهانهمه  از  م  بخشی  مرزها  یفصل  یهایدمیاپ .  دهد یرخ    ن یب  یاز 

،  ستگسترده ا  اریاصطلاح بس  نیا  فیتعرایی که  ز آن جاما ا  دهدیقرار م  ریاز مردم را تحت تأث  ی ادیعبور کرده و تعداد ز  یالملل

 .  [17]شوندیمحسوب نم پاندمی  ی، فصل  یهاپاندمی

تار        ب  شماریبشر    خیدر  توجه    فراگیر  یهایماریاز  طاعون،قابل  وبا،  آبله،  جمله  تنفسدزیا  از  حاد  سندرم  آنفولانزا،    ی ، 

پ یممکرر هستند که    ماا  ینیبشیپ   رقابلیغ  یدادهایرو  ،آنفولانزا  یهاپاندمیثبت شده است.  ( و سل  سارس)   یامدهایتوانند 

ن سه بار در هر قر  بایتقرمیلادی    1500  ودحدآنفولانزا از    یها پاندمی.  [17]باشند  جوامع در سراسر جهان داشته  یبرا  یدیشد

افتاده است. در قرن ب  50-10هر    حدودا  ای اتفاق  -1918  یآنفلوانزا وجود داشت که در سالها  فراگیر  یماریب   سه،  ستمیسال 

 ینامگذار  «هنگ کنگ  ینزاولاآنف»  1969-1968و در    یی«ایآس  ینزاولاآنف »  1958-1957در  ،    یی«ایاسپان  یآنفولانزا»  1919

ب هر  زندگ  تواند می  ریگهمه  یماریشد.  توسعه  ی به  آس  یاقتصاد  یو  مثال،  ب  بیانسان  عنوان  به  در    پاندمیرساند.  آنفولانزا 

اثر آن کشتهنفر    ونیلیم  20از    ش ی، که ب1919-1918  ی هاسال   خ یدر تار  پاندمی   نیرانگرتریبه عنوان و  شدند،   در جهان بر 

ها بر طراحی محیطی در زمان خودکاملا مشهود بوده است. به  پاندمیتاثیرات  در طول تاریخ  . [18]شد   دهیجهان نامثبت شده  

و    کیتار  یهابردن اتاق   نی ب  از  به   ل ی، تمایماریب  ترس از  یجهیتوان در نتیمدرن را م   های دورانیاز معمار  یاریبسطور مثال  

خود را از   یهاخانه  ی،از آلودگ  یر یجلوگ  یبرا   هی. لوکوربوزنستاداند،  کرده  تجمعها در آن  ی گرد و خاک که باکتر  یی باهاگوشه 

آن  را در    ماریدکان بجداگانه بود که کو  یی فضا  ی، دارا1930سال    در مولر آدولف لوس در پراگ    لا یمرطوب بلند کرد. و  نیزم

پزشیم  نهیقرنط با  معماران  براکردند.  آسا  یکان  همکار  ییها شگاهیساخت  اروپا  سراسر  دلیلبه  کردند.  می  یدر    همین 

  ل یو وسا  ساده   یها، کفی خال   دیسف  یوارهاید  به عبارتی  و  مدرن کمک کرد  یسل به معمارکه    اند معماری معتقد  اننگارتاریخ

زای متخلفی اری در طول تاریخ عوامل بیمبه این ترتیب    .[3] است  ها  آن  یزگیکا پ گر  نشانند که  سته  یهمه سطوح  زیتم  یفلز

 
2Epidemic   
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از مهمگسترده در سرتاسر جهان شده  ای هپاندمیباعث به وجود آمدن   ای در  ها که تاثیرات گستردهپاندمیترین  اند. شماری 

 به شرح زیر است.   1اند در جدول زمان شیوع داشته 

 

 [ 19]های گذشته تاكنون  ی پاندمی : خلاصه1جدول

       

 19-كووید  مربوط به یها آخرین یافته-1-3-1

کووید       ویروس  شیوع  ابتدای  جهان    19-از  گستردهدر  زمینه تحقیقات  در  مختلفی  ای  این های  استناد  اساس  شد.  آغاز 

جهانی)پژوهش بهداشت  سازمان  گزارشات  زمینهWHOها  در  پزشکی  علم  تحقیقات  همچنین  و  شناخت  (  از ی  جلوگیری  و 

ویروس  انتش این  م ار  روزرسانی  به  زمان  با گذشت  م   شوند. یاست که  ماه  اواخر  آوسسه  ، م2020یدر    AIA))  کا یمرمعماران 

  شروع مجدد ها وساختمان از    استفاده   یبرا  یی ها ی از استراتژ   یچارچوبجوامع  و    اشخاصمنتشر کرد که به معماران،    را  یسند

داده شده    ش ینما  هرم معکوس با اطلاعات  کیبه عنوان    CDCمدلمراتب    چارچوب سلسله  AIA  یابیدهد. ابزار ارزیمشاغل م 

 
3 6,467,264 Deaths worldwide -  August 19, 2022 

 

یماری نام ب میر مرگ و  ن میزا نوع/ میزبان پیش از انسان  بازه زمانی)میلادی(    

165-180 طاعون آنتونین  میلیون نفر  5 آبله یا سرخک    

735-737 آبله ی ژاپنی  میلیون نفر 1 ویروس واریولا ماژور    

541-542 طاعون ژوستینین   Yersinia pestis  میلیون نفر  30-50 موش، کک، باکتری  

سیاه مرگ    1351-1347  Yersinia pestis  میلیون نفر 200 موش، کک، باکتری  

جدید   ه یلبآ به بعد  1520  میلیون نفر   56 ویروس واریولا ماژور    

نفر 100000 موش، کک، باکتری  Yersinia pestis 1665 طاعون لندن   

1629-1631 طاعون ایتالیایی   Yersinia pestis  میلیون نفر  1 موش، کک، باکتری  

1817-1923 وبا   V. cholerae  بیش از یک میلیون نفر باکتری 

8518 طاعون سوم   Yersinia pestis  میلیون نفر 12 موش، کک، باکتری  

1800اواخر   تب زرد نفر   150000تا100000 ویروس و پشه    

1889-1890 آنفولانزای روسی   H2N2  )میلیون نفر  1 )منشا پرندگان  

1918-1919 آنفولانزای اسپانیایی  H1N1 س یرو و وک  خو میلیون نفر  50تا  40   

1957-1958 آنفولانزای آسیایی   H2N2  میلیون نفر  1.1 ویروس  

1968-1970 آنفولانزای هنگ کنک  H3N2  میلیون نفر  1 ویروس  

HIV/AIDS 1981  تا کنون هاویروس، شانپانزه   میلون نفر  35تا    25   

2009-2010 آنفولانزای خوکی   H1N1   ویروس خوک و نفر  200000   

رس اس  0032-2002  770 کرونا، خفاش، سیوتس  

2014-2016 ابولا  حیوانات وحشی بولا و  ا  ویروس   11000 

تا کنون  2015 مرس   850 کرونا، خفاش، شتر  

19 -كووید تاكنون  2019   6میلیون نفر تاكنون 3  ویروس كرونا، ناشناخته  
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نزول استده  دا  اننش  یاثربخش  یدر جهت  مCDCدر)  شده  س  ،کنترل خطرات  یهاروش   نیثرترو،  به  آن   کیستماتیحذف  ها 

به    دی بع  ی فعل  پاندمی   نکهی( با توجه به ا2020)  Zhaiی  . به عقیده[20](خود است  ارتباطاتکاهش    یبر مردم برا  هیتک  یجا

و توجه به و محل کار    یعموم   یدر فضاها  انرگیاز د  منیا  یاجتماع   یفاصله  تی، رعادبرس  انی پا  در کوتاه مدت بهد  رسینظر م

اقدامات کلی مناسب  ه تهوی برابرح  یبرا  ید ی از  اظهار نمودند2022)و همکاران    Navaratnam.  عفونت است  فاظت در  که    ( 

طر از  انتقال  ت  هیتهو  ش، یگرما  یهاستمیس  قیکاهش  اصلاح    هیهوو  )مطبوع  طراحHVACشده  و  ساختمان  مناسب    ی( 

 یکنترل مهندس  رانهیشگیجامع اقدامات پ   یبررسخود به    هشپژودر    ایشان.  هستندمی در کاهش شیوع بیماری  زاال  یهاحل راه

پ پرداخته اندساختمان سالم و مصالح    یطراح،  19کووید    وعیکاهش ش  یبرا اقدامات  تابش  نند  ام   یمهندس  کنترل  رانهیشگی. 

  ل ی پتانسوامل  این ع  زیرا ؛است ده یسرپوشدر فضاهای  اهان یگ  ازاستفاده  ، یدوقطب ونی زاسیونی(،  UVGIکش فرابنفش )کروبیم

ارا  داخل ساختمان    یهوا  تیفیبهبود ک بر  با مواد )مانند آل  یطراح  ن یدارند. علاوه    ی هایآورمس( و فن  یاژهایساختمان را 

پیشنهاد   ریواگ  یاهیماریب  یهاکاهش عفونت  ی( برایبر هوش مصنوع   ینچهره مبت  صیو تشخ  هوشمند )مانند کنترل صدا،

از میان مقالات و   . [21]دهندمی پژوهش  این  در  ترتیب  این  از سال    40گزارشات منتشر شده حدود    به  تحقیق منتشر شده 

ی  تاکنون مورد مطالعه و بررسی قرار گرفته و پس از استخراج مطالب و نتایج مرتبط با فضاهای معماری عمومی، به ارائه   2019

 .استشدههای اجرایی پرداخته جداولی از دستورالعمل 

 

 و تاثیرات آن در طراحی محیطی   پاندمی  -2

از مهم  زمان شیوعهای مختلف زندگی مردم در  های گذشته تاثیرات زیادی در جنبه پاندمی       ترین  خود داشته است. یکی 

استحوزه در    آن  تاثیرات محیطی  طراحی  محیط زیرا    ،ی  در  افراد  شهریحضور  معماری    های  فضاهای  در  و  مهمی  عامل 

، لزوم  پاندمیبه همین دلیل پس از اتمام    .آن بین شهروندان است  یزا و انتقال گسترده ماری ن سرعت شیوع عوامل بیبالارفت

و  ریزبرنامه نحوه   اصلاحاتیی  محیط در  طراحی  مصنوعی  دستورالعمل   های  و  ضوابط  آن و  به  مربوط  پیش  ب  هاهای  از  یش 

می تاثیراتاحساس  از  برخی  بیان  به  ادامه  در  حوزهسلامتی    هایبحران   شود.  ادر  به  محیطی  طراحی  پرداخته  تخی  صار 

 .استشده

رنسانس بود که در آن شهرها    ی اساس  یهاشرفتیپ   سازبیماری زمینه   نیا  14:  در قرن4طاعون خیارکی یا بوبونیک •

مانند  ی  انتخصصو م   به وجود آوردند  یعموم  یفضاها  به عنوانباز بزرگتر را    یفضاها  .خود را گسترش دادند  یمرزها

نقشه  و  را  معماران  کابرداران  و  .  [22]دگرفتن  ربه  تأثیر گذاشت  اروپایی  بر طراحی شهری جوامع  بحران مرگ سیاه 

س انزوا ایجاد  خواستار گشایش فضاهای عمومی بزرگتر شد که فرصت بیشتری برای ارتباط با طبیعت و کاهش احسا

 . [23]کند

مدل    های ناسالم شهر پاریس، با توجه به محله  هاوسمانبارون    18در قرن  :  5شیوع مجدد طاعون مانند طاعون مارسی  •

های جدید و  ها و میدانهای وسیع، پارکبلوارها و خیابانریزی شهری ایجاد کرد که مطابق آن  بندی در برنامهمنطقه 

اروپایی شبکه  طراحی شد.  ن  رسبزی فراواهای آن با سای برای زیباسازی پاریس و محلهوسیله  بسیاری از شهرهای 

را    خیابان هاوسمان  معماری  اجرو  خود  شهرهای  کردنددر  بهبود   ا  بسیار  را  پاریس  شهر  سلامت  و  بهداشت  زیرا 

 .[24]بخشید

شد.   تنیسلامت متروپول  یشورا   سیمنجر به تأس  ورکیویدر شهر ن  ای وبا و مالار  وعیش  19و18: در قرن  وبا و مالاریا •

در   یگذاریهبهتر و سرما  یبهداشت  طیکنترل ازدحام، شرا  یبرا  هاساختمان ر و  ی شهبند منطقه   شورا شامل  نیاوظایف  

 .[22] دهدمیقرار  ریرا تحت تأث یشهراست که خدمات   ییهارساخت یز

 
4Bubonic plague 

5 Plague of Marseille 
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  یهاستمیمانند س  جدیدفاضلاب    یهاستمیبه س  از ین  یدر سطح جهان   وبا  وعیزرد و ش  تب  وعیش  19در قرن    :6تب زرد •

 .[22]را مشخص کرد ریفاضلاب شه

آنفولانزا  سل •  ، سال  :  ییایاسپان  ی، حصبه  جهان 1999در  سازمان  شهرها  یگزارش  (WHO)بهداشت  ی،  عنوان   یبا 

برنامه روند  تأک  در  یشهر  ریفق  تیجمعو  سالم    یشهر   یزیربرنامه  بهشهرها منتشر کرد که    یزیرسالم و    د یجهان 

مد  یشهر  یزیربرنامه  یاصل  اصلاحات  ستمیب  قرندر    داشت. پاکساز  تیریمانند  و حاشیه   یپسماند،  شهر  ی 

 . [22]مناسب بوده است یبندمنطقه 

 

   19-كووید  پاندمی  -1-2

. طبق تحقیقات انجام  [7]دانسان شو یدستگاه تنفسآن در  د یشد ت وبدون علامت  نت تواند باعث عفویم19کوویدعفونت با        

 شده   منتقل  به انسان  چین  بازار  در  طهواس  میزبان  یک  طریق  از  سپس  و  گرفته  خفاش نشات  از  19-شده ممکن است کووید

 (strainهای)  7که سویه  شده   مشخص  و  است  شده  ( جداpangolinsخوار)  مورچه  از  19ویروس کووید  حاضر،  حال   در.  باشد

و   انتقال  مسیر  هک  ستشده ا  به این ترتیب پیشنهاد.  دارند  مشابهت%    99  میزان  به  19دکووی  ویروس  به  آلوده  انسان  با   شده  جدا

     . [1]است بوده انسان به سپس  و  میانی(،  های)میزبان خوار  مورچه به خفاش از این ویروس تکامل

جمعویروس  این  شیوع         رفتار  موقت  طور  تغ  یانسان  یهاگونه  یبه  از    رییرا  و    یجد  ریتأث  نیز  گرید  هایزمینه  داده 

  50حداقل  زندگی  که  قرار داد    ریرا تحت تأث  جهانکشور    ن یرفت و آمد چند  یهاتیمحدود  نهیقرنطهمچنین  .  استگذاشته

با مشکل رو به رو کرده اسکنند  یم  ی زندگ  یشهر  مهیو ن  یجهان را که در مناطق شهر  تیدرصد از جمع . شیوع [25]ترا 

ها زمان نیاز داشته ویروس در سرتاسر جهان تاثیرات زیادی داشته که بهبود عوارض ناشی از آن ممکن است سالاین  سریع  

  ت. را برای بخشی از جمعیت تشدید کرده اس، تنهایی و اضطراب  پاندمی گذاری اجتماعی در طول  نزوای اجباری و فاصلهباشد. ا

 مشکلات عمده سلامتی از جمله افسردگی، مشکلات قلبی و کاهش امید به زندگی مرتبط با د که تنهایین دهمطالعات نشان می

   [26] است

  شیمصرف ب  ، یمنیو ا  یموجود را از نظر خطرات بهداشت  یها ساختمان  یکمبودها  نه،یامات قرنطو اقد  19-دیکوو  پاندمی       

را  یشخص  شیو کمبود آسا  یطیمحستیاز حد منابع ز انتظار م نشان داده  افراد  از  ی مانند  راتییرود تغیاند.  استفاده گسترده 

را در    یمنیسلامت و ا  ،سبز  ی و توسعه فضاها  ، ی روسیو  یابق  تیبا توجه به قابل  مصالح مناسببدون لمس، انتخاب    ی ها  یاورفن

کرونا و    روسیو  تیماه  رایباشند، ز  قیتوانند دقینم  ندهیآ  یها پاندمیمربوط به    یوهایسنارهمچنین  د.  نبهبود بخش  هاساختمان 

 یمجدد احتمال  وعیش  یبرا  کشورهای مختلف  لازم است که  وجود  نیبا ا  ،است  قیرفتار انتشار آن هنوز در حال تحق  نیهمچن

 . [27]باشندآماده  فراگیر یهایمار یب ریسا نیو همچن 19-دیکوو

 

 فضاهای عمومی بازبینی در طراحی معماری  -3

شیوع این بیماری در بین جوامع تاثیراتی در کالبد شهرها و زندگی اجتماعی مردم داشته است. به عنوان مثال فضاهای        

مانند   آموزشیسالنها،  رستوران عمومی  فضاهای  نمایش،  ب  های  استراتژمارستان یو  اتخاذ  به  و    یبرا  یی های ها شروع  سنجش 

مانند تردد    یی فضا   ی های کنند. استراتژیطق پر خطر را از مناطق کم خطر جدا م اند و منافضا کرده  کیافراد در    حرکت  بیرتت

راهروها    کی در  خر  ا یطرفه  ا  یبرا  دیخطوط  مجموع،  در  است.  شده  گرفته  نظر  در  ازدحام  و  تراکم  ها  ی استراتژ   نیکاهش 

 
6 yellow plague 

زیست سویه  7 یاختهدر  به  یکهشناسی  از  خالص،  کشت  در  که  آمده به  یاخته ایی  می دست  تعریفاند  در  سویهژنوتیپی گویند.  به   ، 

دنبال  گذاری که بهها را با شماره، حروف یا نام تفاوت ژنتیکی داشته باشد. سویه   ٪12  های دیگر کمتر ازشود که با سویههایی گفته میسلول 

 .کنندآید مشخص میمی ستیزی  یگونه  نام یک

https://www.penguinrandomhouse.com/books/612503/the-lonely-century-by-noreena-hertz/
https://www.penguinrandomhouse.com/books/612503/the-lonely-century-by-noreena-hertz/
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%84%D9%88%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%98%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D9%BE
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D9%88%D9%86%D9%87_(%D8%B2%DB%8C%D8%B3%D8%AA%E2%80%8C%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C)
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از طرفی این    . [2]فعالیت خود ادامه دهند به  تر  راحت  الیو با خ  تشخیص داده را    م های سالد تا فضاتوانند به مردم کمک کن یم

شامل    های شهریوس را در محیطعامل انتقال ویرپاندمی بیشترین  فضاهای جمعی به دلیل افزایش تعاملات مردم در شرایط  

های  محیط  یها و اهداف طراحی و نظارت بر استراتژ  جیدر اجرا، ترو  یدینقش کل  یمعماری  حوزهبا توجه به این که    و  شوندمی

تغییرات   نای .شودمیاس  حسا  بیش از پیش  –حتی اگر موقتی باشد    -های جدید  ها و شیوهتوسعه سیاستلزوم  دارند،    سالم

شیوه  الزامات  شامل مهندسی  معماری،  پروژه  و  های  غیره  مدیریت  برخی  شود.  میو  که  این  همانطور  به  ،  تغییراتاز 

با این حال، چنین عواملی ممکن است به سادگی  خواهند شد.  آینده تبدیل  برای  تغییر یافته    الزاماتجدید و    های دستورالعمل 

ها  ی استراتژ  نیااند. همچنین  اما در اهداف و کلیت راهکارهای عملیاتی مشترک  [ 11]باشد  دیگر متفاوته  ینزمای به  از زمینه 

از واکسیناسیون کامل   باقحتی پس  از    یامجموعه و    د،خواهند مان  یبه قوت خود  به    که  هایی خواهند بوددستورالعملآماده 

 [ 2]نند ککمک می ندهیآ  یاهیماریکاهش ب ا ی وعیشعدم 

 

 ی عمومی در شرایط پاندمی هاطراحی و استفاده از ساختمانهای  دستورالعمل-3-1

  است.ساخته شده    هایطیمحی در طراحی و یا  ماریلا به بخطر ابتگی کاهش  چگونکرونا  ساپ  یکی از اهداف معماران در زمان

هایی مانند گردش جریان هوا، بهره مندی از نور طبیعی و انتخاب مصالح ساختمانی مناسب  های درمانگر دارای ویژگیمحیط

کنترلباشند که میمی و  برده شوندبیماری   توان در جهت کاهش  کار  به  کووید[2]ها  پاندمی  شرایط  که در  آنجایی  از   .-19  

بیشترین خطر انتقال ویروس را   ن های نمایش،  و دیگر فضاهای جمعی مانند سال  هایی مانند فضاهای آموزشی و درمانیکاربری

  در  دی ه بااست ک  ایندهاقدامات کاه  شرح  ها،ی این دستورالعمل از ارائه هدف  اند،  در بین سایرفضاهای عمومی در شهرها داشته 

در   افضاهای عمومی  با  بیماریکه خطر    واقعیت  نینظر گرفته شود،  به طور کامل  یرا فقط م  انتقال  قابل  توان کاهش داد و 

.  است  ی اتیعمل  یهاراهکارساختمان و    یهایژگیو  نیهماهنگ ب  کردیرو  کیثر مستلزم  وم  یها حلراه نیست. همچنین  حذف  

 از: اندعبارت یابیملاحظات ارز نیمهمتر

 از عفونت.  یریشگی اقدامات پ  یاجرا یبرا یسازآماده •

 کار. طیو حفاظت از مح یریپذط و انعطافارتبا یو برقرار یساز ادهیتوسعه، پ  •

 .مطبوع هیو تهو تاسیسات،  لیو محل، پوشش ساختمان، وسا  تیورود به سا یبرا یو مهندس  یمعمار یهای استراتژ  •

 . [ 20]از فضا دجدم  یهفاداست یبرا هیپا یپارامترها •

های  پاندمیپیشگیری و کنترل  در جهت    در این مطالعه  برای فضاهای عمومی   آمدهدستبههای طراحی  ل دستورالعمی  مجموعه 

خطر به  اند که  شده  بیترک  یمختلف باشند که به گونه ا  ی کردهایاز رو  یاریتوانند شامل بسیها م ی استراتژ  نیااست.    آینده

م  ی سلامتافتادن   حداقل  به  را  ب[28]د نانسریانسان  نیازمند د .  عمومی،  فضاهای  برای  عملیاتی  راهکارهای  ترتیب    ین 

 . اندشدهبیان  2باشند که  به طور خلاصه در جدول شماره ی اجرایی شدن میر نحوههایی دالعمل توردس
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دستورالعمل  2جدول پیشنه:  برایداهای  و  ی  ساختفاسا  طراحی  از  عمومیهاتمان ده  شرایط  ی  فراگیر بیماری   در    های 

 ( نگارندگانع:منب)

 شرایط محیطی  تنظیم -1

1-1
    

تهویه 
ی هوا

 

به وجود    هوای تازه و گردش بیشتر هواجریان  های بیشتر،  بازشو های تهویه مطبوع،  سیستم  توسط  هوای داخلی  بهبود کیفیت

 . [ 29]آیدمی

 : ی طبیعیتهویه

اما این نوع     [30]است    ی دو طرفهی طبیعی، تهویهبرای فضاهای عمومی مانند آموزشی یا درمانی بهترین حالت از تهویه   •

 پذیر نیست. ها امکان ی زمان تهویه با توجه به شرایط اقلیمی در همه

 شده  شنهادیپ  یبهداشت  یمراقبت ها   یبرا  سازمان جهانی بهداشت  هر نفر توسط  برایمتر مکعب در ساعت    288  هینرخ تهو  •

 . دیبه دست آ  یکی مکان  ای  یعیطب  هیتواند با تهویاست که م

  ایمانند پرده ها    یداخل   یبا فضا  یسرد، سر و صدا، ناسازگار   یبادها   انتقال  کوتاه در ارتفاع متوسط، بدون  یپنجره  فیرد   کی  •

 . [31]در تهویه طبیعی موثر استبا رفتار کاربر  

نور  • تمام  دی خورش  رساندن  عم  یبه  و  ساختما   نیتر  قی فضاها  طرنقاط  از  کانال   رینورگپنجره،    قین    نور میزان  با    هاو 

 ی افراد در شرایط قرنطینه. دلیل نیاز روانبه    [32]مناسب 

  ها ساختمان دن در  طولانی شدن زمان سپری شها به دلیل  ساختمان   در طراحی  هاتراس های عملکردی  در نظر گرفتن مولفه   •

 . [33]ی تازه و دید و منظر مطلوبتراس در کاربران. مانند جریان هوااستفاده از    نیاز به  شدیدت  و  پاندمیدر طی فرآیند  
 :ی مكانیكیتهویه

م  HVAC  ستمیس  • در  گردش  به  دوباره  را  م  نیبنابرا  آورد،یهوا  مجدد  عفونت    میزان  شیافزا   یبرا   یمنبع  تواندی گردش 

 [ 34]دباش 

پنجره د  • تعداد  ن  هار صورتی که  اگزهاست فن   اتاق، هوای داخل  باشدکافی  کبا نصب  یا  با دبی هکلاهای مکشی  های دوار 

هوا تامین و یا  لیتر در ثانیه    10حداقل    نفرای که به ازای هر یک  مکشی مناسب به سمت خارج از ساختمان هدایت شود به گونه 

 . [30]ددرگساعت، هوا تعویض و جابه جا  بار در    6

 .[34] دجرا شوساختمان ا   استفاده ازساعت قبل و بعد از    2مدت    ثر بهحداک  دیبا  تهویه  ستمیسدر یک فضای بسته    •

واحدها   • از  اسپل  هیتهو  یاستفاده  تهو  معلق در هوا  ویروسگردش مجدد  :  [32]ی  مرکز   AC  یبه جا   تیمطبوع    ی ه یتوسط 

به   کنند یدشوار م ل رامشک HVAC یها ستمیس و شود ی م گریمنطقه به منطقه د کیاز   گسترش شیوع بیماریمطبوع باعث 

  ن یشوند، بنابرا  یم   زیتم  ی به سخت  HVAC  کانال های.  ستندین  یکاف  ویروساز    یریجلوگ  ی راب  HVAC  یلترهای ف  همین دلیل

  ن یبهبود ا  نیهوا آلوده کند. بنابرا  گردشتواند ساکنان کل ساختمان را با    یم  یمرکز  ACهستند.    یخطرناک  یکروبیم  از نظر

 دهد.   یهوا را کاهش م  از طریق  یآلودگهوا، احتمال    تیفیک

 

ی 
ی طراح

دیاگرام ها
 

جایی  ج  :2لشك تهویهابه  توسط  طبیعیهوا  س  نقش:  3شكل  .[35]ی  اساس  بر  مهندسی  و  مراتب معماری                  لسله 

 [36]های خطركنترل



l Engineering,rchitecture, CiviConference on A International.nd2               

               Urban Development, Environment and Horizons of Islamic Art    

                             in the Second Step Statement of the Revolution 
  

                               Tabriz Islamic Art University / 08 Dec. 2022 

 11 

2-1
    

ن هوا
ی كرد

ضدعفون
صفیه و 

ت
 

مکان  یتعبیه با  تجهیزات  مرتبط  بیماری یکی  عوامل  و  ویروس  بردن  بین  تهویه از  تجهیزات  مسیر  در  نظر    یزا  در  یا  مکانیکی 

 خصوص در تاسیات ساختمان گرفتن اتاق م

 : UV فناوری مبتنی بر

محیط مانند    تابش از سطوح بالایییا     های دستگاه تهویهاز طریق تابش توسط کانال ،  کش فرابنفشکروب یتابش مکاربرد    •

استمپویزان کردن لاآ یا دیوار  از سقف  م.  [37]ها  منابع  از  استفاده  بکروب یبا  م  یدعفونض  یرا کش    90از    شیب  توانی هوا، 

 کرد.   رفعالیرا غ  یداخل  طیمح  کیشده توسط انسان در    دیتول  19-کووید  روسیصد از ودر

از قرار گرفتن در    دیبا. اما  هوا مؤثرتر است  یاستفاده در ضدعفون  ینانومتر برا  265ماوراء بنفش در طول موج    یش اشعهتاب  •

 . [21]شود   یدار انسان خود  میمعرض مستق

 : ونیزاسیونفناوری ی

برا NBPI)  یدوقطب  ونی زاسیونی  • از طر  زیتم  ی(  هوا  است.    یطراح  ونیزاسیونی  ندیفرآ  قیکردن    ی هاونی  ستمیساین  شده 

رده و  ها حمله کی ها و باکتر ها، کپکروس یمانند و  ییهاکه  به پاتوژن   به طوریکند،  یهوا پخش م  قی را از طر  یمثبت و منف

از بها رآن   ی برا   یادار   یهاها و ساختمانها، فرودگاه س، هتلمدار   ها،مارستانیدر ب  یدوقطب  ونی زاسی ونی  کیتکن  .برندیم  نیا 

 . [38]ه استداخل ساختمان به کار گرفته شد  یهوا   تیفیبهبود ک

 : تدما و رطوب

به    [32]و کانال با نور مناسب  رهاینورگ  قینقاط ساختمان از طر  نیترق یفضاها و عم  یبه تمام  دیخورش  رساندن نورتوجه به    •

 د در شرایط قرنطینه.وانی افرادلیل نیاز ر

.  کندی اهم مفر  روسیل وانتقا   یرا برا   یمساعد   طیدرصد شرا  80تا    50  نیو رطوبت ب  گرادیدرجه سانت  19تا    13  نی ب  یدما  •

تنها    نیهمچن را  و رطوبت  و  18سهم دما  انتقال  رابطه   .[39]  استمؤثر    روسیدرصد در کاهش  این وجود  و  با  ی دقیق دما 

 نیست.  روشن  بستهدر محیط    19-ویدرطوبت بر میزان تاثیر بر ویروس کو

 :سبزینگی

  ی راب  اهانیه از گکنند استفاد یرا جذب م  ی مختلف  یرا دارند که در آن مواد سم  داخل  یهوا  هیتصف  لیپتانس  اهانیگبرخی    •

 . استسالم    یساختمان ها  یارتقا  یمقرون به صرفه برا  یانهیهوا گز  یهیتصف

از    • اس  یکیزنده    یوارهایداستفاده  گسبز هستن  یهاساختمان   یهای تراتژ از  به  که  م  اهانید  سطح   کی  یرو  دهند یاجازه 

 . [21]رشد کنند  یداخل  وارید  ایساختمان    یمانند نما   ی  عمود 

گذاری فیزیکی و  که امکان فاصلههای واحد  اندازه ها و چیدمان دسترسی به طبیعت، از طریق طراحی هدفمند بالکن ها و    •

 .[40]کندلوگیری از ازدحام را فراهم می ج

 

ی 
ی طراح

دیاگرام ها
 

 [41]شودمی كویلخود ردن  تمیز ك ضدعفونی جریان هوا و  باعثیک كویل در UVایهلامپ نصب: 4شكل 

 [42]آلاینده هاه عملكرد یونیزاسیون دوقطبی برای پاكسازی هوا از زحو: 5شكل 

 [21] واجهت تصفیه ه  ریوار سبز پیش ساخته دد: 6شكل 
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 دهی فضایی نما ساز-2

2-
1 

ی 
ی قرارگاه رفتار

سازمانده
 

 :لاسیون فضاییسیركو

ساختمان متر  2  حداقل  فیزیکی  یهفاصل  • مورد  در  استها  مهم  یعموم  یاهافضزیرا    [43]نیاز  کنترل    ینقش  کاهش    ایدر 

ی رفتاری و چیدمان فضا  هاهی قرارگاه به طوری که سازماند  [44]دارد  19-کووید  اندمیپرونا در طول  ک  روسی و  وعیسرعت ش

 . است  ضروریاصله اجتماعی  برای رعایت ف

 . متر است2ای به شعاع  ی مورد نیاز افراد از یک دیگر دایره لهمانند مراکز فرهنگی فاص  در فضاهایی با رفت و آمد زیاد افراد  •

 [ 32]ها و آسانسورهاها، پلهت راهروها، توالها،    ی در ورود   یطراح  الزاماتطرفه به عنوان    کی  یهاگردش   درنظر گرفتن  •

 : ی فضاهای عمومیسرانه 

کار از    ی، مساحت هر نفر در فضا19-کویید  پاندمیی فضاهای عمومی مانند فضاهای اداری که در دوران  نگری در سرانه باز  •

 . [32]ه استافتی  ش یافزا  متر مربع  14متر مربع به    12

ی 
ی طراح

 دیاگرام ها

 
 

 
 

 
 

 

 شكل7:  روش صحیح  رعایت  فاصلهی فیزیكی] 20[ 

2-
2 

ی 
سازمانده

ی
ت داخل

صر و تجهیزا
عنا

 

   :چیدمان مبلمان داخلی

  ی برا متر  2حدودحداقل    یریگاندازه   که    . به طوری[29]گذاردبر میزان مبلمان موجود در یک فضا تأثیر میفیزیکی    صلهفا  •

 .[20]الزامی ست    افراد  نیمناسب ب  یفاصله  جادیا  جهتها    یو محدود کردن تعداد صندل  زهایم  نیفاصله ب  شیزااف

 . استفاده از مبلمان و تجهیزات مناسب در جهت به حداقل رسیدن لمس توسط کاربران مانند تجهیزات هوشمند•

 :گذاری در فضاهاعلائم و نشانه 

ساختمانعلامت   • از  استفاده  خصوص  در  هشدار  و  ا مانند    ،گذاری  علااستفاده  حدود  ز  شدن  مشخص  جهت  کف  روی  ئم 

 [ 20]جای مبلمان متحرک به اج

    :مصالح

  ن یهستند. استفاده از ا  ویروس مقاوم به  عموماً  ینقره و رو  کل،ید مس، برنز، نمتخلخل مانن  ریبا سطوح غ  ید فلزانتخاب موا  •

 .  [32]دهدیاحتمال عفونت را کاهش م  ل،یکردن آسان در مبلمان و تکم  زیتم  و  یمواد سالم، ضد باکتر

میکر  • لمسی مس ضد  به کهای موجود میوبی در ساختمان ایجاد سطوح  ویروتواند  نند  . ماس کرونا کمک کنداهش شیوع 

و سازی  دستگیره   مقاوم  تعویض  نرده یا  و  درب ها  پنجره ها  های  دکمه و  و  بالابر  سطح  آلیاژی  ها،  محصولات  با  کنترلی  های 

 . [21]مس
 : ی فضاییاكننده بازشو و جد

  ی های کاست  با وجود  ،ی افرادبه عنوان تجهیزات جداکننده و    [20]ای جهت کنترل جمعیتهای غیر سازه بازشوها و جداکننده   •

با    سهیرا در مقا  یو سلامت  یروان  یمنیا  توانندیشفاف م  یهاکنندهمی. تقساست حفاظت  روش    نیترو سالم   نیترآل ده ی ا  ،یارتباط

 [ 32]فراهم کنند  گریاع دانو 
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 گیرینتیجه  -4

نشان          این مطالعه  فرابیماریشیوع    که  دهدمیملاحظات  تاثیر  های  عملکرد    کاربران  رفتارگیری در  چشمگیر  فضاهای  و 

 نتعیی  مختلف  هایحوزه   در   صانمتخص  نیز  و  دولتمردان  ،ردمم  رفتار  ،ها یماری این نوع بسترش  به طوری که با گ  می داردعمو

پایه  .  بود  خواهد  بحران  مدیریت  و  تمشکلا  حل  شرو  یکننده نتیجه رسیدبتوان  مطالعه حاضر، مى  بندیطبقه بر  این  که   ه 

فضا   واملع محققان   سازماندهی  همچنین  و  محیطی  شرایط  کلیدی تنظیم  عامل  دو  را  ک  یی  زما  نترلدر  در  شیوع شرایط  ن 

نیاز  کههای فراگیر دانسته  بیماری به  پیشنهادیحلراهاین  ،  ر فضاه  با توجه  این کردند  خواه  یریپذ  تعمیم  یتقابل  های  . در 

ها داشته که ای در بهبود هوای داخلی فضاکانیکی نقش تعیین کنندههای مناسب مو استفاده از سیستممیان لزوم تهویه هوا  

تفاده از تجهیزات محدوده عملکردی کاربران و میزان اس  شود. همچنین تعییناز بیماری را شامل می  گیریچشماهش شیوع  ک

نیمه باز  در نظرگرفتن فضاهای  مانند    ضاهاراحی این فهای کاهنده انتقال در طفضاهای عمومی و یا استفاده از ویژگیموجود در  

همجواری    خرد جمعی  فدر  عملکرد  اولویت ضاهای  منیز  تاثیرگذاری    می ههای  بیماریمعماری  در  شیوع  کاهش  جهت  ها  در 

 

غیرسازه جداکننده ی  تعبیه  • تراکهای  و  ازدحام  زمان  در  استفاده  برای  ساختمان ای  در  زیاد  جمعیتی  عمومیم  در   های  و 

 .در سقف ها  آن نظرگرفتن محل اتصال  

ت که فرد از آن نفس  ناحیه تنفس حباب هوایی اس قرار گیرد)نفسی کاربران  له زیادی از ناحیه تباید با فاص  اهپارتیشن  ابعاد  •

های فرد امتداد  ین گوش در نظر گرفت که از نقطه میانی ب سانتی متری   30اع  شع   توان آن را به صورت حبابی باکشد و می می

 . گرفته شوداستفاده از پارتیشن در نظر    محلو  با توجه قد    باید   پارتیشن ارتفاع بنابراین، یابد(می

و یا قابلیت باز و   [45]آویزان شوند زاد از سقف  به صورت آ یا )با استفاده از براکت یا گیره( شدهروی سطح نصب یا ها پارتیشن  •

   .داشته باشندفضایی    بسته شدن جهت انعطاف پذیری

ی 
ی طراح

 دیاگرام ها

 

 

 

 

 

 
 

 

 
[46] در سطوح بقای كروناویروسمیزان : 8ل كش  

 [21]یكیبزرگ در یک ساختمان اداری با یک مانع پلاست جداسازی یک فضای: 9شكل

 

 

 

 
 

 

 

 

 [ 20]ی بر مبلمانی فیزیك: تاثیر فاصله10شكل 

https://www.canada.ca/en/employment-social-development/services/health-safety/reports/hazardous-substances-sampling-guideline.html
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داشت. تدوین    خواهد  به  نیاز  ترتیب  عنولزامابدین  تحت  پدافندغیراتی  بیماریان  بخش  در  پیش  عامل  از  بیش  فراگیر  های 

 گیرد. ین حوزه قرارسان اهند راهنمایی در طراحی معماری فضاهای عمومی در دسترس طراحان و مبه عنوان تا شده احساس 
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