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One of the important goals of higher education is to train future specialists to meet 

the needs of society. Students’ deliberate and conscious choice of university major 

can be effective in achieving this goal. Also, students’ positive attitude towards their 

major and career prospects can enhance their motivation. The goal of this mixed-

methods (quantitative-qualitative) study is to examine Persian language and literature 

students’ various forms of motivation and their attitudes towards their university 

major and career prospects. For this purpose, 200 Persian language and literature 

students at three educational levels (bachelor’s, master’s, and doctoral) answered a 

questionnaire of attitudes towards the major and career prospects, together with three 

qualitative questions, that examined their views on benefits and obstacles in the field 

of Persian language and literature and analyzed their satisfaction with teachers’ 

teaching styles. The results of the study in light of the dual continuum model of 

motivation showed that students’ attitudes toward their major and future prospects 

are generally average. There was, however, a significant difference in different 

educational levels in terms of students’ attitudes. In other words, undergraduate 

students expressed positive attitudes, compared to doctoral students. This appears to 

bring about passive motivation among students and hamper their academic progress. 

Necessary measures should be implemented to change students’ attitudes as their 

motivation may turn into active or passive demotivation. To overcome these 

challenges, some amendments should be introduced: introducing more practical 

courses, implementing novel and effective teaching methods, running specialized 

entrepreneurship workshops and enhancing students’ research skills. 
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اهداف مهم نظام آموزش عالی تربیت نیروهای متخصص به منظور تأمی  نیازهای جامعه  است.  یکی از

، نگرش شو لازمۀ ایجاد انگیز باشدمیانتخاب رشتۀ آگاهانه دانشجویان در رسیدن به ای  هدف مؤثر 

کیفی( -تلفیقی )کمّیشان است. هدف پژوهو مثتت دانشجویان نستت به رشتۀ تحصیلی و آیندۀ شللی

واضر بررسی انواع انگیزش و نگرش دانشجویان رشتۀ زبان و ادبیات فارسی نستت به رشتۀ تحصیلی و 

دانشجو در سه مق ع کارشناسی، کارشناسی ارشد و دکتری  200منظور است. بدی  شانآیندۀ شللی

شللی و سه سؤال کیفی در  رشتۀ زبان و ادبیات فارسی به پرسشنامۀ نگرش به رشتۀ تحصیلی و آیندۀ

مورد مزایا و موانع رشتۀ زبان و ادبیات فارسی و میزان رضایت از روش تدریس مدرسان  ود در ای  

ها و ت تیق آن با ابعاد پیوستار دوگانۀ انگیزش نشان داد که پاسخ دادند. نتایج واصل از تحلیل داده رشته

للی  ود به طور کلی متوسط است، اما تفاوت نگرش دانشجویان نستت به رشتۀ تحصیلی و آیندۀ ش

معناداری میان نوع نگرش دانشجویان در مقاطع گوناگون تحصیلی وجود دارد؛ به صورتی که دانشجویان 

رسد ای  نوع از تری نستت به دانشجویان مق ع دکتری دارند. به نظر میمق ع کارشناسی نگرش مثتت

ویان برای پیشرفت شده و اگر اقدامات لازم برای اصلاح انگیزش منفعل در دانشجنگرش موجب بروز 

انگیزگی فعال و یا منفعل فعال به بی شآنان از انگیز شنگرش آنان انجام نشود، ممک  است نوع انگیز

تلییر وضعیت دهد. به همی  منظور نگارندگان پیشنهادهایی مانند تلییر در برنامۀ درسی و افزودن 

های های تدریس نوی  و کارآمد، برگزاری کارگاهگیری از روشبهرهواودهای عملی و کاربردی، 

 های پژوهشی دانشجویان را برای بهتود ای  وضعیت ارائه دادند.کارآفرینی و در نهایت تقویت مهارت

 نگرش، انگیزش، آیندۀ شللی، زبان و ادبیات فارسی.کلیدواژگان: 
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 مقدمه

تری  ارکان نظام ملی هر کشوری است که نقو مؤثری در گردش چرخ اقتصادی، سیاسی، اجتماعی و ظام آموزش عالی از جمله مهمن

های مورد نیاز جامعه به منظور دست یافت  یکی از وظایف مهم آن پرورش نیروی انسانی کارآمد برای اشتلال در بخو فرهنگی جامعه دارد و

هاست ارائۀ راهکار برای ول معضلات اجتماعی در همۀ زمینه دانو، تأمی  نیازهای جامعه، تربیت متخصصان و به اهدافی مانند تولید

(Sharifzadeh, 2011) .انتخاب رشتۀ دانشگاهی به صورت آگاهانه و باانگیزه است و لازمۀ  ،های مهم برای تحقق ای  اهدافیکی از مؤلفه

) Gholami Chahkand, Mohammadzadeباشد نستت به رشتۀ تحصیلی و آیندۀ شللی آن می 1، داشت  نگرش مثتتشایجاد ای  انگیز

Ghasr, & Saeedy Rezvani, 2023). ای است که در اطلاعات کنندۀ افکار، اوساسات در مورد یک شخص، شیء و یا مسئلهنگرش، منعکس

داشت  نگرش مثتت نستت به رشتۀ تحصیلی از جمله . (Ibarracin & Johnson, 2018) شنا تی، عاطفی و رفتاری او قابل ارزیابی است

دهد. اگر دانشجویان معیارهای اساسی در رضایت و موفقیت تحصیلی است که ای  امر بسیاری از امور زندگی را تحت تأثیر  ود قرار می

شان نداشته باشند، تمایل و انگیزۀ آنان برای یادگیری و آموزش مؤثر آسیب های  ود در رشتۀ تحصیلیامیدی به برآورده شدن  واسته

بنابرای  با توجه به آنکه . (Ghaerhaghagi, 2014)نیز تأثیر  واهد گذاشت  در آینده پذیری و کارآیی آنانمر بر مسئولیتبیند که ای  امی

رسد به نظر می، (Kanno & Koeske, 2010)میان نوع نگرش نستت به رشتۀ تحصیلی و انگیزۀ پیشرفت راب ۀ معنادار مثتت وجود دارد 

ارتتاط  شگامی فراتر نهاد و میان انواع نگرش و انواع انگیز ) ,.2019Pishghadam et al(2پیوستار دوگانۀ انگیزش لتوان با توجه به مدمی

)درگیری فیزیکی و ذهنی در وی  انجام فعالیت( در مفهوم انگیزش و پردا ت  به  3وریبرقرار کرد. ای  مدل با در نظر گرفت  مفهوم غوطه

 8انگیزگی فعال، بی7، انگیزش منفعل 6چهار نوع انگیزش فعال و آن را به تری نستت به ای  مفهوم داشتهآن نگاه جامع 5و غیرفعال 4ابعاد فعال

ای که در آن تحصیل رسد چنانچه نگرش دانشجویان نستت به رشتهاست. بر ای  اساس به نظر می تقسیم کرده 9انگیزگی منفعلو بی

انگیزگی فعال  واهد بود که در ای  صورت بیانگیزگی منفعل یا آنان برای یادگیری م الب درسی از نوع بی شانگیز ،کنند، منفی باشدمی

پذیرد و یا هیچ فعالیت شنا تی و فیزیکی در راستای یادگیری م الب ای مکانیکی و بدون درگیری ذهنی صورت میعمل یادگیری به گونه

در دانشجویان  فعال شد، انگیزنگرش نستت به رشتۀ تحصیلی بالاتر باش به هر میزانرسد شود. ای  در والی است که به نظر میانجام نمی

 شود.می بیشتر برای یادگیری

 Samadi et) بر علاقه به رشتۀ تحصیلی، نگرش نستت به آیندۀ شللی یکی دیگر از عوامل مؤثر در نوع نگرش به رشتۀ تحصیلی استافزون   

al., 2010) .بر تأمی  نیاز مادی، از نظر روانی نیز با روویۀ دانشجویان همواره در پی آن هستند تا شللی را در جامعه انتخاب کنند که افزون

های ریزی علمی و توجه به ظرفیتدر والی است که عواملی مانند پذیرش دانشجو بدون برنامه. ای  (Sharifi et al., 2020)آنان سازگار باشد 

رو به از ای . (Parsa et al., 2019)شود شللی و تحصیلی در دانشجویان می هشللی در جامعه موجب بروز اوساس سر وردگی و عدم انگیز

انگیزگی در پیشرفت  واهد شد. باید در نظر رسد نگرانی نستت به آیندۀ شللی موجب نگرش منفی نستت به رشتۀ تحصیلی و بینظر می

و اصلاوات لازم صورت نپذیرد، نگرش  داشت اگر در همان مقاطع آغازی  تحصیلی نستت به ای  دو مؤلفۀ مهم آگاهی واصل نشود و تلییرات

                                                           
1. Positive attitude 

2. The Dual Continuum Model of Motivation 

3. Immersion 

4. Active 

5. Passive 

6. Active motivation 

7. Passive motivation 

8. Active demotivation 

9. Passive motivation 
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منفی در س وح و مقاطع دیگر تحصیلی نیز راه پیدا کرده و از میزان کیفیت آموزش و یادگیری کاسته  واهد شد. بر ای  اساس توجه به نوع 

ار آن را دارند، امری بسیار ای شللی که انتظکنند و آیندهای که در آن تحصیل مینگرش و انگیزۀ دانشجویان مقاطع مختلف نستت به رشته

شان از اهمیت بسیاری تحصیلی و شللیۀ ندیآضروری است. در ای  میان بررسی نوع نگرش دانشجویان زبان و ادبیات فارسی نستت به 

است؛ در واقع از طریق آن تجربیات، دانو، بینو و فرهنگ نیاکان  ها و ارکان هویت ملی ایرانیزبان فارسی یکی از مؤلفه بر وردار است؛ زیرا

شود. از سوی دیگر ادبیات دیرپا و غنی فارسی با های مختلف انتقال یافته و ای  امر عاملی بر ایجاد همتستگی میان ایرانیان میبه نسل

فرهنگ، هنر، تمدن و میراث فکری اقوام گذشته در  دهندۀگری عواطف و هیجانات رووی و بازتاببخشی، هدایتکارکردهایی همچون لذت

 تعالی انسانی و فرهنگی ایران نقو بسزایی دارد و به طور کلی زبان فارسی با پیوند مستحکمی که با ادبیات دارد، توانسته است با آبشخور

ریزی چنانچه برنامهو  (Zolfaghari, 2009)فرهنگ غنی مردم ایران در آمیزد و امروزه هویت ملی در گروی وفظ زبان و ادب فارسی است 

سوز کنونی فرهنگ و تمدن های پیاپی و بنیانبا توجه به هجمه ،ش و ترویج زبان و ادب فارسی صورت نگیردصحیح و جامعی در جهت آموز

بر ای  اساس چگونگی تربیت نیروی انسانی مورد نیاز جهت وفظ و  .(Zarrinkoob, 1985)شود ایران رنگ با ته و جامعه دچار اضمحلال می

گیری در بقا مند و متعهد نقو چشمباشد. پر واضح است نیروی انسانی کارآمد، علاقهگسترش ای  گوهر گرانتها از اهمیت زیادی بر وردار می

  نگرش مثتت دانشجویان یکی از ملزومات اساسی برای پرورش نیروی انسانی کارآمد و  لات و گسترش زبان فارسی  واهد داشت که داشت

  در ای  مسیر است.

شان به منظور تقویت نگرش و انگیزش دانشجویان زبان و ادبیات فارسی نستت به رشتۀ تحصیلی و آیندۀ شللی نوعاهمیت آگاهی یافت  از    

آیا دانشجویان  -1پاسخ دهند   ها آنان  نگارندگان را بر آن داشت تا به ای  سؤال شعوامل مثتت و اصلاح عوامل منفی در نوع نگرش و انگیز

آیا تفاوت معناداری میان نگرش دانشجویان سه  -2شان دارند؟ نستت به رشتۀ تحصیلی و آیندۀ شللی زبان و ادبیات فارسی نگرش م لوبی

 شنوع انگیز -3شان وجود دارد؟ مق ع کارشناسی، کارشناسی ارشد و دکتری زبان و ادبیات فارسی نستت به رشتۀ تحصیلی و آیندۀ شللی

دف از پژوهو واضر برداشت  گامی در جهت اصلاح نگرش دانشجویان زبان و ادبیات دانشجویان با توجه به نوع نگرش آنان چگونه است؟ ه

 فعال آنان برای یادگیری و پیشرفت است. ش ود و افزایو انگیزفارسی  به رشتۀ تحصیلی و آیندۀ شللی

 مبانی نظری و پیشینه

 ,.Wells et al)بینی و یا کنترل کرد توان رفتار آنان را پیوها است و با تلییر نگرش میکنندۀ رفتار آنبا توجه به آنکه نگرش افراد تعیی 

ری است. به در زمینۀ آموزش نیز وجود اطلاعات توصیفی در مورد نوع نگرش دانشجویان برای اصلاح و بهتود شرایط امری ضرو ؛(2016

های زیادی در زمینۀ بررسی نگرش دانشجویان نستت به رشتۀ تحصیلی و آیندۀ شللی انجام شده است که در همی  منظور تاکنون پژوهو

های علوم تجربی های انجام شده در ای  زمینه مرتتط با رشتهگیرند. شایان ذکر است بیشتر پژوهوها مورد بررسی قرار میادامه بر ی از آن

 تر به ای  امر توجه شده است.های علوم انسانی کمبوده و در رشته

شناسی نستت به به مقایسۀ دیدگاه دانشجویان دو رشتۀ علوم ارتتاطات اجتماعی و جامعه (Delavar & Mozaffari, 2013) دلاور و مظفری   

شان پردا تند. آنان نشان دادند هر دو گروه بدون در نظر گرفت  شاغل بودن و یا نتودن در زمان وال، نستت به آیندۀ شللی آیندۀ شللی

 & Jamali)نوعی همچنی  جمالی و قلعه. دانندشان قدرتمند میۀ تحصیلی ود امیدوار هستند و جایگاه  ود را در شلل مرتتط به رشت

Ghalenoei, 2013)  دانشجویان  دریافتنددر دانشگاه قزوی  را بررسی کردند و ای ورفهنگرش دانشجویان دو رشتۀ بهداشت محیط و بهداشت

ای نگرش مثتتی باشند و دانشجویان بهداشت ورفهمییط دارای نگرش منفی نستت به رشتۀ تحصیلی و آیندۀ شللی  ود رشتۀ بهداشت مح

https://portal.issn.org/resource/ISSN/2717-2201
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 & ,Hasanloo, Hasannezhad)پول نژاد و  زاعیوسنلو، وس  به رشتۀ تحصیلی  ود دارند اما نستت به آیندۀ شللی  ود نگران هستند.

Khazaee-pool, 2017) شان را بررسی کردند. ان در راب ه با رشتۀ تحصیلی و آیندۀ شللینیز نگرش دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی زنج

شان مندی آنان از رشتۀ تحصیلیشان دارند و میزان رضایتنتایج نشان داد دانشجویان نگرش ضعیفی نستت به رشتۀ تحصیلی و آیندۀ شللی

 Gholami Chahkand, Mohammadzade Ghasr, & Saeedy)همچنی  غلامی چهکند، محمدزاده قصر و سعیدی رضوانیم لوب نیست. 

Rezvani, 2023) گرش نستت به آیندۀ شللی با دینداری و منتع کنترل درونی دانشجویان ارتتاط مثتت معنادار وجود نشان دادند میان ن

مندی دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی مشهد نیز میزان رضایت  (Azimi, Garavand, & Maktabi, 2020)عظیمی، گراوند و مکتتیدارد. 

نستت به رشتۀ تحصیلی و آیندۀ شللی را با توجه به عوامل  انوادگی، شللی و فردی بررسی کردند و دریافتند در والی که عوامل شللی و 

مندی تحصیلی و آیندۀ شللی داشت  استعداد و توان علمی، علاقه به رشتۀ مورد نظر و کاربردی بودن آن در میزان رضایتفردی مانند 

در زمینۀ رشتۀ زبان و ادبیات  مندی راب ۀ معناداری وجود ندارد.اما میان عامل  انوادگی و میزان رضایت ،گیری دارددانشجویان تأثیر چشم

با معرفی چارچوب مفهومی اکوسیستم  (Entezari & Mohammadnezhad Alizamini, 2023)زمینی محمدنژاد عالیفارسی نیز انتظاری و 

های مدیریت، های ارتتاطی، مهارت عمل گروهی، مهارتدانو، نگرش، گرایو، مهارت فردی سرمایۀ انسانی که ابعاد ارزش، بینو،

دهد، سرمایۀ انسانی های مختلف مورد بررسی قرار میهای عملکری افراد را در قالب مؤلفههای نوآوری و کارآفرینی و مهارتمهارت

و نشان دادند سرمایۀ انسانی آنان با چارچوب مفهومی معرفی شده  آمو تگان رشتۀ زبان و ادبیات فارسی را مورد بررسی قرار دادنددانو

ذکرشده سازی تمامی ابعاد باید به فعال هاکند و دانشگاهتناسب ندارد و برای توسعۀ سرمایۀ انسانی دانشجویان انتقال صرف دانو کفایت نمی

 بپردازند. 

اط میان میزان رضایت تحصیلی، انگیزش و دستاوردهای تحصیلی انجام شده هایی نیز در زمینۀ بررسی ارتتبر موارد فوت پژوهوافزون   

با بررسی ارتتاط میان رضایت از رشتۀ تحصیلی و دستاوردهای تحصیلی  (Farshchi & Ardalan, 2014)است. برای نمونه فرشچی و اردلان 

دانشجویان دانشکدۀ کشاورزی دریافتند میان رضایت تحصیلی با دستاوردهای تحصیلی دانشجویان راب ۀ مثتت معناداری وجود دارد. 

راب ۀ میان رضایت تحصیلی و انگیزۀ پیشرفت دانشجویان سه رشتۀ پزشکی،  (Atashkar et al., 2014)و همکاران  همچنی  آتشکار

دندانپزشکی و داروسازی را در دانشگاه علوم پزشکی تهران مورد بررسی قرار دادند. بنابر نتایج تحقیق آنان میان س ، انگیزۀ پیشرفت و 

شود و در ای  انشجویان راب ۀ معنادار مثتت وجود دارد و با افزایو س  رضایت تحصیلی بیشتر و انگیزۀ پیشرفت کمتر میرضایت تحصیلی د

پیشرفت بیشتری دارند. همچنی   هپزشکی در مقایسه با دانشجویان دو رشتۀ دیگر رضایت تحصیلی و انگیزمیان دانشجویان رشتۀ دندان

بر میزان  با بررسی تأثیر نگرش دانشجویان رشتۀ کشاورزی نستت به رشتۀ تحصیلی (Sookhtanlou & Bondori, 2017)  سو تانلو و بندری

رضایت تحصیلی آنان با در نظر گرفت  متلیر انگیزۀ تحصیلی دریافتند میان نوع نگرش به رشتۀ تحصیلی، رضایت و انگیزۀ تحصیلی 

  .همتستگی معنادار مثتتی وجود دارد

شتۀ تحصیلی و آیندۀ شللی توان گفت چگونگی نگرش نستت به رهایی که تاکنون صورت پذیرفته است، میبه طور کلی با توجه به پژوهو   

گیری در میزان رضایت تحصیلی، شللی و انگیزۀ پیشرفت دارد. به همی  منظور از آنجا که رشتۀ زبان و ادبیات فارسی نقو تأثیر چشم

ن ای  رشته رسد تاکنون پژوهشی در زمینۀ بررسی نگرش و انگیزش دانشجویانظر میپررنگی در وفظ هویت ملی و فرهنگی ایرانیان دارد و به

شان انجام نشده است، در پژوهو واضر در کنار بررسی نگرش دانشجویان رشتۀ زبان و ادبیات فارسی نستت به رشتۀ تحصیلی و آیندۀ شللی

 گیرد.نوع انگیزش آنان بر اساس مدل پیوستار دوگانۀ انگیزش مورد بررسی قرار می
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وری شامل متلیرهایی از کنو وری طراوی شده است؛ غوطهجود در مفهوم غوطههای رفتاری و شنا تی موای  مدل با توجه به شا ص   

تری  س ح قرار باشد که بر اساس آن چنانچه آگاهی  فرد نستت به محیط اطراف در وی  انجام فعالیت در  پایی )بدن( و شنا ت )ملز( می

 & ,Pishghadam, Makiabadi, Shayesteh)قدم و همکاران . پیو(Alami, 2020)ور شده است داشته باشد، وی در آن فعالیت غوطه

)2019, Zeynali اند. درگیری ذهنی به هل انگیزش را ارائه دادمد 2و درگیری فیزیکی 1وری یعنی درگیری ذهنیبا توجه به دو ویژگی غوطه

 کند عنوان یک فعالیت شنا تی با تفکر ارتتاط دارد و به وجود و یا عدم وجود تمرکز فکری و ذهنی در ارتتاط با یک فعالیت اشاره می

)2020Momenzadeh, (. قدم پیو 3درگیری فیزیکی نیز مرتتط با انجام فعالیت بدنی است که با توجه به الگوی هَیَجامَدadam, Pishgh(

راب ۀ معناداری وجود دارد و درگیری فیزیکی بر ماهیت وسی آن استوار است.  4میان میزان درگیری فیزیکی و درگیری وواس 2015(

های تولید شده بر اثر تجربیات وسی در شکل گرفته  است که بر اساس آن هیجان 5هَیَجامدَ با توجه به سه مؤلفۀ وس، هیجان و بسامد

 Pishghadam) گذاردمؤثر است؛ به عتارت دیگر نوع هیجانات ناشی از تجربیات در درک و دریافت افراد از یک مفهوم تأثیر میشنا ت افراد 

2020Ebrahimi, & )2015(قدم . پیوPishghadam, ( 8، هَیَجامَد دیداری7، هَیَجامدَ شنیداری6برای الگوی هَیَجامَد شو س ح هَیَجامَد تهی  ،

) ,Pishghadamقدم، ابراهیمی و طتاطتائیان را در نظر گرفته است و پیو 11و هَیَجامَد جامع  10، هَیَجامَد درونی9ورکتی-هَیَجامَد لمسی

)2019Ebrahimi, & Tabatabaiean,   ارائه شده است 1جدول را بر آن افزودند که شرح آن در  12س ح هَیَجامَد مرجع: 

 1جدول 

  انواع  هَیَجامَد

 تجربه س وح هَیَجامَد س وح دانو

 .گونه آشنایی با موضوع و مفهوم نداردزمانی که مخاطب هیچ هَیجَامدَ تهی 13آگاهیهیچ

 

 14آگاهیبرون

 .است شنیده را م التی مفهوم فقط مورد در مخاطب مروله ای  در هَیجَامدَ شنیداری

 بر شنیدن، تصاویر مرتتط با موضوع را دیده است.در ای  مروله افزون هَیجَامدَ دیداری

 .کندمی لمس شیء را پیشی ، مراول تجارب به توجه با مخاطب مروله ای  به ورود با ورکتی-هَیجَامدَ لسمی

 15آگاهیدرون

 

 آورد.می دست به مفهوم و شیء از مستقیمی تجربۀ های پیشی بر تجربههنگامی که مخاطب افزون هَیجَامدَ درونی

 به مفهوم درمورد بیشتر اطلاعات کسب های مراول پیشی  برایبا توجه به تجربه مروله ای  مخاطب در هَیجَامدَ جامع

 .پردازدمی تحقیق و پژوهو

های پیشی   ود نستت به موضوع توانایی تدریس آن مخاطب با رسیدن به ای  مروله با توجه به تجربه مرجعهَیجَامدَ  16فراآگاهی

 برای دیگران را دارد.

                                                           
1. Engagement 

2. Involvement 

3. Emotioncy 

4. Senses 

5. Frequency 

6. Null emotioncy 

7. Auditory emotioncy 

8. Visual emotioncy 

9. Kinesthetic emotioncy 

10. Inner emotioncy 

11. Arch emotioncy 

12. Mastery emotioncy 

13. Avolvement 

14. Exvolvement  

15. Involvement 

16. Metavolvement 
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گونه آشنایی با موضوع نداشته باشند، هَیَجامَد آنان تهی و میزان آگاهی آنان در راب ه با موضوع در چنانچه افراد هیچ 1جدول با توجه به    

ورکتی -ه موضوع هَیَجامَد آنان به هَیَجامَد لمسیورکتی نستت ب-آگاهی قرار دارد، اما با افزایو تجربۀ شنیداری، دیداری و لمسیس ح هیچ

مستقیم با موضوع درگیر شوند و در مورد آن به  صورتهبصورتی که افراد و در دهدآگاهی تلییر وضعیت میو س ح دانو آنان به برون

ایت نیز با ورود افراد به س ح هَیَجامدَ مرجع آگاهی نایل  واهد آمد. در نهپژوهو بپردازند، س ح هَیَجامَد آنان به جامع و دانو آنان به درون

بنابرای  آورند. رسد؛ یعنی آنان توانایی تدریس آن موضوع به دیگران را به دست میس ع دانو آنان نستت به موضوع به فراآگاهی می

 .(Ebrahimi et al., 2018) یابدایو میتوان گفت با افزایو س ح هَیَجامَد افراد، میزان درگیری فیزیکی آنان نستت به آن موضوع نیز افزمی

فۀ درگیری با توجه به دو مؤل شتر به انگیزبه منظور ایجاد دیدگاهی جامع (Pishghadam et al., 2019)م و همکاران قداز سوی دیگر پیو   

را به چهار نوع انگیزش فعال، آن وری به ابعاد فعال و غیرفعال موجود در انگیزش نیز پردا تند و فیزیکی و درگیری ذهنی در غوطه

 قابل مشاهده است: 1شکل اند که نمود تصویری آن در انگیزگی منفعل تقسیم کردهانگیزگی فعال، انگیزش منفعل و بیبی

 1شکل 

 (Pishghadam et al., 2019)مدل پیوستار دوگانۀ انگیزش 

 
در انگیزش فعال فرد به طور کامل از دو جنتۀ فیزیکی و ذهنی درگیر انجام فعالیت است و در انگیزش منفعل فرد  1شکل با توجه به    

انگیزگی فعال انجام فعالیت در مقابل در بیکند. اندیشد اما فرصت تتدیل افکار  ود را به انجام آن در واقعیت پیدا نمیپیوسته به موضوع می

شود گونه فعالیت ذهنی و فیزیکی انجام نمیانگیزگی منفعل هیچپذیرد و در بیشود و درگیری ذهنی صورت نمیبه صورت مکانیکی انجام می

(Pishghadam et al., 2019)تواند رسد ای  الگو میدر موفقیت تحصیلی دانشجویان، به نظر می ش. بنابرای  با توجه بر اهمیت جایگاه انگیز

 مؤثر باشد.آنان در امر تحصیل ش در بررسی و تشخیص نوع انگیز

 روش پژوهش

کیفی( و از نظر هدف کاربردی است و جامعۀ آماری آن همۀ دانشجویان رشتۀ زبان و ادبیات فارسی در -پژوهو واضر از نوع تلفیقی )کمیّ

که به  نفر از ای  دانشجویان است 200باشند و وجم نمونه شامل های ایران میهای مختلف مشلول به تحصیل در دانشگاهمقاطع و گرایو

)میانگی  سنی  سال 57تا  18تصادفی در دسترس به صورت بر ط به پرسشنامه پاسخ دادند. ای  افراد در بازۀ سنی  گیریروش نمونه

نفر از ای  دانشجویان در مق ع  108اند. لازم به ذکر است نفر دیگر را مردان تشکیل داده 53نفر آنان را زنان و  147( بودندکه 88/26
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های گوناگون محض، عرفانی، وماسی، پایداری، ادبیات نفر مق ع دکتری در گرایو 35نفر کارشناسی ارشد و  57رشناسی، تحصیلی کا

های فردوسی مشهد، تهران، فرهنگیان، سمنان، ایلام، مازندران،  یام مشهد، اراک، تربیت و آموزش زبان فارسی دانشگاه کودک و نوجوان

ردبیلی، اصفهان، شهید بهشتی، وکیم ستزواری، آزاد مشهد، بیرجند،  وارزمی، الزهرا،  لیج فارس، زابل، مدرس، علامه طتاطتایی، محقق ا

 امام رضا، یزد و قم مشلول به تحصیل بودند.

 یعنوجمالی و قلعه باشد که بر اساس مدلمی شللینگرش دانشجویان نستت به رشتۀ تحصیلی و آیندۀ ابزار مورد استفاده، پرسشنامۀ    

(Jamali & Ghalenoei, 2013) ای لیکرت )کاملاً موافقم، گویه با طیف پنج گزینه 17دارای ی عاملتک ۀپرسشنامای   .طراوی شده است

نگرش   35تا  17است که نمرۀ بی   105وداکثر و  17محدودۀ نمرات آن وداقل باشد و موافقم، نظری ندارم، مخالفم و کاملاً مخالفم( می

دهندۀ نگرش مثتت دانشجویان نستت به رشتۀ تحصیلی و آیندۀ شللی نشان 70نگرش متوسط و نمرۀ بالاتر از  70تا  35پایی  و منفی، نمرۀ 

زبان و ادبیات فارسی و میزان ای سه پرسو کیفی با محتوای مزایا و موانع موجود در رشتۀ بر سؤالات چندگزینههمچنی  افزون .است

ی  عنوجمالی و قلعه مندی دانشجویان از روش تدریس مدرسان ای  رشته م رح شد. با توجه به اینکه ای  پرسشنامه از پژوهورضایت

(Jamali & Ghalenoei, 2013) قابل قتول است. در پژوهو  74/0د و پایایی آن نیز با ضریب آلفای کرونتاخ روایی آن تأیی ،اقتتاس شده است

 . به دست آمده که نشان از م لوب بودن آن است 86/0واضر نیز ضریب آلفای کرونتاخ 

دیدگاه کلی دانشجویان نستت به رشتۀ تحصیلی و آیندۀ شللی از روش آمار توصیفی برای  ها به منظور بررسیآوری دادهپس از جمع   

تحلیل و  1ای لونهها با استفاده از آزمونها استفاده شد و برای  بررسی نگرش آنان به تفکیک مق ع تحصیلی، دادهتجزیه و تحلیل داده

در نهایت بندی شد. های محتوا گروهها و تفاوتلات کیفی نیز با توجه به شتاهتپاسخ سؤا گرفت.مورد تجزیه و تحلیل قرار 2واریانس یک رفه

 ها با توجه به ابعاد مدل پیوستار دوگانۀ انگیزش بررسی شده و نوع انگیزش دانشجویان به دست آمد.پاسخ

 هایافته

مقادیر  2جدول  م ابقو  یید شدأها تبودن دادهرمال استفاده شد که  ن 3ها در مرولۀ اول از آزمون نرمالیتیبه منظور سنجو اعتتار داده

 هاست. تند که بیانگر نرمال بودن توزیع دادهفقرار گر 2و  -2چولگی و کشیدگی در بازه 

 2جدول 

 یشلل ۀندیو آ یلیتحص ۀنستت به رشت انینگرش دانشجو ۀپرسشنام یبرا یتیآزمون نرمال جینتا

 یدگیکش یچولگ پرسشنامه

 -23/0  -24/0 یشلل ۀندیآو  یلیتحص ۀرشت به نستت انینگرش دانشجو

 

نمایو داده  3جدول های پرسشنامۀ نگرش دانشجویان زبان و ادبیات فارسی در آمار توصیفی از جمله فراوانی و درصد برای هر یک از گویه   

 شده است. 

                                                           
1. Levene’ Test 

2. One Way ANOVA 

3. Normality Test 
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 3جدول 

 یشلل ۀندیو آ یلیتحص ۀنستت به رشت یفارس اتیزبان و ادب انینگرش دانشجو یفراوان عیتوز

 کاملًا مخالفم

 تعداد )درصد(

 مخالفم

 تعداد )درصد(

 نظری ندارم

 تعداد )درصد(

 موافقم

 تعداد )درصد(

 کاملًا موافقم

 تعداد )درصد(

میانگی  )انحراف از 

 معیار(

 سؤال

111 (5/55 )% 51 (5/25%) 15 (5/7%) 17 (5/8 )% 6 (3%) 78/1 (09/1) 1 

7 (3.5%) 6 (3%) 7 (5/3%) 69 (5/34%) 111 (5/55 )% 36/4 (95/0) 2 

14 (7 )% 69 (34.5%) 29 (5/14%) 71 (5/35%) 17 (5/8 )% 04/3 (15/1) 3 

8 (4 )% 13 (5/6%) 22 (11%) 81 (5/40%) 76 (38%) 02/4 (05/1) 4 

12 (6%) 14 (7%) 41 (5/20%) 62 (31%) 71 (5/35 )% 83/3 (16/1) 5 

7 (5/3 )% 41 (5/20 )% 55 (5/27%) 74 (37%) 23 (5/11%) 33/3 (03/1) 6 

14 (7 )% 59 (5/29%) 37 (5/18%) 65 (5/32%) 25 (5/12%) 14/3 (17/1) 7 

28 (14%) 53 (5/26%) 54 (27%) 42 (21%) 23 (5/11%) 90/2 (22/1) 8 

58 (29%) 56 (28%) 50 (25%) 15 (30%) 6 (3%) 35/2 (13/1) 9 

41 (5/20 )% 56 (28%) 31 (5/15%) 49 (5/24%) 23 (5/22%) 79/2 (33/1) 10 

29 (5/14%) 58 (29%) 80 (40%) 24 (12%) 9 (5/4 )% 63/2 (01/1) 11 

2 (1%) 0 (0%) 5 (5/2%) 77 (5/38%) 116 (58%) 53/4 (64/0) 12 

7 (5/3%) 13 (5/6%) 34 (17%) 49 (5/24%) 97 (5/48%) 08/4 (10/1) 13 

132 (66%) 47 (5/23%) 12 (6%) 7 (5/3%) 2 (1 )% 50/1 (0.83) 14 

14 (7%) 54 (27%) 47 (5/23%) 65 (5/32%) 20 (10%) 12/3 (12/1) 15 

19 (5/9%) 62 (31%) 55 (5/27%) 50 (25%) 14 (7%) 89/2 (10/1) 16 

22 (11 )% 46 (23%) 56 (28%) 59 (5/29%) 17 (5/8%) 02/3 (14/1) 17 

 

، 12، 15، 17های به رشتۀ تحصیلی و گویهنگرش دانشجویان  1، 2، 3، 4، 5، 6، 7، 13، 14، 16های بر اساس محتوای پرسشنامه گویه   

دهد که با توجه به جدول فوت عواملی مانند نگرانی نستت به آیندۀ شللی و میزان شان را نشان مینگرش آنان به آیندۀ شللی 8، 9، 10، 11

کنندۀ دانشجویان است و در مقابل انهای نگروقوت و مزایای آن، متناسب نتودن محتوا با نیازهای دانشجو و جامعه از جمله مهمتری  مؤلفه

ته انتخاب با علاقه و آگاهانۀ رشته، تمایل به تحصیل در مقاطع بالاتر و داشت  انگیزه و علاقه برای مشلول شدن در کاری متناسب با ای  رش

 باشد.کنندگان مینشان دهندۀ نگرش مثتت شرکت

از جمله میانگی  و انحراف از معیار، برای کلی آمار توصیفی نشان داده شد،  3جدول بر جزئیات آماری مربوط به هر گویه که در افزون   

 نمایو داده شده است. 4جدول شللی در  ۀتحصیلی و آیند ۀنگرش دانشجویان نستت به رشت ۀپرسشنام

 4جدول 

 یفارس اتیزبان و ادب انیدانشجو یشلل ۀندیو آ یلیتحص ۀنستت به رشت انینگرش دانشجو ۀپرسشنام یبرا یفیآمار توص

 اریانحراف از مع  یانگیم مقدار  یشتریب مقدار  یکمتر پرسشنامه

 10 /25 45/59 83 33 یشلل ندهیآ و یلیتحص رشته به نستت انینگرش دانشجو
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نگرش دانشجویان زبان و ادبیات فارسی نستت  نشان از آن دارد که نوع(، 45/59مقدار میانگی  )گذاری موجود در پرسشنامه نمرهبر اساس    

 .است در ود متوسط شان شللی ۀتحصیلی و آیندۀبه رشت

 بررسی نوع نگرش دانشجویان مقاطع مختلف رشتۀ زبان و ادبیات فارسی نسبت به رشتۀ تحصیلی و آیندۀ شغلی

ها به روش توصیفی مورد بررسی قرار گرفت تحصیلی دادهبرای بررسی نوع نگرش دانشجویان زبان و ادبیات فارسی به تفکیک مقاطع مختلف 

 قابل مشاهده است؛ 5جدول که جزئیات آن در 

 5جدول 

 یشلل ۀندیو آ یلیتحص ۀمختلف نستت به رشت یلیمقاطع تحص انینگرش دانشجو زانیم  یانگیم

 مق ع انحراف معیار                  میانگی 

 کارشناسی 94/60                             (14/10)

 کارشناسی ارشد 49/58                               (04/10)

 دکتری 43/56                              (35/10)

 

، نگرش در مقاطع پایی  به بالا سیر نزولی داشته و دانشجویان کارشناسی زبان و ادبیات فارسی با 5جدول های موجود در با توجه به داده   

ت به رشتۀ تحصیلی و آیندۀ تری نستاز نگرش پایی  43/56بالا و دانشجویان مق ع دکتری با میانگی   تقریتاً  دارای نگرش   94/60میانگی  

های موجود بی  نگرش دانشجویان مقاطع تحصیلی مختلف )کارشناسی، با هدف بررسی معناداری تفاوتشللی  ود بر وردار بودند. همچنی  

جدول شرح که نتایج آن به آزمون تحلیل واریانس یک رفه استفاده شد  از شللی ۀتحصیلی و آیند تۀکارشناسی ارشد و دکتری( نستت به رش

  (.p=99/0انجام شد که معنادار نتود ) های بی  گروهی آزمون لونلازم به ذکر است که، برای بررسی شرط برابری واریانس است؛ 6

 6جدول 

 یشلل ۀندیو آ یلیتحص ۀمختلف نستت به رشت یلیمقاطع تحص انینگرش دانشجو زانیم  یتفاوت ب ۀسیمقا یبرا ک رفهی انسیوار لیتحل جینتا

 یس ح معنادار انسیوار لیتحل مربعات  یانگیم یآزاد ۀدرج مربعات مجموع 

 05/0 97/2 55/306 2 613 /11 یگروه  یب

   09/103 197 48/20310 یدرون گروه

    199 59/20923 کل

 

(، 38/22دانشجویان مقاطع کارشناسی )نگرش نتایج واکی از آن است که تفاوت معناداری بی  شود، مشاهده می 6جدول همانگونه که در    

. برای یافت  محل (p ،97/2= (197 ،2)F=05/0)( زبان و ادبیات فارسی به صورت کلی وجود دارد 38/22( و دکتری )32/13کارشناسی ارشد )

 (. 7جدول ) زوجی انجام شد ۀتفاوت، مقایس
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 7جدول 

 یشلل ۀندیو آ یلیتحص ۀمختلف نستت به رشت یلیمقاطع تحص انینگرش دانشجو زانیم یزوج ۀسیمقا

 یس ح معنادار اریمع ی  ا (I-J)  یانگیا تلاف م Jآزمون  Iآزمون 

 42/0 66/1 45/2 کارشناسی ارشد یکارشناس

 05/0 97/1 51/4* دکتری

 42/0 66/1 -45/2 کارشناسی کارشناسی ارشد

 00/1 18/2 06/2 دکتری

 05/0 97/1 -51/4* کارشناسی دکتری

 00/1 18/2 -06/2 کارشناسی ارشد

 فرونیتعدیل مقایسۀ چندگانه: روش ب   معنادار است. 05/0* ا تلاف میانگی  در س ح 

  زوجی میزان نگرش دانشجویان مقاطع تحصیلی مختلف واکی از آن است که ۀدر کل، نتایج واصل از تحلیل واریانس یک رفه و مقایس   

 ( بالاتر است. ای  در والی43/56نگرش دانشجویان دکتری همی  رشته ) ( از94/60نگرش دانشجویان کارشناسی زبان و ادبیات فارسی )

 ( تفاوت معناداری با دانشجویان کارشناسی و دکتری ندارد. 49/58انشجویان کارشناسی ارشد )ست که  نگرش دا

درصد از  7کنندگان در راب ه با مزایای رشتۀ زبان و ادبیات فارسی  مشخص شد بندی نظرات شرکتدر ادامه با بررسی و دسته   

جدول درصد ای  افراد مزایای فراوانی برای آن برشمردند که جزئیات آن در  93کنندگان معتقدند ای  رشته هیچ گونه مزیتی ندارد اما شرکت

 قابل مشاهده است؛ 8

 8جدول 

 انیدانشجو دگاهیاز د یفارس اتیزبان و ادب ۀرشت یایمزا

 نمونه درصد مزایا

تخصص در شنا ت فرهنگ و »، «مؤثر در ارتقای فرهنگ ملی»، «آشنایی با فرهنگ کشورم» 25% آشنایی با فرهنگ و گسترش آن در جامعه

 «.وفظ و گسترش فرهنگ و تمدن ایران و اسلام»، «ادب فارسی

 5/22 پرورش تعاملات فردی و اجتماعی

% 

تنها مزیتو تأثیر آن بر فهم و درک بهتر »؛ «دهدبا جامعه درک بالاتری دست می در روابط» 

 «.شودباعث افزایو آگاهی و رشد فردی می»؛ «زندگی اجتماعی است

ی  رشته روح ا»؛ «آرامو روان و رسیدن به  ود»؛ «اقناع دل»؛ «کندروح انسان را غنی می» 20% اقناع وس زیتایی پرستی، آرامو روانی و ارزش معنوی

 «.آورددهد و یک جنتۀ رووانی و عرفانی به وجود میانسان را صیقل می

به دست آوردن آیندۀ کاری مناسب و افزایو توانایی در 

 )نظر دانشجویان گرایو آموزش زبان فارسی( تدریس مؤثر

پیدا های جدید آموزشی و آشنایی با تکنیک»؛ «برای آموزش تخصصی ادبیات  وب است» %12/5

 «.کاربردی بودن برای شلل معلمی»؛ «های سنتی و جدیدکردن نگاه انتقادی نستت به ستک

؛ «آشنایی با ادبیات که  و بیشتر شدن دانو ادبی»؛ «آشنایی با گنجینۀ متون ادب فارسی» 10% آشنایی با ادبای بزرگ و افزایو دانو ادبی

 «.فارسی در گذشتهآشنایی با زبان و ادب »؛ «گسترش اطلاعات ادبی»

دانشجو در سخنوری »؛ «در رسایی بیان مؤثر است»؛ «کندبه ادبی صحتت کردن کمک می» 3% افزایو مهارت ف  سخنوری

 «. شودواذت می
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دانشجویان مزایای  وبی برای ای  رشته متصور هستند که نه تنها در زندگی فردی آنان مؤثر است، بلکه بر  8جدول با توجه به محتوای    

کنندگان در پاسخ به چیستی موانع موجود در رشتۀ زبان و درصد از شرکت 3همچنی   گذارد.جامعه و روابط اجتماعی آنان نیز تأثیر می

درصد از افراد موانعی را بر سر راه ای  رشته برشمردند که جزئیات  97در ای  رشته مانعی وجود ندارد و در مقابل  ادبیات فارسی معتقد بودند

 آن به شرح ذیل است؛

 9جدول 

 انیدانشجو دگاهیاز د یفارس اتیزبان و ادب ۀموانع رشت

 نمونه درصد موانع

کمتود شلل و متناسب نتودن 

 وقوقیمزایای 

وقوت و مزایای پایی  ای  رشته و نگرانی در »؛ «التحصیلان بیکار هستندشلل مناستی در ای  رشته وجود ندارد و اکثر فارغ» %43

بازار کار تقریتا صفره و ای  آدمو دلسرد و »؛ «ای  رشته از نظر شللی بسیار محدود است»؛ «توجهی مسئولی مورد آینده و بی

 «.کنهناامید می

دیدگاه نامناسب جامعه نستت 

 به ای  رشته

کنند که هیچ استعدادی دیدگاه جامعه به رشتۀ زبان و ادبیات فارسی مناسب نیست و انگار ای  رشته را کسانی انتخاب می» %30

 «.تری دارددر دید مردم اهمیت کم»،؛ «ندارند، مردم به ای  رشته دید منفی دارند

متناسب نتودن سرفصل و 

ی درسی با نیازهای واودها

 جامعه

های عدم تناسب محتوای آموزشی با  واسته»؛ «باید بر ی واودهای کاربردی جایگزی  واودهای نظری محض شود» %20

 «.روز و کاربردی نیستواودهای درسی به»؛ «های نامناسبعناوی  و سرفصل»؛ «جامعه

 «.کمتود استاد تخصصی  اص ای  رشته»؛ «همچنی  کمتود استاد  وب کمتود استاد متخصص در ای  رشته و» 4% کمتود  استاد متخصص

 

قابل مشاهده است، به نظر دانشجویان کمتود شلل متناسب با ای  رشته و مزایای مربوط به آن یکی از موانع  9جدول همان ور که در    

با نیازهای جامعه و کمتود  ها و واودهای درسی نامتناسباساسی است و در کنار آن موانع دیگری مانند دیدگاه نادرست جامعه، سرفصل

همچنی  با هدف بررسی تأثیر روش تدریس بر نوع نگرش دانشجویان، نظر  گیرند.استادان متخصص برای ای  رشته در مراتب بعدی قرار می

گرفتند که در  های آنان در سه دستۀ کلی جایآنان در ارتتاط با میزان رضایت آنان از روش تدریس مدرسان مورد بررسی قرار گرفت و پاسخ

 قابل مشاهده است؛ 2شکل 

 2شکل 

 میزان رضایت دانشجویان زبان و ادبیات فارسی از روش تدریس مدرسان

 

 

58%20%

22%

رضایت نسبی  کاملاً راضی
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درصد دانشجویان رضایت نستی از روش تدریس استادان  ود دارند و معتقدند بر ی از  58شود، مشاهده می 2شکل همان ور که در    

استادان در یک گروه تدریس مناسب و بر ی دیگر تدریس نامناسب دارند که در ادامه بر ی از نظرات ای  دسته از دانشجویان مشاهده 

نستت به بر ی  یر و »؛ «سواد هستندز نظر علمی س ح بالایی دارند و بر ی به شدت بیبر ی از اساتید بسیار عالی هستند و ا»شود: می

کنند و آید تدریس میگذارند و هر آنچه به کارمان میتعدادی از آنان از جان مایه می»؛ «بر ی دیگر بله چون شیوۀ تدریس درستی دارند

ز بعضی استادان بله اما از بر ی  یر به دلیل س ح دانو پایی  و عدم ارتتاط ا»؛ «بر ی نه از نظر علمی و نه ا لاقی س ح مناستی ندارند

 «.مناسب با دانشجو

گونه رضایتی از شیوۀ تدریس استادان  ود نداشتند که چند نمونه از دلایل عدم رضایت آنان بدی  شرح درصد از دانشجویان هیچ 22   

؛ «استادها بر ورد بسیار سنتی با تدریس و دانشجو دارند»؛ «دهندای به دانشجو نمیهروز نیستند و اطلاعات تازبیشتر استادان به»است: 

در  «.کنندبسیار سنتی عمل می»؛ «زیرا یا سواد ناکافی دارند و یا قدرت بیان مفاهیم را ندارند و بسیار بر ورد نامناستی با دانشجو دارند»

همۀ »د کاملاً رضایت داشتند که چند نمونه از نظرات آنان به ای  صورت است: درصد دانشجویان از روش تدریس استادان  و 20مقابل 

بسیار دلسوز هستند و دانشجو را در عرصۀ علمی »؛ «اساتید کاملًا پخته و کاربلد هستند»؛ «اساتید به لحاظ علمی در س ح بالایی هستند

 «.کنندد تدریس میام چون استادانم با تمام وجوکاملاً راضی»؛ «کنندبسیار ومایت می

 

 بررسی نوع انگیزش دانشجویان زبان و ادبیات فارسی )با توجه به نوع نگرش آنان(

شان و با توجه به ارتتاط میان نگرش و های به دست آمده از بررسی نگرش دانشجویان نستت به رشتۀ تحصیلی و آیندۀ شللیبر اساس داده

ای  ارتتاط را نشان  3شکل آنان ارتتاط برقرار کرد که  شان و ادبیات فارسی و نوع انگیزتوان میان نوع نگرش دانشجویان زبمی شانگیز

 دهد:می

 3شکل 

 ادبیات فارسینوع انگیزش دانشجویان زبان و 
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، افزون بر عوامل مؤثر در ایجاد نگرش مثتت دانشجویان زبان و ادبیات فارسی نستت به رشتۀ تحصیلی و آیندۀ 3شکل با توجه به    

ی نگرش متوسط در آنان شده گیرشان، موانع و ایراداتی در آن وجود دارد که موجب کاهو نگرش مثتت آنان و در نهایت ستب شکلشللی

ای که آنان از تمام وواس  ود برای شود به گونهاست. در مفهوم انگیزش نیز ای  عوامل مثتت موجب انگیزش فعال در دانشجویان می

قدار ای  کنند، از مبرند اما به تدریج که موانع موجود در ای  رشته را درک مییادگیری م الب درسی و پیشرفت در ای  رشته بهره می

شود؛ یعنی آنان تمایل زیادی برای درگیر کردن وواس  ود برای یادگیری ندارند، انگیزش فعال کاسته شده و به انگیزش منفعل تتدیل می

 اندیشند.اما ازآنجاکه ای  رشته را دوست دارند همواره به ای  رشته و اهدافی که در راستای آن در ذه  دارند می

 گیریبحث و نتیجه

نجاکه نوع نگرش دانشجویان نستت به رشتۀ تحصیلی و آیندۀ شللی از جمله عوامل فردی و شخصیتی مؤثر در انگیزۀ پیشرفت علمی آنان ازآ

باشد، شایسته است مسئولان نظام آموزشی نستت بوده و معمولًا موفقیت در هر کاری و رسیدن به هدف نیازمند نوعی نگرش مثتت به آن می

دانشجویان به منظور انجام اصلاوات و بهتود شرایط آگاه باشند. در ای  راستا در پژوهو واضر نوع نگرش  شگیزبه نوع نگرش و ان

شان به طور کلی مورد ارزیابی قرار گرفت و همچنی   نوع نگرش دانشجویان زبان و ادبیات فارسی نستت به رشتۀ تحصیلی و آیندۀ شللی

دانشجویان با  شرشناسی، کارشناسی ارشد و دکتری به صورت مستقل بررسی شد و نوع انگیزدانشجویان در هر یک از مقاطع مختلف کا

 توجه به نوع انگیزش آنان مورد تحلیل و ارزیابی قرار گرفت که برآیند آن به شرح ذیل است:

شان در ود متوس ی نگرش دانشجویان زبان و ادبیات فارسی نستت به رشتۀ تحصیلی و آیندۀ شللی 4جدول با توجه به نتایج واصل از    

ای و تحصیلی و پیشرفت ورفه شاست. ای  در والی است که دیدگاه مثتت نستت به رشتۀ تحصیلی و آیندۀ شللی لازمۀ افزایو انگیز

رسد نگرش متوسط دانشجویان موجب منفعل بودن انگیزش آنان برای رو به نظر می. ازای (Gallagher et al., 2007)آینده است  موفقیت در

( بیشتر افراد به صورت آگاهانه 14، 4، 2، 1های )گویه 3جدول های واصل از شود. در واقع با توجه به دادهیادگیری و پیشرفت تحصیلی می

نیز  8ل در آن دارند و نتایج جدول اند و تمایل زیادی به ادامۀ تحصیو با علاقه و انگیزۀ فراوان رشتۀ زبان و ادبیات فارسی را انتخاب کرده

دهد دانشجویان زبان و ادبیات فارسی معتقدند ای  رشته مزایای زیادی برای آنان داشته و در زندگی فردی و اجتماعی آنان بسیار نشان می

به تفصیل  9جدول و موانع موجود در ای  رشته که در  3جدول های آنان در رسد با توجه به پاسختأثیرگذار است. با ای  وجود به نظر می

ی م رح گردید، نگرش مثتت آنان به ای  رشته تنزل پیدا کرده و با وجود علاقۀ فراوان نستت به ادامۀ تحصیل در ای  رشته انگیزۀ زیادی برا

ها فقط در ود درگیری و دغدغۀ ذهنی رای  در چنی  شرای ی دست یافت  به آنانجام فعالیت در راستای رسیدن به اهداف  ود  ندارند. بناب

شود میزان هَیَجامدَ دانشجویان شود؛ به عتارت دیگر ای  موانع به صورت مستقیم و غیرمستقیم موجب میاست و درگیری فیزیکی انجام نمی

بماند و در نتیجه با توجه به آنکه وواس وداکثری آنان در گذرانند، در س ح شنیداری و یا دیداری باقی نستت م الب درسی که می

یادگیری درگیر نشده است، هیجان مثتتی را در دوران تحصیل  ود تجربه نکنند و ازآنجاکه س ح هَیَجامدَ افراد در انگیزش آنان مؤثر است 

(Makkiabadi, 2018)رسد دانشجویان زبان و ادبیات فارسی نیز انگیزۀ زیادی برای پیشرفت در ای  رشته ندارند. ای  امر در ، به نظر می

و  شریفیو  (Sookhtanlou & Bondori, 2017)سو تانلو و بندری  ،(Atashkar et al., 2014) و همکاران آتشکارهای راستای پژوهو

است که نشان دادند میان نگرش به رشتۀ تحصیلی و آیندۀ شللی دانشجویان و انگیزۀ پیشرفت آنان راب ۀ  (Sharifi et al., 2020) همکاران

توان گفت روش تدریس استادان می 2شکل بر موانعی که ذکر آن رفت، با توجه به د  افزونرسمعنادار مثتتی وجود دارد. همچنی  به نظر می

دانشجویان نستت به رشتۀ تحصیلی و آیندۀ شللی آنان باشد. ازای  رو با  شیکی دیگر از عوامل مؤثر در نوع نگرش و به تتع آن نوع انگیز
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توجه به دلایل م رح شده از سوی دانشجویان نستت به رضایت و یا عدم رضایت از روش تدریس استادان، شایسته است مدرسان همواره 

یادگیری آگاهی یابند تا با درگیر کردن وواس وداکثری  هایهای نوی  تدریس و انواع ستکدانو و اطلاعات  ود را به روز کنند و از روش

دانشجویان و افزایو هیجانات مثتت آنان برای یادگیری تدریس اثربخشی را در راستای کاربردی کردن م الب آموزشی داشته باشند؛ زیرا به 

ی یادگیری و پیشرفت تأثیر بگذارد. نتایج ای  فعال آنان برا شرسد ای  امر در افزایو نگرش مثتت دانشجویان و به تتع آن انگیزنظر می

است که معتقدند مدرس و روش تدریس او  (Assadullahi & Afshari, 2002)بخو از پژوهو نیز همسو با پژوهو اسداللهی و افشاری 

 مندی او به درس دارد.نقو بسزایی در انگیزش، توان دانشجو و میزان علاقه

شایان ذکر است چنانچه اقدامات لازم در جهت برداشت  موانع ای  رشته صورت نپذیرد، ممک  است نگرش دانشجویان از س ح متوسط به    

دهد تفاوت معناداری میان نوع نگرش دانشجویان زبان و ادبیات فارسی نشان می 6جدول و  5جدول د؛ زیرا همان ور که نتایج منفی تلییر کن

رود، نگرش آنان شان وجود دارد و هر چه مق ع تحصیلی دانشجویان بالاتر میدر مقاطع مختلف نستت به رشتۀ تحصیلی و آیندۀ شللی

یابد؛ به صورتی که نگرش کنند و آیندۀ شللی که انتظار آن را دارند به سوی نگرش منفی تنزل میای که در آن تحصیل میت به رشتهنست

( به 43/56( بسیار نزدیک به نوع نگرش مثتت است اما ای  مقدار در مق ع دکتری با میانگی  )94/60دانشجویان کارشناسی با میانگی  )

رسد دانشجویان هر چه بیشتر در ب   ای  رشته قرار توان گفت به نظر میهو یافته است که در توضیح چرایی آن میسوی نگرش منفی کا

شود. نتایج ای  بخو در راستای کنند و ای  امر ستب تلییر دیدگاه آنان میگیرند، کمتودها و موانع موجود در آن را بیشتر درک میمی

ثتات و کسب تجربیات نام لوب است که نشان دادند عواملی مانند وضعیت استخدامی بی (Parsa et al., 2019) و همکاران پارساپژوهو 

 ستب شده است اغلب دانشجویان دکتری نگرش مناستی نستت به آیندۀ شللی  ود نداشته باشند. 

ارسی نگرش متوس ی نستت به دانشجویان زبان و ادبیات ف -1گرفت: توان نتیجه به طور کلی با توجه به م التی که ذکر آن رفت، می   

نگرش متوسط و  -3یابد؛ نگرش دانشجویان در مق ع دکتری به سوی نگرش منفی تنزل می -2رشتۀ تحصیلی و آیندۀ شللی  ود دارند؛ 

نپذیرد،  موانع موجود در ای  رشته انگیزش منفعل را برای دانشجویان به همراه دارد و چنانچه اقدامات لازم برای بهتود ای  وضعیت صورت

گردد؛ به صورتی که ممک  است تحصیل در ای  رشته برای آنان منجر به یک عادت انگیزگی فعال و یا منفعل در آنان میموجب بروز بی

های آن نداشته باشند و یا از ادامۀ تحصیل در ای  رشته انصراف دهند. با مکانیکی شده و هیچگونه دغدغه و درگیری ذهنی در راب ه با درس

 قابل مشاهده است: 4شکل دانشجویان در  شجه به م الب فوت راب ۀ میان نوع نگرش و انگیزتو

 4شکل 

 انیدانشجو ۀزیبر نوع انگ یشلل ۀندیو آ یلیتحص ۀنگرش نستت به رشت ریتأث ۀراب 
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به سمت نگرش مثتت  شانیشلل ۀندیو آ یلیتحص ۀنستت به رشت انینگرش دانشجو چنانچه شود،میکه درشکل فوت مشاهده  رهمان و   

 بهداشته باشد  ینزول ریورکت س  یاما اگر ا ،فعال  واهد بود تیمنفعل و در نها زین شرفتیو پ یریادگی یآنان برا شزیانگ ،رکت باشدودر 

دهد که نتیجۀ آن می تیوضع رییتل فعال یزگیانگیب تیمنفعل و در نها یزگیانگیبه صورت ب زیآنان ن شزیانگ انیدانشجو یمنف نگرش دنتال

 اتیزبان و ادب  انیراستا به منظور اصلاح نوع نگرش دانشجو  یا در یا ادامۀ تحصیل به گونۀ ناامیدانه و یا انصراف از تحصیل  واهد بود.

 .شودیارائه م یشنهاداتیالب پقانجام داد که در  یاصلاوات توانیم شانیشلل ۀندیو آ یلیتحص ۀرشت به نستت یفارس

 پیشنهادها

 شود:ها و نتایج پژوهو پیشنهادهای زیر ارائه میبا توجه به یافته

 ریدا رشته  یا ی ایرانهادانشگاه شتریب در و گذردیم هادانشگاه در یفارس اتیادب و زبان ۀرشت سیتأس از که یادیز زمانگذشت وجود  با -1

و انتظارات جامعه و  ازهایمتناسب با ن توانیم رسدیم نظر بهته است، رفینپذ صورت آن یدرس ۀبرنام در یتوجه قابل و یاساس راتییتل است،

 یازهایمتناسب کردن آن با ن یدر راستا یفارس اتیزبان و ادب یدرس ۀدر برنام یراتییتلرشته   یبه ا نستت یفارس اتیزبان و ادب انیدانشجو

 زین انیدانشجو یو دانو عمل مهارت تا نمود یشتریب دیتأک زین یکاربرد و یعمل یواودها بر ینظر یبر واودهاکرد و افزون جادیجامعه ا

  باشد؛می انیدانشجو ییتوانا و یاتیعمل یهامهارت ویافزا دانو ۀتوسع و رشد کنار در یعال آموزش یۀاول اهداف از یکی رایشود؛ ز تیتقو

انتقال اطلاعات اکتفا نکنند و با استفاده  یبرا یسنت یهاروش به فقط ود  سیاست مدرسان در تدر ستهیشا یدرس ۀبرنام رییتل برافزون -2

 ؛بپردازند کار بازار به ودور یآنان برا ییتوانا ویافزا هدف با انیدانشجو یهامهارت تیو کارآمد به تقو  ینو سیتدر یهااز روش

های تخصصی توان با برگزاری کارگاهیابی به شلل بهتر و درآمد بالاتر است، میاز آنجا که هدف اصلی افراد از تقاضای آموزش عالی دست -3

 کار یاری رساند؛ کارآفرینی به دانشجویان در استفاده از دانو و مهارت  ود برای ورود به بازار

 یفارس اتیادب و زبان ۀرشت مدرسان، پژوهو استی نظام آموزش عال یلیدر مقاطع تحص یاساس یهااز مؤلفه گرید یکیبا توجه به آنکه  -4

را به تفکر و  آنان یفارس اتیپژوهو در زبان و ادب یبا اصول اساس انیبا آشناکردن دانشجو توانندیم یلیتکم لاتیتحص مقاطع در ژهیو به

م رح  ی ود را در مجامع علم یهاافتهیو  دانو توانندب نکهیاز ا انیدانشجو رسدیبه نظر م رایز ند؛ینما بیترغ مختلف یهادرووزهپژوهو 

 کرد.  واهد فزایو پیداا ریمس  یا در شرفتیپ یبرا زین نانآ شزیو انگ کرد  واهند دایپ  ود ۀرشت به نستت یترم لوب نگرش ،کنند

به آنان از  نداشت  یو دسترس به علت شیوع ویروس کرونا در دانشگاه انیدانشجو یکیزیف ورضو عدم لیدل به واضر پژوهو در که ازآنجا   

انتخاب هدفمندتر بوده و  گرید یهادر پژوهو شودیم شنهادیپ ،انتخاب وجم نمونه استفاده شد یبرادر دسترس  یریگروش نمونه

  یمندان در اعلاقه  ی. همچنردیمد نظر قرار گ انینگرش دانشجو یدر بررس مختف یهاویگرا و تیجنس س ،مانند  زین گرید یرهایمتل

مورد  یشلل ۀندیو آ یفارس اتیزبان و ادب ۀرا در راب ه با رشت انیدانشجو ۀزینوع انگ ،همراه با نگرش توانندیم گرید یهاووزه در پژوهو

 .قرار دهند یسنجو و بررس

 تشکر و قدردانی

پژوهو  یلازم را جهت اجرا یکه در پژوهو شرکت نمودند و همکار یافراد هیپژوهو واضر بر  ود لازم دانستند که از کل سندگانینو

 .دینمودند، کمال تشکر و سپاس  ود را ابراز نما
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