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   دهيچك
 توان به افزايش گازهاي، مياين پديدههاي ترين علتاز مهمهاي جهاني است. ترين بحرانز مهمافزايش روزافزون دماي هوا يكي ا

روند سريع توسعه شهرها، چرخه حيات زيستي را برهم زده و باعث بروز مشكلاتي از  اي به ويژه كربن دي اكسيد اشاره كرد.گلخانه
ها، يكي از راه حل هايي است كه است. استفاده از معماري سبز در ساختمانجمله كم شدن فضاهاي سبز و ايجاد جزاير حرارتي شده

ترين ابعاد تأثيرگذار بر زيبايي منظر شهري هستند. به همين علت ها از مهمنماي ساختمانهوا پيشنهاد داد.  دماي توان براي كاهشمي
. شودبه كاهش دماي اطراف خود نيز منجر مي ،هاي بصري زيبايي شناسيارتقاي كيفيتبر علاوههاي شهري سبز استفاده از جداره

يط زيست، تغيير استراتژي هاي طراحي و خلق راهكارهاي نوين براي بازگرداندن حركت به سوي معماري و شهرسازي همساز با مح
 است.هاي سبز عمودي در سراسر جهان شدهتعادل به طبيعت، علاوه بر تأمين نيازهاي بشر امروزي باعث توسعه روزافزون كاربرد سيستم

دهد كه استفاده از نماي سبز در كاهش دماي هوا موثر ميهاي موردي داراي نماي سبز نشان ، مطالعه و بررسي نمونهدر اين مقاله
توان به عنوان شوند. بنابراين استفاده از ديواره هاي سبز را ميدرجه سانتي گراد مي 3است و باعث كاهش دماي محيط اطراف خود تا 

  يكي از راهكارهاي كاربردي در كاهش دماي هوا توصيه كرد.
 

 هاي مورديسبز، كاهش دماي هوا، نمونه معماري سبز، نماي كليدي: كلمات

  
 

   و هدف مقدمه. 1

اي در اتمسفر است كه تغييرات اقليمي را به همراه دارد. در ميان افزايش ميانگين دماي هوا، متأثر از افزايش غلظت گازهاي گلخانه
ترين ترين و بحرانيدي اكسيد به عنوان فراوانگازها و تركيباتي كه به تشديد تغييرات آب و هوا و گرمايش جهاني دامن مي زنند، كربن 

درصد كربن دي 70مناطق شهري، بيش از دو سوم انرژي جهان را مصرف و بيش از تخمين زده شده كه . ]1[شودشناخته مي عامل
بنابراين مهم است براي مقابله با مشكل تغييرات اقليمي جهاني، كربن دي اكسيد منتشرشده در . ]2[اكسيد در جهان را توليد مي كنند



 

 

بيني كنند و پيشاز جمعيت جهان در شهرها زندگي مي 55%ها، امروزه طبق گزارش سازمان اتحاديه ملت. ]3[شهرها كاهش يابد
افزايش يابد. مناطق متراكم شهري، منابع مسائل محيطي متعددي همچون جزيره  68%،جمعيت شهرها به  2050شود تا سال مي

زيست و سلامت جسمي هاي جدي به محيطحرارتي شهري، تخليه منابع و آلودگي هاي هوا و آب هستند. اين معضلات منجر به آسيب
هاي مهم مديران شهري و هوا از دغدغهبه همين علت جذب و كاهش كربن دي اكسيد براي كاهش دماي  .شوندو روحي انسان مي
از كل  40%بر طبق برنامه محيط اتحاديه ملت ها، بخش ساختمان . ]7و6و5و4[باشدزيست در سراسر دنيا ميمتخصصان محيط

در جهت ها در ساختمانتوان پيشنهاد داد، استفاده از معماري سبز هايي كه ميحلاز راه كيي. ]8[گيردميمصرف انرژي جهاني را در بر 
 كننده فضاي سبز براي دستيابي بـه پايداري در فضـاهاي شهري باشند.توانند تامينهاي سبز ميجدارهباشد. زيست ميپايداري محيط

هاي مثبت فيزيكي و سطوح سبز شامل نما و بام سبز به يكي از اجزاي مهم در معماري سبز تبديل شـده كه به وجود آورنده جنبه
هاي گياهي روي سطح خود، علاوه بر كاهش آلودگي هـوا، به دليل بهبود اين سيستم ها با استفاده از پوشش .استبصري متعددي 

شوند. همچنين اين پوشش گياهي باعث ايجاد عملكرد حرارتي جداره، موجب كاهش ميزان مصرف انرژي در داخل سـاختمان نيز مي
شوند. زيبايي و ايجاد منظر شهري، كاهش اثر جزيره حرارتي، كاهش سروصدا و هاي مختلـف جانداران ميبومي بـراي گونـهزيست

   .]9[هاستبسياري از مـوارد ديگر، از فوايد اين جداره

اند. موانع توسعه ها به طور گسترده توسعه نيافتهدر كشور ايران با وجود سابقه چندين ساله استفاده از ديواره هاي سبز، اين شيوه
هاي نگهداري و اطلاعات مرتبط ها به نگهداري مستمر، كمبود اطلاعات فني، دستورالعملعمودي شامل نياز سيستمهاي سبز سيستم

   .]10[باشدهاي دولتي ميها و مشوقبا گياهان مناسب (محلي)، كمبود آگاهي از مزايا و عملكردها، عدم وجود كمك هزينه

شود و پس از آن، با مطالعه كربن دي اكسيد و همچنين معرفي فوايد نماي سبز ارائه مي اثرات افزايشاي از در اين مقاله خلاصه
ها دماي اطراف در اين نمونه شود.هاي موردي داراي نماي سبز به بررسي تاثير نماي سبز در دماي محيط اطراف خود پرداخته مينمونه

ي شده و ميزان كاهش دما در فصول گرم و افزايش دما در فصول سرد هاي مختلف اندازه گيرهاي داراي نماي سبز در زمانساختمان
       بررسي شده است. 

  

  

  

 پرسش تحقيق

تواند در كاهش دماي هوا موثر شود، در عمل ميآيا با توجه به اينكه از نماي سبز به عنوان يك تكنيك در معماري سبز استفاده مي    
  باشد؟

  
 
  



 

 

  
  .پيشينه تحقيق2
استفاده طراحي و مديريت شهري به بررسي تاثير گياهان در كاهش دماي هوا پرداختند و از نتايج حاصل در  زياديهاي شپژوه  

به طوري  .انـدكنترل دما در شهر شـدهموفق به هاي شهري تان و توسعة پاركخان شهري در كرة جنوبي با كاشت درريزرنامهب .كردند
 1 ، افزايشدر ديگر شهرها در حالي كه .دهدنشان ميدرجـة سـانتيگـراد  1.2 سال، كاهش 30در  تايگو هاي دماييداده بررسي كه
اي دماي درجه 4.8باعث كاهش  گياهانكه دهد كونگ نشان ميمطالعة ديگري در هنگ .]11[استدهشديده مي دما درجه 2تا 

مشاهده  شدهكاريهاي گياهپانل تمجاوراي در درجه 3.7دما نيز كاهش آفريقا  گزارشي در در .]12[اندشدهها در حاشية بزرگراه حداكثر
 شچشمگيري كاه تمان بـه ميـزانخها نشان داد گياه مو دماي تراس را در جبهة جنوب غربي سا شاپن نيز آزمايژدر  .]13[استهشد

   .]14[تاسداده
  
  
  مباني نظري .3
 استفاده از طبيعت در معماري براي كنترل كربن دي اكسيد هوا 

توان دو روش زنده و غيرزنده براي جذب كربن دي اكسيد ارائه داد. جذب كربن دي اكسيد توسط تغييرات در يك دسته بندي كلي مي  
گيري از عناصر طبيعت نظير آب، هاي مهندسي را روش غيرزنده و جذب كربن دي اكسيد با بهرهفيزيكي و شيميايي در خلال تكنيك

نامند. متأسفانه عليرغم بالا بودن سرعت در توقف و كنترل ميزان كربن دي اكسيد در ا را روش زنده ميهگياهان يا ميكروارگانيسم
روش غيرزنده، اين روش پايدار نيست و همچنين به واسطة استفاده از مواد شيميايي بر روي سلامت انسان نيز اثر منفي دارد. اما در 

نياز به تكنولوژي خاص، براي كسيد پايين است، اما اين روش ارزان قيمت و بيروش زنده، اگرچه سرعت جذب و كنترل كربن دي ا
  .]5[ديگر فرايند هاي محيطي مفيد بوده و داراي حداقل تأثير بر سلامت انسان است

  

  

  

  

  

  

هاي جذب كربن دي : تقسيم بندي روش1جدول
اكسيد(ترسيم: نگارنده، برگرفته از حقير و 

 )Lal, 2008، 1399همكاران،

  



 

 

  

توان به جذب به وسيله اقيانوس، ها ميترين آنتاكنون روش هاي زنده متعددي براي جذب كربن دي اكسيد ارائه شده است كه از مهم
ترين، مفيدترين و در بين موارد ذكرشده، جذب كربن دي اكسيد به وسيلة گياهان، پايدارترين، سريع .]4[زمين و گياهان اشاره كرد

خود و نسبت  ۀ ها به واسطة ساختار سادها و ريزجلبكها، گلسنگدراين بين گياهان تك سلولي نظير خزهترين روش است. اقتصادي
ها به واسطة همچنين ريزجلبك .]15[سطح به حجم بالا، عملكرد بهتري نسبت به گونه عالي گياهان در جذب كربن دي اكسيد دارند

ها و نماهاي ساده شهري را به ا دارند كه در اين صورت مي توان جدارهشرايط كشت و نگهداري قابليت تركيب با نماي ساختمان ر
 ها و نماهاي زيستي تبديل كرد.جداره

  

 )1397، باستان فرد، 1399هاي زنده جذب كربن دي اكسيد(ترسيم: نگارنده، برگرفته از حقير و همكاران،: تقسيم بندي روش2جدول

  

  

  

است. طبيعت در توان گفت كه الگوي آن، از پاكسازي هوا توسط بارش باران نشأت گرفتهميهمچنين درمورد استفاده از آب در نما 
 ۀ كند. در اين مكانيزم گازهاي آلايندها در قالب قطرات باران كمك ميزمان بارش باران، به ايجاد يك مكانيزم حذف براي آلاينده

براي استفاده از آب در نماي ساختمان جهت كنترل آلودگي هوا،  .]16[كنندجوي جذب شده و ذرات جامد در قطرات باران سقوط مي
  است.مطرح شده »آبي ۀ پرد«و » اسپري آب بر روي نما« ۀ دو ايد

  



 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 )1397هاي زنده جذب كربن دي اكسيد با استفاده از آب(ترسيم: نگارنده، برگرفته از باستان فرد، : تقسيم بندي روش3جدول

   
  
  
  

 .]11[ندشوميكاهش دماي هواي شهري  رطوبت نسبي و شافزاي، باعث تنظيم اقليم با بهبود مناظر شهري برعلاوه گياهاناستفاده از 
 تمان راخدماي حداكثري سـا شكاه، توانايي كنندگي تبخيري كنخو  هااز جمله ساختمان اندازي روي سطوح جاذب گرمابا سايهكه 
گياهان موجود در يك نماي سبز، ساختمان را از تشعشعات متراكم خورشيدي در تابستان حفظ  .]18و17[درصد دارنـد52از  شبي تـا
عنوان را به سبزاينمتوان ميبنابراين كنند. هاي خود بازتاب و يا جذب ميدرصد تابش دريافتي را توسط برگ 80تا  40كنند و مي
مصطلح نماهاي سبز به اشتباه به هر نماي سبزي  ۀ واژد. توصيه كرموني رطوبت نسبي محيط پيرا شدما و افزاي شكاه بـر حلي برايراه

هاي عمودي سبز را جايگزين كرد. دراين صورت نماهاي شود اما در برخوردي اصولي تر، بهتر است كه عنوان كلي سيستممي اطلاق
توان سامانه هاي عمودي سبز را در سه دسته باشد. با قبول اين مورد، ميهاي عمودي سبز ميهاي سيستمسبز، يكي از زيرمجموعه

  .]91[كلي نماهاي سبز، پوشش گياهي ديوار و ديوار زنده دسته بندي كرد

  

  

  



 

 

  

 ، بازترسيم:نگارنده) 1397: معرفي سيستم هاي عمودي سبز(منبع: باستان فرد،4جدول

  

  

، 1398، بهرامي و همكاران، 1396، آزموده و حيدري، 1397باستان فرد، : مزايا و چالش هاي سيستم هاي عمودي سبز(ترسيم: نگارنده، برگرفته از5جدول

  )2021فر و سوزنچي ترابي

  



 

 

  

  

  

  

  

  )Lal, 2008 ،1397فرد، باستان ،1399هاي جذب كربن دي اكسيد(ترسيم: نگارنده، برگرفته از حقير و همكاران،: تقسيم بندي روش6جدول  

  

  

 هوا ۀ نما،محرك زيبايي و تلطيف كنند

پوسته خارجي ساختمان به عنوان يكي از مؤثرترين عناصر زيبايي شناختي در نماي شهري و همچنين به عنوان مفصل درون و بيرون 
معماري و شهرسازي، توجه به  ۀ يكي از رويكردهاي مهم در حوز .]20[فضاي مسكوني، نقش مهمي بر سيماي شهر برعهده دارد

محيطي است. پاسخگويي طبيعت در حل مسائل و مشكلات انسان طي عديل مشكلات زيستطبيعت به مثابه الگو و راهكاري براي ت
لذا در راستاي ارتقاي كيفيت زندگي،  .ساليان دراز ثابت شده و بقاي انسان و محيط انساني وابسته به حفظ و تداوم جهان زيستي اوست

به مثابه سامانه هاي زنده كوچك، در جهت اهداف توسعه پايدار معماري با جذب كربن دي اكسيد هوا و تبديل عناصر و اندام هاي خود 
. از اي از آن استنمونهها براي ايجاد فضاي سبز ها و جدارهاستفاده از سطوح بلااستفاده ساختمان ها از جمله بام دارد.نقش بسزايي 

رسد قابليت اصلاح مشكلات در نتيجه بنظر مي بيشتر از سطح افقي در دسترس است، اجراي ديوار سبز بسيار طرفي فضاي بالقوه براي
-توانند اثر بيشتري بر تأثير محيطي ساختمان داشتهباشد و ميهاي سبز ميمحيطي توسط سطوح عمودي سبز بيشتر از بام

  .]22و21[باشند



 

 

  هاي موردينمونه.4   

گياه به  -استفاده از روش زنده
كار رفته در آن ناز ژاپني 

است(گياهي گوشتي با برگ 
 5/2طول  هاي سبز براق به

سانتيمتر كه روي ساقه هاي 
 60سست به طول حدود 

قرمز  داراي گل هاي-سانتيمتر
 ارغواني در بهار و تابستان) 

 -استفاده از روش زنده
گياه به كار رفته در 

 آن پاپيتال است.

استفاده از روش 
گياهان تك  -زنده

پانل هاي  -سلولي
 حاوي ريز جلبك

-استفاده از روش زنده
 گياه

-استفاده از روش زنده
 گياه

فاصله ايده آل ديوار شاهد از ديوار •
 100متر و حداكثر فاصله   50سبز 

 متر است.
روش بررسي بدين ترتيب بود كه دما •

و رطوبت در فواصل مشخصي از 
 5،3،1/5،0/5ديوار(به ترتيب فواصل 
 متر) اندازه گيري شد.

يك ساختمان 
طبقه در 5اداري 

دانشگاهي پرديس 
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 گيرينتيجه.5 

اي به ويژه كربن دي اكسيد از باشد. افزايش گازهاي گلخانهميهاي جهاني، افزايش دماي هوا ترين بحرانامروزه يكي از مهم  
گيرد و باعث افزايش كربن دي از كل مصرف انرژي جهاني را در بر مي 40%ساختمان سازي  صنعت هاي آن است.ترين علتمهم

. بود، استفاده از پوسته تنفس كننده يا نماي ساختمان ه شدپيشنهاد داد ه حل هايي كه براي كاهش دماي هوايكي از را شود.اكسيد مي
است. درهمين زمينه پژوهشگران به مطالعه ساختمان هايي كه از اين تكنيك در سال هاي اخير مورد توجه طراحان بسياري قرار گرفته

اين  در حيط اطراف را بررسي كنند.تكنيك هاي مرتبط با نماي سبز استفاده مي كنند، پرداختند تا ميزان تاثير آن بر تعديل دماي م
سيستم هاي عمودي سبز ضمن  .شد هاي عمودي سبز بر كاهش دما پرداختهبه بررسي اثر سيستم هاي مورديبا مطالعه نمونه مقاله

ضعي اي از جمله كربن دي اكسيد موجود در هوا شده تا افزايش دماي موحفظ هويت و يكپارچگي كلي نما، موجب جذب گازهاي گلخانه
. استشده و موجب تعديل هواي آن بودههوا در آن منطقه را كاهش دهد. اين سيستم به ميزان قابل توجهي بر محيط اطراف خود موثر 

است. نماهاي سبز بررسي شده در اين شهر داراي عملكرد مناسبي بودند و باعث كاهش بيشتر در شهر تهران بوده مطالعات انجام شده
كند. بنابراين استفاده درجه شدند. دو نمونه از تجارب جهاني در شانگهاي و اسپانيا نيز اين موضوع را تاييد مي 3 دماي محيط اطراف تا

هاي سبز در نما، استفاده از سيستم كه رسدبه نظر مي از راهكارهاي كاربردي توصيه كرد.توان به عنوان يكي از ديواره هاي سبز را مي
   محققان و طراحان در آينده باشد.زمينه مناسبي براي فعاليت 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

 

  

  . مراجع6
  

ميكروارگانيسم براي كاهش ميزان آلودگي هوا با استفاده از ساختمان ۀ امكانسنجي طراحي جدار .)1397اده، حميدرضا. (رضاز  .15
رشته فناوري معماري بيونيك. بابلسر، مازندران،  كارشناسي ارشد در ۀ منتشرشد ۀ پاياننام .ساختمان اداري در شيراز ها: طراحي

  .ايران

ست مبنا (راهكاري براي كنترل آلودگي هواي شهر ). كنترل آلودگي هوا توسط پوسته هاي زي1397باستان فرد، متين. ( .19
 .25-40) : 65( 15تهران . باغ نظر، 

ي تطبيقي جدارههاي خارجي (نما) در مطالعه   (1393).شيرازيان، محمدحسين؛ حسيني، سيد باقر و نوروزيان ملكي، سعيد .20
 61-70.، 18ساختمانهاي مسكوني تهران با روش تحليل سلسله مراتبي. هويت شهر، 

نما و كاهش دي  ). نماهاي زيستي مولفه ساماندهي1399حقير، سعيد؛ تشكري، ليلا؛ رضازاده، عليرضا و احمدي، فريال. ( .27
 .44-33)، 89(17اكسيد كربن هوا به منظور كاهش گرمايش جهاني (نمونه موردي خيابان انقلاب تهران). باغ نظر، 

ها و اثر جزيره گرمايي شهري. ). تاثير ديوارهاي سبز شهري بركاهش دماي خرداقليم1396حيدري، شاهين؛ آزموده، مريم.( .28
 زيست.علوم و تكنولوژي محيط

). تأثير شاخص هاي داخلي و خارجي ديوار سبز بر 1398ي، مهيار؛ حمزه نژاد، مهدي؛ ليتكوهي، ساناز؛ بهرامي، پيام. (كليائ .29
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