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   هكيدچ
 سازگاري بـامبتني بر  و مؤثر بودافراد ي انو جسم شناختيروانتوجهي بر سلامت ، قرنطينه به طور قابل١٩-گيري كوويدهدر طول هم

 ي ميـانپژوهش حاضر بـا هـدف بررسـي رابطـه. شدمحسوب ميبراي دانشجويان دانشگاه  برانگيزتريچالش يبازه ،برخط آموزش
ز بـين . ااز نوع همبسـتگي و توصـيفي بـود . مطالعهختر در دوران قرنطينه انجام شدهوش هيجاني و انگيزش تحصيلي دانشجويان د

كـه اطلاعـات انتخـاب شـدند  دختران دانشـجونفر از  ١٠٠گيري دردسترس، هاي مشهد با استفاده از روش نمونهدانشجويان دانشگاه
با اسـتفاده از روش همبسـتگي پيرسـون شـواهد  .نمودنديزش تحصيلي هارتر را تكميل ، هوش هيجاني شرينگ و انگشناختيجمعيت

 وجـودداري معنـيغير دختر رابطه مثبت اما  دانشجويانبين هوش هيجاني و انگيزش تحصيلي در ي قرنطينه، طي دورهنشان داد كه 
بـا  اندبودهدر قرنطينه  ي كهدانشجويان ي. مقايسهشودپيشنهاد مينگر هاي آيندهحمطالعه با طر، تكرار هامؤلفهبراي درك بهتر . داشت

 اير عوامل بالقوه مـرتبط بـا انگيـزشاند و سخود شده يان نزديكاطراف ازفردي  فقداندچار بيماري يا  واند كه مبتلا شدهي دانشجويان
كـه ايـن مشخص نيسـت  ،متمركز بوددانشجويان دختر  پژوهش حاضر بر ١٩-قرنطينه كوويدجا كه در از آن .تحصيلي ضروري است

د حمايـت قـرار تغييرات آموزشي بيشتر موردانشجويان در طول  شودپيشنهاد مي همچنين ؛باشد بدين صورت بودهبراي پسران بطه را
  .گيرند

 
  .وري اجرايي، قرنطينه، دانشجويان، انگيزش، هوش هيجانيكنش كليدي: كلمات

  
 

  . مقدمه١

ساز زمينه نناآ شكوفاييو  كه تحول نشجودا قشرروي  بر خصلأبا اي،جامعه هردر  ننااجوهاي مورد ويژگيدر  تحقيقو  هشوپژ
 دخو ايبرنند ابتو نهايتدر  كه دهبو افرادي توانمند ورشپر هاي آموزشي،هدف غايي نظام. است وريضر ،توسعه و ترقي جامعه است



 
 

توانمندسازي جوانان ضروري است؛ از  بر مؤثر ملاعو ردمودر  پژوهش ،اين هدف به براي نيل .[1] دندگر قعوا سودمند شانجامعهو 
 ،[5] ديقتصاا [4]جتماعي ا ،[3]شخصي  يمتغيرهاو  ملاعو. [2] ي شغلي دانشجويان، موفقيت تحصيلي استابعاد مؤثر در آينده

 ١٩-گيري كوويدمانند همه با اين حال، تغييرات ناگهاني [1, 7]شند با مؤثر توانند در اين حوزهمي ريبسياشناختي نو روا [6] سياسي
 ١٩-مير ناشي از كوويدوابتلاء و مرگ ي مواردافزايش روزانهتواند تمامي اين ابعاد را متاثر سازد. ي سراسري ميو به تبع آن قرنطينه

كه اي از شواهد اوليه ،مطالعه با هدف تحليل تاثير روزهاي قرنطينهها در سراسر جهان گرديد. محدوديتو برخي  منجر به قرنطينه
، جوامعهاي كرد اما ويژگيفروكش نمايد حمايت مي ي سراسريقرنطينه اعمالتواند با مي ١٩-كوويد گيريداد همهنشان مي

در دوران پس از كرونا  يادگيرندگانويژه براي بهمنتج به پيامدهايي ممكن است در مطالعات شناختي ي و سلامت رواناقتصاد وضعيت
  .[8] يدگي تخصصي استشود كه همچنان نيازمند رس

 ٢برخطيادگيري از طريق  ١آموزش از راه دور، گسترش ١٩-ي كوويدي قرنطينهواسطهبه ،از جمله تغييرات در نظام آموزش عالي     
 شود؛سكوها و مبتني بر وب انجام مياز طريق  است وبه حضور فيزيكي در كلاس به طور كلي، فاقد نياز آموزش از راه دور بود؛ 

، تكامل يافته است؛ برخطيادگيري  و ٣آموزش الكترونيكيدر قالب  ه،نمودهاي زمان و مكان غلبه حدوديتمبر  ،زش از راه دورآمو
ستفاده از فناوري به عنوان ا غالباً برخطيادگيري  .[9]ه دسترسي به اينترنت تسهيل گرديد اولين بار زماني پديدار شد ك هاموزشاين آ

در حال  يشكل برخط،يده معتقدند كه آموزش د مخالفان اين اشوگسترش محتواي آموزشي تعريف ميي و گذاربراي به اشتراك
؛ كنندنمايد و هر دو به يك محيط تعاملي كمك ميتصال و انعطاف پذيري را فراهم مياز راه دور است كه ا هايآموزشاز  گسترش

 ١٩-ي قرنطينه كوويددر بازه .[11 ,10] دنسازرا ممكن مي فرامكاني حريم خصوصي فيزيكي و يادگيري اين، آزادي زمان،برعلاوه
 يادگيرندگانسازگاري با اين سبك آموزش براي بسياري از ناپذير بود اما راهبردي اجتناب يوه براي ممانعت از گسترش بيماري،اين ش
  .[12] برانگيز بوده استچالش

به  هوش، تيماه يدرباره لسوفان،يهاست كه فقرن معاصر است. يشناسانمباحث رو نيزتريانگبراز بحث يكيمبحث هوش     
است و به آن معطوف داشته  قيدق و ينيع يريگتلاش خود را به اندازهمعاصر  يشناساند، اما رواناكتفا كرده يذهن يهايدازرپهينظر

شد، اما عامل پيشرفت تحصيلي در نظر گرفته ميترين ها به عنوان اصليهوش شناختي، مدت .[7]موفقيت نسبي نيز رسيده است 
عي براي موفقيت ي جامكنندهبينيتوان آن را پيشي هوش نميدهندهخصوص عوامل تشكيلهاي نظري در وزه با تغيير در ديدگاهامر

ها و ا، قابليتهاي از مهارتطور موجز مجموعهآن را به كه ستا يگيرافر حصطلاا ،هيجاني شهو .[13,7]تحصيلي محسوب كرد 
 .كنندتعريف مي [14]گذارد ها و فشارهاي محيطي تأثير ميهاي غيرشناختي كه بر توانايي فرد براي رويارويي با خواستهشايستگي

رود؛ به شمار مي )ي(عملكرد فرد يدنتوانميك  -است كه يك راهبرد با قابليت درازمدت-هوش هيجاني، برخلاف هوش شناحتي
طوركلي به .[15]بين بسيار قدرتمندي براي احساس موفقيت دروني و بيروني است اين دو، هوش هيجاني پيش بنابراين از بين
و  [16 ,15]، شغل [7]ي نقش و اهميت هوش هيجاني در ابعاد مختلف زندگي، اعم از تحصيل دهندهشده نشانمطالعات انجام

 است.  [17]سلامت 
ضمن آنكه چرايي، چگونگي و اثربخشي آموزش آن  [18]بوده هاي بسياري ع پژوهشقابليت آموزش هوش هيجاني، موضو     

ي ي بررسي رابطهمطالعات درباره .[22 ,21]افزايد بر ارزش پژوهشي آن ميو اين چالش،  [20 ,19] است همواره محل بحث بوده
دانشجوي كارشناسي دانشگاه كوهات  ١٨٦ي پژوهشي بر رو .نداتحصيلي نتايج متفاوتي را نشان داده موفقيتهوش هيجاني و 
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پژوهش ديگري در ميان دانشجويان  .[8]كند ي قدرتمندي ميان هوش هيجاني و موفقيت تحصيلي را گزارش ميپاكستان، رابطه
اند توتر بود كه ميي مشابهي دست يافت، با اين حال ارتباط ميان متغيرها در ميان دانشجويان سال آخر قويپزشكي به نتيجه

 سهدر افراد موفق از منظر تحصيلي،  كه ندداد ننشا نتايجنيز  يگرد سيربر يكدر  .[20]ي دخالت ديگر عوامل باشد دهندهنشان
در  .[23]ي بالاتري را به دست آوردندنمرههيجاني  شهو عامل رچهااز  ،)ريگازسا و سسترا مديريت دي،فردرون  ناييا(تو عامل

 ٣٠٠خودكارآمدي و پيشرفت تحصيلي برروي بين  يبطهرا بر هيجاني شهو تعديلكنندگي نقش سيربر فهد با كه هشيوپژ
و  يمدرآكادخو بين يبطهدر را تعديلكنندگي ثرا هيجاني شهو ،شد منجاا نيجريهدر ساله  ١٩تا  ١٧شناسي ركا مقطع ينشجودا

همچنين، . [24]شد  دشناسي پيشنهاركا مقطع سيرد يبرنامهرا در  هيجاني شهو زشمودادن آ ارقرلذا و  شتهدا تحصيلي پيشرفت
  .[18 ,12]بهر بود يت تحصيلي در قياس با هوشسزاي هوش هيجاني بر موفقپژوهش ديگر، نتايج حاصل، مويد تأثير بهساير در 

را عوامل ديگري نيز در نمايي نمود؛ زيبهر با موفقيت تحصيلي و شغلي، نبايد اين رابطه را بزرگي مثبت ميان هوشباوجود رابطه     
. [26] صيل دانشجويان، انگيزش تحصيلي استي اين عوامل در تحاز جمله .[25] موفقيت تحصيلي فرد سهيم هستند

يك  ش آغازدروني همان انگيز انگيزش ؛اندكرده منظران، انگيزش را به دو گروه اصلي، يعني انگيزش دروني و بيروني تقسيصاحب
ايند شكنند كه آن را خوروي تكليف كار مي لدارند، به اين دلي كساني كه انگيزش دروني ؛ن فعاليت استخاطر خود آفعاليت به

. [12] خود پاداش است و نياز به پاداش آشكار و ديگر الزامات محيطي و بيروني نيست انند. براي آنان انجام تكليف به خوديدمي

 هاي بيروني برانگيختهبراي هدفي ديگر است. افرادي كه با محرك ايوسيلهاست جهت انجام كاري كه  يشانگيزش بيروني، انگيز
فعاليتي را آغاز از تنبيه خواهد شد، ب پاداش يا اجتنا لمطلوبي از قبي كه اعتقاد دارند مشاركت منجر به پيامدهاي جاشوند، از آنمي
ي كه داراي انگيزش ؛ افراداست تربيتي شناسيواندر ر شناختي مهاي مهاز جمله سازه انگيزش تحصيلي .[16 ,27]كنند مي

دانند كه مند ميشهاي خود را ارزها و انگيزهدارند و توانايي هاي دروني خودي ويژگيبيشتري هستند، نوعي تلقي مثبت از مجموعه
   .[28] درآنان باشد آوريتاب هايتواند بيانگر نشانهاين خود مي

و  ادفرا ندگيز ساسيا تمشكلاو  مسائلاز باشد؛ بديهي است كه فراد جامعه ميا ندگيز دبعاا ترينمهماز  يكي ،تحصيلي ندگيز     
ن دانشجويان روا سلامتبه  دي،قتصاا بار بر وهعلا هپديد ينا. [26]باشد ننشجويادا تحصيلي دعملكر فت سطحا ،هاي آموزشينظام
هايي ها به دنبال تبيين فرآيندهاي افت تحصيلي و راهاست كه پژوهشباتوجه به اين موضوع، طبيعي . [16 ,15] كندوارد مي لطمه

سنجش معطوف نمايند. هوش هيجاني و براي جبران و جلوگيري از آن باشند و توجهات خود را نيز بر روي متغيرهاي عيني و قابل
  .[28 ,20 ,19 ,8] اندانگيزش تحصيلي از اين دسته

هاي كند، پژوهشاهميت هوش هيجاني و انگيزش تحصيلي در موفقيت تحصيلي حمايت مي هاي مطرح شده ازهرچند يافته      
ها و هاي رشتهبرانگيزي شد، چرا كه تفاوتهاي متنوع دانشجويي، منجر به حصول نتايج تأملمروري گسترده بر روي جمعيت

هاي سنجش هوش هيجاني و انگيزش تحصيلي ستوجه است؛ از سوي ديگر، مقياهاي مختلف، قابلها و محيطدانشجويان در بافت
هايي كه ديگر پژوهشمبتني بر همچنين،  .[29 ,1] هاي استاندارد تأكيد شدبرانگيز بود و بر لزوم پژوهش با استفاده از مقياسچالش

هاي اجتماعي رسانههاي پذيري و جذابيتبه دليل دسترس برخطآموزش  رفتانتظار مياند؛ ي آموزش از راه دور متمركز بودهبر حوزه
باتوجه به مطالب . [30] نمايدعمل  -دانشجويانو والدين  دانشجويان، اساتيد -به عنوان پلي براي ارتباط افراد درگير در آموزش 

دخيل در  يهاگرفت كه آموزش مهارت جهيتوان نتيم و با استناد به قابليت آموزش هوش هيجاني و ارتقاء انگيزش تحصيلي، فوق
در كنار آموزش ها آنآموزش شود شناسايي و بيني ميپيش .افراد شود تيموفقاحساس  شيتواند موجب افزايم فقيت تحصيليمو

ها را آن يليتحص موفقيتمثبت  ياتنها به گونهفراهم كند كه نه انيدانشجو يبرا زيرا ن يگريد يگسترده يهاييتوانا ،يمطالب درس



 
 

راستا  نيهمرد ثر باشد.ؤها مآن شناختيبه خصوص سلامت روان ي وو اجتماع يعملكرد شغلي ندهيدر آبلكه ، قرار داده ريثأتحت ت
  هاي مشهد انجام شد. اين پژوهش با هدف تعيين ارتباط هوش هيجاني و انگيزش تحصيلي در دانشجويان دختر دانشگاه

  . روش٢
  جامعه و نمونه

در هاي مشهد، ي دانشجويان دختر مشغول به تحصيل در دانشگاهاري آن شامل كليهي آمپژوهش حاضر از نوع همبستگي بود. جامعه
هاي اين آوري دادهگيري در دسترس، تعداد صد دختر دانشجو انتخاب شدند. براي جمعبودند كه با روش نمونه ٩٩-٩٨سال تحصيلي 

  استفاده شد.  ٢ي انگيزش تحصيلي هارترسشنامهو پر ١ي هوش هيجاني شرينگشناختي، پرسشنامهپژوهش از فرم اطلاعات جمعيت
 ابزارها

  شامل اطلاعاتي از قبيل سن، رشته، معدل، وضعيت تاهل و غيره بود. :شناختياطلاعات جمعيت پرسشنامه     
 نايرو در ا ينوتد ٣شرينگ توسط [31]گلمن  نظريه مبتني بر ١٩٩٦ لسادر  نموآز ينا :شرينگ هيجاني شهو يپرسشنامه     

 صليا م. فر[32]شد  يابيرهنجا علامه طباطبايي هنشگادا شدار شناسيركا ننشجوياروي دا بر مقدماتي رتصو به ريمنصو توسط
از  مختلف لايلد به نموآز تلااسواز  اديهد. تعددمي ارقر يابيارز ردمورا هيجاني  شهواز  جنبه چندين كه ستا السو ٧٠شامل 

 ٣٣داراي  نموآز نتيجهدر  .ستا هشد فحذ انيرا فرهنگ با تطبيق معدو  السو دنبو يطولان ال،سو زملا تمشخصا شتناند قبيل
 ريهوشيا ،٦ينگيزداخو ،٥كنترليدخو ،٤گاهيدآخو از اندترعبا د كهميكن يگيرازهندرا ا هيجاني شهو يلفهؤم ٥و ست ا السو

هنمر ٥شامل كند كه مي يافتدر مجزا يهنمر ٦ نموآز ينا به پاسخگويياز  پس كنندهشركت . هر٨جتماعيا يهارتمها و٧جتماعيا
، ٢٤، ٢٧، ٣٢، ٣٣گاهي دآخو؛ ١، ٩، ١٥، ٢٠، ٣١، ٢٦، ٢١ ينگيزداخوبراي  تلااوس رهشما .ستا كلي يهنمر ١ و لفههاؤم ي براي

، ٢٨، ١٩اي اجتماعي هو مهارت ٣، ٤، ١٧، ٢٢، ٢٥، ٢٩جتماعي ا ريهوشيا، ٢، ٥، ١١، ١٦، ١٨، ٢٣، ٣٠لي كنتردخو، ٦، ١٠، ١٢، ١٤
 ١، و ه ٢، د ٣؛ ج ٤؛ ب ٥لف ا يگزينهبراي  ٩، ١٠، ١٢، ١٤، ١٨، ٢٠، ٢٢، ٢٨، ٣٣ تلااسو به كنندگاناست. پاسخ شركت ٧، ٨، ٣

 ٣٣ هنمر ارمقد كمترينو  ١٦٥ نموآز يندر ا هنمر ارمقد بيشترين .ستااين روال  يگر عكسد تلااسو اريگذهنمرنمره دارد و 
 يلفاآ طريقرا از  سمقيا ينا نيدرو هماهنگي ان) ميز١٣٨٠( ري. منصو[33] ستا دهكر ارشگزرا  ٨٦/٠ خنباوكر يالفآباشد. مي
نتايج آلفاي  .هددمي ننشارا  نموآزمطلوبيت  كه ستآورده ا ستبه د  r= ٦٣/٠را  نموآز ينا زهسا ييو روا ٨٥/٠بر ابر خنباوكر

   .[32] به دست آمده است ،٨٤/٠ي هوش هيجاني كرونباخ براي پرسشنامه
) و يك ابزار سنجش انگيزش ١٩٨٠ ،١٩٨١ي مقياس هارتر (شدهشكل اصلاح :پرسشنامه استاندارد انگيزش تحصيلي هارتر     

سنجد كه يك قطب آن انگيزش دروني و قطب هاي دوقطبي ميتحصيلي است. مقياس اصلي هارتر انگيزش تحصيلي را با سوال
من روي مسائل كار  "، انگيزش بيروني؛ و "دهم زيرا مجبورمها را انجام ميمن فعاليت "عنوان مثال، است. به ديگر انگيزش بيروني

آموزان و دهد. هدف آن بررسي انگيزش تحصيلي در بين دانش، انگيزش دروني را نشان مي"كنم تا حل مسائل را ياد بگيرممي
  . [33]باشددانشجويان مي

                                                           
1 Shering’s Emotional Intelligence Questionnaire 
2 Academic Motivation Measure of Harter 
3 Shering, S. 
4 Self-awareness 
5 Self-control 
6 Self- motivation 
7 Social consciousness 
8 Social skills 



 
 

تواند يكي از دلايل بيروني يا دروني را در بر گويه است كه پاسخ آزمودني به موضوع هر سوال فقط مي ٣٣امل شاين پرسشنامه      
 ٥؛ تقريباً هميشه، ٤؛ اكثر اوقات، ٣ ،؛ گاهي اوقات٢ ،به ندرت ؛١ ،هيچ وقتين پرسشنامه براساس مقياس ليكرت داشته باشد. ا

اعتبار  در ايران .[34] معكوس خواهد شد ٣١و  ٢٧، ٢١، ١٩، ١٦، ١٥، ١٠، ٩، ٥، ٤، ٣هاي گذاري در سوالي نمرهباشد و شيوهمي
  .[35] باشدمي ٩٢/٠ خنباوكر يلفاآاين پرسشنامه در آزمون 

  . يافته٣
هاي توصيفي غالب شود. دادهكنندگان در ادامه ارائه ميهاي مربوط به اطلاعات جمعيت شناختي، توصيف توزيع نمرات شركتيافته

درصد) و مشغول به  ٧١)، مجرد (٢٦. ٧سال (ميانگين  ٢٢تا  ١٨ي سني كننده در پژوهش حاضر در دامنهدختران دانشجوي شركت
ي سن، تحصيلات و وضعيت تاهل در جدول شماره يك، اطلاعات در زمينهجزئيات صد) بودند. در ٩٣تحصيل در مقطع كارشناسي (

  شود.ارائه مي
  

  شناختي: اطلاعات جمعيت١جدول

  
  شناختيجمعيت

  متغير                                     دامنه
    درصد فراواني  ميانگين

  سن

    ٦٩  ٢١. ٣  سال ٢٢- ١٨

    ١٦  ٢٦. ٧  سال ٢٧- ٢٣

    ٨  ٢٩. ٢  سال ٣٢- ٢٨

    ٢  ٣١. ٦  سال ٣٧- ٣٣

    ٥  ٤٣. ١  سال ٣٨بالاتر از 

    ٩٣  ٦  سال كارشناسينيم  تحصيلات

    ٧  ١. ٢  سال كارشناسي ارشدنيم

    ٧٠  ٢. ٥  هاي تاهلسال  تاهل

  
هاي مل دادههاي هوش هيجاني شرينگ و انگيزش تحصيلي هارتر، شاكنندگان به پرسشنامهنتايج حاصل از پاسخ شركت     

 ي دو ارائه شده است.توصيفي نمرات، ميانگين و انحراف استاندارد در جدول شماره
  

  كنندگان: توصيف نمرات شركت٢جدول

  



 
 

  انحراف استاندارد  ميانگين  بيشترين  كمترين  متغير

  ١٧/١٥  ٧٧/١٠٣  ١٣٨  ٧١  هوش هيجاني

  ٧١/١٤  ٨٢/١٠١  ١٥٤  ٦٠  انگيزش تحصيلي

  
) <٠P. ٠٥، رابطه معناداري (٠٥/٠هاي بين هوش هيجاني و انگيزش تحصيلي در پژوهش حاضر در سطح مبتني بر يافته     

  مشاهده نشد.

  گيرينتيجه. ٤
دو از مفاهيمي  مفهوم هوش و انگيزش، هرست. ا جامعهآن  شيزموآ منظا تا ميزان زيادي وابسته بهاي جامعه هر بالندگيو  شدر

دانشجويان به انگيزش تحصيلي و هوش هيجاني  شود. ارتقاءها ياد ميشناختي از آنشناسي ف روانهستند كه امروزه در مباحث مختل
ش تحصيلي دانشجويان دختر ي هوش هيجاني و انگيز. در اين مقاله هدف پژوهشي، بررسي رابطهمرتبط استارتقاء نظام آموزشي 

ي آمده رابطهدستي بين دو مولفه سنجيده شد و با توجه به نتايج بهرابطه SPSSمشهد بود. با استفاده از نرم افزار هاي دانشگاه
بود  ي توجه استاير است و لذا شايستههاي مشابه مغبا عموم پژوهش نتايجاين  .مشاهده نشد ٠٥/٠دو مولفه در سطح معناداري بين 

. همچنين، در [29] داردانجام گرفته بود همسويي  ي كه بر روي دانشجويان دانشگاه آزادااين، نتايج با مطالعهعلاوه بر ،[22 ,21]
- نميبا اين وجود، . [22]حائز اهميت باشند  يتبيين اين يافته شايان توجه است كه عوامل ديگري با موفقيت تحصيلي داراي ارتباط

كه خودانگيزه و مستقل  يدانشجويان [15] ببرندبهره نحو يكساني به برخط هاياز آموزش تمامي دانشجويانكه  توان انتظار داشت
ابزارهاي آموزشي  از آميزموفقيتي استفادهدر  آنانتواند به هاي ارتباطي، تعاملي و فناوري بهتري دارند كه ميهستند معمولاً مهارت

-ع همهدر اوج شيو دانشجوياننيازهاي يادگيري هرچند آموزش از راه دور . [30 ,15 ,9 ] كمك كندطي دريافت آموزش از راه دور 

ي كامل براي تمامي توان آن را يك شيوهنمي، هاي تعامل چهره به چهره پوشش دادي قرنطينه و محدوديت، بازه١٩-گيري كوويد
تركيب و  تفاوتهاي يادگيري ترجيحي مسبك هاي تكميليبايست در پژوهشو مي [3] متغيرهاي دخيل در اين شرايط دانست

از اهميت هوش هيجاني و  پيشينهاي هرچند يافته .[30 ,4]لحاظ شوند رآيند آموزش و يادگيري در ف تنوعي از راهبردهاي آموزشي
هاي متنوع دانشجويي، منجر به هاي مروري گسترده بر روي جمعيتكند، پژوهشانگيزش تحصيلي در موفقيت تحصيلي حمايت مي

توجه است؛ از سوي هاي مختلف، قابلها و محيطيان در بافتها و دانشجوهاي رشتهبرانگيزي شد، چرا كه تفاوتحصول نتايج تأمل
هاي استاندارد برانگيز بود و بر لزوم پژوهش با استفاده از مقياسهاي سنجش هوش هيجاني و انگيزش تحصيلي چالشديگر، مقياس

رفت آموزش اند؛ انتظار ميز بودهي آموزش از راه دور متمركهايي كه بر حوزههمچنين، مبتني بر ديگر پژوهش .[29 ,1] تأكيد شد
، اساتيد -هاي اجتماعي به عنوان پلي براي ارتباط افراد درگير در آموزش رسانههاي پذيري و جذابيتبرخط به دليل دسترس

و  انگيزش تحصيليرسد مبتني بر نتايج اين مطالعه، . با اين حال، به نظر مي[30]نمايد عمل  -دانشجويانو والدين  دانشجويان
- ي كوويد(مانند قرنطينه [17 ,8] هاي برخط وجود داردكارگيري آموزشدر شرايطي كه الزام براي بههوش هيجاني ممكن است 

شناختي آن حائز توجه هاي روشهاي اين پژوهش محدوديتدر تعميم يافتهاز اين رو،  .باشد مرتبط [14] متغيرهاي ميانجي با) ١٩
شود اين مطالعه با جمعيت پيشنهاد ميكنندگان در پژوهش بوده است. كتاندك، عدم همكاري شرحجم نمونه  است؛ از آن جمله

تر و افزايش حجم نمونه تكرار شده؛ ارتباط بين هوش هيجاني و انگيزش تحصيلي با ساير عوامل سهيم در موفقيت تحصيلي گسترده



 
 

ي ها، مقايسهبراي درك بهتر مؤلفهها مورد مطالعه قرار گيرد. بررسي شود و متغير جنسيت به عنوان يك عامل اثرگذار، در پژوهش
 انددچار بيماري يا فقدان فردي از اطرافيان نزديك خود شدهاند، كه مبتلا شدهاند با دانشجوياني دانشجوياني كه در قرنطينه بوده

ن دختر رابطه مستقيم وجود نداشت مشخص هرچند بين هوش هيجاني و انگيزش تحصيلي در دانشجويا علاوه بر اين، .صورت پذيرد
دارد؛ همچنين وجود داري بين دانشجويان دختر و پسر تفاوت معني ١٩-ماندن در قرنطينه به دليل كوويدي بين تجربهنيست كه آيا 

   .شود كه دانشجويان در طول تغييرات آموزشي بيشتر مورد حمايت قرار گيرندپيشنهاد مي

  . قدرداني٥
  قدرداني نماييم. ،كننده، در اين پژوهش مشاركت نمودندهاي دانشجو كه به عنوان شركتم است از تمامي خانمدر پايان لاز
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