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 مقدمه 

اكسیداني  خواص  بودن  دارا  بدلیل  گیاهي  هاياسانس آنتي  و    عنوان   به  ضدمیكروبي 

مي  اده استف  مورد  طبیعي  هايه نگهدارند  هدف .  گیرندقرار  با  مطالعه    تركیب  شناسايي  اين 

 . انجام گرفت  برازمبل  اسانس  نانوامولسیون  ضدمیكروبي  و  اكسیداني  شیمیايي، خواص آنتي

   هاروش  و مواد
شیمیايي تعیین   سنج  طیف  به  متصل  گازكروماتوگرافي  دستگاه  با  اسانس  تركیب  جرمي 

  آن   میكروبي  ضد  اثر  آزاد و  راديكال  احیاي  روش  اسانس به  سیدانيكا  آنتي  خواصگرديد.  

باكتري   لیستريا  ،كلي  اشرشیا  ،سرئوس  باسیلوس  ،هیدروفیلا  آئروموناسهاي  علیه 
به   اورئوس   استافیلوكوكوس  و  موريوم  تايفي  سالمونلا  ،مونوسايتوژنز    هاي روش  و 

 .گرديد  تعیین  ديسك  از  انتشار  و  در چاهك آگار انتشار  میكرودايلوشن براث،

 ها هفتيا

-تركیب شناسايي شد كه اوكالیپتول، كامفور و آلفا  21در آنالیز شیمیايي اسانس برازمبل  

  بود.  لیترگرم بر میليمیلي   44/46برابر  اسانس برازمبل 50ICمقدار را داشتند.  بیشترينپینن 

باكتري بین  براث،  در  میكرودايلوشن  روش  در  مطالعه  مورد  كشاشر هاي  لیستريا و    ليیا 
و    03/0برابر    MICبا    وسايتوژنزمون  حساسیت  بیشترين  اورئوسدرصد  با    استافیلوكوكوس 

MIC    برازمبل نشان    2/0برابر اسانس  نانوامولسیون  به  درصد، كمترين حساسیت را نسبت 

هاله  غلظتدادند.  در  ديسك  از  انتشار  روش  در  رشد  عدم  از  ي  مطالعه،  مورد  هاي 

روش  و    مترمیلي  43/58±40/1  ات  60/06±0/7 آگار  انتشاردر  چاهك  بین   در 

 متر متغیر بود. میلي   93/54±10/1تا    60/0±56/6

 گیري نتیجه
مي برازمبل  عنوان  اسانس  به  كامفور  و  فنلي  تركیبات  وجود  با  آنتي تواند  تركیب  يك 

 در صنعت غذا مورد استفاده قرار گیرد. ضدمیكروبي طبیعي  اكسیداني و  

 ها هكلیدواژ
 هاي غذايي، میكرودايلوشن براث، ضد باكترياييوژن انس برازمبل، پاتنانوامولسیون، اس
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 احمدي و همکاران 

 

 برازمبل امولسیون اسانس انون وبیاثر ضد میکر

 

 01، بهار 34ی ، پیاپ1، شماره 10دوره شکی نیشابور،  ده علوم پزمجله دانشک /108

 مقدمه 

هاي دارويي با اهداف درماني و طعم دهنده از گذشته  گیاهان

اند. مطالعاات متتلاف گرفتهبسیار دور مورد استفاده قرار مي

و  هاانجااام شااده در دنیااا حاااكي از آن اساات كااه عصاااره

ي متتلف گیاهان هاكه از قسمت  ي گیاهان داروييهااسانس

دلیل تركیباات شایمیايي ، به  ندشوتراج و جداسازي ميتاس

تواناايي جلاوگیري  خاص خود داراي خواص متفاوتي همانند

اماروزه باا جاايگزين   .(1)  را دارناد  هااز رشد میكروارگانیسم

تركیبااات ي گیاااهي بجاااي هاو اسااانس هاكااردن عصاااره

و افزايش نگهداري مواد غذايي    به منظورو سنتزي  شیمیايي  

ي ناشي هااشتي و آسیبدت بهراطخاز    هاماندگاري آن  نزما

گان كاساته شاده كنندمصرفسلامت  از استفاده از آنها براي  

كنتارل   در صنعت غذا  ي مهمهايكي از دغدغه.  (3،  2)  تاس

 ماناادگاريو افاازايش زمااان  ييغااذاي بااا منشااا  هااابیماري

 باا ناام)1گیااه برازمبال. (6، 5  ،4)  دباشمحصولات غذايي مي

اي گیااهي پاياا، درخت اه  (،3هو گاور  2، دوموكبود  بومي گل

متعلا  بااه ي آباي متمايال باه بانفش و هاچند ساله با گل

 .(8،  7)  باشدمي  نعنائیاان يخاانواده

 فلاونويیاد ترپنويیدها، ماننده مهمي تركیبات داراي نعنائیان

تركیباات  و چار  هاياساید فنلاي، تركیبااتو هم ناین 

، 9) باشااندمي ي گلیكوزيااديهایااديدوئراسااتروئیدي و اي

، ، افغانسااتان، پاكسااتاناياارانشاامال در اياان گیاااه (10

و خشااك بااه  سااردو  ي كوهسااتانيهاااو اقلیم تركمنسااتان

گل، برگ و ساقه گیااه   .كندخودرو رشد ميوحشي و  صورت  

تواناد در صاناي  ميكاه    داراي اسانس فراواني استبرازمبل  

ده قارار ماورد اساتفا غاذاييو  يبهداشات-، آرايشيداروسازي

ي قلباي و هاابیماريدرماان  طب سنتي در  در.  (8،  3)  یردگ

 
1 Perovskia abrotanoides kar. 
2 Domou 
3 Gevereh 

، 4لیشامانیوز  ،عفاونيهااي  بیماريعروقي، مشكلات كبادي،  

ي ماورد اساتفاده قارار التهاابو ماوارد    دردهاي روماتیسامي

داراي ي متتلاف گیااه برازمبال  هاابتش.  (11،  3)  گیردمي

 باشادو آنتاي اكسایداني مي  يقارچ  ضد  ،ضدباكتريايياثرات  

(8  ،12) . 

ي و ، ناپايادارگیااهيهاي  يكي از مشكلات استفاده از اسانس

بر طب  مطالعات انجام شده مشات  باشد.  مي  هاآنفراريت  

اد ناانومتر و هاا در ابعاشد كه با كاهش انادازه ررات اساانس

انیكي و اثارات بیولاوژيكي و ، خواص مكاايجاد نانوامولسیون

العات انجاام مط(.  13)  يابدمياسانس افزايش  ني  دایسآنتي اك

نشاان داد (  2017)  شمي گهروئي و همكاارانها  شده توسط

كه فعالیت بیولوژيكي نانوامولسیون اسانس آويشن شیرازي با 

در مقايساه باا امولسایون بنادي پلیماري  حامل مواد بساته

( 2019) حیاادري و باااقري(. 13) يابااداسااانس افاازايش مااي

اساانس  ياياهر پ سنتز شده ب نانوامولسیون كه نددرگزارش ك

و  بااوده برخااوردارپايااداري مناساب از  5ينعنااا فلفلاگیااهي 

دارد.  يا كلایشرشااخواص ضد میكروبي بالايي علیه باكتري  

هاااي ساابب بهبااود وي گاايابعاااد نااانومتر،  درررات كاااهش 

 تااكنون  .(14)  دشااساانس  ضدمیكروبي و آنتاي اكسایداني  

نانوامولسایون  وبايخاواص ضاد میكر صخصاو درمطالعاتي  

ايان بار هماین اسااس،    ؛انجام نشاده اساتبرازمبل  سانس  ا

اساانس تركیباات تشاكیل دهناده    مطالعه با هدف شناسايي

ارزيااابي خصوصاایات ضااد باكتريااايي و آنتااي و  برازمباال

گارم مببات و   هاايباكتريعلیه    آن  نانوامولسیوناكسیداني  

غاذا   ايي كاه در صانعتغاذ   شاگرم منفي مهم پاتوژن با من

عفونت يا مسمومیت سبب  توانند  و مي  دارند  بسیاري  اهمیت

 ،6آئروموناس هیادروفیلا  شاملدر مصرف كننده شوند  غذايي  

 
4 leishmaniasi 
5 Mentha piperita  
6 Aeromonas hydrophila 
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 برازمبل  اسانس نانوامولسیون میکروبی ضد اثر

 

 احمدي و همکاران 

 

 01، بهار 34، پیاپی 1، شماره 10دوره مجله دانشکده علوم پزشکی نیشابور،   /109

، 3لیساتريا مونوساايتوژنز،  2اشرشیا كلاي،  1باسیلوس سرئوس

 در 5اسااتافیلوكوكوس اورئااوس و 4سااالمونلا تااايفي موريااوم

 باراث،میكرودايلوشان    ياهاوشبا استفاده از رمحیط كشت  

 .  شدانجام   7انتشار در چاهك آگار و 6سكدياز انتشار 

 هامواد و روش

گیااه : برازمباال  ي اسااانساستخراج و تهیهآوري،  جمع

درگاز در اسااتان  ساتاناز منااط  كوهسااتاني شهر برازمبال

آوري جم  در فصل بهار  )شمال شرقي ايران(  خراسان رضوي

ه فردوساي وم گیاهي دانشاگاعل  يهتوسط پ وهشكدو    گرديد

 گاذاري در دماايگرمتانهباا  تمیز و    سپس  د شد.تايی  مشهد

 آسایا  دستگاه يوسیله به وي سلسیوس خشك درجه 37

(Moulinex, Spain)  باه  گارم از آن 50خرد گرديد. میازان

 گیريساانسو با كمك دساتگاه كلاونجر ا  8روش تقطیر آبي

 سديم توسط سولفات یريآبگ پس از اسانس تهیه شده شد.

رقابال نفاور باه ناور و در دمااي ي غیهادر شیشهآ ،  بدون

ي اسانس توساط اي تشكیل دهندهداري شد. اجزيت ال نگه

 طیف به متصل (Agilent 6890) كروكاتوگرافي دستگاه گاز

 .(16،  15)  تعیین گرديد  (Agilent 5973) جرمي سنج

ي بااكروضااد می خصوصاایات:  ي مااورد ملال ااههاااباكتري

 Aeromonas hydrophila انس برازمبل علیهنانوامولسیون اس

(ATCC 7966،) Bacillus cereus ( ATCC 10876) ،

Escherichia coli (ATCC 25922) ،Listeria 

monocytogenes (ATCC 7644) ،Salmonella 

Typhimurium (ATCC 14028) و Staphylococcus 

aureus (ATCC 25923) هاريباكت رفت.گار مورد بررسي قر 

 
1 Bacillus cereus 
2 Escherichia coli 
3 Listeria monocytogenes 

4 Salmonella typhimurium 

5 Staphylococcus aureus 

6 Disk diffusion 

7 Agar well diffusion 
8 Hydro distillation 

 غاذايي مواد بهداشت گروهي هانیسمكسیون میكروارگاكل از

 گرديدند. تهیه مشهد فردوسي دانشگاه دامپزشكي دانشكده

تهیاه باه منظاور  :  ي مورد ملال ههاباكتري  سازي  آماده

در   ي ماورد مطالعاههااباكتريابتادا    ،باكترياايي  كشت تاازه

BHI9 ( ,rckMeآگااار  مغااذي عمااومي محاایط كشاات

Germany)  دمااي   درعت  سا  24به مدت  و    هشد  كشت داده

از كشت سپس  شدند.    گذاريگرمتانهي سلسیوس  درجه  37

سوسپانساایون ي ماورد مطالعااه، هاااساااعته باكتري 24تاازه 

( CFU/mL 810 × 5/1)  با غلظت نیم ماك فارلناد  باكتريايي

تهیه و جذ  ناوري آن با استفاده از سرم فیزيولوژي استريل  

 600ماوج  در طاول  ر  كتروفوتومتدساتگاه اساپاز    فادهتاس  با

باه منظاور تعیاین .  تعیین گردياد  08/0-1نانومتر در دامنه  

از حااداقل غلظاات مهااار كنناادگي نانوامولساایون اسااانس، 

 CFU/mlغلظت معاادل    ،شده  باكتريايي آماده  سوسپانسیون
   (.6  ،3)  گرديد تهیه 610

امولسایون   ادابتا:  برازمباال  نانوامولسیون اسانس  يتهیه

-Sigma) 80تاويینباه كماك  درصاد    10ظات  غل  با  اسانس

Aldrich)  تهیااه و توسااط دسااتگاه آ  مقطاار ديااونیزهو 

 10به مادت  5000( با دور IKA T18 digitalاولتراتوراكس)

دسااتگاه  كاااملا يكنواخاات گرديااد. بااا اسااتفاده ازدقیقااه 

 وآلمان(  Bandelin، شركت W HF-power 200) اولتراسوند

 هثانیا  100پالس  دقیقه،    15ت  مده  ب  كیلو هرتز  20نس  افرك

ي سلساایوس، درجااه 20در دماااي ثانیااه  5 و اسااتراحت

نانوامولسیون اسانس تهیه شد و در ظرف غیر قابل نفاور باه 

  (.17)  نگهداري شد   النور و دماي يت

 منظاورباه  :لبرازمباا   ذرات نانوامولسیون اندازه  ت یین

 سازيآماده  اه، نمونهبرازمبلون  یسمولنانواررات    اندازهتعیین  

 دساتگاه از ي سلسایوسدرجاه 25ر دمااي د رارتك 5و در 

 
9 Brain Heart Infusion 
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ماادل  -DLS(1 (Cordouan( ررات اناادازه گیريهزاناادا

Vasco3- )(.17)  استفاده گرديدفرانسه 

  اسااانس امولساایون  اكساایدانی آنتاای ظرفیت ت یین

روش  آنتي اكسیداني باا ظرفیت:    DPPHبا روش    برازمبل

ي ي متتلفهاغلظتتعیین شد.    2DPPHي راديكال آزاد  ااحی

درصااد از  004/0و محلااول  برازمباال اسااانس امولساایون زا

 5در متااانول تهیااه شااد. سااپس بااه میاازان  DPPHمعاارف 

ي متتلف اسانس افازوده هالیتر از اين محلول به غلظتمیلي

ي سلسایوس و درجاه 25دقیقه در دماي   30شد و به مدت  

ي ن مدت جذ  ناورشد. پس از اي  نگهداري  يكيتارمكان  در  

ناانومتر  517ساه باا بلاناك، در طاول ماوج مقاي  در  هانمونه

از فرمول زير محاسبه  DPPHقرائت شد. درصد مهار راديكال 

 راديكاالي مهاار درصد 50داراي  كه اسانس از غلظتيو  شد

(50ICباشد تعیین گرديد )  (3.) 

I%= (Ablank - Asample /Ablank )×100 

 حااداقلو    (MIC)  ندگیركنمها غلظت حداقل ت یین

غلظات مهاركننادگي و  حداقل:  (MBC)  ندگیشك غلظت

محیط میكرودايلوشن در براث  روش  مطاب   كشندگي اسانس  

BHI3 (Merck, Germany ) بااراث مغااذي عمااوميكشاات 

( با 2020شده به وسیله ترابیان كاخكي و همكاران )  توصیف

ي هاااغلظتمنظااور  دينباا. (3) انجااام شااد تغییااراتكمااي 

، 50/0، 25/0، 12/0 ،06/0 ،03/0 ،015/0 ،007/0ف تتلاام

باه هار ياك از د. شاتهیاه از نانوامولسیون اساانس درصد    1

 ايخاناااه U-bottom 96 پلیااات تیتاااري میكروهااااچاهك

(Spektar, Čačak, Serbia) ،160 از محیط كشت  میكرولیتر

از  یتاااارمیكرول 20و  BHI (Merck, Germany) بااااراث

 20و    CFU/mL  610با غلظت معاادل    سوسپانسیون باكتري

 
1 Dynamic Light Scattering 
2 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl 
3 Brain Heart Infusion 

هااي تعیاین شاده لیتر نانوامولسیون اسانس با غلظاتومیكر

كاار تعادادي از به منظاور كنتارل كیفیات روش د.  شاضافه  

)واجاد بااكتري و فاقاد نیز به عنوان كنترل مببت    هاچاهك

در  (بااكتري فاقاد)محیط كشت اساتريل و  و منفياسانس( 

 ي مورد مطالعاههاباكتريحاوي    يهاپلیتگرفته شدند.    نظر

ي سلسایوس باه مادت درجاه 37دماي  و  يط هوازي  شرار  د

پلیاات حاااوي  شاادند.گرمتانااه گااذاري ساااعت  48-24

Aeromonas hydrophila  در شاارايط میكروآئروفیلیااك و

ساااعت  24-48ي سلساایوس بااه ماادت درجااه 25دماااي 

عدم رشد يا  رشد و  سي  ربر  به منظورگرمتانه گذاري گرديد.  

 معارف  هااباه چاهك  نترل،ي كهار مقايسه با گروهباكتري د

تغییار رنا    .شدضافه  ( ا(4TTCكلرايد  تري فنیل تترازولیوم

محیط به قرمز و يا عدم آن بعاد از گرمتاناه گاذاري نشاان 

 در كه غلظتي كمتريندهنده رشد يا عدم رشد باكتري بود. 

 ه، بانشاد تغییر رن  مشاهده يا وباكتري  رشد گونههیچ آن

 ( در نظر گرفته شد.MIC) دگيمهاركنن غلظت حداقل عنوان

 يهاا، از غلظت(MBC) كشندگي غلظت حداقل تعیینبراي 

( مربااوب بااه نانوامولساایون اسااانس و MICمهاركنناادگي )

فاقد رشد مشت  بااكتري بودناد كه    ي بالاتر از آنهاغلظت

 BHIآگااار  تشااط كمحاایروي  )عاادم كاادورت( برداشااته و

(Merck, Germany)   پلیت حاوي كشت داده وAeromonas 

hydrophila    ي درجه 25در شرايط میكروآئروفیلیك و دماي

ي سلسایوس درجه  37در دماي  ها  سلسیوس و ساير باكتري

از . كمترين غلظت  ندشدگرمتانه گذاري  ساعت    48به مدت  

)كمتر   يكترهیچ رشدي از بااسانس كه در آن  امولسیون  نانو

ه گرفتا  در نظار  MBCبه عنوان    ،مشاهده نشد  از پنج پرگنه(

 (.3)  شد

نانوامولساایون  ضااد باكتريااايی    خصوصاایات  ارزيااابی

بااه منظااور ارزيااابي خصوصاایات ضااد میكروبااي :  اسااانس

 
4 Triphenyltetrazolium chloride (TTC) 
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از هرياك   فارلند  مك  نیممعادل    غلظتنانوامولسیون اسانس  

 آ وسااساتفاده از  باا  هاي ماورد مطالعاه تهیاه و  از باكتري

 ;MHA)1ماولر هینتاونآگاار ريل روي محایط كشات اسات

Merck) ديسااك ابتاادا از در روش انتشااار  .شااد هداد كشاات

در  (، اياران)پاادتن طاب  ي بلانك كاغذي اساتريلهاديسك

 5/0،  25/0،  12/0،  06/0،  03/0،  015/0،  007/0ي  هاغلظت

سااعت قارار   5/0به مدت  نانوامولسیون اسانس  از  درصد    1و  

ي حااوي هايساكس خشك گرديدناد. از دپسو    داده شدند

ديسااك آنتااي بیوتیااك ي و ل منفاااتااانول بااه عنااوان كنتاار

باه عناوان كنتارل   (gμ  10)(  ، ايران)پادتن طب2جنتامايسن

، انتشاار در چاهاك آگااردر روش . (3) مببت استفاده گرديد

اسااانس برازمباال بااا  میكرولیتاار از نانوامولساایون 20میاازان 

نواخات يكي  هادر چاهك  در بالا  شدهركر  ي متتلفهاغلظت

روي محیط كشات متر كه میلي  5متر و عم   میلي  6به قطر  

تعبیه شاده باود، اضاافه  (MHA; Merck) مولر هینتونآگار 

ها در حرارت مناسب و زمان مشت  براي كلیه پلیتگرديد.  

ي ضااد هاااآزمااايش (.5) هااا قاارار داده شاادندرشااد باااكتري

 م رشادلاه عادها و میاانگین دشاام تكرار انج  3در    میكروبي

نتاايج   زارش گرديد.ي و گگیرها توسط كولیس اندازهباكتري

و به كماك آزماون   16ويرايش    SPSSبا استفاده از نرم افزار  

( مااورد تجزيااه و تحلیاال قاارار ANOVAتحلیاال واريااانس )

 .در نظر گرفته شد 05/0  معادل داريگرفتند. سطح معني

 هايافته

زمبل پاس از ابر ساسان:  شیمیايی اسانس برازمبل تركیب

گازكرومااتوگرافي متصال باه   دستگاهاستتراج با استفاده از  

بار  .(، ماورد آناالیز قارار گرفاتGC-MS) طیف سنج جرمي

تركیب شیمیايي از اين اساانس   21،  نتايج بدست آمدهطب   

( بااا Eucalyptol) تولپالیاوكاا .(1)جاادول شناسااايي گرديااد

 
1 Mueller Hinton agar 
2 Gentamicin 

-ا، آلفادرصاد 02/22( باا Camphor) رصد، كامفورد  51/24

( بااا Carene-3) كااارن-3و  35/17( بااا α-Pinene) پیاانن

اين گیاه   يتشكیل دهندهترين تركیبات  درصد عمده  05/11

 .ندشناخته شد

 Perovskia)  تركیبات شیمیايي اسانس گیاه برازمبل-1جدول

abrotanoides) 

RT 
نسبی   درصد

 تركیبات
 رديف  تركیبات

37/10 35/17 α-Pinene 1 

17/11 88/5 Camphene 2 

61/12 50/0 β-Pinene 3 

32/13 83/0 β-Myrcene 4 

27/14 05/11 3-Carene 5 

24/15 45/1 o-Cymene 6 

44/15 09/2 Limonene 7 

64/15 51/24 Eucalyptol 8 

11/17 26/0 γ-Terpinene 9 

62/18 18/0 rpinoleneeT 10 

59/19 27/0 Linalool 11 

28/22 02/22 Camphor 12 

65/23 77/0 endo-Borneol 13 

02/25 08/1 α-Terpineol 14 

91/29 81/2 Bornyl acetate 15 

86/30 89/0 3-Methyl-4-

isopropylphenol 16 

27/33 17/1 Thymol 17 

59/34 15/0 β-Guaiene 18 

83/36 24/3 Caryophyllene 19 

64/38 46/2 Humulene 20 

24/46 94/0 .tau.-Cadinol 21 

 90/99 Total 22 

 

  و كشااندگی  (MIC)  غلظاات مهاركنناادگی  حااداقل

(MBC)  حاصال از   نتاايج:  نانوامولسیون اسانس برازمبل

 غلظات حداقل( و MIC) مهاركنندگي غلظت حداقلبررسي 

 2دول  جدر    ( نانوامولسیون اسانس برازمبلMBC)  كشندگي

اشرشایا بااكتري  ،  بدسات آمادهبه نتايج  ه  با توجآمده است.  
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درصااد  03/0براباار  MICبااا  وسااايتوژنزا مونلیسااتريو  كلااي

برابار   MICبا    استافیلوكوكوس اورئوسبیشترين حساسیت و  

نانوامولسایون   نسابت باهرا  درصد، كمترين حساسایت    2/0

  ن دادند.ااسانس برازمبل از خود نش

   رازمبلنانوامولسیون اسانس ب  MBCو  MIC -2جدول

 )درصد(  MBC صد( )در MIC میکروارگانیسم 

 12/0 06/0 آئروموناس هیدروفیلا 

 12/0 06/0 باسیلوس سرئوس 

 06/0 03/0 اشرشیا كلي 

 06/0 03/0 لیستريا مونوسايتوژنز 

 25/0 12/0 سالمونلا تايفي موريوم 

 5/0 25/0 استافیلوكوكوس اورئوس 

د میکروبی نانوامولسیون اسانس  ض  تیاوصخص  ارزيابی

 برازمبل

هااي ماورد مطالعاه توساط عادم رشاد بااكتري  لاهها  نتايج

انتشار در چاهاك   هاينانوامولسیون اسانس برازمبل به روش

 آماده  4و    3ول  ادر جاد  باه ترتیابآگار و انتشار از ديساك  

عادم رشاد در روش انتشاار از ديساك در   لهها  میزاناست.  

 43/58±40/1تاا  06/7±60/0مطالعه، بین    دورم  يهاغلظت

 56/6±60/0باین  در چاهك آگار  انتشار  وش  در ر  متر ومیلي

 متر متغیر بود.میلي 93/54±10/1تا  

 به روش انتشار در چاهك آگار  ي مورد مطالعههاعلیه باكتري نانوامولسیون اسانس برازمبل    روبياثر ضدمیك  -3جدول

   متر(ی ل)میي مهاري هالهها  میانگین

 غلظت
آئروموناس 

 هیدروفیل 

باسیلوس 

 سرئوس
 كلییا رشاش

لیستريا  

 مونوسايتوژنز

استافیلوكوكوس  

 اورئوس 

سالمونل تايفی  

 موريوم 

 a 55/0±50/28 a 25/1±83/32 22/13±0/80a 39/86±1/20a a93/54±10/1 a 04/1±16/25 درصد  1

 b 75/0±23/14 b20/1±86/19 b 41/1±26/15 b 05/1±80/25 b 04/1±16/27 13/56±0/51b درصد  5/0

 c 16/1±23/11 c11/1±73/14 c 15/1±10/11 c00/1±06/15 c 04/1±66/23 c 56/10±60/0 درصد  25/0

 d 86/6±70/0 d26/8±16/1 7/23±0/68d d 76/0±16/9 d 86/0±06/15 d 56/6±60/0 درصد  12/0

 - e50/0±00/7 9/90±1/15e - - - درصد  06/0

 - - - - - - دصدر  03/0
 شد.بامي ي عدم رشد لهها به معناي فقدان -

 به روش انتشار از ديسك  ي مورد مطالعههااثر ضدمیكروبي نانوامولسیون اسانس برازمبل علیه باكتري   -4جدول  

   ي  عدم رشد )میلی متر(له هامیانگین 

 تیمار)غلظت( 
آئروموناس 

 هیدروفیل 

باسیلوس 

 سرئوس
 اشرشیا كلی

ا  يرستیل

 مونوسايتوژنز

استافیلوكوكوس  

 اورئوس 

يفی  سالمونل تا 

 وريوم م

 b10/1±03/29 b20/1±86/34 b 25/1±83/29 b 40/1±43/42 a43/58±40/1 b25/1±16/30 درصد  1

 c10/1±93/16 c40/1±43/22 c10/1±93/26 C50/1±50/37 b04/1±16/41 15/26±0/66c درصد  5/0

 d25/1±16/12 d25/1±56/61 d52/1±66/16 d50/1±60/16 c90/0±06/24 d16/12±05/1 درصد  25/0

 e95/0±03/8 e80/0±23/7 e 04/1±33/9 e50/0±50/10 d00/1±03/17 e33/7±65/0 درصد  12/0

 - f60/0±06/7 f87/0±23/8 e04/1±16/9 - - درصد  06/0

 - f60/0±06/7 - - - - درصد  03/0

 0/92a a25/1±83/44 a64/0±62/48 a21/1±60/57 59/13±0/80a a96/64±45/1±47/23 جنتامايسین 

 شد.بامي ي عدم رشد لهها به معناي فقدان -
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 اسانس برازمبلامولسیون  آنتی اكسیدانی  ف الیت

، باا افازايش غلظات اساانس، قادرت مهاار هابر طب  يافتاه

يابد. غلظتي از اسانس كه سابب راديكال آزاد نیز افزايش مي

در مقايسه با اين غلظت   DPPH  دآزا  درصد راديكال  50مهار  

گرم میلي  44/46برابر    ،شد  1BHT  ان سنتزياكسیدآنتي    در

 .  تعیین گرديدلیتر بر میلي

 نانوامولسیون اسانس برازمبل  ي ذراتاندازه

 ي رراتمیاااانگین انااادازه ،نتاااايج بدسااات آماااده مطااااب 

 32/162±43/11  تكارار،    5با      برازمبل  نانوامولسیون اسانس

 .  یین گرديدعتتر  منانو

   بحث

حاضار بیشاترين تركیباات شایمیايي تشاكیل   يدر مطالعه

( باا Eucalyptol)  اوكاالیپتول  دهنده اسانس برازمبل شاامل

-درصاد، آلفاا 02/22( باا Camphor) كامفوردرصد،   51/24

بااا  (Carene-3) كااارن-3و  35/17( بااا α-Pinene) پیاانن

 21(، 2004) مرتضي سامناني .(1)جدول  بود  درصد  05/11

توساط طیاف سانج   تركیب شایمیايي در اساانس برازمبال

-1/8درصاد،  1/34كاه كاامفور باا    كاردشناسايي  را  جرمي  

-آلفااادرصاد و    2/8كااريوفیلن باا  -بتادرصد،    18با    سینئول

از كاه  ترين ايان تركیباات بودناددرصد، مهم  5/6هومولن با  

 ددارت  مطابقباا مطالعاه حاضاركامفور    بالايي از  ديراقمت  ببا

تركیبااات شاایمیايي (، 2007) و همكاااران 2اردمگیاال. (18)

باا دساتگاه طیاف سانج جرماي را    3اسانس برازمبل بلاوچي

باا   (camphor)  ، كاامفورايان مطالعاه  آنهاا در.  كردندتعیین  

-آلفاادرصاد،    72/16( با  limonene)  لیمونندرصد،    91/28

 كراياوفیلن-ترانسدرصد،    21/10( با  α-globulol)  للووگلوب

(trans-caryophyllene  با )هماولن-درصاد و آلفاا  30/9 (α-

humulene  ترين تركیباات عمدهرا به عنوان  درصد    25/9( با

 
1 Butylated hydroxytoluene 
2 Erdemgil 
3 Perovskia atriplicifolia 

و  4حااافق قاارآندر حالیكااه  (19) كردناادگاازارش اسااانس 

 ،(2013)  متولي زاده كاخكي و همكارانو    (2016)  همكاران

 Perovskiaي گونااه اسااانس برازمباال ليصااات اتركیباا

artemisioides Boiss.  سااینئول-1/8 ا،ر (1,8-cineole)  بااا

 درصد، آلفاا پیانن  5/29با  (  camphor)  كامفوردرصد،    9/29

(α-pinene)    گزارش كردند كه وجود كاامفور و درصد    8/7با

ي باا مطالعاه  مطالعاات آنهاا  يهتركیبات عماد  آلفا پینن در

ركار مطالعات    يدر مقايسه  .(21،  20)  اشتد  تقباطحاضر م

در ناو  اردي از تطاب  يا عدم تطاب   ضر موبا مطالعه حا  شده

ناشاي از   دتوانگردد كه ميمشاهده ميو میزان اين تركیبات  

ي متتلف هاحل رويش، بتشژنتیك، م  عوامل متتلفي چون

 (.22)  باشد  گیريي اسانسو نحوه ، زمان برداشتگیاه

اشرشایا ي ماورد مطالعاه،  هاادر بین باكتريداد    نانش  جنتاي

آئروموناس   و  باسیلوس سرئوس،    سايتوژنزمونو  لیستريا  ،  كلي

و   ساالمونلاتايفي مورياوم  حساسایت و  بیشترين    هیدروفیلا

را نسابت باه   حساسایتكمتارين    استافیلوكوكوس اورئاوس

. (2)جاادول  نشااان دادنااد برازمباال نانوامولساایون اسااانس

عاادم رشااد در روش انتشااار از ديسااك در ي هلاااهمیزان

 43/58±40/1تاا  06/7±60/0بین  ي مورد مطالعه،  هاغلظت

 56/6±60/0باین    آگارچاهك  در    انتشارمتر و در روش  میلي

بار  .(4 و 3)جاداول   متار متغیار باودمیلي  93/54±10/1تا  

 يلاههارساد تفااوت میزاننظار مي  ي حاضر بهطب  مطالعه

انناد متواناد باه عاواملي  يد شده مقی  شرو  وعدم رشد در د

عما  و    ديسك  ازش انتشار  در رو  اسانس  بهتر  قابلیت انتشار

چاهاك در    انتشااربه عناوان محادوديتي در روش    هاچاهك

بر اساس نتايج حاصل از بررسي اثر   بستگي داشته باشد.  آگار

هااي ضد میكروبي نانوامولسایون اساانس برازمبال باه روش

و انتشار از ديسك مشت  گرديد كاه ار  گآ  هكدر چا  انتشار

در دو روش   مطالعاه  ماورد  يهاادر مقايسه باا سااير باكتري

 
4 Hafez Ghoran 
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اساتافیلوكوكوس ، و انتشاار از ديساكدر چاهك آگار    انتشار

متار در میلي  43/58±40/1له عدم رشد معادل  ها  با  اورئوس

داراي بیشااترين حساساایت نساابت بااه درصااد  1غلظاات 

در   انتشاارطب  روش  باشد.  يل مبزمراامولسیون اسانس بنانو

 عادم رشاده  لاها  باا  اساتافیلوكوكوس اورئاوس،  چاهك آگار

باه   نیاز  درصاد  1متر در غلظات  میلي  93/54±10/1معادل  

بدلیل اينكه .  (4  و  3ول  ا)جد  ترين گزارش شدعنوان حساس

اي در خصوص اثر ضد میكروبي نانوامولسیون مطالعه  كنونتا  

در  ،نشاده اسات منتشاررج خاا ايا خلاسانس برازمبل در دا

خصاوص بحث و بررسي نتايج باه مطالعاات انجاام شاده در  

امولسیون اساانس برازمبال و سااير گیاهاان تیاره نعنائیاان 

صفائي قماي و   ينتايج حاصل از مطالعهپرداخته خواهد شد.  

 دراساانس برازمبال  مطلاو  حااكي از اثار(، 2010) بتاولي

 آسپرژيلوس فومیگاتوس  ،نسیككانديدا آلبرشد  جلوگیري از  

ر ي حاضاي مطالعاههاباا يافتاه  كه  باشدمي  سالمونلا تیفيو  

توساط اي  در مطالعاه  بر هماین اسااس  (.22)  مطابقت دارد

از   باكتري چناد اساانساثر ضد،  (2013)  حامدي و همكاران

، آويشن 2، آويشن شیرازي1ي بتتیاري)مرزه  ي نعنائیانتیره

ي  هاااعلیااه باكتري (5تيوكاكاا ،4، آويشاان كرماااني3دنااايي

باساااایلوس ساااارئوس، ، اسااااترپتوكوكوس آگالاكتیااااه

ساالمونلا ،  ورئاوس، لیساتريا مونوساايتوژنزكوس ااستافیلوكو

 به روش انتشار از ديسك  تايفي موريوم، پروتئوس وولگاريس

تا   7ي عدم رشد بین  لهها  بررسي شد. نتايج نشان داد میزان

ضادمیكروبي در   لیاتافع  نمتر متغیار باود. بهتاريمیلي  33

ي بتتیاري و آويشن دنايي مشاهده شد اسانس گیاهان مرزه

 باار میكروگاارم 32 و 16 ،8 هااايغلظت ديگاار سااوي زو ا

 .نداشات  تاثثیري  باكتري  رشد  كاكوتي بر  يعصاره  لیترمیلي

 
1 Satureja bachtiarica 
2 Zataria multiflora 
3 Thymus daenensis 
4 Thymus carmanicus 
5 Ziziphora tenuior 

 رشد  از  كه  بود  لیترمیلي  بر  میكروگرم  250  غلظت  ترينفعال

مهاركننادگي و  ظاتلغ  لقاحاد .كردمي جلوگیري هاباكتري

ي قبلاي در ايان حاوزه، هاكشندگي مطالعه حاضر با پ وهش

 يهي داشت كه به دلیال وجاود تركیباات ما ثرهمشاب  نتايج

اسات كاه سابب تواناايي   كامفورمتتلفي در اين گیاه چون  

قاساامي و در مطالعااه  (.23) شاودمي هااامهاار رشااد باكتري

گال   يهاهارصاع اثار ضاد میكروباي  ،  ( نیاز2010)  همكاران

ي بتتیاري، مرزه،  10، مريم گلي9، ابوخلسا8، بنه7، مورد6راعي

اشرشایا   ي  هااعلیاه باكتري  11كرفس كوهيآويشن دنايي و  

و   باسیلوس سارئوس، لیساتريا مونوساايتوژنز  ،   H157O:7  كلي

بار د. شاديسك ارزياابي از به روش انتشار   كانديدا آلبیكانس

 مطالعااه، ردمااو گیاهااان بااین از مشاات  شاادطباا  نتااايج 

و گیااه ماورد اسانس  از كه بودند ييهاآن  هاعصاره  ترينفعال

 يعصااره  براي  MIC  تهیه شده بودند و مقاديرآويشن دنايي  

 .باود  لیترمیليبر    گرممیلي  10و    039/0  بین  اسانس  و  فعال

 تاوان از ايان تركیباات باهكاه مي  پیشنهاد كردنددر نتیجه  

 غاذايي ماواد نگهداري رد عيیطب میكروبي ضد  عوامل  عنوان

 (.24)  ت داردي حاضر مطابقكه با نتايج مطالعه  كرد  استفاده

میكروبي اسانس خواص ضدنیز    (2009)  ي و كاظم پوربوبمح

ديساك و میكرودايلوشان   ازي انتشاار  هاابا روش  را  برازمبل

. در اياان مطالعااه تركیبااات شاایمیايي كردناادبررسااي  بااراث

خاصاایت ضااد میكروبااي و ي ياسااانس برازمباال نیااز شناسااا

ده ي ركر شاهاي اسانس علیه میكروارگانیسمتركیبات عمده

برازمبال بیشاترين اساانس  كه    نتايج نشان دادو    دبررسي ش

 يهااباكتري  و  آلبیكانس  كانديادا  علیهفعالیت ضدمیكروبي  

 كمتاريندارد و  اورئاوس  استافیلوكوكوس  وي ه  به  مببت  گرم

 
6 Hypericum scabrum L. 
7 Myrtus communis L. 
8 Pistachia atlantica Desf. 
9 Arnebia euchroma 
10 Salvia hydrangea DC. 
11 Kelussia odoratissima Mozff. 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jo
ur

na
l.n

um
s.

ac
.ir

 a
t 1

1:
34

 IR
S

T
 o

n 
T

hu
rs

da
y 

M
ar

ch
 9

th
 2

02
3

https://journal.nums.ac.ir/article-1-1198-fa.html


 برازمبل  اسانس نانوامولسیون میکروبی ضد اثر

 

 احمدي و همکاران 

 

 01، بهار 34، پیاپی 1، شماره 10دوره مجله دانشکده علوم پزشکی نیشابور،   /115

 گارمي  هااباكتري  و  رجنااي  آسپرژيلوس  به  مربوب  حساسیت

 ساینئول  -1/8  میكروباي  ضاد  فعالیات  هم نین  .  بود  منفي

 اثار اين دقیقه 60 از پس اما  بود  كامفور  و  نپین  آلفا  از  تربیش

 نهايات در و يافات كاهش سینئول -1/8 براي فقط تدريج  به

 -1/8و    باود  پینن  آلفا  از  بیشتر  فورمكا  باكتريايي  ضد  فعالیت

 همااه براباار در عیفيضاا باايوكرمی ضااد فعالیااتسااینئول 

 متاونبررساي  (.  8)  داشت  شده  آزمايش  هايمیكروارگانیسم

بار روي اي  مطالعاهداخلي نشاان داد تاا كناون  انتشار يافته  

انجاام نانوامولسایون اساانس برازمبال خواص ضد میكروباي  

به عنوان اولاین مطالعاه در ايان حاضر  مطالعه  و  نشده است  

حاضار نشاان داد كاه ي  هعاالي مطهاباشاد. يافتاهزمینه مي

 خواص ضد میكروبي نانوامولسیون اساانس برازمبال احتماالا

باشد كاه نیااز باه پینن و كامفور مي-بات آلفامربوب به تركی

نتاايج حاصال از   دارد.  اجزا  تشكیل دهناده اساانسبررسي  

دهد كه نانوامولسیون اسانس برازمبل بار آزمايشات نشان مي

عه اثر ممانعت كننده داشته المط  ردهاي موروي تمام باكتري

باوده اسات. ها، اثار آن بیشاتر است ولي در بعضي از باكتري

ل متتلفااي از جملااه قاادرت ضااد میكروبااي اسااانس، عواماا

تركیبات تشكیل دهنده آن، مناب  تهیاه آن، ناو  بااكتري و 

ي مقاومت نسبت باه تركیباات هاديواره سلولي آن، مكانیسم

، pHو خاارجي از جملاه    لياخدل  ضد میكروبي و ساير عوام

گاذاري بار روي خاواص ضاد مدت زماان و دمااي گرمتانه

 یر دارند.روبي اسانس تاثمیك

نتايج بررسي خواص آنتاي اكسایداني نانوامولسایون اساانس 

 توسط DPPHآزاد  راديكال درصد 50مهاربرازمبل نشان داد 

امولسایون اساانس برازمبال   لیتارمیليبار    گرممیلي  44/46

فعالیت آنتي اكسیداني مطلو  اسانس   حاكي ازه  ك  دش  امانج

 مازنادراني  غفورياان و  توساطدر پ وهشي    .باشدبرازمبل مي

ي گیاااه برازمباال عصاااره اكساایدانيآنتيظرفیاات (، 2017)

ي د. باار طباا  نتااايج، عصااارهگردياابررسااي  DPPHتوسااط 

، لیتارمیليبار  گرممیلي  03/15±2/1  معادل  50ICبرازمبل با  

تواناد باه اكسیداني خوبي برخوردار بود و مي  تينآت  یالاز فع

قارار تفاده  ر صنعت مورد اساعنوان آنتي اكسیداني طبیعي د

در  .(52) ي حاضار مطابقات داردگیرد كه با نتاايج مطالعاه

(، فعالیات آنتاي 2014)  اي توسط اشرف و همكاارانمطالعه

ارزياابي   ي متتلف گیاه برازمبالهااسانس قسمت  اكسیداني

 ، بالاترين میازان فعالیات آنتاي اكسایدانيهايافته  ب ط  .شد

حاااكي از آن  هااياان يافتااه گیري شااد.درصااد اناادازه 7/76

 آنتاي اكسایدانيباه عناوان    توانادكه اين گیاه مي  باشندمي

ي حاضار كاربرد داشته باشاد كاه باا نتاايج مطالعاهطبیعي  

 يردادر پ وهشي توسط غلام علیپور علم (.62) مطابقت دارد

 اكسیداني اسانس برازمبل در مراحال  آنتي  (، فعالیت0212)

طب  بريد.  گیري گردندازها  DPPHتوسط روش  رشد    متتلف

 مقادار داراي گلادهي،  مرحله  نتايج مشت  شد اين گیاه در

 نسبت  هاآنتوسیانین  و  فلاونوئیدها  فنلي،  تركیبات  از  بیشتري

ور طا  باه  د.باشي رويشي ميمرحله  حتي  و  هاقسمت  ساير  به

 دارا دلیل كلي در اين مطالعه مشت  شد اسانس برازمبل به

 مانناد  زيساتي  فعاال  تركیباات  از  وليقبا  قابال  مقادير  بودن

 منبا  عنوان  به  تواندمي  هافلاونوئیدها و آنتوسیانین  فنولیك،

 غاذايي و دارويي يهامكمل براي طبیعي  اكسیدان  آنتي  مهم

ي هاكسایدانا  تاينآ  و جاايگزيني باراي  شود  معرفي  طبیعي

 (72)  ي حاضر مطابقت داردسنتزي باشد كه با نتايج مطالعه

فعالیاات آنتااي اكساایداني ز نیاا(، 2019) ارانقااادري و همكاا

كردناد آزمايشگاهي بررسي   شرايط  در  را  برازمبل  گیاه  عصاره

میكروگاارم باار  7/275و  4/230ترتیااب را بااه   50ICنتااايج  و

ي فعالیات خاو  هنادهد  كردند كه نشاانگزارش    لیترمیلي

ي حاضر العهباشد كه با نتايج مطآنتي اكسیداني اين گیاه مي

 (.10) داردمطابقت  

تكاارار  5ررات نانوامولساایون اسااانس برازمباال بااا  زهاناادا

نااانومتر گاازارش  32/162±43/11و معااادل گیري اناادازه
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باه   هابر طب  مطالعات متتلاف، اساتفاده از اساانس.  گرديد

 ه دلايال متتلفااي همانناد افاازايشباا ونیلساصاورت نانوامو

ساابب پايااداري اسااانس حلالیاات، افاازايش سااطح تماااس و 

 .(27  ،14  ،13)  گارددمي  آن  روبايش خاصیت ضد میكافزاي

 همكاران  و  2سورينو  هم نین  و  (2010)  همكاران  و  1تاناكاها

در   را  نانومتر  500  از  كمتر  محدوده  مطالعاتشان  در  ،(2015)

ي حاضر مطابقت كه با نتايج مطالعه  ندفترگ  نظر  در  نانو  ابعاد

 (.30،  29) دارد

 یري گیجهنت

ن داد كااه اسااانس نشاا اياان مطالعااهبدساات آماده از  نتاايج

 و آلفا پینن كامفورتركیباتي چون   دارا بودن  برازمبل به دلیل

گرم مببات و ي هاباكتري علیه  خوبيخواص ضد میكروبي    از

اثار ضاد ت.  اسار  اردبرخاو  با منشاا  غاذاييمهم  گرم منفي  

، میكروبي نانوامولسیون اساانس برازمبال باا افازايش غلظات

و   بررسي اثر ضاد میكروباي  توجه به نتايج  بابد. باافزايش مي

 در ل اانس برازمباون اسانانوامولسی  ياي اكسیداناخواص آنت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 Hatanaka 
2 Severino 

برازمباال اسااانس كااه شااود مي ت ي حاضاار، مشاامطالعااه

ي طبیعاي در نیداو آنتاي اكسا  نادهبه عنوان نگهدارتواند  مي

باا پااتوژن مهم ي هاكنترل رشد باكتريبه منظورصنعت غذا  

ي محصاولات غاذايي ش زماان مانادگارافزايغذايي و  منشا   

 به دلیل وجود میازان باالاي كاامفورهم نین    استفاده شود.

 و  ، در صناي  متتلف ديگري همانند داروسازي، شیمیاييآن

 .باشدميه ادستفقابل ابهداشتي -آرايشي

 و قدردانی  کرتش

اين پ وهش داراي كد اخالا  از كمیتاه اخالا  در پا وهش 

 IR.UM.REC.1400.347ه شاماره  دانشگاه فردوسي مشهد ب

باشااد. بدينوساایله از حماياات مااالي معاوناات پ وهشااي مي

 .گردددانشگاه فردوسي مشهد تشكر و قدرداني مي

 منافع   ت ارض

 تعاار گوناه  چارند كه هایدمي  نويسندگان اعلام  بدينوسیله

 منافعي وجود ندارد.
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Introduction 
Plant essential oils are used as natural preservatives due to their antimicrobial 

and antioxidant properties.  The aim of this study was to investigate the 

chemical composition, antioxidant and antimicrobial properties of Perovskia 

abrotanoides Kar essential oil (PAEO) nanoemulsion. 

Materials and Methods 

The chemical composition of the essential oil was determined by gas 

chromatography apparatus connected to a mass spectrometer. The antioxidant 

properties PAEO essential oil by DPPH method and its antibacterial effect on 

Aeromonas hydrophila, Bacillus cereus, Escherichia coli, Listeria 

monocytogenes, Salmonella Typhimurium and Stylococcus aureus were 

determined by broth microdilution, agar well diffusion and disk diffusion 

methods. 

Results 
In the chemical analysis of PAEO, 21 compounds were identified, of which 

eucalyptol and camphor and a-pinene were the major constituents. The IC50 of 

PAEO was 46.44 mg / ml. Among the studied bacteria, Escherichia coli and 

Listeria monocytogenes showed the highest sensitivity (MIC=0.03%) and 

Staphylococcus aureus showed the lowest sensitivity (MIC=0.2%) to PAEO 

nanoemulsion. The bacterial growth inhibition zone in disk diffusion method in 

the studied concentrations, from 7.06±0.60 to 58.43±1.40 mm and in the agar 

well diffusion method between 6.56±0.60 to 54.93±1.10 mm was variable. 

Conclusion 

PAEO Nanoemulsion can be used in the food industry despite its phenolic and 

camphor compounds as a natural antioxidant and antimicrobial compound. 

Keywords 

Nanoemulsion, Perovskia abrotanoides Kar essential oil, Food pathogens, 

Broth microdilution, Antibacterial 
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