بررسی اثرات صندوق اعتبارات خرد بر توانمندسازی اقتصادی  و رفاهی زنان روستایی
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چکیده 

هدف از توانمندسازی اقتصادی زنان روستایی، ایجاد اشتغال پایدار،  کاهش فقر، افزایش درآمد، بهبود معیشت ، افزایش  رفاه  و ارتقاء کیفیت استاندارهای زندگی زنان و خانوارهای آنان است. برنامه های صندوق های اعتبارات خرد بعنوان رویکردی توانمند ساز در دو دهه اخیر مورد توجه  بسیاری از کشورهای در حال توسعه، از جمله کشور ما، قرار گرفته است.. پژوهش حاضر به لحاظ هدف از نوع تحقیقات کاربردی و توسعه​ای است  که  به  بررسی اثرات صندوق اعتبارات خرد بر توانمند سازی اقتصادی و رفاهی زنان روستایی دهستان پیوه ژن از شهرستان مشهد، پرداخته است. روش این تحقیق توصیفی- تحلیلی و به شیوه​ های اسنادی و کتابخانه ای  و تکمیل پرسشنامه اطلاعات مورد نیاز جمع آوری شد. جامعه آماری پژوهش، شامل 425 نفر زنان روستایی عضو صندوق های اعتبارات خرد این دهستان است که با فرمول کوکران و ضریب خطای 06/0، با حجم نمونه 164 تعیین گردید که به صورت تصادفی ساده توزیع شدند و مورد پرسشگری قرار گرفتند. اطلاعات جمع آوری شده با آزمون های آماری t تک نمونه ای، t دو نمونه مستقل و کای اسکوئر تجزیه و تحلیل شدند و نتایج آزمون ها  طبق طیف لیکرت نشان داد، صندوق اعتبارات خرد  با میانگین 2.1  در حد کم بر بعد اقتصادی و خیلی کم با میانگین 1.7 بربعد رفاهی زنان روستایی عضو تاثیر داشته است. نتایج کلی نشان داد که عوامل داخلی صندوق اعتبارات ​خرد همانند مبلغ پایین وام، پایین بودن موجودی سرمایه، ضعف در بازاریابی و فروش و عوامل بیرونی همانند تورم و رشد شدید قیمت​ها و کاهش قدرت خرید واقعی به صورت سیستمی بر اثرگذاری کم اعتبارات خرد بر شاخص های توانمندسازی اقتصادی و رفاهی اعضای خود موثر بوده است. 
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1. مقدمه 

مساله فقر به ویژه فقر روستایی از جمله موضوع هایی است که طی دو دهه اخیر به عنوان مهمترین معضل جامعه بشری، هم در جوامع توسعه یافته و هم در حال توسعه، توجه فراوانی به آن شده​است (بهرامیان و کرمی،1397، ص. 196). در این میان یکی از فقیرترین و آسیب پذیرترین اقشار جامعه که از عدالت اجتماعی نیز بهره ایی نبرده​اند، زنان روستایی هستند (طالب، پیری و محمدی، 1389، ص. 24).  آنان گرچه  از امکانات اقتصادی و رفاهی محدودی برخوردارند (طالب و نجفی اصل،1386 ص. 2)، اما به عنوان تولید کننده، نقش اساسی در اقتصاد خانوار و جامعه روستایی دارند (کوشکی، ایروانی و کلانتری، 1390، ص.17). شواهد و پژوهش​ها حاکی از آن است که فقدان کسب و کارمناسب، درآمد سرانه پایین، پس انداز کم و عدم دسترسی به اعتبارات برای زنان مشکلاتی را ایجاد نموده و امکان توسعه خوداشتغالی، مشاغل مولد و کسب و کارهای درآمدزا را از بین می​برد و در چنین شرایطی، اعتبارات خرد برای زنان فاقد درآمد یکی از راهکارهای احتمالی دستیابی به توسعه اقتصادی و رفاهی پایدار محسوب می​شود (نعمت اللهی و همکاران، 1398، ص.105).
در همین راستا، برنامه های اعتبارات خرد جهت توانمند سازی اقتصادی  و رفاهی زنان روستایی اجرا شده است که  هدف آن ایجاد اشتغال پایدار، افزایش درآمد و کاهش فقر است که از این طریق به ارتقاء جایگاه آنها در خانوار و جامعه منتهی ​شود (مقدس فریمانی، میرترابی و قائم مقامی، 1399، ص.339). بنابراین از جمله سیاست هایی که در بیشتر کشورها، به توانمندسازی اقتصادی و رفاهی زنان روستایی منجر شده، تاسیس صندوق های خرد اعتبارات زنان روستایی است (سعیدی و همکاران، 1396، ص.151). اعتبارات خرد، با فراهم ساختن منابع مالی، این امکان را برای زنان روستایی فراهم می​کند که با آگاهی از حقوق خود بتوانند از فقررهایی یابند (مافی، 1385، ص.22). 
طرح صندوق اعتبارات خرد از رهیافت های مهم فقرزدایی در سال​های اخیر است که با ایجاد و گسترش فعالیت​های درآمدزایی برای زنان کم درآمد، توسعه جوامع محلی را تسهیل نموده (شاهرخی ساردو و کرمی،1395، ص.185) و به عنوان ابزاری موثر در مبارزه با فقر، قابلیت​ها و ارزش​های خود را اثبات کرده​است (مظفری و ضیائی،1396، ص. 232). اعتبارات خرد به این دلیل مورد استقبال قرار گرفته است که عموما در قالب گروه​های داوطلب و بدون نیاز به ضامن یا وثیقه به زنان واگذار می​شود (رابینسون، 2001، ص.126). در برنامه های اعتبارات خرد، به نیازهای اقتصادی زنان روستایی توجهی ویژه صورت گرفته و نهادهای توسعه روستایی آن را رویکردی مناسب برای ایجاد فرصت های شغلی و توانمندسازی زنان روستایی در مناطق کم درآمد دانسته​اند (یعقوبی، 1384، ص. 126). در ایران نیز، پدیده فقر در جوامع روستایی به وضوح قابل مشاهده​است و در هر سطحی از مصرف، نرخ فقر در نواحی روستایی بیش از نواحی شهری است (طالب، پیری و محمدی، 1389، ص.24) و مشکل اشتغال و کسب درآمد آنان همچنان باقی است به طوری که  طبق آمارهای رسمی سرشماری سال 1395، سهم زنان روستایی کشور در اشتغال 17 درصد بوده است، با وجود آنکه درواقع زنان به طور متوسط حدود 64 درصد نیروی کار فعالیت​های کشاورزی را تامین می​کردند. از این رو جهت توانمندسازی زنان ، صندوق‌ اعتبارات خرد با الگوگیری از کشورهای در حال توسعه (گرامین بانک بنگلادشی)، در کشور راه اندازی شد. طرح صندوق خرد زنان روستایی از رهیافت‌های مهم فقر زدایی در دهه‌های اخیر است که با ایجاد و گسترش فعالیت‌های درآمدزا به ویژه برای زنان کم درآمد در پی اهدافی چون افزایش سطح درآمد زنان با اجرای پروژه‌های کوچک، تواناسازی زنان روستایی در انجام کارگروهی، هدایت پس انداز‌های غیر مولد (زنان) به سرمایه‌های مولد کارآمد، برنامه ریزی جهت اجرای پروژه‌ها مبتنی بر ظرفیت و امکانات و شرایط منطقه، شکست چرخه فقر و نجات خانوار روستایی از آن، افزایش ضریب دسترسی زنان روستایی کم درآمد به تسهیلات اعتباری و توسعه اشتغال و تثبیت مشاغل دارای بحران مالی است(سازمان جهاد کشاورزی خراسان رضوی، 1400).
 این طرح در ابتدا به صورت پایلوت توسط کارشناسان وزارت جهاد کشاورزی در سال 1379 در دو استان مازندران و کرمانشاه اجرا شد (مداحی گیوی، 1388، ص.82) و سپس از سال 1380 در  همه استان​های کشور تاسیس گردید. دراستان خراسان رضوی ابتدا ۵ صندوق در شهرستان نیشابور تاسیس شد که پیش زمینه آن طرح​ های ساماندهی و زنان تسهیلگر روستایی بوده ​است و بدین ترتیب تا فروردین 1400 ، تعداد ۲۵3 صندوق  اعتبارات خرد  با 6000  زن روستایی عضو در استان تشکیل گردید که از این تعداد، ۲۲۵ صندوق به مبلغ ۱۰۲ میلیارد و ۳۰۰ میلیون ریال تسهیلات طی سه سال گذشته دریافت کردند. از ابتدای تاسیس تا سال 1397، تشکیل صندوق‌ها بر اساس پس‌انداز زنان روستایی و ودیعۀ دولت انجام می​شد اما از این سال  در پی تفاهم نامه ملی وزارتخانه با صندوق کارآفرینی امید، این پروژه به شکل تازه‌ای اجرا شد   و توسط این نهاد ها اعتبارآن پرداخت شد که همین امر سبب توسعه و عملکرد بهتر صندوق ها شده است. درحال حاضر تسهیلات اعطایی  به هر صندوق ۵۰ میلیون تومان است که میان زنان عضو تقسیم می‌شود. باز پرداخت  معمولا به صورت چهار ساله با بهره ۶ درصد است( سازمان جهاد کشاورزی خراسان رضوی، 1400).  متوسط اعضای هر صندوق ۲۵ نفر که در برخی روستاها فقط با یک صندوق  و برخی با تعداد بیشتر تشکیل شده​است. در منطقه مورد مطالعه یعنی دهستان پیوه ژن از شهرستان مشهد،  جمعا 20 صندوق اعتبارات خرد  با 425 نفر عضو  در 7 روستای دهستان ایجاد شده است. هدف این تحقیق بررسی اثرات صندوق های اعتبارات خرد بر توانمند سازی  اقتصادی زنان روستایی این دهستان است. 
2.مبانی نظری تحقیق
 توانمند سازی اقتصادی زنان روستایی
براساس تعریف سازمان ملل، توانمندسازی اقتصادی فرآیندی است برای کنترل دارایی‌ها و منابع خانواده، مالکیت دارایی‌ها، بهانه‌ای برای اشتغال و دسترسی به بازارها و نمایندگی در نقش تصمیم‌گیر اقتصادی. با توانمندسازی اقتصادی، زنان به استقلال مالی دست یافته و امکان عضویت در نیروی کار و فرصت برابری برای به دست آوردن موقعیت‌های قدرت اقتصادی را کسب می‌کنند (دهر، 2021، ص.140). توانمندسازی زنان روستایی همچون مفهوم کلی توانمندسازی به معنای مقابله با وضعیت بی قدرتی زنان روستایی است. این مفهوم به تدارک و تسلط بیشتر بر منابع و کسب منافع برای زنان روستایی اطلاق می​شود. در طی این فرآیند زنان روستایی برای غلبه بر موانع پیشرفت، فعالیت​هایی انجام می​دهند که باعث تسلط آنها در تعیین سرنوشت خود و غلبه بر نابرابری بنیانی شده و موجب می​گردد که برای انجام برخی کارها توانایی پیدا کنند که این امر به رفع تبعیض میان زنان و مردان شده و در مقابله با تبعیض​های جنسیتی در جامعه مؤثر واقع می​شود (عربخانی، سید میرزایی و کلدی، 1398، ص.96، واقف، 1394، ص.13). در واقع توانمندسازي اقتصادی زنان یعنی گسترش کنترل آنان برکل فرایندهاي اقتصادي و نه فقط اجراي برخی از امور تولیدي. بر این اساس زنان باید امکان پرورش واستفاده از خلاقیت​ها و توانایی​هاي خود را داشته باشند. هرچه زنان توانمندتر شوند بر میزان نقش آنان در اقتصاد خانوار و امکانات رفاهی و به تبع در اقتصاد و توسعه روستایی و کشور افزوده می​شود و می​توانند در آینده نقش موثرتري در کنار مردان ایفا کنند (روشن نیا، خادمی، کردی و صلحی فام اصل، 1394، ص.90). فعالیت​های تولیدی زنان گذشته از بهبود وضعیت و آثار مثبت مادی و معنوی برای خود آنان از طریق کسب درآمد و ایجاد استقلال، موجب بهبود وضعیت خانوادگی و فرزندان آنان نیز می​شود. برخورداری از توانمندی شغلی و مشارکت زنان در عرصه اقتصادی، نقش آنها را در تصمیم گیری​های فردی، خانوادگی و اجتماعی افزایش می​دهد. مهمترین مزیت این توانمندسازی، بهبود وضعیت اقتصادی زنان و رهایی آنان از فقر است (صیده، اشراقی سامانی و پورسعید، 1396، ص. 11).  باتا
 برای توانمندسازی اقتصادی زنان سه رهیافت «کارآفرینی»، «حمایتی» و« فقرزدایی»ارائه کرده است. در رهیافت «کارآفرینی»، دسترسی به اعتبار برای زنان با توان کارآفرینی امکان پذیر می​شود. ایجاد اشتغال برای خود یا فرصت های شغلی برای دیگران و نیز درآمدزایی از اهداف این رهیافت است. زنانی که بدین ترتیب به اعتبار دسترسی می​یابند به فعالان اقتصادی تبدیل می​شوند. در رهیافت «حمایتی»، دسترسی به اعتبار لزوما به معنای کار مولد نیست بلکه با هدف کاهش فقر و تامین حداقل​ها درحدی فراهم می​شود که زنان فقیر توان باز پرداخت آن را داشته باشند. رهیافت «فقر زدایی» بیشتر از سوی سازمان​های غیردولتی بکاررفته و اعتبارات خرد بصورت برنامه توسعه یکپارچه در نظرگرفته می​شود و کمك اصلی برای فقرزدایی و نهادینه شدن توسعه محلی پایدار است(ازکیا و ایمانی،1387).
 صندوق اعتبارات خرد زنان روستایی
کلمه اعتبار معانی زیادی دارد ولی از نظر اقتصادی عبارت است از انتقال موقتی قدرت خرید، از فرد حقیقی یا حقوقی به فرد دیگری که دارای کارایی و مدیریت لازم جهت انجام فعالیت تولیدی می​باشد ولی فاقد سرمایه است (شجاع، 1395: 16). كلمات موجود در عبارت «اعتبارات خرد» به دو مفهوم اساسي اشاره مي​كند كه ناشي از ديدگاه حاكم بر رهيافت است. اولين كلمه؛ يعني اعتبارات به محيط روستايي اشاره مي​كند به این منظور که عدم دسترسي بخش وسيعي از روستاييان به منابع رسمي از مشكلات عمده آن است و در طراحي نظام اعتبارات خرد تلاش می​شود موانع دسترسي خانوارهاي فقير به منابع اعتباري كاهش یافته و كارايي اين بازارها افزايش يابد. دومين كلمه؛ يعني «خرد» بر ناكارايي توسعه به شيوه اقتصاددانان كلاسيك تأكيد دارد. تأكيد بر مفهوم «خرد» به مفهوم تجديد نظر در توصيه هاي اقتصاد بازار در توسعه جوامع روستايي است. فعاليت در مقياس كوچك و خرد و در چارچوب بازارهاي محلي با هدف تأمين معيشت خانوارها با حداقل پيوند به اقتصاد ملي و يا اقتصاد بين المللي است. تأمين مالي خرد، شيوه اي از تأمين مالي است كه همواره از آن به صورت ابزاري براي مبارزه با فقر و كاهش نابرابري هاي منطقه اي نام برده مي​شود. در اين شيوه، افراد فقير تأمين مالي مي​شوند تا بتوانند درآمد مختصر خود را افزايش دهند و امنيت مالي بيشتري براي خانواده فراهم سازند. با توجه به اينكه اين شيوه تأمين مالي به منظور فقرزدايي صورت مي​گيرد، شرايطي متفاوت از شرايط تأمين مالي موجود، شيوه هاي ديگر را مي​طلبد (عرب مازار و معتمد، 1382). بانك توسعه آسيا نيز تأمين مالي خرد را فراهم سازي دامنه گسترده اي از خدمات مالي مانند سپرده ها، وام ها، خدمات پرداختي، انتقال پول و بيمه براي فقيران و خانوارهاي كم درآمد و بنگاه هاي كوچك آن ها تعريف كرده است (Asia Development Bank, 2000). اعتبارات خرد با پرداخت وام هاي كوچك و ارائه انواع خدمات مالي و بانكي از طريق پس اندازهاي اعضاء اين باور را در خانواده هاي كم درآمد و فقير ايجاد مي​كند كه با دسترسي به اين خدمات، درآمد آنها افزايش خواهد يافت و آنها مي​توانند در برابر موانع و مشكلات غير منتظره از خود محافظت كنند و سطح زندگي كنوني خويش را بهبود بخشند و براي تغذيه، مسكن و آموزش فرزندان سرمايه گذاري نمايند. دست يابي به اين شرايط در زمره اصلي​ترين اهداف برنامه توسعه هزاره سوم، يعني ريشه كني فقر مطلق از جوامع بشري است. مشتريان منابع مالي خرد را اغلب زنان سرپرست خانوار، مستمري بگيران، افراد بي خانمان، كارگران، كشاورزان كوچك و كارآفرينان خرد تشكيل مي​دهند. اين افراد به چهار گروه فقير، بسيار فقير، نسبتاً فقير و غيرآسيب پذير طبقه بندي مي​شوند (شجاع، 1395: 19). اعتبارات خرد در کاهش فقر، به ویژه به دو دلیل اهمیت دارند، یکی آن که معمولا اعتبارات بانکی به خصوص در کشورهای در حال توسعه به دلایل مختلف نصیب افراد فقیر نمی​شود و دیگر آنکه عواملی مثل وجود قدرت های انحصاری و یا بالابودن نرخ بهره باعث شده​است که منابع مالی غیر رسمی نیز نتوانند اعتبارات را در اختیار قشر فقیر جامعه قرار دهند (فکور،1397: 27).  بنابراین از جمله سیاست​هایی که در بیشتر کشورها، توانمندی اقتصادی و رفاهی زنان روستایی و فقیر را به همراه داشته، اجرای برنامه​های اعتبارات خرد و تامین صندوق های اعتبارات خرد زنان است (صالحی، رحیمیان و غلامرضایی ،1396، ص.58). اعتبارات خرد با نفوذ در ابعاد مختلف زندگی زنان و کمک به بهبود زندگی بسیاری از آنها، در دو دهه اخیر جایگاه ویژه​ای را به خود اختصاص داده است و به این دلیل مورد استقبال قرارگرفته​اند که عمدتا در قالب گروه​های داوطلب و بدون نیاز به ضامن یا وثیقه به زنان واگذار می​شود. کاهش فقر، افزایش پس انداز، کار​آفرینی، بهبود وضعیت مسکن و ... از جمله تاثیراتی است که صندوق اعتبارات خرد در توانمندسازی زنان روستایی داشته است (سامیان و همکاران، 1395، ص.48). البته اعتبارات خرد، تنها به منظور کاهش فقر و پایداری مالی مورد توجه قرار نگرفته است، بلکه دارای ساختار حلزونی شکل و قدرتمندی است که از طریق نشانه رفتن اهداف برابری جنسی، سبب توانمندسازی اقتصادی، اجتماعی، سیاسی و افزایش رفاه زنان می​شود (قدیری معصوم و احمدی،۱۳۹۴، ص.762). 
بنابراین به لحاظ تئوریکی این پژوهش متکی به نظری باتا است که  دسترسی به اعتبارات خرد در توسعه کسب  وکارهای کوچک، درآمد زایی، استقلال مالی و افزایش توان پس انداز،  بهبود وضعیت مسکن، تغذیه و سلامت خانوار موثر می داند. شکل1.  مدل مفهومی تحقیق  را نشان می​دهد که  صندوق اعتبارات خرد  بعنوان متغیر مستقل بر توانمند سازی اقتصادی و رفاهی زنان روستایی بعنوان متغیر وابسته موثر است.   

شکل1. مدل مفهومی پژوهش
3. پیشینه تحقیق

 اسکولر و هاشمی(1994) در بررسی «برنامه اعتباری و توانمندسازی زنان در روستاهای بنگلادش» به این نتیجه رسیدند که  برنامه اعتباری علاوه برامنیت اقتصادی، باعث افزایش میزان مشارکت و توانمندی اجتماعی زنان  نیزشده است. اسکار لاتوس(2004 (در پژوهشی به نقش اعتبارات خرد در کاهش شکاف جنسیتی در نیکاراگوئه به این نتیجه رسید که توانمندسازی زنان روستایی به برابری جنسیتی و بهبود اقتصاد خانوار و رفاه زنان منجر می شود از این رو قرار دادن سرمایه در اختیار زنان برای فعالیت های درآمدزا در توانمند سازی وبهبود کیفیت زندگی آنها  موثر است. هوگ و ایتوهارا (2009) در «بررسی اعتبارات خرد در بنگلادش» گرچه به اثرات موفقیت آمیز صندوق اعتبارات خرد درتوانمندسازی  اقتصادی زنان روستایی پرداخته اند اما از ابعاد توانمند سازی اجتماعی و خانوادگی غافل شده اند. سواین و والنتین (2007) در پژوهشی تاثیر مثبت صندوق  اعتبارات خرد را در توانمند سازی زنان اذعان داشته و به این نتیجه رسیدند اگر زنان نیز مانند مردان به اعتبارات دسترسی داشته باشند، آنها هم می​توانند به موقعیت هایی همانند مردان دست یابند و امکان رشد فردی و اجتماعی پیدا کنند. رحمان و همکاران(2009) در تحقیق خود به این نتیجه رسیدند که صندوق اعتبارات خرد نتوانسته زنان روستایی را توانمند سازد، انها با مطالعه دو گروه افراد عضو و غیر عضو دریافتند که توانمندی هر دو گروه در یک سطح بوده و تفاوتی در میزان توانمندی انها به چشم نمی خورد. اما همین محققان در پژوهش دیگری با عنوان « نقش نهاد های خرد مالی در توانمند سازی زنان در پاکستان» در سال 2015 به این نتایج رسیدند که  اعتبارات خرد در توانمند سازی اقتصادی  زنان موثر بوده و عواملی چون سن، میزان تحصیلات، وضعیت تأهل و نوع خانواده از عوامل مهم تأثیرگذار بر توانمندسازی زنان هستند.  اختر و چنگ(2020) در مقاله« ابتکارات توانمند سازی پایدار در میان زنان روستایی از طریق وام های خرد در بنگلادش» دریافتند که اعتبارات خرد تاثیر زیادی در افزایش مشارکت و بهبود استانداردهای زندگی زنان دارد.

  در پژوهش​های داخلی نیز به نتایج یافته​های محققانی که اثرات اعتبارات را بر بعد اقتصادی توانمند سازی زنان روستایی مطالعه کرده اند، اشاره می​شود از جمله فرضی​زاده (1393) در بررسی «آثار صندوق اعتبارات خرد بر رشد توانمندی زنان روستایی»، به کاستی​های این صندوق توجه کرده و عواملی از جمله، عدم بررسی اولیه برای آگاهی از موانع رشد توانمندی زنان و تاکید صرف بر پرداخت اعتبارات، اطلاع رسانی به عده ای معدود، عدم شناسایی فقرای واقعی، عدم تطابق رویه صندوق با عرف و شرایط بومی روستا را برشمرده است. کیخواه و همکاران (1394) در مقاله «بررسی نقش صندوق اعتبارات خرد در توانمندسازی اقتصادی زنان روستایی شهرستان شوش» دریافتند که بین توانمندی اقتصادی اعضا و مدت عضویت و تعداد وام ها، تفاوت آماری معنی دار مثبتی وجود دارد. مظفری و ضیائی (1396) در  مقاله « بررسی اثرات صندوق اعتبارات مالی خرد بر میزان توانمندسازی مدیریتی زنان روستایی در منطقه الموت» به این نتیجه رسیدند که بودن یا نبودن سرپرست خانوار، تأثیری بر توانمندسازی زنان روستایی ندارد ولی نتایج تحلیل رگرسیونی چندگانه نشان  داد متغیرهای موثر و معنی​دار یعنی شناخت وضعیت روستا، روحیه کارآفرینی، استقلال مالی، روحیه خودباوری و اعتماد به نفس و زمینه سازی اشتغالات جدید، حدود 57 درصد از تغییرات متغیر وابسته  یعنی«توانمندسازی زنان روستایی منطقه الموت را از طریق اعتبارات مالی خرد»  توضیح ‌می‌دهند. بازیاری و خسروی پور (1398) در مقاله «نقش صندوق اعتبارات خرد در کارآفرینی زنان روستایی» به این نتیجه رسیدند که صندوق اعتبارات خرد زنان روستایی در ابعاد مختلف اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی و بهداشتی در زندگی آنان تاثیر مثبت داشته و اعتبارات خرد به عنوان یکی از ابزارهای توسعه اقتصادی برای زنان فقیر جامعه روستایی به لحاظ بنیه مالی بسیار اهمیت دارد. مقدس فریمانی و همکاران (1399)، در مقاله « بررسی توانمندی اقتصادی-اجتماعی زنان روستایی و عوامل موثر برآن؛ مورد مطالعه: اعضای صندوق های اعتبارات خرد زنان روستایی استان زنجان»، مهم ترین مولفه های موثر برتوانمندی اقتصادی زنان را در پنج عامل: تعامل با محیط اجتماعی، توانمندی ذهنی و مالی، آموزش و ارتباطات اجتماعی، مشارکت خانگی و اقتصادی و آزادی و اختیار عمل، دانسته اند و به این نتیجه رسیدند که جامعه با مشارکت اقتصادی آنها باید همراه باشد تا زمینه​های اقتصادی و اجتماعی لازم برای توانمندی زنان روستایی فراهم شود. 
از زمان اجرای برنامه های صندوق​های اعتبارات خرد برای توانمندسازی زنان روستایی، محققان خارجی و داخلی نسبتا زیادی به مطالعه اثرات و نقش این صندوق​ها پرداخته​اند ولی نتایج بدست آمده حاکی از تفاوت های ضد و نقیض اثرات آنها در مناطق مختلف است به گونه ایی که برخی به نتایج آثار مثبت و برخی به بی اثر بودن اعتبارات خرد برتوانمندسازی زنان رسیدند. لذا ضرورت داشت به پیشنهاد کارشناسان سازمان جهاد کشاوزی استان خراسان رضوی  این تحقیق در دهستان پیوه​ژن  شهرستان مشهد به عنوان نمونه، مطالعه شود تا اثرگذاری اعتبارات خرد در منطقه مورد شناسایی و ارزیابی قرارگیرد و پیشنهادهایی جهت اثربخشی بیشتر اعتبارات ارائه شود. 
 4. روش شناسی تحقیق
پژوهش حاضر از لحاظ هدف از نوع کاربردی و از نظر جمع آوری داده​ها از نوع توصیفی تحلیلی و پیمایشی است. جامعه آماری تحقیق را کلیه زنان روستایی عضو صندوق اعتبارات خرد دهستان پیوه ژن ( بخش احمد آباد شهرستان مشهد) تشکیل می​دهد که شامل 425 نفر و همگی عضو  17 صندوق اعتبارات خرد 7 روستای این دهستان هستند. جهت تعیین حجم نمونه از فرمول کوکران و با ضریب خطای 06/0  استفاده شد که تعداد 164 نفر(n=164) بدست آمد. بنا به نسبت سهم هر روستا تعداد نمونه ها مشخص شد (جدول 1).  دراین پژوهش از پرسشنامه برای گرد آوری داده ها در دو بخش سوالات باز و بسته و طیفی استفاده شد: بخش اول شامل 9 سوال که مربوط به ویژگی​های فردی  و شغلی زنان عضو است و بخش دوم به بررسی اثرات اعتبارات خرد بر توانمند سازی اقتصادی و رفاهی اختصاص یافته است. در بعد اقتصادی از دو شاخص «کسب درآمد و استقلال مالی»  با 4 گویه و «کسب مهارت های شغلی و ایجاد کسب و کار های جدید» با 5 گویه  در قالب طیف پنج گزینه ای لیکرت ( از خیلی کم =1 تا خیلی زیاد=5) استفاده شد. در بعد رفاهی نیز از شاخص های « کیفیت مسکن و کالاهای بادوام» و « وضعیت تغذیه و بهداشت و سلامت خانوار»  هر یک با 3 گویه  و در قالب  طیف پنج گزینه ای لیکرت مورد ارزیابی قرار گرفت. برای تجزیه تحلیل داده ها، از روش​های آمار توصیفی و استنباطی (آزمون تی تک نمونه ای و دو نمونه مستقل و کای اسکوئر) استفاده شد. پایایی پرسشنامه  با ضریب آلفای کرونباخ انجام شد و مقدارکلی  آن 87/0 بدست آمد که درحد بالا و پذیرفتنی است(جدول 2).
جدول 1.  تعداد صندوق های اعتبارات خرد،  تعداد اعضاء و حجم نمونه  در روستاهای دهستان پیوه ژن
	نام آبادی
	تعداد کل جمعیت
	تعداد زنان
	تعداد خانوار
	تعداد صندوق
	تعداد زنان عضو
	حجم نمونه

	درخت سفیدار
	208
	107
	68
	1
	25
	10

	رباط سفید
	2068
	1014
	639
	6
	150
	59

	امام تقی
	924
	399
	199
	3
	75
	28

	بازه حور
	1279
	665
	452
	3
	75
	28

	پیوه ژن
	733
	360
	287
	2
	50
	19

	سلطان آباد نمک
	2112
	1028
	602
	1
	25
	10

	سیرزار
	139
	71
	57
	1
	25
	10

	جمع
	11219
	5545
	3506
	17
	425
	164


مأخذ: صندوق کار آفرینی امید و دهیاری ها، 1401.
جدول2: سنجش پایایی پرسشنامه
	پایایی
	مقدار آلفا

	توانمند سازی
	87/0

	توانمند سازی اقتصادی
	89/0

	توانمند سازی رفاهی
	79/0


5. معرفی منطقه مورد مطالعه
پیوه ژن از دو کلمه ترکیبی به نام پایاب + ژن تشکیل شده‌ که به معنای چشمه و ژن یا زن در ایران باستان بوده است (باستانی پاریزی، 1399، ص.270). براساس آخرین تقسیمات کشوری و استانی، این دهستان در بخش احمدآباد و در جنوب غربی شهرستان مشهد واقع شده​ است که از دو دهستان سرجام و پیوه ژن تشکیل می​شود. از مجموع 83 آبادی دهستان، طبق سرشماری عمومی نفوس و مسکن سال1395، تعداد 26 آبادی دارای سکنه است  که در مجموع 20589 نفر جمعیت و 6433 خانوار دارد. مساحت کل بخش حدود 1/1596 کیلومترمربع که 6/935 کیلومتر مربع آن( 58.6 درصد) سهم دهستان پیوه ژن است. این دهستان از شمال به شهرستان طرقبه شاندیز، از شرق به شهرستان فریمان و دهستان سرجام، از جنوب به شهرستان تربت حیدریه و از غرب به شهرستان نیشابور محدود می​شود.  لازم به ذکر است که در کل استان خراسان رضوی تا سال 1400 بالغ بر 256 صندوق در برخی از روستاهای آن ایجاد گردید که با مشورت کارشناسان سازمان جهاد کشاورزی استان، دهستان پیوه ژن  بعنوان  نمونه انتخاب شد تا اثرات صندوق اعتبارات خرد بر توانمند سازی زنان روستایی عضو مورد ارزیابی قرار گیرد. شکل1 موقعیت روستاهای دهستان پیوه ژن که صندوق اعتبارات خرد در آنها تاسیس شده را نشان می​دهد.
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شکل1-  موقعیت دهستان پیوه ژن و روستاهای مورد مطالعه
6. یافته های تحقیق
 ویژگی​های فردی پاسخگویان:  نتایج حاکی از آن است که به لحاظ سنی اکثریت پاسخگویان حجم نمونه (n=164) با فراوانی 99 نفر در گروه سنی 30تا49 سال( 60.4 درصد)  و ​اکثریت با فراوانی 146 نفر( 8/87 درصد) متأهل هستند. همچنین اکثریت آنان با فراوانی 143 نفر(92.6 درصد) سرپرست خانوار نبوده و فقط 4/7 درصد سرپرست بودند. تعداد افراد خانوار اکثریت پاسخگویان با فراوانی 81 نفر ( 49.4 درصد) در گروه 3تا4 نفر و سپس 5تا6 نفر (با 34 درصد) قرار داشتند.  به لحاظ میزان تحصیلات، اکثریت با فراوانی 52 نفر( 32 درصد) دارای سواد راهنمایی و سپس دیپلمه ها با فراوانی 48 نفر ( 29.3 درصد). 25 درصد نیز سواد ابتدایی و فقط 5 درصد تحصیلات عالیه داشتند. اغلب پاسخگویان عضویت سه ساله دارند یعنی 133 نفر ( 81.1 درصد) در سال 1399 به عضویت صندوق اعتبارات خرد درآمدند و بقیه در سال​های 1398 و 1400. ضمنا 72 درصد آنان (118 نفر)  در سال 1399 وام از صندوق دریافت کردند.
ویژگی های شغلی پاسخگویان:  با مقایسه نتایج جداول 3و 4 آشکار است که عضویت زنان در صندوق اعتبارت خرد، تغییراتی در  تنوع مشاغل آنان ایجاد شده است، به طوری که  قبل از عضویت 47.6 درصد خود را خانه دار و یا به برخی فعالیت​ها چون آرایشگری و غیره اشاره داشتند و نیمی دیگر(45.7 درصد) کشاورز و دامدار. اما بعد از عضویت و گرفتن وام، کسب وکارهای جدیدی ایجاد کردند به گونه ای که 30.5 درصد به  کسب و کار خیاطی، حدود 22 درصد به پرورش قارچ و گل و گیاه، تولید عرقیات و گیاهان دارویی و بسته بندی حبوبات و خشک کردن زعفران پرداخته​اند.  و 31 درصد نیز فعالیت​های تولیدی قبلی را چون   دامداری توسعه دادند.  

                         جدول 3. فعالیت های اقتصادی  زنان قبل از عضویت در صندوق
	نوع  فعالیت
	فراوانی
	درصد

	دامداری
	41
	25

	کشاورزی
	34
	20.7

	باغداری
	7
	4.3

	قالیبافی
	4
	2.4

	سایر(خانه​داری، ارایشگری،.)
	78
	47.6

	مجموع
	164
	100

	جدول 4. فعالیت های اقتصادی زنان  بعد از عضویت در صندوق

	دامداری
	52
	31.7

	خیاطی
	50
	30.5

	کشاورزی
	19
	11.6

	مغازه داری
	6
	3.7

	پرورش قارچ
	6
	3.7

	پرورش گل و گیاه
	6
	3.7

	قالیبافی
	5
	3

	باغداری
	3
	1.8

	سایر(عرقیجات، گیاهان دارویی، بسته​بندی حبوبات و زعفران)
	17
	10.8

	مجموع
	164
	100


 بررسی تاثیر اعتبارات خرد بر توانمند سازی اقتصادی و رفاهی زنان عضو :  به منظور شناخت تاثیر عضویت زنان در صندوق اعتبارات  خرد بر توانمند سازی اقتصادی و رفاهی زنان روستایی منطقه مورد مطالعه  از 15 گویه به شرح جدول5  استفاده شد و  نظرات پاسخگویان  در طیف لیکرت مورد ارزیابی  قرار گرفت.  مهمترین نتایج بدست آمده به تفکیک دو بعد به شرح زیر است: 
الف-بعد اقتصادی :  جهت ارزیابی تاثیر اعتبارات  خرد بر توانمند سازی اقتصادی زنان از دو شاخص « استقلال مالی و پس اندار» و  «کسب مهارت های شغلی  و ایجاد کسب و کار جدید » با  9 گویه  استفاده  شد.  نتایج نشان می​دهد که میانگین ارزیابی همه گویه ها کمتر از میانه نظری 3  و لذا در حد کمی موثر بوده است. اما  در این میان، گویۀ «تاثیر عضویت در صندوق اعتبارات خرد بر افزایش اطلاعات و مهارت‌های شغلی  زنان» با میانگین49/2، ارزیابی بهتری شده است، هرچند مهارت​های شغلی کسب شده منجر به ایجاد درامد چندانی نشده است به طوری که  همچنان  مجبورند محصولات تولیدی کشاورزی و دامداری و غیره خود را جهت تامین مخارج زندگی پیش فروش کنند از این رو کمترین ارزیابی با  میانگین 1.74 به این گویه تعلق گرفته است. 
  ب- بعد رفاهی:  جهت ارزیابی تاثیر عضویت زنان در صندوق اعتبارات خرد بر بعد رفاهی خانوار  نیز از دو شاخص« کیفیت مسکن  و کالاهای بادوام» و  «وضعیت تغذیه و بهداشت و سلامت خانوار»،  با 6 گویه استفاده شد. نتایج نشان داد، عضویت زنان در صندوق اعتبارات خرد تاثیر خیلی کمی بر بعدرفاهی خانوار داشته است ولی مقایسه نتایج این دوشاخص نشان می دهد، تاثیر اعتبارات در «وضعیت تغذیه خانوار و مصرف مواد پروتئینی (گوشت و لبنیات)» با 1.90 کمی بهتر از اثر گذاری بر کیفیت مسکن و کالاهای باداوم  ارزیابی شده است. زیرا اصولا زنان به دلیل مسئولیتی که در قبال سلامت فرزندان و خانواده دارند، همان درامد اندک خود را صرف تامین خوراک  و نیازهای اولیه خانوار می​کنند. کمترین تاثیر و ارزیابی با میانگین 46/1 به  «خرید وسایل خانه و کالاهای بادوم مانند تلویزیون و یخچال و مبلمان» مربوط می شود که  درامد های کم ناشی از کسب و کارهای جدید کفاف تهیه کالاهای بادوام را نمی​کند و لذا تاثیرش خیلی کم ارزیابی شده​است.  طبق نتایج جدول 5، مقدار سطح معناداری(sig) که باآزمون کای اسکوئر بدست آمده در تمامی گویه ها صفر را نشان می‌دهد وحاکی از وجود تفاوت معناداری میان فراوانی مشاهده شده و فراوانی مورد انتظار است.

          جدول5. ارزیابی اثرات عضویت زنان روستایی در صندوق اعتبارات خرد و گرفتن وام بر توانمند سازی آنان 
	شاخص
	گویه
	فراوانی
	خیلی کم
	کم
	متوسط
	زیاد
	خیلی زیاد
	میانگین
	sig

	استقلال مالی ، پس انداز و توان
 بازپرداخت وام
	عضویت در صندوق و گرفتن وام تا چه اندازه بر ایجاد کار جدید شما مؤثر بوده است؟
	تعداد
	55
	38
	52
	17
	2
	2.22
	0.000

	
	
	درصد
	33.5
	23.2
	31.7
	10.4
	1.2
	
	

	
	عضویت در صندوق و گرفتن وام  تا چه اندازه سبب کسب درآمد و استقلال مالی شما شده 
	تعداد
	59
	39
	47
	18
	1
	2.16
	0.000

	
	
	درصد
	36.0
	23.8
	28.7
	11.0
	0.6
	
	

	
	عضویت در صندوق و گرفتن وام به چه میزان در رفع مایحتاج خانوار مؤثر بوده است؟
	تعداد
	52
	62
	39
	7
	4
	2.07
	0.000

	
	
	درصد
	31.7
	37.8
	23.8
	4.3
	2.4
	
	

	
	میزان توانایی شما در بازپرداخت وام در چه حدودی است؟
	تعداد
	61
	30
	66
	4
	3
	2.13
	0.000

	
	
	درصد
	37.2
	18.3
	40.2
	2.4
	1.8
	
	

	کسب مهارت​های
شغلی و کسب و کار جدید
	عضویت در صندوق و گرفتن وام   به چه میزان در مهارت‌ های شغلی شما مؤثر بوده ؟
	تعداد
	43
	29
	63
	26
	3
	2.49
	0.000

	
	
	درصد
	26.2
	17.7
	38.4
	15.9
	1.8
	
	

	
	عضویت در صندوق و گرفتن وام  تا چه میزان در ایجاد شغل جدید مؤثر بوده است؟
	تعداد
	49
	36
	52
	25
	2
	2.35
	0.000

	
	
	درصد
	29.9
	22.0
	31.7
	15.2
	1.2
	
	

	
	عضویت در صندوق و گرفتن وام  تا چه اندازه در گسترش مشاغل قبلی شما مؤثر بوده ؟
	تعداد
	76
	40
	34
	12
	2
	1.92
	0.000

	
	
	درصد
	46.3
	24.4
	20.7
	7.3
	1.2
	
	

	
	عضویت در صندوق و گرفتن وام  تا چه اندازه در کاهش پیش‌فروش محصولات  مؤثر بوده ؟
	تعداد
	78
	57
	24
	3
	2
	1.74
	0.000

	
	
	درصد
	47.6
	34.8
	14.6
	1.8
	1.2
	
	

	
	عضویت در صندوق و گرفتن وام تا چه میزان سبب تنوع درآمدی خانوار شده است؟
	تعداد
	47
	54
	45
	16
	2
	2.21
	0.000

	
	
	درصد
	28.7
	32.9
	27.4
	9.8
	1.2
	
	

	کیفیت مسکن و کالاهای بادوام
	   عضویت در صندوق و گرفتن وام   به چه میزانی در بهبود  مسکن شما مؤثر بوده؟ 
	تعداد
	99
	43
	18
	2
	2
	1.56
	0.000

	
	
	درصد
	60.4
	26.2
	11.0
	1.2
	1.2
	
	

	
	عضویت در صندوق و گرفتن وام  تا چه حدی در بهبود تسهیلات مسکن مؤثر بوده ؟
	تعداد
	96
	50
	12
	4
	2
	1.57
	0.000

	
	
	درصد
	58.5
	30.5
	7.3
	2.4
	1.2
	
	

	
	عضویت در صندوق و گرفتن وام  به چه میزان در خرید وسایل خانه  تأثیر داشته؟ 
	تعداد
	108
	39
	15
	1
	1
	1.46
	0.000

	
	
	درصد
	65.9
	23.8
	9.1
	0.6
	0.6
	
	

	 تغذیه، بهداشت و سلامت خانوار
	  عضویت در صندوق و گرفتن وام تا چه اندازه در تغذیه خانوار و مصرف مواد پروتئینی مؤثر بوده ؟
	تعداد
	61
	68
	23
	11
	1
	1.92
	0.000

	
	
	درصد
	37.2
	41.5
	14.0
	6.7
	0.6
	
	

	
	عضویت در صندوق و گرفتن وام  تا چه حد در بهبود بهداشت و سلامت خانوار تأثیر داشته ؟
	تعداد
	77
	51
	31
	5
	0
	1.78
	0.000

	
	
	درصد
	47.0
	31.1
	18.9
	3.0
	0
	
	

	
	عضویت در صندوق و گرفتن وام  تا چه حددردسترسی به خدمات بهداشتی درمانی مؤثر بوده؟ 
	تعداد
	68
	51
	40
	3
	2
	1.90
	0.000

	
	
	درصد
	41.5
	31.1
	24.4
	1.8
	1.2
	
	


ز آنجایی که قبل از هر آزمونی می بایست نرمال بودن شاخص های پژوهش انجام گیرد، لذا این بررسی انجام گرفت و از روش چولگی و کشیدگی استفاده شد. طبق نتایج  جدول 6، نرمال بودن متغیرها و شاخص​ها تایید گردید و  بنابراین از آزمون پارامتریک  t تک نمونه ای استفاده شد.
جدول 6.  بررسی نرمال بودن شاخص های پژوهش
	ردیف
	شاخص
	میانگین
	انحراف معیار
	چولگی
	کشیدگی
	نتیجه

	
	
	
	
	ضریب
	خطا
	ضریب
	خطا
	

	1
	استقلال مالی، توان پس انداز و بازپرداخت وام
	2.15
	0.88
	0.291
	0.190
	-0.703
	0.377
	نرمال

	2
	کسب مهارت​های شغلی و  کسب و کار جدید
	2.14
	0.80
	0.135
	0.190
	-0.971
	0.377
	نرمال

	5
	کیفیت مسکن و کالاهای بادوام
	1.53
	0.65
	1.561
	0.190
	1.915
	0.377
	نرمال

	6
	وضعیت تغذیه، بهداشت و سلامت خانوار
	1.86
	0.69
	0.718
	0.190
	0.555
	0.377
	نرمال


 برای جوابگویی به پرسش تحقیق یعنی میزان تاثیراعتبارات خرد بر توانمند سازی اقتصادی و رفاهی زنان روستایی، با توجه به نرمال بودن شاخص​های پژوهش، از آزمون تی تک نمونه ای با اطمینان 99/0 درصد و سطح خطای کمتر از 01/0 استفاده شد که نتایج آن( مطابق جدول7 ) نشان می​دهد، مقدار sig (سطح معناداری) در هر دو بعد اقتصادی و رفاهی برابر با صفر و  تفاوت معنادار کمتری بین میانگین مفروض آزمون (عدد 3) با میانگین واقعی وجود دارد.  بنابراین عضویت  زنان در صندوق اعتبارات خرد و دریافت وام  تاثیر کمی (15/2) بر بعد اقتصادی و تاثیر  خیلی کمتری  (7/1) بر بعد رفاهی داشته است. 
جدول 7 مقایسه میانگین توانمند سازی اقتصادی و رفاهی زنان روستایی
	مقایسه ابعاد پژوهش
	میانه نظری= 3
	نتیجه

	
	میانگین
	tآماره
	درجه آزادی
	سطح معناداری
	اختلاف میانگین
	ضریب اطمینان 95%
	

	
	
	
	
	
	
	کران پایین
	کران بالا
	

	بعد اقتصادی
	2.150
	-13.729
	163
	0.000
	-0.850
	-0.9726
	-0.728
	کمتر از حد متوسط

	بعد رفاهی
	1.701
	-27.731
	163
	0.000
	-1.299
	-1.3913
	-1.2063
	کمتر از حد متوسط


   ماخذ: یافنه های پژوهش 1401
 همچنین مطابق جدول 8  که مقدار sig (سطح معناداری) در تمامی شاخص​های توانمندسازی  برابر با صفر است و  نشان می‌دهد که تفاوت معناداری بین میانگین مفروض آزمون که برابر با عدد 3 است با میانگین واقعی شاخص​ها وجود دارد. مقایسه میانگین شاخص​ها نشان می‌دهد که عضویت در صندوق و دریافت وام تأثیر کمی بر شاخص های« استقلال مالی و پس انداز و بازپرداخت وام » با میانگین 2.15 و « کسب مهارت​های شغلی و  کسب و کار جدید » با میانگین 2.14  داشته است . در بعد رفاهی، کمترین تأثیر را بر شاخص «کیفیت مسکن و کالاهای بادوام» با میانگین 1.53 گذاشته است. بنابراین عضویت در صندوق و دریافت اعتبارات خرد در کل تأثیر کمی بر شاخص‌های مختلف توانمندسازی اقتصادی و رفاهی  زنان روستایی منطقه داشته است.
جدول 8.مقایسه میانگین شاخص‌های توانمندسازی  اقتصادی  و رفاهی زنان روستایی

	شاخص‌های پژوهش
	میانه نظری= 3
	نتیجه

	
	میانگین
	tآماره
	درجه آزادی
	سطح معناداری
	اختلاف میانگین
	ضریب اطمینان 95%
	

	
	
	
	
	
	
	کران پایین
	کران بالا
	

	استقلال مالی و پس انداز و بازپرداخت وام
	2.151
	-12.358
	163
	0.000
	-0.849
	-0.9848
	-0.7134
	کمتر از حد متوسط نظری

	کسب مهارت​های شغلی و کسب و کار جدید
	2.149
	-13.556
	163
	0.000
	-0.851
	-0.9752
	-0.7272
	کمتر از حد متوسط نظری

	کیفیت مسکن و کالاهای بادوام
	1.535
	-28.746
	163
	0.000
	-1.465
	-1.5661
	-1.3648
	کمتر از حد متوسط نظری

	وضعیت تغذیه، بهداشت خانوار
	1.868
	-20.881
	163
	0.000
	-1.132
	-1.2392
	-1.0251
	کمتر از حد متوسط نظری


  7. نتیجه گیری و پیشنهادها
امروزه توانمندسازی زنان روستایی یکی از راهبردهای توسعه روستایی است و نظریه پردازان، برنامه​ریزان و مجریان دولتی درصدد آنند تا با ارائه راهکارها و روش​های جدید، از معضلات و مسائلی که گریبان​گیر زنان روستایی است، بکاهند. در دهستان پیوه ژن  شهرستان مشهد از سال 1398  سازمان جهاد کشاورزی و صندوق کارافرینی امید،  صندوق اعتبارات خرد  با وام​های کم​بهره برای زنان روستایی ایجاد کرده است تا راه را برای توانمند سازی آنان و کاهش فقر هموار سازد. اعضا این صندوق​ها را زنان روستایی و عشایری تشکیل می​دهند و سرمایه صندوق​ها متعلق به جامعه محلی(زنان عضو) است. جمعا در 7 روستای دهستان صندوق اعتبارات خرد ایجاد شده است و تعداد اعضا هر صندوق نیز 25 نفر می باشد.  از زنان عضو این صندوق​ها  تعداد 164 نفر بعنوان نمونه  به روش تصادفی ساده انتخاب شدند و مورد پرسشگری قرار گرفتند. دامنه سنی آنان غالبا 31 تا 50 سال، متاهل و از لحاظ تحصیلات اکثرا در سطح راهنمایی و دیپلم بودند. شغل آنان قبل از عضویت در صندوق و گرفتن وام خانه داری، کشاورزی، دامداری، بوده است. اما بعدا با کسب مهارت های شغلی، به مشاغلی چون پروش قارچ، خیاطی،  قالی بافی ، تهیه عرقیجات  و پرورش گیاهان دارویی نیز روی آورده اند. برخی نیز فعالیت های قبلی خود را مانند دامداری توسعه دادند.
طبق نتایج تحقیق، اعتبارات خرد در حد کمی بر شاخص توانمندسازی « استقلال مالی و توان پس انداز و باز پرداخت وام»  با میانگین 15/2 و «کسب مهارت​های شغلی و ایجاد کسب وکار» با میانگین 14/2  تاثیر داشته است. به عبارتی ایجاد صندوق های اعتبارات خرد زنان روستایی به مهمترین اهداف آن یعنی افزایش توان پس انداز، درآمد و استقلال مالی کامل دست نیافته است. یکی از دلایل آن به پایین بودن مبلغ  اعتبارات خرد بر می​گردد که امکان توسعه کسب و کارهای جدید را که با توجه به تورم تولیدی نیازمند سرمایه بالایی است، فراهم نمی سازد. علاوه بر این به دلیل پایین بودن موجودی سرمایه صندوق و  تازه تاسیس بودن آنها (1398) توان پرداخت وام با مبلغ بیشتر و به همه اعضا وجود ندارد و برخی از اعضا بایستی در نوبت دریافت وام قرار بگیرند. از طرف دیگر به دلیل تورم و به دنبال آن افزایش هزینه تولید و همچنین افزایش هزینه خانوار، امکان پس انداز برای اعضا به ندرت فراهم می شود. همچنین محدود بودن بازارهای فروش و ضعف بازاریابی، دلایل دیگرکمی تاثیر اعتبارات خرد بر شاخص​های اقتصادی توانمندسازی زنان روستایی  منطقه است.
 در بعد رفاهی اعتبارات خرد  تاثیر خیلی کمتری بر سطح رفاهی اعضای خود داشته است به طوری که تاثیر آن بر «وضعیت تغذیه، بهداشت و سلامت خانوار» با میانگین 1.86 و بر «کیفیت مسکن و کالاهای بادوام» با میانگین 53/1 ارزیابی شده است. از جمله دلایل آن می​توان به شرایط اقتصادی کشور در چند سال اخیر اشاره کرد که با افزایش شدید تورم در  بخش مسکن و ساختمان سازی، افزایش قیمت کالاهای باداوم و نرخ بالای  خدمات بهداشت و درمان، کار مشکلتر شده است و با توجه به توان پایین درآمدزایی و امکان پس انداز،  اثرگذاری اعتبارات بر شاخص​های رفاهی تضعیف شده​است. به طور کلی نتایج نشان می دهد که عوامل داخلی صندوق اعتبارات ​خرد (همانند مبلغ پایین وام، پایین بودن موجودی سرمایه، ضعف در بازاریابی و فروش ) و عوامل بیرونی (همانند تورم و رشد شدید قیمت​ها و کاهش قدرت خرید واقعی  به صورت سیستمی بر اثرگذاری اعتبارات خرد بر شاخص​های توانمندسازی اقتصادی و رفاهی اعضای خود موثر بوده است. 
نتایج این تحقیق با تحقیقات اسکولر و هاشمی(1994) در روستاهای بنگلادش و اسکار لاتوس(2004) در نیکارا گوئه، رحمان و همکاران (2015) در پاکستان، اختر و چنگ (2020)  در بنگلادش،  همسویی ندارد، زیرا برخلاف نتایج پژوهش آنان، اعتبارات خرد تاثیر کمی بر توانمندسازی اقتصادی و رفاهی زنان روستایی منطقه داشته است. ولی با نتایج تحقیقات رحمان(2009) همسویی دارد، یعنی اعتبارات خرد در توانمند سازی اقتصادی زنان روستایی تاثیر زیادی نداشته است.  در تحقیقات کیخواه و همکاران(1394) در روستاهای شوش که به رابطه مثبت مدت عضویت، تعداد و مبلغ وام بر توانمند سازی اقتصادی زنان رسیدند، علت تاثیر کم اعتبارات برتوانمند سازی اقتصادی و رفاهی  منطقه مورد مطالعه را تبیین می کند.  ولی با نتایج تحقیقات بازیاری و خسروی پور(1398)، مظفری و ضیایی(1396)  با تاثیر مثبت وام ها بر کار آفرینی،  افزایش استقلال مالی، کسب مهارت ها و ایجاد مشاغل خرد خانگی، همسویی دارد.  به هر صورت اغلب محققین در پژوهش های خود، دریافتند که حضور زنان روستایی در شبکه های واگذاری اعتبارات خرد، بر افزایش توانمندی آنها در ابعاد اجتماعی، اقتصادی و افزایش مشارکت در تصمیم گیری ها تاثیر معناداری داشته است. 
با توجه به یافته های تحقیق پیشنهادهایی جهت توانمندسازی اقتصادی زنان روستایی  منطقه ارائه می​شود: 
· افزایش موجودی سرمایه صندوق اعتبارات خرد از طرق مختلف همانند مشارکت خیرین، کمک بنگاه های اقتصادی منطقه ( کارخانجات ، معادن و ...)  
· تشویق زنان روستایی  به راه اندازی کسب و کار گروهی و افزایش مبلغ وام برای مشاغل گروهی.
· اطلاع رسانی کافی در مورد صندوق های اعتبارات خرد در سطح روستا به جهت عضویت تمام زنان روستایی واجد شرایط.
· افزایش مبلغ وام با در نظر گرفتن تورم و شرایط اقتصادی جامعه. 
· شناسایی فرصت​های شغلی دارای توجیه اقتصادی-اجتماعی و زیست محیطی با رویکرد پایداری و زنجیرۀ ارزش  در روستا و اولویت بندی آنها  و ارائه آن به صندوق اعتبارات خرد به منظور تخصیص منابع به پربازده ترین مشاغل  به شکل زنجیره ای. 
- ایجاد دفاتر ارائه خدمات مشاوره ای و ترویجی خصوصی کارآفرینی و توسعه فرصت​های شغلی در روستا  به منظور ارائه خدمات به  صندوق اعتبارات خرد . 
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Investigating the effects of microcredit fund on the economic and social empowerment of rural women, Study area: Villages of Piweh zhan Dehistan

Abstract

The purpose of economic empowerment of rural women is to create sustainable employment, reduce poverty, increase income, improve livelihood, increase welfare and improve the quality of life of women and their families. The programs of microcredit funds as an empowering approach have attracted the attention of many developing countries, including our country, in the last two decades. The purpose of economic empowerment of rural women is to create sustainable employment, increase income, improve livelihood and reduce poverty. In terms of the objective, the current research is an applied and developmental type of research that seeks to investigate the effects of the microcredit fund on the economic empowerment and well-being of rural women in Piweh- zhan dehestan, Mashhad City. Descriptive-analytical research method and required information has been collected by documentary, library and field method. The statistical population of the research includes 425 rural women who are members of the funds, and the sample size of 164 people was determined by Cochran's formula and error coefficient of 0.06. The information extracted from the structured questionnaires was analyzed with one-sample t, two independent samples t, ANOVA and chi-square statistical tests. The results of the research showed that the microcredit fund had an average of 2.1 to a moderate effect on the economic dimension and an average of 1.7 on the welfare dimension of women members. (about two million tomans), the economic fluctuations of the market and the decrease in the value of loans in Rials are logical. Encouraging women to start group businesses, increasing the amount of loans and identifying poor and qualified rural women will help the microcredit funds to be more effective
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