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 چکیدٌ

زض ی زا٘ف آٔٛظاٖ زذسط قٟطؾساٖ قیطٚاٖ ٔیثاقس. ّیٚ ّٖٕىطز زحه یاخسٕاٖ یا٘عٚا اٖیاضزثاٌ ٔ یتطضؾٞسف اظ خػٚٞف حايط  

خأٗٝ أطٚظی ّٖٕىطز زحهیّی زا٘ف آٔٛظاٖ تؿیاض ٟٔٓ ٚ ٔٛضز زٛخٝ ٔی تاقس ٚ ٕٞچٙیٗ ا٘عٚای اخسٕاٖی ٘یع زض ٘ٓط اظ ٖٛأُ تؿیاض 

خأٗٝ آٔاضی ٔٛضز ُٔاِٗٝ زض ایٗ خػٚٞف وّیٝ ٟٔٓ تطای خؿطفر یا خیكطفر زحهیّی ٔیثاقس. ایٗ خػٚٞف اظ ٘ٛٔ ٔیسا٘ی ٔی تاقس. 

٘فط  400ُٕ ٔسٛؾُٝ ٔساضؼ قثا٘ٝ ضٚظی ٚ زِٚسی قٟطؾساٖ قیطٚاٖ ٔی تاقس. خأٗٝ آٔاضی خػٚٞف ٘یع زا٘ف آٔٛظاٖ زذسط ٔم

ٔحاؾثٝ قسٜ  81/0قسٜ اؾر ٚ آِفای وطٚ٘ثاخ ٔسغیط ایٗ خػٚٞف ٔیثاقس، تطای  زٗییٗ حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ آٔاضی اظ فطَٔٛ وىطاٖ اؾسفازٜ 

ٝ أىاٖ زاضز تیٗ ا٘عٚای اخسٕاٖی ٚ ّٖٕىطز زحهیّی زا٘ف آٔٛظاٖ اؾر. زض ایٗ خػٚٞف ؾٗی قس تٝ ایٗ ٚالٗیر خطزاذسٝ قٛز و

اضزثاٌ ٚخٛز زاقسٝ تاقس. تسیٗ نٛضذ وٝ زا٘ف آٔٛظا٘ی وٝ ضٚاتٍ اخسٕاٖی ٔؿسحىٓ زطی زاض٘س ٕٔٗٛلا زض أٛض زحهیّی ذٛز ٔٛفك زط 

ایٗ ٚالٗیر ٞٓ زض ٘ٓطیاذ ٔسٗسزی ٔٛضز  ُٖٕ ٔی وٙٙس ٚ زض ٔماتُ افطاز ٔٙعٚی، تیكسط زض أٛضزحهیّی تا قىؿر ٔٛاخٝ ٔی قٛ٘س.

 تحث لطاض ٌطفسٝ اؾر. 

 ٚاغٌاٖ وّیسی: ا٘عٚای اخسٕاٖی، ّٖٕىطز زحهیّی، ا٘عٚا، ؾُح زحهیلاذ.

 

 ٔمسٔٝ -1

اظ آٖ خا وٝ زض خٛإٔ وٙٛ٘ی وؿة تؿیاضی اظ ٔكاغُ تٝ ذهٛل زض ٔطازة تالا ٚ ٔٛفمیر ٞای اخسٕاٖی ٔكطٌٚ تٝ َی وطزٖ اظ     

تالایی اظ زحهیُ ٔی تاقس ٕٞچٙیٗ اظ آٖ خا وٝ وؿة ّٖٓ ٚ زا٘ف وٛزواٖ، ٘ٛخٛا٘اٖ ٚ خٛا٘اٖ أطٚظٜ یىی اظ ٟٔٓ زطیٗ زضخاذ 

ٔؿائُ ذا٘ٛازٜ ٚ ٔؿِٛٚیٗ اؾر، تایس زٛخٝ ٚیػٜ ای تٝ ایٗ أط ٟٔٓ نٛضذ تٍیطز. اظ ؾٛی زیٍط ٞط ؾاظٔا٘ی اظ ذطٚخی ٞایف تطای 

وٝ ذطٚخی ٘ٓاْ ٞای آٔٛظقی ٔا٘ٙس ٔساضؼ، ٕ٘طاذ زا٘ف آٔٛظاٖ ٚ ٔیعاٖ لثِٛی آٖ ٞا  ؾٙدف ّٖٕىطز ؾاظٔاٖ اؾسفازٜ ٔی وٙس

اؾر. حسی ٕ٘طاذ ٚ ٔٗسَ زض ٘ٓاْ آٔٛظـ ٚ خطٚضـ وٙٛ٘ی ایطاٖ ٘مف ٟٕٔی زض آیٙسٜ زا٘ف آٔٛظاٖ) ٔا٘ٙس لثِٛی زض زا٘كٍاٜ تا زاثیط 

ٔثثر یا ٔٙفی تط ّٖٕىطز زحهیّی زاض٘س، تؿیاض ٔٛضز زٛخٝ اؾر.)٘ٓطی ٔٗسَ أسحا٘اذ ٟ٘ایی( زاضز. تٙاتطایٗ قٙاؾایی ٖٛأّی وٝ زاثیط 

 (.96:1395ذثاظ،

                                                           
1
 ا٘ؿا٘ی زوسط ّٖی قطیٗسی، ٌطٜٚ ّْٖٛ اخسٕاٖیٔكٟس ٔیساٖ آظازی، زا٘كٍاٜ فطزٚؾی، زا٘كىسٜ ازتیاذ ٚ ّْٖٛ  
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زض حاَ حايط زض وكٛض، زحهیلاذ ٖاِیٝ ٚ ٔٛفمیر زض أٛض زحهیّی تؿیاض حائع إٞیر اؾر. افطاز تسٖٚ زاقسٗ زحهیلاذ ٖاِیٝ 

ی ایسٜ آَ تطای آٖ ٞا زض خأٗٝ أىاٖ خصیط ٘رٛاٞس قا٘ؽ وٕی ضا تطای تٝ زؾر آٚضزٖ فطنر ٞای قغّی ذٛب ذٛاٞٙس زاقر ٚ ظ٘سٌ

تٛز. یىی اظ ٖٛأّی وٝ تط ضٚی ّٖٕىطز زحهیّی زا٘ف آٔٛظاٖ زض ٔساضؼ زاثیطٌصاض اؾر، ا٘عٚای اخسٕاٖی ٚ ٖسْ زٛا٘ایی تطلطاضی اضزثاٌ 

 ٔٙاؾة ٔیاٖ آٖ ٞا تا یىسیٍط ٚ تا ّٔٗٓ ٔی تاقس.

ٚ زٗأّی ٔی تاقس. زض یه ؾٛی ایٗ اضزثاٌ زا٘ف آٔٛظاٖ ٚ زض ؾٛی زیٍط ّٔٗٓ لطاض زاضز.  فطایٙس زسضیؽ ٚ یازٌیطی یه فطایٙس زَٚطفٝ

ٕٞچٙیٗ تؿیاضی اظ أٛض آٔٛظقی ٘یاظ تٝ ٔكاضور زا٘ف آٔٛظاٖ تا یىسیٍط ٚ زكىیُ ٌطٜٚ ٞای ولاؾی زاضز. اٌط زا٘ف آٔٛظاٖ تٝ 

زٌطایی ضا زدطتٝ ٕ٘ایٙس، ایٗ أط ّٖٕىطز زحهیّی آٖ ٞا ضا زحر ٞطزِیّی زض اضزثاٌ تطلطاض وطزٖ تا زیٍطاٖ زچاض ٔكىُ تاقٙس ٚ فط

 اِكٗأ لطاض ٔی زٞس.

زض خأٗٝ أطٚظی ّٖٕىطز زحهیّی زا٘ف آٔٛظاٖ تؿیاض ٟٔٓ ٚ ٔٛضز زٛخٝ ٔی تاقس. ّٖٕىطز زحهیّی ضا زض خأٗٝ أطٚظی ٕٔٗٛلا تا 

زحهیّی تٝ ٔیعاٖ یازٌیطی آٔٛظقٍاٞی فطز تٝ  ّٖٕىطزح انُلااتٗازی ٔا٘ٙس خیكطفر زحهیّی ٚ یا خؿطفر زحهیّی ٔی قٙاؾٙس. 

وٙس )قٕؽ، قٛز اقاضٜ ٔیٞا ؾٙدیسٜ ٔیٞای ٔرسّف زضؾی ٔثُ حؿاب، زیىسٝ، زاضید، خغطافیا ٚ ٘ٓایط ایٗوٝ زٛؾٍ آظٖٔٛنٛضزی

1378 .) 

تا زٛخٝ تٝ ایٗ وٝ زض حاَ حايط زاقسٗ زحهیلاذ ٖاِیٝ، یه أسیاظ ٚ حسی خّی تطای ضؾیسٖ تٝ یه ظ٘سٌی ایسٜ آَ ٔحؿٛب ٔی 

ٌطزز، زا٘ف آٔٛظاٖ ٕٞٛاضٜ اظ ؾٛی ذا٘ٛازٜ ٚ ٔسضؾٝ زحر فكاضٞای ضٚا٘ی تطای ٔٛفمیر زض آظٖٔٛ ٞا ٔی تاقٙس وٝ ایٗ أط ٌاٞی 

ای فىطوطزٖ تٝ ٔٛفمیر زحهیّی، زچاض ٘فطذ اظ زضؼ ٔی قٛز ٚ تطای فطاض اظ ؾطظ٘ف اَطافیاٖ، ٘سیدٝ تاِٗىؽ ٔی زٞس ٚ فطز تٝ خ

ا٘سن ا٘سن اضزثاٌ ذٛز ضا تا ذا٘ٛازٜ ٚ ٔحیٍ ٔسضؾٝ ٚ حسی ٌطٜٚ ٞای ٞٓ ؾالاٖ وٓ ٔی ٕ٘ایس وٝ زض ٘سیدٝ ٕٔىٗ اؾر زچاض افر 

ثاحث اظ ضٚـ ؾٙسی ٚ ّٔٗٓ ٔحٛض وٝ زٟٙا زض آٖ اضزثاٌ یه َطفٝ زحهیّی ٌطزز، ظیطا أطٚظٜ فطایٙس زسضیؽ زض ٔساضؼ ٚ یازٌیطی ٔ

ٔیاٖ ّٔٗٓ ٚ زا٘ف آٔٛظ تطلطاض تٛز ٚ ّٔٗٓ حىٓ ؾرٙطاٖ ٔحى ضا زاقر، تٝ ضٚـ زا٘ف آٔٛظ ٔحٛض ٚ ٔكاضوسی ٚ اضزثاٌ زَٚطفٝ ٔیاٖ 

اضی اضزثاٌ اخسٕاٖی زض ولاؼ زضؼ ٔی ّٔٗٓ ٚ زا٘ف آٔٛظ زغییط قىُ خیسا وطزٜ اؾر زض ٘سیدٝ ٔٛفمیر زض ایٗ ضٚـ، ٘یاظٔٙس تطلط

 (. 105:1395تاقس.)ؾٗسی خٛض،
( زض زٗطیف ذٛز اظ ا٘عٚای اخسٕاٖی تط إٞیر قثىٝ ٞای اخسٕاٖی زاویس ٔی وٙٙس ٚ زض ایٗ ظٔیٙٝ ٔٗسمس٘س وٝ 1978ٌاِٝ ٚ زیٍطاٖ)

زض ٚالٕ اظ ٔٙٓط ایٗ ٔحمماٖ، ا٘عٚای اخسٕاٖی (. 4:1383افطاز ٔٙعٚی لازض ٘یؿسٙس زض لاِة قثىٝ ٞای اخسٕاٖی ا٘ؿداْ یاتٙس.)چّثی، 

ٞٓ تٗس ٖیٙی ٚ ٞٓ تٗس شٞٙی زاضز. تطذی اظ ا٘ؿاٖ ٞا ٘كا٘ٝ ٞای ا٘عٚای اخسٕاٖی ضا اظ ذٛز تطٚظ ٔی زٞٙس ٚ آٖ ضا ٔی تیٙیٓ. أا تطذی 

ا٘عٚای اخسٕاٖی ٖیٙی ٔٛضز ٘ٓط ٔا زیٍط ا٘عٚای شٞٙی زاض٘س، یٗٙی أىاٖ زاضز زض ٔیاٖ خٕٕ تاقٙس أا احؿاؼ زٟٙایی وٙٙس وٝ تیكسط 

ٔی تاقس. چٝ تؿا زض زٗسازی اظ زا٘ف آٔٛظاٖ ٘یع ایٗ حاِر ٚخٛز زاقسٝ تاقس. آٖ ٞایی وٝ زض ٌٛقٝ ای اظ ولاؼ تٝ زٚض اظ ٕٞىلاؾی 

ّف ٞیچ یه اظ ٞایكاٖ ٔی ٘كیٙٙس ٚ زٕایّی تٝ تطلطاضی اضزثاٌ تا زیٍطاٖ ٘كاٖ ٕ٘ی زٞٙس. حسی ٍٞٙاْ زمؿیٓ ولاؼ تٝ ٌطٜٚ ٞای ٔرس

افطاز ٌطٜٚ ذٛاٞاٖ خصیطـ آٖ ٞا ٘یؿسٙس ٚ اظ خصیطـ آٖ ٞا ذٛززاضی ٔی ٕ٘ایٙس. زا٘ف آٔٛظاٖ ٔٙعٚی ٘یع ٕٔٗٛلا خٟر ًٖٛیر زض 

ٌطٜٚ ذانی خافكاضی ٕ٘ی ٕ٘ایٙس ٚ زطخیح ٔی زٞٙس تٝ زٟٙایی زض ولاؼ فٗاِیر ٕ٘ایٙس. ایٗ خسیسٜ أىاٖ زاضز ٘اقی اظ ذهٛنیاذ 

آٖ ٞا تاقس. تطای ٔثاَ ٕٔىٗ اؾر ایٗ افطاز زضٍٚ٘طا تٛزٜ ٚ اظ ٔهاحثر تا زیٍطاٖ ِصذ ٘ثط٘س تٙاتطایٗ اظ تطذٛضز تا  قرهی ٚ ضٚحیاذ

زیٍطاٖ خطٞیع ٔی ٕ٘ایٙس. ٕٞچٙیٗ ایٗ خسیسٜ ٕٔىٗ اؾر ٘اقی اظؾىٛذ افطاز تاقس. یا تٝ زلایُ ٔكىلاذ ضٚحی، ضٚا٘ی ٚ ذا٘ٛازٌی 

اظ زطؼ ایٗ وٝ زٚؾسی تا زیٍطاٖ تاٖث قٛز زا اقرال زیٍط تٝ ضاظ آٖ ٞا خی تثط٘س فانّٝ ذٛز ضا تا  ا٘عٚای اخسٕاٖی تٝ ٚخٛز ٔی آیس ٚ

ا٘ؿاٖ ٞای زیٍط ظیاز ٕ٘ٛزٜ ٚ زض ٟ٘ایر اظ اخسٕأ َطز ٔی قٛ٘س. حسی زض حاِر قسیسزط افطازی وٝ زچاض ا٘عٚای اخسٕاٖی ٞؿسٙس، 

ٗ ایٗ أط ٘اذٛزآٌاٜ تط زحهیُ آٖ ٞا ٘یع اثطٌصاض اؾر ٚ ٔٛخة ٔی قٛز افطاز زض ٌاٞی اٚلاذ الساْ تٝ زطن زحهیُ ٔی ٕ٘ایٙس. تٙاتطای

ولاؼ زضؼ حیٗ زسضیؽ ّٔٗٓ ٔكاضور وافی ٘ساقسٝ تاقٙس ٚ اظ قطور زض ٌطٜٚ ٞای ولاؾی ذٛززاضی ٕ٘ایٙس. اظ ٔٙٓط ٔحمماٖ زساْٚ 

ایٗ ).  London&ingram,2018سضؾٝ قٛز.)ا٘عٚای اخسٕاٖی ٕٔىٗ اؾر ٔٙدط تٝ اذسلاَ، تعٞىاضی، افؿطزٌی ٚ حسی زطن ٔ

خیأسٞای ٔٙفی ٔٛخة قسٜ اؾر زا ٖٕسٜ زحمیماذ زض ایٗ ظٔیٙٝ زضتاضٜ ٖٛأّی وٝ تا ا٘عٚای اخسٕاٖی ٔطزثٍ ٞؿسٙس تاقس. یىی اظ 

(. ایٗ 28:1946ّّٖی وٝ تط ایٗ أط زاثیطٌصاض اؾر، فطز ٌطایی ٔی تاقس وٝ تا ٔحیٍ ظ٘سٌی اقرال زض اضزثاٌ ٔی تاقس.)ٞٛضزٛلا٘ؽ،



 

  
3 

 
  

وٝ زا٘ف آٔٛظاٖ زض چٝ قٟط ٚ ٔسضؾٝ ای ٔكغَٛ زحهیُ تاقٙس تؿیاض حائع إٞیر اؾر. تطای ٔثاَ زض قٟطٞای تعضي وٝ تعضٌسطیٗ 

زٙٛٔ فطٍٞٙی ٚ لٛٔی یافر ٔی قٛز، تٝ ّٖر ٘إٍٞٛ٘ی ؾثه ظ٘سٌی ٚ ضؾْٛ، ا٘ؿاٖ ٞا زض ٔحّٝ ٞای قٟطی ٘ؿثر تٝ آٖ چٝ لثلا 

زثاٌ وٓ زطی تا یىسیٍط زاض٘س ٚ ٘ساقسٗ اضزثاٌ تطای آٖ ٞا وألا ٖازی اؾر ٚ چٝ تؿا زاضای إٞیر ٘یؿر. أا زض ٔطؾْٛ تٛزٜ اؾر، اض

تؿیاضی اظ اخسٕاٖاذ وٛچه، ٘ثٛز أىا٘اذ ؾثة تطٚظ ا٘عٚای اخسٕاٖی ٔی ٌطزز. تطای ٔثاَ ؾاوٙاٖ ضٚؾساٞا تطای قطور زض زٕاْ 

اذ)ٔا٘ٙس وساترا٘ٝ ٞا یا ذسٔاذ ٔسزواضی اخسٕاٖی( ٞطچٝ تیكسط ٔدثٛض تٝ زطن ضٚؾساٞای فٗاِیر ٞای اخسٕاٖی یا اؾسفازٜ اظ أىا٘

خیأسٞای ٔٙفی افعایف ا٘ساظٜ  _افطاز ٔؿٗ، ظ٘اٖ ذا٘ٝ زاض، ذا٘ٛازٜ ٞای تسٖٚ ٔاقیٗ _قاٖ قسٜ ا٘س. تٝ ٚیػٜ ٌطٜٚ ٞای وٓ زحطن

ٙیٗ ٘سایدی آٖ ٞا ضا تیكسط تٝ قثىٝ ٞای قرهی ٚاتؿسٝ ٔی وٙس ٚ فًایی ٚ زٕطوع چٙیٗ فٗاِیر ٞا ٚ أىا٘ازی ضا زدطتٝ ٔی وٙٙس. چ

(.  ٔساضؼ قثا٘ٝ ضٚظی ٚالٕ زض قٟطؾساٖ قیطٚاٖ یىی 29:1946اظ ایٗ ضٚ زض ٔٗطو ا٘عٚای اخسٕاٖی تیكسط لطاض ٔی زٞس.)ٞٛضزٛلا٘ؽ، 

ٚ ٔحُ ؾىٛ٘ر ذٛز ٞؿسٙس. آٖ ٞا اظ  اظ ٔىاٖ ٞایی اؾر وٝ زا٘ف آٔٛظاٖ ضٚؾسایی تطای اؾسفازٜ اظ آٖ ٘اچاض تٝ زطن ذا٘ٛازٜ

ضٚؾساٞای اَطاف قٟط زض ایٗ ٔساضؼ لثَٛ قسٜ ٚ زحهیُ ٔی وٙٙس. زٚض تٛزٖ اظ ذا٘ٛازٜ، لطاض ٌطفسٗ زض تیٗ زا٘ف آٔٛظاٖ قٟطی ٚ 

زؾر ٚ  ؾىٛ٘ر زض ذٛاتٍاٜ اظ ّّٖی اؾر وٝ ؾثة تطٚظ ا٘عٚای اخسٕاٖی ٔی ٌطزز. زا٘ف آٔٛظاٖ زض ایٗ ٔساضؼ، تا ٔكىلاذ ٔرسّفی

خٙدٝ ٘طْ ٔی ٕ٘ایٙس. زا٘ف آٔٛظاٖ یه تاض زض ٞفسٝ حك ذطٚج اظ ذٛاتٍاٜ ٚ تاظٌكر تٝ ضٚؾساٞایكاٖ ضا زاض٘س. زِسٍٙی تطای ذا٘ٛازٜ ٚ 

ٖسْ تطلطاضی اضزثاٌ ٔٙاؾة افطاز ؾاوٗ زض ذٛاتٍاٜ تا یىسیٍط تٝ ٘ٛتٝ ذٛز ایٗ ٔؿاِٝ ضا زكسیس ٔی ٕ٘ایس ٚ تٝ ز٘ثاَ ایٗ ٔؿاِٝ 

آٖ ٘یع آقىاض ٔی ٌطزز. تسٖٚ زطزیس ا٘عٚای اخسٕاٖی افطاز ضا اظ ٔكاضور غیطضؾٕی ٚ ضؾٕی زض خأٗٝ ٔحطْٚ ٔی ؾاظز. خیأسٞای 

(. اظ ٔٙٓط زٚضویٓ، ا٘عٚای اخسٕاٖی اظ زثازَ خایساض ٚ زائٕی 10:1383ٔثازِٝ اخسٕاٖی ٚ زِثؿسٍی اخسٕاٖی ضا واٞف ٔی زٞس.)چّثی،

اظ فطز تٝ وُ خٌّٛیطی ٔی ٕ٘ایس ٚ ٔٛخة زًٗیف یا لُٕ ضٚاتٍ ٚ ٔثازلاذ ٘أسماضٖ ٌطْ ٚ ٕٞچٙیٗ افىاض ٚ احؿاؾاذ اظ وُ تٝ فطز ٚ 

( ٔٗسمس اؾر ا٘عٚای اخسٕاٖی فطنر ٞای ٔٙاؾة ضا تطای تاٞٓ ظ٘سٌی وطزٖ، 1950(. ضیعٔٗ)10:1383ضٚاتٍ ٌفسٕا٘ی ٔی قٛز.)چّثی،

 ایس ٚ ٟ٘ایسا ضٚاتٍ َٛلا٘ی، خایساض ٚ ٖٕیك ضا غیطٕٔىٗ ٔی ؾاظز. تاٞٓ واضوطزٖ، تاٞٓ زدطتٝ وطزٖ ٚ تاٞٓ تٛزٖ ضا ؾّة ٔی ٕ٘

َٛض اذم   ، ضٚاتٍ اخسٕاٖی تطای زٛؾٗٝ ٚ حفّ ٞٛیر ٚ احسطاْ تٝ ذٛیكسٗ زض افطاز إٞیر تؿیاض زاض٘س. ایٗ إٞیر ت2ٝتٝ ٘ٓط وٛٞٗ

ٝ ٔطزْ ٞٛیر فطزی ٚ احسطاْ تٝ ذٛیكسٗ ضا زض قاذٝ ضٚا٘كٙاؾی اخسٕاٖی، ٞٛیر فطزی زٗطیف ٔی قٛز. تٝ َٛض وّی، فطو ٔی قٛز و

(. ایٗ ازضان، تُٛض زائٕی، زض 2001، ّٞط ٚ ٚضٚن 1985آٚض٘س )وٛٞٗ ٚ ؾیٓ  زٛؾٍ زضٚ٘ی وطزٖ ازضان زیٍطاٖ ٟٔٓ تٝ زؾر ٔی

تی ذٛزقاٖ ٚ َٛض خیٛؾسٝ ٔٛضز لًاٚذ ٚ اضظیا زٞس، تا زٛخٝ تٝ ایٙىٝ ضفساض ٔطزْ زض اضزثاٌ تا زیٍطاٖ تٝ -ظ٘سٌی ضٚظٔطٜ ضٚی ٔی

ٞا ٘یاظ تٝ ازضان ٚ قٙاذر زیٍطاٖ زاض٘س زا  ٌیطز؛ افطاز زض ضٚاتٍ تا زیٍطاٖ ٚ اظ َطیك ٕٞیٗ ضٚاتٍ زٛؾٗٝ ٔی یاتٙس: آٖ زیٍطاٖ لطاض ٔی

ٙكأ ایٗ زٛا٘ٙس ؾطٔ ٞا ٚخٛز زاض٘س ٔی تسٛا٘ٙس احسطاْ تٝ ذٛیكسٗ ٚ اٖسٕاز تٝ ٘فؽ ذٛز ضا افعایف زازٜ، ٚ زیٍطا٘ی وٝ زض قثىٝ فطزی آٖ

ٞا ٚ  ازضان تاقٙس. اضزثاٌ تا زیٍطاٖ تٝ افطاز ٞٛیر اخسٕاٖی ٚ چاضچٛب اضخاٖی اضائٝ ٔی زٞس وٝ تٝ ٔیعاٖ ظیاز اضظقٟا ٚ ٞٙداضٞای آٖ

(. زض ایٗ تافر ٚ 87:1999، تٝ ٘مُ اظ ٔیطظ،2006ٞا ضا زحر زأثیط لطاض ٔی زٞس )ٞٛضزٛلا٘ٛؼ ٚٔاقیّع: ا٘سراب ٞا ٚ تط٘أٝ ٞای آٖ

وٙٙس، وٝ تٝ افطاز احؿاؼ زّٗك تٝ قثىٝ ای تا اِعأاذ زٚخا٘ثٝ ٚ  نحثر ٔی "حٕایر اخسٕاٖی"، زا٘كٕٙساٖ ّْٖٛ اخسٕاٖی اظ قطایٍ

 (.7:1976، تٝ ٘مُ اظواب، 2006ٔی زٞس وٝ نٛضذ ازضان ٚ احسطاْ ضا زاضز )ٞٛضزٛلا٘ٛؼ ٚٔاقیّع: "حٕایر ازضاوی"

ٔٗسمس٘س ضٚاتٍ اخسٕاٖی زا حس ٔكرهی ا٘ؿداْ اخسٕاٖی ایداز ٕ٘ٛزٜ ٚ  5ٚ ظیُٕ 4، زٚضوی3ٓتطذی اظ خأٗٝ قٙاؾاٖ ٔا٘ٙس زٛ٘یؽ

٘مف ٟٕٔی زض خیٛؾسٍی ٚ ثثاذ خأٗٝ زاض٘س. تٝ ایٗ زِیُ، خأٗٝ قٙاؾاٖ ضٚاتٍ اخسٕاٖی ضا تٝ ٖٙٛاٖ ؾًٙ تٙای اِٚیٝ نٛضذ ٞای 

(. ضٚاتٍ اخسٕاٖی 1908، ظیُٕ 1893، زٚضویٓ 1887یؽ تٝ ٘مُ اظ زٛ٘ 2006خیچیسٜ زط اضزثاٌ ٔیاٖ افطاز ٔی زا٘ٙس)ٞٛضزٛلا٘ٛؼ، 
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ٞا زض یه اخسٕأ یا  وٙس تساٖ ٔٗٙا وٝ اٖٕاَ افطاز زا حسی زٛؾٍ لطاض ٌطفسٗ آٖ ٕٞچٙیٗ ٔیعاٖ ٔكرهی اظ لإ٘ٛ٘ٙسی ضا ایداز ٔی

وٙس. إٞیر تالای ا٘ؿداْ  ٔی تٝ خیٛؾسٍی اخسٕاٖی ٚ ازحاز وٕه (. ایٗ أط24:1983ٌطٜٚ ذال وٙسطَ ٚ ٞسایر ٔی قٛز)زٚضویٓ،

ٞای ٔرسّفی اظ ضٚا٘كٙاؾی خأٗٝ  وٙٙس. زیسٌاٜ ٞای اخسٕاٖی ضا اضظیاتی ٚ تطضؾی ٔی اخسٕاٖی زض قیٜٛ ای اؾر وٝ ٔطزْ ٚالٗیر

 زٞٙس وٝ ٌطٟٚٞای اخسٕاٖی وٝ فطز زض آٖ ٞٛیر ذٛز ضا قىُ )ٔا٘ٙس ٘ٓطیٝ ٞٛیر اخسٕاٖی ٚ ٘ٓطیٝ َثمٝ تٙسی اخسٕاٖی( ٘كاٖ ٔی

 (.12:1999، تٝ ٘مُ اظٔیطظ،2006ٔی زٞس تطای زفىط، احؿاؾاذ ٚ ضفساض اخسٕاٖی آٖ فطز اِعأی ٞؿسٙس )ٞٛضزٛلا٘ٛؼ ٚٔاقیّع:

اٖسماز زاض٘س ضٚاتٍ اخسٕاٖی ٔٙاتٕ ٟٕٔی ٞؿسٙس وٝ تٝ ْطفیر افطاز زض ٞسایر  8ٚ ٚاوط 7، فّح6تطذی اظ خأٗٝ قٙاؾاٖ ٔا٘ٙس اؾسَٛ

زٞٙس ٚ تٝ قیٜٛ  وٙٙس. ضٚاتٍ فطزی ٞٓ چٙیٗ خٙثٝ اتسسایی اظ خأٗٝ ضا قىُ ٔی ٙسضؾسی فطزی وٕه ٔییه ظ٘سٌی ٘ؿثسا ٔؿسمُ ٚ ز

ٞای ٔرسّفی تطای خیٛؾسٍی ٚ ایداز لیس ٚ تٙس زض خأٗٝ ٔفیس ٔی تاقٙس. إٞیر ٖٕسٜ اضزثاٌ ٞای اخسٕاٖی زض ؾُٛح فطزی ٚ خأٗٝ 

ّٝ ٞای ٔرسّف ّٖٕی تطای آٖ تٝ واض ٔی ضٚز )تطای ٔثاَ خأٗٝ قٙاؾی، ٔطزْ ای تٝ ٖٙٛاٖ ؾطٔایٝ اخسٕاٖی اؾر، انُلاحی وٝ زض ٘ح

ٞا ٚ ّٖٕىطز ذا٘ٛازٌی،  قٙاؾی، ّْٖٛ اخسٕاٖی ، السهاز(. ایٗ انُلاح تٝ إٞیر ضٚاتٍ اخسٕاٖی ٔیاٖ ٔطزْ تطای ّٖٕىطز فطزی آٖ

، اؾسَٛ 2000، تٝ ٘مُ اظ قِٛط ٚ ٕٞىاضاٖ 2006ٚٔاقیّع:ؾاظٔا٘ی، اخسٕاٖی ٚ خأٗٝ ای وٝ تٝ آٖ زّٗك زاض٘س اقاضٜ زاضز)ٞٛضزٛلا٘ٛؼ 

 (. 2004، فّح ٚ ٚاوط 2003، فیّس 2000

تازٛخٝ تٝ ٔثاحث ٖٙٛاٖ قسٜ خطزاذسٗ تٝ ٔٛيٛٔ ا٘عٚای اخسٕاٖی ٚ اضزثاٌ آٖ تا ّٖٕىطز زحهیّی اظ إٞیر فٛق اِٗازٜ ای تطذٛضزاض 

طٚغٜ اؾر وٝ زض نٛضذ ضؾیسٖ تٝ ٘سایح لاتُ اؾسٙاز ٚ اضظقٕٙس ٔی زٛا٘س اؾر ٚ ایٗ ٔٛيٛٔ ٘كاٖ زٞٙسٜ ٔیعاٖ إٞیر ا٘داْ ایٗ خ

٘مف ٟٕٔی زض آٌاٞی زازٖ تٝ ٔؿِٛٚیٗ آٔٛظقی ٚ حسی ٚاِسیٗ زا٘ف آٔٛظاٖ ایفا ٕ٘ایس ٚ ٖلاٜٚ تط ایٙىٝ ّٖٕىطزقاٖ ضا زحر زاثیط لطاض 

ػٚٞف حايط اظ آٖ ضٚ إٞیر زاضز وٝ اظ ِحاِ ٘ٓطی ٔی زٞس زض ٟ٘ایر تاٖث ٔٛفمیر ٞای ضٚظافعٖٚ زا٘ف آٔٛظاٖ ٔی ٌطزز.ا٘داْ خ

ٔٛخة افعایف زأٙٝ ّٖٓ زض ایٗ حیُٝ ٔی ٌطزز. زحمیماذ ا٘داْ قسٜ تٝ تطضؾی ا٘عٚای اخسٕاٖی زض ٔساضؼ قثا٘ٝ ضٚظی ٚ ٔمایؿٝ آٖ 

ؾٗی زاضز زا ایٗ ٔؿاِٝ ضا تا ؾایط ٔساضؼ ٘دطزاذسٝ ا٘س ٚ وٕثٛز زحمیماذ زض ایٗ ظٔیٙٝ تٝ َٛض ذال احؿاؼ ٔی ٌطزز ٚ ایٗ خػٚٞف 

 تٝ َٛض زرههی ٔٛضز تحث ٚ اضظیاتی لطاض زٞس. 

ٔٛاضز یاز قسٜ ٔی زٛا٘ٙس خیأسٞای ٔرسّفی اظ خّٕٝ احؿاؼ زٟٙایی، احؿاؼ ٖدع، یاؼ اخسٕاٖی ٚ واٞف زحُٕ اخسٕاٖی ضا تٝ 

اؾاؾی وٝ اظ ٘ٓط تؿیاضی اظ خػٚٞكٍطاٖ ٚ خػٚٞف (. ِصا تازٛخٝ تٝ زٕأی ایٗ ٔٛاضز یىی اظ ٔؿائُ 10:1383ز٘ثاَ زاقسٝ تاقٙس.)چّثی،

 حايط ٘یاظٔٙس خاؾرٍٛیی اؾر ایٗ اؾر وٝ آیا اؾاؾا ٔیاٖ ا٘عٚای اخسٕاٖی ٚ ّٖٕىطز زحهیّی زا٘ف آٔٛظاٖ ضاتُٝ ای ٚخٛز زاضز ؟

 ريش تحقیك

آٔٛظاٖ زذسط قٟطؾساٖ قیطٚاٖ اظ آ٘دا وٝ خػٚٞف حايط تا ٞسف تطضؾی اضزثاٌ ٔیاٖ ا٘عٚای اخسٕاٖی تا ّٖٕىطز زحهیّی زا٘ف 

 ٔمایؿٝ ای تطای خٕٕ آٚضی زازٜ ٞا اؾسفازٜ قسٜ اؾر.-نٛضذ ٌطفسٝ، اظ ضٚـ ّٖی
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ٕٞچٙیٗ لاظْ تٝ شوط اؾر تٝ زِیُ ایٙىٝ زازٜ ٞای خػٚٞف تٝ نٛضذ ٔیسا٘ی خٕٕ آٚضی قسٜ اؾر اظ زىٙیه خیٕایف اؾسفازٜ قسٜ 

ایٗ نٛضذ اؾر وٝ اَلاٖازی زضتاضٜ یه ذهٛنیر زض خأٗٝ خٕٕ آٚضی ٔیىٙیٓ  اؾر.زض ٚالٕ قیٜٛ ٌطزآٚضی اَلاٖاذ زض خیٕایف تٝ

 یسا٘ی خٕٕ آٚضی ٔی قٛز.وٝ زض افطاز ٔرسّف ٔسفازذ اؾر ٚ تٝ نٛضذ ٔ

ؾساٖ قیطٚاٖ ٔی خأٗٝ آٔاضی ٔٛضز ُٔاِٗٝ زض ایٗ خػٚٞف وّیٝ زا٘ف آٔٛظاٖ زذسط ٔمُٕ ٔسٛؾُٝ ٔساضؼ قثا٘ٝ ضٚظی ٚ زِٚسی قٟط

 تاقس

خأٗٝ  (sزٗییٗ حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ آٔاضی اظ فطَٔٛ وىطاٖ اؾسفازٜ ٔی وٙیٓ.خؽ اظ خایٍعیٙی ٔمازیط ٚاضیا٘ؽ ٔسغیط ٚاتؿسٝ)تطای  

یا حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘سراب ٚ ٔكرم  n( زض فطَٔٛ ٔطتٌٛ تٝ تطآٚضز حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ،d( ٚ ؾُح إَیٙاٖ ُّٔٛب )t(،حسٚز إَیٙاٖ )Nآٔاضی)

 ٔی ٌطزز.

               زیط ضا زض فطَٔٛ وىطاٖ لطاض ٔی زٞیٓ.ٔما 05/0تا خصیطـ ٔمساض ذُای 

٘فط ٔحاؾثٝ ٌطزیسٜ اؾر وٝ تطای واٞف ذُایی وٝ احسٕالا زض خطوطزٖ خطؾكٙأٝ  382حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ تطاؾاؼ اَلاٖاذ خأٗٝ آٔاضی 

 ٘فط افعایف زازٜ قسٜ اؾر. 400ٞا ضخ ٔی زٞس، حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ تٝ 

وافی اظ ٔیاٖ اًٖای خأٗٝ أاضی اؾر، تٝ َٛضی وٝ تا ُٔاِٗٝ ٌطٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ فٟٕیسٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی فطایٙس ا٘سراب وطزٖ زٗساز 

ذهٛنیاذ  یا ٚیػٌی ٞای آظٔٛز٘ی ٞای ٌطٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ لازض ذٛاٞیٓ تٛز ایٗ ذهٛنیاذ یا ٚیػٌی ٞا ضا تٝ اًٖای خأٗٝ آٔاضی زٕٗیٓ 

 زٞیٓ.

 تطای ا٘سراب ٕ٘ٛ٘ٝ ٞا تٙا تط ایٗضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی زض ایٗ خػٚٞف، ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی ٞسفٕٙس زض زؾسطؼ ٔی تاقس تٝ ایٗ نٛضذ وٝ 

ٌصاقسٝ قس وٝ زا٘ف آٔٛظاٖ ٔساضؼ ٔرسّف وٝ ٔیعاٖ ا٘عٚای اخسٕاٖی ٔسفاٚزی زاض٘س، اظ ؾٟٓ ٔسفاٚزی اظ اٖسٕاز، حٕایر ٖاَفی، ٔاِی 

صا تطای آظٖٔٛ فطيیاذ ایٗ زحمیك ٔثٙی تط زاثیط ایٗ اٖسٕاز، حٕایر ٖاَفی، ٔاِی ٚ ... تط ٔیعاٖ ا٘عٚای ٚ ... تطذٛضزاض تٛزٜ ا٘س ِ

اخسٕاٖی تطای ا٘سراب ٕ٘ٛ٘ٝ ٞا تٝ َٛض ٞسفٕٙس تٝ زٚ ٘سٔ ٔسضؾٝ زِٚسی ٚ قثا٘ٝ ضٚظی ٔطاخٗٝ قس ٕٞچٙیٗ تطای خط وطزٖ خطؾكٙأٝ 

قٟطؾساٖ قیطٚاٖ زٗساز زا٘ف آٔٛظی ا٘سراب قس٘س وٝ زض زؾسطؼ تٛزٜ ٚ أىاٖ خط ٞا اظ تیٗ وُ زا٘ف آٔٛظاٖ زذسط ٔمُٕ ٔسٛؾُٝ 

 .وطزٖ خطؾكٙأٝ ٞا ضا زاقسٙس

 تعریف متغیر َای پژيَص

  اوسيای اجتماعی
ٔؿاِٝ خیچیسٜ  ٚ ٌؿسطزٜ ای زض ّْٖٛ اخسٕاٖی ٔی تاقس .زٗاضیف ٔسٗٗسی اظ ایٗ ٔفْٟٛ تیاٖ قسٜ اؾر أا ٚیػٌی  ا٘عٚای اخسٕاٖی

فمساٖ قثىٝ ٞای اخسٕاٖی ٔٗٙازاض اؾر. ٚاغٜ ی ))ٔٗٙازاض(( تٝ زحمك ٘یاظٞای اخسٕاٖی فطز اقاضٜ زاضز.) )ٞٛضزٛلا٘ؽ، ٕایعوٙٙسٜ آٖ ٔس

73:1946.) 
 اتٗاز زٗطیف ّٖٕیازی ایٗ ٔسغیط زض خسَٚ ظیط قطح زازٜ قسٜ اؾر.

 

 ٔسغیط اتٗاز ِٔٛفٝ قاذم قٕاضٜ ٌٛیٝ

 ٌٛیٝ قٕاضٜ 

 18زا1

اٖسٕاز تٝ زاقسٗ - -

 ٘فؽ تالا

تطضؾی ٚیػٌی اخسٕاٖی -

 تٛزٖ فطز

 ٞسف زاضتٛزٖ ظ٘سٌی

 فطزٌطایی

 ضٚاتٍ اخسٕاٖی ٔٗٙازاض

 تی اٖسٕازی اخسٕاٖی

اٖسٕاز،حٕایر ٖاَفی ، 

 فىطی،ٔاِی ٚ ذسٔازی،

نطاحر،نسالر،زٕایُ 

 ٕٞىاضی ٚ إَیٙاٖ 

 ا٘عٚای اخسٕاٖی
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 ٖلالٝ تٝ واض زیٕی-

 
 

 ٌٛیٝ قٕاضٜ

 25زا19

 

زلاـ تطای وؿة تٟسطیٗ -

 ٕ٘طٜ

تاٚض زاقسٗ تٝ زًٕیٗ آیٙسٜ -

 ی قغّی ٔٙاؾة 

ٖلالٝ تٝ زحهیُ، 

ؾٙدف ٚيٗیر 

 زحهیّی 

 خیكطفر زحهیّی

 

 

 ّٖٕىطز زحهیّی

 

 (عملکرد تحصیلی ) متغیر يابستٍ 

ّٖٕىطز ٔٙاؾة زض خأٗٝ ٚ ّٖٕىطز زحهیّی ٖثاضذ اظ ٔٛفمیر زض ٌصضا٘سٖ زضٚؼ ٔرسّف زٛؾٍ زا٘ف آٔٛظ یا زا٘كدٛ ٚ ٘كاٖ زازٖ 

 (.56:1392ظ٘سٌی ذٛز تطاؾاؼ ُٔاِة آٔٛذسٝ قسٜ اؾر.)للاٚ٘سی ٚ ٕٞىاضاٖ، 

 ريایی پایایی پژيَص

 )ا٘عٚای اخسٕاٖی* ٘ٛٔ ٔسضؾٝ(    *β2+ا٘عٚای اخسٕاٖی*β0+β1 =  ّٖٕىطز زحهیّی
 

 ذلانٝ ٔسَ ضٌطؾیٛ٘ی تا ضٚـ ٌاْ تٝ ٌاْ

زٗسیُ  Rٔطتٕ  Rٔطتٕ  R ٔسَ

 قسٜ

اؾسا٘ساضز  ذُای

 تطآٚضز

آٔاضٜ زٚضتیٗ 

 ٚازؿٖٛ

  3/269 0/092 0/094 0/307 اَٚ

 2/128 3/186 0138 0142 0/377 زْٚ

اؾر ضا ٕ٘ایف ٔی زٞس. ٔسَ اَٚ تا حًٛض زٟٙا  1ذلانٝ ی ٔسَ ضٌطؾیٛ٘ی تا ضٚـ ٌاْ تٝ ٌاْ ضا وٝ اظ قأُ ٔسَ ضاتُٝ ی  خسَٚ

ٔسغیط ا٘عٚای اخسٕاٖی تٝ ٖٙٛاٖ خیف تیٙی وٙٙسٜ ی ٔسغیط ّٖٕىطز زحهیّی تطآٚضز قسٜ اؾر. ٔسَ زْٚ قأُ ٔسغیطٞای شوط قسٜ زض 

تٝ ٔسَ ايافٝ قسٜ  ا٘عٚای اخسٕاٖی* ٘ٛٔ ٔسضؾٝ( ٘یع تٝ ٖٙٛاٖ خیف تیٙی وٙٙسٜ ی ٔسغیط ٚاتؿسٝ. ٔسغیط زٗأّی)اؾر 1ضاتُٝ ی 

زضنس اؾر یٗٙی ایٗ ٔسَ زٛا٘ایی  14تطای ایٗ ٔسَ تطاتط تا  Rاؾر. ٔسَ زْٚ زاضای ٔیعاٖ زثییٗ تٟسطی اؾر تٝ زِیُ ایٙىٝ ٔطتٕ

 زضنس اظ زغییطاذ ٔسغیط ٚاتؿسٝ)ّٖٕىطز زحهیّی( ضا زاضز. 14زثییٗ 

 ای وطٚ٘ثاخآِف

 ٔسغیط اتٗاز  زٗساز ٌٛیٝ آِفای وطٚ٘ثاخ وُ

 ا٘عٚای اخسٕاٖی  اٖسٕاز  18 85/0 81/0

 ّٖٕىطز زحهیّی  خیكطفر زحهیّی  7 86/0 81/0
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تسؾر آٔسٜ اؾر  وٝ ایٗ ٔیعاٖ آِفا تؿیاض ذٛب اؾر ٚ حاوی اظ ٕٞثؿسٍی زضٚ٘ی لٛی ٌٛیٝ  81/0آِفای وطٚ٘ثاخ ٔسغیط ایٗ خػٚٞف 

 .ٞاؾر

 بحث ي وتیجٍ گیری

  یافتٍ َای تًصیفی

٘فط اظ زا٘ف آٔٛظاٖ زض  212٘فط اظ زا٘ف آٔٛظاٖ زٛظیٕ قس. اظ ایٗ زٗساز  400زض لؿٕر زازٜ ٞای زٛنیفی ٔدٕٖٛا خطؾكٙأٝ زض تیٗ 

٘فط اظ زا٘ف آٔٛظاٖ زض ٔساضؼ قثا٘ٝ ضٚظی تٛز٘س. زض ایٗ خػٚٞف أىاٖ زؾسطؾی تٝ ٕٞٝ زا٘ف آٔٛظاٖ ٚخٛز  188ٔساضؼ زِٚسی ٚ 

ٖ ٞٓ زض خط وطزٖ خطؾكٙأٝ ٕٞىاضی لاظْ ضا ٘ساقسٙس، تٙاتطایٗ تیكسطیٗ زاویس تطضٚی زا٘ف آٔٛظاٖ ٔساضؼ ٘ساقر ٚ اوثط زا٘ف آٔٛظا

زِٚسی ٚ ذهٛنا قثا٘ٝ ضٚظی لطاض ٌطفر. اظ آٖ خایی وٝ ٔسغیط ا٘عٚای اخسٕاٖی زاضای زٚ تٗس ا٘عٚای شٞٙی ٚ ا٘عٚای ٖیٙی ٔی تاقس، زض 

ٚ اظ ایٗ لثیُ ؾٗی قس زا تٗس ا٘عٚای شٞٙی زا٘ف آٔٛظاٖ ٔٛضز  "ِصذ تطزٖ اظ زٟٙایی" ایٗ خطؾكٙأٝ  اظ َطیك خطؾف ٞایی ٕٞا٘ٙس

ٚ اظ ایٗ لثیُ ا٘عٚای ٖیٙی زا٘ف آٔٛظاٖ  "ٔكاضور زض ٌفسٍٛٞای زٚؾسا٘ٝ"تطضؾی ٚالٕ قٛز. ٕٞچٙیٗ اظ َطیك ؾٛالازی ٕٞا٘ٙس 

ایٗ ٔساضؼ ٔكغَٛ ٔی تاقس، اظ ٘عزیه زا٘ف آٔٛظاٖ ضا زلیك  تطضؾی قس. ٖلاٜٚ تط ایٗ تازٛخٝ تٝ ایٗ وٝ ٔحمك ذٛز تٝ أط زسضیؽ زض

زط ٔٛضز تطضؾی لطاض زاز. ٘سایح زحمیك ٘كاٖ زاز وٝ تا ا٘سوی اذسلاف، ٔیعاٖ ا٘عٚای اخسٕاٖی زض زا٘ف آٔٛظاٖ ٔساضؼ قثا٘ٝ ضٚظی 

ٚ زض تیٗ زا٘ف آٔٛظاٖ ٔساضؼ  76/45تیكسط اظ ٔساضؼ زِٚسی ٔی تاقس. ٔیاٍ٘یٗ ا٘عٚا زض تیٗ زا٘ف آٔٛظاٖ ٔساضؼ قثا٘ٝ ضٚظی، 

زلاـ تطای "ٔی تاقس. ٔسغیط تٗسی ّٖٕىطز زحهیّی ٔی تاقس وٝ آٖ ضا ٞٓ زض خطؾكٙأٝ اظ َطیك ؾٛالازی ٕٞا٘ٙس 11/45زِٚسی، 

 ٚ اظ ایٗ لثیُ ٔٛضز تطضؾی لطاضزازیٓ. ٕٞچٙیٗ اظ َطیك ؾٙدف ٚيٗیر زحهیّی زا٘ف آٔٛظاٖ ٚ اضزثاٌ تا ٔسیطاٖ "یازٌیطی زضٚؼ

ٚ  76/26ٔساضؼ ایٗ ٔسغیط زلیك زط تطضؾی قس. ٘سایح زحمیك ٘كاٖ زاز وٝ ٔیاٍ٘یٗ ٔسغیط ّٖٕىطز زحهیّی زض زا٘ف آٔٛظاٖ زِٚسی، 

ٔی تاقس. یٗٙی ّٖٕىطز زحهیّی زا٘ف آٔٛظاٖ زض ٔساضؼ زِٚسی تٟسط اظ ٔساضؼ قثا٘ٝ ضٚظی ٔی  11/25زض زا٘ف آٔٛظاٖ قثا٘ٝ ضٚظی، 

ٝ ٘سایح، اضزثاَی وٝ ٔیاٖ زٚ ٔسغیط ا٘عٚای اخسٕاٖی ٚ ّٖٕىطز زحهیّی ٚخٛز زاضز تسیٗ نٛضذ اؾر وٝ تاقس. زض ٚالٕ تا زٛخٝ ت

 ٞطچمسض ا٘عٚای اخسٕاٖی زض زا٘ف آٔٛظاٖ تیكسط تاقس، ّٖٕىطز زحهیّی آٖ ٞا يٗیف زط ٔی قٛز.

 

 یافتٍ َای استىباطی 

زض خأٗٝ آٔاضی ُٔطح ٚ اُ٘ثاق ٘سایح تٝ زؾر آٔسٜ اظ خػٚٞف تا زض ایٗ ترف ٔیعاٖ واضتطزی تٛزٖ ٘ٓطیٝ ٞا ٚ خیكیٙٝ ٞای زحمیك 

آٖ ٞا ٔٛضز زحّیُ ٚ ؾٙدف لطاض ٌطفسٝ اؾر. زض ٚالٕ زض خػٚٞف حايط يٕٗ تطضؾی ٚ زحّیُ ٔثا٘ی ٘ٓطی ٚ خػٚٞكی خیكیٗ ٚ 

اٖی ٚ ّٖٕىطز زحهیّی زا٘ف ٕٞچٙیٗ تا اؾسفازٜ اظ زیسٌاٜ ٞای ناحة ٘ٓطاٖ ٔطزثٍ تا ٔٛيٛٔ تٝ تطضؾی اضزثاٌ تیٗ ا٘عٚای اخسٕ

 آٔٛظاٖ خطزاذسٝ قسٜ اؾر. 

 اوطباق یافتٍ َای پژيَص با وظریات اوسيای اجتماعی 

َثك ٔثاحث ٘ٓطی وٝ زض فهُ زْٚ تیاٖ قس، إٞیر ٔؿاِٝ ا٘عٚای اخسٕاٖی ٚ زاثیط آٖ تط ؾایط اتٗاز ظ٘سٌی تٝ ذٛتی ٔٛضز زدعیٝ ٚ 

ایٗ ظٔیٙٝ تیاٖ زاقسٝ ا٘س وٝ ضٚاتٍ اخسٕاٖی تركی خسایی ٘اخصیط اظ ظ٘سٌی ا٘ؿاٖ ٞاؾر  زحّیُ لطاض ٌطفر. ٘ٓطیٝ خطزاظاٖ ٔسٗسزی زض

ٚ َثك ٘سایح تٝ زؾر آٔسٜ زض ایٗ خػٚٞف، ضٚاتٍ اخسٕاٖی زض ٔسضؾٝ ٘یع، تؿیاض حائع إٞیر ٚ ٘مكی زٗییٗ وٙٙسٜ زض ّٖٕىطز 

ضاخٕ تٝ ا٘عٚای اخسٕاٖی، ضٚاتٍ اخسٕاٖی تركی يطٚضی زض ظ٘سٌی  9َثك ٘ٓطیاذ ٞٛضزٛلا٘ٛؼ ٚٔاقیّعزحهیّی زا٘ف آٔٛظاٖ زاضز.  

ٞای ٌٛ٘اٌٛ٘ی زض قثىٝ  -ٞا تٝ قیٜٛ ٞا ٔٛخٛزازی اخسٕاٖی ٞؿسٙس وٝ تٝ زلایُ تؿیاضی تٝ یىسیٍط ٚاتؿسٝ ا٘س. آٖ ا٘ؿا٘ی اؾر. ا٘ؿاٖ

تعضٌی ٞؿسٙس وٝ زض آٖ زاضای ٞٛیر ٔی تاقٙس. زاقسٗ ٞای  ٞا تركی اظ اخسٕأ ای اظ افطاز ٔطزثٍ ٚ غیطٔطزثٍ تا یىسیٍط لطاض زاض٘س، آٖ

 چٙیٗ اضزثاَاذ اخسٕاٖی ٔسٖٙٛی ظ٘سٌی اخسٕاٖی افطاز ضا قىُ ٔی زٞس. 

                                                           

.1 Hortulanus & Michels 
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َٛض اذم   ، ضٚاتٍ اخسٕاٖی تطای زٛؾٗٝ ٚ حفّ ٞٛیر ٚ احسطاْ تٝ ذٛیكسٗ زض افطاز إٞیر تؿیاض زاض٘س. ایٗ إٞیر ت10ٝتٝ ٘ٓط وٛٞٗ

ی، ٞٛیر فطزی زٗطیف ٔی قٛز. تٝ َٛض وّی، فطو ٔی قٛز وٝ ٔطزْ ٞٛیر فطزی ٚ احسطاْ تٝ ذٛیكسٗ ضا زض قاذٝ ضٚا٘كٙاؾی اخسٕاٖ

(. ایٗ ازضان، تُٛض زائٕی، زض 2001، ّٞط ٚ ٚضٚن 1985آٚض٘س )وٛٞٗ ٚ ؾیٓ  زٛؾٍ زضٚ٘ی وطزٖ ازضان زیٍطاٖ ٟٔٓ تٝ زؾر ٔی

َٛض خیٛؾسٝ ٔٛضز لًاٚذ ٚ اضظیاتی ذٛزقاٖ ٚ  ض اضزثاٌ تا زیٍطاٖ تٝزٞس، تا زٛخٝ تٝ ایٙىٝ ضفساض ٔطزْ ز -ظ٘سٌی ضٚظٔطٜ ضٚی ٔی

ٞا ٘یاظ تٝ ازضان ٚ قٙاذر زیٍطاٖ زاض٘س زا  ٌیطز؛ افطاز زض ضٚاتٍ تا زیٍطاٖ ٚ اظ َطیك ٕٞیٗ ضٚاتٍ زٛؾٗٝ ٔی یاتٙس: آٖ زیٍطاٖ لطاض ٔی

زٛا٘ٙس ؾطٔٙكأ ایٗ  ٞا ٚخٛز زاض٘س ٔی طا٘ی وٝ زض قثىٝ فطزی آٖتسٛا٘ٙس احسطاْ تٝ ذٛیكسٗ ٚ اٖسٕاز تٝ ٘فؽ ذٛز ضا افعایف زازٜ، ٚ زیٍ

ٞا ٚ  ازضان تاقٙس. اضزثاٌ تا زیٍطاٖ تٝ افطاز ٞٛیر اخسٕاٖی ٚ چاضچٛب اضخاٖی اضائٝ ٔی زٞس وٝ تٝ ٔیعاٖ ظیاز اضظقٟا ٚ ٞٙداضٞای آٖ

(. زض ایٗ تافر ٚ 87:1999، تٝ ٘مُ اظ ٔیطظ،2006:ٞا ضا زحر زأثیط لطاض ٔی زٞس )ٞٛضزٛلا٘ٛؼ ٚٔاقیّع ا٘سراب ٞا ٚ تط٘أٝ ٞای آٖ

وٙٙس، وٝ تٝ افطاز احؿاؼ زّٗك تٝ قثىٝ ای تا اِعأاذ زٚخا٘ثٝ ٚ  نحثر ٔی "حٕایر اخسٕاٖی"قطایٍ، زا٘كٕٙساٖ ّْٖٛ اخسٕاٖی اظ 

(. ٕٔٗٛلا افطاز تا 7:1976 ، تٝ ٘مُ اظواب،2006ٔی زٞس وٝ نٛضذ ازضان ٚ احسطاْ ضا زاضز )ٞٛضزٛلا٘ٛؼ ٚٔاقیّع: "حٕایر ازضاوی"

ًٖٛیر زض ٌطٜٚ ٞای ٔرسّف ٔی زٛا٘ٙس ضٚاتٍ اخسٕاٖی ٔسٗسزی ضا زدطتٝ ٕ٘ایٙس. تطای ٔثاَ زضذا٘ٛازٜ ًٖٛ ٌطٜٚ ذا٘ٛازٌی، زض 

حر ٔسضؾٝ ًٖٛ ٌطٜٚ زٚؾسی ٚ... وٝ ٘ٛٔ ٚ ویفیر ایٗ ضٚاتٍ تا یىسیٍط ٔسفاٚذ اؾر ٚ تٝ ٘ٛتٝ ذٛز اتٗاز زیٍط ظ٘سٌی ا٘ؿاٖ ٞا ضا ز

 اِكٗأ لطاض ٔی زٞس. ایٗ ٔؿاِٝ تٝ ذٛتی زض ٘ٓطیاذ ٔسفاٚذ ٘كاٖ زازٜ قسٜ اؾر. 

وٙس، ٘یاظی وٝ زض زٕاْ ازتیاذ  ضا ضفٕ ٔی "زّٗك زاقسٗ"ٞا ٘یاظ اِٚیٝ ا٘ؿاٖ تٝ  ضٚاتٍ اخسٕاٖی زض ا٘ؿداْ اخسٕاٖی افطاز ٘مف زاضز. آٖ

ز ایٗ أىاٖ ضا ٔی زٞس وٝ ذٛز ضا تركی اظ ٌطٚٞی اخسٕاٖی تسا٘ٙس وٝ تا آٖ ضٚا٘كٙاؾی تٝ آٖ اشٖاٖ قسٜ اؾر. ضٚاتٍ اخسٕاٖی تٝ افطا

وٙٙس. اضزثاٌ اخسٕاٖی تا زیٍطاٖ، ضاحسی، ٚ ِصذ  وٙٙس ٚ زض آٖ زضٌیطی ٞای فطزی، نٕیٕیر ٚ زٚؾسی ضا زدطتٝ ٔی ٕٞصاذ خٙساضی ٔی

ٌطٜٚ تٛزٖ ٕٞچٙیٗ تٝ ایٗ ٔٗٙاؾر وٝ افطاز زیسی اظ  زأثیطاذ ٔثثسی تط زٙسضؾسی فطزی زاضز. خعٚی اظ یه "تا ٞٓ تٛزٖ تا زیٍطاٖ

، تٝ ٘مُ 2006آٚض٘س ٚ تا زیٍطاٖ ؾٟیٓ ٔی قٛ٘س، ٚ وٕسط تا احؿاؼ ٘ا أٙی اشیر ٔی قٛ٘س )ٞٛضزٛلا٘ٛؼ ٚٔاقیّع: ٚالٗیر ضا تسؾر ٔی

ؿاؾی اظ ٞٛیر فطزی ٚ ٌطٚٞی ضا (. ایٗ ٟٔٓ اؾر وٝ ضٚاتٍ تا ٘مف ضٚاتُی وٝ زض قثىٝ ٞؿسٙس ٕٞطاٜ قٛ٘س ٚ اح23:1990اظزیىؿسطا،

 (. 30:2001تٝ فطز تسٞٙس )ّٞط ٚ ضٚن،

زض ایٗ خػٚٞف ؾٗی قس تٝ ایٗ ٚالٗیر خطزاذسٝ قٛز وٝ أىاٖ زاضز تیٗ ا٘عٚای اخسٕاٖی ٚ ّٖٕىطز زحهیّی زا٘ف آٔٛظاٖ اضزثاٌ 

ٕٗٛلا زض أٛض زحهیّی ذٛز ٔٛفك زط ُٖٕ ٚخٛز زاقسٝ تاقس. تسیٗ نٛضذ وٝ زا٘ف آٔٛظا٘ی وٝ ضٚاتٍ اخسٕاٖی ٔؿسحىٓ زطی زاض٘س ٔ

ٔی وٙٙس ٚ زض ٔماتُ افطاز ٔٙعٚی، تیكسط زض أٛضزحهیّی تا قىؿر ٔٛاخٝ ٔی قٛ٘س. ایٗ ٚالٗیر ٞٓ زض ٘ٓطیاذ ٔسٗسزی ٔٛضز تحث 

 لطاض ٌطفسٝ اؾر. 

زٚؾساٖ، حّمٝ قغّی، ٕٞؿایٍی ٚ تٝ ٘ٓط تیّیٍٙسٖٛ ٚ ٕٞىاضا٘ف، افطاز خعٚ حّمٝ ٞای ٔسفاٚزی ٞؿسٙس، تطای ٔثاَ ذا٘ٛازٜ، حّمٝ 

وٙٙس ٚ تایس ا٘سٓاضاذ آٖ ٘مف ضا تطآٚضزٜ ؾاظ٘س.  ظ٘سٌی تاقٍاٞی. زض ٕٞٝ ایٗ قطایٍ اخسٕاٖی، افطاز ٔٛلٗیر ٞای اخسٕاٖی ازراش ٔی

ی اَطاف ذٛز ّٖٕىطز زض زٕاْ ایٗ قطایٍ ٔسغیط ٘یاظٔٙس زٛا٘ایی ٞای اخسٕاٖی اؾر: افطاز تایس تهٛضذ ٔساْٚ تا ؾاذساضٞای اخسٕاٖ

ٞا تٝ  ٞا تایس تا زیٍطاٖ احؿاؼ ضاحسی زاقسٝ ٚ لازض تٝ وٙاض آٔسٖ تا آٖ زُثیك یافسٝ ٚ ٞٙداضٞا ٚ لٛا٘یٗ اخسٕأ ضا اخاتر وٙٙس، آٖ

(. تا ایٗ ٚخٛز، ایٗ تاٖث تٛخٛز آٔسٖ زمايای تالایی اظ فطز 42:1998قیٜٛ ٞای لاتُ لثَٛ اخسٕاٖی تاقٙس )تیّیٍٙسٖٛ ٚ ٕٞىاضاٖ ،

وٙس افطاز ٔؿسمُ ٚ ذٛزٔرساض لازض تٝ قىُ زازٖ ظ٘سٌیٟای ذٛز فطای لیسٚ تٙسٞای اخسٕاٖی یا ٌطٚٞی  قٛز، چطاوٝ فطو ٔی -یٔ

ٞا تٝ زٕاْ ا٘ٛأ ٟٔاضزٟای اخسٕاٖی ٚ قٙاذسی ٘یاظ زاض٘س زا تسٛا٘ٙس زض قطایٍ ٔسفاٚذ ّٖٕىطز ٔٙاؾثی زاقسٝ تاقٙس. افطازی  ٞؿسٙس. آٖ

تاقٙس ٚ أىاٖ خیٛؾسٗ تٝ ضٚاتٍ اخسٕاٖی ضا زض ذٛز ٕ٘ی تیٙٙس اظ ِحاِ اخسٕاٖی ٔٙعٚی ٔی ٌطز٘س. ا٘عٚای  وٝ فالس ایٗ ٟٔاضزٟا

اخسٕاٖی خیأسٞای ٔٙفی تطای ّٖٕىطز تٟیٙٝ ٚ زٙسضؾسی افطاز زاضز، ٚ ٕٞیٗ َٛض تطای ازحاز ٚ ا٘ؿداْ خأٗٝ. ویفیر فطزی ظ٘سٌی 

. زٛؾٍ ضٚاتٍ ٖملا٘ی زض حٛظٜ ٖٕٛٔی، ٔاٞیر نٕیٕا٘ٝ ضٚاتٍ اخسٕاٖی زض زیٍط تؿیاض زحر زأثیط ًٖٛ قثىٝ اخسٕاٖی تٛزٖ اؾر
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زٛا٘ٙس تٝ اٍِٛٞای  حٛظٜ ٞا  تؿیاض ٟٔٓ تٝ قٕاض ٔی ضٚز. تطذی تط ایٗ تاٚض٘س وٝ ٘یاظ تٝ ضٚاتٍ اخسٕاٖی اوٖٙٛ وٝ افطاز زیٍط ٕ٘ی

ٞا  ؾاؾی زض ا٘سراب ٞای ذٛز ٚ قیٜٛ ظ٘سٌی ذٛز آظاز٘س، أا آَٖٛض ا فطٍٞٙی ؾٙسی ٚ فطزی ذٛز زىیٝ وٙٙس تالازط ضفسٝ اؾر. افطاز تٝ

زٛا٘ٙس ٞٛیر ذٛز ضا زض تافر اخسٕأ، زض ضٚاتٍ تا زیٍطاٖ ٚ ضٚاتُی وٝ تط ٔثٙای احؿاؼ زٚؾسی، نٕیٕیر ٔكسطن ٚ زضٌیطی  فمٍ ٔی

مساٖ ضٚاتٍ ٔؤثط تاٖث قىُ ٌیطی ٔٗسمس٘س ف 11(. خدّٛ ٚ خط1991ِٕٗ، ٌیس٘ع 2002، 1990اؾر زٗطیف وٙٙس. )ته ٚ ته ٌط٘كایٓ 

زٟسیسی خسی تطای ؾلأر فطزی ٔی قٛز. افطازی وٝ ضٚاتٍ خایساض ٚ ٔٗٙازاض تا یىسیٍط ٘ساض٘س ٚ زض ٔٛاضز ٘یاظ وؿی ضا تطای ضخٛٔ 

ٔكىلاذ  قٛ٘س. ایٗ أط اغّة ٔٙدط تٝ ٔكىلاذ فطزی خسی ٔا٘ٙس افؿطزٌی، وٕثٛز اٖسٕاز تٝ ٘فؽ، ٔی ٘ساض٘س، ٕٔٗٛلا زچاض زٟٙایی

 (.34:1984اخسٕاٖی، ٔكىلاذ زض أٛض زحهیّی ٚ ٖلایٓ تیٕاضیٟای خؿٕا٘ی ٔی قٛز )خدّٛ ٚ خطِٕٗ،

تازٛخٝ تٝ ایٗ وٝ زض ایٗ خػٚٞف زٛخٝ تط ضٚی زا٘ف آٔٛظاٖ زذسط ٔی تاقس، زض ایٗ ظٔیٙٝ ٘ٓطیاذ ٔسٗسزی ٚخٛز زاضز وٝ 

 زاثیطخٙؿیر تط ا٘عٚای اخسٕاٖی ضا ٟٔٓ ٔی قٕاضز. 

ظیطا زذسطاٖ، قیٜٛ ای اظ زفىط  تیاٖ ٔی زاضز وٝ أىاٖ زاضز ظ٘اٖ تیف اظ ٔطزاٖ ٘ؿثر تٝ ا٘عٚا آؾیة خصیط تاقٙس،( 1982) 12ٌٖیّیٍا

وٙٙس وٝ  تٙاتطایٗ، ظ٘اٖ احؿاؼ ٔی زٞٙس وٝ تٝ حؽ ضاتُٝ زاقسٗ تا زیٍطاٖ تؿسٍی زاضز؛ زض ٔٛضز خٟاٖ ضا زض ذٛز تؿٍ ٚ ٌؿسطـ ٔی

ا٘س ٚ اٖسماز زاض٘س وٝ ٘یاظ تٝ زیٍطی تطای واٞف ا٘عٚا یه نفر ظ٘ا٘ٝ  ماتُ، ٔطزاٖ تطای اؾسملاَ اضظـ لائُا٘عٚا یه قىؿر اؾر. زض ٔ

)اؾدیطا ٚ وطأط ٞای وٕسطی ٔٛاخٝ تاقٙس  تٙاتطایٗ، ٕٔىٗ اؾر زض ٔمایؿٝ تا ظ٘اٖ ٔدطز، ٔطزاٖ ٔدطز تا ٔؿائُ ٚ زغسغٝ اؾر؛

 (.1973تٝ ٘مُ اظ ٚیؽ، 2003،ضیچاضزظ

ػٚٞف ٔحسٚزٜ ٔٛضز تطضؾی ٔساضؼ زِٚسی ٚ قثا٘ٝ ضٚظی قٟطؾساٖ قیطٚاٖ ٔی تاقس. زض ٚالٕ ایٗ ٔؿاِٝ وٝ ٘ٛٔ ٔسضؾٝ ٚ زض ایٗ خ

ٔحیٍ تط ا٘عٚای اخسٕاٖی ٚ ّٖٕىطز زحهیّی ٔٛثط اؾر یا ذیط تٝ َٛض غیط ٔؿسمیٓ ٔٛضز زحّیُ ٚالٕ قسٜ اؾر. ٘سایح خػٚٞف ٘كاٖ 

ّٖٕىطز زحهیّی ٔٛثط اؾر. زض ٔساضؼ قثا٘ٝ ضٚظی ا٘عٚای اخسٕاٖی ا٘سوی تالازط اظ ٔساضؼ  زاز وٝ ٘ٛٔ ٔسضؾٝ تط ا٘عٚای اخسٕاٖی ٚ

زِٚسی ٚ ّٖٕىطز زحهیّی آٖ ٞا ٘ؿثر تٝ ٔساضؼ زِٚسی يٗیف زط اؾر. زض ُٔاِٗاذ خأٗٝ قٙاؾی  تیاٖ قسٜ اؾر وٝ ٔحیٍ تط 

( ِصا ٔسَ α=0/05ٔیعاٖ ذُای)( ٚ وٕسط تٛزٖ آٖ ٘ؿثر تٝ 0/000تا زٛخٝ تٝ ٔمساض ؾُح ٔٗٙازاضی) ا٘عٚای اخسٕاٖی اثطٌصاض اؾر.

ٚ ٔسغیط زٗسیّی ٘ٛٔ ٔسضؾٝ* ا٘عٚای  0/343-زْٚ) ٟ٘ایی( ٔٗٙازاض اؾر. َثك ایٗ خسَٚ يطیة اؾسا٘ساضز ا٘عٚای اخسٕاٖی تطاتط تا 

یط ٘ٛٔ ٔسضؾٝ تط اضزثاٌ تیٗ ا٘عٚای اؾر وٝ تا زٛخٝ تٝ ٔٗٙازاضی ایٗ يطیة ٘كاٖ زٞٙسٜ ی ایٗ اؾر وٝ ٔسغ 0/222تطاتط تا   اخسٕاٖی

 اخسٕاٖی ٚ ّٖٕىطز زحهیّی اثطٌصاض اؾر.

 

، ا٘عٚای اخسٕاٖی ضا تا ٔحیٍ ظ٘سٌی فطز ٔطزثٍ ٔی زا٘ٙس. فطو ایٗ اؾر وٝ فًای ٔحیُی 13ُٔاِٗاذ خأٗٝ قٙاؾی تٝ ٘اْ ضیٙسضٚج

اظزاضز. تطای ٔثاَ، زض یه ٕٞؿایٍی وٝ اوثط ٔطزْ زض َی ٔی زٛا٘س اضزثاٌ اخسٕاٖی ضا حٕایر وٙس ٚ ٔحطن آٖ تاقس یا فطز ضا اظ آٖ ت

(. زطویة تٙسی خٕٗیر ٕٞؿایٍی ٘یع 71:1968ضٚظ ٔكغَٛ واض ٞؿسٙس احسٕاَ وٕسطی تطای تطلطاضی اضزثاٌ ٚخٛز زاضز )ضیدٙسضج،

زی اخسٕاٖی(، خسا٘ؿیُ ضاتُٝ ایفا وٙٙسٜ ی ٘مكی اؾر: ظٔا٘ی وٝ افطاز اقسطاواذ وٕی زاقسٝ تاقٙس )ؾٗ، ذا٘ٝ، لٛٔیر، ٔٛلٗیر السها

 (.23:1987وٕسط ٚ احسٕاَ غطیثٝ ٔا٘سٖ تیكسط ٔی قٛز )زیٍٙاْ،

 اوطباق یافتٍ َای پژيَص با وظریات عملکرد تحصیلی 

٘ٓطیازی وٝ زض حٛظٜ ّٖٕىطز زحهیّی ٚخٛز زاض٘س، ٖٛأُ ٔٛثط تط  ّٖٕىطز زحهیّی ضا زؾسٝ تٙسی ٕ٘ٛزٜ ا٘س. ٖٛأّی ٕٞا٘ٙس فًای 

ذا٘ٝ ٚ ذا٘ٛازٜ، ٔحُ ظ٘سٌی، ٘ٛٔ ضفساض زض ولاؼ، اضزثاَاذ اخسٕاٖی ٚ... تط ّٖٕىطز زحهیّی ٔٛثط ٞؿسٙس. زض ایٗ خػٚٞف ٞٓ ُٔاتك تا 
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زاثیط ٖٛأّی ٕٞچٖٛ ٘ٛٔ ٔسضؾٝ، اضزثاٌ تا زیٍطاٖ، ا٘عٚای اخسٕاٖی ٚ... تط ّٖٕىطز زحهیّی ٔٛضز تطضؾی لطاض  ٘سایح تٝ زؾر آٔسٜ

ٌطفر ٚ زاییس قس وٝ ا٘عٚای اخسٕاٖی وٕسط ّٖٕىطز زحهیّی تٟسط ضا تٝ ٕٞطاٜ زاضز. زض ٚالٕ تیٗ ایٗ زٚ ٔسغیط اضزثاٌ ٔٗىٛؼ ٚخٛز 

اقس ّٖٕىطز زحهیّی تٟسط اؾر ٚ تاِٗىؽ. ٘سایح آظٖٔٛ زی تا زٛخٝ تٝ ایٙىٝ ؾُح ٔٗٙازاضی زاضز.  ٞطچمسض ا٘عٚای اخسٕاٖی وٕسط ت

( اؾر، ٔٗٙازاض ٔی تاقس زض٘سیدٝ ٔی زٛاٖ ٌفر وٝ زفاٚذ ٔٗٙازاضی زض ٔیاٍ٘یٗ ٔسغیط α=0/05ٚ وٕسط اظ ٔیعاٖ ذُای) 0/000تطاتط تا 

 زاضز. ّٖٕىطز زحهیّی تیٗ زا٘ف آٔٛظاٖ ٔسضؾٝ قثا٘ٝ ٚ زِٚسی ٚخٛز

 فُرست مىابع فارسی 

 ، زٟطاٖ: ا٘سكاضاذ آٌاٜ.رياوطىاسی تربیتی(. 1388ؾیف، ّٖی اوثط. )( 1

(. ضاتُٝ تیٗ آٌاٞی فطاقٙاذسی اظ 1389ظازٜ، اوثط ٚ ٖثازی، ظٞطا .)آضا، ٔحٕٛز، یٗمٛتی، ٔطیٓ، حؿٗ( خٛازی، ٔطيیٝ؛ ویٛا2ٖ

ؾاَ مجلٍ ایراوی آمًزش در علًم پسضکی،  زا٘كٍاٜ ّْٖٛ خعقىی انفٟاٖ،ضاٞثطزٞای ُٔاِٗٝ ٚ ٚيٗیر زحهیّی زا٘كدٛیاٖ 

 .246-254، نم3، قٕاضٜ 10

 ای ٚاؾُٝ ٘مف :ضیايی زحهیّی خیكطفر ٚ ولاؼ ؾاذساض اظ (. ازضان1388( حداظی، اِٟٝ؛ ٘مف، ظٞطا ٚ ؾٍٙطی، ّٖی اوثط.)3 

زٚضٜ علًم تربیتی ي رياوطىاسی داوطگاٌ السَراء،  مجلٍ مطالعات رياوطىاختی داوطکدٌقٙاذسی،  ٚ اٍ٘یعقی ٔسغیطٞای

 .25-45، نم 4، قٕاضٜ 5

أٛظاٖ ٔمُٕ ٚاتؿسٍی ٔیسا٘ی تا ّٖٕىطز زحهیّی زا٘ف –(. تطضؾی اضزثاٌ ؾثه قٙاذسی اؾسملاَ 1379قاٞی، ظٞطا.)( حؿ4ٗ 

پایان وامٍ چاپ وطدٌ کارضىاسی ارضد داوطکدٌ علًم تربیتی ي رياوطىاسی ضُر زتیطؾساٖ زض قٟطؾساٖ اضؾٙداٖ، 

 اصفُان. 

 ٔؤؾؿٝ خػٚٞكی َطح ٚ غیط قاٞس، قاٞس زا٘كدٛیاٖ اخسٕاٖی ؾاظٌاضی تط ٔؤثط ٖٛأُ تطضؾی (.1385ٔحٕس) فطز، ( ذسایاضی5

 .زطتیسی ّْٖٛ ٚ ضٚا٘كٙاؾی

آٔٛظاٖ ٔسٛؾُٝ قٟط (. ضاتُٝ ذلالیر ٚ ؾاظٌاضی تا ّٖٕىطز زحهیّی زا٘ف1390)( اتُحی، ٔٗهٛٔٝ اِؿازاذ ٚ ٘سضی، ذسیدٝ. 6 

 .15-28، ؾاَ ؾْٛ، قٕاضٜ زْٚ، نم پژيَطی تحقیقات مدیریت آمًزضی-فصلىامٍ علمی ظ٘داٖ، 

 علًم رفتاری،مجلٍ زا٘كدٛیاٖ.   ٞای قرهیسی تا ايُطاب أسحاٖ زض (. ضاتُٝ ٚیػٌی1387. ) ( ذؿطٚی، ٔٗهٛٔٝ.، تیٍسِی، ایٕا7ٖ 

 .13 -24، نم 1، قٕاضٜ 2زٚضٜ 

 ی.آمًزض یَا یوًآير. تطضؾی زأثیط آٔٛظـ فطاقٙاذسی تط خیكطفر زحهیّی زضؼ ضیايی (.1384ٔحثٛتٝ.) ( ظضیٗ چًٙ،8

  .14 قٕاضٜ 

مجلٍ رياوطىاسی  (. ٘مف ِٔٛفٝ ٞای حاِر فطاقٙاذسی زض ّٖٕىطز زحهیّی،1388فط، ٔحٕسحؿیٗ ٚ خاوسأٗ، قٟلا .)( ؾالاضی9 

 .102-112، نم 4، قٕاضٜ 3، ؾاَ کاربردی

مجلٍ داوص ي پژيَص در علًم تربیتی ٔٙعٚی،  ٚ ٔحثٛب آٔٛظاٖ زا٘ف زحهیّی خیكطفر ٔمایؿة(. 1388( ؾّیٕی، ٔؿٗٛز )10 

 .119-130، نم24، قٕاضٜ داوطگاٌ ازاد خًراسگان

 ٘یه آٔٛظ . اضزتیُ:اضطراب امتحان(. 1381( اتٛاِماؾٕی، ٖثاؼ.)11 

ٌطایی ٚ زُّٗ  (. ضاتُٝ حطٔر ذٛز، ايُطاب اخسٕاٖی، وٕا1386َٞٙطٔٙس، ٟٔٙاظ.، ٖلأٝ، ٖاَفٝ. ) ظازٜ ییلاق، ٔٙیػٜ.، ٟٔطاتی ( قٟٙی12

 .43، ؾاَ یاظزٞٓ، قٕاضٜ ضىاسی وامٍ اوجمه ایراوی ريان فصلتا ّٖٕىطز زحهیّی ٚ ايُطاب أسحاٖ. 

(. ُٔاِٗٝ زدطتی تطضؾی ٔیعاٖ زاثیط آٔٛظـ تٝ قیٜٛ فطاقٙاذسی تط ّٖٕىطز زحهیّی ٚ 1388اِٝ، ٔطظٚلی.)( نفطی، یحیی ٚ ضحٕر13

، نم 39، قٕاضٜ 16، ؾاَ مجلٍ داوطًر رفتارآٌاٞی ٞای فطاقٙاذسی زا٘ف آٔٛظاٖ زض تط٘أٝ زضؾی ّْٖٛ زٚضٜ ضإٞٙایی، 

54-45. 



 

  
11 

 
  

خایاٖ آمًزان سال سًم راَىمایی، بررسی رابطٍ خًدپىدارٌ ي پیطرفت تحصیلی در داوص (.1374( ویٛا٘فط، ٔحٕس ضيا.)14

  ٘أٝ واضقٙاؾی اضقس زا٘كٍاٜ انفٟاٖ.
آٔٛظاٖ،  زا٘ف اخسٕاٖی ٞای ٟٔاضذ ٔیعاٖ تطضؾی اخسٕاٖی؛ (. ؾلأر1385ؾازاذ.) ٔطیٓ ٘یا، غلأطيا؛ ٚحسا٘ی ( ٌطٔاضٚزی،15

 .141-147 ، نم 2، قٕاضٜ 5، زٚضٜ مجلٍ پایص

(.زٟطاٖ: 1385(. ٞٛـ ٞیدا٘ی زض ٔسیطیر ٚ ضٞثطی ؾاظٔا٘ی، زطخٕٝ اتطاٞیٕی ، تٟٕٗ)1995( ٌّٕٗ، زا٘یُ؛ تٛیازعیؽ، ضیچاضز) 16

 ؾاظٔاٖ ٔسیطیر.

آٔٛظاٖ افر زحهیّی زا٘ف(. تطضؾی ُّٖ 1386ظازٜ ُِفی، فطٞاز؛ قاٞٛضا٘ی، احٕس ٚ ضقیسیاٖ، ظٞطا )( ٔیطٔٓفطی، ٔٗهٛٔی؛ حؿی17ٗ

 .75-88، نم 14ؾاَ چٟاضْ، قٕاضٜ  مجلٍ ریاضیات کاربردی ياحد لاَیجان،آتاز زض زضؼ ضیايی، زٚضٜ ٔسٛؾُٝ قٟط ذطْ

٘أٝ واضقٙاؾی خایاٖ رياوطىاسی اضطراب)اضطراب امتحان، اضطراب مرگ ي اضطراب کامپیًتر(.(. 1389( ٘ازضی، فطح.)18

 زا٘كٍاٜ آظاز اؾلأی ٚاحس اٞٛاظ.اضقس، ضقسٝ ضٚا٘كٙاؾی، 

ی (. آمًزش ي پريرش سٍ مقطع ابتدایی، راَىمایی تحصیلی ي متًسط1385ٍ( ٘سیٕی، ٔحٕسزمی ٚ تطٚج، ٔحٕسحؿیٗ)19

 زٟطاٖ: ا٘سكاضاذ ٟٔطزاز. وظام جدید)ياحدی(،

هازی ذا٘ٛازٜ تط ٔٛفمیر زحهیّی زا٘ف (. تطضؾی زاثیط ؾطٔایٝ اخسٕاٖی ٚ ؾطٔایٝ الس1391( حمیمسیاٖ، ٔٙهٛض ٚ زٛؾّی، اِٟٝ.)20

 ؾْٛ. ٚ ؾی قٕاضٜ ٟ٘ٓ، ؾاَ ایطاٖ، اخسٕاٖی ّْٖٛ آٔٛظاٖ اتسسایی قٟط انفٟاٖ، ُٔاِٗاذ

(. تطضؾی تیٍاٍ٘ی اظ ٔسضؾٝ ٚ زاثیط آٖ تط ّٖٕىطز 1395( ٘ٓطی ذثاظ، حؿٗ؛ ٘ٛغا٘ی زذر تٟٕٙی، ٔحؿٗ ٚ اوثطی، حؿیٗ.)21

 .95-116، ل 46خػٚٞكی خػٚٞكٙأٝ زطتیسی، ؾاَ یاظزٞٓ، قٕاضٜ _زحهیّی زا٘ف آٔٛظاٖ، فهّٙأٝ ّٖٕی
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