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  دهيچك
 ريســا ديتول يبرا ياماده اي يجانب يغذا كيعنوان بلكه به وعده،انيعنوان منه تنها به رياخ يهادر ســال يحشــرات خوراك     

دسته از حشرات  نياز ا يكيمتعلق به  يحشرات خوراك شترياند. بشده رفتهيكنندگان پذاز مصرف ياندهيغذاها توسط تعداد فزا
ه شد  يملخ، زنبور عسل و مورچه هستند. خواص حشرات در مقالات بررس     رك،يرجيسوسك، ج   ور،مانند كرم، پروانه، پروانه، زنب

ــت و  ليو تحل هيمورد تجز نجايدر ا ــترك يها يژگياز و يكيو گزارش قرار گرفته اسـ ــت كه  يمغذ يمحتوا ،مشـ از  يكياسـ
شده به و  يها يژگيو نيمهمتر سو ست ا يو مواد معدن بريف دها،يپيها، لنيپروتئ ژهيذكر   يمحتوا ليحشرات به دل  گر،يد ي. از 

كه  يتنقلات اســتفاده شــوند. هنگام يســاز يغن يآرد غلات برا يبرا ينيگزيبه عنوان جاتوانند يم بريو ف ديپيل ن،يپروتئ اديز
ضافه م       باتيترك نيا شرات ا شده از ح شتق  س  ليو تحل هيشوند و تجز يم ضا  يح ست، خواص تكنولوژ  تير  رييتغ يكيبخش ا

ــت  نيگزيتوان به عنوان مواد جا يدهد. حشــرات را ميرنگ رخ م رييموارد، تغ يكند و تنها در برخينم  يدر محصــولات گوش
ستفاده كرد. محصولات به   سنت     يبالاتر يمعدن يمحتوا يآمده دارادست ا سبت به محصولات   يهايژگياز و يهستند و برخ  ين

ص  ش بهبود  تواني) را ميارتجاع تيبافت (مانند خا شرات منبع جا      ديبخ شده، ح سترود  صولات اك  يابر نيپروتئ نيگزي. در مح
را  يفعال ســتيز تيحشــرات فعال يها نيپروتئ يها زولهيدهند.ا ياز خود نشــان م يمطلوب يها يژگيدام هســتند كه و هيتغذ

  .استفاده كرد ييمواد غذا ونيبهبود فرمولاس يتوان از آنها برا ياند و منشان داده

  

  ويداتياكس يتنش ها ،لارو، تحريك كننده ايمنيفعال،  ستيز باتيترك ،ي: حشره خوراكيديكل كلمات
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Abstract 
In recent years, edible insects have been accepted by an increasing number of consumers not 
only as a snack, but also as a side dish or ingredient for the production of other foods. Most 
edible insects belong to one of these classes of insects such as worms, moths, butterflies, bees, 
beetles, crickets, grasshoppers, bees, and ants. The properties of insects have been analyzed 
and reported in the articles reviewed here, and one common feature is nutrient content, which 
is one of the most important features listed, especially proteins, lipids, fiber and minerals. On 
the other hand, insects can be used as a substitute for cereal flour to enrich snacks due to their 
high protein, lipid and fiber content. When these insect-derived compounds are added and the 
sensory analysis is satisfactory, the technological properties do not change and only in some 
cases, a color change occurs. Insects can be used as substitutes in meat products. The obtained 
products have a higher mineral content than traditional products and some texture properties 
(such as elasticity) can be improved. In extruded products, insects are an alternative source of 
protein for animal nutrition that show favorable characteristics. Insect protein isolates have 
shown bioactive activity and can be used to improve food formulations. 
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  مقدمه
  ريو ذخا ييايدر ستميشده است كه اكوس يوحش لاتيبر منابع ش ياديمنجر به فشار ز (FM) يپودر ماه يتقاضا و عرضه دائم شيافزا     
ــ .(Lalander et al., 2015) اندازد  يرا به خطر م  يجهان  يماه  ــان داده اند كه پروتئ      ياري بسـ تواند   يم ياهي گ نياز مطالعات نشـ
اغلب با كمبود  ياصــل ياهيگ يها نيپروتئ يا هياز مضــرات تغذ يحال، برخ نيباشــد. با ا انيدر آبز يپودر ماه ينيگزيجا يبرا ينيگزيجا

ــع ،يمواد مغذ ــتفاده از آن به عنوان منبع غذا يمواد مغذ فيجذب ض ــر را نم يبرا هياول ييو مهمتر از همه، اس  گرفت دهيتوان ناد يبش

(Gai et al., 2012)  .شتخوار   اي يپرور يدر آبز يتجار يماه يكه گروه عمده گونه ها يياز آنجا ستند، بنابرا  زخواريهمه چ ايگو   ن،يه
ستجو  سازگار با مح  داريپا ينيمنبع پروتئ كي يج سترس بودن ز  ست يز طيو  س  نهيو كارآمد از نظر هز اديبا در د   يانرژ ليتبد ليو پتان

  .است يحشرات ضرور نيمانند پروتئ
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  ت،يجمع يكنند. واضح است كه رشد تصاعد     ينگاه م نيگزيجا يها نيمحققان به حشرات به عنوان منبع بالقوه پروتئ  ر،ياخ يسال ها  در
سب آنها را ا  هياز تغذ نانياطم يبرا يچالش اجتماع ضا  جهيكند و در نت يم جاديمنا شت افزا  يبرا يجهان يتقا . امروزه در ابدي يم شيگو

حشرات قابل توجه است و در    نيپروتئ يمحتوا. شود  يمصرف م  يريگرمس  يگونه حشره عمدتاً در كشورها   2000 از شيسرتاسر جهان ب  
س  صد م  77از گونه ها به حدود  ياريب سد. حشرات منبع پروتئ   يدر س     يها نير صد ا تا  46 نيآنها ب يضرور  نهيآم ديبا ارزش هستند. در
،  (Ca) مي، كلس (Zn) ي، رو(Fe) ، آهن(Se) ومي، سلن (Cu) مانند مس ياديز يمواد معدن يحشرات دارا  ن،يدرصد است. علاوه بر ا   96
  .باشنديم كيفول ديو اس كيپانتوتن دياس ن،يبوفلاوير ن،يوتيمانند ب ييها نيتاميو نيو همچن (P) و فسفر (Mn) ، منگنز(Mg) ميزيمن

اندك آنها از نظر انتشــار   يطيمح ســتيز ريتأث ن،يپروتئ يبالا يمحتوا ليعمدتاً به دل نيگزيجا نيمنبع پروتئ كيشــرات به عنوان ح      
ساحت زم  ديو بازده تول يگلخانه ا يگازها س  نهيگز از،يمورد ن نياز نظر مقدارم سب  اريب شمار م  يمنا شرات به عنوان   .رونديبه  از  يكيح

صل  سان    يبرا ندهيدر آ نيپروتئ يمنابع ا صرف ان  يشوند. حشرات را م   يم دهيو خوراك دام د يو ماه يخانگ واناتيح يبه عنوان غذا ايم
سراسر جهان، با اهداف خاص    ييغذا يوعده ها ييغذا يمحتوا شيافزا يبرا ييماده غذا كيتوان به عنوان    هيتغذ دمانند بهبو يمختلف در 

صرف  شورها  تيجمع يم س    ييدر ك ستر صولات      ابيكم نيبه منبع پروتئ يكه د ستفاده كرد. ارائه مح ست، ا بالا كه   نيپروتئ يبا محتوا يا
ستند، با توجه به افزا    ييغذا ميمكمل رژ سان ه ضا برا  شيان سع  اي نيپروتئ نيگزيمنابع جا يتقا صولات غذا تو به  يضرور  يامر ،ييه مح
ــمار م  ــان م   يبرخ يها افته ي  ،ياهي تغذ  دي بر فوا علاوه .روديشـ ــرات از طر  دهد يمطالعات نشـ ــتيفعال ز  بات يترك قيكه حشـ (مانند    يسـ

  دارند.  يمتعدد يسلامت دي) فواهاكوسانوليپل ها،تواستروليف
و صدف، توجه   يسلامت در ماه يآن در رشد و ارتقا يايخوب و مزا ييغذا تيفيبالا، ك يانرژ ليراندمان تبد ليحشرات به دل نيپروتئ     
ست. علاوه بر ا  يقابل توجه يقاتيتحق سر    ن،يرا به خود جلب كرده ا شد  شده       يو بارور عير شان داده  شرات ن بالا همانطور كه در اكثر ح

ست ن  س    يبرا همم اريمع كي زيا شف پتان شرات (      يمبتن ييوعده غذا كي ليك ست. كنجاله ح شرات ا س  ي) غنIMبر ح  نهيآم يدهاياز ا
)AAست، ا  يها و مواد معدن نيتاميو دها،يپي)، ل شاورز  يبخش ها يدر حال ظهور برا يآنها را به منبع انرژ ايمزا نيا كند  يم ليتبد يك
)Premalatha et al. 2011.( به طور قابل  ييغذا جيرهدر  توزانيو ك نيتكيدرصــد  1/0اســتفاده از از مطالعات نشــان داد  كه  يبرخ

ــف ي، گلبول ها (RBCs) قرمز يدهد. گلبول ها   يم شيرا افزا يخون يپارامترها   يتوجه ــطح هموگلوب(WBCs) دي سـ ،  (HB) ني، سـ
ــ  ــتي لنفوسـ به ب  Epinephelus bruneusها در كلپ هامور،     لي ها و نوتروف تي ها، مونوسـ   اخته ي در برابر انگل تك    يمار ي، و مقاوم 

Philasterides dicentrarchi. روده نسبت داد وميكروبيم ميبه تنظ ياديتوان تا حد ز يرا م يمنيا ليتعد (Loh et al., 2020).  

  

   (Hermetia illucens) مگس سرباز سياه 
به  يصنعت خوراك دام است كه به طور گسترده ا يبرا يحشره پرورش نيتر جيحال را نيو در ع نيمهمتر (BSF) سرباز اهيس  مگس     

 يدر دام و آبز نيگزيجا نيمنبع پروتئ كيشــود و علاوه بر آن به عنوان  ياســتفاده م يآل يزباله ها تيريدر مد يســتيمبدل ز كيعنوان 
 ــ  يحاو  ييغذا  رهيج يمنيا كننده كي در مورد اثرات تحر يمتعدد  يها افته ي . كند  يعمل م  يپرور ــرباز سـ  وانات يح يبر رو اهي مگس سـ

نشان  . تحقيقات هستند  هيهنوز در مراحل اول يپرور يها در آبز افتهيحال،  نيو خوك وجود دارد. با ا يگوشت  يهامانند جوجه يزيخشك 
ــات م تواند يم BSF يحاو  ييغذا  رهيداد كه ج  ــخصـ ــازيكلون ييروده و توانا  يوتا يكروبيمشـ   در روده خرچنگ  دي مف يها يباكتر  يسـ

(Cherax cainii)   ست بدان  جالب. را بهبود بخشد صاره لارو  ديا را كاهش دهد، البته   يگرم منف يهايتعداد باكتر توانديم BSF كه ع
ــابه ياثر بازدارندگ ــد يهاكروبيم يرو يمش ــاهده نش ــط يمطالعه ا در). Choi et al., 2012( گرم مثبت مش و  Lalander كه توس

  روسيآدنوورئوويروس،  از جمله هاروسياز و ي، برخ Salmonella spكاهش تعداد )، پودر مگس سياه منجر به2015( انجام شدهمكاران 
 ليتواند به دل يم يكروبيپاسخ ضد م نيا .زباله موثر بود افتيباز نديمقاوم به حرارت در فرآ يهافرمياز كل يبرخ نيو همچن روسيو انترو و
  .باشد يسلول باكتر يو اجزا BSF عامل فعال در نيتعامل ب
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 يسلول يبه غشا بي) باعث آسكيلور ديسرباز (به عنوان مثال اس اهيمتوسط در مگس س رهيچرب با زنج دياس يبالا يعنوان مثال، محتوا به
حال، مطالعات  نيبرد. با ا يم نيها را از ب يباكتر جهيكند و در نت يم عيرا تسر توپلاسميبه س يكروبيضد م باتيشود و ورود ترك يم
 .است ازيكمك كنند، مورد ن يكه ممكن است به عنوان عوامل ضد باكتر يو مواد خاص يكروبيمهار م سميشدن مكان وشنر يبرا يشتريب

كمك  يعفون يشود و ممكن است به مقاومت در برابر پاتوژن ها يم يماه يمنيا ستميس كيباعث تحر (LZM) ميزوزيل تيفعال شيافزا
 يمنيا ستميس يخون يتواند پارامترها يم ييغذا رهيسرباز در ج اهيعنوان مثال، گنجاندن عصاره مگس س به. (Misra et al., 2006)د كن

-نيرزوروف ينشان داد كه اتوكس ايمطالعه .)Nurin et a.l,2018فعال كند ( A. hydrophila) با C. carpio( يكپور معمول يرا در ماه
 يتواند اثرات محافظت يم اهيموجود در مگس سرباز س  (GLU) ونيو گلوتات (GST) ترانسفراز-اس وني، گلوتات(EROD) لازيات يد-ا

چرب، اثرات  يدهاياس بينشان داد كه ترك شواهد. (Elia et al., 2018)  دهد شيرا افزا O. mykiss در ويداتياكس نديدر برابر فرآ
 است ييغذا رهيوابسته به ج ) (IM كنجاله حشرات يكروبيضد م تي)، و فعالييسازنده و القا يمني(به عنوان مثال ا يمنيكننده ا ليتعد

)Baroso et al., 2014; Vogel et al., 2018.( يها رهيسرباز در ج اهيمگس س يلاروها هيعنوان مثال، گزارش شده است كه تغذ به 
 رهياصلاح ج.(Vogel et al. 2018) رساند يرا به حداكثر م دهايپپت نيرا القا كرده و تعداد ا  AMPs انيمكمل با روغن آفتابگردان، ب

 ديمف يعوامل ارتقاء دهنده سلامت يكه به نوبه خود برا دهيحشرات را بهبود بخش ني) اEFAs( يچرب ضرور يدهايتواند اس يم ييغذا
  است.

 

Yellow mealworm (Tenebrio molitor) and superworm (Zophobas morio)  

ــرات برا يمبتن جيرا ييغذا رهيازج يگريگروه د (Zophobas morio) و ابر كرم (Tenebrio molitor) كرم آرد زرد       يبر حشـ
ستند  واناتيخزندگان ، پرندگان و ح سك ت    نيا .كوچك ه سو س  نيگزيبه عنوان خوراك جا رهيلارو  ستفاده   يماه ياز گونه ها ياريدر ب ا

  هيتغذ يكه با پودر ماه ينسبت به گروه يهضم و رشد را در ماه يهاشاخص T. molitor كه دهنديها نشان مگزارش يشده است. برخ  
شد يشوند بهبود م  يم س    مانند.(Henry 2015; 2018) .بخ سرباز  و ابر  (YMW) در مورد كرم آرد زرد ي، مطالعه اBSF اهيمگس 

ضع  يمنيا يها در مورد جنبه (SW) كرم سترس اكس   يپرور يدر آبز يسلامت  تيو و سخ   ويداتيهنوز وجود ندارد. تنها چند مطالعه ا و پا
سرولوپلاسم  ) يالتهاب يها سوسك ها مورد    نيلارو ا يحاو ييغذا يها رهيبا ج هيغذپس از ت يرا در ماه (NO و دازيلوپراكس يم ن،يمانند 

شده، موش  قاتيتحق طبق (Henry et al. 2018   .بحث قرار دادند در برابر  يشتر يكردند، مقاومت ب افتيدر YMW كه ييهاانجام 
شان دادند .ا  يو عوامل پاتوژن زا هايماريب شان م  جهينت نيمختلف از خود ن   يدهايبه طور بالقوه به عنوان پپت توانديم YMW كه دهدين

ضد باكتر  يست يفعال ز س  ياعملكرده كيتحر قياز طر ،يعيطب يو عوامل  ص   ريغ كيتيفاگو صا شود   نيزيهمول شيو افزا ياخت ستفاده   .ا

Tang et al. (2012) شان داد كه ج  يبرخ س  يها يو باكتر وتايكروبيتواند م يم YMW ييغذا  رهياز مطالعات ن روده   ستم يغالب در 
  (Choi et al., 2018)   .كند ليرا تعد گويكمان و م نيرنگ يباس، قزل آلا يماه ،يشانك ماه

شان داد كه در جذب مواد مغذ  (Sparus aurata) ييايدر ميس  ماهي در) ٪25از  شي(ب YMW يحال، گنجاندن بالا نيبا ا       ين
در مطالعه  نيهمچن (Piccolo et al. 2017).شود يم ياثر است كه به نوبه خود باعث عملكرد نامطلوب رشد و استفاده از مواد مغذ يب
درصد    كي زانيبه م YMW) انجام شد نشان داد كه مكمل   Dicentrarchus labrax( يياروپا ييايباس در انيبچه ماه يكه بر رو يا

  شود. يم ي) قابل هضم در ماه EAA( يها دياس نويو آم نيهضم پروتئ تيقابل ن،يباعث بهبود سطح پروتئ
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Housefly (Musca domestica)  

ــرات در پرورش آبز   يعامل در حال ظهور برا    كي به عنوان   يمگس خانگ       ــت. در  يپرور يكنجاله حشـ   يكه رو  ريمطالعه اخ   كي اسـ
منجر به  ييغذا رهيدر ج  (HFMM) يانجام شــد، نشــان داد كه گنجاندن كنجاله مگس خانگ  Rana catesbeiana قورباغه گاو نر

اكثر  و،يداتياكس  يتنش ها تحت (Li et al. 2019).شود  يم (T-AOC) كل يدانياكس  يآنت تيو ظرف SOD ،CAT تيفعال شيافزا
در  يدانياكس  يآنت ييتوانا ن،يتنش ها محافظت كنند. بنابرا نيكنند تا از ا يم ديتول يميآنز ريو غ يميآنز يدانياكس  يمهره داران مواد آنت

شانه مهم  ضع  يكبد و روده ن ست  زبانيم يسلامت كل  تياز و شان داد كه افزا  شات يآزما .ا  يدر گربه ماه HFMM سطح  شيمربوطه ن
سما و فعال  شيمنجر به افزا Pelteobagrus fulvidraco د،يبگر  گريد قاتيتحق در نيهمچن .شود يهپاتوپانكراس م SOD يهاتيپلا

ــان داد كه تغذ ــ بيو ترك HFMM يحاو ييغذا يها رهيبا ج L.vannamei هينش تواند به طور   يها م نيتاميو و توزانيك ن،يتيبا لس
 زين كيهماتولوژ شينظر افزا از .دهد شيرا افزا MDA و (POD) دازي، پراكســSOD ،AKP ،ACP يســرم يها تيفعال يقابل توجه

سطوح پا    انيب س  تيفعال (Pagrus major) قرمز يماه يها رهيدر ج HFMM نييشد كه كه افزودن  س  يتيفاگو را  يصفاق  تيلكو
  يزايماريعامل ب كي - Edwardsiella tarda در برابر يفعال از ماه يذات يمنيا ستميس نياIdo et al. (2015) ,   .بخشد يبهبود م

س    ييها AMP اثر را به نيكندكه ا يمحافظت م يماه يدر گونه ها عيشا  شامل دفن س  ن،يسكروپ  ن،يكه  ستند    نيس يپتريو د نيآتا ه
  نيو همچن A. hydrophila منجر به مقاومت بالا در برابر M. piceus ييغذا ميدر رژ HFMM درصد 2,5 افزودن .نسبت داد توانيم

  )Ming et al. 2013 .شد يدانياكس يآنت تيرشد و ظرف شيافزا

ص   ري(غ يذات يمنيا      صا سخ ياخت س     يمنياز ا يفور ي) پا سا ست كه نقش ا س  يخاص ا ستخوان   يمنيا ستم يدر  ستخوان ا  يبرا .دارد يا
زا شناخته شده    يماريدر برابر مهاجمان ب زبانيم يدفاع ستم يدر س  يذات يمنيا يجنبه ها نيتر ياز اساس   يكيبه عنوان  توزيمثال فاگوس 

ــت ــان داد كه جا   يگريد قيدر تحق نيهمچن  .اسـ بر  يمثبت ريتأث  لوگرميگرم درك 180به مقدار    ييغذا  رهيدر ج HFMM ينيگزينشـ
 توسط  يكامل پودر ماه ينيگزيحال، جا نيا با Wang et al. (2017) داشته است    O. niloticus سلامت  تيگوشت و وضع   تيفيك

HFMM هيكل يماكروفاژ در قسمت قشر توزيمنجر به  كاهش بروز فاگوس O. niloticus شد )Wang et al. 2017(.  

  

Silkworm (Bombyx mori) pupae 

شرات  برا  (SWP) شم يكرم ابر رهيشف  از      شده     ييقايآفر ياز جمله گربه ماه ،ياز موجودات آبز يبرخ يبه عنوان كنجاله ح ستفاده  ا
  يمنياثرات محرك ا يدارا شمياستخراج شده از كرم ابر پتروزيد اي لكروزيمانند س ييدهايساكار يپل ,(Kurbanov et al. 2015) .است 

 90تا  SWP )68 ينيگزيجا (Motte et al. 2019) را بهبود بخشد  يآبز يسلامت پستانداران و گونه ها   تيتواند وضع  يهستند كه م 
ــد) در ج ــترول ل   (C. carpio) اني كپور ج يماه  يها  رهيدرصـ ــترول  (HDLc) بالا  يبا چگال   نيپوپروتئيكاهش غلظت كلسـ ، كلسـ

ــان داد يرا در ماه TCHO و (LDL) كم يبا چگال نيپوپروتئيل ــيخواص ب نيا .نش ــاخص ها يبرخ ييايميوش عوامل  يمهم برا ياز ش
ستند كه اثرات ا    سترس زا ه سبت داده م  نيتيبه ك يتا حد IM كنندهكيتحر يمنيا شكل ك  شم يكه عمدتاً در كرم ابر شود ين   توزانيبه 

شره   موجود در  توزانيو ك نيتيك.شود يم افتي صل از اين ح سما در   (TG) ديريس يگل يو تر TCHO عث كاهش غلظتبا پودر حا پلا
  يبر چرخه كبد ريتأث قيو مشتقات آن از طر  نيتيك .(Xia et al. 2011; Sankian et al. 2018).كپور شده اند  يپلاسما و كبد ماه 

س  ضم و جذب ل  ،يصفراو  ديا س  ديتول نديفرآ نيو همچن دهايپيه  دارند. ديپيل سم يدر متابول ياكنندهليچرب در كبد، نقش تعد يدهايا
شان داد كه جا   Apostichopus japonicus،ييايدر اريخ يذات يمنيا يبر رو يمطالعه ا  زانيبه م ييغذا رهيدر ج يپودر ماه ينيگزين

  چيســرم ه AKP كه يداده در حال شيرا افزا LZM تياما فعال دهديكاهش م يرا كم توزيفاگوســ شــم،يپنج  درصــد با كنجاله كرم ابر
  ).Sun et al. 2014( .درمان نشان نداد ين گروه هايرا در ب يدار يتفاوت معن
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  فعال ستيز باتيحشرات: منبع ترك
شان م  يبرخ ،يا هيتغذ ديعلاوه بر فوا      شرات از طر  يمطالعات ن را ارائه   يشمار  يب يسلامت  ديفعال فوا ست يز باتيترك قيدهد كه ح

  يعيكه به طور طب يست يشوند. مواد فعال ز  يم افتي يوانيو هم در محصولات ح  ياهيفعال هم در محصولات گ  ست يز باتيدهند. ترك يم
ــو يم افتي ييدر مواد غذا ــولات، فوا هياول ييعلاوه بر ارزش غذا ند،ش ــلامت ديمحص ــتيز باتيدارند. ترك زين يس  ييغذا باتيفعال ترك س

  يستيز تي). فعال39گذارند ( يم ريكنند تأث يكه آنها را مصرف م ييانسان ها اي واناتيح يسلول اي يكيولوژيزيف يها تيهستند كه بر فعال
س  يآنت باتيتواند از ترك يم باتيترك ضد تومور، در م  يضد التهاب  ،يضد قارچ  ،يكروبيضد م  ،يمحافظت كننده قلب ،يدانياك  ريسا  انيو 

  شده اند ارائه شده است. ييكه در حشرات شناسا يفعال مختلف ستيز باتي، ترك1). در جدول 45-40، 16باشد ( ريموارد متغ

  

  فعال موجود در حشرات ستيز باتياز ترك ي. برخ1جدول

  

  يريگ جهينت
شك  ايكامل  يغذا كيكه حشرات به عنوان   يهنگام      ستفاده م  ليبه عنوان مواد ت   نيپروتئ تيفيو ك تيكم شيشوند، با افزا  يدهنده ا

ــازيدارند. غن ييبر ارزش غذا يمثبت راتيها تأث يزمغذيها و ر يها، چرب ــل يغذا يس ــبت پروتئ  ياص ــرات، نس را  يو چرب نيغلات با حش
 ــ ييها تي در جمع ياهي تغذ  ياز كمبودها  يريگجلو يو برا دهد يم شيافزا ــترسـ ــوار يكه دسـ دارند،   نياز پروتئ يغن يبه غذاها    يدشـ

در دو دهه گذشــته مورد  يخوك و ماه ور،يگاو، ط يبرا نيگزيمختلف حشــرات به عنوان خوراك جا يو راحت اســت. گونه ها ريپذامكان
س  ضا  ليروند عمدتاً به دل نيقرار گرفته اند. ا يبرر سا  نيقابل توجه پروتئ يتقا در حال  يعملكرد يدهايو پپت EFA ييغذا اتيمحتو ريو 

س     ست. در برر شد ا سته كنجاله ها    يها ير شرات به عنوان عوامل تحر  يصورت گرفته از نقش برج سلامت در   يمنيا كنندهكيح و مروج 
  يمنيا يبه پاســخ ها توانيبخشــد كه از جمله م يرا بهبود م يجانوران آبز يمنيا تيوضــع يشــده اســت و به طور موثر ادي يپرور يآبز

  اشاره نمود. يدانياكس يآنت يو پاسخ ها يمنيا يژن ها انيزا، ب يماريمقاومت در برابر عوامل ب ،يمنيا ستميهومورال، بهبود س

  

  

  

  

  يكيولوژيب تيفعال  فعال ستيز بيترك  حشره
Holotrichia parallela Motschulsky  ل       يو اتانول يآب يعصاره ها عا لز    تلاي ك  تي ف هار      يف م و 

  .يديپيل ونيداسيپراكس
Lucanid beetle (Serrognathus 
platymelus 

castanicolor Motschulsky(  

ــاز    يمتانول يعصاره ها پاكس  اثرات+. •ABTS يرو ياثرات 
ــف بي به ترت  يمهار  بالغ و لارو با     ره،يش

ــف   ــاره مرحله ش   شيباعث افزا   رهيعص
  شود. يم يدانياكس يآنت تيفعال

Zophobas morio  هيعل كاليضد راد تيفعال  نيپروتئ زيدروليه ABTS+  
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