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 37 مقدمه

در جهت  يجد يدي، تهدييرات آب و هوايي، تغ(Abbasi et al, 2016) ييت غذايدر بهبود امن ير جهانياخ يهاشرفتيرغم پيعل 38 

 Hanjra and  39شود )يدر حال توسعه محسوب م يژه در کشورهايو بودر سراسر جهان  يو گرسنگ يچون قحط ييهاچالشد يتشد

Qureshi, 2010) .ن يآورد و بنابرايبوجود م ييروستا يشتيمع يهاستميو س يدات کشاورزيتول يرارا ب يالش بزرگچ يميرات اقلييتغ 40 

 Coumou 41)دهد ير قرار ميثأکنند را تحت تيامرار معاش م يکشاورز يهاستميم از سيرمستقيا غيم يرت مستقکه بصو ياريافراد بس

and Rahmstrof, 2012). يبان ميبا آن دست به گر يج کشاورزيرا يهاستميل حاضر سکه در حا يگريمهم د جمله مشکلات از 42 

بخصوص آن  يامدهايد پيو تشدم ير اقلييش اثرات تغيز به افزايله نئن مسيبوده که خود ا يکشاورز يهاش از حد از نهادهياشد، استفاده بب 43 

 44 ،يمياقل اترييتغ يه سازيشب يهامدله است ک ين در حاليا. (Ghanian et al, 2020) در حال توسعه دامن زده است يدر کشورها

کاهش ، يستيتنوع ز زوال منجر به يمياقل رات ييتغن ي. ا(Collins et al, 2013)کنند يم ينيبشينده پيآ يبرا را يترط خشکيشرا 45 

شوديمفشار آفات  و ياهيگ يهايماريش بيو افزان به آ يدسترست در يجاد محدوديد کمبود آب و ايتشدن رفتن محصول، ياز بعملکرد و  46 

(Altieri et al, 2015; Howden et al, 2007; Turral et al, 2011).  47 يو زمان يدر ابعاد مکان يسازفشردهگر، يد يسواز 

شده بالاتر  يريپذسکيبا تنوع کمتر و ر ييهانظامجاد بوميموجب از ين اتفاق افتاده يابرون مزرعه يهاه از نهادهيروياستفاده بکه در اثر  48 

 Swift and 49)استوار بوده  يستيبر تنوع ز يو کشاورز يعيطب يهانظامکرد بومراست که کا ين در حاليا. (Smith et al, 2008)است 

Anderson, 1993; Thrupp, 1998) اره يس يبر روات يادامه حبقاء و ، جانداران يهاک از گونهيبدون شک از دست دادن هر  و 50 

 51 يهاگونه يدر حال حاضر سرعت نابود. (Sanders, 2010)ن منابع وابسته است يبه ا بشر ييت غذايراکه امنسازد، چيدشوار م ن رايزم

همراه  يداريکه با پاک ياکولوژ يهان موضوع کارکرد نظاميا بالا بوده و يصنعت يژه کشاورزيبشر، بو يهاتيدر اثر فعال يو جانور ياهيگ 52 

بر  ييآب و هواو  يمياقلرات ييکاهش اثرات نامطلوب تغ يبران، يبنابرا (Pimentel, 1992)به مخاطره انداخته است را  باشديم 53 

 Brooks and Adger, 2005)  54;جاد شده استفاده نموديرات ايبا تغ هانظامبومن يا يجهت سازگار ييهاد از روشي، بايکشاورز

Deressa et al, 2009; Gbetibouo, 2009). 55 يکشاورز يهاطيبازگرداندن تنوع به مح، مورد نيا در يديکل ياز راهکارها يکي 

 56 . (Koocheki et al, 2004) باشديمت موثر آن يريو مد

عناصر رخه چاز جمله حفظ  ياثرات مثبت است و ييد مواد غذايفراتر از تول يزراع يهانظامک تنوع در بومياز آنجا که نقش اکولوژ 57 

حفظ و  يتلاش برا رد،يگيز دربر ميرا ن يطيمحير ط متغيشتر در برابر شرايها و مقاومت بيرمايهرز، آفات و ب يهاثر علفؤ، کنترل مييغذا 58 

جاد کند يها انظامن بوميگر خدمات ايو د ييغذامحصولات د يان توليم يتواند توازنيم يزراع يهانظامدر بوم يستيش تنوع زيافزا 59 

(Jackson et al, 2007).  60 يهايکشاورز يژه برايبه و يکشاورز يهاستميس يدارسازيدر پا يمهم نقش يدانش بوم ،ن راستايهمدر 

 Azizi 61)آشنا هستند  يبخوب يبوم يهايو فناور يات زراعيعملها با ستمين سيدر ارا کشاورزان يدارد. ز يشتيمه معياس و نيکوچک مق

Damirchiloo, 2012.) کشت ش به سمت يمقاوم به تنش، گرا ياهيگ يهاتهيل زمان کاشت، استفاده از وارين اقدامات شامل تعديا 62 

ت يريمد يهار جنبهيا ساي ينژادات به يعمل، ياريآبکم  يريبکارگ ،کودمصرف  يبهبود روش هاخ کاشت، ير در تارييد، تغيمحصولات جد 63 

 Smit an 64))هش دهد کارا  ييرات آب و هواييدر برابر تغ يريپذبيتوانند آسين موارد ميباشد که همه ايند کشت ميمحصول و فرآ

Skinner, 2002; Challinor et al, 2014 . ت ين دانش بومي جوامع محلي و ظرفيب يدارمحققان معتقدند که رابطه معنياکثر 65 

از ابتکارات محلي در  ياريوجود دارد. از طرفي تجربه روشن ساخته است که دانش بومي و بس يمياقلرات ييها در مواجه با تغآن يسازگار 66 

سازند ميسر يدن به مديريت پايدار منابع را ميهايي هستند که رسبوم، همان روشو انطباق با زيست يل سازگاريسنتي، به دل عهجام 67 

(Chambers and Conway, 1992) .باشد ن اصل ين کننده ايتضمتواند يک سو، مياز ، ينه کشاورزيدر زم ياز دانش بوم ياهگآ 68 

 69 قات به منظوريش توجه و تحقيگر، افزايد ياز سوشوند و ينم يطيو مح يکيش ژنتير به فرسامنج يکشاورز يهاات و نهادهيعملکه 

ل در يدخ يکيولوژيو ب ييايمي، شيکيزيف يهاجنبهر ي، حفظ خاک و ساياهيو گ يجانور يستي، تنوع زييت غذايو امن يداريبه پا يابيدست 70 

از تنوع  ييمعمولًا درجه بالا يسنت يکشاورز يهاستميس .(Tikai and Kama, 2010)شود يم را سببست يط زيمحامر حفاظت از  71 

به  (ياستراتژراهبرد ). (Gliessman, 1998)کنند يم يبانيپشت (ياگروفارستر) يزراعجنگل  و يکشتچند يرا در قالب الگوها ياهيگ 72 

 73 يدهد و حتيم ءرا ارتقا ييم غذايند، تنوع رژکيت ميعملکرد را در دراز مدت تثب ،ياهين گونه گيکشت چندق يخطر، از طرحداقل رساندن 

از اندک استفاده با وجود  يدهقان يهاستمياکثر س. ک سازدينزدبازده را به حداکثر تواند  يمبع محدود، و منا ين فناورييدر سطوح پا 74 

بقاء و دوام ن يبنابرا .دارد)نهاده(  يهر واحد ورود يبه ازا ييبازده بالا يکار کشاورز يرويمولد هستند و عموماً ن ،ييايميش يهانهاده 75 

دال بر  يسند ،رهيو غ يزراع جنگل يهاستميها، سيها، چندکشتبه صورت مزراع، تراس يسنت ين تحت کشاورزيها هکتار زمونيليم 76 

در سراسر  ين بومت" کشاورزان و دهقاناياحترام به "خلاق يادا يخشن و نوع يهاطيبه مح يبوم يکشاورز يز سازگاريت آميراهبرد موفق 77 
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 78 يهانظامبومدر  يستيتنوع ز نقش پررنگز نشان دهنده ينمتعدد مطالعات . (Altieri, 1999)شود يجهان در حال توسعه محسوب م

ت آب و خاک، يريستم، مديغنا شامل؛ اکوسکشور در  يستيمربوط به تنوع ز يهاليه و تحليتجز ،باشند. بعنوان مثاليم يکشاورز يسنت 79 

ل حفاظت از ي، پتانسن مناطقيدر ا ينشان داد که دانش بوم ياهيگ يداروهاغذا و  يآورشکار و جمع يهاروش ،يريگي، ماهيکشاورز 80 

ن يک نشان داد که در ايدر مکز يرفتار کشاورزان سنت يبررس. (Hens, 2006)ستم را دارد ي، در سه سطح ژن، گونه و اکوسيستيتنوع ز 81 

ه شده ن اختصاص داديک هکتار زميبرابر با  يبرده شود تا عملکرد (Zea mays) رکشت خالص ذرتيد زيبان يهکتار زم 73/1ها نظامبوم 82 

به  يزان ماده خشک برگشتينکه ميد، ضمن ايدست آب (vulgaris Phaseolus) ايو لوب (L. Cucurbita pepo) به کشت ذرت، کدو 83 

ن يگزيتر، جاخشک يهاطيتن است. در مح 2ذرت  يدر تک کشت يتن، ول 4ا تا يخاک توسط شخم در کشت مخلوط ذرت، کدو و لوب 84 

 Vigna 85) يچشم بلبل يايلوب يديت توليبا ذرت در کشت مخلوط، بر ظرف(  L.Sorghum bicolor)کردن سورگوم 

unguiculata )که سورگوم نسبت به  باشد. از آنجايم 58/1تا  25/1ن از يزم ير نسبت برابريگذارد و مقادينم يريتاثا ير انواع لوبيا ساي 86 

د ي. بخش عمده تول(Francis, 1986)دهد ياز خود نشان م يشتريد بيستم ثبات تولين سيتر است، امتحمل يذرت به خشکسال 87 

ا در يلوب %80ذرت و  %60کاساوا،  %40شتر از يشوند. بيحاصل م يکشتچند  يهان، از نظاميلات يکاياطق حاره آمردر من يمحصولات اصل 88 

 89 يدکنندگان دهقانيل توليدر برز.(Francis, 1986)شوند يگر کاشته ميا با محصولات ديگر و يکديطق بصورت مخلوط با ن منايا

 90 يهانياز زم %61از مناطق کاشت ذرت،  %33کوچک،  کوچک است( يليکوچک و اغلب خ يکشاورزان خرده پا با اراض ،)منظور از دهقان

ز، بخش اشغال شده يدهند. در اکوادور نيل ميرا تشک (Manihot esculenta)کشت کاساوا  ريز يهانياز زم %64ا و ير کشت لوبيز 91 

ه يو بام( Hordeum vulgare)ا، جو يمانند ذرت، لوب ييبه محصولات غذا يمساحت اختصاص %50شتر از يب يدهقان 92 

esculentus() Abelmoschus ر کشت ياز مناطق ز %60کشت ذرت و  رياز مناطق ز %70ز ، حداقل يک نيشود. در مکزيرا شامل م 93 

مناسب  يرا بعنوان راهکار ينظام چندکشتمحققان،  يبرخ .(Ortega, l986) رديپذيتوسط دهقانان انجام م )max Glycine(ا يسو 94 

با  يستي، همزيعيسک در برابر حوادث طبيو از جمله محاسن آن را کاهش ر يمنطقه مورد مطالعه معرف يت کشت در روستاهايريجهت مد 95 

 96 يبوم ساکنان .نداکرده يمعرف يد و آفتاب سوختگيگرم و خشک، مقابله با نور شد ي، مقابله با خسارت بادهايو خشکسال يط خشکيشرا

استفاده  گريو اهداف د پوشاکغذا، دارو، د يتول يبرا ياهيگونه گ 300از حدود  يبه طور سنتدر گذشته و آرام  انوسياق يسواحل شمال غرب 97 

 Amiri Ardakani and 98. (Deur and Turner, 2005ادامه دارد ) زيامروزه ن ياهيگ يهاگونه نياز ا يبرخ کشت هککردند يم

Emadi (2002)، خسارت  ش محصول، کاهشيافزا عبارتند از ناز آنا ياند که برخبرشمرده يچندکشت يهانظام يبرا يمتعدد ديفوا 99 

اهان يله گياهان بوسيگ، حفاظت يعيطب يهاستمياکوس يداري، پاهايماريب يعيطب يهادهکنترل کننان آفات و يت شکارچيجمعاد يآفات، ازد 100 

 101 . استنموده  يمعرف يکير ژنتيحفظ ذخا و يلات باغوشتر، تنوع محصيب يافشانگر، گردهيد

 Harvey, 102) يطيست محيز ياي، مانند مزايمستين ارائه دهندگان مهم خدمات اکوسيتراز جمله مهم زين يجنگل زراع يهاستميس

 Perfecto and 103شوند )يدر نظر گرفته م يکارکردچند  ياندازهااز چشم يبه عنوان بخش ،ياقتصاد يو کالاها (2007

Vandermeer, 2005.) خاک،  يزيش حاصلخيافزاموجب  يستم جنگل زراعيک سيوانات در يا حي و ياهان زراعيگدرختان و ق يتلف 104 

 Garrett and 105;) شود يمو جذب کربن  يشناخت ييبايز يها، جنبهيستيش تنوع زيات آب، افزيفيش، بهبود کيکاهش فرسا

McGraw, 2000 ;Garrity, 2004 Williams-Guillén et al, 2008;  .)106 يهاستميارائه شده توسط س يايت و مزاخدما 

، دام و درختان ياهان زراعيمتقابل گ را روابطيز (Izac, 2003)دهد يرخ م يو زمان يمکان يهااسياز مق يعيف وسيدر ط يجنگل زراع 107 

 108 يزيدهد تا از نظر حاصلخياجازه م يزراع يهانظامبه بوم شود که معمولًايم يسودمند يافزاها منجر به بروز اثرات همنظامن بوميدر ا

ن تنوع يهمچن يسنتکشاورزان  (.Altieri, 1995; Reijntjes et al, 1992)به خود باشند  يمتک يورخاک، کنترل آفات و بهره 109 

 110 يهاکشت، از شاخص ين برايت زميص قابليتشخ ي( و براBarrios, 2007دانند )يخاک مت يفيمهم ک يهااز شاخصه يکيرا  يستيز

 111 يبرا ياريو لارو سوسک را مع ياککشاورزان حضور کرم خ ،ايعنوان نمونه در کن (. بهMairura et al, 2007برند )يبهره م يستيز

 112 ياز بارور ياريها را معانهيمور ر ساختار جامعهييقا، تغيا در غرب آفري. (Muragea et al, 2000)دانند يخوب و مولد م مزرعه کي

يباعث مز ين يسنت يزراع يهانظاممتنوع در بوم يهااهان و گونهي. کاربرد گ(Black and Akol, 1997)دانند يش ميآر يزمناطق  113 

در  ياانجام مطالعه مثال، يبرا ،قادر به کنترل آفات موجود در مزرعه باشند ييايميش يهاکشکاربرد آفت ها بدوننظامن بوميکه ا شود 114 

ها، آفات و زنجرکمله حن محصولات از يا يسه با تک کشتيدر مقاکدو -ايلوب -نشان داد که کشت مخلوط ذرت ييپست استوا يهانيزم 115 

ن يداشته و بنابرا يت قابل توجهيجمع ديتوئيپاراز يزنبورها حشرات شکارگر مانند ييهانظامن يچندر چرا که ، ننديبيم يکمترب يآسره، يغ 116 

ان يشکارچ يرا براشهد و مانند گرده  ييو منابع مواد غذا يمتوال يهاستگاهين، زيهمچن ياهي. تنوع گباشنديممضر قادر به کنترل حشرات  117 

از راسته بال Diaphania hyalinata شکارگر مشخص شد که تخم و لارو حشرهک، يمکز يکند. در شهر تاباسکويها فراهم مو انگل 118 
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ا نسبت به حالت ياز ذرت و لوب يبطور مشابه در کشت مخلوط شتر بود.يسه برابر ب يکشتسه با نظام تکيدر مقا پولکداران، در کشت مخلوط 119 

.(Altieri, 1994)بود شتر يب گرشکار يهاو سوسک Hymenoptera يمانند زنبورها ييها و شکارگرهاانگل تيجمع، زين يکشتتک 120 

شهرستان مختلف و در  15مختلف برنج کشت شده توسط کشاورزان در  يهاتهيوار شاملمخلوط کشت چهار  يپژوهش يطز ينن يدر چ 121 

 122 يکيکه از نظر ژنت يدرصد نسبت به مزارع 44بلاست  يماريوع بين مناطق شيو گزارش شد که در ا يهزار هکتار بررس 3ش از يب يمساحت

سه با شاهد )مزارع يدرصد در مقا 89، عملکرد برنج ييايمينکه بدون استفاده از هر گونه قارچکش شيکنواخت بودند کمتر بود، ضمن اي 123 

 124   (.Zhu et al, 2000)افت يش ي( افزايکيژنت يکنواختي يدارا

ت مناطق يريمد يبرا يمنبع ارزشمند يدانش بوم ندارد که وجود يديترد ،شدهان يبو باتوجه به مطالب  يبا استناد بر منابع علم 125 

منابع موجود در بوم ييش کارايمنجر به افزاستم يدر سه سطح ژن، گونه و اکوس يستيبا بهبود تنوع ز کهبوده  هاستمير اکوسيسا و خشک 126 

ن حال، ي. با اشونديم يميو اقل ييد آب و هوايرات شدييها در برابر تغستمين سيا يريو برگشت پذ يآورش تابيجه افزايها و درنتنظام 127 

-يو اجتماع يکيزيوفيب يهاطيع در محيرات سرييل تغيبه دل يت محليريمد يهاياستراتژن يا، رانياز جمله ا از نقاط جهان ياريدر بس 128 

 129 يبازارهااز ين نيمأتو  يسازياص، اختصيد کشاورزيتمرکز بر تولر ياخ يهادر دههرا يز ،ن رفتن هستنديا از بيش يدر حال فرسا ياقتصاد

، يستين رفتن تنوع زين امر از بيجه اينت .متنوع و مبتکرانه شده است يهاستميس يق و توسعه برايت از تحقياحم کاهشمنجر به  يجهان 130 

در ک يراث اکولوژين مينکه ايقبل از ا رسديبه نظر م ،نيبنابرا. بوده استفقر  و گسترش شت مردمين رفتن معياز بتم، سيب اکوسيتخر 131 

ن يبه ا ييگو. درواقع پاسخشوند يياجرا به سرعتف شده و يد تعريجد يقاتيتحق يراهبردهاد يشه از دست برود، بايهم يد برايعصر جد 132 

 Boerma and Koohafkan, 2004; 133))باشد  21ها در قرن ستيف اکولوژين وظايتراز مهم يکيتواند ي، ميچالش اساس

Altieri and Nicholls, 2005. مورد استفاده توسط کشاورزان به  يبوم يهاروش ييق حاضر با هدف شناسايل تحقين دليبه هم 134 

 135 ششتمد و سبزوار انجام شد.  يهاشهرستان يها، در روستاهان روشيزان استفاده از ايو م يستيش تنوع زيمنظور افزا

136 

137 

138 

 139 انجام شد. يخراسان رضو استان غرب واقع درر دو شهرستان سبزوار و ششتمد د 1396-97 يسالها يطق يتحقن يا

 140 46΄ 10˝تا  57˚ 37΄ 30˝و  يعرض شمال 36˚ 22΄ 30˝تا  36˚ 9΄ 7˝ نيباشد که بيم رانيمناطق ا نيتريمياز قد يکي ،سبزوار ستانشهر

 Ki Khosravi and 141) واقع شده است ايدر سطحمتري از  970در ارتفاع و  لومترمربعيک 20502 با مساحت يطول شرق 57˚

Yarmoradi, 2013.) ها يهمچون بروز خشکسال يطيتنگناهاي مح و شدن يصنعت نديفرآ ليهاي گذشته به دلدر دهه ستانشهر نيا 142 

 143 گذاشته استبر جاي  دييشد راتيثأخود ت رامونيپ طيداشته و بر مح يعيار سريرشد بس ت از روستا به شهر،يآن مهاجرت جمع دنبالو به 

(Akbari et al, 2013 .)روستا بوده که  340و روداب( با ي)مرکز دو بخش يدارا است ونفر  243700 حدودستان شهر نيا تيجمع 144 

 145 .(Statistical Center of Iran, 2022) باشديسکنه م يآن دارا يروستا 129تنها 

 146 ياسيمات سيشد و بعد از آن با توجه به تقسيار محسوب موشهرستان سبز يهااز بخش يکيبعنوان  1399ن ششتمد تا سال شهرستا

دو است و نفر  24261ن شهرستان حدود يت ايجمع مستقل درنظر گرفته شد. يصورت گرفته از شهرستان سبزوار جدا و بعنوان شهرستان 147 

 148  (.Statistical Center of Iran, 2022) دارد يمسکون يروستا 53 با (ي)شامکان و مرکز بخش

زان و پراکنش در طول سال و هم از نظر يها، هم از نظر ماست که بارش در آن يان دو شهرستان به گونهيت اي، موقعيبارندگ از نظر 149 

درصد، بهار  8/50که فصل زمستان يباشد بطوريمتر ميليم 205/ 1ها ن شهرستانين بارش سالانه در ايانگي، ناموزون بوده و ميمکانع يتوز 150 

 Ki Khosravi and Yarmoradi, 151)اند درصد بارش سالانه را به خود اختصاص داده 3/1درصد و تابستان  3/19ز يدرصد، پائ 6/28

-ستيز يت هايمحدود يغلبهمنطقه و  يت غالب کشاورزيسو و فعالکين دو شهرستان از يا يطيمح يهايژگيو ،نيبنابرا. (2013 152 

 153 يت منابع موجود رهنمون ساخته و موجب سازگاريريمد يمناسب برا يبوم يهاوهيش يريگر، کشاورزان را به بکارگيد يياز سو يطيمح

 154 ط اطراف خود شده است.ين کشاورزان با محيا

 155 

در که يبطور ،استفاده شد يتصادف يريگو در مرحله بعد از نمونه ياخوشه يريگمشخص نمودن حجم نمونه، ابتدا از روش نمونه يبرا 156 

و روداب  يمرکز يهاها )بخشن شهرستانيا يهاد و در مرحله بعد هر کدام از بخشو ششتم سبزوار يهاشهرستان هر کدام از ابتدا 157 

و سپس  ندشدک خوشه در نظر گرفته يبه عنوان و شامکان مربوط به شهرستان ششتمد(  يمرکز يهامربوط به شهرستان سبزوار و بخش 158 
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کشاورزان ت ياز جمع درصد 10ز يتخاب و از هر روستا نان يروستاها بطور تصادف درصد 20هر بخش،  موجود در يباتوجه به تعداد روستا 159 

 160 95 قت)با دونه از فرمول کوکران نم يکلمشخص شدن حجم  يدر ابتدا برا لازم به ذکر است که .گرفتندمورد مصاحبه قرار  يبطور تصادف

نفر  373مورد نظر  حجم نمونهکشاورز بدست آمد و بر اساس معادله کوکران  30ا ج مصاحبه بيانس براساس نتاياستفاده شد و واردرصد(  161 

شتر انتخاب شد و در يدرصد ب 25حجم نمونه مورد استفاده در منطقه  يبوم يهاروشتر قيدق ييشناسا نان ازيجهت اطمالبته . ديدبرآورد گر 162 

 163 روستا مصاحبه شد.  18کشاورز در  453 بات ينها

د که نباشيم يمسکون يآباد 182 يداران دو شهرستان يا(، و در مجموع 1)شکل بوده دو بخش يداراک يهر  ششتمدو سبزوار شهرستان  164 

نفر  200 يت بالايکه جمع ييق، تنها روستاهاين تحقيروستاها، در ا يدر بعض يکشاورز يهانيت و سطح زميبا توجه به محدود بودن جمع 165 

ه با کشاورزان در و مصاحب يريگن نمونهيقرار گرفتند. بنابرا يريگنمونه يبرا ي(، جزء جامعه آمارندر مجموع دو شهرستا روستا 89داشتند ) 166 

، ابارش، يزيافچنگ، باغان، ارباط سرپوش،  يروستاهادر شهرستان سبزوار و  يبخش مرکزب در ين ترتيبدگرفت.  روستا صورت 18 167 

آباد، برآباد، ملوند و درقدم با کشاورزان مصاحبه شد. در شمس يروستاهادر ، ن شهرستانيو در بخش روداب ا يو قره قل يآباد گنجنيحس 168 

آباد و ييحيآباد، نيشامکان، حس يروستاهاآن، بجدن، مج و تندک و در بخش شامکان  يروستاهاشهرستان ششتمد در  يبخش مرکز 169 

 170  ن روستاها صورت گرفت.يا انتخاب شدند و مصاحبه با کشاورزان در ياز جامعه آمار ياروت بعنوان نمونهيب

 171 

 172 
ر قرمز رنگ يشده با دوا يبررس يهر بخش، روستاها يسبزوار به همراه روستاها ششتمد و يهاشهرستان يهانقشه بخش .1شکل  173 

 174 اندمشخص شده

Figure 1. Map of Sheshtamed and Sabzevar counties including their villages, the surveyed 175 

villages are shown with red circles. 176 

177 

به اهداف پژوهش، از روش  يابيبه منظور دستن ي، بنابرابود يشيمايقات پيه تحقيو روش آن بر پا يفيق مورد نظر از نوع کيتحق 178 

ستف و له گرندايبوس يفيک يقيروش تحقبعنوان  ييروستا يمشارکت يابيروش ارز. ( استفاده شدPRA1) ييروستا يمشارکت يابيارز 179 

و  ر بوده و برداشتيبه منبع امکان پذ يکين روش درصورت نزدي. انجام ا(Rafifar, 2012)ارائه شده است  1987همکاران، در سال  180 

                                                 
1. Participatory Rural Appraisal  
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. معمولا جهت (Rajasekaran, 1993) باشندين روش مهم ميو درک ا يريگاديت منابع و مشکلات از جانب کشاورز، در يدرک موقع 181 

ن ياز ا ياريرد که بسيگيمورد استفاده قرار م ييها و ابزارهاکي، تکنييروستا يمشارکت يابيروش ارز يهاتيانجام بهتر و رفع محدود 182 

انتخاب  يها در مورد دانش بومسوء تفاهم، درک و اجتناب از يابيخراج، ارزاست يکشاورزان برا ييبراساس توانا ،ک و ابزارهاي، تکنروش 183 

 184 ي، از فنون پژوهشن پژوهش يابه جهت انجام هرچه بهتر ن منظور و يبد (.Ahmadrash and Danesh Mehr, 2013)شوند يم

ز، شامل کشاورزان يپژوهش ن ياستفاده شد. جامعه آمار يو گروه يبصورت فرد مصاحبه و مير؛ مشاهده مستقينظ يدانش بوممرتبط با  185 

 186 .شد يورگردآم محقق با پاسخگو يق ارتباط مستقياز طر از،يشتر اطلاعات مورد نين، بيبود. بنابراو ششتمد سبزوار  يهاشهرستان

187 

و موجود در مزارع  يستيتنوع زش يافزا يراهکارهانه يدر زم يق حاضر، مطالعه و استخراج دانش بومياز انجام تحق يکلهدف  188 

، ن اهدافيدن به ايرس ين در راستايدر دو شهرستان سبزوار و ششتمد بود. بنابراها ن روشيزان استفاده از ايم يين شناسايهمچن 189 

 190 يهايژگيمربوط به و يهاالؤب که در ابتدا سين ترتيبدمورد استفاده قرار گرفت. و  يطراحباز و بسته  يهاالؤس شامل يانامهپرسش

ده شد. يزان پرساز کشاور يکيمنابع اطلاعات تکنولوژو  ي، اهداف کشاورزيزان تجربه کاريلات، مي، سطح تحصسنمانند  يشناستيجمع 191 

محصولات  ينامه به بررسن بخش از پرسشيادر  که بود يستينه حفظ تنوع زيکشاورزان در زم يدانش بوم نامه شاملپرسش يبخش بعد 192 

رقام ، کشت ا)از جمله؛ کشت مخلوطکشاورزان در مزارع  يستيش تنوع زيافزا يبرامورد استفاده  يهامتنوع مورد کاشت کشاورزان، روش 193 

 194  .(Charnley et al, 2007; Toledo, 2013) پرداخته شد ره(يق دام و زراعت و غي، تلفيتناوب زراعمختلف، 

195 

و  از نظراتن منظور يبد .دده شيآن سنج ييا روايت اعتماد يق، قابلينامه با اهداف تحقپرسش يمحتوا ياز همخوان يآگاه يبرا 196 

ابزار ا اعتبار ي يعلم يياين پاييتع ي. براديگرد اشکالات موجود در پرسشنامه مورد نظر اصلاح و يريگافراد متخصص بهره يهاهيتوص 197 

، استفاده شد SPSS Ver. 25افزار کرونباخ با کمک نرم يآزمون آلفا از زين سؤالات است( يدرون يدهنده همبستگ )که نشان قيتحق 198 

بدست ب يشد که ضر محاسبهآن کرونباخ  يب آلفايضرو ل يتکمن کشاورزان يب در نامهپرسش 30 ق تعداديتحق يابتدادر ب که ين ترتيبد 199 

ها، ابتدا نامهحاصل از پرسش يهال دادهيه و تحليبه منظور تجز .قرار گرفت يزان اعتبار قابل قبول و مطلوبيدر دامنه مو  84/0 معادل آمده 200 

ها ل دادهيه و تحليتجز تيد و در نهايگردوارد  Excel و در نرم افزار يکدگزار ،توسط کشاورزان، خلاصه شده به کاربرده يهاتمام روش 201 

 Minitab Ver. 17 202افزار اسکوئر و نرم يتفاده از آزمون کابا اسال ؤهر س يهاتعداد پاسخ يدرصد يفراوانو  ين فراوانييتع يبر مبنا

 203 د.انجام ش

204 

205 

206 

 207 50تا  41 يسن در گروهدرصد  22و  25ب يبه ترت( در هر دو شهرستان ق )ين تحقيکشاورزان مشارکت کننده در ااز کل  

ز يندرصد از کشاورزان مورد مصاحبه  32. ندسال بود 30تا  20 يسن در گروهکشاورزان از  درصد 4تنها سال قرار داشتند و  60تا  51و  208 

 209  .هاي سني تفاوت قابل توجهي بين دو شهرستان مشاهده نشدو از نظر توزيع گروه (2 )شکل اشتندسال سن د 60 يبالا
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 کل کشاورزان مشارکت کننده در دو شهرستان سبزوار و ششتمد يبرا يسن يهاگروه يع فراواني. توز2شکل

Figure 2. Frequency distribution for age groups of total participating farmers in 

Sabzevar and Sheshtmad counties. 
 210 

درصد کشاورزان را شامل شدند  42و  37ب يبه ترت ييلات ابتدايتحص يا دارايسواد يب يهاگروهدر دو شهرستان مورد مطالعه   211 

درصد از  2ن تنها ين بيکل و بالاتر بودند که در ايس يليمدرک تحص يدارا قيدرصد از کشاورزان مشارکت کننده در تحق 21و تنها  212 

 213 (.3داشتند )شکل يلات دانشگاهيتحص کشاورزان

  

 
 کل کشاورزان مشارکت کننده در دو شهرستان سبزوار و ششتمد يلات برايسطح تحص يع فراواني.  توز3شکل

Figure 3. Frequency distribution for education level of total participating farmers in 

Sabzevar and Sheshtmad counties. 
 214 

تا  5ن يب يب تجربه کشاورزيق، به ترتيدرصد از کشاورزان مشارکت کننده در تحق 20و  23ن نشان داد که يهمچنج ينتا  215 

 216 (.  4سال داشتند )شکل 36 تر ازبالا يکار سابقهمورد مطالعه،  يهادرصد از کشاورزان در شهرستان 40سال داشته و حدود  25تا  16و  15
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  کل کشاورزان مشارکت کننده در دو شهرستان سبزوار و ششتمد يبرا يت کشاورزيسابقه فعال يع فراواني. توز4شکل

Figure4. Frequency distribution of experience in agricultural activities for total 

participating farmers in Sabzevar and Sheshtmad counties. 
 

که به ون بود يزيو و تلويراد، در دو شهرستان کشاورزان مورد مطالعه يبران رسانه قابل دسترس و مورد استفاده يشتريب  217 

ن رسانه در يبا ادرصد از کشاورزان بطور دائم و روزمره  38 هاتن کهيبطور .کشاورزان مورد استفاده قرار گرفت نيدر ب يو اندک زان متفاوتيم 218 

 219 ار محدود بوديز بسين رسانه نياز ادرصد از کشاورزان  22 زان استفادهيم .بردندياز آن بهره م يزان کمتريبه مز يندرصد  40و ارتباط بوده 

 220 (. 5)شکل

  

 
 شارکت کننده در دو شهرستان سبزوار و ششتمدکل کشاورزان م ياستفاده از رسانه برا يع فراوانيتوز .5شکل

 Figure 5. Frequency distribution of using media for total participating farmers 

in Sabzevar and Sheshtmad counties. 

 

ن مناطق يدر ا ياندکار يسهم بس يشتيمع يکشاورزکه  دادنشان سبزوار و ششتمد  يهادر شهرستان يزراع يهانظامبوم يکل يبررس 221 

 222 4/98و در شهرستان سبزوار  98در شهرستان ششتمد که يباشد. بطوريمن علوفه يمأد به منظور عرضه به بازار و تيتول يو هدف اصل شتهدا

کدام از چي، هدف هييتنهاه ب د علوفهياگرچه تول. (6 )شکل کردنديمد يتولارائه به بازار با هدف  خود رامحصولات  ،کشاورزاناز درصد  223 

ها بوده که نظامن بوميبارز ا يهايژگياز ودام در کنار زراعت  يق دائميکشاورزان مشارکت کننده در دو شهرستان مورد نظر نبود، اما تلف 224 

ب يدو شهرستان به ترتن يادر که يبطور ،ش داده استيد محصولات قابل عرضه به بازار را افزايد علوفه در کنار تولين امر سطح توليخود ا 225 
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تنها در هر دو شهرستان، بعلاوه . پردازنديز ميد علوفه نيبه تول ،عرضه به بازار يد محصولات برايدر کنار تولدرصد کشاورزان  7/78و  89 226 

درصد  30و  22ب ي)به ترت داشتندز ينمصرف خانواده  يد برايتول ،انيد علوفه و محصولات بازار بنيدر کنار تولاز کشاورزان  يتعداد معدود 227 

ن مناطق، يبخصوص کمبود آب در ا يميرات اقلييتغ ،به مرور زمانکه رسد ينظر مبه. (6 )شکلششتمد و سبزوار(  يشهرستان ها يبرا 228 

 229 ين غذايمأدر ت ييگذشته سهم بسزا يهااز مزراع کشاورزان شده که در دهه ين حذف محصولاتيکاشت و بنابرا ير در الگوييموجب تغ

و  ترياقتصاد يبه الگو يابيدستل جهت يتمابه توان ين مناطق ميدر ا کاشت کشاورزان ير در الگوييگر تغيل ديدلااز . نداکشاورزان داشته 230 

باشد يم يگريل ديز از دلايد غذا نيتول يسنت يهارنگ شدن روشکم ياز طرف بازده اشاره کرد.و کم ياهين حذف محصولات حاشيبنابرا 231 

 232 ان سوق داده است.يبازار بن يهانظاممنطقه را به سمت ن يدر ا يشتيمع يسنت يهانظامکه 

 
 ک در دو شهرستان سبزوار و ششتمديکشاورزان مشارکت کننده به تفک يد برايتول يف اصلده يع فراوانيتوز .6شکل

Figure 6. Frequency distribution of the main production purposes for participating farmers 

in Sabzevar and Sheshtmad counties. 

 

اندک سبزوار و ششتمد در دو شهرستان  يزراع يهانظامبومدر  يديمحصولات تولکشاورزان از  ييسهم سبد غذااگرچه  ،يبطور کل         233 

رف خانوار مص يبرا يدين روستاها از محصولات تولينشان داد که سهم ا دو شهرستانن يادر مورد مطالعه  يروستاها سهيمقااما  ،بود 234 

 235 .(7 )شکل داشت يريکشاورزان نقش چشمگ ييها در سبد غذانظامن بوميدر ا يديموارد محصولات تول يبعضدر  يحتمتفاوت بوده و 

يمز استفاده ين يمصرف خانگ يبرا يديمحصولات تولکشاورزان از درصد  9/73افچنگ از شهرستان سبزوار  يبعنوان نمونه در روستا 236 

مصرف  يخود را در کنار عرضه به بازار برا يديدرصد کشاورزان محصولات تول 50ن يانگيز بطور مين يزياابارش و  يادو روستکردند. در  237 

گر يد يسه با روستاهاين روستاها در مقايا ييط آب و هوايمتفاوت بودن شرال يه دلبکه رسد ي. به نظر م(7 )شکل بردنديز بکار ميخانواده ن 238 

 239 ،ن روستاهاين در ايو بنابرا شت خود بودهک يدر الگو يترشتر و متفاوتيمحصولات ب وارد کردنرزان قادر به کشاودر دو شهرستان، واقع 

کشت  يتر شدن الگوکه موجب متفاوت ياز جمله محصولات است. شتر شدهيب ياتنوع گونهمنجر به  ييط آب و هوايتر بودن شرامطلوب 240 

ت و جاين انواع سبزيانگور، انار و همچن جه سبز، هلو،ولاس، گيگ مانند زردآلو، يده بود درختانگر شيد يسه با روستاهاين سه روستا در مقايا 241 

از درصد  50ز ين از شهرستان سبزوار و درقدم يقره قل يدر روستاهاوجود نداشت.  هاروستا شتريبها در جات بود که امکان کشت آنيفيص 242 

در سبد علاوه بر عرضه به بازار، جات يفيجات و صياز انواع سبز يدام، گردو و تا حدودمانند انگور، انار، با يديصولات تولمح ،کشاورزان 243 

ن دو روستا با استفاده از يرد کاشت در اومحصولات م ياريل آبيشواهد موجود نشان داد که به دلکردند. يز استفاده مين خانواده خود ييغذا 244 

ن يتا زم يمجبور به کوتاه کردن فاصله منبع آب پاخرده کشاورزان ،هااتقنن يآب ا يخروجن بودن ييل پاين به دليو همچن قناتآب  245 

وجود رسد که يبه نظر م ند.ر کشت برديرا ز يمحصولات متنوعار کم ياگرچه در مساحت بسقنات  يکين در نزديبودند و بنابرا يکشاورز 246 

 247 . استده يتنوع بخش ن دو روستايکشت ا ي، به الگوير منابع آبيمتفاوت در کنار سا يک منبع آبي

از روستاها مانند  يعضدر ب يو حت اندکار يبس يديکشاورزان از محصولات تول ييسهم سبد غذا ،مورد مطالعه ير روستاهايدر سا 248 

رات نامطلوب ييتغل يرسد به دليد. به نظر ميک صفر رسيا نزدي، رباط سرپوش و باغان به صفر و يآباد گنجنيآباد، حسشمس يروستا 249 

ر ين روستاها و سايخانوار در ا ييدر سبد غذااستفاده به مرور زمان، محصولات قابل  ياريموارد شور شدن آب آب يو دربعض يمياقلط يشرا 250 

ن يهمچنشرفته و يادوات پو امکان استفاده از  يتوسعه اقتصادموارد  يدر بعضگر، يد يافته است. از سويمورد مطالعه کاهش  يروستاها 251 
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ها را فراهم آورده نظامن بوميدر ا مزارع هيحاشمورد کاشت در حذف محصولات نه يزم ،ييايميشتر مواد شيکاربرد ب تر و لذادسترس راحت 252 

)شکل  محدود کرده است ،انسان ييدر سبد غذار قابل استفاده يد محصولات غيتولن مناطق را به يدر ا يکشت زراع يله الگوئن مسيکه ا 253 

7) . 254 

  

 
 کل کشاورزان مشارکت کننده در دو شهرستان سبزوار و ششتمد يد شده برايصرف خانوار از محصولات تولم يع فراوانيتوز .7شکل

Figure7. Frequency distribution for contribution of produced crops in household 

consumption of total participating farmers in Sabzevar and Sheshtmad counties. 
 255 

256 

257 

سبزوار و ششتمد نشان داد که اکثر  يهادر شهرستان (کشاورزانتوسط ورد استفاده م يزراع)تعداد گونه  ياگونه يغنا يبررس      258 

عمده (. 1 جدول) کننديرا در مزارع خود کشت م يدرختو  يزراعنه گو 6 يال 4تعداد  نيانگيبطور م هر سال ن مناطقيکشاورزان در ا 259 

 260 يغنان نشان داد که از نظر يج همچنيباشد. نتايم و پسته ونجهي ،مانند گندم، جو، پنبه ياهانيگن دو شهرستان يادر محصولات مشترک 

 261 دو شهرستان يهابخشمقايسه که يبطور(، 1 ولجد) وجود دارد يداريتفاوت معن ،هامختلف آن يهاو بخش ن دو شهرستانيب ياگونه

هاي مرکزي دو درصد و در بخش 80در شهرستان سبزوار حدود  بخش شامکان از شهرستان ششتمد و بخش رودابنشان داد که در  262 

. کننديع خود کشت مررا در مزا يزراعگونه  6 يال 4درصد کشاورزان هر سال  3/55و  3/65شهرستان ششتمد و سبزوار به ترتيب  263 

قادر به توسعه  يشتريزان بيها، کشاورزان به مر بخشيسه با ساياز شهرستان سبزوار در مقا يدر بخش مرکزج نشان داد که ين نتايهمچن 264 

 265 .کننديرا در مزراع خود کشت مگونه  10 يال 7درصد کشاورزان بطور سالانه  5/33ن بخش يکه در انصورت يبه ا ،کشت خود بودند يالگو

در واحد  ياگونه يغنا يلذا بررسباشد ينمها نظامن بومياز تنوع در ا يقيقانداز دچشم قادر به ارائه ييبه تنها ياهيگکه تعداد گونه از آنجا  266 

)بخصوص غلات زمستانه مانند گندم و  غالب منطقه يهابه گونه يص اراضيتخصمورد مطالعه،  يروستاها شتريبنشان داد که در سطح  267 

 268 ين تمام روستاهايدر بن نشان داد که يج همچنينتا باشد.ين روستاها ميدر ان ييپا ياگونه ين مساله نشان دهنده غنايکه ااد بوده يز جو(

ه کشاورزان قادر ب شهرستان سبزوار ياز بخش مرکز ي، ابارش و قره قليزيافچنگ، ا يمورد مطالعه در دو شهرستان، تنها در روستاها 269 

 270 يکشاورز يهانيبهتر زم يزيو حاصلخمساعدتر بودن شرايط آب و هوايي سد ربه نظر ميواحد سطح بودند.  در يشتريتعداد گونه ب کاشت

که در روستاهاي يبطورشده است. مزراع ن يادر  شتريب ياگونه يغنا موجب، مورد مطالعه ير روستاهايسه با سايدر مقا ن روستاهايدر ا 271 

از درختان باغي چون زردآلو، گيلاس، آلبالو، گوجه سبز، گردو، بادام و حتي انواع سبزيجات به افچنگ، ايزي و ابارش، کشاورزان با استفاده  272 

تعداد قلي از اين بخش نيز وجود قنات در کنار ساير منابع آبي موجب استفاده از اند. در روستاي قرهالگوي کشت خود تنوع بيشتري بخشيده 273 

 274 يهانظامتنوع بوم يابيبر ارز يمبن ،al  Koocheki (2004)ق يج تحقينتااستا رن يدر هم شده است. واحد سطحگياهان بيشتر در 

ر مناطق کشور توسعه يخزر در سا يايه دريحاش يهابه جز استان کهبر گندم، نظام غالب کشور بوده  يران نشان داد که نظام مبتنيا يزراع 275 

 276 يهامه خشک جهان با زمستانيمناطق خشک و ن يهايژگيرا از و ن محصولاتيبه ا ييشان توسعه کشت غلات و اتکاء غذاياافته است. ي
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هاي محيطي )خشکي، گرما و تا حدودوي و از جمله دلايل آن را مقاومت اين گياهان به تنش دانستهران يسرد تا نسبتا سرد از جمله ا 277 

هاي زراعي را در ايشان همچنين تنوع نظام شوري(، هزينه کم توليد و بالا بودن تنوع ژنتيکي اين محصولات در اين مناطق برشمردند. 278 

 279 باشد. هاي اقليمي ميمتاثر از ويژگينيز دانسته که خود ات خاک وهله اول متاثر از تنوع اقليمي و پس از آن تنوع خصوصي

 280 

 (ياهگون ي)غنا کاشتمورد  ياهيگگونه تعداد  از نظر مزارع يفراوان سهيدر مقا )2χ( اسکوئر يآزمون کا جينتا .1 جدول

 در دو شهرستان ششتمد و سبزوار

comparing the frequency of the for ) test 2χsquare (-Results of Chi .1Table 

number of farms for the plant species cultured (species richness) in Sabzevar 

and Sheshtamed counties 

County 
District  

Number of plant species Total 

number of 

respondens 
Df 2χ P-

value  1-3 4-6 7-10 More 

 
Shamkan 11(8.8)     100(80) 14(11.2) 0(0) 

453 9 36.3 **0.0 

Sheshtamad 

 
Markazi 13(17.3) 49(65.3) 13(17.3) 0(0) 

Sabzevar 

Markazi 17(10.6) 89(55.3) 54(33.5) 1(0.6) 

Roudab 8 (8.7) 73(79.3) 11(12) 0(0) 

significant at α=0.01 **: levelprobability The significance  

 281 

 282 يهاخانوادهمنطقه مورد مطالعه از  يزراع يهانظاماهان مورد کاشت در بومياکثر گنشان داده شده است  2همانطور که در جدول 

مورد  ياهيج نشان داد که از نظر تعداد خانواده گين نتاينچهمباشند. يم يمتنوع يکارکردها يان داريانتخاب شده و بنابرا يمتفاوت ياهيگ 283 

که يبطور(، 3و  2)جدول ردوجود دا يداريمورد نظر تفاوت معن يهاها و شهرستانن روستاها، بخشيب ،کشت کشاورزان ياستفاده در الگو 284 

 285 5 يال 4کشت خود را از  يمحصولات مورد استفاده در الگو ،د از کشاورزانصدر 51و در شهرستان سبزوار  5/49 در شهرستان ششتمد

استفاده  ياهيخانواده گ 8 يال 6ز از ين شهرستانن دو يدرصد کشاورزان در ا 2/18و  5/6ب يو به ترت هانتخاب نمودمختلف  ياهيگ هخانواد 286 

(، Poaceae) مانند غلات ياهيگ يهاها مربوط به خانوادهنن شهرستايادر کشت کشاورزان  ياهان پرکاربرد در الگويشتر گيبنمودند.  287 

ان يتاج خروس، (Cucurbitaceae) اني(،کدوئAsteraceae) انيکاسن (Malvaceaeرک )يپن (،Fabaceae) بقولات 288 

(Amaranthaceaeو گل سرخ )ي( انRosaceaeبود که هر کدام سهم متفاوت )289  داشتند. مطالعهمورد  يکشت روستاها يدر الگو ي 

 290 

مورد استفاده  ياهياز نظر تعداد خانواده گ مزارع( ي)درصد فراوان يسه فراوانيدر مقا χ)2(اسکوئر  يج آزمون کاي. نتا2جدول

 در دو شهرستان ششتمد و سبزوار

 (percentage) ) test for comparing the frequency2square (χ-Results of Chi .Table 2

of the number of farms for the number of plant families used in Sabzevar and 

Sheshtamed counties 
 

County  Number of plant families Total 

number of 
Df 2χ P-value 
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1-3 4-5 6-8 more 
respondens 

Sheshtamad 

 
88(44) 99(49.5) 13(6.5) 0 (0) 

453 3 18.2 **0.0 

 

Sabzevar 
 

77(30.4) 129(51) 46(18.2) 1(0.4) 
 

significant at α=0.01 **: The significance level 

 

خانواده  پنج ياهان مورد کاشت خود را از چهار اليگکشاورزان  بيشترکه اد نشان د زين در دو شهرستان مورد مطالعه يهابخش سهيمقا 291 

در بخش و درصد 7/46و  2/51 بيبه ترت از شهرستان ششتمد يو مرکز ر بخش شامکاند کهيبطور. (3 )جدول کننديانتخاب م ياهيگ 292 

کشت  يدر الگو ياهين تعداد خانواده گيدرصد از کشاورزان از ا 52و  50ب حدود يز به ترتيو روداب از شهرستان سبزوار ن يمرکز يها 293 

مربوط به نکته قابل توجه باشد. يها من بخشيدر ا ياقابل ملاحظه يدهنده تنوع کارکرد ن امر نشانيکه ا برنديخود بهره مي هانظامبوم 294 

تنوع  يبرا ياهيهشت خانواده گ ياز تعداد شش الن بخش يکشاورزان در ادرصد از  24شتر از يبدر شهرستان سبزوار بود که  يبخش مرکز 295 

در  يش تنوع کارکردياز افزا ياديسهم زان داد که ن نشيج همچنينتا ياستفاده نمودند. بررس خود يهانظامکشت بوم يدن به الگويبخش 296 

درصد  8/20و  1/26، 8/53، 4/52ب ين روستاها به ترتيا که دريبطور ،بودابارش افچنگ و ، ي، قره قليزيا يروستاهان بخش مربوط به يا 297 

 298 ن بخشيدر ا يتنوع کارکردر يچشمگش يموجب افزا ،ياهيهشت خانواده گ ياهان مورد کاشت خود از شش الياز کشاورزان با انتخاب گ

مورد کاشت، تعداد خانواده  ياهيگ يهاگونهتر بودن شتر و متنوعيو ب ييواط آب و هيل مساعدتر بودن شرايبه دلکه رسد ي. به نظر مشدند 299 

نشان داد که مباوه يز يمانيمانيچان در منطقه يرفتار بوم يبررسر روستاها بود. يمتفاوت از سا يداريز بطور معنين روستاها نيدر ا يهايگ 300 

 Musa 301) و موز( Panicum miliaceum)انواع ارزن ذرت، سورگوم،  ن منطقه شامليدر ان محصولات کشت شده يترجيرا

sapientum) هاي گياهي اهاني را از خانوادهيگ ،مختلف منطقه خود يهابخش ييط آب و هوايباتوجه به شرا انيبوم که البته باشديم 302 

مقاوم به محصولات از ، بودکم در آن  يزان بارندگيمکه  ييهادر بخشکه يبطور ،ندنمودها انتخاب ن بخشيت در اکش يبرا متفاوتي 303 

 304 يغن يهااد و خاکينسبتاً ز يبارندگبا  يهادر بخشدر مقابل، اما  ،دياستفاده گردبز، گاو و مرغ  مانند ييهادامو ارزن مانند  يخشک

ن يريش ينيزمبي، س(Saccharum officinarum) شکري، ن(Citrus × sinensis) ال، پرتق ذرت، موز مانند يمحصولات 305 

(Ipomoea batatas)  اميو )orea rotundataDiosc( .نشان داد ن يهمچنق ين تحقيج اينتا مورد کاشت کشاورزان قرار گرفت 306 

 307 ش استيدر حال افزا يژه خشکساليو، بييو هوا آبط ير شراييتغمقابله با  يبرا يروش ز در منطقه به عنوانير محصولات دانه که رشد

(Sithole, 2020). ن مناطق از انواع يز نشان داد که کشاورزان در ايقا نيآفر يپا در جنوب صحراخرده يکشاورز يهاستميس يبررس 308 

ن يدر ا يشتيمع يکشاورز اساس يد محصولات بوميتولکه يکنند، بطوريخود استفاده م يدر مزراع و باغ ها يو باغ ياهان زراعيمختلف گ 309 

جات جهت امرار معاش و يفيو ص يانواع غلات، حبوبات، سبزن مناطق از انواع محصولات مانند ي. کشاورزان در ادهديل ميمنطقه را تشک 310 

 311 ياعزر يهانياز زم ين محصولات در سطح کوچکيد اي. از آنجا که تول(Azam-Ali, 2007)برند ياز خود بهره ميمورد ن ين غذايتام

ژه يلزوم وجود تنوع به و Altieri (2006) شود.ين مناطق ميدر ا يت تنوع کارکردين موضوع موجب تقويا ن،يرد، بنابرايگيصورت م 312 

ص يها و تخصچيز نيق تماياز طر يان داشت که تنوع کارکرديد قرار داد و بيدار مورد تأکيپا يبه کشاورز يابيدست يرا برا يتنوع کارکرد 313 

 314 کلي ستياز تنوع ز يبعنوان بخش يتنوع کارکردن يهمچن شود.اعي ميزر يهانظامبوماستفاده از منابع در  ييش کارايبه افزامنابع منجر 

 315 . (Moonen and Barberi, 2008) شودستگاه يا زيدر سطح ژن، گونه و  يقابل توجه يستميتواند موجب ارائه خدمات اگرواکوسيم

 316 

 مورد استفاده ياهيتعداد خانواده گ از نظر ( مزارعي)درصد فراوان يفراوان سهيدر مقا )χ 2( اسکوئر يآزمون کا جينتا .3جدول

of  (percentage) ) tests of comparing the frequency2 χsquare (-Results of Chi .Table 3

the number of farms for the number of plant families used 

County District  
Number of plant family Total 

number of 

respondens 
df 2χ P-

value 
1-3 4-5 6-8 more 
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Sheshtamad 

 

Shamkan 
 

52 (41.6) 64 (51.2) 9 (7.2) 0 (0) 

453 9 36.4 **0.0 

 

Markazi 
 

36 (48) 35 (46.7) 4(5.3) 0 (0) 
 

Sabzevar 

Markazi 
 

40 (24.8) 80 (49.7) 39 (24.2) 1(0.6) 
 

Roudab 
 

37 (40.2) 48 (52.2) 7 (7.6) 0 (0) 
 

significant at α=0.01 **: The significance level 
 

317 

ن مناطق يدر ا ين داد که کشاورزان بومستم نشاياس اکوسيششتمد و سبزوار در مق يهادر شهرستان يزراع يهانظامبوم يکل يبررس 318 

 319 يدر روستاها يزان متفاوتيها که به من روشيبرند. از جمله ايدر مزارع خود بهره م يستيمختلف به منظور بالابردن تنوع ز يهااز روش

ق يتلفش، ي، تناوب، آيکشاورز يهانيدر اطراف زم ياهياهان حاشيبه کشت مخلوط، کاشت گتوان يم به کار گرفته شدمورد مطالعه  320 

 321 يهان نشان داد که از نظر استفاده از روشيج همچنيشتر نتايب يض چند ساله بذور مورد کاشت اشاره کرد. بررسيو تعو يزراعت و دامپرور

ن روشياز ا يزان مشابهيدو شهرستان به م در و کشاورزان (4 )جدولوجود نداشته  يداريمورد نظر تفاوت معن يهان شهرستانيمذکور ب 322 

از  ا چند روشيت کشاورزان از دو ياستفاده اکثر ،هان شهرستانيها در انظامبوم يستيمل درمورد تنوع زأنکته قابل تکنند. يها استفاده م 323 

مورد مطالعه، نامناسب بودن  ييشتر مناطق روستايدر ب که يطيآن هم در شرامزارع خود بود  يستيبالابردن تنوع ز يمذکور برا يهاروش 324 

اتخاذ که رسد يبه نظر من، يبنابراها داشته باشد. ن روشيکردن استفاده از اکمرنگ در  يار مهمينقش بس توانستيم ييط آب و هوايشرا 325 

شتر در بوميجاد تنوع بيرا ايز ،ها باشدنظامن بوميا يت اقتصاديش امنيمناسب جهت افزا ي، راهکاريستينه تنوع زيدر زم ييهان روشيچن 326 

بخصوص در  ييدرآمدزا منابعش يافزات يدر نهابرداشت و  محصولات قابل کاهش خسارت آفات، تنوع سازنهيتواند زميم يزراع يهانظام 327 

 328 باشد.  ييط آب و هوايط نامساعد بودن شرايشرا

 329 

در  يستيتنوع ز شيافزا يمورد استفاده برا يهاروش (ي)درصد فراوان يفراوان سهيدر مقا )χ 2( اسکوئر يآزمون کا جينتا .4جدول

 ششتمد و سبزوار  يهاشهرستان

of (percentage) comparing the frequency for test ) 2 χsquare (-Results of Chi .4Table 

applied methods to increase biodiversity in Sheshtamad and Sabzevar counties 

County 

Biodiversity 
Total 

number 

of 

respond

ens 

df 2χ 
P-

value Intercr

opping 

Plantin

g 

around 

the 

land 

Crop 

rotatio

n 
fallow Agrop

astoral 
Chang

e seeds 
More 

than one 

method 

Sheshtamad 

 

71 

(35.5) 

50  

(25) 

167  

(83.5) 

181 

(90.5) 

168 

(84) 

162 

81)) 

181 

(90.5) 

453 6 7.9 
 0.246

ns 

Sabzevar 121 

(47.8) 

81 

(32) 

183 

(72.3) 

231 

91.3)) 

202 

79.8)) 

208 

(82.2) 

227 

89.7)) 

  non significant ns : level probability The significance 
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در  ،يزراع يهانظامدر سطح بوم يستيش تنوع زيمورد مطالعه جهت افزا يهازان استفاده از روشيج بدست آمده، ميمطابق با نتا 330 

 331 يريبکارگزان يم ،مورد نظر يهابخش ي. در تمام(5 )جدول داشت يدار نبوده و روند نسبتا مشابهيز معنين نن دو شهرستايا يهابخش

نظامبوم يستيداشت و انچه که به تنوع ز يار کمرنگينقش بس ،يستيش تنوع زيجهت افزا مزرعهاطراف اهان يگکشت مخلوط و کاشت  332 

ض يت تعويش، پروش دام در کنار زراعت و در نهايمانند تناوب، آ ييهاشتر از روشيه بد استفاديبخشيها قوام من بخشيا در يزراع يها 333 

ش يک روش، جهت افزايشتر از يدرصد کشاورزان از ب 80شتر از يب مورد نظر، يهابخش يدر تمامن يهمچنچندساله بذور مورد کاشت بود.  334 

 335 يافتگي توسعهسطح  و ييآب و هوا يهاتيمحدودکه رسد يبه نظر م. (5)جدول  کردنديخود استفاده م يزراع يهانظامبوم يستيتنوع ز

ها در ن روشيزان استفاده از ايم يداشته است که در ادامه به بررس يار قابل ملاحظهيها تاثن روشيزان استفاده از ايبر م روستاها 336 

 337  .شوديمورد نظر پرداخته م يروستاها

 338 

واقع  مورد مطالعه يهابخشدر  يستيتنوع ز شيافزا يمورد استفاده برا يهاروش (ي)درصد فراوان يفراوان سهيدر مقا )χ 2( اسکوئر يآزمون کا جينتا .5جدول

 ششتمد و سبزوار يهاشهرستاندر 

methods to applied of  (percentage) comparing the frequencyfor ) test 2 χsquare (-Results of Chi .Table 5

increase biodiversity in studied counties located in Sheshtamad and Sabzevar  

County District 

Biodiversity 
Total 

number of 

respondens 
df 2χ P-

value Intercropping 
Planting 

around 

the land 

Crop 

rotation fallow Agropastoral Change 

seeds 

More 

than 

one 

method 

Sheshtamad 

 

Shamkan 
43 

34.4)) 

33 

(26.4) 

115 

92)) 

103 

82.4)) 

101 

80.8)) 

106 

84.7)) 

114 

(91.2) 

453 18 18.7 
 4110.

ns 

Markazi 
28 

37.3)) 

17 

22.7)) 

66 

(88) 

64 

85.3)) 

67 

(89.3) 

56 

74.7)) 

67 

(89.3) 

Sabzevar 

Markazi 
85 

(52.8) 

59 

(36.6) 

150 

93.2)) 

105 

(65.2) 

124 

(77) 

134 

83.2)) 

147 

91.3)) 

Roudab 
36 

39.1)) 

22 

23.9)) 

81 

(88) 

78 

84.8)) 

78 

84.8)) 

74 

(80.4) 

80 

(87) 

  non significant ns :The significance level  

 

 339 

که مخلوط بوده  يها، حضور کشتيزراع يهانظامدر بوم يستيش تنوع زيمورد استفاده جهت افزا يراهکارهان يترمهماز جمله         340 

پژوهش ج حاصل از ينتا ،يبطور کل. بود متفاوت يداريبطور معنششتمد و سبزوار  شهرستان دو مختلف يدر روستاهازان کاربرد آن يم 341 

سهم قابل به ندرت  ار کم وجود داشته ويزراعت مخلوط به صورت پراکنده و در سطح بس يتحت بررس ين داد که در روستاهانشاحاضر  342 

و  يزيا افچنگ، ،يقلقره يروستاها، در يتحت بررس يسه روستاهايمقادر ن حال يرد. در عيگير کشت را دربرميز ياز کل اراض يتوجه 343 

 344 گسترشل ي. دل(8 شکل) زان استفاده از کشت مخلوط توسط کشاورزان ثبت شدين ميشترير، بشهرستان سبزوا يدر بخش مرکز ابارش

 345 يلاس، گوجه سبز، گردو و بادام در الگوير انگور، انار، زردآلو، گينظ ين روستاها، استفاده از انواع درختان باغيکشت مخلوط در ا ينسب

ابارش و  يدر روستاها ،به صورت مخلوط با هم کشت شده بود. بعنوان مثالن روستاها يدر ا ن درختانيشتر ايب کشت کشاورزان بود که 346 

در  يو حت اند،پرورش دادهگوجه سبز را بصوت مخلوط با هم  لاس ويمانند انار، زردآلو، گ يخود انواع درختان يهاافچنگ، کشاورزان در باغ 347 

ز کشاورزان درختان انار و انگور را ين يزيا يدر روستابردند. يهره مز بيونجه نيمانند  ياهانين درختان موردنظر از وجود گيموارد ب يبعض 348 

ه يدر حاشف يا دو رديک يبصورت ن مورد نظر درختان انار ياز زم يب که در مساحت کوچکين ترتي. بداندرشد دادهبصورت مخلوط با هم  349 

ونجه، يچون  ياهانين از گيدرختان انگور در وسط زم يبجا موارد يبرند که البته در بعضين به کار مين و درختان انگور را در وسط زميزم 350 

 351 يخروجن بودن ييل پاين به دليو همچن ير منابع آبيل وجود قنات در کنار سايز به دلين يقلقره يکنند. در روستايز استفاده ميگندم و جو ن

کارند که يرا م يها محصولات متنوعر کدام از کرتم نموده و در هيتقس يار کوچکيبس يهاخود را به کرت يهانيآب قنات، کشاورزان زم 352 

از کشت مخلوط وجود  يمشابه يالگوها يز تا حدودين شده يبررس ير روستاهايدر سارسد. يبه مصرف خانوار من محصولات يالبته اکثر ا 353 

مانند  ييدر روستاها ،د. بعنوان نمونهباشيموارد پسته م يه پنبه، چغندر، آفتابگردان و در بعضيمخلوط بر پا يهان کشتيدارد که عمده ا 354 
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روستاها  ي. در بعضرواج داردا پنبه، آفتابگردان و چغندر يگر کشت مخلوط پنبه و آفتابگردان و يد يروت و چند روستايآباد، بنيشامکان، حس 355 

 356 يقيج حاصل از تحقينتاکنند. يم ن درختان پسته کشتيونجه را در بي، جو، گندم و يمانند گوجه فرنگ ياهانيز کشاورزان گيمانند بجدن ن

 Gossypium 357)پنبه  (.Helianthus annuus L) ارزيابي کارايي مصرف آب در کشت مخلوط سه گياه آفتابگردان  که با هدف

hirsutum L.) اي و چغندر علوفهBeta vulgaris subsp. vulgaris L.))اه آفتابگردان يد گعملکرنشان داد که انجام گرفت 358 

 359 ين الگوين اي. همچن(Koochaki et al, 2021) داشت ياش قابل ملاحظهيص افزادر کشت مخلوط نسبت به خال ياعلوفهو چغندر 

برخوردار  ييت بسزايتواند از اهميدر مناطق با کمبود آب مموضوع ن يد که اياستفاده از آب گرد ييش کارايکشت مخلوط منجر به افزا 360 

متفاوت بودن مورفولوژي، فنولوژي و تيپ رشدي گياهان مورد استفاده در مورد نظر را  يدر الگو آب ييش کارايل افزايشان دليباشد. ا 361 

ن امر نشان ين شد که ايزم ينسبت برابرش يموجب افزا ،کشت مخلوط ين الگوين استفاده از ايمورد نظر دانستند. همچنکشت مخلوط  362 

تر کشت مخلوط با ايجاد تعادل اکولوژيک به دليل پوشش مناسب باشد.ط ميدهنده استفاده بيشتر منابع از واحد سطح زمين در کشت مخلو 363 

هاي هرز، حفظ بهتر رطوبت و کاهش دماي کانوپي و زمين در مقايسه با کشت خالص، موجب بهبود کارايي مصرف منابع، کنترل علف 364 

طريق تاثير مثبت بر رشد و عملکرد، بهبود  کند و در نهايت ازهاي محيطي جلوگيري ميدماي سطح خاک شده و همچنين از بروز تنش 365 

 366 يدهقان يهانگونه نظاميا که قات نشان داده استيتحق (.Nakhzari Moghaddam, 2016) نسبت برابري زمين را به دنبال دارد

از  ،يخارج يهانهاده کم از ين و استفادهيباشند، با توجه به وقف کامل زميکشت م يدهيچيپ يو الگوها يبر منابع محل يمبتن که عمدتاً 367 

 368 (.Jahan et al, 2015دارند )برخورز ين  يقابل قبولد يتولسطح 

ده و يبه نظر رسز ينسبتاً ناچها نظامبوم يستيش تنوع زينقش کشت مخلوط در افزا مورد مطالعه يروستاها شتريباگرچه در  ،يبطور کل 369 

ط آب يتوجه به شرا با اما ،کشت مخلوط را دارند يدو الگو تاًيا نهايک يده از کشاورزان تنها امکان استفا مورد نظر، يروستاهاتمام در  يحت 370 

ش استفاده يخردمندانه در جهت افزا يراهکارکشت مخلوط  ين الگوهاياستفاده از اکه رسد يمورد مطالعه به نظر م يهاشهرستان ييو هوا 371 

 372 مورد نظر باشد.  يهاستميس يريو برگشت پذ يرتاب آوثبات، ت يو در نها يزراع يهانظامبوم يستمياز خدمات اکوس

 373 

0

5

10

15

20

25

30

F
r
e
q
u

e
n

c
y
 

(%
)

Village

χ2
5% =12.7**

 
 از کشت مخلوط يريبکارگزان يبر اساس م مختلف يکشاورزان مشارکت کننده در روستاها يع فراوانيتوز. 8شکل

Figure 8. Frequency distribution of participating farmers in different villages according 

 employing of intercropping 
374 

، کاشت يستيش تنوع زيششتمد و سبزوار جهت افزا يهاشهرستان يمورد استفاده کشاورزان در روستاها يهاگر از روشيد يکي 375 

ج نشان داد که به ندرت ينتا. ت بود داري در روستاهاي تحت بررسي متفاوکه کاربرد آن بطور معني ه مزارع بودياهان در حاشيگ يبرخ 376 

ن روش در طول زمان يو کاربرد ا کنندياهان در اطراف مزراع خود استفاده مين روستاها از کاشت گيدرصد کشاورزان در ا 40شتر از يب 377 

بود که در اطراف مزراع اه آفتابگردان يشتر کشاورزان، گيه مزراع بياه مورد استفاده در حاشين گي. پرکاربردتر(9 شکل) است افتهيکاهش  378 
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مانند انار، توت و  يمحدود درختان يليز بصورت خيروستاها ن يگرفت. در بعضيمواقع چغندر مورد استفاده قرار م يپنبه، هندوانه و در بعض 379 

ان در شهرستان کشاورز يبوم يهامطالعه روش .(9)شکل  شديه مزراع به کار برده ميمانند کدو و خربزه در حاش ياهانين گيسنجد و همچن 380 

مثل آفتابگردان و گلرنگ استفاده  ياهانيمانند نخود، از گ يکشاورزان در اطراف مزراع يز نشان داد که هنورز هم بعضيزد نياردکان استان  381 

نه تنها تنوع  ييهان روشيبا اتخاذ چن يکشاورزان بومکه رسد يبه نظر م(. Salem and Dehghani-Tafti, 2019ند )کنيم 382 

استفاده از منابع موجود در  ييش کارايمناسب، موجب افزا يبندجاد اشکوبيل ايبلکه به دل ،بخشنديخود را بهبود م يهانظامومب يستيز 383 

ن يها باشد و بدنظامن بوميدر ا يعيتواند جذب دشمنان طبيمنيز ه مزراع ياهان گلدار در حاشيانتخاب گ يهاتياز جمله مزشوند. يمزارع م 384 

اغلب به منابع ارائه  يعيت دشمنان طبيو فعال ءاز آنجا که بقان يبه گفته محقق .شوديمت آفات موجود در مزراع کنترل يجمع يدگونه تا حدو 385 

 386 يتواند برايم يزراع يهانيمجاور در زم ياهيپوشش گ يهايدستکارن، يبنابرا ،دارد ياطراف مزارع بستگ ياهيشده توسط پوشش گ

 Barathra 387مهاجم  يهاانگل يانجام شده رومطالعات . (Jahan et al, 2015)رد يد استفاده قرار گمور يکيولوژيتوسعه کنترل ب

brassicae و Plutella xylostella  ،اهان يدر هنگام کاشت کلم در مجاورت گها انگل يورمسکو نشان داد که بهره يکيدر نزد 388 

مشاهده شد  زيگر نيد يپژوهشدر .(Huffaker and Messenger, 1976) کنديدا ميش پيافزا يابطور قابل ملاحظه گلدار، يچتر 389 

ها در کاهو هستند را شته يعين دشمنان طبيترکه مهمد يرفيا، تعداد لارو حشره مگس سيفرنيدر کال يکه کشت مخلوط کاهو با گل عسل 390 

(.Smith et al, 2008)داد ش يافزا 391 
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 ه مزراعياهان در حاشيزان کاربرد گيمختلف بر اساس م يکشاورزان مشارکت کننده در روستاها يع فراوانيتوز. 9شکل

Figure 9. Frequency distribution of participating farmers in different villages according  to 

employing of plants on the edge of the field as hedge grow 
 392 

393 

ق زراعت و يتلفبرند، يجهت بهبود تنوع مزراع خود بکار م ييدر مناطق روستا يکه کشاورزان بوم يگريد يهااز جمله روش 394 

 395 يو تاب آورت يش امنيافزا اتموجب يبلکه تا حدود ،ها شدهنظامبوم يستيتنوع زش يافزانه تنها موجب موضوع ن يکه ا است يدامپرور

مورد مطالعه در دو شهرستان ششتمد و سبزوار  ي. در روستاهااست شدهآنها  يدن به منابع درآمديل تنوع بخشيدل کشاورزان به ياقتصاد 396 

د ين تولي. بنابرا(10 شکل) برنديخود بهره م يهانظامبوم يستيش تنوع زيج موجود در جهت افزايرا يهااز دامدرصد کشاورزان  80شتر از يب 397 

آباد و يحي يج نشان داد که در روستاهايشتر نتايبل يو تحل يباشد. بررسيکشاورزان مذکور م ياز اهداف اصل هان داميه ايتغذ يعلوفه برا 398 

د محصولات مورد نظر به پرورش دام يکشاورزان در کنار تول يتمام ،آباد از شهرستان سبزواراز شهرستان ششتمد و باغان و شمس روتيب 399 

روت به پرورش ياز روستاها مانند باغان، افچنگ و ب ين مناطق گوسفند بوده و در تعداد محدوديه درادام غالب مورد استفادپردازند. يز مين 400 

 401 يهاروش يبررسباشد. يم يان در باغات خانگيو پرورش ماک ينگهدار ،هانظامن بوميادر مل أشود. از نکات قابل تيز پرداخته ميگاو ن

مانند ذرت، سورگوم، انواع  يد محصولاتين منطقه در کنار توليوه نشان داد که کشاورزان در امبايکشور زواقع در يمانيمانيدر منطقه چ يسنت 402 

ان اشاره يتوان به بز، گاو و ماکين منطقه ميادر ج يرا يهاپردازند. از داميز ميبه پرورش دام ن ،يش منابع درآمديارزن و موز، به منظور افزا 403 
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نشان  يکياگرواکولوژ يهاافتهيل يه و تحليتجز (.Sithole, 2020)شود يرزان مشاهده مکشاومزارع در تمام  يبيبطور تقرکرد که  404 

، ي، تجمع مواد آلييعناصر غذا ي)چرخه يکشاورز يهانظام يديکل يهانديفرا يسازنهيبهمنجر به  پرورش دام در کنار زراعتدهد که يم 405 

 406 ياوهيشبه که  شده يندهقا يهانيزمآن دسته از  يکيولوژيب يق بازسازيز طرد ايش توليافزات ييره( و در نهاآفات و غ يکيولوژيم بيتنظ

ها در حفاظت از ن کشاورزان، به آنيا يدانش بومن ي. همچن(Jahan et al, 2015)برند يکار بهره م يرويو ن يکارآمد از منابع محل 407 

دن خسارات کمک يط سخت، و به حداقل رسانيزگار با شرانه چندان سا يخارج يها، اجتناب از پرورش گونهيجانورو  ياهيگ يهاگونه 408 

 409 يقيتلف يهان نظاميا. گردديم يزراع يهانظامدر بوم يستيق منجر به حفظ تنوع زين طريو از ا (Mosothwane, 2007) کنديم

داري مانند قالي، گليم و با دامباعث شکل گيري انواع صنايع دستي مرتبط  يباشند و از طرفيم يکود دام نيتام يبرا ين منبع خوبيهمچن 410 

 411    هاي لبني شده که خود زمينه ثبات و تاب آوري اقتصادي بيشتر را براي کشاورزان فراهم ميکند.فرآوردهغيره و 
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 ر زراعتق دام در کنايتلف  زانيمختلف بر اساس م يکشاورزان مشارکت کننده در روستاها يع فراوانيتوز .10شکل

Figure10. Frequency distribution of participating farmers in different villages according  to  

integration of livestock and cropping 
412 

ن روستاها يورزان در اششتمد و سبزوار نشان داد که کشا يهاشهرستانر دتوسط کشاورزان  يزان استفاده از تناوب زراعيم يبررس         413 

 414 يروستاها يب که در تمامين ترتيبد ،کنندياستفاده م خود يزراع يهانظامبوم دن بهيتنوع بخش يروش بران يااز  ياديزان زيبه م

 415 يتناوب ياز جمله الگوها. (11، )شکل برنديبکار م را ج در منطقهيرا يتناوب ياز الگوها يکيدرصد کشاورزان حداقل  80شتر از يموردنظر ب

ش، يش، گندم_جو_آي، گندم_پنبه_جو_آشي_آونجه_پنبه_گندم_جوي، شي_آونجه_چغندر_گندم_جويتوان به يم هانظامن بوميج در ايرا 416 

اهان موجود ير گيو تناوب سا ش_گندميش_پنبه، گندم_آي، جو_گندم_هندوانه، گندم_آياهفوش، آفتابگردان_پنبه_جو عليونجه_پنبه_آي 417 

اهان غالب در يبر اساس گها نظامبومن يتناوب موجود در ارود يمهمانگونه که انتظار  ،نيبنابرا ش اشاره کرد.يآ کشت با يدر الگو 418 

د موجو ياهيگ يهااز گونهم أداد که استفاده توقه نشان ن منطيموجود در ا يهاتناوبگر، يد يسواز باشد. ياستوار ممورد مطالعه  يروستاها 419 

در تناوب به همراه غلات و  ونجهيمانند  ياهانيگن حضور يح داده شده است. همچنيبر کشت ممتد غلات ترجکشت کشاورزان  يدر الگو 420 

ز ين يليدر کشور ش شود.يش ثبات عملکرد غلات ميمنجر به افزا ،بالا بردن تنوعتروژن و يت نيتثب ييتوانال ير محصولات به دليسا 421 

وه، ي، درختان ميااهان علوفهي، باقلا(، غلات، گينيب زميا، سي)مانند لوب يصولات اصلجات، محياز سبز يب متنوعيترک ييکشاورزان روستا 422 

ت يتثب يژگيواهان با استفاده از ياز گ يجاد تنوعيبه مدت هفت سال و با هدف ا يستم تناوبين سيکه ا را توسعه دادند دامو  يگلدرختان جن 423 

 424 يهاان مدت تناوبياثر م يبا هدف بررس يشيآزماج ينتا. (Altieri and Merrick, 1987) بودشده  يطراح هالگومتروژن توسط ين

اهان در ين گيحاصل شد که ا يت زمانذرعلوفه تر ندم و زان عملکرد دانه گين ميشترين داد که ببر عملکرد دانه ذرت و گندم، نشا يزراع 425 

اما کشت مداوم ذرت_گندم  ،اه داشتهيبر عملکرد هر دو گ يبتر مثيز تاثيش نيج نشان داد که آين نتايونجه قرار گرفتند. همچنيتناوب با  426 

بر روي عملکرد غلات آزمايشاتي ج حاصل از ينتا (.Pirasteh-Anosheh et al, 2016) ته اساه را کاهش دادين دو گيعملکرد ا 427 

محصولات پوششي در تناوب با غلات ها و گياهان مرتعي چندساله، لگوم يبهاره و زمستانه در سه کشور فرانسه، سوئد و اسکاتلند بر رو 428 
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درصد  94تا  60هاي زراعي با ميزان کود کمتر که در تناوب با گياهان مرتعي چندساله هستند در نشان داد که عملکرد غلات در سيستم 429 

به افزايش قابل  هاي بدون تناوب داشتند. همچنين نتايج نشان داد که تناوب غلات با حبوبات نيز منجرموارد عملکرد بهتري از سيستم 430 

توانند منجر به افزايش عملکرد غلات و سازگاري اين هاي کشت متنوع ميتوجه عملکرد اين محصولات خواهد شد. بنابراين سيستم 431 

استفاده از که رسد ينظر مبه (. Reckling et al, 2022ها شوند )ها به شرايط محيطي به خصوص در شرايط حضور لگومسيستم 432 

، بهبود ساختار ييت جذب عناصر غذايش قابليرطوبت قابل دسترس خاک، افزازان يمگر موجب بهبود يکدير تناوب با اهان متفاوت ديگ 433 

 434 شوديخاک مزجانداران يرت يش تنوع و فعاليت افزيفسفر قابل جذب خاک و درنها يش محتوايخاک، افزا يستيز-ييايمي_شيکيزيف

(Rahimizadeh et al, 2012)هرز مزارع شده  يهاموجب کنترل آفات و علف ياوب زراعن تني. همچن(Zare Feizabadi 435 

and Nouri Hoseini, 2013) 436 شود.ياهان حاضر در تناوب ميعملکرد گ بهبودب موجب ين ترتيو بد 

 
 يتناوب زراع يريبکارگزان يمختلف بر اساس م يکشاورزان مشارکت کننده در روستاها يع فراوانيتوز .11شکل

Figure11. Frequency distribution  of participating farmers in different villages according to 

employing of crop rotation 
437 

 438 80شتر از يبششتمد و سبزوار  يهادر شهرستان يتحت بررس يشتر روستاهايق حاضر نشان داد که در بيج حاصل از تحقينتا يبررس    

(. بعنوان 12 )شکلکنند يش رها مين خود را بصورت آيقطعه از زم کي، هر ساله يگذارشيآ يهاتياستفاده از مز يکشاورزان برا درصد 439 

در خود  ياهان زراعيرا در تناوب با گش يکشاورزان آ يآباد تمامو شمس يآباد گنجنيروت، تندک، حسيآباد، بنيحس يدر روستاها ،مثال 440 

باشد.  يکشاورز يهانينسبت به زم يارين روستاها، کمبود آب آبيدر ا يگذارشيل مهم آياز دلا يکيکه رسد يبه نظر م .رنديگيمنظر  441 

جه آفات ين شده و درنتين موجب گرما و سرما سوز شدن زميش گذاشتن زميند که آهست ن باوريا ن مناطق بريا يالبته کشاورزان بوم 442 

اگرچه شود. ين ميشتر در زميره رطوبت بيت و ذخيموجب تقو يگذارشيشان، آياباور ن به ي. همچنکنديکنترل م يمحصولات را تا حدود 443 

 444 يهانيکوچک بودن زمل يبدل ياز طرفو  ياريآب يبرا يل وجود آب کافيبه دل يقره قل و ، ابارشيزياز روستاها مانند افچنگ، ا يدر بعض

 445 يزراع يهانيبودن و قرار گرفتن زم يل کوهستانيافچنگ )بدل يبه جز روستا .کننديش استفاده مياز آ يزان کمتري، کشاورزان به ميزراع

از آيش در تناوب با محصولات خود بهره درصد کشاورزان  50شتر از ين روستاها هم بيدر همها(، نين زميابودن کوه و لذا کوچک دامنه بر  446 

نه تنها موجب کنترل موضوع ن يدهند که ايدام قرار م يرا مورد چرا يراعن زي، زميگذارشيموارد کشاورزان در زمان آ يدر بعض. ميبرند 447 

 448 يهااز کشاورزان علف ين بعضيشود. همچنيها من مورد نظر بواسطه فضولات داميزمت يموجب تقون مزارع شده بلکه يهرز ا يهاعلف

شوند. ين موردنظر ميت زميق موجب تقوين طريو بد ن شخم زدهيبعنوان کود سبز به زم يرا قبل از بذرده ين زراعيهرز سبز شده در زم 449 

هاي کشاورزي بوده است بطوريکه هاي گذشته، آيش گذاشتن زمينها و هزارههاي مورد استفاده کشاورزان ايراني در دورهيکي از روش 450 

ن، از ديدگاه کشاورزان اگر ميزان آب بندي بويژه در کشت جاليز و درختکاري دارند. بنابرايکشاورزان ايراني تجربيات بسيار خوبي از آيش 451 

هاي کشاورزي را ندهد ، بهترين روش آن است که هر ساله يک قطعه زمين، بدون سترس، کفاف به زير کشت بردن زمينآبياري درد 452 

و به اصطلاح  ش بردهير آيخود را به ز يهانيزم يز کشاورزان بوميکرند و فرور در شمال شهر گرمسار ن يدر روستاهاکاشت باقي بماند.  453 

به دانند که ين و کنترل آفات مزراع ميت زميهرز، تقو يهان امر را کنترل علفيل ايها دلشوند. آنين ميدن" زميکشخود موجب "نفس  454 



 19 

ز کشاورزان ين يجنوب يقايمپونو در آفرياستان ل (. درShah Hosseini, 2019شود ) يستيش تنوع زيتواند موجب افزايخود منوبه  455 

 456 يبارورموجب عمل  نياها آنباور کنند و به يمرها  شيآ به مدت دو تا پنج سال بصورتخود را مزارع فرسوده  ،از موارد ياريبس در يبوم

تا  دهنديقرار مگاو، گوسفند و بز چون  ييهادام ين مورد نظر را مورد چرايزم شيدر طول آن کشاورزان يان يهمچن. شوديمخاک مجدد  457 

.(Rankoana, 2017) خاک شود يزيموجب حاصلخ زيها نفضولات آن ،افتهيرشد  هرز يهاعلفضمن کنترل  458 
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 شيآ يريبکارگزان يمختلف بر اساس م يکشاورزان مشارکت کننده در روستاها يع فراوانيتوز. 12شکل

Figure12. Frequency distribution  of participating farmers in different villages 

according to employing of fallow 
459 

ض بذور مورد کاشت ي، تعوبرنديبکار م يستيش تنوع زيافزا يمطالعه برا دمور يکه کشاورزان در روستاها ييهاگر از روشيد يکي 460 

دات سال يکشت سال بعد، از تول ياز خود برايرد نن بذر مويمأت يکشاورزان برا ،ن مناطقيدر ا معمولًا .باشدميکبار يبصورت هر چند سال  461 

افته و يکه محصولات در آن بهتر رشد  يزراع يهانياهان، آن قطعه از زميگ يان مرحله رشدينصورت که در پايند. بدينمايمقبل استفاده  462 

ل يمعتقدند که بدل نيهمچن . کشاورزانکننديکشت در سال بعد استفاده م يرتر " است را انتخاب و از بذور آن برا"پُ يبه قول مردم محل 463 

ل ين دليو به هم دا کنديکاهش پآنها ت محصول يفيکجه يه بذور و در نتيقوه نامممکن است به مرور  ين زراعين بذور در زميکشت مکرر ا 464 

کشت  يب در الگواهان غاليگ يبخصوص براموضوع ن يکه ا کننديض ميکبار تعوين هر پنج سال يانگيبذور مورد کاشت خود را بطور م 465 

ها و اداراه جهاد ا شرکتير کشاورزان و يسا يديتول يشتر موارد از بذرهايد در بين بذور جديمأت ي. کشاورزان براداردار يبست ياهم 466 

درصد  70ش از ين روستاها بيا يمورد مطالعه نشان داد که در تمام يدر روستاهاموضوع ن يشتر ايب يکنند. بررسياستفاده م يکشاورز 467 

 468 که رسديبه نظر مپردازند. يخود م يزراع يهانيت بهتر زميريبه مد بيتن تري( و بد13 ن روش استفاده نموده )شکليشاورزان از اک

تر محصولات را فراهم آورد. د مطلوبينه توليزم ،يطيط محين ارقام به شرايا يل سازگاريتوسط کشاورزان بدل يشتر از ارقام بومياستفاده ب 469 

Van Wyk (2011) ،را نسبت به يز ،دنکنياس کوچک فراهم ميکشاورزان در مق يرا برا ييت غذايامن يمعتقد است که غلات بوم 470 

را  يزراع پس از برداشت، محصول کشاورزان يجنوب يقايمپوپو در آفريدر استان ل .دارند يشتريب تمقاوم يف و خشکساليخاک ضع 471 

يبر اساس رنگ انتخاب مو کاشت در فصل بعد با دقت  يبذرها براکنند. يره ميذخ به دقت يآتاستفاده  يبرابذر حاصل را کوبند و يم 472 

 473 در آب ها ران بذر، آنيانتخاب بهتر يبرااوقات  يگاه. شونديکاشت انتخاب م يروشن و بزرگ برا يرنگ يفقط بذرها نگونه کهيبد .شوند

 474 يا فاسد بودن برايل احتمال پوک و يبذور شناور در سطح آب به دل کنند ويانتخاب م ن شده رايکه در آب ته نش يبذور ه و فقطسانديخ

يم ينگهدار يفصل بعددر کاشت  يو بران کرده يچدستزنان بذرها را  زيه نيجريدر ن .(Rankoana, 2017)شود يکاشت استفاده نم 475 

 476 .(Olatokun and Ayanbode, 2010) کنند
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 ض بذوريتعوزان يمختلف بر اساس م يکشاورزان مشارکت کننده در روستاها يفراوانع يتوز .13شکل

Figure13. Frequency distribution  of participating farmers in different villages according to 

amount of seed replacement 
477 

478 

کشاورزان مشارکت کننده  يتمام باًيمورد مطالعه نشان داد که تقر يهادر سطح چشم انداز در شهرستان يزراع يهانظامبوم يبررس      479 

نشان امر ن يکه ا ،(14 )شکلرا بکار گرفتند ک روش يشتر از يب ،خود يزراع يهانظامشتر به بوميدن بيتنوع بخش يق مورد نظر برايدر تحق 480 

 481 شيمختلف افزا يهانهيگز يج در بررسيمرور دوباره نتاباشد. يدگاه کشاورزان مياز د يستيحاصل از تنوع ز يايو مزاگاه يت جايدهنده اهم

 482 يمتفاوت تا حدود ياهيشش گونه گ ين روستاها ابتدا با انتخاب چهار اليمورد نظر نشان داد که کشاورزان در ا يهانظامدر بوم يستيتنوع ز

کل نبوده و نقش  يستيش تنوع زيقادر به افزا ييبه تنهامحض  يااند. اما از آنجا که تنوع گونهدهيرا بهبود بخشدر سطح گونه  يستيتنوع ز 483 

ز محصولات مورد ين يبهبود تنوع کارکرد يکشاورزان بران، يبنابرا ،باشديتر مپررنگ يزراع يهانظامدر بوم يت تنوع کارکرديو اهم 484 

ن منابع يجه اثرات متقابل بيدر نت يکشاورز يستيتنوع ز از آنجا که ند.اهانتخاب نمود يمتفات ياهيگ ياهکاشت خود را از خانواده و گروه 485 

از موجودات  يعيلذا شامل دامنه وس (Brookfield and Stocking, 1999)رد يگيرزنده شکل ميط زنده و غيمح يو جانور ياهيگ 486 

عناصر کنترل کننده چرخه جانداران از  يز بعضيها و نافشانهرز، گرده يهالفها، عيماريزنده در سطح و درون خاک از جمله آفات، ب 487 

 488 ين دارايهمچن يکشاورز يستي. تنوع ز(Koocheki et al, 2004)ا مضر باشند يد يمف يکشاورز يتوانند برايباشد که ميم ييغذا

در  بوده و ياهيقام مختلف گها و اررکشت گونهيتنوع سطح زاز  ياريمع يتنوع مکان ياهان زراعيبوده که در مورد گ يو مکان يابعاد زمان 489 

ا به ي يتنوع مکان ريياز سرعت تغ يشاخص زين يا تناوب زراعي يو تنوع زمانکند يدا مينمود پ يا جنگل زراعيمزارع در غالب کشت مخلوط و  490 

رسد آنچه که ين به نظر ميبنابرا .(Bajwa,1995)باشد يمزمان  يدر طگر يکديها و ارقام با ن گونهيا ينيگزيسرعت جا ،گريعبارت د 491 

 492 يهاستمي. بطور معمول تنوع در سطح اکوسستم باشديانداز و اکوسکند، تنوع در سطح چشميتر مها را کاملنظامن بوميا يتنوع کارکرد

 493 ،4به همراه دام يق محصولات باغيتلف ، 3ياهان زراعيبا گ يق درختان باغي، تلف2ق دام در کنار زراعتيمانند تلف يبه اشکال مختلف يزراع

رسد يبه نظر م ،نيبنابرا (.et al, 2014 Karimianشود )يم يبندميتقس 6يخانگ يهاو باغ 5گريکديق باغ، زراعت و دام در کنار يتلف 494 

، (يت و درختان باغر محصولايبا سا ي)محصولات زراع چون کشت مخلوط ييهامورد مطالعه با اتخاذ روشدر مناطق  يکشاورزان بومکه  495 

تا ز ين سطح از تنوع را نيق دام در کنار زراعت، ايت تلفيض چندساله بذور و در نهايه مزراع، تعوياهان در حاشيش، کاشت گيتناوب، آ 496 
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ز نه سايزم يبه نوع، يستيش تنوع زيبه منظور افزامتعدد  يهان روشياستفاده از ا. انددهيخود بهبود بخش يهانظامدر بوم يحدود 497 

تروژن، کنترل آفات و يت نيمانند تثب يستميشتر از خدمات اکوسياده باستفت منجر به يها و در نهانظامن بوميا 7شدن يچندکارکرد 498 

 499 .(Isbell et al, 2017) شودميموجود در خاک  يو مواد آل ي، گرده افشانييچرخه عناصر غذابهبود ره رطوبت، يهرز، ذخ يهاعلف

 500 يو تاب آور يداريدر پا يامر مهم يستميکارکردها و خدمات اکوساين ، حفظ ييآب و هوا ينيش بيرقابل پيرات غييباتوجه به تغ بنابراين

 501 يطولان يتواند منجر به تاب آوريباشد، ميستم ميتا سطح اکوس يايرنده تنوع درون گونهکه دربرگ يستيتنوع ز بوده و يزراع يهانظامبوم

 502 (. Oliver et al, 2015تفاده از خدمات آنها شود )و اس يستمياکوس يمدت کارکردها

 503 

 
 يمختلف برا يهازان روشيکاربرد م مختلف بر اساس يکشاورزان مشارکت کننده در روستاها يع فراوانيتوز. 14شکل

 يستيش تنوع زيافزا
Figure14. Frequency distribution  of participating farmers in different villages 

according to employing of different methods to increase biodiversity 
 504 يريجه گينت

سبزوار و ششتمد نشان داد که  يهاشهرستان يزراع يهانظامش تنوع در بومينه افزاياده در زممورد استف يبوم يهاروش يبررس     505 

از کشاورزان در مزراع خود از  ياما هنوز هم بعض ،ر کمرنگ شده استمورد نظ يهانظامها در بومن روشيا يريبکارگاگرچه به مرور زمان  506 

متفاوت  ياهيگ يهاو گروهاز خانواده  يزراعمختلف  يهانشان داد که کشاورزان با انتخاب گونهن يهمچنج ي. نتارنديگيم ها بهرهن روشيا 507 

ض چندساله يش و تعويدام در کنار زراعت، آپرورش ع، تناوب، ه مزراياهان در حاشيمانند کشت مخلوط، کاشت گ ييهاز استفاده از روشيو ن 508 

ن مناطق يا يزراع يهانظامبومدر  يستميو اکوس يردک، کاريادر سه سطح گونه يستيش تنوع زيموجب افزا يتا حدود ،بذور مورد کاشت 509 

متفاوت  يتا حدودن مزارع يدر ا ياريه جهت آبمورد استفاد يمنابع آبز ينمورد نظر و  يروستاها ييط آب و هواياز آنجا که شراشوند. يم 510 

ها، نظامن بوميادر نکته قابل توجه . کسان نبودين روستاها يدر ا يستيش تنوع زيجهت افزاان شده يب يهاروش يريبکارگزان يبود، لذا م 511 

در  ياغيدرختان ق دام، زراعت و يت تلفيادر کنار زراعت و در نه يق درختان باغيق دام در کنار زراعت، تلفيبا تلف ييهاستمياستفاده از س 512 

منبع به  يبخشبلکه موجب تنوع  باشد،يم ستميتنوع قابل توجه در سطح اکوسوجود نه تنها نشان دهنده موضوع ن يگر بود که ايکديکنار  513 

آب و و  يمياقلط ينامناسب شرارات ييتوجه به تغ و با يبطور کلاما ن منطقه بود. يکشاورزان در ا ينسب يت اقتصادين امنيدرآمد و بنابرا 514 

استيدرصورت عدم اتخاذ سکه رسد يم موارد( به نظر يدر بعض ياريو شور شدن منابع آب آب يزان بارندگين منطقه )کاهش ميدر ا ييهوا 515 

ن دو ين در اکشاورزاکشت  يها، به مرور زمان الگونظامن بومير منابع موجود در ايو استفاده از سا يستيدرمورد تنوع زمناسب  يها 516 

کشاورزان  يط را برايشراتواند  يموضوع من يخواهد شد که ا يو شور يط خشکياهان متحمل به شرايتر و محدود به گشهرستان ساده 517 

 518  سازد. مواجه  يجد يهاز با چالشيها را نآن يت اقتصاديو امنکرده تر پا سختخرده
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 833 

 834 

Identification and evaluation of local methods employed to increase biodiversity in the 835 

agroecosystems: Case study in western khorasan provience  836 

 837 

Introduction 838 
Biodiversity loss has been a major concern to mankind, especially during the last quarter of 839 

the previous century. Now, various efforts to protect agricultural biodiversity is emerging that 840 

seems not enough. Biodiversity in agricultural ecosystems causes effective control of weeds, 841 

pests and diseases and greater resistance to changing environmental conditions and thus leads 842 

to better management of agricultural systems and increased food security. So loss of any 843 

species of biodiversity, makes it difficult for the world to continue living because the food 844 

and livelihood security of humans depend on these resources. While indigenous agricultural 845 

knowledge in dry-land land-use systems is centred  on  the  conservation, use  and  846 

optimisation  of  soil  moisture  and  soil  organic  matter. Additionally, biodiversity is 847 

carefully managed and nurtured to interface with hydrological and nutrient cycling to provide 848 

for ecosystem resilience, food security and diversity, and risk minimization. Although 849 

potentially  less  important  in  the  short  term, biodiversity, encompassing  variation from  850 

within  species  to across  landscapes,  may  be  crucial  for  the  longer-term resilience of  851 

ecosystem  functions  and  the  services  that  they  underpin. Accordingly, in this research, 852 

the methods employed by local farmers to increase biodiversity were investigated. 853 

 854 

Matrials and Methods 855 
In order to evaluate the usefulness of indigenous knowledge for assessing trends in 856 

biodiversity, a case study was undertaken in two counties, Sheshtamad and Sabzevar, in 857 

Razavi Khorasan province. This involved the use of participatory rural appraisal (PRA) 858 

techniques, including semi-structured interviews and transect walks. To study local methods 859 

employed by farmers, 453 farmers were interviewed and questions were asked to the farmers 860 
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about the number of crop species and the amount of use of methods to increase biodiversity 861 

such as rotation, fallow, mixed cropping, etc.  862 

 863 

Results and Discussion 864 
The results showed that agricultural systems in these areas have shifted from livelihood 865 

systems to market-based systems. Lokal farmers in these areas use a variety of methods such 866 

as using different crops from different families, intercropping, rotation, fallow, seed 867 

exchange, integration of livestock with cropping and horticulture to increase diversity in their 868 

farms. The main common products in these two cities are plants such as wheat, barley, 869 

cotton, alfalfa and pistachios. Most of the plants used in the cultivation pattern of farmers in 870 

these cities were related to plant families such as Poaceae, Fabaceae, Malvaceae, Asteraceae, 871 

Cucurbitaceae, Amaranthaceae and Rosaceae, each of which had a different contribution in 872 

the cultivation pattern of the studied villages. There was a significant difference between the 873 

villages, districts and two counties in terms of the plant species and plant families used. In all 874 

the studied villages, farmers employed more than one method to increase the diversity of 875 

their farms.The fosterage of livestock and horticulture plus to cropping in these 876 

agroecosystems led to greater economic security for farmers, in particular in adverse weather 877 

conditions. 878 

 879 

Conclusions  880 
The results showed that the farmers in these areas use different crops from different families 881 

and groups and also use methods such as intercropping, rotation, integration of livestock with 882 

cropping, fallow and seed exchange to increase the biodiversity in the three levels of species, 883 

function and ecosystem in the agroecosystems of these regions. Increasing biodiversity in 884 

agroecosystems is very important and significant issue, especially in arid and semiarid areas, 885 

because improved biodiversity in these areas can increase food and economic security to 886 

some extent. Diversification could become an essential tool for sustaining production and 887 

ecosystem services in croplands, rangelands and production forests. 888 
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