


 

1 

 

 

 

 

 

  ییو توسعه روستا ستمیاکوس اءیاح انیم ندهیافزاتعاملات هم

 
 *2یکلاه ی، مهد1یخاتون نینگ

 مشهد یدانشگاه فردوس ست،یزطیو مح یعیدانشکده منابع طب ستم،یاکوس ءاحیا یدکتر یانشجو. د1
neginkhatoony@gmail.com 

 ،051-38805474مشهد، تلفن  یدانشگاه فردوس ست،یزطیو مح یعیدانشکده منابع طب اریمسؤول، استاد سندهینو. *2

MahdiKolahi@um.ac.ir 
 

 

 

 چکیده 
ان و ییروستا یزندگ است. زمیناز سربرداری بهره هاینظام یداریدر گرو پا و عشایری روستاییمردمان معیشت  توسعه 

 یو حت آنها شتیمع چندگونگی و درآمد رای. زستین ریپذامکان یعیطب هایستمیاکوسو تداوم حیات بدون وجود  ،عشایر

عدم شناخت همه جانبه . در همین راستا، است یعیطب هایستمیاکوس به وابسته ،کشور کی مردم یزندگچگونگی 

 ،های روستایی و عشایریعرصهامور منابع طبیعی زیستی و محیطبه مسائل  یو عدم توجه کاف های طبیعیاکوسیستم

 احیاء در این بین، زنان، حتی ممکن است آسیب بیشتری ببینند.. مناطق شده استاین  یاردیناپا شیموجب افزا

هدف از  .است یعیطب یهاستمیس و عشایری با روستایی زنان نیروابط باز مسائل و  یاریحل بس واژهدیکلاکوسیستم، 

ی طبیعی تخریب شده و یا ختارهاسابازسازی و ترمیم ، های طبیعیدر محیط اکوسیستم احیاءی در زمینه زیربرنامه

های نسلی بوده و نیز مقابله با آشفتگیدرحال تخریب، برای رسیدن به یک منفعت همگانی و عدالت درون نسلی و بین

خدمات  یگذارو ارزش ییشناسا نهیزمبه  ،افزاییهم یمدل مفهوم کیمقاله با ارائه  نیااکولوژیکی است.  -فضایی

و و توسعه،  یبازساز یسازکپارچهی یبرا استیس هاییاستراتژ ،یمحورتعاملات بوم با زنان یدسازنتوانم ،یستمیاکوس

معیشت توسعه اکوسیستم و  احیاءنگرانه در همگرایی پرداخته که بیانگر نیاز به رویکردهای کل هاها و فرصتچالش

 است. و عشایری روستاییبویژه زنان 

 . 
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 مقدمه  -1

ی ناش ستمیاکوس بیبه تخر های مختلفی قرار دارند. باتوجهبندیهای زیادی بوده که در دستهکره زمین دارای اکوسیستم 

ی، کیاکولوژ -یارتباطات اجتماعانی و انس -شناختیی بومهاستمیس تکامل همزمانساز، تغییر اقلیم، از عوامل طبیعی، انسان

و بر تحقیق در  (1:1400ی،پورهاشم ی وانیخل) اعلام کرد ستمیاکوس احیاء را دهه 2030تا  2021 یهاسال سازمان ملل متحد

یک  ستمیاکوس احیاء. (Sandbrook et al., 2019)آوری و سازگاری اکوسیستم تاکید نمود های بهبود، بازسازی، تابزمینه

 یذات یهاارزش ساختنمنعکس  جهت شدهبیتخردیده و یا آسیب ستمیاکوس کبوده که در مورد ی «یابیکمک به باز ندیفرا»

 رییتغ حفاظتی را به خطر انداخته و یا یهاتلاش، تیجمع یجیتدررشد . مثلا (Fischer et al., 2021:1)شود میدر نظر گرفته 

را  یکیاکولوژ یارهاینه تنها معاکوسیستم،  احیاءدر واقع  دهد. رییرا تغ یسوزآتش یهامیرژ تواندیوهوا مآب یجیتدر

 احیاء. بدین ترتیب میان (Veldman et al., 2019:2)ی نیز اثرگذار است آن بر منافع انسانحاصل از  نتایجبلکه  ،ردیگمیدربر

 اکوسیستم و رفاه انسان، یک پیوند قوی در ابعاد مختلف برقرار است.

ای طبیعی برای بازسازی حیات کلیه موجودات هستند. این محدوده طبیعی در مطالعات امروزی روستاها دارای، محدوده

وحش های بومی و حیاتهای نادر، گونهنهشود و حفظ بکر بودن آن یعنی حضور گوبا نامی چون اکوسیستم شناخته می

 ،یبیو حب یوثوقمنحصر به فرد، کاری دشوار است. اما در عین حال برای ادامه زندگی روستایی بسیار حائز اهمیت است )

و  روستایی و رفع معیشت مردمیست. زیرا درآمد پذیر نهای طبیعی امکانزندگی روستایی بدون وجود اکوسیستم (.6:1392

های طبیعی است. برای نمونه، پژوهشگران با یک کشور، وابسته به اکوسیستم و حتی زندگی مردم به خصوص زنانری عشای

ای نابود شده و یا تخریب شده را به مسیر رشد مطلوب خود بازگردانند توانند ترکیب گونههای بومی میبررسی گونه

(Efferth et al., 2016:4) موجب  ،و عشایری زنان روستاییو درآمدزایی های گیاهی علاوه بر رفع نیاز غذایی که این گونه

، یک تصویر کلی دانشمندان و پزشکان. به طوریکه حتی (Carlucci et al., 2020:1)کمک به پیشرفت علم پزشکی خواهد شد 

 -یاجتماع یهاستمیس نسبت به یدیکل یهانشیب، از وستهیبه هم پ یاجتماع یرا برا دهیچیپ ینطباقا یهاستمیس هینظرمانند 

 احیاء، فضای مناسبی برای اقدامات دادند. در واقع اکوسیستم روستاییارائه  اکوسیستم احیاءی برای کمک به علم کیاکولوژ

 (.1اکوسیستم است )شکل 

. 
 افزاییهم ی. مدل مفهوم1شکل 
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 یکاکولوژی – یمرمت اجتماع یبرا ستمیاکوس احیاءاست که  یریمس رات،ییتغ یابیو جهت ستمیاکوس تیریمد

 تواندیم میترم کی(. Narwani et al., 2015:5) دهدیانجام مو عشایری  ییروستا معیشت زنان توسعه یدر راستا ستمیاکوس

از نوع  میو ترم یشود. اما بازساز امرفتار خاص انج کی ایو  یاجتماع یریپذتیمسئول ،یطقمن لیدلا ،یبراساس منافع شخص

زاده و همکاران،  یحق) هاستتیموقع یاز تمام کنندهتیآن حما جیرا به دنبال دارد که نتا یمجموعه اثرات ستمیاکوس احیاء

و هم از نظر  جیدر نظر گرفته شود، هم از نظر نتا روستا طیدر مح یمتنوع یاجتماع حاتیعلت اگر ترج نی(. به هم2:1397

 ،ییروستا ستمیاکوس احیاء یدر راستا قاتیمطالعه حاضر با هدف گسترش تحق نه،یشیپ نیند موفق است. با توجه به ایفرآ

به  دنیرس یابرمختلف  گرانیباز انیفراهم سازد تا ارتباط م ایرشته و فرا ایرشتهنیمطالعات ب یرا برا نهیدارد زم میتصم

و  ستمیاکوس احیاء انیم ندهیافزااست که تعاملات هم دیام جهنتی در .گردد ترمشخص و عشایری ییروستامعیشت زنان توسعه 

به « ؟از دل روستاها معیشت زنان به توسعه دنیرس یچگونگ» یکه به سوال اساس ردیشکل گ ایبه گونه ،ییتوسعه روستا

 داده شود. موثر و قابل درک پاسخ ایوهیش

 

 زنان محوربوم معیشت توسعه یبرا زوریبه عنوان کاتال یستمیخدمات اکوس -2

در  (.2: 1394و همکاران،  پورییصفابوده است ) عتیدور برای حفظ بقای خود نیازمند دسترنج طب هایاز گذشته انسان

 زنان بشر مخصوصا رو،  نای از. بود طبیعت ممستقی مدیریت حال در دامپروری و کشاورزی هایابتدا انسان از طریق کاربری

 نی(. بد3:1383 ،یدیسعزندگی به منابع طبیعی وابسته بودند ) نطور مستقیم و غیرمستقیم برای گذرا به و عشایری روستایی

. واژه آگاه بوده است ،(Xun et al., 2017:2) شودیمطرح م یانسان از اهمیت آنچه که امروز با نام خدمات اکوسیستم بیترت

 انیب یعلم اتیادب رد 1976نسبتا جدید است که برای اولین بار در سال  ایمثل مفهوم اکوسیستم واژه ،یخدمات اکوسیستم

بر عهده داشته و  و عشایری روستایی زندگی زنانبرای کردن شرایط مطلوب نقش مهمی در فراهم  یستمیشد. خدمات اکوس

که یک منبع طبیعی یا  یبنابراین زمان .(Novotny, 2020:15) دربردارند راشت زنان معیتوسعه  ریبه مس دنیدر رس یسهم بزرگ

 ،یدیهمچون تول یآورد، منافع آن به طرق مختلف اهمزیستی از منافع عمومی محسوب شود و رضایت عموم را فرمحیط

برای مردم  یعیطب ستمیاکوس کیهای جنبه ب،یترت نیبه هم .(Gürlük, 2006:2) قابل استفاده است یتیو حما یفرهنگ ،یمیتنظ

 .است تیحائز اهم اریبس و یا عشایری نیروستانش یمحل زنانمخصوصا 

هستند که همزمان با توسعه مفهوم خدمات  یستمیجزو خدمات اکوس یعیطب هایستمیحاصل از اکوس یهمگان منافع

  ,.Torres et al) مجدد معرفی شد 1996ال جهت توضیح منافع همگانی در س یطبیعت در روستاها، واژه خدمات اکوسیستم

. میزان نیاز انسان به یک خدمت ویژه و 1 شود،می مندبهره یستمیوجود، انسان بر دو اساس از خدمات اکوس نیبا ا  .(2013:4

 ،حاتی. ترج2استفاده است  ایکه در یک مکان مشخص، در بازه زمانی معین در حال مصرف و  یمجموع خدمات اکوسیستم ای

-شکل زیسو و ن کیاز  یعیطب طیبه مح ییروستا یزندگ یرو، وابستگ نی. از ایاقتصاد-یاجتماع هایویژگی و هامطلوبیت

 ,.Hartel et  al) شد ستمیاکوس احیاءچون  یدیمفهوم جد شیدایموجب پ یو انسان یعیطب باتیو گسترش تخر یرگی

اصلاح و  ،یبازگردان م،یترم ،یسازموضوع چون زنده 5به  ،احیاء شده است بخش اول لیواژه از دو بخش تشک نیا .(2014:2
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است که در آن، اجزا با  یخشک ای در آب رزندهیزنده و غ یاز اجزا یاجموعهم یهم به معنا ستمیاشاره دارد. اکوس ینیجانش

 احیاءدهند. در واقع  لیرا تشک یانرژ یهاانیو جر دهیچیپ ییغذا شبکه ،یدر تعامل هستند تا چرخه مواد مغذ گریکدی

 .افتیخواهد  یترپررنگ یمعنا ،و عشایری ییروستازنان  یدر ارتباط با زندگ ستمیاکوس

را به  هایریگمیتصم زیو ن یاقتصاد -یاجتماع تیروستاها، ظرف یعیو بافت طب مایس ژهیبو یعیگسترده منابع طب بیتخر

 ،یلدرمیو ا یعبداللهاست ) ستمیاکوس افزاییو هم تیتقو یبرا یراه تمسیاکوس احیاء کردیرو، رو نیخطر انداخته است. از ا

و  داتیرفاه انسان، تول یبرا یستمیاکوس دیو حفظ خدمات مف تعاملات افزاییموجب هم ستمیاکوس احیاء(. 3:1401

حفظ  ،یجهان شیاکاهش گرم ،یعیطب هایلیپتانس یبازگردان ،خوارینیو زم یاراض لیممانعت از تبد ک،یمحصولات ارگان

 یبررس ،یحلمردم م یو مشارکت جمع یهمکار ،ییروستا شدهبیتخر هاینیچندمنظوره در زم یدرختکار ،یستیزتنوع

و  که زنان روستایی (Jarchow, 2022:17) خواهد شد یعیطب طیمح اتیو خصوص اهانیگ کیو مورفولوژ کیولوژیزیف

و جامعه  هاستمیاکوس وندیموجب پ ،یمحوربوم دگاهید ین فرایندها دارند.گیری و گسترش ابیشترین نقش را در شکل عشایری

جهت ارائه خدمات و رفع  هاستمیاکوس تیظرف انیحال، با توجه به رشد روز افزون جامعه، شکاف م نیاست. با ا یانسان

 ییشده روستا بیتخر یندازهااچشم زیآمتیموفق ءاحیا ب،یترت نیدر حال گسترش است. بد وستهیبه طور پ ینانسا یازهاین

است که باتوجه به  یمناطق حفاظت یاندازهاو چشم یکشاورز ،یچون درختکار نیزم هاییمستلزم وجود انواع مختلف کاربر

 سان،نیاست. بد ریپذو گروداران امکان هاستمیانواع اکوس انیم لاتمباد زیو ن ستمیاکوس ءاحیا یچند عملکرد یابیاهداف توان

 و عشایری ییروستا معیشت زنان و توسعه ستمیاکوس احیاء انیتعاملات م افزاییراه هم نیتراحتمالا مهم یستمیاکوسخدمات 

  .(Rawat et al., 2017:3) خواهد بودو نیز منفعت همگانی 

 

 یریو عشا روستاییزنان جوامع  یتوانمندساز -3

 و عشایری به ویژه زنان روستایی افراد یدرگرو توانمندسازروستاها و به تبع کشور،  یاقتصاد - یاجتماع طیشرا بهبود

 ,.Karim et al) شد دهینام ی، عصر توانمندساز1990مورد توجه قرارگرفته است و دهه  اریبس یلذا واژه توانمندساز است؛

در  توانندیکه ماست  یو سهم زنان شناختن ارزش یعنی و عشایری روستایی زنان جوامع یرو، توانمندساز نیاز ا .(2021:2

ها آن یکه بر زندگ یماتیو مشارکت کامل در تصم نهیجهت استفاده به یتوانای ییا ارتقا مربوطه داشته باشند هایتیانجام فعال

 بدون اتلاف زمان است هادهیکردن ا لیتبد تیبه واقع یبرا یفرصت ،یتوانمندساز .(Dawson et al., 2021:5) گذاردیاثر م

(Everard et al., 2019:1). یمانند، توانمندساز یانواع مختلف یدارا و عشایری روستایی زنان جوامع یتوانمندساز 

 ,.Boley et al) است یشغل یو توانمندساز یاقتصاد یتوانمندساز ،یاسیس یتوانمندساز ،یاجتماع یتوانمندساز ،یشناختروان

 یستیزطیو مح یاقتصاد ،یعاجتما ،یعیطب یگربا واسطه ایریو عش روستایی زنان جوامع یتوانمندساز قت،یدر حق .(2018:6

 .خواهد شد یعیطب یمایس نیا معیشت و نیز موجب توسعه و عشایری ییروستا یهادر سکونتگاه

 ستمیوجود دارند، اما اکوس نیدر سراسر کره زم یادیز هایستمیهستند. اکوس رییدائماً درحال تغ یعیطب هایستمیاکوس

 کی تواندیم ستیز یبرا طیاز شرا ایبا مجموعه یعیطب طیهمان مح ای ستمی. اکوسدهدیرا پوشش نم یبزرگمنطقه  شهیهم

 ،محلی زناننمونه  یبرا .(Mayaka et al., 2019:3) دده شیگسترده نما یبه شکل اتیرا در تعامل با جزئ ییروستا یفضا

 یاجتماع یزندگ کی رندهیکه چون دربرگ هستند ستمیاکوس کی دهدهنلیدر آن، تشک انیدر جر یندهایو تمام فراو ایل روستا 
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و  یکه روند صعود یطاتارتبا .(Armstrong et al., 2021:1) ارتباطات دو طرفه و در ابعاد مختلف باشد یدارا تواندیم ،است

با سلامت  یمساو ستمیسلامت اکوس ،ی. به طور کلاست و عشایری ییروستا معیشت زنان توسعه ریمس کنندهنییتعآن  ینزول

را از آن خود  یعیطب ستمیاکوس نیا یمحل زنانکه  شودیحکم فرما م یاصل، زمان نیاست. البته ا یشتیمع یازهایمردم و رفع ن

 ریمس زیروستا و ن یعیطب ستمیاکوس یابیو توان تیدر جهت حما ییهم افزا ریمس تا ندانند و خود را متعلق به آن بدانند

 .ردیشکل گ یعیه در کالبد طبو توسع شرفتیپ

 یرگی، موجب شکلدرک شده یطیمح راتیباتوجه به تأث و عشایری روستایی زنان یتوانمندساز یمثبت و همگرا نقش

 هایفرصت جادیا ،یسازتیظرف ،ی، مبادلات اجتماع(Khalid et al., 2019:2) یهمچون گردشگر هایینهیابعاد توسعه در زم

رونق صنعت  ،یستیزتنوع محصولات، تنوع منظوره، دچن برداریو بهره تیحفاظت، حما ،یعینابع طبم هایطرح یاجرا ،یشغل

به بهداشت و درمان،  دسترسی در برابر حقوق ها،تشکل تیو تقو جادیا ،یرفاه عموم نیو تجارت، صادرات و واردات، تام

 یعیطب ستمیاکوس تیباتوجه به اهم .(Shafieisabet & Haratifard, 2020:3) شودیم یدر کشاورز یو نوآور ،ییغذا تیامن

     .گردد شتریب ،یو انسان یعیطب راتییدر مقابل تغ یریپذشود که انعطاف احیاءحفظ و  ایبه گونه یعیطب لیپتانس دیروستا، با

 (Novotny, 2020:16)دسوق داده شوتکامل به سمت توسعه  ندیشود که فرا تیریمد ایو تعاملات به گونه.  

 

 و توسعه یبازساز یسازکپارچهی یبرا استیس هایاستراتژی و هاچارچوب -4

 زنانی یمجموعه با ارزش همان دانش بوم نیا. شودیقوم شکوفا م کی هایدر قالب تجربه و مهارت یانسان هیسرما

 فایرا ا ایکنندهلیتسه بشر، نقش یاهداف زندگ شبردیارزش خود را حفظ کرده و در پ ماندن، هیدر حاش رغمیکه عل است

بهبود  یبرا یعیطب یاندازهمزمان چشماست،  یزندگ یبرا یکه محل یشکننده بوده و در حال طیمح نی. روستا، اکندیم

و  هاتیمتناسب با ظرف ایعهتوس هایاستیس یسازموجب منطبق یکاربرد منابع محل است. و عشایری روستایی زنان شتیمع

 کیرا  زنان بومیمرتبط با توسعه، دانش  یهاشهیدر ابتدا اند . (Horlings & Kanemasu, 2015:2) شودیامکانات هر منطقه م

را  یمثبت جینتا ،زنان یبدون اتخاذ دانش بوم یاستسی – یتیریمد هایرساختیز جادیا بیترت نی. بددانستیمانع ناکارآمد م

 کیرا از چشم  ایدن زیو ن یریادگی انیوارونه کردن جر ،و عشایری ییروستا زناناز  میعلت آموختن مستق نیبه همنشان نداد. 

-و بهره یشهر هایامر موجب ارتباط روستاها با بخش نیهم  .(Ma et al., 2019:1) قرار گرفت تیدر اولو دنید ییروستا

 .شد ییروستا ستمیاکوس احیاءو  تیدر قالب تقو ییروستا معیشت یجهت توسعه یو سنت یبوم هایتیاز موقع یریگ

و تقاضا  یآگاه مهم است. اریبس یعیطب هایستمینسبت به اکوس و عشایری روستایی زنان یعوامل موثر بر آگاه مطالعه

 هایاست. شناخت چارچوب یاسیو س یاقتصاد ،یاجتماع ،یفرهنگ ،یستیزطیمح تیوابسته به امن و عشایری روستایی زنان

 ,Lin) است تیحائز اهم فزا،اتعاملات هم جادیا یبرا ییروستامعیشت زنان توسعه  یدر راستا ستمیاکوس احیاء یتیریمد

بوده  ایو اقدامات توسعه یزیرسازماندهی جامعه، برنامه ت،یفرایند هدا ییروستا ستمیاکوس تیریمد بیترت نیبد .(2019:8

و  روستاییمعیشت زنان در واقع توسعه  .(Atlas et al., 2021:2) ردگیمی شکل هاسازمان نهادها و لیکه از طریق تشک

 آنها یزندگ یبرا یمطلوب و کارآمدتر طیکه در سطح متعارف جامعه، مح شودیبه نحوی تقویت م قیطر نیاز ا عشایری

 تی. نظارت و هدا1که شامل،  بوده یرکن اصل 3بر مبنا  و عشایری ییروستا معیشت زنان تیریمد یکل استیس فراهم گردد.
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 .(Xue et al., 2021:2) است یو زندگ یکار تی. ارتقا موقع3و  ،ییروستا یکیزیف یمایس ی. بهساز2 ییان روستاعمر ندیفرا

در روستا و هم  موجود لیبا در نظر گرفتن پتانس و عشایری ییروستا زندگی زنان تیبه مطلوب دنیرس ییهدف نها نیبنابرا

 .است یعیطب هایستمیاکوس احیاءجهت با 

فرایند در نواحی روستایی، اقدامی بسیار مهم در  هایاریچون شوراها و ده هایینهادها و سازمان اریاخت ضیوو تف تشکیل

 ,Pavlov & Kudryavtsev) شودمحسوب میو خانواده در سرنوشت خود  و عشایری روستاییزنان سالاری و مشارکت مردم

 یزیر. معمولا برنامه1دارد که شامل  وجوددو نکته مهم  نهیزم نیاست. در ا یقانون اساس 44این اقدام جزو اصل  .(2020:1

 طیاز روستاهای کوچک که به علت شرا یادی. تعداد ز2به طیف خاصی از روستاها تعلق ندارد  ییجامعه روستا یبرا

به خاطر  ولی شوندمی محسوب استراتژیکی نقطه ملی، امنیت بعد از اند،در سطح کشور پراکنده شده یاقتصاد -ییایجغراف

عملکرد  یالبته که بررس .(Rumkel et al., 2019:3) شوندینم یاسیو س یتیریمد هاییزیربرنامه مشمول م،ک تیجمع

 Li et) روستا باشد یعیو حفظ بافت طب ستمیاکوس ءاحیاکننده به کمک تواندیو شوراها در روستاهای کوچک هم م هایدهیار

al., 2019:3). یبرا یریمس توانیم ،یدر هر ابعاد ستمیو اکوس زنانو رابطه  یکیلوژانداز اکونظر گرفتن چشمدررو با  نیاز ا 

  د.کر جادیا ییاجرا هایاستیو توسعه در قالب س یبازساز یسازکپارچهی

 زیروستاها و ن یو اقتصاد یاسیس ،یو ساختار اجتماع تینسبت به وضع ینگرجامع یتوسعه با درنظر گرفتن نوع رانیمد

در توسعه  یسع شود،یروستا اجرا م طیو در مح هیروستا، توسط متخصصان و کارشناسان ته طیکه در خارج از مح هاییبرنامه

 رامونینوع از توسعه که از مرکز به پ نیا .(Cruz et al., 2020:5) دارند و عشایری روستایی زنان یهااستیس سازیو هماهنگ

 زنانتا  ردیصورت گ یمحل یسالاروانیبا نظارت بر دزا درون یبه شکل دیبا شود،یشهر و از شهر به مرکز روستا آورده م

از  ییخدمات و دستورات اجرا افتیچشم انتظار در ب،یاز تخر یعیطب هاستمیحفظ اکوس ایو  ءاحیاضمن  و عشایری روستایی

 زنانبا مشارکت  کپارچهی یبه شکل ییروستامعیشت توسعه  یسازیومو ب (Sibarani, 2020:5) نباشند یخارج زندگ طیمح

 هیبر پا دیتوسعه با هاییاستراتژ و هادر واقع چارچوب .ردیصورت گ یدوست عتیطب یمحورها هیبر پا و عشایری روستایی

 .شود یزیربرنامه ستمیاکوس ینگیسبز

 

 هاها و فرصتچالش -5

 نیاز ا زین و عشایری ییروستا زنانور معمول در حال توسعه است. به ط یعیطب هایستمیسانسان و  انیمحکم م وندیپ

از  یکشبر بهره یمبتن یی و عشایریروستا زناناغلب  شتیمع کهییاز آنجا .(Zhang & Zhang, 2020:1) ستندین یامر مستثن

و حمل  یارتباط هایبهبود اصلاح شبکه زه،یانگ و دیتول شیبه بهبود سطح دانش، افزا منوط آنها معیشت است و توسعه نیزم

 یاصلاح و نظم مکان و فضا زیتنوع در امکانات و اشتغال، و ن جادیا ،ییمسکن روستا یخدمات گوناگون، نوساز هیو نقل، ارا

 تات مهم اس اربسی ها،چالش و هاشناخت فرصتدر به توسعه در سطح کلان بوده،  دنیدر جهت رس ییروستا هایسکونتگاه

ستمیاکوس احیاءو  و عشایری ییروستا معیشت زنانتوسعه  یدر راستا اینهیبه یزیربرنامهجانبه، و همه عیوس دید کیبتوان با 

 . (Mattingly & Schaefer, 2021:2) داشت یعیطب های
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در  یشتریطالعات بتا مروستاها باعث شده است  ستمیو توسعه اکوس احیاءاصلاح،  یهاپروژه یاجرا یبرا هاتیمحدود

ستی خانوار و یا رکه گاها سرپ هستند یمهم زنان عضوچراکه . ردیصورت گ و عشایری ییروستامعیشت زنان توسعه  نهیزم

، زنان را از نظر اثرگذاری در راس امور های جهانیریزیبه تازگی در برنامه و برعهده دارندبخش بزرگی از مخارج زندگی را 

باعث شده است که  هایاریمرتبط با ده یو ساختار یلاتیتشک تینمونه مشخص شد که محدود یبرا دهند.معیشتی قرار می

که  نه جنسیت است تیموانع مربوط به جمع نیا .(Xiaoshan, 2020:19) مجوز تأسیس دهیاری در تمام روستاها داده نشود

. شودیرو معوامل مختلف با مشکل روبه تیریدم بیترت نیبد .ستیو شوراها ن یاریده لیتشک یبرا یاحتمالا ملاک مناسب

عدم  ایکمبود و  نیدارد. همچن یمحل هاییدر همکار ایقابل ملاحظه ریتأث زیدرآمد خانوار ن ،یلیسوابق تحص ت،یسطوح جنس

  شد.ه داشته بابه همرا یاثرات مخرب تواندیم ،ییروستا معیشت زنانآن بر  راتیو تاث جینتا ،ستمیاکوس احیاء هایاز طرح یآگاه

مهاجرت، فقر،  شیمنجر به افزا تواندیم زین و عشایری ییروستا معیشت زنان توسعه ریموجود در مس هایچالش

 ،یجهان شیگرما شیافزا ،ینیزم ریز هایکاهش سطح آب ، (Zadawa & Omran, 2020:2)ییغذا تیکاهش امن ،یگرسنگ

 ،ییزداجنگل ،یستیزعکاهش تنو ،یکاهش رفاه عموم ،یع از کاربرنو کیبه  یشتیمع یوابستگ د،یجد هایروسیو وعیش

و مهاجم، و کاهش  یربومیغ یهاگونه ادیازد ،یعیطب یهااز مرز یمارینادر، انتقال ب هایگونه ینابود ،یآلودگ شیافزا

 یدر راستا ستمیاکوس ءیااح ددی از هاچالش و هاشناخت فرصت تیدر نها .(Carte et al., 2019:2) شود یعیطب یهاستگاهیز

آن رفع  ییکه هدف نها شودیم یو مجموعه تعاملات یقو وندیپ جادیموجب ا و عشایری ییاروستمعیشت زنان توسعه  ایحفظ 

  ست.ا عتیدر کنار حفظ سلامت طب یعموم شتیمع

 

 یریگجهینت -6

و با هدف قراردادن روستا بپردازد  یعنیآن  یعیدر خواستگاه طب ستمیاکوس ءاحیامقاله سعی بر آن داشت تا به مفهوم  این

را با  یابیو توان احیاء ،یبازساز توانیشکننده به اصطلاح آرام، نشان دهد که م طیمح نیا ،و عشایری ییروستازنان  یزندگ

 یتعاملات کششهمان  ایاز مداخلات  ایبا مجموعه زیو ن کرد لیتبد تیواقعبه  عتیاز جنس طب یامکانات اما با منابع نتریکم

را به  یستمیخدمات اکوس دهیارزش زیو ن یمحل ینهادها تیتقو ،زاییاشتغال ،یبهداشت ،یمثبت، به بهبود خدمات آموزش

هستند،  دیجد ریدر مس کتدرحال حر یسنت یکیاکولوژ -یاجتماع یهاستمیس کهییموثر به اجرا درآورد. از آنجا یشکل

 روستایی زنان هاییو توانمند یتیریمد هایامکانات، خدمات، چارچوب ها،تیاز محدود نهنایبواقع یابیبه درک و ارز دنیرس

که در انتظار است که هر چهار فصل سال بهار باشد، نه آن»دورانت  لیگفت و بایرو، چه ز نیاز ا مهم است. اریبس و عشایری

 ستمیاکوس احیاء انیم ندهیتعاملات هم افزا ریمس انیبا بپژوهش  نیا بیترت نیبد«. را عتیو نه طب یزندگنه  شناسد،یخود را م

پژوهشگران  ،یمال کنندگانتیمتخصصان، کارشناسان، حما یسازآگاه قیطر از ییروستازنان محور بوممعیشت و توسعه 

از  یکیرا که خود  یافراد یان تمامیم یقو یوندیپ کی جادیدر امور توسعه، موجب ا لیدخ هاینهادها، سازمان ،یدانشگاه

 ییروستا زنان یو زندگ یعیطب ستمیاکوس انیارتباط م انیمطالعه با ب نیا تیدر نهاخواهد شد.  دانند،یتوسعه م ریگروداران مس

 آماده خواهد کرد. نیانسان و زم ستمیس انیبه توسعه موثر و هماهنگ م دنیرس یذهن را برا ،و عشایری
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  یتشکر و سپاسگزار -7

استخراج شده است.  مشهد یدانشگاه فردوس ستیز طیمح و یعیدانشکده منابع طب دانشجو در دکتری الهرس مقاله از نیا

 ها هستند. تیحما نیقدردان ا مانهیپژوهشگران صم
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Abstract 

 

The livelihoods of rural and nomadic communities are intricately interwoven with the sustainability of land use 

systems. These communities, both rural and nomadic, are inextricably linked to the presence and continuity of 

natural ecosystems. The income, livelihood diversity, and overall quality of life for an entire nation are 

profoundly influenced by the health of these natural ecosystems. Regrettably, limited comprehension of the 

multifaceted dimensions of natural ecosystems within rural and nomadic regions, coupled with inadequate 

attention to environmental concerns and natural resource management in these areas, have contributed to 

heightened instability. Notably, women within these contexts often bear a disproportionate burden of 

vulnerability. Ecosystem restoration emerges as the pivotal solution to address a myriad of challenges and 

intricacies entwining rural and nomadic women with natural systems. Ecosystem restoration planning in natural 

settings aspires to rehabilitate and rejuvenate deteriorated or degrading natural structures, thereby realizing 

collective benefits, intra-generational and inter-generational equity, and rectifying spatial-ecological imbalances. 

This article introduces a conceptual model of synergy, with the overarching goal of identifying and appraising 

ecosystem services, empowering women through ecosystem-centric interactions, delineating policy strategies for 

the seamless integration of restoration and development, and addressing both challenges and opportunities. It 

underscores the imperative need for comprehensive approaches in the convergence of ecosystem restoration and 

livelihood development, with a specific focus on rural and nomadic women. 
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