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توسط دانشگاه هرمزگان 1403اردیبهشت ماه 6و 5که در تاریخ یازدهمین کنفرانس ملی ماهی شناسی ایران در 

.برگزار شد، مورد پذیرش قرار گرفته و به صورت پوستر ارائه گردیده است

.توفیق روزافزون همراه با سلامتی و سعادتمندی شما را از درگاه ایزد منان مسئلت می نماییم

:با عنوان

در صنعت آبزی پروری(  (Stickwaterمروری بر کاربردهای استیک واتر 
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 پروری در صنعت آبزی( Stick waterاستیک واتر)بر کاربردهای مروری 
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 چکیده

 Stickکه استیک واتر) امروزه پساب حاصل از فرآیند تولید پودر و کنسرو ماهی در کارخانجات کنسرو سازی و تولید پودر ماهی

water) ارزان قیمت  بسیار ریز بودن، به علت دوراستیک واتر  باشد.یمطرح م محیطیزیست مشکل مهم  کیبه عنوان  نام دارد

همچون انواع اسیدهای آمینه و اسیدهای چرب، پپتیدهای زیست فعال و مواد معدنی  غنی از ترکیبات ارزشمند . این مادهاست

ده ااستفبه طور بالقوه دارای قابلیت استفاده در خوراک آبزیان است. نتایج حاصل از مطالعات نشان داده است که  بنابراین ؛باشدمی

د عملکرد رشد و د به طور بهینه سبب بهبوتوانان در سطوح مختلف بسته به نوع گونه آبزی، میاز استیک واتر در خوراک آبزی

آبزیان  یحاصل از موجودات آبزی است، باعث افزایش جذابیت غذا براای مادهل که و به این دلی نی آبزی شودعملکرد سیستم ایم

است. بر اساس مطالعات صورت  دارای خواص آنتی اکسیدانیها نشان داده است که استیک واتر پژوهشبه علاوه خواهد شد. 

های تک یاخته برای تولید پروتئینمناسب ستر تواند به عنوان بمیبالا  COD و گرفته این ماده به دلیل ترکیبات مغزی فراوان 

یار در ماهی قزل آلای به عنوان محرک ایمنی و واکسن پپتیدهای مستخرج از استیک واتراستفاده از همچنین  استفاده شود.

  نتایج خوبی را به همراه داشته است. ( Onchorhynchus mykiss) رنگین کمان

 

 ، عملکرد رشد، عملکرد سیستم ایمنی. آبزیان جیره غذایی پساب، استیک واتر، های کلیدی:واژه

 

 مقدمه-1

باشد. این صنعت در دهه گذشته های تامین پروتئین در جوامع مطرح میصنعت آبزی پروری در دنیا به عنوان یکی از راه      

جهان به خود اختصاص داده ( و در بخش تولید غذا، سریع ترین رشد را در سطح Wang et al., 2020به سرعت رشد کرده )

هایی که صنعت آبزی پروری با آن رو به رو است تغذیه و تامین غذای مناسب از مهم ترین چالش. (Hodar et al., 2020است )

(. تغذیه  Hardy, 2010دهد )های جاری در پرورش آبزیان را تشکیل میدرصد هزینه 60تا  50باشد که حدود برای آبزیان می

 Abedian kenari et) مناسب، رشد و نمو بهتر و همچنین افزایش کیفیت و سلامتی آبزی را به همراه خواهد داشتخوب و 

al., 2011  .) را  انیخوراک آبز ییهستند که کارا  ییها یافزودن ایو  یبا پودر ماه نیگزیجا باتیبه دنبال ترک یلاتیش نیمحقق

در کارخانجات تولید پودر ماهی،  کاهش دهند. زیرا ن دیتول یها نهیشده، هز دیتول یآبز تیفیبهبود ک ایبالا برده و با حفظ و 

گردد. بیند و سپس با دستگاه پرس، بخش مایع ماهی از بخش جامد آن جدا میدرجه سانتی گراد حرارت می 90ماهی خام در 

( Stick waterر منابع علمی استیک واتر )بخش مایع خود شامل سه بخش است: جامدات معلق، روغن ماهی و ماده محلولی که د
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شوند. همچنین روغن جامدات معلق پس از جداسازی در فرایند تولید پودر ماهی مجددا استفاده می .(1شود )شکل نام برده می

پودر  گیرد اما استیک واتر به عنوان پساب کارخانجات تولیدهای زیادی مورد استفاده قرار میماهی پس از جداسازی در بخش

شود که این امر خود باعث آلودگی و ایجاد ماهی اکثراً در دریا و یا دیگر منابع آبی و به طور کلی در محیط زیست رهاسازی می

مشکلات زیست محیطی خواهد شد؛ این در حالی است که این ماده حاوی بسیاری از مواد آلی و معدنی از جمله اسیدهای آمینه 

( و همچنین ترکیبات مفید با وزن ملکولی کم همچون تائورین، Cو   Bهای محلول در آب )، ویتامینآزاد، پپتیدهای زیست فعال

میعانات حاصل از تولید کنسرو ماهی نیز استیک واتر تلقی (.Kousoulaki et al.,2009باشد )کراتینین، کارنوزین و ... می

تا  5/70شدن به وسیله فریز درایر به طور تقریبی دارای استیک واتر پس از خشک  .(Wattanakul et al., 2017) شوندمی

درصد پروتئین  6درصد خاکستر و مقادیر متغیری از چربی است. این ماده به صورت مایع  9/13تا  6/10درصد پروتئین ،  2/86

. در باشدمی، بسیار ارزان قیمت (. استیک واتر با توجه به اینکه معمولا دور ریختنی استTaylor, 2008 and Bechtelدارد )

  .(Hardy ,2010) اندهای حاصل از موجودات دریایی به عنوان مواد جاذب در تغذیه آبزیان معرفی شدهمنابع علمی، مواد و عصاره
( Hosseini Shekarabi and Mahdabia, 2018بر اساس مطالعات انجام شده استیک واتر دارای خواص آنتی اکسیدانی است )

تواند به طور بالقوه به عنوان یک جزء ، میاین مادهو با توجه به مواد معدنی، پروتئین و اسیدهای آمینه ضروری موجود در 

که علاوه بر افزایش جذابیت و خوش  (Garcia-Sifuentes et al., 2009) کاربردی در خوراک آبزیان مورد استفاده قرار گیرد

 .(Wu et al., 2018  ،Wattankul et al., 2019) آن گرددموجب بهبود عملکرد رشد و سیتسم ایمنی  خوراکی غذای آبزی،

 پرداخته خواهد شد. ،در جیره غذای آبزیان ر و موارد استفاده از آن، به ویژهبررسی استیک واتدر این مطلب به لذا 
 

 

 
 

 
 

 (Stick water: استیک واتر )1شکل 

 

 استیک واتر آنالیز ترکیبات -2
 :استیک واترو خصوصیات فیزکیو شیمیایی  ترکیب تقریبی 

 ذکر شده است. 2و  1استیک واتر در جداول و خصوصیات فیزیکو شیمایی  ترکیبی تقریبی       
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 (Mirzakhani and Abedian kenari, 2023)کارخانه پودر ماهی کیلکا  : ترکیب تقریبی استیک واتر1جدول 
 

 

 

 

 

 (1389)کم و همکاران،  : خصویات فیزیکو شیمیایی استیک واتر کارخانه پودر ماهی کیلکا 2ل جدو

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 خاکستر رطوبت چربی خام پروتئین خام 
 62/0 2/95 23/0 2/3 استیک واتر

 9/22 8/4 8/4 2/67 استیک واتر )ماده خشک(
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 ترکیب اسید چرب و اسید آمینه استیک واتر:

 شده است.عنوان  4و  3ترکیب اسید چرب و اسید آمینه استیک واتر در جداول       

 

گرم در  یلی)م (Garcia-Sifuentes et al., 2009)نیسارد یماهواتر کارخانه پودر  کیاست  یدهایاس نویآم  بیترک: 3جدول 

 (نیگرم پروتئ

Asp     Glu     Ser     His     Arg     Gly    Thr     Taurine     Ala     Tyr     Met     Val     Phe     Ile     Leu     Lys     Pro     HyP اسیدهای آمینه 

56/1    87/4    18/4     78/8    71/9     19/3    52/5        40/0       50/1    10/3    13/4      27/6     17/9   18/3    37/6     31/7    

76/1    28/3 
 مقدار در استیک واتر
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وزن خشک(  لوگرمیک ( )گرم درWattankul et al., 2019) یماهواتر کارخانه کنسرو  کیاست : محتوای اسید چرب 4جدول 
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 برخی مطالعات صورت گرفته بر روی استیک واتر و موارد استفاده -3

 یاخته:های تک استفاده از استیک واتر به عنوان بستر جهت کشت پروتئین 

تواند مورد و همچنین مواد آلی و معدنی مغذی، به طور بالقوه می  CODاستیک واتر با توجه به دارای بودن مقادیر زیادی     

های تک یاخته مانند ها قرار گیرد؛ بر این اساس در چند مطالعه استیک واتر جهت کشت پروتئیناستفاده میکروارگانیسم

انجام  1389ای که توسط کم و همکاران در سال است. در مطالعه ههمچنین جلبک مورد استفاده قرار گرفتها و قارچها، باکتری

 Pseudomonas ی، باکتر Chlorella sp زجلبکیرجهت کشت  Batch cultureگرفت استیک واتر به عنوان بستر با روش 

aeruginosa  و مخمرSaccharomyces واتر در  کینشان داد استفاده از است قیتحق نیز احاصل ا جینتا که به کار برده شد

کشت  یدرصد برا 20و حداکثر  Saccharomycesو  Pseudomonas aeruginosaکشت  یدرصد برا 100و  60سطوح 

Chlorella spطیبا مح نیگزیواتر به صورت جا کیو همکاران از سطوح مختلف است زادهیهاد 1399در سال  است. ناسب، م 

 75، 50، 25، 10واتر در سطوح  کیمطالعه است نیبهره بردند؛ در ا  Dunaliella viridisجلبک  زیکشت ر یبرا لاردیکشت گ

 زانیم ،یبیتقر بیرنگدانه، ترک اتیمحتو ،یسلولاستفاده شد و تراکم  لاردیکشت گ طیبا مح نیگزیدرصد به صورت جا 100و 

 کیاست ینیگزینشان داد، جا قیتحق نیا جیمورد سنجش قرار گرفت. نتاروز  14به مدت ، چرب یدهایاس لیشدن و پروفا یصابون

کل( را به طور  دیئو کاروتنو a لکلروفی) هارنگدانه یها و محتوازجلبکیدرصد، تراکم ر 75در سطح  لاردیکشت گ طیواتر با مح

واتر به عنوان بستر  کیاست اثر استفاده از و همکاران  Kam ،2012 ای در سالدر طی مطالعه خواهد داد. شیافزا یدار یمعن

 Batchرا بررسی نمودند. در این مطالعه از روش  Aspergillus niger  و قارچ  Lactobacillus acidophilusی باکترکشت 

culture  ،ی رباکتدرصد جایگزینی استیک واتر به عنوان منبع کربن برای کشت  100استفاده شد. مطابق با نتایج این پژوهش

Lactobacillus acidophilus و قارچ  Aspergillus niger  .در طی پژوهشی همچنین  مناسب استHadizadeh و همکاران 

؛ جایگزین کردند Dunaliella salinaجلبک  زیکشت ر یبرا را با محیط کشت گیلارد واتر کیاست( ، سطوح مختلف 2019)

 بیشترین کارایی را در افزایش درصد 75در سطح  لاردیکشت گ طیواتر با مح کیاست ینیگزیجانتایج این تحقیق نشان داد، 

 دارد. اشباع چرب یدهایاس یو محتوا )کلروفیل، کاروتنوئید کل و بتا کاروتن( رنگدانه یمحتوا، هازجلبکیتراکم ر

 

 :های گوشتیجوجه خوراک در استفاده از استیک واتر 

آلکالاز به همراه  کیتیپروتئول میآنز لهیواتر هضم شده به وس کیاز کنسانتره است Hulanو   Proudfoot،  1987در سال       

واتر جامد  کیتنشان داد افزودن کنسانتره اس قیتحق نیا جینتاکه استفاده کردند یگوشت هایجوجه ییغذا رهیدر ج یپودر ماه

 .شد خواهد هاموجب بهبود رشد آن ،یگوشت هایجوجه ییغذا رهیآلکالاز در ج میآنز لهیهضم شده به وس

 

 استفاده از استیک واتر به عنوان واکسن یار در ماهی:

کیلو دالتون که از استیک واتر  3انجام دادند، از پپتیدهای با اندازه کمتر از  1400در پژوهشی که یگانه و همکاران در سال       

به صورت واکسن در ماهی قزل آلای رنگین کمان حاصل از پودر ماهی بدست آمده بود به عنوان محرک ایمنی 

(Onchorhynchus mykiss به منظور کنترل بیماری کوکوریازیس با عامل باکتریایی )kocuria rhizophila  .استفاده شد

کیلو دالتون با احتمال واکسن یاری و نیز به عنوان محرک  3واتر حاوی پپتیدهای نتایج حاصل از این مطالعه نشان داد، استیک
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آلای  تواند ایمنی اختصاصی و غیر اختصاصی در ماهی قزلمی kocuria rhizophilaبا باکترین  mg/kg 10ایمنی، با دوز موثر 

 رنگین کمان را افزایش دهد.

 

 :تانسخت پوساستفاده از استیک واتر در جیره غذایی 

و همکاران انجام شد، از استیک واتر ماهی ماکرل در جیره غذایی  Wattankulتوسط  2017در طی پژوهشی که در سال       

صورت جایگزین  درصد به 60و  50، 40، 30، 20، 10در سطوح   (Macrobrachium rosenbergiiمیگوی بزرگ آب شیرین )

استفاده شد. طبق نتایج این مطالعه، استفاده از استیک واتر ماهی ماکرل در سطح هفته دوره پرورش،  12در طی  با پودر ماهی

ای و وری تغذیهدرصد از پودر ماهی در جیره غذایی میگوی بزرگ آب شیرین، به طور بهینه باعث بهبود عملکرد رشد، بهره 40

 کیفیت لاشه خواهد شد.

 

 استفاده از استیک واتر در جیره غذایی ماهی:

 Salmoاطلس ) انوسیآزاد اق یماه ییغذا رهیواتر در ج کیو همکاران از است  Kousoulaki، 2009در سال  ایمطالعه یط      

salar)  قرار دادند. بر اساس  یو مصرف خوراک مورد بررس لهیف، بدن بیعملکرد رشد، ترک یاستفاده کردند و اثرات آن را بر رو

شده است، موجب  یپودر ماه نیگزیجا ،یاهیگ نیکه در آن منابع پروتئ ایرهیواتر در ج کیمطالعه، استفاده از است نیا جینتا

را به صورت جایگزین  شده زیدرولیواتر ه کیاست ، و همکاران  Wu، 2018 در سال خواهد شد. انیبهبود عملکرد رشد در ماه

ها نشان داد به کار بردند. نتایج مطالعات آن (Pelteobagrus fulvidracoزرد باله ) یگربه ماه ییغذا رهیدر ج با پودر ماهی

 ی زرد بالهماهگربه عملکرد رشد  نه،یتواند به طور بهیماستیک واتر هیدرولیز شده برای جایگزینی با پودر ماهی مطلوب است و 

ماهی در جیره غذایی ماهی و همکاران از استیک واتر به عنوان جایگزین پودر  Wattankul ، 2019در سال . را بهبود بخشد

درصد استفاده کردند و عملکرد رشد، مصرف خوراک،  50و  30، 20، 10( در سطوح Oreocromis niloticusتیلاپیای نیل )

ماهه مورد بررسی قرار دادند. نتایج این  8ترکیب بدن و پارامترهای هماتولوژیک و هیستوپاتولوژیک را پس از یک دوره پرورش 

های ت معنی داری در عملکرد رشد نشان نداد. همچنین با افزایش سطح استیک واتر در خوراک، فعالیت آنزیمپژوهش اختلافا

تریپسین و کیموتریپسین تحت تاثیر قرار نگرفت اما فعالیت آنزیم لیپاز افزایش پیدا کرد. در نهایت کیفیت لاشه در ماهیان تغدیه 

 کیاز است و همکاران Shi ،2019در سال   صورت جایگزین با پودر ماهی، بالاتر بود.درصد استیک واتر به  20شده با جیره حاوی 

، 5در سطوح   (Monopterus albus)  مزرعه برنج یمارماه ییغذا رهیدر جبه عنوان جایگزین پودر ماهی شده  زیدرولیواتر ه

 10در سطح  استیک واتر هیدرولیز شده با یهپودر ما ینیگزیجامطابق با نتایج این تحقیق،  درصد استفاده کردند؛ 15و  10

ای که در مطالعه .را بهبود بخشد یو سلامت روده مارماه یمنیا ستمیعملکرد رشد، عملکرد س نه،یتواند به طور به یدرصد م

غذایی ( انجام شد از استیک واتر حاصل از کارخانه پودر ماهی کیلکا در جیره 2023) Abedian kenari و  Mirzakhaniتوسط  

های خونی، در  ( به منظور بررسی اثرات آن بر عملکرد رشد و سیستم ایمنی و همچنین شاخصHuso husoلارو ماهی بلوگا )

ماهی لارو  رهیدرصد( به ج 5/1تا  5/0) واتر کینشان داد که افزودن استدرصد استفاده شد. این مطالعه  5/2و 5/1، 5/0سطح 

 .شودیسرم م ییایمیوشیو ب یذات یمنیا یپارامترهااز  یبرخ ،باعث بهبود عملکرد رشد ،بلوگا
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 ---------شماره مقاله: 

 گیرینتیجه-4

دور ریختنی تلقی ضایعاتی و در حقیقت ای استیک واتر به عنوان پساب کارخانجات کنسروسازی و تولید پودر ماهی ، ماده    

بالای این  CODها به علت ترکیبات آلی فراوان و  های طبیعی همچون دریاها و رودخانهشود. رها سازی این ماده در محیطمی

 جانوریتواند باعث بروز مشکلات عدیده بهداشتی و محیط زیستی گردد که برای سلامت انسان و سایر جوامع گیاهی و ماده می

توسط محققین  موجود در استیک واتر و خواص گزارش شده از این مادهارزشمند با توجه به ترکیبات  مخاطره آمیز خواهد بود. 

استفاده از استیک واتر و همچنین بر اساس نتایج مطالعات انجام شده در خصوص استفاده از استیک واتر در جیره غذای آبزیان، 

تواند به بسته به نوع گونه آبزی در سطوح مختلف، می ،به صورت جایگزین با پودر ماهی و یا به صورت مکمل در جیره غذایی

لذا با توجه به ارزان و مقرون به صرفه بودن این ماده به  هبود عملکرد رشد و سیستم ایمنی آبزیان گردد.طور بهینه، موجب ب

 گردد.تولید خوراک آبزیان پیشنهاد میصنعت استفاده از آن در به طور کلی علت دور ریختنی بودن، 

 

 راجعم

تولید پروتئین تک یاخته با استفاده از کشت باکتری و قارچ از پساب کارخانه پودر  .1389ن، ع. و یونسی، ح.، ابی بی کم، ص. عابدی

 .21-32(: 4)19ماهی کیلکا )اسیک واتر(.مجله علمی شیلات ایران، 

 

 Dunaliella  زجلبکیرنگدانه ر اتیرشد و محتو زانیم .1399 ، .پ.س ،یشکراب ینیحس . وم ،مهرجان یی، شمسا.ز ،زادهیهاد

viridis  107-99(، 6)29 ،رانیا لاتیش یمجله علم ،یدر سطوح مختلف پساب کارخانه آرد ماه افتهیپرورش. 

 

واتر پودر ماهی زایی پپتیدهای استیکارزیابی قابلیت ایمنی .1400، .م ،کلباسی مسجدشاهی و .ح.ا ،، اسماعیلی تمندگانی.ن ،یگانه

به منظور    Kocuria rhizophilaواکسینه شده با باکترین( Onchorhinchus mykiss) کمان ی رنگینلاآ- کیلکا در ماهی قزل

 ، پایان نامه کارشناسی ارشد، دانشگاه تربیت مدرس.کنترل بیماری کوکیوریازیس
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Abstract 
Today, the wastewater generated from the process of fish powder and canned fish 

production in canning factories and fish powder production, known as stick water, is 

recognized as a significant environmental problems. Stick water, due to its waste nature, is 

inexpensive. This substance is rich in valuable compounds such as various amino acids, 

fatty acids, bioactive peptides, and minerals, making it potentially suitable for use in fish 

diet. Studies have shown that incorporating stick water into fish diet at different levels, 

depending on the fish species, can optimally improve growth performance and immune 

system function in fish. Additionally, because it originates from aquatic organisms, it 

increases the taste attractiveness of the feed for fish. Furthermore, research has 

demonstrated that stick water has antioxidant properties. Based on conducted studies, this 

substance, due to its abundant organic compounds and high COD content, can use as a 

suitable substrate for of single-cell proteins culture. Moreover, the use of peptides extracted 

from stick water as immune stimulants and vaccine adjuvants in rainbow trout 

(Onchorhynchus mykiss) has yielded positive results. 

Key words: Stick water, Waste water, Aquatic diet, Growth performance, Immune system 

performance. 
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