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 چکیده

با هدف    ياین مطالعه آگاهی  مروري  و  تاثیر آن بر آلایندگی میکروپلاستیکدر مورد  شناخت  و  و فاضلاب  ها در آب 
عنوان یک نگرانی جدي مطرح و نیازمند  آلودگی میکروپلاستیکی در آب و فاضلاب به    .ستاشده  انجام  سلامت انسان  

از موضوعات  متعددي  مقالات  تحقیق  . این  توانند از طریق منابع مختلف وارد فاضلاب شوندتوجه ویژه است. این ذرات می
میکروپلاستیک با  جمله  مرتبط  از  میکروپلاستیکها،  بندي  طبقه  و  شناخت  سرنوشت  ها،  تاریخچه،  و  استفاده  تولید، 

از آنجایی که فاضلاب به عنوان یک حامل میکروپلاستیک براي انتقال به    .مورد بررسی قرار گرفته است    محیطی آنها
با توجه به تاثیرات مستقیم و  در فاضلاب ها میکروپلاستیک   و کاهش شناسایی روش  ،محیط هاي آبی محسوب می شود

توجه بوده، که دراین مقاله سعی شده به آن نیز پرداخته غیر مستقیم بر سلامت انسان همواره در سالهاي اخیر بسیار مورد  
  .شود

  
   سلامت انسان، : میکروپلاستیک، آب، فاضلابهاي کلیدي واژه

  
  مقدمه  -1
  
  يهاچالش  ن یاز مهم تر  ی ک یها به  کیکروپلاستیم ژهیها و به و کیپلاست  له یبه وس  ستیز  طیمح ی عصر حاضر، آلودگ  در
شود که    یمتر گفته م  یلیم  5با اندازه کمتر از    یکی ها به ذرات پلاست  کیکروپلاستیشده است. م  لیتبد  یطیمح  ستیز

 ي شتریب  تیاز اهم  ، ی عوارض جانب  جاد یا  لیپتانس  نی همچندر حذف و    ی کاف  يکوچک بودن، عدم وجود فناور  لیبه دل
شوند و    ی و خاک  یآب   يها  طیمنابع مختلف وارد مح  قیتوانند از طر  ی ذرات م  نی. ا)Gündoğdu et al, 2018(  برخوردارند

در آب و    یکیکروپلاستیم  یآلودگ  .)Lee et al, 2022( دها و سلامت انسان داشته باشن  ستمیبر اکوس  ینامطلوب  راتیتأث
 يشهر يفاضلاب ها  ،یسطح يرواناب ها قیتوانند از طر یذرات م نیمطرح است. ا يجد  ینگران کیفاضلاب به عنوان 

 يذرات اتمسفر  نی و همچن  )Wagner et al, 2018( بزرگتر  يها  کیپلاست  ش یفرسا  ،) Nizzetto et al, 2016( یو صنعت
)Dris et al, 2016(  تواند    یو فاضلاب م   ینیرزمیز  ،یسطح  يها در آب ها  کیکروپلاستیشوند. حضور م  یوارد منابع آب

انسان مطرح باشد  ستیز  طیمح  يبرا  یمنبع آلودگ  کیبه عنوان   از سرنوشت این آلاینده  و سلامت  ، بنابراین آگاهی 
 نوظهور یک اولویت است. 
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  مواد و روش  -2

  و Google Scholar  ،SID معتبر مانند  ی اطلاعات   يها گاهیدر پا  ياگسترده  يجستجوها  ، يمطالعه مرور  ن یانجام ا  يبرا
Science Direct   در آب و فاضلاب  کیکروپلاستیم"،  "کیکروپلاستیم  یآلودگ"همچون    یی ها  دواژهی استفاده از کل  با"  ،

مقالات    . انجام شد  " و سلامت  ستیز  طیبر مح  کیکروپلاستیم  راتیتأث"و    "کیکروپلاستیم  لیو تحل  هیتجز  يروش ها"
از جمله تولید، استفاده و سرنوشت محیطی آنها و دسته بندي  ها،  اي از موضوعات مرتبط با میکروپلاستیکطیف گسترده

را پوشش میمطالعهوچگونگی   آنها  با موضوع شناساتعداد زیادي  در مجموع،    دهد. ي  از    یی مقاله مرتبط  شد که پس 
در   2024تا    2011  یزمان   يمقالات در بازه  نی. ادیمطالعه متن کامل انتخاب گرد  يمقاله برا  28  ده،یعنوان و چک   یبررس

  .منتشر شده بودندمجلات معتبر 

  

  

  

  

  

  

  مورد استفاده فرآیند انتخاب مقالات – 1 شکل

  
  نتایج و یافته  -3

به معنا "plastikos" یونانیاز کلمه    کیپلاست پذ  تیقابل  يگرفته شده است که   ,Rajmohan et al(   است  يریشکل 

  ينشانه ها  نیشود. اول  یم  جادینام مونومرها ا  کوچکتر به  يکه از واکنش اجزااست    يمریدر واقع پل  کی. پلاست)2019
 ,Chia et alد (گرد ی باز م  1940سال   ربادوام د  کیو سپس آغاز عصر پلاست 1839  به کشف آن در سال  کیساخت پلاست

  ی و پزشک  يساخت و ساز، خودروساز  ،يمختلف از جمله بسته بند  عیها به طور گسترده در صنا  کی. امروزه پلاست)2021
 م یتقس  کیکروپلاستیو م  کیبر اساس اندازه به دو گروه ماکروپلاست  یکیپلاست  يها  زباله  .رندیگ  یمورد استفاده قرار م

کوچک بودن   لیشوند که به دل  ی متر گفته م  ی لیم  5با اندازه کمتر از    یکیها به ذرات پلاست  کیکروپلاستیشوند. م  یم
از    وانندت  یذرات م  نیا  .)Gündoğdu et al, 2018(  برخوردارند  يشتریب  تیدر حذف، از اهم  ی کاف  يو عدم وجود فناور

 ,Lee et al( شوند  یو خاک  یآب  يها  طیوارد مح  یو صنعت   یانسان  يها  تیبزرگتر، فعال  يها  کیپلاست  شیفرسا  قیطر

2022(.  

مقاله یافته شد100 جستجو با کلید واژه  

مورد مناسب  براي مقاله انتخاب شد 70 بررسی عناوین مرتبط  

مقاله حاوي اطلاعات کافی انتخاب شد 40 چکیدهمرور    

مقاله در متن مورد استفاده قرار گرفته شد 82 بررسی متن  
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 ها  کی کروپلاستیم يها  یژگیو و ي طبقه بند  -3-1
  ی متفاوت را در بر م  ياشکال، رنگ ها، اندازه و تراکم ها  ،ییایمیش  بیاز مواد با ترک  يگسترده ا  فیها ط  کیکروپلاستیم
 ت، یاست و ممکن است سم  طیها در مح  کیکروپلاستیم  عیو توز  یی عوامل جابجا   نی ها از مهم تر  ی ژگیو  ن ی. ارندیگ

ها در    کیپلاست  ،ییایمی ش  بینظر ترک  از  .)Koelmans et al, 2019(  تر کند  دهیچیها را پ   ندهیآلا  نیا  ییو شناسا  یابیرد
مواد    ن یشوند. ا  یم   بیکننده ها ترک تیکننده ها و تقو  تیمانند رنگ ها، تثب  ی هستند که با مواد افزودن  یی مرها یواقع پل
 ک ی پلاست نی. همچن)Hahladakis et al, 2018( گذارند  یم ریتأث کیپلاست ییایمیو ش یکیزیف اتیخصوص يرو یافزودن

 ته یبا دانس  يها  کی ) و پلاستلنیات  ی و پل  لنیپروپ   یکم (مانند پل  تهیبا دانس  يها  کیستبه دو گروه پلا   تهیها بر اساس دانس
پل   لنیات  یبالا (مانند پل   .) Winterling & Sonntag, 2011(د  شون  یم  می) تقسرنیاستا  ی و پل  دی کلر  لینیو  یترفتالات، 

 به دانسیته ي پلیمر هاي پر مصرف اشاره دارد. ) 1جدول (

  اتاق يمختلف در دما يها  کیپلاست تهیدانس ریمقاد - 1 جدول
علامت    نام لاتین                       نوع پلیمر              

  اختصارى 
  ) g/cm3دانسیته ( 

                   Polypropylene              PP           0.92-0.85  پروپیلن پلى 
یلن با دانسیته  پلی ات 

  پایین 
low density polyethylene     LDPE        0.93-0.89                   

                   Hight density polyethylene  HDPE       0.98-0.94  پلی اتیلن با دانسیته بالا 
                   Poly styrene               PS          1.06-1.04  پلی استایرن 

                   Poly amid              PA          1.16-1.13        پلی آمید
                   Metha crylic polymethyl     PMMA       1.20-1.16  پلی متیل متاکریلیک 

                         Poiyurethane                PUR        1.2  پلی اورتان 
                   Polyvinyl chloride          PVC         1.41-1.38  پلی ونیل کلراید 

                   Polyethylene terephthalate   PET         1.41-1.38  پلی اتیلن ترفتالات  
                    Polytrafluoroethylene       PTEE         2.2-1.3  راتیلن ئوپلی تترافلو

  
در    میبه طور مستق  هیشوند. ذرات اول  ی م  میتقس  هی ها به دو گروه اولیه و ثانو  کیکروپلاستینظر شکل و ظاهر، م  از   

 ک یاز تکه تکه شدن پلاست  ی ناش  هیکه ذرات ثانو  ی، در حال )Ma B et al, 2019(  شوند  یم  دیتول  کیکروپلاستیاندازه م
تأث  يها تحت  ف  ریبزرگتر  ش  یکیزیعوامل  را)Eerkes-Medrano et al, 2015(  هستند  ییایمیو  اشکال   نیتر  جی. 
   .)Andrady, 2011( )1(شکل است یگرانوله و چندضلع  ،يا لهیبه صورت م طیها در مح کیکروپلاستیم
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 

نظم،   یاى یا فیبرى، ت) ب هاى آبى؛ الف) چندضلعى، ب) کروى، پ) میله ها در محیط اشکال مختلف میکروپلاستیک - 2 شکل
  ث) مثلثى، ج) مربعى 
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  ها به آب و فاضلاب  کیکروپلاستیورود م  يرهایمس  -2-3
فاضلاب    ،یسطح  يو فاضلاب شوند. رواناب ها   ی آب  يها   طیوارد مح  یمنابع مختلف  قیتوانند از طر  یها م   کیکروپلاستیم

 ن یو همچن  )Wagner et al, 2018(  بزرگتر  يها  کیپلاست  ش یفرسا  ،)Nizzetto  et al, 2016( ی و صنعتي  شهر  يها
  .ها هستند  طیمح  ن یها به ا  کیکروپلاستیورود م  يرهایمس  نیجمله مهم تراز    )Dris et al, 2016ي (رسوب ذرات اتمسفر

 Sintim( شوندیم نیز  زیرزمینی    ياهآبفاضلاب وارد    هیتخل  ،يو کشاورز  يشهر  ي رواناب ها  قیها از طر  کیکروپلاستیم

& Flury, 2017( . 
  

  

  

  

  

  

  

  
  ) Lee et al, 2022: جابه جایی میکروپلاستیک ها در محیط (3شکل

. براي مثال شستشوي لباس و  هستند  هاي موجود در فاضلاب ي میکروپلاستیکي انسان منابع اولیه هاي روزانه فعالیت
پلی اجزاي  به طور قابل توجهیاستر و پلیمحصولات مراقبت شخصی مختلف که حاوي  افزایش    آمید هستند  موجب 

میمیکروپلاستیک فاضلاب  در  موجود  (هاي  فاضلاب.  )Singla et al, 2020شوند  از  در  بیش  شهري  نوع    30هاي 
ترین مقدار  پلی استر، پلی اتیلن، پلی اتیلن ترفالات، پلی آمید و پلی پروپیلن بیش اند که میکروپلاستیک شناسایی شده

فاضلاب به    .شوند  طیوارد مح  زیفاضلاب ن  هیتصف  يندها یتوانند در طول فرآ  یذرات م  نیا  ).Liu et al, 2021را دارند (
هاي  ها را از منبع آلودگی به اکوسیستم   کنند و پلاستیکهاي اولیه وثانویه عمل میعنوان یک حامل میکروپلاستیک  

خانه هاي فاضلاب حجم زیادي از میکروپلاستیک ها  در تصفیه   ).Osterlund et al, 2023کنند (آبی و خاکی منتقل می
). در تمام جهان یکی از گزینه هاي اصلی دفع لجن فاضلاب استفاده  Hooge et al, 2023در لجن فاضلاب متمرکز میشود ( 

از لجن فاضلاب به عنوان کود موضوعی نگران )Marchuk et al, 2023( از آن به عنوان کود کشاورزي است . استفاده 
 شود.کننده است زیرا موجب انتقال آن به آبخوان و محیط هاي آبی می

  
  ها  کی کروپلاستیم کاهشو  لی تحل، هیتجز  ي روش ها - 3-3

 Garcia etیک ابزار مفید براي تعیین کمیت سطح آلودگی میکروپلاستیک، تجزیه و تحلیل ایزوتوپ هاي پایدار است (

al, 2021و     می تواند در تجزیه تحلیل، تشخیص  تردهگسو به طور    ئه می کند) که اطلاعاتی درباره ي منشا نمونه ها ارا
 ي از آب ها  يبردار  نمونه  .)(Motta et al, 2021; Ricciardi et al, 2021نظارت بر کیفیت آب مورد استفاده قرار گیرد
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شود. در مورد   یانجام م  ينمونه بردار  يپمپ ها  ای  یپلانکتون  يمعمولاً با استفاده از تور ها  ینیرزمیو ز  یسطح
  ،يمراحل صاف ساز  ، ي. پس از نمونه بردارردیگ  ی خانه ها صورت م  هیتصف  ی و خروج  ياز ورود   ينمونه بردار  زیفاضلاب ن

  یی شمارش و شناسا  ت، یشود. در نها  یانجام م  یها بر اساس اختلاف چگال  کیکروپلاستیم  يو جداساز  یهضم مواد آل
  ردیگ  یانجام م2  تبدیل فوریه و 1رامان  مانند  یسنج  فیط  يها با استفاده از روش ها  کیکروپلاستیم  ییایمیساختار ش

)Garcia et al, 2021(.  ) مراحل  به حداقل رساندن میکروپلاستیک ها در فاضلاب به تصویر کشیده شده است4در شکل (.  

  
: غربالگري SCR  ;: پمپاژ    PUMاقدامات پیشنهادي براي کاهش انتشار میکروپلاستیک ها به محیط زیست از فاضلاب (    -4شکل

; ORG حذف مواد آلی و روغن :;  PRI رسوبدهی اولیه :; DEN نیترات زدایی :; OXN نتروفیکاسیون -: اکسیداسیون; SEC :
  ). Marco et al, 2024 )(: آبگیريDEW ;: هضم بی هوازي DIG ;: تغلیظ THI ;: صاف سازي POL ; رسوبدهی ثانویه

  
  بر سلامت انسان و محیط زیست  آب و فاضلابي ها   کی کروپلاستیم رات یتأث -3-4

  ن یو سلامت انسان داشته باشد. ا  ستیز  طیبر مح  ینامطلوب   راتیتواند تأث  یها در آب و فاضلاب م   کیکروپلاستیم  حضور
ها و    طیمح  ریو پاتوژن ها عمل کنند و باعث انتقال آنها به سا ییایمیش  ي ها  نده یآلا  يتوانند به عنوان ناقل برا   یذرات م

  ه ی تصف  در  یکیولوژیب  يندهایتوانند بر فرآ  یم   ها  کیکروپلاستیم  نیهمچن  .)Selvam et al, 2021(   موجودات زنده شوند
دانشمندان اخیرا مفهوم «نانو پلاستیک ثانویه»  که از  .را کاهش دهند هیتصف ییگذاشته و کارا ر یفاضلاب تأث  يخانه ها

 Lindeque( انباشگی در زنجیره ي غذایی است را معرفی کرده اندتجزیه زیستی میکروپلاستیک هاي حاصل از هضم و 

et al, 2020.(    .ها با  در فاضلاب پلاستیککه این میکرو یا نانو پلاستیک ها می توانند جاذب مواد و عناصر سمی باشند
هاي  فنیل اتر، فلزات سنگین دي3اي هاي آروماتیک چند حلقه هایی مانند: هیدروکربن آلاینده توانندي بالا میسطح ویژه

  را جذب می کنند. ) Singala et al, 2020داروها و محصولات مراقبت شخصی ( )،Foshtomi et al, 2019( 4پلی برومینه

 
1 Raman 
2 FTIR 
3 PAH 
4 PBDEs 
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آلوده به بدن انسان راه   یی مصرف آب و مواد غذا  قیتوانند از طر  یها م  کیکروپلاستینظر سلامت انسان، م  از  
  يدر جذب و دفع مواد مغذ راتییکاهش مخاط روده و تغ ، یکیاختلالات متابول جاد یذرات ممکن است باعث ا ن ی. اابندی

همچن)Jin et al, 2018(  شوند م  نی .  م   کیکروپلاستیاستنشاق  تنفس  یها  دستگاه  سلامت  به  د  برسان  بیآس  یتواند 
)Wright& Kelly, 2017(.  
  

  ) Marco et al,2024(آلودگی مستقیم و غیرمستقیم میکروپلاستیک ها در محیط زیست و نقش کلیدي لجن فاضلاب  -5شکل 
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ذرات  نیاست. ا ژهی توجه و ازمندیمطرح است که ن يجد ینگران کیدر آب و فاضلاب به عنوان  یکیکروپلاستیم یآلودگ
  يها  کیپلاست  شی فرسا  ، یو صنعت  يشهر  يفاضلاب ها  ، یسطح  يمنابع مختلف مانند رواناب ها  قیتوانند از طر  یم

تاثیر مستقیمی برسلامت انسان  به طور حتم    که     شوند  یآب   يها  طیوارد مح  يرسوب ذرات اتمسفر   نیبزرگتر و همچن
یا حذف این آلاینده  صورت  در نتیجه نیاز است مطالعات دقیق محیطی در راستاي کاهش  خواهند داشت و اکوسیستم 

  بگیرد.
  
  جعامر -5
 

 
1. Andrady A.2011. Microplastics in the marine environment. Mar Pollut Bull. 2011;62(8):1596 
2. Chia RW, Lee JY, Jang J, et al.2022. Soil health and microplastics: a review of the impacts of 

microplastic contamination on soil properties. J Soils Sedimen. 2022;22 (10):2690–2705. doi:  
3. Dris R, Gasperi J, Saad M, et al.2016. Synthetic fibers in atmospheric fallout: a source of 

microplastics in the environment?2016; 
4. Eerkes-Medrano D, Thompson RC, Aldridge DC.2015. Microplastics in freshwater systems: a 

review of the emerging threats, identification of knowledge gaps and prioritisation of research 
needs. Water Res. 2015;75:63- 82 

5. Foshtomi et al, 2019. https://doi.org/10.1016/j.marpolbul.2020.111747 
6. Garcia, F.; de Carvalho, A.R.; Riem-Galliano, L.; Tudesque, L.; Albignac, M.; ter Halle, A.; 

Cucherousset, J.2021. Stable Isotope Insights into Microplastic Contamination within 
Freshwater Food Webs. Environ. Sci. Technol. 2021, 55, 1024–1035 



   
  پنجمین کنگره علوم و مهندسی آب و فاضلاب ایران  

  1403ماه  ذر آ 8 الی 6 ، اصفهاندانشگاه         
   

 

7. Gündoğdu S, Çevik C, Güzel E.2018. Microplastics in municipal wastewater treatment 
plants in Turkey: a comparison of the influent and secondary effluent concentrations. Environ 
Monit Assess. 2018;190(11):626 

8. Hahladakis JN, Velis CA, Weber R.2018. An overview of chemical additives present in plastics: 
migration, release, fate and environmental impact during their use, disposal and recycling. J 
Hazard Mater.;344:179-99 

9. Hooge, A., Hauggaard-Nielsen, H., Heinze, W.M., Lyngsie, G., Ramos, T.M., Sandgaard, M.H., 
Vollertsen, J., Syberg, K., 2023. Fate of microplastics in sewage sludge and in agricultural soils. 
TrAC Trends Anal. Chem. 166, 117184 https://doi. org/10.1016/j.trac.2023.117184. 

10. Jin Y, Lu L, Tu W, Luo T, Fu Z.2019. Impacts of polystyrene microplastic on the gut barrier, 
microbiota and metabolism of mice. Sci Total Environ. 2019;649: 308–17. 
https://doi.org/10.1016/j.scitotenv.2018.08.353 

11. Koelmans AA, Nor NHM, Hermsen E.2019. Microplastics in freshwaters and drinking water: 
critical review and assessment of data quality. Water Res. 

12. Lee M and Kim H.2022. COVID-19 pandemic and microplastic pollution. Nanomaterials 2022;  
13. Lindeque PK, Cole M, Coppock RL, et al.2020 Are we underestimating microplastic abundance 

in the marine environment? A comparison of microplastic capture with nets of different 
meshsize. Environ Pollut 2020; 265: 1 

14. Liu, S., Su, C., Lu, Y., Xian, Y., Chen, Z., Wang, Y., Deng, X., Li, X., 2023. Effects of 
microplastics on the properties of different types of sewage sludge and strategies to overcome  

15. Liu, W., Zhang, J., Liu, H., Guo, X., Zhang, X., Yao, X., Cao, Z., Zhang, T., 2021. A review of 
the removal of microplastics in global wastewater treatment plants: characteristics and 
mechanisms. Environ. Int. 146, 106277 https://doi.org/10.1016/j. envint.2020.106277. 

16. Ma B, Xue W, Hu C.2019. Characteristics of microplastic removal via coagulation and 
ultrafiltration during drinking water treatment. Chem Eng J. 2019;359:159-67 

17. Marchuk, S., Tait, S., Sinha, P., Harris, P., Antille, D.L., McCabe, B.K., 2023. Biosolidsderived 
fertilisers: a review of challenges and opportunities. Sci. Total Environ. 875, 162555 
https://doi.org/10.1016/j.scitotenv.2023.162555 

18. Marco Carnevale Miino a,* , Silvia Galafassi b,c , Rosa Zullo b , Vincenzo Torretta a , Elena 
Cristina Rada.,2024. Microplastics removal in wastewater treatment plants: A review of the 
different approaches to limit their release in the environment.2024.172575 

19. Motta, O.; Pironti, C.; Ricciardi, M.; Rostagno, C.; Bolzacchini, E.; Ferrero, L.; Cucciniello, R.; 
Proto, A. 2021.Leonardo Da Vinci’s “Last Supper”: A Case Study to Evaluate the Influence of 
Visitors on the Museum Preservation Systems. Environ. Sci. Pollut. Res. 2021. 

20. Nizzetto L, Bussi G, Futter MN, et al.2016. A theoretical assessment of microplastic transport in 
river catchments and their retention by soils and river sediments. Environ Sci Process Impacts 
2016; 18: 1050–1059 

21. Osterlund, ¨ H., Blecken, G., Lange, K., Marsalek, J., Gopinath, K., Viklander, M., 2023. 
Microplastics in urban catchments: review of sources, pathways, and entry into stormwater. Sci. 
Total Environ. 858, 159781 https://doi.org/10.1016/j. scitotenv.2022.159781. 

22. Rajmohan KV, Ramya C, Viswanathan MR, Varjani S (2019) Plastic pollutants: efective waste 
management for pollution control and abatement. Curr Opin Environ Sci Health 12:72–84. 
https://doi. org/10.1016/j.coesh..08.006 

23. Ricciardi, M.; Pironti, C.; Motta, O.; Fiorillo, R.; Camin, F.; Faggiano, A.; Proto, A.2021. 
Investigations on Historical Monuments’ Deterioration through Chemical and Isotopic Analyses: 
An Italian Case Study. Environ. Sci. Pollut. Res. 2021 

24. Selvam S, Jesuraja K, Venkatramanan S, et al.2020. Hazardous microplastics and its role as a 
vector of heavy metals in groundwater and surface water of coastal south India. J Hazard Mater. 
2021;402:123786. doi: 10.1016/j.jhazmat.2020.123786 

25. Singala  S, Lisa K. Iwamoto-Stohl, Meng Zhu, Magdalena Zernicka-Goetz. (2020). Autophagy-
mediated apoptosis eliminates aneuploid cells in a mouse model of chromosome mosaicism 



   
  پنجمین کنگره علوم و مهندسی آب و فاضلاب ایران  

  1403ماه  ذر آ 8 الی 6 ، اصفهاندانشگاه         
   

 

26. Sintim HY and Flury M.2017. Is biodegradable plastic mulch the solution to agriculture’s 
plastic problem? Environ Sci Technol 2017; 51: 1068–1069 

27. Wagner S, Hüffer T, Klöckner P, et al.2018. Tire wear particles in the aquatic environment – a 
review on generation, analysis, occurrence, fate and effects. Water Res 2018; 139: 83–100. 

28. Winterling H, Sonntag N.2011. Rigid Polystyrene Foam(EPS, XPS). Kunstst Int. 
2011;101(10):18-21. 

 

Investigation of  microplastics in water and wastewater 
 
 

Hossein Mohammadzadeh  1&2* , Atefeh Razi٢  

1.Groundwater and Geothermal Research Center (GRC), Water and Environment 
Research Institute, Ferdowsi University of Mashhad, Mashhad, Iran.  

(mohammadzadeh@um.ac.ir) 
2.Department of Geology, Faculty of Science, Ferdowsi University of Mashhad, 

Mashhad, Iran. 
 

abstract 
This review study was don with the purpose of knowledge about the pollution of  microplastics in water and 
wastewater and its impact on human health.  Microplastic pollution in water and wastewater is a serious 
concern and requires special attention. These particles can enter wastewater environments through various 
sources. In this research, several articles related to microplastics, including the history, recognition and 
classification of microplastics, their production, use and environmental fate have been examined. Since 
wastewater  is considered as a microplastic carrier for transfer to aquifer environments, the method  
identification and  the reduction of microplastics in wastewater has always been of great interest  in recent 
years due to the direct and indirect effects on human health, which  is also tried to be addressed in this 
article. 
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