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  چکیذُ

 عیاظ خّٕٝ زاٌ فمط ٘ یطٔبزیاست ٚ اظ يٙبغط غ یٔبز تیزض فمط، فطاتط اظ ٔحطٚٔ ياظ ظ٘سٌ ي٘بض یبٔسٞبیپ
زض ٔمبثُ  طیفمط است وٝ ثٝ غٛضت احسبس ً٘ٙ، ضطْ ٚ تحم يخٟب٘ يژٌیٚ هیضٛز. زاٌ فمط  ٔي ي٘بض

 یٟٔٓ ثطا یبٔسٞبیاست وٝ پ يقطز اختٕبي ياغّٞبی  اظ ٔؤِفٝ يىی. زاٌ فمط بثسی ٔي ثطٚظ ٍطاٖیز
اثًبز  یبزیٔٛخٛز زض حٛظٜ فمط تب حسٚز ظ يمبتیضٛاٞس تحم ،ٚخٛز ٗیثب ا .ا٘سبٖ زاضز يستیٚ ثٟع يسلأت
 هیاست ٚ اظ تىٙ طفتٝیغٛضت پص يفیٌطفتٝ است. پژٚٞص حبؾط ثٝ ضٚش و سٜیفمط ضا ٘بز ياضتجبق

٘فط اظ افطاز وٓ ثطذٛضزاض  20 ثبپژٚٞص،  ٗیاستفبزٜ ضسٜ است. زض اٞب  زازٜ آٚضی خٕىٔػبحجٝ ثٝ ٔٙهٛض 
 ُیٚ تحّ ٝیٞسفٕٙس ا٘تربة ضس٘س. ثٝ ٔٙهٛض تدع ٌیطی ٕ٘ٛ٘ٝ ٜٛیضٟط ٔطٟس، ٔػبحجٝ ضسٜ است وٝ ثب ض

 ٔؿٕٖٛ ثٝ وبض ٌطفتٝ ضسٜ است.   ُیتحّ ی( ثطا2006بضچٛة ٔٛضز ٘هط ثطاٖٚ ٚ ولاضن )ٟچ ٞب، زازٜ
 ٗیزٞس ثط اسبس ٘ٛو ٔٛاخٟٝ ثب زاٌ ً٘ٙ چٟبض ٘ٛو زاٌ ً٘ٙ زض ث ٔي ٔكبًِٝ ٘طبٖٞبی  تٝبفی

ضسٜ ٚ زاٌ ً٘ٙ خبٔى.  تیزاٌ ً٘ٙ احسبس ضسٜ، زاٌ ً٘ٙ تثج ،يازاضو چیوٙٙسٌبٖ ٚخٛز زاضز: ٞ ٔطبضوت
بٌٖ زاضا ٔطبضوت طتطیزٞس ث ٔي ٘طبٖ بٞ بفتٝی  يوٙٙسٌب٘ طبضوتٔ ،ٗیثبضٙس. ٕٞچٙ ٔي ضسٜ تیزاٌ فمط تثج یوٙٙس

زض  يزاٌ ً٘ٙ سً تیطیا٘س، ثب ٔس احسبس وطزٜ بیالطبض خبًٔٝ، زاٌ فمط ضا تدطثٝ  طیوٝ زض تًبٔلات ثب سب
 یسبظ ٔٛخٛز، پٟٙبٖ تیٚؾً طشیٔرتّف، ٕٞچٖٛ پصٞبی  ٜٛیثٝ ض تیطیٔس ٗیزاض٘س. ا سٜیپس ٗیوٙتطَ ا

 .طزیپص ٔي ٚ ثطذٛضز ٔتمبثُ غٛضت ٗیٍعیضضس خب ٓ،یاظ تًبٔلات ٔستم یطیٌ وٙبضٜ بی تیٔحسٚز ت،یٞٛ

 .ٔٛاخٟٝ یٞب یاستطاتژ ،يضٙبس فمط، زاٌ فمط، ٘ٛوٍاصگاى کلیذی: 

  

                                                           
  ّْٛ ا٘سب٘ي زوتط يّي ضطیًتي، زا٘طٍبٜ فطزٚسي ٔطٟس، ٔطٟس، ایطاٖ. )٘ٛیسٙسٜ ٔسئَٛ(ٚ ي زا٘طیبض ٌطٜٚ يّْٛ اختٕبيي، زا٘طىسٜ ازثیبت .1
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 هقذهِ 

وٙٙس )سبظٔبٖ  ٔي يزلاض زض ضٚظ( ظ٘سٌ هی)وٕتط اظ  سی٘فط زض خٟبٖ زض فمط ضس بضزیّی2/1ٔ هی٘عز

ثٝ  2020ط زض سبَ ٘ف ٖٛیّیٔ 71 ٞبی سبظٔبٖ ُّٔ،ثط اسبس ثطضسي(. 2020 ،1يثٟساضت خٟب٘
است. زضآٔس اظ زست ضفتٝ،  1998فمط زض خٟبٖ اظ سبَ  صیافعا ٗیاِٚ ٗی، افمط ضسیس زچبض ضس٘س

 تیاظ أٙ وٝ لجلاً يوسب٘ ياست وٝ حت ئًٙ ٗیثٝ ا ٕتیل صیٚ افعا حسٚزٔ ياختٕبي تیحٕب
 (. 2020لطاض زاض٘س )سبظٔبٖ ُّٔ،  يثطذٛضزاض ثٛز٘س، زض ًٔطؼ ذكط فمط ٚ ٌطسٍٙ

ثبضس. زض  ٔي عی٘ یا زٞٙسٜآظاض ييٙبغط شٞٙ یذٛز زاضا یٔبزٞبی  زض وٙبض خٙجٝ فمط»
اظ ثطٚت  صیث یعیثٛزٖ چ طیضٚظ افعٖٚ ثٝ ٚخٛز آٔسٜ است وٝ فمط ٚ فم يآٌبٞ ٗیا طیاذٞبی  زٞٝ
ٚخٛز  یٔطتجف ثب فمط، تٛافك وٕتط يطٔبِیيٛأُ غ ي٘سج تیزض ٔٛضز إٞ ،ٙحبَیاست، ثب ا یٔبز

 ٗ،یاظ ا صیفمط است. پ ياثًبز شٞٙ ٗیاظ ٟٕٔتط يىی(. زاٌ فمط 5: 2016 ،2ي٘سىٕب)ِ «زاضز
 ،ثٛزٖ فمط است عیآٔ اظ ً٘ٙ يوٝ ٘بض یا ( ثب ٔكطح وطزٖ أىبٖ ضىستٗ چطذ1997ٝ) 3ٚاوسٕٗ

٘سجت ثٝ فمطا ٚ  طیفم طیٚ ٍ٘طش ٚ يّٕىطز افطاز غ يفمطا زض سبذتبض اختٕبي تیثط ِعْٚ زضن ٔٛلً
 ٗیزض ا مبتیٚخٛز، تحم ٗیوطز. ثب ا سیٚ ازغبْ فمطا زض خبًٔٝ تأو طاٖیفم ذٛزثط  بٟٙیا طاتیتأث
زض زست  يوٕ بضیاقلايبت ثس سٜ،یپس ٗیا ياسبسٞبی  ا٘سن است ٚ ٞٙٛظ ٘سجت ثٝ خٙجٝ ٙٝ،یظٔ

فمط ضا ثٝ  ياثًبز اضتجبق یبزیتب حسٚز ظ «فمط»ٔٛخٛز زض ٔٛضز  يمبتیضٛاٞس تحم وٝ یياست، تب خب
حبَ وٝ  ٗیٌطفتٝ است. پس زض ي سٜی٘بز ،یٔبز يظ٘سٌ فیاظ ضطا تیٔحطٚٔ ي٘فى ثطضس

 طاتیاظ خّٕٝ تأث ،يضاثكٝ اختٕبي هیاست، زضن فمط ثٝ يٙٛاٖ  يبتیوبٔلاً ح ئبِٞبی  تیٔحطٚٔ
وطزٖ اخٕبو  حیزض ثس عیاظ فمط ٚ ٘ ي٘بض ياختٕبيٞبی  تیآس یآٖ، زض ٔستٙسسبظ يٚ ضٚا٘ يضٚح

 (. 2014ٚ ٕٞىبضاٖ،  4ٟٔٓ است )استٖٛ بضیثس ساض،یٔطىُ پب ٗیا ٔمبثّٝ ثب یثطا ييٕٛٔ

ٚ  يسلأت یٟٔٓ ثطا یبٔسٞبیاست وٝ پ يقطز اختٕبي ياغّٞبی  اظ ٔؤِفٝ يىیفمط  زاٌ»

ثطذلاف ضٚا٘طٙبسبٖ وٝ  ضٙبسبٖ خبًٔٝ(. 297: 2009، 5)ضٚتط ٚ ٕٞىبضاٖ «ا٘سبٖ زاضز يستیثٟع
 ياختٕبي بًشات تیثط ٔبٞ»(، 2004، 6زا٘ٙس )٘ٛسجبْٚ ٔي يزضٚ٘ ياظ احسبسبت يً٘ٙ ٚ ضطْ ضا ٘بض

 فیضطا يثطذ ُیًٔتمس است، فمطا ثٝ زِ 8ُٕی(. ظ7: 2017، 7)ضٚئّٗ «وٙٙس ٔي سیضطْ ٚ ً٘ٙ تأو
 ٗیضٚاثف ث كیٞستٙس. زض ٚالى، فمط اظ قط طیفم ياضتجبق فیضطا ُیثّىٝ ثٝ زِ ستٙس،ی٘ طیفم يٙیي

اظ  يؾطض ٘بض تبًی( ٚ ٟ٘ب1908 ُٕ،یضٛز )ظ ٔي ٚ حفم دبزیا يياختٕب یٞب ٌطٜٚ طیٚ سب طیافطاز فم

                                                           
1. The World Health Organization 
2. Lemanski 

3. Waxman 

4. Sutton 
5. Reutter 

6. Nussbaum  

7. Roelen 
8. Simmel 
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ضٛز. ٔطزْ ثب  ٔي ي٘بض عیؾطض اظ زاٌ فمط ٘ ٗیاست ٚ ا یٔبز تیزض فمط، فطاتط اظ ٔحطٚٔ يظ٘سٌ
ٚ  تیوطزٜ )اسٕ «یٍطیز»ثٝ  ُیآ٘بٖ ضا تجس ط،یثب افطاز فم يىیعیٚ ف يفبغّٝ ٌطفتٗ اختٕبي

 ٍطاٖیذٛز اظ ز تیٖ افطاز زاٌ ذٛضزٜ، ثٝ پٟٙبٖ وطزٖ ٚؾً( ٚ ثب ٚازاض وطز2013، 1ٕٞىبضاٖ
(؛ ثٝ 1997، 2ٞبٖ یآٚض٘س )ز ٔي آ٘بٖ ضا فطاٞٓ يقطز اختٕبيٞبی  ٙٝی(، ظ2020ٔ ،یغفطٚ  ی)اوجط
ٔطتجف است.  بضیتٛسف فمطا ثس يضفتبض ا٘حطاف یٌطفتٗ استطاتژ صیوٝ، زاٌ فمط ثب زض پ یا ٌٛ٘ٝ

 یزض ٘هط ٌطفتٗ ضفتبض فمطا، ثٝ يٙٛاٖ ضفتبض ،يٚ ثسٌٕب٘ ٍ٘بٜ وطزٖ ثٝ فمطا ثب سٛءنٗ، ضه
ٚ ٕٞىبضاٖ،  3بٖیزست ٔسبئُ ٞستٙس )٘بض ٗیفمط، اظ ا ُی، قطز ضسٖ اظ خبًٔٝ ثٝ زِياختٕبيؾس

ٌصاض٘س  ٔي صیثٝ ٕ٘ب ٍطاٖیثبضس وٝ ز یياظ ضفتبضٞب ي٘بض ٓیتٛا٘س ثٝ قٛض ٔستم ٔي زاٌ ٗی(. ا2000
 ٍطاٖیاظ احسبس آ٘بٖ زض ذػٛظ ضفتبض ز ي٘بض بیٚ  يولأ یضسٜ( ٔب٘ٙس آظاضٞب تی)زاٌ تثج

 (.2009، ٖ( ثبضس )ضٚتط ٚ ٕٞىبضازاٌ)احسبس ً٘ٙ/

ٔتٙٛو است )استٖٛ ٚ ٕٞىبضاٖ،  ئّٞبی  فمط زض ثبفت يخٟب٘ يژٌیٚ هیفمط، ٔسّٕبً  زاٌ
 23ز( اظ )ظٖ ٚ ٔط طیٞعاض فم ستی( ثب ٔكبًِٝ ث2000ٚ ٕٞىبضاٖ ) بٖی(. ثٝ يٙٛاٖ ٔثبَ، ٘بض2014

 ٚ زضز٘بن، سیضسٞبی  تیاظ ٔحطٚٔ ئطتطو بتیتدطث یافطاز زاضا ٗیا بفتٙسیوطٛض خٟبٖ، زض
زض اضتجبـ است، ثٝ  ٗی٘ططیفمٞبی  اظ ٔٛالى زاٌ فمط ثب ٔحّٝ يٞستٙس ٚ زض ثطذ يٚ ثسثرت يسضتل ثي

بثُ ايتٕبز لطیذطٗ ٚ غ یافطاز ضبٖ، يآزضس پست ُیوٝ افطاز سبوٗ زض آٖ ٔٙبقك ثٝ زِ یا ٌٛ٘ٝ
. پژٚٞص ضٚتط ٚ ٕٞىبضاٖ ٙسیٕ٘ب ٔي یاظ استرساْ آ٘بٖ ذٛززاض بٖیضٛ٘س ٚ وبضفطٔب ٔي زا٘ستٝ

تػٛض ضا  ٗیا تیزٞس سبوٙبٖ وٓ زضآٔس زٚ ضٟط ثعضي وب٘بزا ثب لبقً ٔي ٘طبٖ عی( زض وب٘بزا 2009٘)
ٔثلاً   -زٚش خبًٔٝثط  يثبض اؾبف هیزاض٘س آٟ٘ب ضا ثٝ يٙٛاٖ  ُیخبًٔٝ تٕب یايؿب طیزاض٘س وٝ سب

. ٚ آ٘بٖ ٙٙسو يتّم  -آسبٖ يظ٘سٌ هی ی ٚ ا٘تربة وٙٙسٜ طٔسئَٛیغ ٞب، ايتٙب ثٝ فطغت ثي تٙجُ،
 ؽ،یثب تجً ٓیٔب٘ٙس ٔمبثّٝ ٔستم -یٚ ضفتبض يضٙبذتٞبی  یثٝ زاٌ زضن ضسٜ ثب ا٘ٛاو استطاتژ

 ٍطاٖ،یذٛز اظ ز یسبظافطاز وٓ زضآٔس، خسا ضسٖ ٚ خسا طیوٕه ثٝ سب ٍطاٖ،یثٝ پبسد ز يتٛخٟ ثي
زٞٙس  ٔي پبسد -ذٛزضبٖ ئبِ تیٚ پٟٙبٖ وطزٖ ٚؾً يفبغّٝ ضٙبذت یٙسٞبیضسٖ زض فطا طیزضٌ

 «يضرػ»ٚ  «ياختٕبي»ازضان ضسٜ  تیٞٛ یسبظ ٕٞسبٖ یوٝ ًٔٙىس وٙٙسٜ تلاش آٟ٘ب ثطا
 آٟ٘ب است.

، 5«٘بلایكفمطای »( ٘یع ثب اضبضٜ ثٝ احیبی ضجح لطٖ ضب٘عزٕٞي 2014ٚ ٕٞىبضاٖ ) 4ٞب٘سٗ
زض ٞب  ٌیط٘س ٚ اظ تغییط ا٘ٛاو اً٘ ٔي فطآیٙس اً٘ ظ٘ي ثٝ افطاز فمیط ضا زض ازٚاض تبضیري ٔرتّف پي

                                                           
1. Smith 

2. De Haan 
3. Narayan 

4. Hansen 

اضبضٜ ثٝ تػٛضات ٘بزضست زض ذػٛظ افطاز فمیط زض لطٖ ضب٘عزٞٓ زاضز وٝ آ٘بٖ ضا ثٝ يٙٛاٖ افطازی وٝ ٔسجت ٚؾًیت . 5
 ٌیطز. ٔي زض ٘هط ٔٛخٛز ذٛز ٞستٙس،
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وٙٙس. آ٘بٖ ثب تٛخٝ ثٝ ضیٛو ٔطىلات ضٚا٘ي زض  ٔي ٌصضتٝ ٘سجت ثٝ فمطا ا٘تمبزٞبی  قَٛ زٞٝ
إٞیت ایٗ  .زا٘ٙس ٔي فٔطتجف ثب فمط، ٔطتجٞبی  ، ایٗ ٔسبِٝ ضا ثب فطبضٞبی ٘بضي اظ اً٘فمطأیبٖ 

ثطچست ظ٘ي ثٝ ذٛز وٝ  ،(2023ٔسبِٝ تب حسی است وٝ ثط اسبس تحمیمبت فبٚض ٚ ضیچبضزِپیطَ )
ی افطاز  اختٕبيي ٚ فطٍٞٙي ٚ ذٛزاٍ٘بضٜٞبی  زض ٚالى پصیطش زاٌ ً٘ٙ ٚاضز ضسٜ است، ٚ ثب ظٔیٙٝ

ظازٜ ٚ ٞبضٕي  يجبس ٕ٘بیس. ضٚا٘ي ثسیبضی ضا ایدبز ٚ یب تطسیسٞبی  تٛا٘س ثیٕبضی ٔي ٔطتجف است،
ضٛیٓ ٚ ثٝ ثًس  ٔي زا٘س وٝ زض فمط ثب آٖ ٔٛاخٝ ٔي ٞبیي ضطٔسبضی ضا یىي اظ پسیسٜ( 1402)

ی ٜ ظ٘سٌي ذب٘ٛازٞبی  تٛا٘ٙس ٞعیٙٝ ٕ٘ي آٚض اظ ایٙىٝ ٔطزاٖ ٘بٖ»وٙٙس:  ٔي زیٍطی اظ ً٘ٙ اضبضٜ

ثطای  «زاٌ ً٘ٙ خغطافیبیي»ت . ایٗ ٔحممبٖ اظ يجبض«وطز٘س ٔي ذٛز ضا تأٔیٗ وٙٙس، احسبس ضطْ
( 1401يطبیطی ٚ ٕٞىبضاٖ ) ٕ٘بیس. ٔي فمیط٘طیٗ استفبزٜٞبی  تٛؾیح ثطچست فمط زض ٔحّٝ

ٔٙعِتي، زاٌ ً٘ٙ، احسبس ٞٛیت ؾبیى ضسٜ، يعت ٘فس  ثي فمساٖ تٛاٖ ضٚا٘ي وٝ زض احسبس
فمط ٔتىسیبٖ  ضٛز ضا زض نٟٛض ٚ تساْٚ چطذٝ ٔي پبییٗ، احسبس ثیٍبٍ٘ي ٚ ٘فطت اختٕبيي تًطیف

 زا٘س. ٔي ذیبثبٖ ٔؤثط

ٞبی  تٛا٘س زض الطبض ٚ ٌطٜٚ ٔي آٖ یبٔسٞبیزاٌ ً٘ٙ، ٕ٘ٛزٞب ٚ پ يوّ یوٙبض اٍِٛٞب زض
ضسٖ زاٌ فمط زض افطاز، زض احسبس ٌٙبٜ،  يزضٚ٘ ييبقف طاتیٔرتّف ٔتفبٚت ثبضس. تأث ياختٕبي

 ٗیٚ ضست ا تیز ٚ ٔبٞضٛ ٔي حّٕٝ ثٝ يعت ٘فس ٚ ضطْ ًٔٙىس ،ياحتطأ ثي ط،یذدبِت، تحم
ِٛ ،ئتفبٚت اختٕبيٞبی  ٘مص وٙٙسٜ ًٔٙىس طاتیتأث ٞبی  يژٌیٚٔٙتست ثٝ ٞبی  تیٚ ٔٛلًٞب  تیٔسئ

( است يقجمٝ اختٕبي ت،یخٙس ت،یآٟ٘ب )ثٝ يٙٛاٖ ٔثبَ سٗ، لٛٔ يضٙبذت تیٚ خًٕ ياختٕبي
فبلس  بٖیا٘طدٛز ی( ثط ض2017ٚ) 1یزض پژٚٞص ٞٙط ،(. ثٝ يٙٛاٖ ٔثب2014َ)استٖٛ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

وطز٘س.  بٖیحؿٛض زض زا٘طٍبٜ ضا ث یثطا یلٛ عٜیوٙٙسٌبٖ اٍ٘ ضطوت بفتیزضٚی  ،یيغصا تیأٙ
اظ  طتطیثٛز وٝ ثٞبیي  تیآٟ٘ب اظ اِٚٛ يظ٘سٌ یضغُ ثٟتط ٚ اضتمب استب٘ساضزٞب ٗیاذص ٔسضن، تأٔ

 عی( 2012٘) 2زاضت. پژٚٞص پبتطسٖٛ ٚ ّٞتٖٛ تیإٞ طبٖیثطا ياظ ٌطسٍٙ ي٘بضٞبی  يٍ٘طا٘
تٛا٘س ٍ٘طش  ٔي فمط یسبظٝ یٔب٘ٙس تدطثٝ ضج يتًبّٔ یطیبزٌیثط٘بٔٝ وٛتبٜ  هی ي٘طبٖ زاز حت

 زٞس. طییتغ ،وٙٙس ٔي يوٝ زض فمط ظ٘سٌ یضا ٘سجت ثٝ افطاز یپطستبض بٖیزا٘طدٛ

پژٚٞص حبؾط زاٌ فمط ضا ثط ضٚی افطاز ثٛٔي سبوٗ ایٗ ضٟط ٔٛضز ثطضسي ضٟط ٔطٟس وٝ 
ثٝ وٝ  ثبضس ٔي خبیٍبٜ زٚٔیٗ ولاٖ ضٟط پطخًٕیت وطٛض پس اظ تٟطاٖی ٜ ض٘سزازٞس،  ٔي لطاض

يّت پصیطش ٟٔبخطاٖ ضٟطی ٚ ضٚستبیي اظ الػي ٘مبـ وطٛض ٚ حتي وطٛضٞبی ٕٞسبیٝ، زض چٙس 
ی اذیط، ثٝ ٚیژٜ پس اظ ا٘ملاة اسلأي، ثٝ سطيت ضضس وطزٜ است. ایٗ أط ٔٛخت وٕجٛز  زٞٝ

بزی، اختٕبيي ٚ وبِجسی ٚ زض ٘تیدٝ افعایص فمط زض ثطذي التػٞبی  ذسٔبت ٚ ظٚاَ ضبذع

                                                           
1. Henry 
2. Patterson & Hulton 
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ثٝ يلاٜٚ، حسٚز یه سْٛ خًٕیت ضٟط ٔطٟس زض ٔٙبقك . ایٗ ضٟط، ضسٜ استٞبی  ٔحّٝ
ضٟط ٔطٟس ثیص اظ ٌصضتٝ،  ،ثٙبثطایٗ(. 1400)سّیٕب٘ي ٔمسْ ٚ ٕٞىبضاٖ، غیطضسٕي اسىبٖ زاض٘س 

تٝ است. الّیتي ثطٚتٕٙس ٚ ٔطفٝ وٝ اظ ا٘ٛاو ای ٘بثطاثط ثٝ ِحبل ٚؾًیت زضآٔس ٚ ثطٚت ٌط خبًٔٝ
أىب٘بت ٔبزی ٚ ضفبٞي ثطذٛضزاض ٞستٙس، زض وٙبض اوثطیتي وٓ ثطذٛضزاض ثب حسالُ أىب٘بت ظ٘سٌي، 

ٔیبٖ ٘ٛاحي ی ٝ ٕ٘بیٙس )زض ضٟط ٔطٟس، زض ثطذي اظ ٔحلات، فبغّ ٔي زض ٕٞدٛاضی ظیست
٘طیٗ زضٖٚ ٚ یب ٔتػُ ثٝ یه فمیطی ٝ ای است وٝ یه ٘بحی ثطذٛضزاض ٚ وٓ ثطذٛضزاض ثٝ ٌٛ٘ٝ

٘طیٗ لطاض زاضز( ٚ تًبٔلات آ٘بٖ پیبٔسٞبی ٌٛ٘بٌٛ٘ي ضا ضلٓ ظزٜ است وٝ زاٌ ً٘ٙ  ٔطفٝی ٝ ٘بحی
  یىي اظ آٟ٘ب است. پطزاظز، ٔي وٝ پژٚٞص حبؾط ثٝ آٖ فمط

ضٛز، زض ٘هط ٌطفتٗ فمط ثب تٛخٝ ثٝ  ٔي آ٘چٝ وٝ زض ایٗ پژٚٞص ثٝ آٖ پطزاذتٝ ،زض ٚالى
اثًبزی فطاتط اظ فمط ثٝ يٙٛاٖ ٔحطٚٔیت ٔبزی است: زاٌ ً٘ٙ ٘بضي اظ فمط وٝ وٝ ظ٘سٌي افطاز 

 زٞس، وٕتط پطزاذتٝ ضسٜ است.  ٔي فمیط ضا ثٝ ضست تحت تأثیط لطاض

 پضٍّص ادبیات

وطز. زض وتبة ثطٚت  يبثیتٛاٖ اظ لطٖ ٞدسٞٓ ضز ٔي ٔفْٟٛ تدطثٝ ً٘ٙ ثٝ يٙٛاٖ ٔهٟط فمط ضا»
 یيذٛة، ٘ٝ ثٝ ذبقط تٛا٘ب يزاضتٗ ظ٘سٌ یثطا يوتب٘ طاٞٗیثٝ ِعْٚ زاضتٗ پ تیُّٔ، آزاْ اسٕ

 «اضبضٜ وطزٜ است يوتب٘ طاٞٗیپ سٖیاظ يسْ پٛض يضطْ ٘بض ُیٔحبفهت اظ ثسٖ ثّىٝ ثٝ زِ
 ٗیثٝ ا عی٘ سیپطزاظاٖ خسٝ یاظ ٘هط يٌبفٕٗ ٚ ثطذ ُٕ،یٕٞچٖٛ ظ ی(. افطاز6: 2017)ضٚئّٗ، 

 طیٚ سب طیفم ٗیضٚاثف ث كیوٙس وٝ فمط اظ قط ٔي ( استسلا1908َ) ُٕیظا٘س.  ٔفْٟٛ اضبضٜ زاضتٝ
 ٔحطْٚ يوٝ اظ ظ٘سٌ يضا ٘ٝ ثٝ يٙٛاٖ وسب٘ طیفم ُٕیضٛز. زض ٚالى، ظ ٔي دبزیا ياختٕبي یٞب ٌطٜٚ
فمطا »وٙس:  ٔي حیتػط ی. ٚسیفٟٕ ٔي وٙٙس، ٔي وٕه بفتیوٝ زض يثٝ يٙٛاٖ وسب٘ ثّىٝضٛ٘س،  ٔي

ٞستٙس. اِجتٝ فطز  طیفم ياضتجبق فیضطا ُیثّىٝ ثٝ زِ ستٙسی٘ طیفم يٙیي فیضطا يثطذ ُیثٝ زِ
ضا  طیوٕه است وٝ فم ٗیفمط ضا تدطثٝ وٙس، أب ا يٙیوٕه، اثطات ي بفتیٕٔىٗ است ثسٖٚ زض

 ٍطیذٛز ثب قجمبت ز يثٝ ٚاسكٝ ضٚاثف اختٕبي طیوٙس. فم ٔي فیتًط ياختٕبي قجمٝ هیثٝ يٙٛاٖ 
 يوٙٙس، حت بفتیوٕه زض سیثب ياختٕبي یقجك ٞٙدبضٞب طیٛ٘س. افطاز فمض ٔي طیٞستٙس ٚ فم طیفم

 (.50 :1908،  ُٕی)ظ« وبض ضا وٙٙس ٗیاٌط ٘رٛاٞٙس ا

 افطاز زاٌ ً٘ٙ ذٛضزٜ، زض ٘هط یثطا يىسب٘ی ضٙبذتي خبًٔٝٞبی  يژٌی( أب، 1397ٚ) ٌبفٕٗ
زٞس وٝ اٚ ضا  ٔي ٛز ٘طبٖضا اظ ذ يذػّت يضٚظٔطٜ ثٝ آسب٘ ياختٕبي عشیوٝ زض آٔ ی: فطزطزیٌ ٔي

 يتیضا اظ ذٛز ثطا٘س، زض ٚؾً ٓیضٛ ٔي زض وبٖ٘ٛ تٛخٝ ٔب لطاض زٞس ٚ آٖ يسٜ اظ ٔب وٝ ثب اٚ ضٚثطٚ
زض ٚالى زاٌ  یفطز ٗیضٛ٘س. چٙ ٔي ايتجبض ثي زض ٘عز ٔب ثس٘بْ ٚ عی٘ ٍطشیوٝ غفبت ز طزیٌ ٔي لطاض
زاٌ  ت،یتطت ٗیوٙس. ثس ٔي سایپ ٓ،یزٜ ثٛزوط يٙیث صی٘بٔكّٛة ثب آ٘چٝ ٔب پ يذٛضز ٚ تفبٚت ٔي ً٘ٙ
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ذٛض٘س  ٔي «٘جٛزٖ يًیقج»اظ خبًٔٝ ثطچست  يذبغ یآٖ افطاز ٚ ايؿب ياست وٝ ق یٙسیً٘ٙ فطآ
وٝ  یٔب ٚ آٖ افطاز ٙدب،ی(. زض ا2020، 1ضٛز )زش ٔي دبزیا ٍطاٖیآٟ٘ب ٚ ز ٗیث یئطظٞب ٗیٚ ثٙبثطا

ضٛ٘س.  ٔي سٜی٘بٔ 2ثٟٙدبض بی یيبزٞبی  ، آزْوطٙس ٕ٘ي زست ئٙف سیاظ ا٘تهبضات ذبظ ذٛز ثب ز
ثبِمٜٛ  يتٕبياخ تیٞٛ يزض ٚالى ٘ٛي ٓیزٞ ٔي ضا وٝ ثٝ فطز ٔمبثُ ٘سجت يتیاسبس، ضرػ ٗیثط ا

 تیاظ آٟ٘ب ضا ثبثت وطز ٞٛ یثتٛاٖ ثطذٛضزاض تیوٝ زض ٚالً ياست ٚ زض ٔمبثُ آٖ زستٝ اظ غفبت
ثبِمٜٛ ٚ  ياختٕبي تیٞٛ ٗیضٛز وٝ ث ٔي دبزیا يضٛ٘س ٚ زاٌ ٍٞٙبٔ ٔي سٜی٘بٔ 3ثبِفًُ ياختٕبي

ثبض،  ٗیاِٚ یٌبفٕٗ ثطا» ٗی(. ثٙبثطا1397ضٛز )ٌبفٕٗ،  ٔي دبزیثبِفًُ فبغّٝ ا ياختٕبي تیٞٛ

 ي( ٚ زضن ٔف401ٟٔٛ: 2004، 4)ٔب٘عٚ «سیٕ٘ب ٔي فیٚ ضٚضٗ تًط كیٔفْٟٛ زاٌ ً٘ٙ ضا ثٝ قٛض زل
 (.2018، 5ٚ اسلاتط ّطیزٞس )تب ٔي بٖیثٙ يختٕبيا يٚ ضٚا٘طٙبس ضٙبسي خبًٔٝاظ زاٌ ً٘ٙ ضا زض 

ٍٕٞطا  طیظ ٛستٝیثٝ ٞٓ پ یٚخٛز زاضز وٝ اخعا ي، ً٘ٙ زاٌ ٚلت6ٚ فّٗ ٙهیِ ىطزیضٚ زض
وٙٙس. زض  ٔي یزازٜ ٚ ثطچست ٌصاض عیضا تطر يا٘سب٘ یٞب ضٛ٘س: زض ٔؤِفٝ اَٚ، ٔطزْ تفبٚت

ثٝ  -٘بٔكّٛة  بتیوٙس ثٝ ذػٛغ ٔي افطاز ضا ثطچست ظزٜ يلبِج يفطٍٞٙ یٔؤِفٝ زْٚ، ثبٚضٞب
 ط٘سیٌ ٔي ٔطرع لطاضٞبی  یثٙس ثطچست زض زستٝ ی. زض ٔؤِفٝ سْٛ، افطاز زاضائٙفٞبی  طٝیوّ

ثطچست اظ  یضا ا٘دبْ زٞٙس. زض ٔؤِفٝ چٟبضْ، افطاز زاضا «آٟ٘ب»اظ  «ٔب» یيخسا يتب ثتٛا٘ٙس ثٝ ٘ٛي
زاٌ ظزٖ وبٔلاً »ضٛز.  ٔي ٘بثطاثط حیثٝ ٘تب وٙٙس وٝ ٔٙدط ٔي ضا تدطثٝ ؽیٚ تجً تیضفتٗ ٔٛلً ٗیث

 ٞب، تفبٚت یياست وٝ أىبٖ ضٙبسب يبسیٚ س یالتػبز ،يثٝ لسضت اختٕبي يبثیٚاثستٝ ثٝ زست
وبُٔ يسْ  یٔطرع ٚ اخطاٞبی  ثطچست ضا ثٝ زستٝ یافطاز زاضا یخساسبظ ٞب، طٝیسبذت وّ

وٝ يٙبغط ثطچست  يكلاح ً٘ٙ ٚلتاغ ٗ،یآٚضز. ثٙبثطا ٔي فطاٞٓ ؽیٚ تجً تیضز، ٔحطٚٔ طش،یپص
لسضت وٝ ثٝ آٟ٘ب اخبظٜ  فیضطا هیزض  -ؽیٚ تجً تیضفتٗ ٔٛلً ٗیاظ ث ،یياخس ،یسبظ طٝیظزٖ، وّ

 (.367: 2001ٚ فّٗ،  ٙهی)ِ «ضٛز ٔي افتٙس، ثٝ وبض ثطزٜ ٔي زٞٙس، اتفبق ٔي ثطٚظ

ضا زض  ئًب٘ ياظ زاٌ ً٘ٙ ضا ٔكطح وطز٘س وٝ ٕٞپٛضب٘ يٚ فّٗ ٔفٟٛٔ ٙهیِ تیتطت ٗیثس
 یسبظ ٔفْٟٛ ٗیضٙبسس. ا ٔي تیثٝ ضسٕ ؽیٚ تجً یسبظ طٝیٔب٘ٙس ً٘ٙ، ثطچست ظزٖ، وّ يٕیٔفبٞ ٗیث

 ،ييبقفٞبی  ٚاوٙص ،یيخسا ،یسبظ طٝیٔطتجف ثب ثطچست ظزٖ، وّٞبی  ٔؤِفٝ ٗیً٘ٙ زض ضاثكٝ ث
طزٖ ا٘تربة و ُیثب تجس ٗیٕٞچٙ ىطزیضٚ ٗیثٝ ٚخٛز آٔسٜ است. ا ؽیٚ تجً تیٔٛلً فتٗض ٗیاظ ث

لسضت  تیزض ٔفْٟٛ، ٚ ثب تٕطوع ثط إٞ ؽیثطخستٝ، ثب زضج تجً يژٌیٚ هیثٝ يٙٛاٖ  ياختٕبي
 (. 2001ٚ فّٗ،  ٙهیزٞس )ِ ٔي پبسد يلجّ یً٘ٙ، ثٝ ا٘تمبزٞب سیزض تِٛ يبسیٚ س یالتػبز ،ياختٕبي

                                                           
1. Dash 

2. Normal Person 
3. Actual Social Identity 

4. Manzo 

5. Tyler & Slater 
6. Link & Phelan 
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ٝ ز٘جبَ زاضز، ضا ث يفطاٚا٘ يضٚا٘ یبٔسٞبیثب ضٚاٖ زاضز ٚ پ يآ٘دب وٝ ً٘ٙ اضتجبـ تٍٙبتٍٙ اظ
زض  ي( س2008ً) 1بٔعیّیٚ ٚ ىّسٖٛیٔ ت،یتطت ٗیضسٜ است. ثس احسبسثًس  ٗیثٝ ا یطتطیتٛخٝ ث
)ثٝ يٙٛاٖ  یفطز بٖیيٛأُ ٔ بٖی، ٔآٟ٘ب يا٘س. زض ٔسِ زاٌ ً٘ٙ فمط ٕ٘ٛزٜ يتط وطزٖ اثًبز ضٚا٘ ضٚضٗ

( ٚ تیٛاست حٕبتطس اظ ضز زضذ صیٚ افعا يجب٘یٚ پطت تیٔثبَ، اذتلاَ زض زستطس ثٛزٖ حٕب
ً٘ٙ فمط تدطثٝ ضسٜ  یٌط يب٘دی)ثٝ يٙٛاٖ ٔثبَ، اذتلاَ زض يعت ٘فس( ثب ٔ یيٛأُ زضٖٚ فطز

 ضسٜ است.  دبزیضاثكٝ ا يضسٜ ثب افسطزٌ يفمط زضٚ٘ ً٘ٙٚ 

 ٗ،ییيعت ٘فس پب كیضسٜ اظ قط يً٘ٙ زضٚ٘ ط،یافطاز فم ٗیًٔتمس٘س زض ث بٔعیّیٚ ٚ ىّسٖٛیٔ
وٙس، ثب  یيزاٌ ً٘ٙ ذٛز ضا ضٙبسب یاٌط فطز ٍط،ی. ثٝ يجبضت زذٛاٞس ضس ئٙدط ثٝ افسطزٌ

ضسٜ اظ  يً٘ٙ زضٚ٘ ٍط،یوٙس. اظ قطف ز ٔي ذٛز ضا ٔرتُ یاحسبس اضظضٕٙس ٞب، طٝیوّ طشیپص
وٕتط ثٝ  يزستطس كیاظ قط طتطیأط ث ٗیضٛز وٝ ا ٔي ئٙدط ثٝ افسطزٌ ًٙتدطثٝ ٘ كیقط
ٚ  يضٛز. سطا٘دبْ، ً٘ٙ زضٚ٘ ٔي رػػبٖ( ا٘دبْلبثُ ازضان )اظ زٚستبٖ، ثستٍبٖ ٚ ٔت تیحٕب

)تٛسف زٚستبٖ، ثستٍبٖ ٚ ٔترػػبٖ(  تیتطس اظ ضز زضذٛاست حٕب ی تدطثٝ ضسٜ ثب ٚاسكٝ
ٞٓ اظ  تیاست وٝ ا٘تهبض ضز زضذٛاست حٕب ٗیأط ا ٗیذٛاٞس ضس. يّت ا ئٙدط ثٝ افسطزٌ

 يً٘ٙ تدطثٝ ضسٜ( ٘بض) ؽیتجً يضسٜ( ٚ ٞٓ اظ تدطثٝ ٚالً ي)ً٘ٙ زضٚ٘ٞب  طٝیوّ طشیپص
 (. 2008 بٔع،یّیٚ ٚ ىّسٖٛیضٛز )ٔ ٔي

افطاز  يٚ اختٕبي یفطز يزض ظ٘سٌ ئٟٕ یبٔسٞبیتٛا٘س پ ٔي زاٌ ً٘ٙ ٔطتجف ثب فمط ،ٗیثٙبثطا
 ٞبی تیاظ فًبِ یا ٌستطزٜ فیاظ زاٌ ً٘ٙ ٔستّعْ يسْ حؿٛض زض ق ي٘بض يزاضتٝ ثبضس. قطز اختٕبي

فمطا ٟٕٔتط  یضا ثطا ي( ضٚاثف اختٕبي2005) 2ٙعی(. وب2002ِ ،یاست )سب٘سضظ ٚ تسٛٔٛض ياختٕبي
ًٔتمس است، قطز اظ  طیافطاز فم یثط ضٚ یا (، ثب ٔكب2000ًِٝ) 3زا٘س. ثطزضبٚ ٔي ياظ ٔسبئُ ٔبِ
 ٞب، تیا٘عٚا، وٕجٛز حٕب ،ئطتطن اختٕبيٞبی  تیضبُٔ يسْ ٔطبضوت زض فًبِ يضٚاثف اختٕبي

ٌطزز.  ٔي ٔطبٞسٜ طتطیث طیافطاز فم بٖیآٟ٘ب زض ٔ يزا٘س وٝ ٍٕٞ ٔي ٚ ٔحػٛض ثٛزٖٞب  یسبظ یيخسا
ثٝ قٛض ٔؤثط زض خبًٔٝ »تٛا٘س  ٕ٘ي است وٝ يثبضس، ثساٖ ًٔٙ «ئكطٚز اختٕبي» یاٌط فطز

ٞبی  تیفًبِاظ  یا ٌستطزٜ فیٔستّعْ يسْ حؿٛض زض ق يقطز اختٕبي ت،یتطت ٗی. ثٝ ا«ٔطبضوت وٙس
ٔٙبقك ٔحطْٚ ضٟط  ی( ثط ض2001ٚ) 4(. ٔكبًِٝ وت2002ُ ،یاست )سب٘سضظ ٚ تسٛٔٛض ياختٕبي
 زٞس. ٔي ضا ٘طبٖ طیافطاز فم يٚ قطز اختٕبي ا٘عٚا ع،یِٙسٖ ٘

خبًٔٝ  ياغّ بٖیاظ خط طیاظ خٛأى افطاز فم ئًتمس٘س زض ثطذ عی( 2014٘ٚ ٕٞىبضاٖ ) استٖٛ

زض  طیطىُ ذٛز افطاز فمضٛ٘س ٚ ٔسئّٝ فمط ثٝ يٙٛاٖ ٔ ٔي ضا٘سٜ ٝیضٛ٘س ٚ ثٝ حبض ٔي وٙبض ٌصاضتٝ

                                                           
1. Mickelson & Williams 

2. Collins 

3. Bradshaw  
4. Cattell 
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ٚ  سیآ ٔي ٛزثطٚت ٚ لسضت ثٝ ٚخ یوٝ ثب ٘بثطاثط يضٛز، ٚ ٘ٝ ٔحػَٛ ضٚاثف اختٕبي ٔي ٘هط ٌطفتٝ

افطاز  ٗیزض ث «ذٛز»اظ  ي٘ٛو ذبغ یطیٌ ٔٙدط ثٝ ضىُ ٙسیفطا ٗیٔؤثط زض فمط. ا یيٛأُ سبذتبض

ٞب  ضا زض ٘هط زاضت وٝ ا٘سبٖأط  ٗی، ا2سبٖ ٙٝیثب ٔفْٟٛ ذٛز آ عی٘ 1يضٛز. وِٛ ٔي خبًٔٝ طیفم

 ،ٚالى زض. طزیٌ ٔي ضىُ يْ اختٕبيٚزض وٙص ٔتمبثُ ٚ ٔسا يآٌبٞ ٗیوٙٙس ٚ ا ٔي وست يآٌبٞ

وٝ زض ذػٛظ ذٛز  ياست وٝ زض آٖ افطاز ذٛز ٚ لؿبٚت یٙسیٔفْٟٛ فطآ ٗیا اظ ئٙهٛض وِٛ

لؿبٚت ٔب ٞستٙس  یٙبٔج ٙدبیزض ا ٍطاٖیوٙٙس. ز ٔي خبًٔٝ وست زض ٍطاٖیزاض٘س ضا زض ٔٛاخٟٝ ثب ز

 ٌزا ُیثٝ زِ ٗی(. ٕٞچ1384ٙ تعض،یس )ضٙثبض يسطافىٙسٌ بیاظ غطٚض  يتٛا٘ٙس ٔٙطأ احسبس ٔي ٚ

 يطضسٕیغ يجب٘یضٛز، افطاز ٕٔىٗ است پطت ٔي وٙٙس ظزٜ ٔي يوٝ زض فمط ظ٘سٌ يوٝ ثٝ وسب٘ يٍ٘ٙ

ىبٔبیط ٚ تی؛ 2007ٖ، ٚ ٕٞىبضا 3)ولان اضائٝ ضسٜ تٛسف ذب٘ٛازٜ ٚ زٚستبٖ ذٛز ضا اظ زست ثسٞٙس

 (.1990، 4زا٘ىٗ

 ضٌاسی رٍش

اظ وبضثست  ي٘بض ٞب بفتٝی ،يفیاست. زض ضٚش و طفتٝیغٛضت پص يفیپژٚٞص حبؾط ثٝ ضٚش و

 بفتٗیٚ ًٕٔٛلاً زض آٖ ٔحممبٖ ثٝ ز٘جبَ  ستٙسی٘ یسبظ يوّٕ یاثعاضٞب طیسب بی یآٔبض یٞبٝ یضٚ

فطز ٚ ٔٙفطز  ثٝ غٛضت ٔٙحػطثٝ ٞب سٜیٚ پس جٛزٜ٘خبًٔٝ  یايؿب طیثٝ سب ٓیيبْ ٚ لبثُ تًٕ ٗیلٛا٘

آٖ ثٝ غٛضت  بتیزض ضٙبذت اثًبز ٚ خعئ يذبظ ذٛز ٚخٛز زاض٘س وٝ ٔحممبٖ سًٞبی  يژٌیٚ ثبٚ 

 تط زاض٘س. كیتط ٚ يٕ ٌستطزٜ

 ياظ زٚ ظثبٖ، ظثبٖ فٙ يىیثٝ  ٝیاِٚ ياغّٞبی  زاض٘س، زازٜ يفیوٝ ذػّت و ئكبًِبت زض

ضفتبضٞب، ضٚاثف  فیتٛغ یٞب ثطا ظثبٖ ٗیضٛ٘س. ا ٔي سیتِٛ بٖ،یپبسرٍٛ ظثبٖ ضٚظٔطٜ بیپژٚٞطٍط 

ٞبی  تیوٝ ٔطزْ ثٝ فًبِ یيذػٛظ ًٔٙبٞب ٚ ثٝ ياختٕبي یٟ٘بزٞب ،ياختٕبي یٙسٞبیفطآ ،ياختٕبي

(، 1389 ،يىیضٚ٘س )ثّ يثٝ وبضٔ زٞٙس، ئ ياختٕبيٞبی  ٙٝیٚ ظٔ بءیثٝ اض ٗیٚ ٕٞچٙ ٍطاٖیز ٚذٛز 

 استفبزٜ ٕ٘ٛزٜ است.ٞب  زازٜ سیتِٛ یثطا بٖیبٖ ضٚظٔطٜ پبسرٍٛپژٚٞص حبؾط اظ ظث

ضٟط ٔطٟس، ٔػبحجٝ ضسٜ است. ثٛٔي سبوٗ ٘فط اظ افطاز وٓ ثطذٛضزاض  20پژٚٞص، ثب  ٗیا زض

 2ا٘س. خسَٚ  ٘فط ٔطز ثٛزٜ 10٘فط اظ ٔػبحجٝ ضٛ٘سٌبٖ ظٖ ٚ 10 ،يتی٘سجت خٙس تیضيب یثطا

 زٞس. ٔي بٖوٙٙسٌبٖ زض پژٚٞص ضا ٘ط ٔطرػبت ٔطبضوت

                                                           
1. Cooly 

2. looking glass self 

3. Cloke 
4. Tickamyer, A. and C. Duncan 
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 کٌٌذگاى در هطالؼِ هطارکتهطخصات  .2 جذٍل

 ٍضؼیت تأّل ٍضؼیت اضتغال سي ًام ردیف

 ٔدطز ضبغُ 23 ضؾب 1

 ٔتبُٞ زاض ذب٘ٝ 23 ٘طٌس 2

 ٔتبُٞ زاض ذب٘ٝ 23 یٓٔط 3

 ٔدطز زا٘طدٛ 23 یطاسٕ 4

 ٔكّمٝ، ٔدطز فطٚضٙسٜ 30 یس٘بٞ 5

 ٔدطز ٔٙطي ضطوت 38 یٙبٔ 6

 ٔدطز بضثیى 27 آضظٚ 7

 ٔدطز ثیىبض 29 یٗحس 8

 ٔدطز ثیىبض 35 یٝٔطؾ 9

 ٔتبُٞ وبضٔٙس ثرص ذػٛغي 40 آضٔبٖ 10

 ٔتبُٞ فطٚضٙسٜ 39 سبٔبٖ 11

 ٔدطز وبضٔٙس ثرص ذػٛغي 31 ثٟعاز 12

 ٔتبُٞ وبضٔٙس ثرص ذػٛغي 30 یٙبس 13

 ٔتبُٞ ٘ػبة وِٛط 33 یسأ 14

 ٔتبُٞ زاض ذب٘ٝ 31 یجبفط 15

 ٔدطز یىبضث 36 سٟطاة 16

 ٔتبُٞ زا٘طدٛ 23 اضسلاٖ 17

 ٔتبُٞ وبضٌط وبضذب٘ٝ 31 ٔحٕٛز 18

 ٔتبُٞ زاض ذب٘ٝ 49 ضٞب 19

 ٔتبُٞ زاض ذب٘ٝ 30 سب٘بظ 20

ثٝ غٛضت ٞسفٕٙس ٚ ثب تٛخٝ  ٌیطی ٕ٘ٛ٘ٝ، ا٘تربة افطاز ثٝ ٔٙهٛض ٔػبحجٝ یثطا :1اًجام کار ِیرٍ
اظ ا٘دبْ ٔػبحجٝ اظ افطاز  صی. پطفتیت پصافطاز غٛض یالتػبز تیٚ ٚؾً لاتیتحػ ت،یثٝ خٙس

زازٜ ضس وٝ  ٙبٖیاقٕ ٗیضٛ٘سٌبٖ ا ا٘دبْ ٔػبحجٝ ٌطفتٝ ضس ٚ ثٝ ٔػبحجٝ یآٌبٞب٘ٝ ثطا تیضؾب
 يٚ ٔمٛلات ثٝ زست آٔسٜ زض ٞط ٔػبحجٝ، ق ٓیفبش ٘رٛاٞس ضس. ٔفبٞ ،آ٘بٖ يتیاقلايبت ٞٛ

ٚ ٔمٛلات  ٓیٔفبٞ ىٝیأط تب خبئ ٗیآٟ٘ب افعٚزٜ ضس، ٚ ا یٚ ثط غٙب یطیٍیپ یثًسٞبی  ٔػبحجٝ
 . بفتیثسست آٔسٜ زسترٛش تطبثٝ ٚ تىطاض ضس٘س، ازأٝ 

وٝ لطط وٓ ثطذٛضزاض زض ٔٛاخٟٝ ٚ تًبُٔ ثب ٞبیي  ٔػبحجٝ زض اضتجبـ ثب چبِص ياغّ سئٛالات
افطاز ٚ ثٝ ذػٛظ لطط ثطذٛضزاض خبًٔٝ ثب آٖ ٔٛاخٝ ثٛز٘س، احسبس ٚ تدطثٝ زاٌ ً٘ٙ، ٚ  طیسب
پس اظ ٞب  ثٝ وبض ٌطفتٝ ضسٜ تٛسف آ٘بٖ ثٛزٜ است. ٔػبحجٝ یزاٌ ً٘ٙ ٚ ضاٞجطزٞب تیطیٔس

                                                           
1. Procedure 
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اظ تًساز  ٙبٖیپژٚٞص ؾٕٗ اقٕ ٗیلطاض ٌطفتٙس. زض ا ُیضسٜ ٚ سپس ٔٛضز تحّ بززاضتی ُیتىٕ
 كیايتجبض اظ قط ٜٛیض ّٝیتلاش ضسٜ است تب ثٝ ٚس ،یثٝ اضجبو ٘هط سٖیضس یثطاٞب  ٔػبحجٝ

ثٝ يُٕ آٔسٜ تٛسف  یطٞبیٚ تفس ٞب بفتٝیوٙٙسٌبٖ زضثبضٜ ايتجبض  طوت٘هط ض سٖیايؿبء ٚ پطس
ٞط پبسد، پبسد زازٜ ضسٜ، ٔٛضز  بٖیٔٙهٛض، پس اظ پب ٗیافعٚزٜ ضٛز. ثس ٞصٔحمك، ثط ايتجبض پژٚ

 لطاض ٌطفتٝ ٚ ثب ٘هطات ٔػبحجٝ ضٛ٘سٌبٖ ٔكبثمت زازٜ ضس.ٌط  تٛسف ٔػبحجٝ یيثبظٌٛ
ٔؿٕٖٛ  ُیاظ تحّٞب  زازٜ ُیتحّ ٚ ٝیتدع یثطا ،ص حبؾطزض پژٚٞ ّا: دادُ لیٍ تحل ِیتجش

ٔٙهٛض، ثطاٖٚ ٚ  ٗیاست، استفبزٜ ضسٜ است. ثس يفیوٞبی  زازٜ ُیتحّٞبی  اظ ضٚش يىیوٝ 
 ٞب، ثب زازٜ یئطحّٝ آضٙب؛ ثبضس ٔي وٝ ضبُٔ ضص ٔطحّٝا٘س ٜ اضائٝ زاز ي( چٟبضچٛث2006ولاضن )

 یيٟ٘ب ُیٚ ٍ٘بضش ٚ تحّ ٞب، تٓ فیتًط ٞب، تٓ يطضسث ٞب، تٓ یثطا دٛخست ٝ،یاِٚ یوسٞب سیتِٛ
 يتٛاٖ زض ق ٔي افتٙس ٚ ٕ٘ي ٚ پطت سط ٞٓ اتفبق يجیٔطاحُ ِعٚٔبً ثٝ غٛضت تطت ٗیثبضس. ا ٔي

ٔطاحُ ثٝ  ٗیا يزض ق يٚ حت ٜٔطاحُ اً٘كبف ٘طبٖ زاز ٗیزض ا یبزیظ عاٖیثٝ ٔ ك،یٔطاحُ تحم
زض ذػٛظ  يتیپژٚٞطٍط ثٝ لكً وٝيتب ٍٞٙبٔأط ضا  ٗیٚ ا تغٛضت ٔساْٚ ثٝ يمت ٚ خّٛ ضف

ضص  یطیثب ثٝ وبضٌ عیازأٝ زاز. زض پژٚٞص حبؾط ٘ بثس،یذٛز زست  ی استٙجبـ ضسٜٞبی  تٓ
ضس٘س ٚ ا٘ٛاو زاٌ ً٘ٙ ٔطتجف ثب فمط زض  یيضٙبسب ئطحّٝ ٔٛضز ٘هط ثطاٖٚ ٚ ولاضن، ٔمٛلات اغّ

ٔٛاخٟٝ ثب زاٌ ً٘ٙ  یمط ٚ ٘ٛو استطاتژف طشیيسْ پص بی طشیاضتجبـ ثب ٔحُ ٔٛاخٟٝ ثب زاٌ، پص
 لطاض ٌطفتٙس. يفمط، ٔٛضز ثطضس

 ّای پضٍّص یافتِ

 اًَاع داؽ ًٌگ هزتبط با فقز یضٌاس ًَع

 ٍطیفطز ضا اظ ز هیضا زاضتٝ ثبضس وٝ  ٗیا یيوٝ تٛا٘ب ي(، ٞط غفت1397ٌبفٕٗ ) ٝیاسبس ٘هط ثط
زاٌ ً٘ٙ  هیخّٜٛ زٞس، تط  بٔكّٛة٘ يوٙس ٚ ثٝ ٘ٛي عیاش ٔتٕب ضسٜ يٙیث صیپ ی اضربظ زستٝ
ٌصاض٘س  ٔي صیثٝ ٕ٘ب ٍطاٖیثبضس وٝ ز یياظ ضفتبضٞب ي٘بض ٓیتٛا٘س ثٝ قٛض ٔستم ٔي است. زاٌ ً٘ٙ

 ٍطاٖیاظ احسبس آ٘بٖ زض ذػٛظ ضفتبض ز ي٘بض بی يولأ یضسٜ( ٔب٘ٙس آظاضٞب تی)زاٌ تثج
 بی ؽیٚ ا٘تهبض تجً يٙیث صیپ ع،ی( 2018٘) ُی(. ث2009ٛ)احسبس ً٘ٙ/زاٌ( )ضٚتط ٚ ٕٞىبضاٖ، 

ٚ تدطثٝ ضسٜ ضا زاٌ  يطٚ٘یث ؽیٚ تجً 1ضا زاٌ ً٘ٙ احسبس ضسٜ ٍطاٖیتٛسف ز يثطذٛضز ٔٙف
 ،ضس٘س. ثٝ يلاٜٚ یيزٚ ٘ٛو زاٌ ً٘ٙ ضٙبسب ٗیا عی٘بٔٙس. زض پژٚٞص حبؾط ٘ ٔي 2ت ضسٜیً٘ٙ تثج

ضسٜ ضا  تیٌ ً٘ٙ تثجزاٌ ً٘ٙ احسبس ضسٜ ٚ زا ٘ٛو بٖ ٞطزٚٔاظ افطاز ٕٞع ئٕىٗ است وٝ ثطذ
ٕٔىٗ است افطاز  ٗی. ٕٞچٙٓی٘بْ ٟ٘بز 3آٖ ضا زاٌ ً٘ٙ خبٔى تیٚؾً ٗیزاضا ثبضٙس، وٝ زض ا

                                                           
1. Felt Stigma 

2. Enacted Stigma 
3. Comprehensive Stigma 
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ثط اسبس ٘ٛو ٔٛاخٟٝ  يثػٛضت وّ ،ٗیتدطثٝ ٘ىطزٜ ثبضٙس. ثٙبثطا بیضا ازضان  يزاٌ ٍ٘ٙ چٍٛ٘ٝیٞ
اظ  یٛستبضیوٝ زض پ ضٛز سٜیوٙٙسٌبٖ ز ٔطبضوت بٖیتٛا٘س ثبِمٜٛ زض ٔ ٔي چٟبض ٘ٛو زاٌ ً٘ٙ فمط

 :طزیٌ ٔي تب ازضان خبٔى لطاض يازاضو چیٞ

 
 اًَاع داؽ ًٌگ  َستاری. پ1 ضکل

 يثبفت اختٕبي بی يتیضرػٞبی  يژٌیوٓ ثطذٛضزاض ٕٔىٗ است ثط اسبس ٚ افطاز :یادراک چیّ
وت آٖ ضا تدطثٝ ٘ىطزٜ ثبضٙس. زض ٔكبًِٝ حبؾط زٚ ٘فط اظ ٔطبض بیاظ زاٌ ً٘ٙ ٘ساضتٝ  يازضان ذبغ

ٔسئّٝ  ٗیتب حبلا ثطاْ ا »اظ زاٌ ً٘ٙ ٔطتجف ثب فمط ضا ٌعاضش ٘ىطز٘س.  ياحسبس بی ٝیوٙٙسٌبٖ تدط
 بزْی یعیچ ٗیوٙٓ چٙ ٔي فىط ياغلاً...اْٚ... ٘ٝ، ٞطچ سْیٞٓ ٘طٙ یعیچ ٗیچٙ ٛٔسٜ،ی٘ صیپ

 ی٘بٔكّٛة التػبز تیفمط ٚ لطاض ٌطفتٗ زض ٚؾً تیٚؾً ٗیزض ا متیزض حم (.36)سٟطاة، « بزیٕ٘
٘هط  ٗیاظ ا يذبغ يافطاز وٓ ثطذٛضزاض ٟٔٓ ثٛزٜ ٚ تحت فطبض اختٕبي یثطا یاظ خٙجٝ ٔبز طتطیث

 لطاض ٘ساض٘س.

اظ احسبس  يتٛا٘س ٘بض ٔي ( ًٔتمس٘س، زاٌ 2009ًٙ٘ٚ ٕٞىبضاٖ ) ضٚتط ًٌگ احساط ضذُ: داؽ
چكٛض ثٝ  ستٙسی٘ طیوٝ فم يٍطا٘یوٝ ز ٗیثبضس ٚ ازضان آٟ٘ب اظ ا عی٘ ٍطاٖیافطاز زض ذػٛظ ضفتبض ز

(. 2009زٞس )ضٚتط ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٔي ُیضا تطى ضبٖ ياختٕبي تیوٙٙس، زضن آٟ٘ب اظ ٞٛ ٔي آٟ٘ب ٍ٘بٜ
. ٙسیٌٛ ٔي سرٗ ٗییٔبزضاٖ ثب زضآٔس پب بٖیزض ٔ ياحسبس ٗیاظ ٚخٛز چٙ عی٘ اٖٚ ٕٞىبض 1طیٙتبیٔى
سبس زاٌ ً٘ٙ غحجت وٝ زض ٔكبًِٝ ٔب حؿٛض زاضتٙس ثب ٚخٛز آ٘ىٝ زض ٔٛضز اح یطیٔبزضاٖ فم»

ٚ ا٘س ٝ لطاض ٌطفت زیٍطاٖ تٛسف تیترط بیاحسبس ضا زاضتٙس وٝ ٔٛضز لؿبٚت ٚ /  ٗی٘ىطز٘س، أب ا
ٚ  طی)ٔىّٙتب «است ٍطاٖیز یاً٘ اٍ٘بض دٝی٘ت یتب حس الُاحسبسبت حس ٗیثسٖٚ ضه ا

ًٙ احسبس ٔػبحجٝ ضٛ٘سٜ، زاٌ ٘ طیافطاز فم ع،ی( 2001٘(. زض ٔكبًِٝ وتُ )327: 2003ٕٞىبضاٖ، 
 ضسٜ ضا اظ ذٛز ثطٚظ زاز٘س.

ضس٘س ٚ زض  ٔي ٔساْٚ يشٞٙ ی وٙٙسٌبٖ زض تًبٔلات ثب لطط ثطذٛضزاض زچبض ٔطغّٝ ٔطبضوت
 عیآٔ ً٘ٙپطزاذتٙس ٚ ٌٍٟبٜ ٘سجت ثٝ  ٔي لطط ثطذٛضزاض سٌبٜیذٛز اظ ز يبثیتًبُٔ ثب آ٘بٖ زائٕبً ثٝ اضظ

آضىبض  بضضفت ٓ،یافطاز، ثٝ غٛضت ٔستم ٗیضس٘س. ا ٔي سیلطط، زچبض ضه ٚ تطز ٗیثٛزٖ ضفتبض ا
ا٘س.  زاٌ زاضتٝ ٗیثط ٚخٛز ا ئجٙ يأب وبٔلاً احسبس س٘س،یز يلطط ثطذٛضزاض ٕ٘ یاظ سٛ یعیآٔ ً٘ٙ

 ٗیتٛ ٕٞچ سی٘جب ٝ،یٙدٛضیٞب ثٝ غٛضت ٚاؾح ثٝ ٔٗ ٍ٘فتٗ وٝ ٔثلاً تٛ چٖٛ نبٞطت ا آزْ يّیذ»

                                                           
1. McIntyre 

 ّیچ ادراکی
داؽ ًٌگ  

 احساط ضذُ
داؽ ًٌگ  
 تثبیت ضذُ

 داؽ ًٌگ جاهغ
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 یعیچ ٗیشٞٗ ٔٗ چٙ ی٘ىطزْ. أب لكًبً تٛ تبفیزض ٓیٍ٘بٞٝ ضٚ ثٝ قٛض ٔستم ٗی. ايثبض يخًٕ
پس سطْ ثٛز وٝ اٌٝ  يفىط زائٕ ٝیوطزْ،  ٔي یاٖٚ ٔٛلى وٝ وبضٌط». (23 طا،ی)سٕ« ٞست

 «ٓیزٚ٘ست ٕ٘ي ٌسا ثٛزٜ، ٔب ٗیا ٍٗیوٙٗ؟ ٔ ٔي یچٝ فىط ٙٗ،یٚؾى ٚ ِجبسب ثج ٗیزٚستبْ ٔٙٛ ثب ا
 كیافطاز ثّىٝ اظ قط ٍطیثب ز ٓیاحسبس ٕٔىٗ است ٘ٝ زض ٔٛاخٟٝ ٔستم ٗیا (.29 ٗ،ی)حس

 يٚلتتٛ زا٘طٍبٜ »وٙس.  سایلطط ثبلا زض افطاز ثطضٚظ پ ئٙعِت یاحسبس وٕجٛز زض ٔٛاخٟٝ ثٝ ٕ٘بزٞب
. ٗییپب بزیزا٘طٍبٜ، ايتٕبز ثٝ ٘فس آزْ ٔ بضٖیٔ ٙبضٛ٘ٛیزاضٜ ٚ ٔبض ٙٛیفلاٖ زا٘طدٛ، فلاٖ ٔبض

چٙس ٞعاض تٛٔٗ تب  یضآٔس ٔطزْ اظ ضٚظوٝ ز يطا٘ی. تٛ اٗییپب بزیٔطبضوت آزْ تٛ ولاس ٔ يحت
 (.29 ٗ،یحس) «احسبس تؿبزٜ ٞست ٗیا بضزٜ،یّیچٙس ٔ یضٚظ

 بٖیٚ زض ٔ ياختٕبيٞبی  تیزاٌ فمط احسبس ضسٜ يٕستبً زض ٔٛلً ،ٔكبًِٝٞبی  بفتٝیاسبس  ثط
 یا يذػٛغ یٔحفلا ٝیثٝ  يٌبٞ» وٙس.  ٔي سایثطٚظ پ يذب٘ٛازٜ، الٛاْ، زٚستبٖ، ٔحبفُ ذػٛغ

ٔسَ  ٝیوٝ اٍ٘بض  طٓیٔ یعیچ ٗیاظ ٔب ثٟتطٜ، زچبض ٕٞچ يّیذ طٖٛیْ وٝ ٚؾى التػبزض ٔي
ضٚتط ٚ ٕٞىبضاٖ  (.23 طا،ی. )سٕ«وٙٗ ٚ ولاً قطظ ثطذٛضزاضٖٛ ٔتفبٚتٝ ٔي ثٝ ٔٗ ٍ٘بٜ یا ٍٝیز
ٞستٙس وٝ تٛسف آٟ٘ب  ئٙبثً ٍبٖیٚ ٕٞسب بٖیذب٘ٛازٜ، زٚستبٖ، آضٙب ی( ًٔتمس٘س ايؿب2009)

ضا قطز اظ ضٚاثف  ياظ يٙبغط قطز اختٕبي يىی(، 1997ٞبٖ ) یضٛ٘س. ز ٔي فمط آٌبٜ افطاز اظ زاٌ
 زا٘س.   ٔيتط  ٌستطزٜ يجب٘یپطتٞبی  ٚ ضجىٝ يذب٘ٛازٌٞبی  ٔب٘ٙس ضجىٝ ياختٕبي

اظ ثطٚظ  يتٛا٘س ٘بض ٔي (، زاٌ 1397ًٌٙ٘بفٕٗ ) ٝیاسبس ٘هط ثط :ضذُ تیًٌگ تثب داؽ
ضسب٘ٙس. زض پژٚٞص ضٚتط ٚ ٕٞىبضاٖ  ٔي ثٝ ا٘دبْ ٍطاٖیوٝ زثبضس  یيضفتبضٞب ٓیآضىبض ٚ ٔستم

زٞٙس  ٔي فٟٕٙس، أب آ٘بٖ ضا ٔٛضز لؿبٚت لطاض ٕ٘ي آ٘بٖ ضا ٍطاٖیًٔتمس٘س ز طیافطاز فم ع،ی( 2009٘)
ٔكبًِٝ، انٟبض زاضتٙس وٝ  ٗیوٙٙس. ٔطبضوت وٙٙسٌبٖ زض ا ٔي يتّم ستیب٘بض یٚ ثٝ يٙٛاٖ يٙبغط

 طٝیثبيث ٔ يسكح قجمبت»٘ساض٘س.  سستبٖیفمط تٟ تیاظ ٚؾً يچٙسا٘ يا٘افطاز ثب زضآٔس ثبلا ٍ٘ط
 ٝیثطذٛضز وٙٝ.  یا ٍٝیقٛض ز ٝی٘ساضتٝ ثبضٝ ٚ  یذجط یٍطیوٙٝ وٝ اظ ز طیس یيبیز٘ ٝیقطف تٛ 

. جٝیٔٗ يد یپطسٝ وٝ ثطا ٔي يجیغط تیيد یسئٛالا ٝیاظ زٚستبْ  يىیٔثبَ سبزٜ ثرٛاْ ثٍٓ 
ثع٘ٝ ٚ اٖٚ ٔدجٛض ثطٝ  دی عضشیضٚ استفبزٜ وٙٝ وٝ فط يرچبِی ٝیط ٘ف هی سیچطا ثب ٍٝیٔثلاً ٔ
سبزست وٝ ٔثلاً  يّیٔٗ ذ ی. ا...خٛاثص ثطاطٖٚیث عٜیثط رچبَی طیثىطٝ وٝ آة اظ ظ رچبِٛیثطق 

ٕٔىٗ  ييسْ ٍ٘طا٘ ٗیا (.23)ضؾب،  «٘ع٘ٝ دی عضشیوٝ فط طٜیثٍ يرچبِیقطف حتٕبً ٘ساضتٝ وٝ 

 سستبٖیوٙٙس وٝ تٟ ٔي وٙٙس: اٌط افطاز تػٛض ٔي فمط ازضانjس وٝ اظ ثبضٞبیي  يژٌیاظ ٚ ياست ٘بض
 ٗی(. زض ا2009)ضٚتط ٚ ٕٞىبضاٖ،  ط٘سیثٍ سٜیتٛا٘ٙس آ٘بٖ ضا ٘بز ٔي ٔسئَٛ فمط ذٛز ٞستٙس،

٘سجت ثٝ افطاز وٓ  عیآٔٗ یتٛٞ یٚ ضفتبضٞب عیضفتبض قطزآٔ ی بٔسا٘ٝپژٚٞص، ثطٚظ آضىبض ٚ ي
اظ  سْیز یيضفتبضا »ٛسف ٔػبحجٝ ضٛ٘سٌبٖ ٌعاضش ضسٜ است. ت یبزیثطذٛضزاض، ثٝ زفًبت ظ



 722 ...افراد کم  انیمواجهه با آن در م يهایداغ فقر و استراتژ يجامعه شناخت لیاز فقر؛ تحلفراتر 
 

وٙٗ ثب  ٔي ثطذٛضز یا خٛض ظ٘سزٜ ٝی ٝ،یخٛض ٝی طٖٛیفطٚضٗ، ٚؾى نبٞط ٔي وٝ ضأٖ یيوسب
 (.49)ضٞب،  «ثب ذٛزْ بیٔٗ،  صیپ ٍطاٖیز

تٛا٘س  ٔي ٔرتّف ياختٕبيٞبی  تیفمط زض ٔٛلً ُیزاٌ ذٛضزٖ ثٝ زِ ٓیٔٛاخٟٝ ٔستم تدبضة
ضخ زٞس.  یطبٚ٘سیٚ زض ضجىٝ ذٛ يتٛا٘س زض ٔحبفُ ذب٘ٛازٌ ٔي ٓیٔستمٞبی  ٔٛاخٟٝ ٗی. اسبثیثطٚظ 

 یثب ٔب يٛؼ ضس. احتطأب ٟٛیذطاثٝ، ٕٞٝ ضفتبضاضٖٛ  ٕٖٛیضسٜ ٚ ٚؾى ٔبِ ىبضیثبثبْ ث سٖیتب ز» 
 يّیتٛ خٕى فبٔ ٛٔسیلجلاً ثبثبْ ٔ ... وطز ٕ٘ي ثبثبٔٛ آزْ حسبة يتٛ خًٕب وس ... ٘جٛز ٍٝیز كسبث
 چ،یضسٖ ٞ ٕ٘ي ضفتبض زازٖ. ثّٙس طییضس، يّٙبً تغ یٙدٛضیٚؾًٕٖٛ ا ٙىٝیثًسٜ ا طسٖ،یاش ثّٙس ٔثط

 طیغٞبی  فیتدبضة زض ٔح ٗیأب ضست ا( 27) آضظٚ،  «زازٖ ٕ٘ي يخٛاة سلأطٓ زضست حسبث
آلب  ٓیٌفت ،ئب٘تٛ فطٚض ٝیتٛ  ٓیضفت ٓ،یثب زٚستٓ ٚ٘ه ثٛز» زاضتٝ است.  یطتطیٕ٘ٛز ث يزٌذب٘ٛا

ضٕب  یٔب وطز. ثًس ٌفت ثطا یثٝ سط ٚ ٚؾى ٚ ِجبسب ٗییاظ ثبلا تب پب يٍ٘بٞ ٝی٘تٛٞبتٖٛ چٙسٜ؟ ٔب
ٗ؟ یذٛاست ٔي طٚیخب ضفتٓ ٌفتٓ ٘ ٝیٚاسٝ وبض »(. 31 جب،ی)فط« ! ٔب٘تٛٞبٖٔٛ ٌطٚ٘ٝٓیٔب٘تٛ ٘ساض

 ٔٗ ثٝ زضزتٖٛ ٗیسیفٟٕ ی. ٌفتٓ چدٛضٗیذٛض ٕ٘ي ضٕب ثٝ زضز وبض ٔب يِٚ ٓیذٛا ٔي ٌفت
 ٙٝیثّس ثبضٝ وٝ ثّسْ. ٌفت چطا أب وبض ٔب ا ٛتطیوبٔپ ٗی. ٘ٛضتٓی٘ىطز يذٛضْ؟ ٞٙٛظ وٝ غحجت ٕ٘ي

ٓ یذٛا ٔي ٔتفبٚت اظ ضٕب يٚ ثب نبٞط ٚ ِجبس ٓیسیا٘دبْ ٔ ٗیعایٚ ز ٓیض ٔي خطٗ تِٛسا یوٝ ثطا
 (.30)سب٘بظ، «ٞٓ زاضت یِحٗ ثس يّیثبضٝ. ذ

افطاز وٓ  یبیاظ ز٘ یذجط ثي ٚ ٔسىٗ ٚ ٗی٘ٛو پٛضبن ٚ ٔبض یلؿبٚت افطاز ثط ٔجٙب
الطبض خبًٔٝ، آٖ ضا ِٕس  طیثٛز وٝ ٔػبحجٝ ضٛ٘سٌبٖ زض ضٚاثف ذٛز ثب سب یثطذٛضزاض ٔٛاضز

وٝ ٞبیي  ٘طب٘ٝ يًٙیثطز،  ٔي ضا ثٝ وبض« زاٌ ً٘ٙ یٕ٘بزٞب»يجبضت  عی( 1397٘ا٘س. ٌبفٕٗ ) ٕ٘ٛزٜ
وٝ اظ  يوٙس ٔؤثط ٞستٙس، ٚ ثب وبٞط ٔي تیضا ترط تیوٝ ٞٛ يزض خّت تٛخٝ ثٝ تفبٚت ژٜیثٝ قٛض ٚ

خبٔى ٚ ٔٙسدٓ ثبضس ثٝ  یطیتٛا٘ست تػٛ ٔي آٚض٘س، آ٘چٝ ضا وٝ ٔي اضظش فطز زض ٘هط ٔب ثٝ ٚخٛز
اقلايبت  طایضٛ٘س. ظ ٔي ئٟٓ تّم ی. اظ ٘هط ٌبفٕٗ، ٕ٘بزٞب يٙبغطع٘سیض ٔي زض ٞٓ ىجبضٜی

 یثطا يذبغ یازيب هیی ٜ وٙٙس تیتثج تٛا٘ٙس ٔي ضٛ٘س ٔي ٕ٘بز ٔٙتمُ هی كیقط اظوٝ  ياختٕبي
٘ٛو اظ  ٗی(. ثب تٛخٝ ضست ا69-70: 1397)ٌبفٕٗ،  ٔكّٛة ثبضٙس يقجمبت ٍبٜیآثطٚ، ثب پب ت،یثیح

الاٖ » زاضز.  سٜیافطاز زاٌ ز ٝیثط ضٚح يآٖ ٔب٘سٌبض ثٛزٜ ٚ اثط ٔرطث يٚ ضٚا٘ يزاٌ يٕٛٔب آثبض ضٚح
 ثٟص فىط ي. ٞٙٛظْ ٌبٞبزٔٝیٞٙٛظ  يٌصضٜ، ِٚ ٔي فطًٞٙ ثيی ٜ اظ ثطذٛضز اٖٚ فطٚضٙس بَپٙح س

 .(31 جب،ی)فط «وٙٓ ٔي

ثب  ياظ افطاز وٓ ثطذٛضزاض زض ٔػبحجٝ حبؾط، ٞٓ ثٝ غٛضت شٞٙ يثطذ ًٌگ جاهغ: داؽ
 ،يٙیثب احسبس زاٌ ً٘ٙ ٔٛاخٝ ثٛز٘س، ٚ ٞٓ ثٝ غٛضت ي يًٙیزاٌ ً٘ٙ فمط ضٚثطٚ ثٛز٘س،  ی سٜیپس

ضسٜ  تیغٛضت ثب زاٌ ً٘ٙ تثج ٗیضس٘س ٚ ثس ٔي ً فمط ضٚثطٚاظ ٚخٛز زاٌ ٘ٙ يحبو یيثب ضفتبضٞب
است. زض پژٚٞص تط  ٚ خبٔىتط  وبُٔ ٗیطیاظ زاٌ فمط، اظ زٚ ٌطٜٚ پ طازاف ٗیٔٛاخٝ ثٛز٘س. زضن ا
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ضسٜ  تیٞط زٚ ٘ٛو زاٌ ً٘ٙ احسبس ضسٜ ٚ تثج طیاظ افطاز فم يثطذ ع،ی( 2009٘ضٚتط ٚ ٕٞىبضاٖ )
 ٝیثب  يٞبْ وٝ ٚؾًطٖٛ ذٛة ثٛز ٚ تبظٌ ذتٓ زازاضٓ، پسط ذبِٝٔٛلى ٔطاسٓ »ضا ٌعاضش ٕ٘ٛز٘س. 

اظ ذٛزضٖٛ ٚغّت وطزٜ ثٛزٖ، فمف تب سط ٔعاض اٚٔسٖ ٚ ثطٌطتٗ، حبلا  اضتطپِٛس يّیذی ٜ ذٛ٘ٛاز
 ٙىٝیثٝ ذبقط ا ٛٔسٖیٞبْ ٘ . پسط ذبِٝتیثًس ٔعاض اٚٔسٖ ذٛ٘ٝ تسّ يزٚضْ حت يّیذ یلایفبٔ

پِٛساضش ٘فٟٕٗ ٞبی ُ یفبٔ ٙىٝیا یثطا ست،ی٘ يزضست حسبث ٕٖٛیٚ ذٛ٘ٝ ظ٘سٌ ٙٝییٔحّٕٖٛ پب
ٚ  يزض ٚالى، ٔطزْ ثب فبغّٝ ٌطفتٗ اختٕبي(. 35 ٝ،ی)ٔطؾ «ٓیٛٞطضٛ٘ض ُیفبٔ ت،یٚؾً ٗیٔب ثب ا

ٞبی  ٙٝی( ٚ ظ2013ٔٚ ٕٞىبضاٖ،  تیوطزٜ )اسٕ «یٍطیز»ثٝ  ُیآ٘بٖ ضا تجس ط،یثب افطاز فم يىیعیف
 ،یيوٝ ضفتٝ ثٛز خب لأٖٛیاظ فبٔ يىی»(. 1997ٞبٖ،  یٚض٘س )زآ ٔي آ٘بٖ ضا فطاٞٓ يقطز اختٕبي

وٝ  يٙیٔبض يًٙیزست زٚ آٚضزٜ ثٛز!  یثبظ اسجبة هیپلاست ٝیٔب  یثطا يثٝ يٙٛاٖ سٛغبت
اٖٚ ٔٛلى ثبثبْ  بزٔٝیوٝ ٔٛ ٘ساضت. ًّْٔٛ ثٛز وبض وطزٜ اٖ.  يچطاغبش وٙسٜ ضسٜ ثٛز، يطٚسى

. ثٝ بضٖیث يثٝ يٙٛاٖ سٛغبت ٙبضٚیؾًٕٖٛ ثس ٘جٛز وٝ ااٚ٘مسضْ ٚ ٍٝی٘بضاحت ضسٜ ثٛز. ز يّیذ
 (23 ٓ،ی)ٔط «ثب ٔب وطزٖ ٙىبضٚیا ٓ،یثٛزتط ٗ ییاٚ٘ب پب اظ یاظ ٘هط التػبز ٙىٝیذبقط ا

ثٝ لسضت  يبثی( ًٔتمس٘س، زاٌ ظزٖ وبٔلاً ٚاثستٝ ثٝ زست2001ٚ فّٗ ) ٙهیوٝ ِ ٕٞب٘كٛض
افطاز  یخساسبظ ٞب، طٝیسبذت وّ ٞب، تفبٚت یياست وٝ أىبٖ ضٙبسب يبسیٚ س یالتػبز ،ياختٕبي

ضا  ؽیٚ تجً تیضز، ٔحطٚٔ طش،یٔطرع فطاٞٓ آٚضزٜ ٚ يسْ پصٞبی  ثطچست ضا ثٝ زستٝ یزاضا
آ٘بٖ، ثٝ ثطچست ٞبی  ثط اسبس تفبٚت ٞب ا٘سبٖ یثٙس ثب زستٝ ،يلبِج يفطٍٞٙ یثبٚضٞبزاضز.  يزض پ

 ئٙف يلبِجٞبی  طٝیوّ طشیطط ثطذٛضزاض ثب پصل ٗ،یث ٗیزٞٙس. زض ا ٔي ثطٚظ ی ثٝ افطاز، اخبظٜ يظ٘
 آ٘بٖ یثٙس اسٓ ٚ آزضس ٚ... ثٝ زستٝ بی ی٘سجت ثٝ افطاز وٓ ثطذٛضزاض، ثط اسبس ٔطرػبت نبٞط

وٝ ٔتٛخٝ ضس، چٙس  سٓی. ضئٓیوطز ٔي آزضس ذٕٛ٘ٛ٘ٛ ٚاضز سیتٛ فطْ استرسأٓ، ثب» . طزاظ٘سپ ٔي
ٌفت  هیاضتجبٜ وٛچ ٝیثبضْ سط  ٝی...، ٗیٙیض ٔي ثٝ ضْٚ آٚضز وٝ پس فلا٘دب یِحٗ ثس ٝیثبض ثب 

افطاز ثٝ  ع،ی( 2000٘ٚ ٕٞىبضاٖ ) بٖیزض پژٚٞص ٘بض (.38 ٙب،ی)ٔ «طٝیٕ٘ ٗیثچٝ فلا٘دب ثٟتط اظ ا
 یٚ وطثب يتیپژٚٞص ث ٗیٌطفتٙس. ٕٞچٙ ٔي لطاض ؽیضبٖ ٔٛضز لؿبٚت ٚ تجً يآزضس پست يّت

ذٛاستٗ ثٝ وٙبض،  ٔي وٝ اظ آزْ یوبض» . ( ٘طبٖ زٞٙسٜ ٚخٛز زاٌ ً٘ٙ زض ٔحُ وبض است2006)
وٙٓ وٝ  يٞط ثبض ٔٗ اٚٔسْ ذسافه ثبض، زٚثبض... هی ٍٝیتحُٕ وطز. ز طسیٕ٘ طاضٛ٘ٛیٚ تحم ٙبیتٛٞ

  (.38 ٙب،ی)ٔ یا یضٟط ٗییذٛاستٗ ثٍٗ تٛ پب ٔي ثبضْ وطزٖ. یا ىٝیت ٝی ،ثطْ ذٛ٘ٝ

 هَاجِْ با داؽ ًٌگ فقز  یّایاستزاتض

ضغٓ آ٘چٝ زض نبٞط ثٝ  ييّ ٍطاٖیذٛضزٜ ٕٔىٗ است ٔطبٞسٜ وٙس وٝ ز٘هط ٌبفٕٗ فطز زاٌ  اظ
زض  یاضتجبـ ثب ٚ یثطلطاض یزٞٙس ٚ ثطا ٕ٘ي لطاض طشیٔٛضز پص يٚالً یآٚض٘س، اٚ ضا ثٝ ًٔٙب ٔي ظثبٖ

ثب زاٌ  ٘ٝضاثكٝ ٔٙفًلا هی ی(. افطاز زاٌ ذٛضزٜ، زاضا1397٘ساض٘س )ٌبفٕٗ،  يثطاثط آٔبزٌٞبی  ٙٝیظٔ
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ٞبی  هیتىٙ یطی(. ثٝ وبض2004ٌآٚض٘س )ٔب٘عٚ،  ٔي یزاٌ ً٘ٙ ضٚ تیطیٝ آ٘بٖ ثٝ ٔس. ثّىستٙسی٘
اثجبت ضسٜ است  عیٔرتّف ٘ مبتیزاٌ ً٘ٙ تٛسف افطاز زاٌ ذٛضزٜ، زض تحم تیطیٔس یٔتفبٚت ثطا

 ٛتط،؛ 2005ِ، 1؛ زٚزسٖٛ ٚ اضٕبِعثبٚض2003ٚ ٕٞىبضاٖ،  طی؛ ٔىّٙتب1984)خٛ٘ع ٚ ٕٞىبضاٖ، 
 (. 2017،  2؛ وطاوت2017ىبضاٖ، ٚ ٕٞ تطی؛ پ2016

 پبسد ٙكٛضیا ،وٙٙس ٔي فمطا زض ٔمبثُ زاٌ فمط چٝ ٙىٝیزض پبسد ثٝ ا (2009) ٖاٚ ٕٞىبض ضٚتط
ثٝ  يٚ ثطذ ط٘سیٌ ٔي سٜیآٖ ضا ٘بز يپطزاظ٘س، ثطذ ٔي ٖآثب  يٟ٘ب ثٝ ٔمبثّٝ يّٙآاظ  يزٞٙس وٝ ثطذ ٔي

 يوٙٙس ٚ ثطذ ٔي عیپطٞ ييٕٛٔٞبی  ٚ ٔىبٖ سبٞبیوّ ٞب، ضٚ٘س ٚ اظ ضطوت زض پبضن ٔي ا٘عٚا فطٚ
تب ثط احسبس ذدبِت ٚ  ٙسیوٛضٙس تب فمط ذٛز ضا ٍٞٙبْ تًبُٔ ثب افطاز ثطٚتٕٙس پٟٙبٖ ٕ٘ب ٔي ٍطیز

 -فطز زاٌ ذٛضزٜ  طایظ. ٙسیاحسبس تطحٓ غّجٝ ٕ٘ب بیضطْ ذٛز ٚ ٔٛضز لؿبٚت لطاض ٌطفتٗ ٚ 
زاضز وٝ احسبس وٙس  يذبغ ُیزلا ،زٜ استاش ذٛض يطب٘یآضىبض، ثط پ يوٝ زاٌ ٍ٘ٙ يحسالُ وس

ثجبت وٙٙسٜ ٞستٙس  ثي ٚ ٗیتًبٔلات اؾكطاة آفط دبزیٔرتّف؛ ٔٙطأ ا ياختٕبيٞبی  تیٔٛلً
زاض٘س ٕٔىٗ است ا٘تربة وٙٙس تب تفبٚت ذٛز ضا  يوٝ زاٌ ً٘ٙ ٘بٔطئ ی(. افطاز1397)ٌبفٕٗ، 

وٝ  يٍٞٙبٔ ٗ،یتربة وٙٙس. ثٙبثطاضٛ٘س ا٘ ٔي ضا وٝ زض آٖ افطب يكیٕٔىٗ است ضطا بی٘طبٖ زٞٙس 
اقلايبت اظ ذٛزضبٖ  تیطیتٕطوع ثٝ سٕت ٔس ط٘س،یضا ثٍ ٓیتػٕ ٗیتب ا ط٘سیٌ ٔي ٓیافطاز تػٕ

 يضا وٝ ٚلت ٍطاٖیز عیآٔٗ یتٛٞ بیضفتبض سطظزٜ  دبزیا سیثب ي. افطاز ٔجتلا ثٝ زاٌ ً٘ٙ احتٕبِاست
وٝ  ط٘سیثٍ ٓیٕوٙٙس ٚ تػ يٙیث صیزٞٙس، پ ٔي ضرع تیزض ٔٛضز ٞٛ ي٘بزضستٞبی  فطؼ ٍطاٖیز

 (.2006 ،یٚ وطثب يتیچٍٛ٘ٝ ثٝ آٖ ثپطزاظ٘س )ث

 يضٚ ً٘ٙ وسب٘ ٗیوٝ ً٘ٙ ٚ لسضت ٘سجت ًٔىٛس زاض٘س ٚ اظ ا ٗیثب ٚخٛز ا ٗ،یيلاٜٚ ثط ا
: 2004)ٔب٘عٚ، ا٘س ٜ ضس ئًطف لسضت ثي ثٝ يٙٛاٖ ٘سجتبً ضٙبسبٖ خبًٔٝوٙس وٝ تٛسف  ٔي يضا لطثب٘

 يتلسض يوٙٙس تب اظ ث ٔي يٚ سً ٙسیٕ٘ب ٔي ثطذٛضز ٔتمبثُ استفبزٜ یافطاز اظ استطاتژ يأب ثطذ (.406
 .ٙسیٕ٘ب یطیخٌّٛ ٙسٜیاظ ثطٚظ زاٌ ً٘ٙ زض آ ت،یطی٘حٜٛ اظ ٔس ٗیذٛز ثىبٞٙس ٚ ثب ا

ٔٛخٛز،  تیٚؾً طشیٔب٘ٙس پص يٌٛ٘بٌٛ٘ٞبی  یپژٚٞص، ثب استطاتژ ٗیضٛ٘سٌبٖ زض ا ٔػبحجٝ
ٚ ثطذٛضز  تیٞٛ یسبظ تهبٞط ثٝ ثطٚت ٚ پٟٙبٖ ٗ،یٍعیضضس خب ٓ،یت ٔستماظ تًبٔلا یطیٌ وٙبضٜ

 ذٛز زاضتٙس. ی زاٌ ً٘ٙ احسبس ضسٜ تیطیثط ٔس ئتمبثُ سً

ذٛز ضا  ياختٕبي تیافطاز وٓ ثطذٛضزاض ٔٛلً یاستطاتژ ٗیا زض هَجَد: تیٍضؼ زشیپذ یاستزاتض
ٔٗ ذٛزٔٛ اظ »وٙٙس.  ٔي يبثیٙبست اضظافطاز ٔ طیثب سب سٝیآٖ ضا زض ٔمب بی٘ىطزٜ  يبثیاضظ ٗییپب

 يظ٘سٌ ياظ سكح فًّ تیضؾب (.23 طا،ی)سٕ «حسٛ  ٘ساضْ ٗیزٚ٘ٓ. ا ٕ٘ي ٗییپب یالتػبزی ٝ قجم
ٞٓ وٝ  یا يسكح ظ٘سٌ ٗیٔٗ ثب ا يظ٘سٌ»زاٌ ً٘ٙ وٕه وٙس.  اظ يتٛا٘س ثٝ وبٞص فطبض ٘بض ٔي

                                                           
1. Dodson & Schmalzbauer  
2. Crockett 
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ثب افطاز  ياختٕبي سٝیضٚ٘س ٔمب ٗیٕٞچٙ (39 ،)سبٔبٖ «طٝیثب پَٛ حُ ٕ٘ يذٛثٝ ٚ ٕٞٝ چ ،زاضْ
. سیٕ٘ب ٓیافطاز تطس ٗیا یضا ثطا ئٛخٛز ظ٘سٌ فیاظ ضطا ئٙبسج يتٛا٘س ٚؾًت ٔيتط ٗ ییسكح پب

تط ٗ ییخبًٔٝ ذٛز ضا ثب الطبض پب یذٛز ثب الطبض ثبلا سٝیٔمب یثٝ خب زاضاظ افطاز  ثطذٛ يثطذ ٗیثٙبثطا
 ي٘سج تیٚ ضؾب يظ٘سٌ يفًّ تیٚؾً یٔثجت ثطا يٟیتٛا٘س تٛخ ٔي سٝیٔمب ٗیوٙٙس. ا ٔي سٝیٔمب
 بیّیذ ٙٓیث ٔي طْی٘ػت ٔ ئٗ وبضْ ٘ػت وِٛطٜ. ٚلت». سیافطاز وٓ ثطذٛضزاض فطاٞٓ ٕ٘بئ یثطا
 يوبضٌط فػّ بی. ثًؿٓیثرٛض ٓیبضیزض ٔ یعیچ ٝی. ثبظ ٔب وٝ ٙٓیث ٔي ٞبضٛ٘ٛٝ اظ ٔبٖ. ذٛ٘تط ٗ ییپب

 (33 س،ی)أ «ىبضٖیاٖ، ث

ٌطفتٗ  سٜیاظ افطاز وٓ ثطذٛضزاض، ثب سىٛت ٚ ٘بز يثطذ :نیاس تؼاهلات هستق یزیگ کٌارُ یاستزاتض
 یبضیزاٌ زاضتٙس. ثس تیطیثط ٔس يزاٌ فمط ٚ يسْ ضطوت زض ٔحبفُ ٚ ٔدبِس لطط ثطذٛضزاض سً

 يٚ زاٌ ظ٘ٙسٜ اظ ظ٘سٌ يزاٌ ً٘ٙ فمط ثٝ حصف يٛأُ ٔٙف تیطیاظ افطاز ٔػبحجٝ ضٛ٘سٜ وٝ زض ٔس
تًبٔلات ذٛز ثب الطبض  طٝیٕٞ یاظ زاٌ فمط، ثطا سٖزض أبٖ ٔب٘ یٛز٘س، ثطاآٚضزٜ ث یضٚ ذٛز

 فىط يكیضطا چیت ٞحثٟطٖٛ ت ٍٝیشاضْ ٚ ز ٔي آزٔبضٚ وٙبض ٗیا»ثطذٛضزاض ضا ٔحسٚز ٕ٘ٛز٘س. 
ذٛاْ  ٔي حیتفط یثطا یيضْ. خب ٕ٘ي ٔسَ ثبلا پبضوٝ، اغلاً ٗیوٝ ٔبض یيخب» (.40 ،آضٔبٖ) وٙٓ ٕ٘ي

زض پژٚٞص ضٚتط ٚ ٕٞىبضاٖ  (.29 ٗ،ی)حس «ضْ ٔي ثًس ٙٓ،و ٔي وٝ پبضوٝ ضٚ ٍ٘بٜ یيٙبیثطْ، ٔبض
اتربش ضسٜ تٛسف لطط وٓ  یاظ ضاٞجطزٞب يىی ٍطاٖ،یذٛز اظ ز یخساسبظ عی( زض وب٘بزا 2009٘)

. ثب طٓیثبضٝ ثٝ ٔٗ، ًٕٔٛلاً ًٔصة ٔ یخٛض ٝیوٝ ٍ٘بٞطٖٛ ٞب  ٔٛلى ٙدٛضیتٛ ا» ثطذٛضزاض ثٛز. 
تٛ٘ٓ وٓ حبؾط ثبضٓ ٚ  ٔي حبؾط ثبضٓ ٚ تب يخًٕ ٗیچتٛ ٕٞ سی٘جب ٍٝیٓ وٝ زوٙ ٔي ذٛزْ فىط
 طٓیثبٞبضٖٛ. زٚض ٔ طٓیثبضٗ، اذت ٕ٘ یٙدٛضیا یياٌط وسب» (. 23)ضؾب، « طْیاضتجبـ ثٍ

(. ٔٗ تٛ 30)سب٘بظ،  «ىٙٓیثبضٝ، ظٚز اٚ٘دبضٚ تطن ٔ یٙدٛضیٔحُ وبض ا یاظضٖٛ. اٌٝ فؿب
ثطذٛضز  ٝیٔثُ ذٛزٖٔٛ ثٛز... ٍ٘طاٖ  طٖٛیْ وٝ اٚؾبو ٔبِزٚست ثٛز یيثب وسب طتطیزا٘طٍبٜ ث

 يٚلت ثٝ ٔٗ حطف ٝیٌطفتٓ وٝ  ٔي ذٛزٔٛ ٔثُ اٚ٘ب غس ٚ ٔغطٚض ٗیٕٞ یثٛزْ. ثطا ٗیسطز ٚ سٍٙ
 یخٛض ٝیثع٘ٓ، اٚ٘ب ضٚضٛ٘ٛ اٚ٘كطف وٙٗ ٚ  ی٘ع٘ٗ. ٍ٘طاٖ ثٛزْ اٌٝ ٔٗ ٟٔطثٖٛ ضفتبض وٙٓ، ِجرٙس

وٙٓ. ثسٝ ٞط  ٔي ضْ. تٛ ذٛ٘ٝ وبض ٕ٘ي سطوبض ٍٝیز(. 23 ٓ،یٔط) سطز ثطذٛضز وٙٗ، ٔٗ ذٙه ضٓ!
افطاز زاٌ ذٛضزٜ ثبلاخجبض  یاستطاتژ ٗیزض ا متیزض حم (.38 ٙب،یضسْ )ٔ طیٚ تحم سْیضٙ ٗیچمسض تٛٞ

 آٚض٘س. ٔي ذٛز ضا فطاٞٓ ياختٕبي یا٘عٚا ٙٝیذٛز ضا ٔحسٚز وطزٜ ٚ ظٔ يتًبٔلات اختٕبيی ٜ ٔحسٚز

ثط  سیايتٕبز ثٝ ٘فس ٚ تأو صیزستٝ اظ افطاز وٓ ثطذٛضزاض ثب افعا ٗیا :يیگشیرضذ جا یاستزاتض
زاٌ ً٘ٙ زاضتٙس.  تیطیٔس یذٛز ثطا يٚ شٞٙ يضٚحٞبی  تیلبثّ صیثط افعا يذٛز، سًٞبی  یيتٛا٘ب

يعت ٘فس اظ يٙبغط ٟٔٓ است.  ع،ی( 2008٘) بٔعیّیٚ ٚ ىّسٖٛیزض ٔسَ زاٌ ً٘ٙ ٔطتجف ثب فمط ٔ
ٚ زاٌ  ٙسیبفعایث لات،یثطٚت ٔب٘ٙس تحػ ٗیٍعیخبٞبی  تینطف طیثط سب ا٘ستٙسافطاز، تٛ ٗیاظ ا يثطذ

ٔثجت،  یىطزیزستٝ اظ لطط وٓ ثطذٛضزاض، ثب اتربش ضٚ ٗیفمط ضا زض ذٛز وبٞص زٞٙس. زض ٚالى ا
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 ئٗ سً»ا٘س.  ذٛز استفبزٜ ٕ٘ٛزٜ طتطیث يتًبِ یً٘ٙ ضا ثٝ فطغت ثسَ وطزٜ ٚ اظ آٖ ثطا سیتٟس
ضٚ زٚض وٙٓ. ٞٓ اظ ذٛزْ،  ٝیپطضً٘ وٙٓ ٚ اٖٚ احسبس ٔٙف بٔٛیثطتط ٝیثم ٚ٘ب،ازض ٔمبثُ  وٙٓ ئ

 طا،ی)سٕ «ثٟطٖٛ ٘طٖٛ زازْ ٍٝیز یذٛزٔٛ تٛ لسٕتب یثطتط یيخٛضا ٝیٞٓ اظ شٞٗ اٚ٘ب. چٖٛ 
اٚٔس، أب چٖٛ ٔٗ  ٔي صیثطاْ پ طتطیث یٙكٛضیاٞبی  تیاظزٚاج وطزْ، ٔٛلً ٙىٝیثًس اظ ا»(. 23

چطا. چٖٛ ٔٗ  طستبٖیچٙساٖ. أب زٚضٜ زث سْی٘س يجیآس يثٝ ِحبل ضٚح تٓ،اضلجَٛ ز طتطیذٛزٚ ث
فبلس  بٖیزا٘طدٛ ی( ثط ض2017ٚ) یپژٚٞص ٞٙط (.23 ٓ،ی)ٔط «ضسْ ٔي تیاش طتطیثٛزْ، ث فتطیؾً
حؿٛض زض زا٘طٍبٜ زاضتٙس. اذص  یثطا یلٛ عٜیافطاز، اٍ٘ ٗیزٞس ا ٔي ٘طبٖ عی٘ یيغصا تیأٙ

اظ  طتطیثٛز وٝ ثٞبیي  تیآٟ٘ب اظ اِٚٛ يظ٘سٌ یاستب٘ساضزٞب ضتمبٚ اضغُ ثٟتط  ٗیٔسضن، تأٔ
 سْیوط يٚ يّٕ يذٛزْ ضٚ اظ ٘هط يمّ» .زاضت تیإٞ طبٖیثطا ياظ ٌطسٍٙ ي٘بضٞبی  يٍ٘طا٘

اظ ٔب ثبلاتط ثٛزٖ.  يّیذ یثٛز وٝ ثٝ ِحبل التػبز ُیزذتط ٞٓ سٗ ٚ سبَ ٔٗ تٛ فبٔ ٝیثبلا. ٔثلاً 
اٚٔسْ، اٖٚ آظاز  ي. ٔٗ زا٘طٍبٜ زِٚتيا٘تفبي طیلجَٛ ضسْ، اٖٚ غ يِٚتٕ٘ٛ٘ٝ ز طستبٖیأب ٔٗ زث
 (. 23)٘طٌس،  «لجَٛ ضس

 بٖیوٝ ٔ ياظ ضىبف یيضٞب یاظ افطاز وٓ ثطذٛضزاض، ثطا يثطذ :تیَّ یساس پٌْاى یاستزاتض
آٚضز٘س تب  ٔي یذٛز ضٚ تیٞٛ یسبظ وطز٘س، ثٝ پٟٙبٖ ٔي ثبِفًُ ذٛز احسبس تیثبِمٜٛ ٚ ٞٛ تیٞٛ
 ع،ی( 1397٘زاٌ ً٘ٙ ٌبفٕٗ ) ٝی. ٔكبثك ٘هطٙسیٔحبفهت ٕ٘ب صیٔمبثُ زاٌ فمط، اظ ذٛ زض

زض زفبو اظ ذٛز ٚ پبسد ثٝ زاٌ ً٘ٙ  يسً ت،یٞٛٞبی  وٙٙسٜ پٟٙبٖ یطیثب ثٝ وبضٌ ستبٖیتٟس
ضٚظٔطٜ تٛسف  يپٟٙبٖ وطزٖ ظ٘سٌٞبی  اظ يبزت ع،ی( 2005٘زاض٘س. زٚزسٖٛ ٚ اضٕبِعثبٚض ) يبفتیزض

 ذٛضزٖ ٘ساضتٓ ٚ فمف ذٛزٔٛ ظ٘سٜ ٍ٘ٝ یثطا یعیٔبٜ تْٕٛ چ هی». ٙسیٌٛ ٔي سرٗ طیظ٘بٖ فم
 یٙدٛضیا يٍ٘فتٓ وٝ اظ ٌطسٍٙ يثٛز. أب ثٝ وس سٜض بٜیچطٕبْ ٌٛز افتبزٜ ثٛزٚ س طیزاضتٓ. ظ ٔي

ضا ثب يسْ  یسبظ پٟٙبٖ ٗیاظ افطاز ا يثطذ (.30 س،ی)٘بٞ «ٍ٘فتٓ تٕٛیثٝ ذٛ٘ٛازٜ ٚؾً يضسْ. حت
وٝ تٛ اضتجبـ ثب  ستی٘ یقٛض تٓیٔٗ ضرػ»زٞٙس.  ٔي ذٛز ا٘دبْ يظ٘سٌ فیظ ضطااقلايبت ا

. ٍطاٖیثٝ ز سْیاقلايبت اظ ذٛزْ ٕ٘ يّیٞستٓ. ذ يتیچٝ ٚؾً یٔتٛخٝ ثطٝ وٝ ٔٗ تٛ ٍطاٖ،یز
ذٛز اظ  تیزض ٚالى، ٔطزْ افطاز زاٌ ذٛضزٜ ضا ٚازاض ثٝ پٟٙبٖ وطزٖ ٚؾً (23)ضؾب، «ثٝ زٚستبْ يحت
 (. 2020 ،یٚ غفط ی)اوجط ٙسیٕ٘ب ٔي ٍطاٖیز

اظ الطبض ثطذٛضزاض زض پٛضبن ٚ ذٛضان ٚ  تیثب الساْ ثٝ تجً عیوٙٙسٌبٖ ٘ اظ ٔطبضوت يثطذ
ا٘س.  زض أبٖ ٔب٘سٖ اظ زاٌ فمط ٕ٘ٛزٜ یذٛز ثطا ئبِ تیزض پٟٙبٖ وطزٖ ٚؾً يآزاة ٚ سّٛن، سً

ذٛزضٖٛ ضفتبض وٙٓ. ثٝ ِحبل وٙٓ ٔتٙبست ثب  ٔي يسً طٓ،یثبلاتط وٝ ٔٛاخٝ ٔٞبی  ولاً ثب قجمٝ»
. طٜیظثٛ٘ٓ ٍ٘ ٟٛی بی٘سْ  يوٙٓ سٛت ٔي يثبٞبضٖٛ. سً ستٓیزض ٔسَ غحجت وطزٖ ضاحت ٘ ياحتض
ًٔتمس  عی( 1397ٌ٘بفٕٗ ) (.23)٘طٌس، « سٜیثٝ ذٛزْ ٔ یذت حس ثس يِٚ ستی٘ یثس عیچ

زفبو اظ ذٛز ٚ زض  يسً ت،یٞٛٞبی  وٙٙسٜ پٟٙبٖ یٕ٘بزٞب یطیاست، افطاز زاٌ ذٛضزٜ ثب ثٝ وبضٌ
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اظ فطز ثٝ  یٍطیز تیتٛا٘س، ٞٛ ٔي تهبٞط ثٝ ثطٚت ٙدبیزاض٘س. زض ا يبفتیزض ًٙپبسد ثٝ زاٌ ٘
 يثپٛض یخٛض ٝیخّٛضٖٛ  سیٞٓ ثب ئطزْ يمّطٖٛ تٛ چطٕطٛ٘ٝ. ٘ساضتٝ ثبض»ثٍصاضز.  صیٕ٘ب

 ٗیتطثٟ بیثپٛضٓ  ططٖٛیِجبسٓ ضٚ پ ٗیوطزْ ثٟتط ٔي يسً»(. 29 ٗ،ی)حس «يحفم وٙ پتٛیوٝ ت
ٌٛضٝ  ٕٖٛی. چطا؟ چٖٛ ثٝ ذٛزضٖٛ اخبظٜ ٘سٖ، ثٝ ذبقط ٚؾى ٔبِْ٘طٖٛ ثس تٕٛیحبِت ٚ ضرػ

 (.23 ٓ،ی)ٔط« ثع٘ٗ ٝیوٙب

اظ  ياست وٝ ثطذٞبیي  یاظ استطاتژ عیٔتمبثُ ٚ ٔمبثّٝ ثٝ ٔثُ ٘ ثطذٛضز بزخَرد هتقابل: یاستزاتض
تمبثُ  ي٘ٛي یاستطاتژ ٗیزاز٘س. زض ا ٔي افطاز وٓ ثطذٛضزاض زض ٔٛاخٟٝ ثب زاٌ ً٘ٙ فمط اظ ذٛز ٘طبٖ

 اٌٝ» وٙس.  ٔي اظ زاٌ ذٛضزٖ يُٕ يزض ثطاثط فطبض ٘بض يزفبي عْیٔىب٘ هیثًٙٛاٖ  یطیٌ ٚ ا٘تمبْ
ثبضٝ،  يپطضٚ ثبضٝ، ٞط و يّیوٙٓ. اٌٝ ذ ٔي ذٛزضٖٛ ثطذٛضز ٗیثب ذٛزضٖٛ ي ٙٓیثج ياحتطأ ثي
زاضتٝ ثبضٝ ٔب  یٗ ثطذٛضزیٕٞچ يساٌٝ و (.30 ٙب،ی)س «ٍٓیثٟص ٔ یعیچ ٝیٞٓ ثبضٝ  جٝیغط

 يّیذ يًٙی. طْیٔٛؾى ثٍ وٙٓ ذٛزٔٓ ٘سجت ثٟص ٔي ي. ٔٗ سًٓیوٙ ٕ٘ي ضفتبض یٞٓ يبز
 ٔتٛخٝ ضفتبضش ثطٝ. ٔٗ فىط عایچ ٙدٛضیٚ ا ئحّ ثي وٙٓ وٝ ثب ٔي يٚ سً طْیٌ ٕ٘ي ّصیتحٛ
 ٗیزض ا (.31تحّٕص وٙٝ )ثٟعاز،  يوس ستی. ٔدجٛض ٘ستیآزْ لبثُ احتطاْ ٘ ٗیوٙٓ ا ٔي

زض  بیآٔسٜ  صیپ یيٞب زض فطغت ٍطاٖیوطزٖ ضفتبض ز يزض تلاف يافطاز زاٌ وطزٜ سً یاستطاتژ
 زازاضٓ يزيٛت وٙٗ، ٔب ٞٓ يطٚس طٖٛیٔب ضٚ تٛ يطٚس زحبلا وٝ وسط ضأ٘طٖٛ ثٛ»زاض٘س.  ٙسٜیآ

 .(35 ٝ،ی)ٔطؾ «وٝ يٛؼ زاضٜ، ٌّٝ ٘ساضٜ یعی. چٓیثٟطٖٛ ثٍ ٓیذٛا ٕ٘ي

  گیزی ًتیجِ

زاٌ  تیطیٚ ثب ٞسف ٔس طاٖیا٘سن زض ذػٛظ زاٌ فمط زض ا مبتیص حبؾط ثب تٛخٝ ثٝ تحمپژٚٞ
غٛضت  يفیاست. پژٚٞص حبؾط ثٝ ضٚش و طفتٝیلطط وٓ ثطذٛضزاض غٛضت پص بٖیً٘ٙ فمط زض ٔ

 ٗیاستفبزٜ ضسٜ است. زض اٞب  زازٜ آٚضی خٕىٔػبحجٝ ثٝ ٔٙهٛض  هیاست ٚ اظ تىٙ طفتٝیپص
ٚ  ٝیطاز وٓ ثطذٛضزاض ضٟط ٔطٟس، ٔػبحجٝ ضسٜ است ٚ ثٝ ٔٙهٛض تدعاف ظ٘فط ا 20پژٚٞص، ثب 

( ثٝ وبض ٌطفتٝ ضسٜ است. ٔكبثك 2006چبضچٛة ٔٛضز ٘هط ثطاٖٚ ٚ ولاضن ) ٞب، زازٜ ُیتحّ
تٛاٖ افطاز وٓ ثطذٛضزاض ضا زض اضتجبـ ثب زاٌ ً٘ٙ ٔطتجف ثب فمط زض چٟبض  ٔي پژٚٞص، ٗیاٞبی  بفتٝی

 بیضا ازضان  يزاٌ ٍ٘ٙ چٍٛ٘ٝیافطاز ٞ ٗیازضان )ا چیزاز. افطاز ٞ یخب ٛستبضیپ هی یثط ضٚ  زستٝ
ضسٜ ٚ  تیزاٌ ً٘ٙ فمط تثج یزاٌ ً٘ٙ فمط احسبس ضسٜ، افطاز زاضا یا٘س(، افطاز زاضا تدطثٝ ٘ىطزٜ

 بس ٚ ٞٓ آٖ ضاستٙس وٝ ٞٓ زاٌ ً٘ٙ ضا احسٞ یزاٌ ً٘ٙ فمط خبٔى وٝ زض ٚالى افطاز یافطاز زاضا
 . ا٘س ٝ ٕ٘ٛزٜتدطث

زض  يزاٌ ً٘ٙ سً تیطیپژٚٞص، لطط وٓ ثطذٛضزاض، ثب ٔس ٗیاٞبی  بفتٝیاسبس ثط تیٟ٘ب زض
زض وبٞص  ئٛخٛز سً تیٚؾً طشیضٛ٘سٌبٖ ثب پص اظ ٔػبحجٝ ئصوٛض زاضتٙس. ثطذ سٜیوٙتطَ پس
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ٔحبفهت اظ  یثطا عیضٛ٘سٌبٖ ٘ اظ ٔػبحجٝ ٍطیز ياظ فمط زاضتٙس. ثطذ ياحسبس زاٌ ً٘ٙ ٘بض
اظ  ٍطیز یا ٕ٘ٛز٘س. يسٜ ٕ٘ي ذٛز ضا افطب تیٞٛ ٍطاٖ،یزاٌ فمط، زض ٔٛاخٟٝ ثب ز ططاثزض ث ص،یذٛ

ثب  بیزاٌ فمط ثٛز٘س ٚ  تیطیٔس يثط تهبٞط ثٝ زاضا ثٛزٖ ثطٚت، زض پ يافطاز وٓ ثطذٛضزاض ثب سً
ض تٛا٘ستٙس ز عی٘ ٍطیز یا ضسٜ، پبسد زاز٘س ٚ يسٜ بفتیثٝ زاٌ فمط زض يٚ تلاف یطیٌ تمبثُ، ا٘تمبْ

 یاظ آ٘بٖ، ثطا يأب ثطذ ٙس،یبفعایث ييّٕٞبی  تیثطٚت ٔب٘ٙس نطف ٗیٍعیخبٞبی  تینطف طیثط سب ُٕ،ي
 ثب لطط ثطذٛضزاض ٔحسٚز وطز٘س. طٝیٕٞ یزاٌ ً٘ٙ فمط، تًبٔلات ذٛز ضا ثطا يغّجٝ ثط آثبض ٔٙف

 یبظس ٚؾى ٔٛخٛز، پٟٙبٖ طشیٕٞچٖٛ پص ئرتّف یزاٌ فمط ثب ضاٞجطزٞب تیطیٔس تیتطتٗ یثس

؛ 2005؛ زٚزسٖٛ ٚ اضٕبِعثبٚض، 2009؛ ضٚتط ٚ ٕٞىبضاٖ، 1397ٌبفٕٗ،  ٝی)ٔٙكجك ثب ٘هط تیٞٛ

ثب لطط ثطذٛضزاض )ٔٙكجك  ٓیاظ تًبٔلات ٔستم یطیٌ (، ثطذٛضز ٔتمبثُ، وٙبض2006ٜ ،یٚ وطثب يتیث

اظ يٙبغط ٔسَ  يىی) ٗیٍعی(، تهبٞط ثٝ ثطٚت، ضضس خب2009ضٚتط ٚ ٕٞىبضاٖ،  ژٚٞصثب پ

وٝ زاٌ ً٘ٙ ضا احسبس  ی. لاظْ ثٝ شوط است افطازطزیپص ٔي ( غٛضت2008،  بٔعیّیٚ ٚ سٖٛىّیٔ

وٝ زاٌ ً٘ٙ ضا  یوطز٘س. افطاز ٔي تهبٞط ثٝ ثطٚت استفبزٜ یاظ استطاتژ طتطیٕ٘ٛز٘س، ث ٔي ٚ ازضان

وٝ زاٌ ً٘ٙ  یٌطفتٙس ٚ افطاز ٔي صیثطذٛضز ٔتمبثُ ضا زض پ یاستطاتژ طتطیث ٕ٘ٛز٘س، ٔي تدطثٝ

 .ٌطفتٙس صیضا زض پ ٓیاظ تًبٔلات ٔستم یطیٌ خبٔى ضا تدطثٝ ٕ٘ٛزٜ ثٛز٘س، وٙبضٜ

  هٌابغ

 .چبح سْٛ ،يتٟطاٖ، ٘ بٖ،یتطخٕٝ حسٗ چبٚٚض ،یاجتواػ یّا پضٍّص یطزاح(، 1389٘ٛضٔٗ ) ،يىیثّ

 ،يتٟطاٖ، يّٕ ،ي، تطخٕٝ ٔحسٗ ثلاثدر دٍراى هؼاصز ضٌاسی جاهؼِ ِیًظز(، 1389) خٛضج تعض،یض
 .٘عزٞٓچبح ضب

٘طط  ب٘پٛض،ی، تطخٕٝ ٔسًٛز وضذُ غیضا تیَّ یبزا یطیاًذ داؽ ًٌگ، چارُ(، 1397) ًٙیاضٚ ٌبفٕٗ،
 ٔطوع، چبح چٟبضْ.

ثٙسی ٚ تحّیُ فؿبیي فمط ضٟطی ثب  پٟٙٝ ،(1400اثطاٞیٓ ) ،اوجطی ؛ضحٕبٖ ،ظ٘سی ؛ٞبزی ،سّیٕب٘ي ٔمسْ
 ،تحقیقات کاربزدی ػلَم جغزافیایی ،ٔىب٘ي )ٔٛضز ٔكبًِٝ: ضٟط ٔطٟس(ٞبی  استفبزٜ اظ تحّیُ

21(60) ،258-239. 

-هطالؼات فزٌّگضٚایت پسیساضضٙبسب٘ٝ فمطای ٘بٔطئي اظ فمط.  ،(1402ٔیطزاٚز ) ،ٞبضٕي؛ ٔحٕس، ظازٜ يجبس

 .117-81 ،62ضٕبضٜ  ،24سبَ  ،ارتباطات
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