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چکیده

از  از فرهنــگ اســلامی باشــد، ســنتی فرهنگــی و مذهبــی  ایرانیــان متأثــر  آنکــه پوشــش  از  بیــش 

دوره باســتان و تســلط فقهــی و اخلاقــی دیــن زرتشــتی بــود. براســاس متــون اوایــل دوره زرتشــتی کــه 

انعکاس دهنــده مســائل اخلاقــی و فقهــی هســتند، می تــوان بــه مســائلی پی بــرد کــه نشــان دهنده 

متــن معراجــی  در  به ویــژه  امــر  ایــن  زنــان در جامعــه هســتند.  تبــرج  و  قبــح مصادیــق بی عفتــی 

زرتشــتی ارداویراف نامــه مشــخص اســت. شــبیه بــه ایــن مســئله در متــون مشــابه اســلامی ماننــد 

ــا  ــت، ام ــی اس ــرج و بی عفت ــد تب ــائلی مانن ــباهت در مس ــن ش ــود. ای ــاهده می ش ــراج مش ــث مع حدی

ی از مــوارد ســخت گیرانه دیــن زرتشــتی به خصــوص در مــورد مســائل شــخصی زنــان در متــن  بســیار

، ایــن پژوهــش بــه دنبــال مقایســه فرهنــگ حیــا زنــان در ایــران باســتان  اســلامی وجــود نــدارد. ازایــن رو

و اســلام بــر اســاس متــون معراجــی اســت. بــرای ایــن منظــور دو متــن ارداویراف نامــه و حدیــث 

ــه صــورت کمــی مــورد بررســی  معــراج انتخاب شــده و مــواردی کــه دغدغــه ایــن پژوهــش هســتند، ب

ــه تزلــزل  ــه ایــن نتیجــه رســیده اند کــه در مســائلی کــه ب ــر ایــن اســاس نویســندگان ب قــرار گرفته انــد. ب

یســتی و روزمــره  خانــواده می انجامــد شــباهت هایی بیــن ایــن دو متــن وجــود دارد، ولــی در مســائل ز

یکــردی آزادانه تــر دارد. زنــان دیــن اســلام رو
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مقدمه

زنـــان به منزلـــه نیمـــی از جمعیـــت هـــر جامعـــه و در نگاهـــی حداقلـــی مولـــدان و مدبـــران مســـائل 

داخـــل خانـــه، بـــرای هـــر جامعـــه ای قابـــل توجـــه بـــوده و ماننـــد مـــردان دســـتوراتی بـــرای ایجـــاد نظـــم 

ــان  یـ ــه جر ــر بـ ــان منحصـ ــه زنـ ــه بـ ، توجـ ــن رو ــته اســـت. ازایـ ــود داشـ ــا وجـ ــرای آنهـ ــی بـ ــد اخلاقـ و قواعـ

ـــان نبـــوده اســـت. در جامعـــۀ  ـــر حقـــوق زن کیـــد ب ـــه معنـــای تأ زنانه نگـــر نیســـت؛ امـــا ایـــن توجـــه لزومـــاً ب

ــاد  ــث ایجـ ــا باعـ ــد تـ ــرح می گردیـ ــدی طـ ــی، قواعـ ــتی و اجتماعـ یسـ ــرایط ز ــه شـ ــته بـ ــامدرن، بسـ پیشـ

، بررســـی قواعـــد هـــر  ـــررات در جامعـــه گـــردد. )دورکیـــم، 13۹1: 25( ازایـــن رو ـــون و مق نظـــم در قالـــب قان

جامعـــه در مـــورد زنـــان می توانـــد نظـــم اجتماعـــی آن جامعـــه را در قبـــال زنـــان، هنجارهـــا و ناهنجارهـــا 

بیـــان دارد. در متـــن مقـــدس اســـلامی )قـــرآن و حدیـــث( توصیه هـــای مســـتقیم و غیرمســـتقیمی بـــه 

ـــن  ـــا در دی ـــه حی ـــادی ب ی ـــباهت ز ـــر ش ـــادی ام ، در ب ـــن رو ـــت. ازای ـــده اس ـــان ش ـــت زن ـــا و عف ـــئله حی مس

زرتشـــتی دارد؛ هرچنـــد ســـختگیری های دیـــن اســـلام در ایـــن مـــورد بـــه انـــدازه دیـــن ایـــران باســـتان 

نیســـت. شـــباهت دیگـــری کـــه می تـــوان در ایـــن مســـئله میـــان دو دیـــن یافـــت، توصیفاتـــی عینـــی 

 ، اســـت کـــه در روایـــات معراجـــی در مـــورد عواقـــب بی حیایـــی و بی عفتـــی ذکـــر شـــده اســـت. ازایـــن رو

کاتی در مســـئله حیـــا و هنجارهـــای آن میـــان  می تـــوان هـــم از نظـــر محتـــوا و هـــم از نظـــر کارکـــرد اشـــترا

دو دیـــن دیـــد. دیـــن زرتشـــتی به طـــور اخـــص در زمـــان ساســـانیان نظـــم و نســـق اجتماعـــی را برقـــرار 

ـــه فقـــه، اخـــلاق و قوانیـــن در آن  ـــرای تدویـــن ایـــن نظـــم، کتـــب متعـــددی مربـــوط ب ، ب می کـــرد. ازایـــن رو

دوره تدویـــن گردیـــد. یکـــی از متونـــی کـــه بـــه بیـــان هنجـــار و ناهنجـــار پرداختـــه اســـت، ارداویـــراف 

نامـــه، حکایـــت ســـفر ماورائـــی موبـــدی اســـت کـــه در پـــی تشـــتت آرایـــی کـــه در دیـــن زرتشـــتی، در دورۀ 

گاه  یافتـــن حقیقـــت و آ ، 13۹6: 164(، بـــه انتخـــاب موبـــدان، بـــه قصـــد باز ساســـانی پیـــش آمـــد )آمـــوزگار

ی،  ، 13۹6: 2۹۹؛ حیـــدر شـــدن از چگونگـــی دنیـــای پـــس از مـــرگ، راهـــی جهـــان آخـــرت شـــد )بهـــار

، 13۹3: 126( تـــا پـــس از مراجعـــت، دیده هـــای خـــود را بیـــان کـــرده و غبـــار تردیـــد از  احمـــدی تبـــار

ـــم  ـــه جهن ـــل ب ـــور مفص ـــت و به ط ـــه بهش ـــر ب ـــور مختص ـــاب به ط ـــن کت ـــد. در ای ـــت بزدای ـــن زرتش ـــۀ دی آین

ــه تعـــداد محـــدود فرگردهـــای بهشـــت، زنـــان جایـــگاه پررنگ تـــری در  ــه بـ ــا توجـ ــود. بـ پرداختـــه می شـ

جهنـــم دارنـــد. بررســـی انـــواع گناهـــان و میـــزان عذاب هـــای آنهـــا، ســـامان اخلاقـــی جامعـــه زرتشـــتی 
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ی زنـــان در متـــن ارداویـــراف  در مـــورد زنـــان را نشـــان می دهـــد. بـــه نظـــر می رســـد بیشـــترین ناهنجـــار

نامـــه، مربـــوط بـــه عـــدم اطاعـــت از شـــوهر اســـت کـــه بـــا توجـــه بـــه تبعـــات ایـــن ســـو اخـــلاق در اجتمـــاع 

ــد  ــه بایـ ــی یافـــت. البتـ ک دامنـ ــا و ناپا ــان آنهـ ی میـ ــادار ــاط معنـ ــوان ارتبـ ــواده می تـ ــاد خانـ ــزل نهـ و تزلـ

ی جامعـــه زرتشـــتی، زنـــان نقـــش چندانـــی در متـــن ارداویـــراف  مدنظـــر داشـــت بـــه علـــت مردســـالار

نامـــه نداشـــته باشـــند. بـــه دلیـــل ســـامانمندی جامعـــۀ زرتشـــتی، از میـــان گناهـــان زنـــان، بیشـــترین 

تعـــداد مربـــوط بـــه گناهانـــی اســـت کـــه تبعـــات ســـوء اجتماعـــی در پـــی داشـــته و ناشـــی از پیونـــد آنهـــا 

ـــرات آنهـــا دامن گیـــر جامعـــه  ـــوان بیـــان کـــرد، گناهانـــی کـــه اث ، می ت ـــا مســـائل جنســـی اســـت. ازایـــن رو ب

ـــاس  ـــا براس ـــن هنجاره ـــد. مهم تری ـــاص می دهن ـــود اختص ـــه خ ـــذاب را ب ـــدت ع ـــترین ش ـــد، بیش می ش

میـــزان و شـــدت عذاب هـــا، حفـــظ نظـــم اجتماعـــی، عفـــت عمومـــی و فـــردی اســـت.

ــه ایــن مســئله، از ســویی امــکان  ــد. نــگاه کمّــی ب ــه از روش آمــار توصیفــی بهــره گرفته ان در ایــن مقال

یابــی، نتیجــه ای  ارز و  بــرای تبییــن  از ســوی دیگــر  و  بــردارد  پایایــی در  آزمــون روش و در نتیجــه 

عینــی در پــی دارد. بایــد مدنظــر داشــت کــه داده هــای معراجــی در مــورد زنــان در متــون اســلامی 

بســیار کمتــر از ارداویراف نامــه اســت؛ ازایــن رو نمی تــوان ماننــد ارداویراف نامــه شــدت عــذاب را 

بــه شــکلی معنــادار کمــی نمود-تحلیــل ایــن عــدم داده در متــن آمــده اســت- بــا ایــن حــال تــلاش 

ــرای آزمــون ایــن مســئله  ــا اســتفاده از منابــع دیگــر حدیثــی شــیعه داده هــای کیفــی مکفــی ب شــده ب

ی شــود. در میــان پژوهش هــای به عمل آمــده تــا کنــون مقالــه ای بــه تطبیــق مســئله حیــا در  گــردآور

ی پژوهــش  ، می تــوان بــه تعــداد بســیار متــون معراجــی اســلامی و زرتشــتی نپرداختــه اســت. ازایــن رو

دســت یافــت کــه از نظــر کیفــی بــه ارداویراف نامــه یــا حدیــث معــراج پرداخته انــد کــه از مســئله ایــن 

مقالــه دور هســتند.

ک در بافتار اجتماعی حیا اشترا

ــر اخلاقـــی اعـــم از بعـــد دینـــی و غیردینـــی آن دارای ابعـــاد و کارکردهـــای اجتماعـــی اســـت.  ــر امـ هـ

ـــد ارزش  ـــواه در ض ـــواه در ارزش و خ ـــی خ ـــای دین ی ه ی از ارزش گذار ـــیار ـــرای بس ـــوان ب ، می ت ـــن رو ازای

ـــود،  کارکردهـــای اجتماعـــی نیـــز یافـــت. در جامعـــه پیشـــامدرن کـــه اخـــلاق زیرمجموعـــه نهـــاد دیـــن ب
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نهـــاد دیـــن بـــرای کنتـــرل اجتماعـــی و ایجـــاد انتظـــام اجتماعـــی از حســـن و قبـــح اخلاقـــی ناظـــر بـــه 

ی از دســـتورات اخلاقـــی بهـــره می بـــرد.  ی بـــرای التـــزام اعضـــای جامعـــه بـــه پیـــرو ثـــواب و عقـــاب اخـــرو

، می تـــوان در ادیـــان مختلـــف مســـائل اخلاقـــی مشـــترکی یافـــت کـــه  )دورکیـــم، 13۹1: 12( ازایـــن رو

ـــرای آنهـــا بـــه  کارکردهـــای مشـــابهی در جامعـــه دارنـــد؛ ازایـــن رو ارزش هـــا و ضـــد ارزش هـــای مشـــترک ب

کیـــدات و مصادیـــق ماورالطبیعـــه مـــورد تأییـــد قـــرار می گرفـــت  وجـــود آمـــده اســـت. ایـــن ارزش هـــا بـــا تأ

تـــا اعضـــای جامعـــه را بـــا بازدارندگـــی فـــردی )وجـــدان( در مرحلـــه اول بـــه تقیـــد اخلاقـــی پایبنـــد کنـــد. 

در مرحلـــه بعـــد ایـــن بازدارندگـــی فـــردی بـــه صـــورت اخلاقـــی اجتماعـــی درآمـــده و کنتـــرل اجتماعـــی 

در پـــی خواهـــد داشـــت )Dimmock, 2017: 159(. نظـــر بـــه ایـــن مبنـــا، در مـــورد خانـــواده، اخلاقـــی در 

ـــلام  ـــن اس ـــد دی ـــورد تأیی ـــلام م ـــور اس ـــا ظه ـــه ب ـــت ک ـــود داش ـــتی وج ـــن زرتش ـــلام و آیی ـــش از اس ـــران پی ای

ک دامنـــی به ویـــژه بـــرای بانـــوان مشـــهود  نیـــز قـــرار گرفـــت. ایـــن اخـــلاق در مـــورد مســـئله حیـــا و پا

ـــن  ـــد و مهم تری ـــد نمی کنن کی ـــی تأ ـــای اجتماع ـــئله کارکرده ـــه مس ـــت ب ـــان به صراح ـــه ادی گرچ ـــت. ا اس

اجتماعـــی  کارکردهـــای  بـــه  روایـــات  خـــلال  از  می تـــوان  می داننـــد؛  ی  اخـــرو ســـعادت  را  هـــدف 

ــا و  ــلاق حیـ ــی اخـ ــای اجتماعـ ــن کارکردهـ ــی از مهم تریـ ــورد یکـ ــن مـ ــرد. در ایـ ــی بـ ــا پـ ــتورات آنهـ دسـ

ــواده اســـت.  ــاد خانـ ــد ارزش، اســـتحکام نهـ ــه ضـ ــی به مثابـ ک دامنـ ــه ارزش و ناپا ــی به مثابـ ک دامنـ پا

ـــان تقبیـــح شـــده و علـــت آن را در بهمـــن یشـــت، از  ـــرای مـــردان و زن ک دامنـــی ب در آییـــن زرتشـــتی ناپا

ـــه آشـــفتگی در مســـئله ارث، حـــق مالکیـــت زمیـــن  ـــدان ب ـــدر و فرزن ـــی میـــان پ ـــد خون میـــان رفتـــن پیون

ــد: ــر می کنـ ــی ذکـ ــادی اجتماعـ و بی اعتمـ

مَ اللهُ  الزّنِــا؟ ـ: لِمــا فیــهِ مِــنَ الفَســادِ، و  هُ الزّنِدیــقُ: لِــمَ حَــرَّ
َ
مّــا ســأل

َ
»الإمــامُ الصّــادقُ علیــه الســلام ـ ل

ــن  ــمُ مَ
َ
ــودُ یعل هــا، و لا المَول

َ
ــن أحبَل ــا مَ ــمُ المــرأةُ فــی الزّنِ

َ
ــثِ، و انقِطــاعِ الأنســابِ لا تَعل ی ذَهــابِ المَوارِ

أبُــوهُ، و لا أرحــامٌ مَوصولــةٌ، و لا قَرابَــةٌ مَعروفَــةٌ

امــام صــادق )علیه الســلام( ـ در پاســخ بــه ســؤال زندیــق کــه چــرا زنــا حــرام شــده اســت ـ فرمــود: چــون 

مایــه فســاد و از بیــن رفتــن ارث و میــراث و انقطــاع نســل اســت. در زنــا، زن نمی دانــد کــه چــه کســی او 

را حاملــه کــرده و فرزنــد نمی دانــد پــدرش کیســت، نــه نســب ها پیوســته اســت و نــه خویشــاوندی ها 

معلــوم اســت«. )مجلســی، 2:1403 /103 و 368(
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را  کارکــرد آن  ایــران اســت. بااین حــال می تــوان مهم تریــن  بــه  انیرانیــان  ایــن روایــت در مــورد ورود 

مســئله بی عفتــی اســت کــه در ایــن تهاجمــات صــورت می گیــرد. در نتیجــه می تــوان اهمیــت نظــام 

یافــت. مشــابه ایــن امــر در احادیثــی از  خانــواده و حیــا به منزلــه ضامــن نظــام خانــواده را از آن در

یــم زنــا ذکــر شــده اســت ماننــد: »الإمــامُ علــی علیــه الســلام: فَــرَضَ الُله  ائمــه شــیعه در مــورد علــت تحر

ســلِ« )نهج البلاغــة: الحکمــة 252(. ــرا للنَّ ــواطِ تَکثی
َّ
ــرک الل سَــبِ، و تَ ــا للنَّ ــا تَحصین ــرک الزّنِ ......... تَ

ــالِ، و  ــةِ لأطف ربی ــرک التَّ ــابِ، و تَ ــابِ الأنس ــسِ، و ذَه ــلِ الأنفُ ــن قَت ــادِ مِ ــنَ الفَس ــهِ مِ ــا فی ــا لِم ــرّمَِ الزّنِ »حُ

یــثِ، و مــا أشــبَهَ ذلــک مِــن وُجُــوهِ الفَســادِ« )مجلســی، 1403: ج 7۹، ص 24، ص 1۹(. فَســادِ المَوارِ

یــم زنــا ناظــر بــه از میــان رفتــن نظــم اجتماعــی بــوده  چنــدان کــه دیــده می شــود در بعــد اجتماعــی، تحر

ی وجــود دارد کــه اعضــای  اســت. هرچنــد کــه احادیــث بیشــتری ناظــر بــه شــقاوت دنیــوی و اخــرو

ی در قــرآن مؤیــد ایــن احادیــث در مــورد قبــح  جامعــه را از بی عفتــی منــع می کنــد. آیــات پرشــمار

، آیــه 2 و فرقــان، آیــات 68  اخلاقــی زنــا اســت. )نســاء، آیــات 15، 16، اســرا، آیــات 32، 38، 3۹، نــور

و 6۹( بــر همیــن اســاس می تــوان بــه بی عفتی هــای مردانــه نیــز اشــاره کــرد کــه بــه نظــام خانــواده، 

کــه در هــر دو  تولیدمثــل و تربیــت فرزنــدان آســیب می زنــد. مهم تریــن ایــن بی عفتی هــای مردانــه 

دیــن تقبیــح شــده اســت، همجنســگرایی اســت. ایــن کار در دیــن زرتشــتی گناهــی بــزرگ اســت و 

یســتی،  مجازاتــی شــبیه بــه مجــازات اســلامی دارد. از آنجایــی کــه مهم تریــن کارکــرد خانــواده از نظــر ز

تناســل و تربیــت فرزنــدان اســت، همجنســگرایی مســیری انحرافــی اســت کــه نــه بــه تولیدمثــل ختــم 

ــلام و  ــن اس ــه در دی ــت ک ــر داش ــد مدنظ ــن بای ــی دارد؛ همچنی ــدان را در پ ــت فرزن ــه تربی ــود و ن می ش

یکــرد بــا ایــن  زرتشــتی تعــدد زوجــات مشــروع بــوده کــه هــر دو دیــن بــرای آن شــروطی داشــته اند. ایــن رو

ــرای گونــه مؤنــث  ی هــای متعــدد را ب یســتی منطبــق اســت کــه یــک گونــه مذکــر می توانــد بارور امــر ز

ــرای مــردان  ، ب ی دارد. ازایــن رو ــاردار ــار امــکان ب ــه مؤنــث در هــر دوره تنهــا یکب انجــام دهــد، امــا گون

یــم زنــای محصنه( در نظــر گرفته  تعــدد رابطــه جنســی در قالــب مشــروع تعــدد زوجــات )بــا لحــاظ تحر

یــاد بــودن پیروان  شــده اســت. ایــن نکتــه هــم مؤیــد ایــن نــگاه چندهمســری اســت کــه هــر دو دیــن به ز

خــود اهمیــت می دادنــد؛ ازایــن رو مــردان در ایــن دو دیــن می توانســتند ازدواج چندهمســری داشــته 

ی ازدواجشــان تک شــوهری  یســتی بــارور باشــند. در نقطــه مقابــل آن زنــان بــه دلیــل محدودیــت ز
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کــه بــه امــر جنســی و تضعیــف  بــود. در نتیجــه تحریم هــای شــرعی و اخلاقــی در هــر مســئله ای 

ــود. ایــن مســائل اخلاقــی و شــرعی بــه جنبه هــای تشــویقی و  ــواده منجــر می شــد، بیشــتر ب نهــاد خان

، مســئله ای بســیار مهــم بــود  تقبیحــی دیگــری نیــز داشــت. بــرای نمونــه، مســئله تمکیــن زن از شــوهر

ی، 1408: ج 14، ص 243، فیــض کاشــانی، 1406: ج 21، ص 70(. ایــن مســئله هــم  )فرگــرد 63( )نــور

ی اســت و هــم بیشــتر از آن جنبــه اســت کــه فســاد را در جامعــه کاهــش دهــد.  از بــاب مســئله بــارور

نظــر بــه ســنخ غرایــز جنســی در مــردان تأمیــن آنهــا در چهارچــوب خانــواده بســیار مهــم بــود. همیــن 

مســئله یکــی از عواملــی بــود کــه بی عفتــی را در جامعــه کاهــش مــی داد. دســته ای از منابــع دینــی در 

ک دامنــی را ذکــر کرده انــد و بــا بیــان عینــی  اســلام و زرتشــتی وجــود دارنــد کــه صراحتــاً مصادیــق ناپا

ی پرداخته انــد. در دیــن اســلام حدیــث معــراج و دی دیــن زرتشــتی ارداویراف نامــه  جــزای اخــرو

از ایــن دســته منابــع هســتند. فــارغ از صحــت دینــی و روایــی ایــن متــون، بایــد مدنظــر داشــت کــه 

ک دامنــی  ک دامنــی و ناپا ی بــه واســطه، پا تصویــری کــه ایــن روایــات از عذاب هــا و ثواب هــای اخــرو

ــرد. ــاد می ک ــی ایج ک دامن ــئله ناپا ــاً در مس ــی خصوص ــردی و اجتماع ــی ف ــد، بازدارندگ ــه می کنن ارائ

حیا در متون معراجی شیعه

کــه در متــون زرتشــتی ارداویراف نامــه متــن معراجــی معتبــری اســت، در متــون شــیعه،  همانگونــه 

نظــم  از  تبعیــت  بــه  و  منســجم  غیــر  صــورت  بــه  کــه  اســت  معتبــر  منبعــی  الرضــا  اخبــار  عیــون 

موضوعــی کتــاب، بــه روایــت احادیثــی پرداختــه اســت کــه پیامبــر اســلام در معــراج مشــاهده کــرده 

ی احادیــث  و از ایشــان نقــل شــده اســت. هرچنــد ایــن کتــاب همچــون منابــع حدیثــی دیگــر حــاو

ضعیــف اســت )مجلســی، 1404: 30/2(؛ امــا علمــای شــیعی ماننــد علــی أصغربن ســید حســین 

حکیــم، محــدث جزائــری ســید نعمةالله بن عبــدالله، )متوفــای 1112( مولــی هــادی بنابــی، محمدعلــی 

حزین بن أبی طالــب )متوفــای 1181( بــر ایــن کتــاب شــرح شــرح نوشــته اند. )تهرانــی، 1408: 375/13( 

، ازجملــه متــون متقــدم شــیعه  ایــن کتــاب تألیــف شــیخ صــدوق متوفــی 381 ه.ق. اســت. ازایــن رو

ــه متــون متأخــر دارد. هرچنــد هــدف  محســوب می شــود و ازاین جهــت اهمیــت بیشــتری نســبت ب

ایــن پژوهــش بررســی حدیثــی و صحــت و ســقم روایــات نیســت؛ امــا ایــن کتــاب نــزد علمــای شــیعه 

یکــرد حدیثــی می تــوان  جایــگاه مهمــی داشــته و مــورد توجــه ایــن مقالــه اســت. عــلاوه بــر آن فــارغ از رو
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، در یــک بررســی  بــه مســئله فرهنگــی »حیــا« و »عفــاف« در ایــن کتــاب به خوبــی پی بــرد. ازایــن رو

یخــی فرهنــگ حیــا و عفــاف- می تــوان بــه هــر دو  یــخ ایــران – امتــداد و پیوســتگی تار فرهنگــی در تار

یخــی توجــه نمــود. در ایــن کتــاب 1064 روایــت  متــن به مثابــه یــک پیوســتار فرهنگــی از نظــر رونــد تار

ذکــر شــده اســت کــه از میــان آنهــا 7 تعــداد روایــات معرجــی حضــرت رســول بــوده و یــک روایــت 

ــات مشــخص  ــه ارداویراف نامــه روای ــگاه کلــی، نســبت ب ، در یــک ن ــان اســت. ازایــن رو ــه زن ــوط ب مرب

کمتــری مربــوط بــه حســن و قبــح رفتــار زنــان در آخــرت دارد. ایــن امــر را می تــوان در ایــن تفــاوت دینــی 

ــود و  ــل ب ــان قائ ــرای زن میــان دیــن اســلام و آییــن زرتشــتی دانســت کــه دیــن اســلام آزادی بیشــتری ب

نســبت بــه دیــن زرتشــتی نــگاه منفــی بــه زنــان نداشــت )صادقــی، 13۹4(. شــاخص ترین روایــات در 

مــورد حیــای زنــان در ایــن کتــاب شــامل مــوارد زیــر اســت:

کــه  کــرده  روایــت  امــام جــواد )علیه الســلام(  از  از عبدالعظیــم حســنی،  الــورّاق،  »علی بن عبــدالّّلهَ 

گفــت: پــدرم بــه واســطه آبــاء گرامــش از امیــر مؤمنــان )علیه الســلام( نقــل کــرد کــه فرمــود: مــن و فاطمــه 

بــر رســول خــدا )صلــی الله علیــه و آلــه( وارد شــدیم. پــس ایشــان را درحالی کــه ســخت می گریســت، 

! چــه باعــث شــده کــه شــما ایــن چنیــن  یافتیــم. مــن عــرض کــردم: پــدر و مــادرم فدایــت یــا رســول الّّلهَ

یــه می کنیــد؟ در پاســخم فرمــود: ای علــی! شــبی کــه مــرا بــه آســمان بردنــد )معــراج( زنانــی از امّتــم  گر

ــذاب  ــت ع ــه ام از جه ی ــد. گر ــران آم ــخت گ ــن س ــرای م ــع ب ــتم و آن وض ــدید، نگریس ــی ش را در عذاب

ســخت آنــان اســت کــه بــه چشــم خویــش وضعشــان را دیــدم )شــرح واقعــه بدیــن قــرار اســت(:

یختــه بودنــد کــه مغــز ســر او می جوشــید. زن دیگــری را دیــدم  ــق، آو
ّ
زنــی را بــه مویــش در دوزخ، معل

یختنــد. زن دیگــری را مشــاهده کــردم  کــه بــه زبانــش در جهنــم آویــزان بــود و آتــش در حلقــوم او می ر

ــورد و  ــش را می خ ــدن خوی ــت ب ــه گوش ــدم ک ــری را دی ــد و دیگ ــه بودن یخت ــتان هایش آو ــه پس ــه او را ب ک

ــر کــرده  ــه دســت هایش زنجی ــدم کــه پاهایــش را ب ــی دیگــر را دی ــر او شــعله می کشــید. زن ی آتــش در ز

بودنــد و مارهــا و عقرب هــا بــر او مســلط بودنــد و زنــی را دیــدم کــر و کــور و لال کــه در تابوتــی از آتــش 

اســت و مــخ او از بینیــش خــارج می شــود و همــه بدنــش قطعه قطعــه از جــذام و بــرص )خــوره و 

ی از آتــش بــه پاهایــش آویــزان اســت. زنــی را  پیســی( اســت و زن دیگــر را مشــاهد کــردم کــه در تنــور

ــد و دیگــری را دیــدم صــورت و  ــا قیچــی آتشــین می برن دیــدم کــه گوشــت بدنــش را از پــس و پیــش ب
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دســت هایش آتــش گرفتــه و مشــغول خــوردن روده هــای خویــش اســت. زنــی را دیــدم کــه ســرش ســر 

خــوک و بدنــش بــدن حمــار اســت و هــزار نــوع او را عــذاب می کننــد و زنــی را بــه صــورت ســگ دیــدم 

کــه از عقــب بــه شــکم او آتــش می ریزنــد و از دهانــش بیــرون می ریــزد و فرشــتگان بــا گرزهایــی آتشــین 

بــر ســر و پیکــر او می زننــد.

پــس فاطمــه )ســلام الله علیهــا( بــه پــدرش عــرض کــرد: ای حبیــب مــن و ای نــور دیدگانــم، بــه مــن بگــو 

کــه اینــان چــه کــرده بودنــد و رفتارشــان چــه بــود کــه بــه ایــن عقوبــت گرفتــار شــدند.

رســول خــدا )صلــی الله علیــه و آلــه( فرمــود: ای دختــر عزیــزم، امــا آن زنــی کــه بــه مــوی ســرش معلــق 

در آتــش بــود، آن فــردی بــود کــه مــوی ســر خویــش از نامحرمــان نمی پوشــانید و امــا آن زنــی کــه بــه 

یختــه بــود، او کســی بــود کــه بــا زبــان، شــوهر خویــش را آزار مــی داد. آنکــه بــه پســتان هایش  زبانــش آو

ی بــود کــه از آمیــزش بــا شــویش پرهیــز داشــت و امــا آنکــه بــه پاهایــش معلــق در  آویــزان بــود، شــوهردار

دوزخ بــود، کســی بــود کــه بــدون اذن همســر خــود، از خانــه بیــرون می رفــت؛ امــا آن زنــی کــه گوشــت 

ینــت می کــرد؛ امــا آنکــه دســت و پایــش  بــدن خویــش را می خــورد آن بــود کــه خــود را بــرای نامحرمــان ز

را بــه هــم زنجیــر کــرده بودنــد و مارهــا و عقرب هــا بــر او مســلط بودنــد، زنــی بــود کــه درســت وضــو 

نمی ســاخت و لباســش را از آلودگــی بــه نجاســت، تطهیــر نمی کــرد. غســل جنابــت و حیــض بــه 

کــور و  کــر و  جــای نمــی آورد. خــود را نظیــف نمی ســاخت و بــه نمــاز اهمیــت نمــی داد؛ و امــا آن 

لال، زنــی بــود کــه از غیــر شــوهر خویــش، دارای فرزنــد می شــد و بــه شــوهر خــود نســبت مــی داد. آنکــه 

ی زنــی بــود کــه خــود را در اختیــار مــردان اجنبــی  گوشــت بدنــش را بــا مقراض هــا می بریدنــد؛ پــس و

یــش آتــش گرفتــه بــود و مشــغول  می نهــاد و خــود را بدان هــا عرضــه می نمــود؛ امــا آن زنــی کــه ســر و رو

لــی جنســی بــه حــرام می کــرد. آنکــه ســرش، ســر خــوک 
ّ

خــوردن روده هــای خــود بــود کســی بــود کــه دلا

و بدنــش بــدن حمــار بــود، آن زنــی بــود کــه ســخن چینی بــه دروغ می نمــود. آنکــه رخســارش رخســار 

ــی آوازه خــوان و نوحه گــر  یختنــد و از دهانــش بیــرون می آمــد، آن زن ــر او می ر ــود و آتــش در دب ســگ ب

)ص( فرمــود: وای بــر زنــی کــه شــوی خویــش را بــه غضــب آرد و خوشــا بــه  و حســود بــود آنــگاه پیامبــر

ــه، 1372: 664-663/1( ــد«. )ابن بابوی ــی باش ــوهرش از او راض ــه ش ــی ک ــال بانوی ح
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از جهــت ســلبی ایــن روایــات بــر قبــح بی حیایــی و بی عفتــی دلالــت دارنــد کــه ایــن خــود در مفهــوم 

مخالــف به وضــوح نشــانگر اهمیــت حیــا و عفــاف بــرای زنــان در فرهنــگ اســلامی اســت. در کنــار 

یــح در قبــح اخلاقــی بی حیایــی، روایــات متعــدد دیگــری نیــز وجــود دارد – روایــات  ایــن روایــات صر

کیــد دارنــد. ایــن روایــات متعــدد )مصبــاح  ــر حســن اخلاقــی حیــا و عفــت تأ غیــر معراجــی - کــه ب

الشــریعه، 1400: 18۹، تمیمــی آمــدی، 1410: 188، کلینــی، 1407: 46/2 و 106؛ عیاشــی، 138۹: 370/1؛ 

مجلســی، 1403: 265/68؛ شــیخ حــر عاملــی، 140۹: 135/20( در کنــار منابــع معراجــی اســلامی کــه 

در ایــن پژوهــش مــورد توجــه اســت، یــک کلیــت فرهنگــی را تصویــر می کنــد کــه اهمیــت حیــا را بــه 

یخــی میــان متــون اولیــه اســلامی ماننــد کتــب اربعــه شــیعه و  ــه نزدیکــی تار تصویــر می کشــد. نظــر ب

یخــی  ــر پیوســتگی تار ــوان بهت ــا متــون زرتشــتی، از نظــر روشــی می ت ــر الدرجــات ب المحاســن و بصائ

را در آنهــا مشــاهده نمــود. در میــان ایــن روایــات مــوارد معــدودی بــا تشــویق منفــی )عــذاب( بــه حیــا 

دعــوت نموده انــد در حالــی کــه بســامد تشــویق مثبــت )پــاداش( بــرای حیــا به مراتــب بیــش از روایــات 

بازدارنــد اســت. مجمــوع روایــات مربــوط بــه حجــاب در میــان کتاب هــای متقــدم – المحاســن، 

، می تــوان تفــاوت  کتــب اربعــه و عیــون اخبــار الرضــا- روایــت اســت. ازایــن رو بصــار الدرجــات، 

یکــرد معراجــی زرتشــتی ارداویــراف بــا متــون اســلامی در مــورد مســئله حیــا بــرای  محسوســی میــان رو

زنــان مشــاهده نمــود. بیشــتر روایــات ارداویراف نامــه مبتنــی بــر بازدارندگــی عــذاب بــرای زنــان اســت 

کیــد بیشــتری بــر تشــویق مثبــت در مــورد  در حالــی کــه متــون اســلامی براســاس آمــار استخراج شــده تأ

امــر حیــا دارنــد. می تــوان ایــن احتمــال را قــوی دانســت کــه روایــت معراجــی در عیــون اخبــار الرضــا 

کــه بــه عــذاب زنــان بی حیــا در جهنــم پرداختــه اســت. از جهــت عینــی کــردن قبــح ایــن امــر اســت 

ــا بی حیایــی  ــوع مواجهــه ب ــا وجــود ایــن تفــاوت در بســامد ن ــر محســوب می شــود. ب و روایــت بی نظی

می تــوان یــه امــر مشــترکی میــان هــر دو متــن برخــورد کــه عبــارت اســت از قبــح بی حیایــی و حســن 

، از نظــر فرهنگــی در جغرافیــای فــلات ایــران می تــوان بــا تفاوت هــای جزئــی  اخلاقــی حیــا. ازایــن رو

در نحــوه ارائــه، اســتمرار فرهنگــی در مــورد مســئله حیــا به خصــوص در مــورد زنــان رســید. براســاس 

کــه محــدود بــودن روایــات اســلامی در مــورد زنــان به ویــژه از  ایــن تفاوت هــا بایــد مدنظــر داشــت 

جهــت مســائل شــخصی ماننــد دشــتان )قاعدگــی( نمی تــوان ماننــد روایــات ارداویراف نامــه آنهــا را 

از نظــر شــدت عــذاب دســته بندی کــرد. ایــن خــود دلالــت بــر شــدت ایــن ســخت گیری ها در دیــن 
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زرتشــتی اســت. می تــوان مؤیــد ایــن ادعــا را در متــون فقهــی اســلامی و زرتشــتی در زمینــه زنــا و تعــداد 

شــهود بــرای اثبــات آن و مســئله ملاعنــه جســت وجو کــرد کــه در ایــن پژوهــش مــورد بحــث نیســت.

کیش زرتشتی جایگاه زن در 

در متــون مقــدس دیــن زرتشــتی ماننــد یســنا و یشــتت ها و گاهــان نشــانه هایی از نگــرش مثبــت بــه 

زن موجــود اســت:

ــرد و زن از  ــر م ــپس ه ــد؛ س ی ــن بنگر ــه ای روش ــا اندیش ــنوید و ب ــوش بش ــا گ ــا را ب ــن گفته ه ــس بهتری »پ

ینــد. ایــن آییــن را پیــش از آنکــه روز بــزرگ،  شــما از ایــن دو راه نیکــی و بــدی، یکــی را بــرای خــود برگز

یابیــد و نیــک بفهمیــد« )یســنا، هــات 30 بنــد  ینــی راه زندگانــی معنــوی و مــادی فرارســد، در روز برگز

2(. در ایــن متــن زن به مثابــه گرونــده دیــن زرتشــتی بــه رســمیت شــناخته می شــود. تلقــی دیگــر از زن 

در گاهــان، نقــش طبیعــی او در زادن و پــرورش فرزنــدان اســت کــه موجــب تــداوم نســل بشــر می شــود. 

فرزنــدان،  پــرورش  و  دیگــران  بــا  یســتن  ز ضــرورت  علــت  بــه  زن  تــا  می شــود  ســبب  وظیفــه،  ایــن 

ی خواهــد  گــردن نهــد. همیــن وظیفــه او را بــه رســتگار هنجارهــای اجتماعــی را پذیرفتــه و بــه آن 

رســاند: »آن مــرد یــا زن کــه از بــرای مــن، ای اهورامــزدا بــه جــای آورد آنچــه را کــه تــو از بــرای »هســتی« 

ی اندیشــه نیــک، کســانی کــه ایشــان را بــه نیایــش  بهتریــن دانســتنی، راســتی بــرای راســتی و شــهریار

شــما برگمــارم، ]پــس[ آن مــا را بــا همــه آنــان از چینــود پــل خواهــم گذشــت«. )یســنا، هــات 46 بنــد 10(

ک و پرهیــزگار ســخنی بــه میــان آمده اســت،  در اوســتا، ازجملــه فروردیــن یشــت، هرجــا از روان مــردان پــا

بلافاصلــه روان چنیــن زنانــی نیــز بیــان شــده و بــه آنهــا نیــز درود فرســتاده شــده اســت: »... فروهرهــای 

کدیــن ممالــک ایــران را می ســتاییم... .  کدیــن ممالــک ایــران را می ســتاییم، فروهــر زنــان پا مــردان پا

)فروردیــن یشــت، کــرده 31، بنــد 143( در هفتــن پشــت نیــز کــه برخــی آن را منســوب بــه خــود زرتشــت 

می داننــد، آمــده اســت: »ایــن چنیــن مــا زنــان ایــن زمیــن را ... می ســتاییم و آن زنــان کــه از آن تو هســتند، 

از پرتــو راســتی ممتازنــد«. )هفتــن یشــت بــزرگ، یســنا 38، بنــد 1( به خصــوص، بنــدی کــه بیــش از ده بــار 

کدینــان و زنــان بــا گــروه فرزنــدان خانــه نیــک«.  در یســنا تکــرار شــده، چنیــن اســت: »... بــه فروهرهــای پا

)یســنا، بنــد 11؛ یســناء بنــد 18 یســنا 3 بنــد 17 یســنا 1 بنــد 6: یســنا 6 بنــد 5 یســنا 8 بنــد 10(
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در گاهــان، گــزارش ازدواج جوان تریــن دختــر زرتشــت بــه نــام »پــور چیســتا« آمــده اســت: زرتشــت او را 

خطــاب قــرار داده و می گویــد: ای پــور چیســتا از دودمــان هیچدســت و از خانــدان اســپنتمان، ای 

ک و اندیشــه درســت و بلنــد اســت،  جوان تریــن دختــر زرتشــت، او )جاماســب( را کــه دارای منــش پــا

یــدم، ولــی  گسســتنی دارد، در جایــگاه همســر و ســرور تــو برگز او را کــه بــه خداونــد بســتگی و ایمــان نا

ایــن گزینــش مــن کــه پــدر تــو هســتم کافــی نیســت، بلکــه بــرو بــا خــرد خویــش مشــورت کــن. )گاتهــا 

هــات 53، بندهــای 3 و 4 و 8-6(

کــه قدمــت ایــن متــون نســبت بــه متــن بندهشــن بیشــتر اســت و ماننــد متــون دوره ساســانی و  ازآنجا

پــس از آن نــگاه منفــی بــه زنــان را کمتــر دارد، می تــوان نــگاه دوران متقــدم زرتشــتی را بــه زنــان مثبت تــر 

یابــی کــرد. ایــن در حالــی اســت کــه در متــون متعلــق بــه دوره ساســانی زن بــه چهــره ای بــد تبدیــل  ارز

گرچــه توســط هرمــزد صــورت می گیــرد، زن بــه اولیــن مؤنــث  می شــود در ایــن متــون خلقــت زن ا

ماورایــی، جهــی، دختــر اهریمــن منتســب می شــود. )فرنبــغ دادگــی، 13۹7: 84( عارضــه قاعدگــی 

)دشــتان( نمــاد اهریمنــی بــود کــه هــر مــاه در زن آشــکار می شــد. اهورایی تریــن شــکل زن، زادن مــرد 

بــود )Secunda, 2014: 83-108(. هرچنــد زنــان می توانســتند بــا تزکیــه بــه افــرادی مؤمــن و مقــدس 

تبدیــل شــوند. توصیفــی کــه در ارداویراف نامــه از خواهــران ویــراف ارائــه شــده اســت ایــن نکتــه را 

یــح می کنــد. )عفیفــی، 13۹7: 24( تصر

شــاید بتــوان یکــی از دلایــل اهمیــت مــرد نســبت بــه زن در دیــن زرتشــتی دوره ساســانی را در انــگارۀ 

رقابــت خیــر و شــری دانســت کــه جنگــی بی پایــان تــا آخــر دنیــا را شــکل می دهــد. در ایــن نبــرد مــرد 

، از زنمفیدتــر  بــا تــوان جســمی و عقلانیــت منطقــی در برابــر تفکــر احساســی زنانــه، بــرای ســپاه خیــر

اســت. بــا ایــن حــال می تــوان آن را در قالــب کارکردگرایانــه ای نیــز تبییــن کــرد کــه حفــظ مرزهــای ایــران 

ی در جغرافیــای نســبتاً  کشــاورز در برابــر انیــران و جنگ هــای بی پایــان آن و نیــز شــرایط ســخت 

ــرای انجــام کارهــای دشــوار داشــت. ازاین جهــت مــرد  ــه ب ــوان مردان ــه ت ــاز ب خشــک ایــران، بیشــتر نی

اهمیتــی بیــش از زن پیــدا کــرد. بــا ایــن حــال هرچنــد منزلــت زن در دوره ساســانی کاســته شــده بــود، 

در فقــه زرتشــتی، جایــگاه مشــخص و حقــوق خــاص داشــت )احمــد، 13۹6: 31-35( و نســبت بــه 

ملــل هــم دوره خــود از شــرایط خوبــی برخــوردار بــود. فاطمــه صادقــی در ایــن بــاره می گویــد: »وضعیــت 
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ینــی  زن در خانــواده پدرســالار ساســانی از همتــای رومــی خــود پایین تــر و از همتــای ســامی بین النهر

خــود اندکــی بهتــر بــود. به ویــژه بــا وجــود رســم هایی چــون تعــدد زوجــات و پرده نشــینی، زن در ایــران 

ساســانی نســبت بــه زن رومــی از حقــوق کمتــری برخــوردار بــود؛ امــا بــا در نظــر گرفتــن رســم هایی چــون 

ختنــه کــردن زنــان در مصــر و برخــی ســرزمین های بین النهریــن و ضدیــت عامدانــه بــا زن در برخــی 

فرهنگ هــای حــوزه میانــرودان )بین النهریــن( و نفــوذ فرهنــگ ایلامــی در باورهــای ایرانــی، زن ایرانــی 

ینــی خــود در وضعیــت بهتــری قــرار داشــت. مقایســه  در ایــن زمــان نســبت بــه همتــای بین النهر

وضعیــت زنــان در ایــران ساســانی بــا دیگــر همســایگان آن از مشــترکات و تفاوت هایــی حکایــت 

دارد. ازجملــه در روم نیــز پســران و دختــران همچــون ایــران ساســانی نمی توانســتند قــرارداد ازدواج 

ــه امضــا برســانند و ایــن اصــل در تمــام دوران باســتان متأخــر )از قــرن  ــدر ب ــدون اجــازه پ ــر را ب معتب

ــواده در دوره ساســانی نظامــی پدرســالار اســت کــه  ــر نکــرد. نظــام خان ــا هفــت میــلادی( تغیی ســه ت

ــرد.  ــاً از طریــق آییــن و اخــلاق شــکل می گی ــر جنســیت و طبقــه عمدت ــط قــدرت مبنــی ب در آن رواب

ایــن نظــم از حــوزه خصوصــی آغــاز شــده، بــه حــوزه اجتماعــی تســری می یابــد. ســاختار خانــواده در 

ایــن دوره از کارکــردی انضباطــی برخــوردار اســت کــه مرزهــای فیزیکــی و روانــی غیــر قابــل تعرضــی را 

، نظــم جنســی در حــوزه خصوصــی آیینــه نظــم اجتماعــی اســت و بالعکــس.  پدیــد مــی آورد. ازایــن رو

)صادقــی، 13۹4: 105-102(

جایگاه زنان در ارداویراف نامه

ی تقســیم می شــوند.  زنانــی کــه در ارداویراف نامــه از آنهــا بحــث شــده، بــه دو گــروه کلــی دنیــوی و اخرو

منظــور از زنــان دنیــوی، زنانــی اســت کــه ارداویــراف قبــل از عزیمــت بــه ســفر روحانــی خــود، بــا آنهــا 

کــه او در معــراج خــود  ی، زنانــی اســت  ( و مقصــود از زنــان اخــرو روبــه رو بــوده )هفــت خواهــر او

ی پرداختــه می شــود. مشــاهده کــرد. در ایــن نوشــتار صرفــاً بــه احــوال زنــان اخــرو

زنان در آخرت

در ایـن بخـش از نوشـتار بـه سـفر ارداویـراف بـه دنیـای مـردگان پرداختـه می شـود. او در ایـن سـفر بـا 

منازلـی از بهشـت و دوزخ مواجـه می شـود. بهشـت و جهنـم در سـفر روحانـی ارداویـراف، دارای ۹1 
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مرحلـه بـود کـه 83 منزلـگاه )۹1%( مربـوط بـه جهنـم و 8 منزلـگاه )۹%( مربـوط بـه بهشـت اسـت. از 83 

مرحلـه جهنـم، 32 مرحلـه )3۹%( مختـص مـردان، 27 مرحلـه مختـص زنـان )33%( و 6 مرحلـه )%7( 

بیـن مـردان و زنـان مشـترک اسـت. در 18 مرحلـۀ باقیمانـده )21%( اشـاره ای بـه مـرد یـا زن بـودن افـراد 

معـذب در دوزخ نشـده اسـت. قابـل ذکـر اسـت بـه تناسـب محـور تحقیـق کـه بررسـی آمـاری جایـگاه 

زنان در جهنم ارداویراف نامه می باشـد، به مراحلی از دوزخ پرداخته می شـود که مختص زنان اسـت.

1. عذاب های روانی )شدت عذاب 1(

در 33 فرگــرد از ارداویراف نامــه، زنــان در حــال عــذاب هســتند. از مجمــوع 33 عــذاب، تعــداد 7 

عــذاب، روانــی بــوده و دارای شــدت عــذاب 1 هســتند. ایــن عذاب هــا بــه ایــن صــورت بودنــد کــه 

طشــت چــرک و پلیــدی بــه خــورد او می دادنــد. )فرگــرد 20( نســای خویــش می خــورد. )فرگــرد 35( 

ــرد 82(.  ــود. )فرگ ــده ب ــه ش یخت ــار آو ــد م ــان چن ــرد 68 و 72( از زبانش ــد. )فرگ ــود می خوردن ــتان خ دش

یدنــد و می خوردنــد. )فرگــرد ۹8( نســای خویــش می خوردنــد. )فرگــرد 83( می ر

گناهانــی کــه چنیــن مجازات هایــی را در پــی داشــتند بــه ترتیــب، مــوارد زیــر بودنــد: بــه دشــتان پرهیــز 

نکــردن، دادانــه رفتــار ننمــودن و بــه آب و آتــش شــدن )فرگــرد 20(، جادوگــری )فرگــرد 35(، بهــان و 

یشــان و ارزانیــان و کاروانیــان خــوار کــردن، یــزدان را نکوهیــدن، پرســتیدن بــت، اندیشــۀ بــد، گفتــار  درو

ــتان، آزردن  ــه دش ــردن ب ــز نک ــرد 68(، پرهی ــوان )فرگ ــن و دی ــن اهریم ــه دی ی ب ــادار ــد، وف ــردار ب ــد و ک ب

یــدن بــر آســمان، خورشــید، مــاه، ســتور و گوســفند  آب، آتــش، ســپندارمَد زمیــن، خــرداد و اَمــرداد، نگر

یمــن داشــتن )فرگــرد 72(، آزردن شــوهر بــه وســیلۀ زبــان،  ک را ر بــه هنــگام دشــتان آزردن و مــرد پــا

ی  )فرگــرد 82( نهــان از شــوهر گوشــت خــوردن و بــه کــس دیگــر دادن )فرگــرد 83(، نســای بــه گناهــکار

یــدگان اورمــزد. )فرگــرد ۹8( جویــدن، ســگ آبــی را کشــتن، زدن و کشــتنِ دیگــر آفر

2. عذاب های جسمیِ همراه با درد شدید. )شدت عذاب 2(

کــه  همچنیــن از مجمــوع 33 عــذاب، تعــداد 16 عــذاب، جســمیِ همــراه بــا درد شــدید هســتند 

قبیــل  ایــن  هســتند.   2 عــذاب  شــدت  دارای  و  داده  اختصــاص  خــود  بــه  را  فراوانــی  بیشــترین 

یختــه شــده بــود و جانــوران مــوذی همــه  عذاب هــا بــه ایــن صــورت بودنــد کــه بــه ســینه، بــه دوزخ آو
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تــن او می گرفتنــد. )فرگــرد 24( جانــور مــوذی، پــا، گــردن و میــان تنــۀ آنهــا می جویــد و از یکدیگــر جــدا 

یختــه بــود. )فرگــرد 26( جانــوران مــوذی،  می کــرد. )فرگــرد 25( زبــان بــه گــردن همــی کشــید و در هــوا آو

کوهــی می کنــد و ســنگ آســیایی ماننــد کلاه، بــر ســر  تــن او می جویدنــد. )فرگــرد 34( بــه ســینه، 

یختــه شــده بــود و جانــوران مــوذی، تــن او را می جویدنــد.  داشــت. )فرگــرد 44( ســرازیر در دوزخ آو

ــور گــرم می لیســد و دســت خــود  ــد. )فرگــرد 62( تن ی ــه شــانۀ آهنیــن، ســینۀ خــود می بر )فرگــرد 37( ب

زیــر آن تنــور می ســوخت. )فرگــرد 63( زبــان، آختــه بــود و مارهــا، دهــان او را می جویدنــد. )فرگــرد 66( 

یختــه و موجــودات مــوذی بــه بــدن آنهــا در رفــت  میــخ چوبیــن در چشــمانش زده بودنــد، ســرازیر آو

ــور گــرم  ــه تن ــاز ب ــد و ب ــاز آوردن ــن پوشــاندند و دهــان ب ــه ت ــد. )فرگــرد 6۹( پوســت آهنیــن ب و آمــد بودن

ک بــه تــن برشــد و بــه دهــان بیامــد. )فرگــرد 86( بــا شــانۀ آهنیــن، تــن  ی هولنــا نهادنــد )فرگــرد 85(. مــار

ی خــود می رندیــد و بــا ســینه، کوهــی آهنیــن می کنــد )فرگــرد 87(. ســینۀ خــود بــه تابــۀ گــرم نهــاده  و رو

بودنــد و پهلــو بــه پهلــو می گردانیدنــد. )فرگــرد ۹4( بــا ســینه، کوهــی را می کنــد در حالــی کــه تشــنه و 

یــده بــود. )فرگــرد ۹7( گرســنه بــود )فرگــرد ۹5(؛ زبانــش بر

ــل  ــوارد ذی ــب، م ــه ترتی ــز ب ــدند نی ــدید ش ــا درد ش ــراه ب ــمی هم ــای جس ــبب عذاب ه ــه س ــی ک گناهان

بودنــد: رهــا کــردن شــوهر و روســپی گری )فرگــرد 24(. یــک پــا در کفــش و بــدون پیراهــن راه رفتــن، 

. )فرگــرد  ایســتاده شاشــیدن و دیوپرســتی کــردن )فرگــرد 25(. پســت انگاشــتن شــوهر و بدزبانــی بــا او

یــر تــن نهــادن )فرگــرد 34(. از آب و آتــش پرهیــز نکــردن،  26( مــوی خــود بــر آتــش افکنــدن و آتــش ز

ــش را  ــودک خوی ــرد 37( ک ــتن. )فرگ ــش را کش ــد، آت ــگاه ب ــا ن ــردن و ب ــش ب ــه آب و آت ــرک ب ــدی و چ پلی

ک دامنــی بــا مــرد  ، آراســتن خــود و ناپا تبــاه کــردن و انداختــن. )فرگــرد 44( پســت انگاشــتن شــوهر

، نافرمانبــردار بــودن، تمکیــن نکــردن، خواســته از شــوهر  بیگانــه. )فرگــرد 62( بدزبانــی کــردن بــا شــوهر

دزدیــدن و پنهانــی اندوختــۀ خویــش کــردن. )فرگــرد 63( ســخن چینی )فرگــرد 66( و بــا مــردی غیــر از 

شــوهرش خفتــن. )فرگــرد 6۹( پیمــان شــوهر شکســتن و بــا مــرد گناهــکار خفتــن. )فرگــرد 85(. تبــاه 

کــردن خُویتوکُــدْس )فرگــرد 86(؛ شــیر نــدادن بــه کــودک بــه ســبب شــهوت رانی )فرگــرد 87(. شــیر 

نــدادن بــه کــودک، تبــاه کــردن او بــرای ســود، شــیر بــه کــودک دیگــران دادن. )فرگــرد ۹4( شــیر نــدادن بــه 

کــودک، رهــا کــردن او و بــا مــرد بیگانــه خفتــن )فرگــرد ۹5( و دروغ بســیار گفتــن. )فرگــرد ۹7(
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3. عذاب های جسمی-روانی )شدت عذاب 3(

شــش عذاب هــای جســمی-روانی نیزبیــان شــده اســت. نحــوۀ اعمــال ایــن قســم از عذاب هــا بــه 

شــرح ذیــل هســت: در حالــی کــه می گریســت، پوســت و گوشــت از ســینۀ خویــش می کنــد. )فرگــرد 

یختــه می شــد  ی گداختــه ر یــان و نــالان آمــد و رفــت، بــر ســرش تگــرگ می آمــد، زیــر پایــش رو 5۹( گر

پشــت ماننــد،  یختــه شــده بودنــد و خار ، آو یــد. )فرگــرد 64( ســرازیر ی خویــش بــه کارد می بر و ســر و رو

آهــن بــا خــار از او روییــده بــود و قطره قطــره، منــی دیــوان و چــرک بــه دهــان و بینــی آنهــا می رفــت. 

ــه هــر دو چشــم،  )فرگــرد 70( از انگشتانشــان خــون و چــرک می آمــد و مــی مزیدنــد و می خوردنــد و ب

ــه ســینه، کوهــی آهنیــن می کنــد و کودکــی از آن جــای کــوه می گریســت  کــرم می آمــد. )فرگــرد 73( ب

یکــی  و کــودک و مــادر بــه هــم نمی رســیدند. )فرگــرد 78( در دوزخ در فضایــی پــر از زخــم و درد و تار

گــون مجــازات می شــدند. بــا میــخ چوبیــن، زبــان رندیــده بودنــد،  قــرار داشــتند و بــه عذاب هــای گونا

بــه صــورت نگونســار فــرود می آمدنــد و دیوهــا بــا شــانۀ آهنیــن تــن ایشــان را می کندنــد. )فرگــرد ۹۹(

ــردن  ــا ک ــد: ره ــل بودن ــوارد ذی ــدند، م ــوق ش ــای ف ــار عذاب ه ــا دچ ــب آنه ــه موج ــان ب ــه زن ــی ک گناهان

کــودک خــود )فرگــرد 5۹( و آبســتن شــدن از مــرد بیگانــه و تبــاه کــردن کــودک. )فرگــرد 64( دروغ گفتــن 

، خشــنود نبــودن از او و تمکیــن نکــردن )فرگــرد 70(. آراســتن خــود، پیراســتن مــوی دیگــران و  بــه شــوهر

، انــکار آبســتنی و تبــاه کــردن  بســتن چشــم یــزدان و مردمــان )فرگــرد 73(. آبســتن بــودن از غیــر شــوهر

یاران( و دشــمنی نســبت بــه  ی نســب بــه خدایــان )ســروران و شــهر کــودک. )فرگــرد 78( نافرمانبــردار

لشــکر خدایــان. )فرگــرد ۹۹(

4. عذاب های منجر به مرگ در دنیا )شدت عذاب 4(

عذاب هــای جســمی کــه در دنیــا منجــر بــه مــرگ می شــدند، کمتریــن تعــداد را در بیــن عذاب هــای 

زنــان دارنــد. تعــداد ایــن عذاب هــا 4 اســت و بــه انحــاء ذیــل اعمــال می شــدند: جــدا شــدن ســر از 

ــا  ــا پ یــدن شــکم توســط ســگ ها و ب ــا دســت و دنــدان، در یــدن ســینۀ خویــش ب بــدن )فرگــرد 57(؛ بر

یــده  یِ داغ قــرار گرفتــن )فرگــرد 76(؛ خــورد مغــز ســر توســط جانــوران مــوذی... )فرگــرد 81( و در بــر رو

شــدن شــکم. )فرگــرد 84(
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. )فرگــرد 57( بــه  گناهانــی کــه ســبب عذاب هــای مذکــور شــدند، مــوارد زیــر بودنــد: شــیون بســیار

ک خورانــدن، جادویــی پرســیدن و ســپندارمدِ زمیــن  هنــگام دشــتان، خــورش ســاختند و بــه مــرد پــا

ک را آزردن )فرگــرد 76(؛ روســپی گری و جادویــیِ بســیار )فرگــرد 81(؛ ســمی کــردن آب و بــه  و مــرد پــا

خــورد مردمــان دادن. )فرگــرد 84(

 1 کــه درجــۀ  بــوده  روانــی  زنــان،  کل عذاب هــای  تعــداد 7 عــذاب، %21  از مجمــوع 33 عــذاب، 

ــود کــه درجــۀ 2  ــا درد شــدید ب می گرفتنــد، 16 عــذاب، 48% کل عذاب هــای زنــان، جســمیِ همــراه ب

می گرفتنــد و بیشــترین نــوع عــذاب بودنــد، 6 عــذاب، 18% کل عذاب هــای زنــان، جســمی-روانی 

بــوده کــه درجــۀ 3 می گرفتنــد و 4 عــذاب، تنهــا 12% کل عذاب هــای زنــان، جســمیِ منجــر بــه مــرگ 

در دنیــا بــوده کــه درجــۀ 4 می گرفتنــد.

1. عذاب هــای روانــی؛ 2. عذاب هــای جســمیِ همــراه بــا درد شــدید؛ 3. عذاب هــای جســمی-

روانــی و 4. عذاب هــای منجــر بــه مــرگ در دنیــا.

آنها گناهان  زنان در جهنم و انواع 

ارداویــراف در ســفر روحانــی خــود بــا دو گــروه از زنــان رو بــه رو می شــود: زنــان بهشــتی و زنــان دوزخــی. 

تبعــات گناهانــی کــه زنــان بــه ســبب آن بــه دوزخ افتادنــد بــه ســه جامعــه آمــاری تعلــق می گیــرد: 1. 

، فرزنــد و خویشــاوندان؛ 3. خــود. یســت؛ 2. خانــواده، شــامل شــوهر جامعــه، شــامل اجتمــاع و محیط ز

1. جامعه

1-1. اجتماع

در 14 فرگــرد بــه گناهانــی پرداختــه شــد کــه تبعــات اجتماعــی داشــتند. ایــن قبیــل گناهــان، هفــت 

نــوع بودنــد: زنــا )فرگــرد 62، 64، 6۹، 78، 85 و ۹5(، جادوگــری )فرگــرد 35، 76 و 81(، روســپی گری 

)فرگــرد 24 و 81(، آرایندگــی مــوی زنــان )فرگــرد 73(، ســمی کــردن آب و بــه خــورد مــردم دادن )فرگــرد 

ی خدایــان. )فرگــرد ۹۹( 84(، ســخن چینی )فرگــرد 66( و نافرمانبــردار
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گناهانــی کــه تبعــات اجتماعــی داشــتند بیشــترین تعــداد )14( را در بیــن گناهــان بــه خــود اختصاص 

دادنــد کــه معــادل 30% کل گناهــان زنــان در ارداویراف نامــه اســت. از ایــن تعــداد، عــذاب فقــط 1 

مــورد )7%( درجــۀ 1، 6 مــورد )43%( درجــۀ 2، 4 مــورد )2۹%( درجــۀ 3 و 3 مــورد )21%( درجــۀ 4 بــود.

 نظــر بــه اینکــه عــذاب منجــر بــه مــرگ، شــدیدترین عذاب هــا محســوب می شــد و از طرفــی، تنهــا در 

4 فرگــرد ذکــر شــده و 3 مــورد از ایــن 4 مــورد، مربــوط بــه گناهانــی بــوده کــه تبعــات اجتماعــی داشــتند، 

 ، ــواع دیگــر ــوع از گناهــان بیشــتر از ان ــه دســت آمــد کــه از منظــر آییــن زرتشــت، ایــن ن ایــن نتیجــه ب

عــذاب منجــر بــه مــرگ در پــی داشــته اند و قبیح تریــن گناهــان هســتند.

1-2. محیط زیست طبیعی

یست به دو بخش تقسیم می شود: محیط ز

یســت انســانی کــه مربــوط بــه روابــط انســان ها بــا یکدیگــر و ارتبــاط آنهــا بــا محیــط  1. محیط ز

پیرامــون زندگــی خــود اســت.

گیاهــی و آب و هوایــی  ی،  کــه مربــوط بــه چرخــۀ حیاتــی جانــور یســت طبیعــی  2. محیط ز

زمیــن و نقــش انســان در ایــن چرخــه اســت. )ابراهیم نیــا، 1383: 114(

ی رســـاند، ســـتوده شـــده اســـت؛ ازایـــن رو  در کیـــش زرتشـــتی هـــر چیـــزی کـــه بـــه بهزیســـتی آدمـــی یـــار

ــتایش  ــورد سـ ــز مـ ــر طبیعـــت نیـ ــی و مظاهـ یســـت طبیعـ ــانی، محیط ز یســـت انسـ ــر محیط ز ــلاوه بـ عـ

بـــوده )نیکبخـــش، 138۹: 1۹6( و احـــکام فقهـــی خاصـــی در ایـــن رابطـــه وضـــع شـــده کـــه رعایـــت 

ــود،  ــراج خـ ــراف در معـ ــد داشـــت. ارداویـ ــال خواهـ ــه دنبـ ــنگینی بـ ــای سـ ــردن آن احـــکام، کیفرهـ نکـ

چنـــد دســـته از زنـــان را در حـــال عـــذاب مشـــاهده کـــرد کـــه برخـــی علـــل عـــذاب آنهـــا مـــوارد ذیـــل بودنـــد: 

شکســـتن حرمـــت آب و آتـــش، نگریســـتن بـــر آســـمان، خورشـــید و مـــاه، آزردن ســـتور و گوســـفند در 

هنـــگام دشـــتان، )فرگـــرد 72( بی حرمتـــی نســـبت بـــه آتـــش، )فرگـــرد 34( نگـــه نداشـــتن حرمـــت آب 

یختـــن چـــرک بـــه آب و آتـــش، )فرگـــرد 37( آزردن و کشـــتن حیوانـــات )ماننـــد  و آتـــش، )فرگـــرد 20( ر

ســـگ آبـــی(. )فرگـــرد ۹8(
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یسـت مرتکـب شـدند، اشـاره شـده اسـت کـه ایـن  در 6 فرگـرد بـه گناهانـی کـه زنـان نسـبت بـه محیط ز

تعـداد، معـادل 13% گناهـان زنـان در ارداویراف نامـه اسـت. عذابِ 3 مـورد )50%( از این نوع از گناهان 

درجـۀ 1 )روانـی(، 2 مـورد )33%( درجـۀ 2 )جسـمی( و 1 مـورد )17%( درجـۀ 4 )منجـر بـه مـرگ( بـود.

2. خانواده

2-1. شوهر

یکــی از شــاخص ترین گناهــان زنــان در ارداویراف نامــه، مربــوط بــه رابطــۀ زن بــا شــوهرش اســت. ایــن 

ــه تــلاش مــردان در تثبیــت موقعیــت مردســالارانۀ خــود در جامعــۀ زرتشــتی  ــوع از گناهــان بیشــتر ب ن

ــده  ــاره ش ــان اش ــل گناه ــن قبی ــه ای ــرد ب ــادی: 13۹2، 3۹( در 12 فرگ ــی، زنگی آب ــد. )جلال ــوط می ش مرب

ــرد  ــف )فرگ ــاء مختل ــه انح ــان ب ــا زب ــرد 24، 62، 64، 6۹، 78، 85 و ۹5( آزردن ب ــت )فرگ ــت: خیان اس

26، 63 و 82(، تمکیــن نکــردن )فرگــرد 63(، پیمــان دروغ بســتن بــا او )فرگــرد 70(، خشــنود نبــودن از 

او )فرگــرد 70( و نهانــی از او گوشــت خــوردن و بــه کــس دیگــر دادن. )فرگــرد 83(

، بعـد از گناهانـی کـه اثـرات سـوء اجتماعـی بـه دنبـال داشـتند، دومیـن  گناهـان زنـان در قبـال شـوهر

گنـاه پربسـامد در ارداویراف نامـه اسـت کـه 26% از گناهـان زنـان را بـه خـود اختصـاص داده اسـت. از 

کل ایـن گناه هـا )12 مـورد(، عـذاب 2 مـورد )17%( نـوع 1 )روانـی(، 7 مـورد )58%( درجـۀ 2 )جسـمی( و 3 

یاد گناهان زنان نسـبت  مـورد )25%( درجـۀ 3 )جسـمی-روانی( هسـتند. بـا ایـن حـال بـا وجود بسـامد ز

بـه شـوهر و منـع شـدید از ایـن قبیـل گناهـان، بیـن شـدت ایـن عذاب هـا، درجـه 4 در دیـده نمی شـود.

2-2. فرزند

زنــان نــوع دیگــری از گناهــان را نســبت بــه فرزنــد خــود مرتکب شــدند که در 7 فرگــرد )15% عذاب های 

زنــان( بــه ایــن مســئله پرداختــه شــده اســت. بخــش عمــده ای از ایــن قبیــل گناهــان بــه دو دلیــل 

بــودن )فرگــرد 64 و 78(، خودخواهــی،  بــه ســبب نامشــروع  کــودک  کــردن  انجــام می شــد: ســقط 

مال دوســتی یــاو فقــر )فرگــرد 5۹، 87 و ۹4(؛ در 2 فرگــرد نیــز بــه ظلــم زنــان نســبت بــه کــودک، اشــاره 

ــرد 44 و ۹5( ــت. )فرگ ــده اس نش
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ایــن نــوع از گناهــان، 15% از عذاب هــای زنــان را بــه خــود اختصــاص داده اســت. گناهــان زنــان در 

مــورد کــودکان 4 مــورد )57%( درجــۀ 2 و 3 مــورد )43%( درجــۀ 3 بودنــد.

2-3. خویشاوندان )عدم ازدواج با خویشاوندان(

در عصر ساسانیان، خُویدُودَه یا خویتوکدس، از مهم ترین دستورات دینی زرتشتی بوده و ترک آن، از 

بزرگ ترین گناهان به حساب می آمد. در ارداویراف نامه به این گناه نیز اشاره شده است )فرگرد 86(.

ــه %2  ــده ک ــاره ش ــاوندان اش ــال خویش ــان در قب ــاه زن ــه گن ــرد ب ــا در 1 فرگ ــد، تنه ــر ش ــه ذک ــه ک همانگون

گناهــان زنــان را شــامل می شــود و عــذاب آن، درجــۀ 2 )عــذاب جســمی( بــوده اســت.

3. خود

ــب  ــان مرتک ــه خودش ــان علی ــه زن ــی ک ــه گناهان ــان( ب ــای زن ــار )15% عذاب ه ــه، 7 ب در ارداویراف نام

ــرد 20  ــتان )فرگ ــه دش ــردن ب ــز نک ــرد 57(، پرهی ــردن )فرگ ــیار ک ــیون بس ــت. ش ــده اس ــاره ش ــدند، اش ش

ــا در کفــش کــردن، عــدم رعایــت مســائل بهداشــتی و دیوپرســتی )فرگــرد 25(، آرایــش  و 72(، یــک پ

یشــان، افــراد مســتحق، کاروانیــان، نکوهیــدن یــزدان،  کــردن )فرگــرد 73(، پســت شــمردن بهــان، درو

ی بــه دیــن اهریمــن و دیــوان )فرگــرد 68( و دروغ  کــردار بــد، وفــادار بت پرســتی، اندیشــه، گفتــار و 

ــرد ۹7( ــن. )فرگ ــیار گفت بس

کــه عــذاب 3 مــورد  کــه بیــان شــد گناهــان زنــان علیــه خودشــان 7 مــورد بــوده )%15(   همانگونــه 

، 1 مــورد )14%( درجــۀ 3 و 1 مــورد )14%( نیــز درجــۀ 4 بــود. )43%( درجــۀ 1، 2 مــورد )2۹%( درجــۀ دو

نتیجه گیری

ی در متــون دینــی  کات بســیار کارکردهــای حیــا در بافتــار جامعــه ایرانــی می تــوان اشــترا نظــر بــه 

ــرای  زرتشــتی و اســلامی در مــورد حیــا یافــت. ایــن مســئله در ارداویراف نامــه کــه بــه نوعــی تلاشــی ب

 ، ازایــن رو اســت.  اســلامی  متــون  از  پررنگ تــر  به مراتــب  بــود  زرتشــتی  جامعــه  در  نیکــی  ویرایــش 

شــدت مجازات هایــی کــه در مــورد مــواردی کــه مســتقیماً بی حیایــی محســوب شــده یــا منجــر بــه 
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بی حیایــی می شــوند بیــش از متــون اســلامی اســت. براســاس حقــوق مدون تــر و آزادی بیشــتری 

کــه زنــان در اســلام داشــتند، اینگونــه بیــان کــرد کــه تشــویق منفــی )عــذاب( در متــون اســلامی کمتــر 

ــر  ــت ب ــه دلال ــت ک ــوان یاف ــددی می ت ــی متع ــر معراج ــث غی ــار آن احادی ــت و در کن ــوده اس ــر ب مدنظ

کات متعــددی می تــوان میــان متــن اســلامی  اهمیــت حیــا دارنــد. در مــورد تشــویق های منفــی اشــترا

کــه در مســئله حیــا و  یافــت  و متــن زرتشــتی یافــت. بدیــن ترتیــب در یــک نــگاه کلــی می تــوان در

به ویــژه در مــورد حیــای زنــان، اســتمرار فرهنگــی در جامعــه ایــران وجــود داشــته اســت. ایــن اســتمرار 

خــود یکــی از متغیرهایــی بــود کــه پذیــرش دیــن اســلام را بــرای ایرانیــان آســان تر کــرد. ایــن موضوعــی 

اســت کــه می طلبــد در پژوهش هــای بعــدی بــه آن پرداختــه شــود.
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