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Abstract 
Agnew's General Theory of strian is one of the most valid and practical theories 

in criminology. Unlike previous theories of pressure, it examines in detail the 

types of pressure sources, and also raises issues such as new sources of pressure, 

the impact of negative emotions, types of adaptations, and ultimately the 

formation of adaptations. Considering the importance of the General Theory of 

Pressure in criminology studies, on the one hand, and the growth of 

interdisciplinary studies in the field of criminology and cinema in formats such as 

cultural criminology and popular criminology, the present study seeks to analyze 

the delinquency process in the film "Capernaum" using the qualitative content 

analysis method. The film "Capernaum" narrates the life story of a teenage boy 

named "Zain" who experiences different sources of pressure and shows different 

adaptive reactions to the sources of pressure, depending on the type of negative 

emotions experienced and other influential factors. The findings from the film 

analysis show that "Zain" fails to obtain valuable resources, loses valuable stimuli 

in his life like his sister, "Sahar", and experiences negative stimuli such as child 

abuse, neglect, and a chaotic life. Also, simultaneous, multiple, new, and intense 

pressures cause him to commit crimes in response to the sources of pressure due 

to cognitive, behavioral, and emotional coping strategies . 
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 چکیده 
عمومیرینظ اگنیو  ه  معتبر  ،فشار  از  کاربردییکی  و  نظریهترین  میجرمی  هاترین  باشد.  شناسی 

لی  ، به طرح مسائبررسی دقیق انواع منابع فشارضمن  های فشار پیشین،  ه برخلاف نظریهای ک نظریه
فشار،هم جدید  منابع  منفی  تأثیر   چون  انطباقان ،احساسات  درواع  و  شکل ها  نحوه  گیری  نهایت 

سو و رشد  از یک  شناسی،ت جرمبا توجه به اهمیت نظریه عمومی فشار در مطالعا   پردازد.ها میانطباق
میان جرمرشتهمطالعات  حوزه  در  قالبای  در  سینما  و  جرمشناسی  چون  فرهن هایی  و  شناسی  گی 

در    ی بزهکار  فرایند  ،یفیک   یمحتوا  ل یاست تا با روش تحل پژوهش حاضر درصدد  شناسی عامه، جرم
  »زین«   به نام  نوجوانی  پسر  زندگی  نداستا  گر« روایت ناحومکفر»  فیلم  کند.  لیتحلرا    »کفرناحوم«  لمیف

را تجربه میاست که   به نوع احساسات منفی تجرمنابع مختلف فشار  با توجه  و سایر    شدهبهکند و 
واکنشاثرگذارعوامل   ان،  متفاوتهای  فشار  طباقی  منابع  به  می  نسبت  نشان  خود  های  یافته  .دهداز 

تحلیل از  می  فیلم  حاصل  دستنشان  در  »زین«  که  مدهد  شکست  ارزشمند  منابع  به  خورد،  ییابی 
میمحرک دست  از  را  »سحر«  خواهرش،  همچون  خود  زندگی  ارزشمند  محرکهای  و  منفی  دهد  های 

کودک بیهمچون  نابسامان  آزاری،  زندگی  و  میتوجهی  تجربه  همرا  فشارهای  همچنین،  زمان، کند. 
تا او در پاسخ متعدد، جدید و شدید موجب می اثرنابع فشار  دهی به مشوند    ای مقابله  راهبردهای  در 

   شناختی، رفتاری و احساسی مرتکب جرم شود. 
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 مقدمه 
شکل نظريه  اجتماعی  ساختار  جر های  محیطگیری  سازمان  و  ساختار  محصول  را   م 

نظري اجتماعی می  اين  انديشه کسانی است که جرم را صرفا    اه ه دانند.  با  ت  ئ نش   در تضاد 

  .( 132  ص.  ،1401  نهاد، )پاک   دانندراد میصول انتخاب آزاد اف و يا مح   های فردیاز ويژگی   گرفته

  که   ( 179، ص.  1383  ،ديگرانسوتهیل و  )د  های ساختاری هستنازجمله نظريه   های فشارنظريه

د به  فشار  منشا  مبنای  تقسیم  بر  شاخه  نظريه  شوند:میو  ساختاریالف(  فشار  و    های 

بر اين نظر  ناختی  شجامعه   ی فشار ساختاری با رويکردهانظريه   های فشار فردی. نظريه

دنبال اهداف اقتصادی و  ها بهآن  ف مشابهی دارند. ها و اهداغالب افراد ارزش  هستند که 

امکانات رفاهیچوهماجتماعی   داشتن  ثروت،  مراقن کسب  و ، تحصیلات،  خانواده  از   بت 

  کامل صورت  به  مدنظر  آموزش فرزندانشان هستند. در عمل، توانايی دستیابی به اهداف

ب اقتصادی  وابسته  طبقه    فشار  های نظريه  مشهور  هاینمونه.  است  فرد   اجتماعی  –ه 

نهادی هستند.    مرتون  فشار  نظريه  ساختاری، آنومی  نظريه  نقطهو  های  نظريه  مقابل،در 

تجارب زندگی    بر اين اعتقاد هستند که اجتماعی دارند و  -شناختیوانهی رنگا  فشار فردی

افراد متح  شودمی شخصی موجب   از  آن و    شوندمل رنج و درماندگی  برخی  بر اساس 

اجتماعی  ررفتا  مرتکب نظريه عمومی    . شوندهای ضد  نظريه فشار فردی،  نمونه مشهور 

اين    .(153-152  صص.   ،1401  نهاد،ک )پا  مطرح شده است  5است که توسط رابرت اگنیو   4فشار

ازنظريه يکی  چهارچوبمهم  ،  جرمترين  حوزه  در  نظری  در  های  که  است  ل  ساشناسی 

گذاری اين  لت نامع  (.Rebellon et al., 2009, pp. 48-49)  ده استاگنیو معرفی ش توسط    1992

خاص مطرح  ايم و نه جرايم  است که برای تبیین همه جر  آننظريه به نظريه عمومی فشار  

کار يه عمومی فشار را با تکیه بر  نظر  آگنیوچند  هر   (.Akers & Sellers, 2003, p. 25)  تشده اس

 (؛ Carey, 2021, p. 2)   مطرح کرد  رابرت مرتون،  های فشار؛نظريه در حوزه    داز پیشینپرهنظري 

؛  دشومی  ريه فشار مرتون، نوعی پیشرفت تلقی نظريه عمومی فشار اگنیو نسبت به نظ  ماا

    (.Lin, 2011, p. 38) دهدیارائه م ی بزهکار -فشاراز رابطه  یترجامعتوضیح زيرا  

 
4. General Strain Theory 

5. Robert Agnew  
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تمرکز    فشار اجتماعی،  نظريه    ترين انتقادات وارد بر مهم   اگنیو،   نظريه رابرت  بر اساس

  تمرکز بر  منفعت مالی،توجه صرف به اهداف طبقه متوسط و  بر بزهکاری طبقات پايین،  

عدم ارتکاب جرم توسط برخی از افراد تحت فشار    قه اجتماعی وموانع کسب موفقیت طب

انتقاداتپاسخ    در   .(Brown et al., 2010, p. 249)  هستند اين  را    ،به  فشار  نظريه  اگنیو 

فشار را    هيبا افزودن منابع متعدد، نظرو    (179  .ص  ،1383،  ديگران)سوتهیل و  بازتعريف کرد  

که  ساخت  يک  قادر  وس  سو، از  جرا  ی عیگستره  توض  م ياز  سویو    دهد   ح یرا    ديگر، از 

   .(Carey, 2021, p. 3)  کندنییتب  فرادست را نیز و   متوسط قشرم ايارتکاب جر

در فشار  اگنیو  جديد  سهنظريه  برای  منبع    ،  میاصلی  معرفی  در   :کندفشار    شکست 

مثب  یابیدست ارزشمند  اهداف  ارزشمند   ،6تبه  محرک  منف  و  7حذف  محرک   . 8یحضور 

های  ها و دستاوردمیان آرمان( گسست  1  خود شامل سه بخش است:  فشاربع  نم  نیاول

گسست2  ؛واقعی دس   (  و  فرد  توقعات  گسست  3  و  واقعیهای  تاوردمیان  پیامد(    میان 

  ک یکلاس   کرد ي رو  و،ی اگن  ترتیببدين  (.Cullen & Agnew, 2004. p. 208)    و پیامد منصفانه  واقعی

ارتقا داد  فشار را انسداد    فقطکه    را  کیمحدوده فشار کلاس   وی  . به طرق مختلف  شامل 

بود م  ،اهداف  گسست  گنجاندن  دستاوردها  انیبا  و  م  یقعوا  یانتظارات  گسست    ان یو 

و    یمنف  یهابا افزودن مواجهه با محرک  نیهمچن  و منصفانه گسترش داد.   ی عمل  یهاامدیپ

به عقیده    .(Lin, 2011, p. 208)  داد   بسط  ش یپ  از   ش یب  را  فشار  دامنه  ارزشمند  حذف محرک

  خشم، سرخوردگی،   قبیل   از   منفی   احساسات  تجربه   احتمال  فشار،  منابع  از   هريک اگنیو،  

درحقیقت    .(Carson, 2007, p. 12)  داد   خواهند  افزايش  را  افراد  در  ترس  و   افسردگی  یدی،امنا

فشار  در عمومی   با   بلکه  مستقیم صورت  به  نه   جرم،   و  فشار  میان  رابطه  ،نظريه 

 . (Swagar, 2011, p. 20)  شودتبیین می  غیرمستقیمصورت  به  و  منفی  احساسات  گریواسطه

می   منفی  احساسات  تر، دقیقعبارتبه تاموجب  واکنش  فرد  شود  خود  قبیل  از  از  هايی 

است؛ زيرا    فشار   از  رهايی  يا   کاهش  برای   ابزاری   جرم،واقع  در.  ارتکاب جرم نشان دهد

  دهد  کاهشرا    مشروع  و  قانونی  شیوه   به  مقابله  برای  فرد   توانايی  توانندمی  احساسات  اين

 
6. Failure To Achieve Positively Valued Goals 
7. Removal of a positive stimuli 
8. Confrontation of a negative stimuli 
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(Agnew, 2006, p. 170)درنهايت   ،د کنن بع مختلف فشار را تجربه می که منا اما آيا همه افرادی    ؛

  ایکننده هر فرد عامل تعیین     9انطباقی   راهبردکه    د دهاگنیو توضیح می   ؟ شد   بزهکار خواهند 

فرد  آيا  که  می  درگیر   است  خد  شوجرم    در   افرادحقیقت  در  .(Carey, 2021, p. 2)؟  یريا 

انطباقیواکنش  در  تفاوت  دلیلبه  فشار  با  سازگاری اگنیو  .هستند  متفاوت  ،های  باور  ،  به 

شناختی انطباق  دارد:  وجود  انطباقی  واکنش  نوع  رفتاری ،  10سه  انطباق   و   11انطباق 

  (.Agnew, 1992, p. 66) 12احساسی 

در    . پردازدیاعمال مجرمانه م  نییفشار در سه مرحله به تب   یعموم  هينظر  ،ترتیببدين 

بستر،   فشار  ،ابتدااين  منف  ،منابع  احساسات  درنها  یناش  یسپس  و  فشارها  رفتار   تياز 

چنین اين نظريه به بررسی عوامل  هم  (.Burke, 2009, p. 106)  شودمی  یبررس  یمجرمانه فرد

 پردازد.  اق نیز میگیری نوع انطبثر در میزان فشار و نحوه شکلمؤ

  های تبیین نظريه  معتبرترين   از  يکی   اگنیو   رابرتفشار    عمومی  که نظريهبا توجه به اين

ضمن تبیین علل بزهکاری    باشد، اين پژوهش درصدد استمی   نوين  شناسیجرم  در  مجر

ديدگاه   فشاراز  عمومی  کنظريه  سینمايی  فیلم  دهد،  قرار  واکاوی  مورد  را    . فرناحوم 

معرترتیببدين از  پس  روش،  و  فیلم  مختصر  يافتهپژوهششناسی  فی  از  ،  حاصل  های 

 شد.  صل ارائه خواهدشود و درنهايت، نتیجه حاپژوهش ارائه می
 

 معرفی مختصر فیلم   -1
لبکی  ام در  فیلم   يک ،  13کفرناحوم  فیلم نادين  کارگردانی  به  که است  14لبنانی  فیلم  اين  از    . 

پ روا  امیلحاظ  است،   ت يو  اهمیت  سال  حم  حائز    فیلم   روايت   . باشدمی  م2018صول 

فیلم با    .است  شده  ساخته  زندگی»زين«  بر   تمرکز  با  و(  15فلاشبک)نمايی  گذشتهصورت  به

ان افتاده است و حالا در  ارتکاب جرمی به زنددلیل  به  شود که »زين«ای شروع میصحنه 

 
9. Coping strategy 

10. Cognitive Coping 

11. Behavioral Coping 

12. Emotional Coping   
13. Capernaum 

14. Nadine Labaki 
15. Nadine Labaki 



     303 »کفرناحوم« لمیف یشناختجرم لیفشار: تحل یعموم  هیدر نظر یبزهکار ندیفرا  یابیارز

والدينشدادگاه   از  و  دارد  حضور  شاکی  مقام  را  دلیل  به  در  او  آورداينکه  دنیا  اند  هبه 

  در   پرجمعیت  و  فقیر  خانواده  يک   در است که  ای  سالهدوازده  پسر  «زين»  کند.شکايت می

  اشزندگی  وضعیت   اما  ؛ دارد  و خانواده   خانه  مادر،   پدر،   کهکودکی    . کندمی  زندگی   وت بیر

  به کار کردن  مجبور   خود   مادر  و  پدر  توسط ؛ زيرا  است  يتیم   کودک   يک   از  بارترفلاکت

« سحراش »ساله، خواهر يازدهنها دلگرمی اوو ت  گیردمی  قرار  استفادهءسو  مورد  و  هشد

»سحر«، مطلع   کند تا والدينش از بالغ شدن مام تلاش خود را میه همین دلیل تب  باشد.می

دار محله »اسد« را به عقد جوان مغازه»سحر«  خواهند  می  ؛ زيرا پدر و مادر »زين«نشوند

را مجبور    «سحر»، سرانجام  »زين«  هایها و مقاومتتمام تلاش  رغم لیاما ع  ؛ در بیاورند

با   ازدواج  ايکنندمی  «اسد»به  از  بعد  اتفاق،  .  می ن  خانه  از  زن  گري»زين«  يک  با  و  زد 

»يونس«   به همراه فرزند خردسالش،قانونی  غیرصورت  به»راحیل« که    به نام  پوستسیاه

آشنا می دارد،  اقامت  لبنان  آن  د و شودر  میبا  اما  کندها زندگی  از؛  »راحیل«  پس    مدتی 

ماند و درگیر  ه »يونس« تنها میهمرا شود و »زين« به  قانونی دستگیر میاقامت غیردلیل  به

جديدچالش »يونس«    ؛ شودمی  های  از  بايد  هم  که  برای  چرا  راهی  هم  و  کند  مراقبت 

کنددرآمد پیدا  بنابراين  زايی  مخدر  ؛  مواد  فروش  به  مدتیمیشروع  از  پس  »زين«    کند. 

می وتصمیم  کند  فرار  به سوئد  دلیل،   گیرد  همین  يک   شودمی  مجبور  به  به  را    »يونس« 

بازمی انسان بفروشد. سرانجام »زين« به خانه  تا مدارک هويتی خود را  قاچاقچی  گردد 

مرگ    ؛بردارد متوجه  »سحر«اما  میدلیل  به  خواهرش  لحظه  بارداری  اين  در  و  شود 

 شود.کند و بازداشت مید« حمله میبه »اس درنهايت  شده و خشمگین

 

 روش تحقیق  -2
بررسی جهت  حاضر  پژوهش  نظ  در  فشارارکان  عمومی  تحلیل    ريه  روش  از  فیلم،  در 

می استفاده  کیفی  ک  لی تحل  شود.محتوای  م  یفیمحتوای  تفس   یپژوهش  توانیرا    ر یبرای 

  ا يسازی  بندی و تمکد  مند،بندی نظامطبقه  هایفراينداز راه    یهای متنداده  يیمحتوا  یذهن

تحلیل    (.Hsiu-Fang & Shannon, 2005, p. 13)  دانستالگوهای شناخته شده    یطراح درواقع 

گونه ذهنی، ولی  ها را بهدهد اصالت و حقیقت دادهمحتوای کیفی به پژوهشگران اجازه می

کنند. تفسیر  علمی  روش  به  با  نتايج  يک  عینیت  وجود  نظام  فرايندوسیله  مند کدبندی 
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رود  می  ها يا محتوای عینی متون واژه  راسوی  شود. تحلیل محتوای کیفی به فتضمین می

تم پنهان  و  يا  آشکار  که  را  الگويی  يا  آشکارصورت  بههستند،  ها   آزمايدمی   محتوای 
(Zhang, 2006, p. 52.)   

دابدين تحلیل  برای  مناسب  کیفی روشی  محتوای  تحلیل  در حجم  دهترتیب،  متنی  های 

ها در اين روش،  بندی دادهواسطه کدگذاری و مقولهخاص است و به  ی عظیم و در بستر

آنتوامی سقم  و  و صحت  سنجید  را  مختلف  نظريات  نمود  ن  ارزيابی  را  و  )مؤمنیها  راد 

نظام  (.218  ، ص.1392ديگران،   برای بررسی  معانی اين روش  آشکار کردن  اطلاعات و  مند 

حلیل محتوا  شود. روش تها و نیز فهم برخی اصطلاحات و کلمات استفاده میدر آن پنهان  

اطات همچون کتاب، شعر، روزنامه، آواز، تقاشی، سخنرانی  توان در همه اشکال ارتبرا می

های ارتباطی متنی، شفاهی،  کار بست. تحلیل محتوا که روشی برای تحلیل پیامو فیلم به

برای است،  تصويری  و  سرودها،  عنوان  بهبار  اولین  صوتی  تحلیل  برای  روشی 

تبلیغات و سخنرانی روزنامه نوزدهم ها، مجلات،  قرن  در  به  های سیاسی  کار گرفته شد. 

های  مند و عینی ويژگیکه برای استنباط نظام   روشیيک تعريف عام، تحلیل محتوا به هر  

های  محتوا را يکی از روش  شود. برخی نیز تحلیلرود، اطلاق میکار میها به خاص پیام

فسیر  ها، خلاصه، توصیف و تآن داده  هوسیلدانند که بهطالعات کیفی میتجزيه و تحلیل م

میمی فوق  تعاريف  از  مستفاد  رويهشوند.  را  محتوا  تحلیل  و  توان  گردآوری  برای  ای 

استاندارد بسامان  شکل  يک  در  اطلاعات  پژوهش  خشی  به  که  را دانست  اجازه  اين  گر 

های نوشتاری يا  ها و معانی دادهباط از ويژگیستنهای خود را در قبال ادهد تا تحلیلیم

 تصويری ارائه دهد. 

 

 های پژوهشیافته   .3
  محتوای   تحلیلعمومی اگنیو،    دقیق نظريه فشار  بررسی   ضمن  در اين قسمت از پژوهش 

 شود. ئه میپرتو ارکان نظريه مذکور ارادر   فیلم مختلف هایديالوگ و هاسکانس
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 منابع فشار    -3-1

را   فشار  که  مرتون  نظريه  خلاف  آرزوهاا  صرفا   ایپديدهعنوان  بهبر  برای  ی  قتصادی 

موفقیت  نیافتهتحقق نظر  يا  در  متوسط  طبقه  مالی  بهگیردمیهای  اگنیو  گسترده ،  تر  طور 

را   پبهفشار  آ-روانی  ایديدهعنوان  از  متعددی  منابع  شامل  که  های  ورزاجتماعی 

میامیدنا  نظر  در  است،  نه  .گیرد کننده  فشار  است  معتقد  آرزوهای   شاملتنها  وی 

ا  شودمی   نیافتهتحقق تحقق بلکه  بینیافتهنتظارات  ادراک،  محرکعدالتی  حذف  های  شده، 

 (. Rebellon et al., 2009, p.48)  شودل مینیز شام  را  های منفیارزشمند مثبت و اعمال محرک

 . کندفشار مطرح میاگنیو سه منبع اصلی برای  ترتیب،بدين

 

 به اهداف ارزشمند مثبت  دستیابی شکست در -3-1-1

اهمیت داشته و ارزشمند محسوب   دم دستیابی به اهدافی که برای فردبه عقیده اگنیو، ع

ث می نظیر  استقلالگردد  و  اجتماعی  منزلت  منشأمی  ، روت،  اهداف    تواند  باشد.  فشار 

زمانمذکور گسستا  کهی ،  با  خود  زندگی  در  روبهشخاص  میهايی  میرو  تواند  شوند، 

  :شوندتقسیم می ها به سه حالت  گسست   اين  .(Agnew, 1992, p. 51)  ايجاد فشار باشد  منشأ

گسست1   و   فرد  توقعات  میان  گسست(  2  ؛16واقعی  دستاوردهای  و  آرزوها  میان  ( 

طورخاص، به  18.منصفانه  مدپیا  و  عملی  پیامد  میان  گسست(  3و    17یواقع  دستاوردهای

استدلال چنین  دستاوردهایمی  اگنیو  و  آرزوها  میان  شکافی  اگر  که  میان   کند  واقعی، 

واقعی وجود  انت نتايج  و  منصفانه  و  عادلانه  نتايج  میان  و  واقعی  ظارات و دستاوردهای 

  نندرا تجربه کامیدی و ناکامی  که افراد خشم، نا  داشته باشد، احتمال بیشتری وجود دارد

(Bergeron, 2010, p. 17  .)گسست    اولینعنوان  به  های واقعیگسست میان آرزوها و دستاورد

نظريه  در  شده  نظريه  ، فشارعمومی    معرفی  است کانون  بوده  نیز  پیشین  فشار    های 

(Agnew, 1992, p. 51.)   انتظارات    ها و سست میان خواسته اين منبع فشار مشابه فشار ناشی از گ

به آن در و وسايل قانون  به  (.  Siegel, 2018, p. 154)   باشد مرتون می   نظريه فشار   ی دسترسی 

 
16. Strain as the disjunction between aspirations and expectations/actual achievements 

17. Strain as the disjunction between expectations and actual achievements   

18. Strain as the disjunction between just/fair outcomes and actual outcomes 
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ابی به اهداف ارزشمند علاوه بر طبقه اجتماعی تحت دستی   ، عقیده اگنیو در اين نوع گسست

م   تأثیر  قابلیت عوامل  و  استعداد  قرار ختلفی چون هوش،  فرد  و زمانی   دارد   های جسمانی 

می  امکانات  گیرد  شکل  فرد  قابلی که  يا  و  آرمان ت مادی  کسب  جهت  لازم  فردی  های های 

اين نوع    (. Agnew, 1992, p. 51)   حاکم بر جامعه، نظیر ثروت و تحصیلات را در اختیار ندارد

به خوبی  گ را  در سکانسمیسست  فیلم  توان  ابتدايی  دو سکانس .  کردمشاهده  های  در 

ها را سرويس مدرسه بچه،  مشغول کار کردن در خیابان است  «زين»زمانی که    مختلف

در می که  دربیند  برنامه  میباره  يکديگر صحبت  با  بعدشان  روز  که سی  حالی  در  کنند، 

استدوازده ساله  نوجوان  «ينز» به    که  ای  نرفتهتاکنون  مجبور  مدرسه  دلیل  به  است  و 

ی  يگر در سکانس د   . کردن سپری کندها و کاراش تمامی اوقات خود را در خیابانامرار مع

نیز ا فیلم  کمکدلیل  به  «زين»مادر    ز  از دريافت  مالی  همسرش    های  از  مدرسه  جانب 

گويد: » چرا بايد  می  «زينر مدرسه ثبت نام کنند. اما پدر»د   را   «زين»کند که  درخواست می

بايد نام کند؟  گويد: »  در پاسخ به پدرش می  «زين»برای اسد کار کند«.    در مدرسه ثبت 

توان خوبی میبه تحصیل را به  «زين»کنم«. علاقه  کار میو عصرم  روصبح به مدرسه می

بديل به يک آرزو برای او  تن به مدرسه ترف. به همین دلیل،  در اين سکانس مشاهده کرد

است؛ که  شده  تبددلیل  به  آرزويی  قابلیت  مادی،  امکانات  را  يفقدان  واقعیت  به  شدن  ل 

 انِیم  ستا  ی افاصله  ت،یعآرزوهاست با واق  کفرناحوم، فاصله  لم یف  اين سکانس از .  ندارد

ولین گسست از  ا منطبق با    دقیقصورت  بهکه    امری ؛  میچه که هستو آن  میچه خواستآن

 .استاولین منبع فشار 

 

 ارزشمند  محرک حذف -3-1-2

در زندگی است که    هاها و محرکای از مشوقهر انسان دارای مجموعه  ،عقیده اگنیوبه   

خاطر، شوق به زندگی  گیری احساس آرامشو در شکل   شوندمیی  تلق  ارزش برای وی با

اجتماعی   تحرک  مؤو  هستندفرد  دست.  (Agnew, 1992, p. 52)  ثر  هراز  اين    دادن  از  يک 

ری جدی نزديکان و طلاق والدين  ها مانند از دست دادن يک دوست، مرگ يا بیمامحرک

  کند تا از ت زمانی که فرد سعی میقرحقید  .(Agnew, 1992, p. 57)  باشند  فشار  تواند منشأمی

بازيابی کند،فقدان محرک مثبت ممانعت کند وآن ی  جايگزينی برا   چه را که از دست رفته 
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ا  يا  و  کند  پیدا  بوده آن  فقدان  اين  مسئول  که  کسانی  محرک   اند،ز  حذف  بگیرد،  انتقام 

 فارغ  فردی  هر   حال، ن اي با (.  Agnew, 1992, p.58)   ارزشمند ممکن است منجر به بزهکاری شود

(. Carey, 2021, p. 5) کند  تجربه خود  زندگی  در را  فشار  از  منبع  اين  تواندمی   ،اجتماعی   طبقه  از

تمام تلاش خود    «زين»گیرند،  و »اسد« می  «سحر»، تصمیم به ازدواج  وقتی والدين »زين«

های د. در سکانسيز گرشود، از خانه میانع اين امر شود و وقتی موفق نمیکند تا مرا می

فیل که  پايانی  »زين«  خم،  هويتی  مدارک  برداشتن  بازمیبرای  خانه  به  مرگ ود  از  گردد، 

میمط  «سحر» خواهرش،لع  فوت  خبر  شنیدن  از  پس  بلافاصله  از   شود.  را  چاقويی 

، فشار  درحقیقت »زين« با مرگ خواهرش  کند. و به »اسد« حمله می  داردبرمیآشپرخانه  

يک حذف  از  ن  ناشی  را  ارزشمند  میمحرک  تجربه  تولید    کند.یز  با  فشار  از  منبع  اين 

به منفی  رفتار  احساسات  احتمال  خشم،  میمجرمويژه  افزايش  را  بهانه  دلیل،  همیندهد. 

آيد که  درصدد انتقام از کسانی برمیخشم ناشی از تجربه اين منبع فشار،  دلیل  به  زين«»

 اند. موجب اين فقدان شده
 

 حرک منفی ر محضو -3-1-3

 & Bao; Haas)  یدکنندهامدهنده و حوادث ناهای آزارتیشخص در معرض موقع  نقرارگرفت 

Pi, 2004, p. 285 )  و    ی آزارمانند کودکعواملی    .موجب حضور محرک منفی شود تواند  می؛

والدآمیز  منازعهروابط  داشتن  ،  یبدنه  یتنبديدگی،  بزه،  یتوجهیب همسالاني  ن يبا  و    ا 

اد تواند منشأ ايجمحرک منفی، میعنوان  به  (Agnew, 1992, p. 59)  درسهنامطلوب متجارب  

باشد.  فرد  بر  فعالی  فشار  از  درآمدهايی کتيکی  آن  از طريق  »زين«  والدين  میه  -زايی 

شدند  میته شده به قرص ترامادول شسته  آمیخ  هايی بود که با آبِکردند، فروختن لباس

مورد  و ترامادول  تهیه  کار  یازن برای  می  اين  استفاده  سکانس  کردند.از»زين«  های در 

هر بار مراجعه    درو    رفتتلف میهای مخاحد به داروخانه، با نسخه و»زين«  فیلم، ابتدايی  

ین در طول فیلم و  همچن  . کردلف، سعی در خريدن ترامادول میهای مختبا توسل به دروغ

سکانس  قالب  مخدر  انهای  با  »زين«  مواجهه  کودکتلف،  تصوير  آزاریواع  به  بارها  ها، 

کی(  آزاری جسمی )خشونت فیزي وه بر تجربه کودکدرحقیقت »زين« علا  . شودمی  کشیده 

کودک خود،  والدين  جانب  روآزاریاز  و های  می  انی  تجربه  نیز  را   در   کند. عاطفی 



308  ( 13)پیاپی  1شماره  / 1404امه مطالعات فقه و حقوق رسانه / سال هفتم / بهار و تابستان دوفصلن 

ای به  امهندان است با برندر ز  «اسد»به    حمله دلیل  به  »زين«وقتی    های پايانی فیلم سکانس 

مادرم  خوامی»گويد:  و می  کند التی علیه کودکان تماس برقرار میعدنام بی از پدر و  هم 

توانند بچه  هايی که نمی تربزرگ  .ترها به حرفم گوش بدهندخواهم بزرگشکايت کنم، می

بزرگ کنند، بچه به دنیا نیاورند. من چی ديدم تو عمرم؟ خشونت، توهین يا کتک خوردن  

 .  «و لوله و کمربند با زنجیر

توجهی باشد؛ غفلت و بی»زين«  ايجاد فشار بر  تواند منشأمیمحرک منفی ديگری که   

کننده نسبت به کودک  عی رفتار منفی از سوی فرد مراقبتعبارت است از نو . غفلت  است

فرهن که  است  اقداماتی  انجام  از  استنکاف  متضمن  برای  که  را  اقدامات  آن  جامعه  هر  گ 

  داندها میلف به انجام آند کودک ضروری و فرد مراقب کودک را مکزهای رشمین نیاتأ

(Straus & Kantor, 2005, p. 21 )  .گستردهع  درواق مفهوم  تأغفلت  عدم  از  و  دارد  مین  ای 

منیاز کودک  جسمانی  اساسی  و  اولیه  تأهای  تا  مسکن،  و  پوشاک  و  خوراک  مین انند 

عدم رسیدگی به   گیرد. را دربرمی  وری آموزشیامکانات ضرامکانات بهداشتی، تفريحی و 

توان از  یت تحصیلی کودک را میمشکلات فردی و اجتماعی کودک و بی توجهی به وضع

    . (192ص.  ،1390)مهدوی،  شمردمصاديق غفلت بر

عرفی شده توسط اگنیو را  با توجه به روايت فیلم، »زين« سه منبع فشار م   ، ترتیببدين

ياکند. هرچند متجربه می از يکديگر هستندنابع فشار  از لحاظ نظری مستقل  اما   ؛د شده 

ممکن يعنی    .(Agnew, 1992, p. 59)  ممکن است گاهی اوقات در عمل همپوشانی داشته باشند 

واقعه  فشار    ایاست  منبع  چندين  ايجاد  وضعیت    ،مثالبرای  ؛شودموجب  به  توجه  عدم 

ین منبع فشار تواند موجب تجربه اولحال که میدرعین  از سوی والدين،تحصیلی »زين«  

ز يک  تواند نمونه بار می  ،های عملی(ن آرزوها و دستاوردگسست میا)  شود توسط »زين«  

 غفلت(  نسبت به وی باشد. ) محرک منفی
 

 ثر بر میزان فشار عوامل مؤ  -3-2

از   اگنیو ويژگیپس  او  کندمعرفی میهايی برای فشار  معرفی سه منبع فشار،  به عقیده   .

ات  تأثیر،  شوندهمزمان واقع  صورت  بهتر و  تر، طولانی، جديد شدت بالادر  که  هايی  شارف
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احساعمیق بر  و  تری  منفی  در  عنوانبه  ؛ دارندبزهکاری  سات  بد  نمره  امتحان   کيمثال، 

نباشدممکن است چندان استرس اما  زا  نهکه دانش  یزمان؛  بد مآموزان  نمره    رند یگیتنها 

دوستان خود  با  م   بلکه  نزد  ی کييا    کنند و یدعوا  اقوام  م  کي از  از دست  را  دهند،  یخود 

می تجربه  را  متعدد  فشار  نامطلوببه    .(Lin, 2011, p. 34)  کنندمنابع  وقايع  اگنیو،  ،  عقیده 

  در میزان فشار نقش کلیدی دارند کنند و چهار عامل  زان فشار متفاوتی بر فرد وارد میمی

(64 p. Agnew, 1992,) .   او اگنیو،  است.    نامطلوب  وقايع  19بزرگی   يا  شدتل  مورد  عقیده  به 

میشد فشار  نوع  به  بسته  واقعه،  يک  دات  مختلفی  معانی  باشدتواند  و    شته  )سیمپسون 

میزان    .( 56، ص.  1395ويزبرد،   به  ارزشمند، شدت  اهداف  به  منظر شکست در دستیابی  از 

از داهداف فرد و واقعیت اشاره داگسست میان   از منظر  ادن محرک ارزشمند،  دسترد، 

مقدار به  از دستار)  شدت  از    تمرکزاست،  دادهزشمند بودن( محرکی که شخص  دارد و 

  شده اشاره دارد ت به میزان درد يا ناراحتی ايجادهای منفی، شده با محرکمنظر مواجه
(Agnew, 1992, p. 64) . 

نامطلوب تجربه  وقايع  با توجه به روايت فیلم هرچند »زين« سه منبع فشار را در قالب   

اما  دکنمی دست؛  »سحر«  از  وی،  مهم  عنوان  بهدادن  زندگی  در  ارزشمند  محرک  ترين 

چرا که    کشد؛ به دوش می  ان فشار واردهرا در تقويت عامل شدت در میز  بیشترين نقش

   . دهدمی سوق)حمله مسلحانه به اسد( به سمت ارتکاب رفتار مجرمانه  را نهايت » زين«در

مودومی داشتن  رد،ن  نامطلوب ر.  است  نامطلوب  عيوقا  20تازگی  وقايع  و  ويدادها 

پراهمجديدتر  از  یت،  قديمیرويداد  تر  د.  هستند  تر های  تازگی  واقعه  درحقیقت  يک  اشتن 

گذار  تأثیرمختلف فشار    شده از منابعدر میزان فشار ناشی  تواندنسبت به واقعه ديگر می

يع نامطلوب وقا  مسلحانه به »اسد«  از ارتکاب حملهپیش    »زين«  .(Agnew, 1992, p. 65)  باشد

ر به ارتکاب رفتار مجرمانه اما شنیدن خبر فوت »سحر« منج  ؛بود  متعددی را تجربه کرده 

داشتن عنصر  دلیل  به  نامطلوب،  ایواقعه عنوان  بهمرگ »سحر«  ؛ بنابراين  از سوی وی شد

د فشار  میزان  افزايش  به  منجر  ستازگی،  با  قیاس  فر  منابع  تجربهاير  توسط  ششار  ده 

   .شودمی»زين« 

 
19. Magnitude 

20. Regency 
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رويدادهای  . است  طلوب نام  ع ي وقا   21طول مدت ،  در میزان فشار وارده  گذار تأثیر سومین عامل 

و موجب    های روانی منفی دارند پیامد   بیشتری بر انواع   تأثیر های مزمن  مدت/ استرس طولانی 

ناشی  فشار  میزان  نامطلوب    شده افزايش  وقايع  ربه تج  .(Agnew, 1992, p. 65)   ند و ش می از 

آزاردهندهطولانی وقايع  کودکهمای  مدت  ت چون  عاطفی  و  روانی  جسمی،    وسطآزاری 

   .است»زين« نمونه بارز اين امر 

هم چهارم،  نامطلوب  22زمانی مورد  نامطلوبیوقا.  است  وقايع  واقع   يع  همزمان  که 

بیشتر از    . درواقع چنین وقايعیهای منفی حاصله دارندبیشتری بر پیامد  تأثیرشوند،  می

زمانساير   در  که  میوقايعی  رخ  مختلف  تحت  بلهمقا  راهبردهایدهند،  های  را    أثیر تای 

بر مواجهه که علاوه    است  ایسالهدوازده  »زين« پسر  .(Agnew, 1992, p. 66)  دهندقرار می

عاطفی، غفلت و  جسمی، روانی و  های  آزاریهای منفی مانند کودکمحرکروزانه با انواع  

تنها محرک ارزشمند زندگی  و واقعیت موجود،    میان آرزوهاو تجربه گسست    ديدگیبزه

 دهد.را نیز از دست میر« »سح ؛ يعنیخود
 

 آثار فشار/ احساسات منفی ناشی از فشار   .3-3
گنجاندن    وی اگن  منف   ی عن ي   ؛ ی عاطف   ر یمتغ   کي با  مدل  ی احساسات  خ  در  نظر مفهومی   هيود، 

 ،درحقیقت   . ( Sung & Johnson, 2003, p. 80)   کرد  زيمتما   کی کلاس فشار    یها ه يز نظر را ا   عمومی

گیری جرم شکل   ر بر نقش فشا   اجتماعی است و   شناختی ان نظريه فشار اگنیو يک نظريه رو 

طريق   از  ساخت   تأثیر را  بر  روانیآن  می  ار  بررسی    .( 161  ص.  ، 1401نهاد،  )پاک   کند فرد 

تأعبارتبه منفی  د  کیديگر،  احساسات  میانجی  نقش  بر  فشار  عمومی  نظريه  است؛  اصلی 

گسترش   انطباقی   واکنش  يکعنوان  به، جرم را  نفیيعنی فشار از طريق تولید احساسات م

زمان  تر، دقیقعبارتبه  (.Agnew, 2006, p. 170)  دهدمی می  یجرم  بهدهد  رخ  افراد  دنبال  که 

برا  یابزارها با احساس   یمجرمانه  ب  یات منفمقابله  اين بستر،خود   احساسات   اشند. در 

  ی برا   یالهیوسعنوان  ه بمجرمانه    یدنبال رفتارهاتواند فرد را بهیاز فشارها م  یناش  یمنف

 (. Carey, 2021, p. 3) مقابله با احساسات خود سوق دهد 

 
21. Duration 

22. Clustering 
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يش  اسات منفی در افراد را افزا ، احتمال تجربه احسهريک از منابع فشار  به اعتقاد اگنیو

قبیل  می از  احساسات  از  وسیعی  دامنه  شامل  منفی  احساسات  اين  و  خشم،  دهند 

ت  یافسردگ  ،یدیامنا  ، یسرخوردگ اين   (.Agnew, 1992, p. 59)  باشندمی  رسو  میان  از 

برجسته واسطهاحساسات،  احساس  ارتترين  در  خشم  ای  بزهکاری،  و  فشار  میان  باط 

پذيری احساسی فرد را افزايش  ح آسیبا سطزير  ؛باشد. خشم يک احساس کلیدی استمی

عوامل  واداشته و قدرت  فرد را به عمل    و   کندتمايل به انتقام و تلافی را ايجاد می  دهد،می

می پايین  را  جرايم    آورد. بازدارنده  خصوص  به  جرم،  ارتکاب  مستعد  خشمگین  افراد 

  ن يزاترخشم جرم  دچنهر  (.p. ,Agnew, 2006 32)  باشندو جرايم خشن می  23معطوف ديگران 

است اما  احساس  به    ممکن  ی بزهکار؛  پاسخ  در  منف  ساير است  ديگراحساسات  مانند   ی 

فرد نسبت به افراد    کيمثال، خشم ممکن است باعث شود که  عنوان  به  ؛ دهدی رخ  افسردگ

پرخاشگرانه  گر يد افسردگیدرحال  ؛باشد  داشته  یارفتار  ر  ممکن  یکه  فرد  به  است  ا 

درحقیقت  .  (Lin, 2011, p. 36)  داشته باشد  «احساس بهتر»خدر سوق دهد تا  مصرف مواد م

مخ منفی  احساسات  به  جپاسخ  قالب  در  میتلف  رخ  متفاوتی  با هر  دهد.رايم  »زين«  چند 

فشار،   مختلف  منابع  میتجربه  تجربه  را  متعددی  منفی  حا  ؛دکناحساسات  عاطفی اما  لت 

درنهايت  که  است، خشم نمايدمیهرش تجربه منفی که »زين« پس از شنیدن خبر فوت خوا

ايل قوی به انتقام  طبق استدلال اگنیو، افراد خشمگین تم  . شودمیمله به »اسد«  منجر به ح

ا.  دارند و به احتمال زياد معتقدند که ارتکاب جرم امری موجه است گر انسان درحقیقت 

خشمگاحساس شده،  واقع  ستم  مورد  که  پ  شود می  نیکند  و  خشونت  را    ی رخاشگرو 

زمانی که دادگاه    های ابتدايی فیلمدر سکانس  (.Siegel & Senna, 1997, p. 21)  کندتوجیه می

برگزاری  در  »زين«   می  ،استحال  او  از  پرونده  دستگیر  می»پرسد:  قاضی  چرا  دونی 

می  «،شدی؟ پاسخ   در  توله سگ چاقو زدم»گويد:  »زين«  به يک  قاضی،  «چون    دوباره . 

  .«بله به يک سگ چاقو زدم»گويد:  زين در جوابش می  «يک نفر چاقو زدی؟  هب»  پرسد:می

چن از  حااستفاده  »اسد«  برای  الفاظی  کمین  از  تلقیکی  و   شدن  ارزش  وی  شخصیت 

 کننده عمل ارتکابی »زين« است.توجیه

 
23. Other_Directed Crime 
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 انطباق با فشار/ سازگاری با فشار  -3-4
د در اثر تجربه منابع مختلف فشار،  در نتیجه شکل گیری احساسات منفی پنج گانه در افرا

فرد    نامد کهمی  های انطباقیواکنش   ها راگیرد که اگنیو آنر افراد شکل میپاسخ هايی د

آن از  فشار  مقابلهتحت  برای  فشار  ها  آنبا  از  ناشی  منفی  احساسات  و  استفاده  ها  ها 

ب.  (Lin, 2011, p. 36)  کندمی پاسخ  در  است  ممکن  افراد  وی  عقیده  به  به  فشار  ل  اشکاه 

 دهند. مختلف واکنش نشان
 

 انطباق شناختی  -3-4-1

او  گاهی  است صورت  به قات  افراد  عوامل  به رس شناختی،  را  عینی   تفسیرباز ای  گونه زای 

آن می  ذهنی  ناملايمات  که  می کنند  حداقل  به  را  بر   راهبردسه    رساند.ها  انطباق کلی  ای 

 قالب  طباق با وقايع ناگوار )منابع فشار( درای انها بر راهبرد اين  شناختی تعريف شده است.

» راتی هم عبا  نیست«،  نیست« و» قدر آن چون »مهم  بد   خلاصه هستم«    آن   وار سزا   من ها هم 

يا به حداقلناديده  شود.می  اول گرفتن   نامطلوب  اهمیت وقايع  انطباق   راهبرد ین  رساندن  از 

 ها ان ارتباط فشار با اهداف، ارزش ز یذهنی از فشار عینی به م   تأثیر،  . درواقع است شناختی  

دارد بستگی  فرد  هر  هويت  تاجايی ممک   (. Agnew, 1995, p. 66)   و  افراد  است  بتوانند ن  که 

جز  فشارترينپر  ترين/ سخت  را  خود  خارزش کم   ء تجربیات  زندگی  موضوعات  ود ترين 

فشار  از  طريق  اين  از  و  کنندبدانند  اجتناب  ذهنی  (. Pearlin & Schooler, 1978, p. 7)   های 

کاهش   ، ترتیببدين  با  اختصاص   دادن افراد  نسبی  يا  مطلق  اهداف، داده اهمیت  به  شده 

تر، افراد روشن عبارت رسانند. به شده را به حداقل میفشار تجربه   تأثیر ها،  ها و هويت ارزش 

 که د  ن ادعا کن   مثال،برای   ؛ اهمیت است بی مطلق  صورت  به ست ادعا کنند که يک هدف  ا   ممکن

های آيین مذکور شبیه به انطباق   راهبرد ز  اين قسمت ا  فاقد اهمیت است.   ول يا کار برايشان پ 

افشان همچنین افراد ممکن است ادعا کنند که اهد   باشد. مرتون می   25گیریو کناره   24منشی 

ارزش  و  اهداف  ساير  به  بی نسبت  است ها  فرد مثال عنوان به   ؛ اهمیت  می   ،  پول کنادعا  که  د 

کمت  ن اهمیت  از خانواده  ری  کار  اينکه  يا  فعالیت سبت به موقعیت دارد  اوقات فراغت و  های 

 
24. Ritualism 

25. Retreatism 
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دارد کمتری  وقا اما  ؛  ( Agnew, 1992, p. 67)   اهمیت  از  تفسیری  جانب  چنین  از  نامطلوب  يع 

در که افراد  درصورتی   راهبردهمچنین اين نوع    توان امری محتمل دانست.نمیرا  نوجوانان  

باشد،   های ايشان محقق نشده يک از اهداف و ارزش هیچ  کنند وزندگی می   مان ا شرايط نابس 

کند. نابسامان زندگی می  ایخانواده در  که  است    پسر نوجوانی   « زين »  د نخواهد بود. کارآم 

ها حامی آن   ، از لحاظ عاطفی نیز عدم حمايت اقتصادی از فرزندان   ای که علاوه بر خانواده 

رانش نیز از لحاظ تحصیلی در وضعیت نامساعدی همچنین »زين« و خواهر و براد   نیستند.

زايی ی برای درآمد ابزار  هستند و صرفا   هامام روز مشغول کارکردن در خیابان ت  هستند و

سکانس که  امری    باشند؛می   خانواده به در  نیز  فیلم  مختلف  تصوي های  به  کشیده ر  خوبی 

چنی   ،بنابراين   ؛شود می  ارزش در  و  اهداف  از  هیچ  که  »زين« محقق ن شرايطی  مدنظر  های 

ری از فشار دور از ذهن به ، تصور چنین تفسی ندارندتحقق در آينده را نیز    ظرفیت و    نشده 

می ن  و رس ظر  نمی رو،  ازاين   د  طريق  اين  از  اثر »زين«  از  ءسو   های تواند  اين   ناشی  تجربه 

  . برساند به حداقل  ب را نامطلو وقايع  

شناخت   راهبرد دومین   حداکثر   ،یانطباق  پ  به  و    یامدهایرساندن  حداقل    ايمثبت  به 

  ق يرا تصد  ماتي، هرچند افراد وجود ناملاراهبرد  اولین  . دراست  یمنف  یامدهایرساندن پ

اما  کنندیم ب  یماتيناملا  نیچن؛  در    ؛نمايندیم  یتلق  تیاهمیرا  دوم  راهبرداما  افراد  نوع   ،

م با    کنندیتلاش  نتا  بهتا  و  جيحداکثر رساندن  پبا    اي  مثبت  حداقل رساندن    یامدهایبه 

و صورت انجام شود: کاهش  اين امر ممکن است به د  را انکار کنند. ماتيوجود ناملا ،یمنف

های مورد استفاده برای ارزيابی نتايج يا تحريف برآورد فرد از نتايج فعلی و يا  استاندارد

انتظار.  مورد  استاندارپايین  نتايج  بالا  دآوردن  يا  اهداف  کاهش  شامل  آستانه ها  بردن 

برای محرک) منفی است.  محدوده(  ايالات    همکاران و    26هايمنهای  باورند که در  اين  بر 

اند و  اهداف موفقیت خود را پايین آوردهها  زيرا آن  ؛ر تحت فشار نیستنداد فقیمتحده، افر

افراد علاوه بر پايین آوردن استانداردهای    دهند.های خود را با واقعیت مطابقت میآرزو

شناخخ نظر  از  است  ممکن  نتايجود  از  خود  ارزيابی  در  نیز  کنند.   تی  ايجاد    اختلال 

افراد  یاریبس  ،درحقیقت دست  یواقع  سطوح  در  از  از  خود  انتظار  مورد  هدف    یابیو  به 

 
26. Haiman 



314  ( 13)پیاپی  1شماره  / 1404امه مطالعات فقه و حقوق رسانه / سال هفتم / بهار و تابستان دوفصلن 

دهند که در مدرسه  یاغلب گزارش م  ف یمثال، افراد با نمرات ضععنوانبه  ؛کنندیاغراق م

افراد یخوب عمل م دارند  ی برا  یکمشانس    هک  یکنند و  اغلب گزارش    ،حضور در کالج 

کیم دارند.دهند  را  کالج  در  انتظار حضور  در    ه  اغراق  بر  افراد    یامدهایپ علاوه  مثبت، 

ن  یمنف  یامدهایممکن است پ ها آن   انيبه حداقل برسانند و ادعا کنند که ضرر و ز   زیرا 

که    افتيدر  وی مثال، اگنیبرا؛  (Agnew, 1992, p. 69)  است  فیها خفکوچک و تجارب مضر آن

م   انیقربان اظهار  اغلب  مآن  بهديدگی  بزهکه    کنندیجرم  کمک  ازآن  کندیها   قعهوا  تا 

ها ناشی از قربانی شدن آن  ی احساسات منفموجب کاهش  خود  نوبهبه  اين امر ؛  اموزندیب

انديشی در  ثبتدرحقیقت در اين نوع از انطباق شناختی نوعی م  (.Lin, 2011, p. 36)  شودمی

يا میزان اهداف    يعنی فرد در صورت تجربه فشار،   ؛مواجهه با وقايع نامطلوب وجود دارد

صورت که  به اين  ؛کندشده از آن واقعه اغراق میدهد و يا در نتايج کسبمی  خود را تغییر 

انکار   منفی آن را  آثا  کندمیآثار  نظر میو  آن واقعه در  مثبتی برای  به  با توجه    گیرد.ر 

میسکانس  فیلم  مختلف  نوع  های  اين  که  گفت  »  راهبرد توان  زندگی  جايگاهی در  زين« 

باشد و تداوم اين وقايع  ال تجربه وقايع نامطلوب متعدد میح چرا که او هر روز در    ندارد؛

مثبت مو  امری  آن  با  مواجهه  در  میانديشی  نظر  به  قابل  رسد.حال  چهره  نکته  توجه، 

ف طول  در  »زين«  اغمگین  نشان  که  است  وضع  یلم  از  وی  نارضايتی    . داردموجود  ز 

آگاهیبرآنعلاوه پیامد  ،  و  نامطلوب  شرايط  به  من»زين«  طو های  در  آن  قابل  فی  فیلم  ل 

  ای نابسامان موجب شده است که زين به خواهرشنوادهزندگی در خااست؛ زيرا  مشاهده

ماهانه   »سحر« عادت  تا  کند  نمايدرا  اش  کمک  آغازينسکانسدر  .  پنهان    همفیلم    های 

مادر خود  «زين» ايجاد کرده  وضعیتدلیل  به  از پدر و  او  برای  که  شکايت    ،انداسفباری 

زندگی خود آگاهی   به شرايط نامطلوب  «زين»حاکی از آن است که  اين مواردکند. همه یم

ز جانب ها را به همان شکلی که وجود دارد، پذيرفته است و هیچ تلاشی اکامل دارد و آن

تحريف نتايج کسب شده   های منفی ناشی از وقايع يا وی در جهت به حداقل رساندن پیامد

زندگی در شرايط نامساعد اقتصادی، تحصیلی و خانوادگی    ،تدرحقیق  .گیرد صورت نمی

     شود. میاز جانب وی ترين مثبت انديشی مانع کوچک و تداوم آن در زندگی »زين«



     315 »کفرناحوم« لمیف یشناختجرم لیفشار: تحل یعموم  هیدر نظر یبزهکار ندیفرا  یابیارز

. افراد ممکن  از انطباق شناختی است  راهبردمین  طلوب، سوپذيرش مسئولیت وقايع نام

متقاعد کردن خود که  با  نامطلوب هستن  است  وقايع  از دسزاوار  ناشی  ناملايمات ذهنی   ،

برسانند حداقل  را  عینی    ، شد گفته  اين  از  پیش  که  طورهمان   (.Agnew, 1992, p .68)  فشار 

عنوان  به  خشم  و  کندمی  تجربه  فرد  که  منفی  احساسات  برابر  در  است  پاسخی  بزهکاری

  ری بزهکا   آنکه  حال.  کندمی  ايفا  جرم   وقوع  در   ایبرجسته  نقش  احساسات،  اين   از  يکی

 را  نامطلوب  وقايع  مسئولیت  خود  که  افرادی.  دهد   رخ  نیز  خشم  غیاب  در  است  ممکن

  چنین   درنتیجه،.  هستند  ناامیدی   و   افسردگی  مانند  منفی  اتتأثیر  معرض   در  پذيرندمی

احساس  اقدامات  انجام  برای  همچنان  رادیاف   وجود   عدم  اگرچه  کنند،می  فشار  اصلاحی 

  کمتر   بسیار  را  جويانهانتقام  رفتار  احتمال  و  دهدمی  رقرا  کمتری  فشار  تحت  را  آنها  خشم

مانند مصرف مواد مخدر   یدرون  یممکن است به بزهکار  یافراد  نیحال، چننيباا.  کندمی

بزنند نیز  در  ،بنابراين  (؛Agnew, 1992, p .69)  دست  شناختی  انطباق  از  نوع  وقوع    اين 

و   است  محتمل  امری  خشم  بزهکاری  تجربه  عدم  منفیمهم نوان  عبهصرف  حس  ، ترين 

ت تجربه احساسا دلیل  به  در اين حالتبرد بلکه نوع جرم  احتمال وقوع جرم را از بین نمی

از وقايع نامطلوب توسط   ناشیپذيرش مسئولیت    .کندو عواطف منفی متفاوت، تغییر می

تمام  مسئول    خانواده را   بلکه او  های فیلم قابل مشاهده نیستيک از سکانسهیچ  »زين« در 

  داند. سکانسی که در آن »زين« از میهر و برادرانش  وقايع نامطلوب زندگی خويش و خوا

یلم ايانی فهای پد حاکی از اين امر است. در سکانسکنخانواده خود در دادگاه شکايت می

گیرد و در آن برنامه علاوه  عدالتی علیه کودکان تماس میم بیای به نانیز »زين« با برنامه

میاين  بر خانواده خود شکايت  از  خانوادهکه  از  میکند،  تقاضا  نیز  ديگر  که های  در    کند 

فرزندپر شرايط  داشتن  دهندر وصورت  انجام  را  کار  اين  زيرا  ی،  تمام  ؛  مسئولیت  او 

  داند.اق بیافتد را خانواده آن کودک میات ناگواری که برای يک کودک ممکن است اتفاتفاق

   بود.  تجربه کرده  ترپیشامری که خود نیز آن را  
 

 انطباق رفتاری -3-4-2

رفتاری   افراد انطباق  فشار  در  به  نسبت  مختلف  شیوه  دو  نشان   به  واکنش  شده  ايجاد 

که به دنبال  يا آن  حذف منبع فشار هستند و   ايساندن  که به دنبال به حداقل رآنيا  دهند؛  می
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انطباق شناختی    تاری را از درحقیقت آنچه انطباق رف  به انتقام هستند.  ازینسازی  برآورده

اولین نوع از انطباق    .است  شدهخاص در برابر فشار ايجاد  زد، انجام رفتاری سامتمايز می

پیامدرف که  است  رفتاری  انجام  رتاری،  مثبت  پیامدهای  و  حداکثر  به  به  ا  را  منفی  های 

می هرحداقل  موازات  به  رفتاری  انطباق  حالت  اين  در  اصل  رساند.  انواع  از  منابع يک  ی 

باشد داشته  مختلفی  اشکال  است  ممکن  دنبال    ن،يبنابرا  ؛فشار  به  است  ممکن  افراد 

اهداف    یابیدست محافظت  ارزشمند  به    متوقف   اي،  ارزشمند  یهامحرک  یابيباز  ايمثبت، 

ها ممکن است شامل نهیزم  ني ها در ا اقدامات آن  باشند.  یمنف  یهافرار از محرک  ايکردن  

نامطلوب   طیکه به دنبال فرار از مح  ی افراد  ،مثالبرای  ؛هکارانه باشدبز  ايرفتار متعارف  

هستند،   سعمدرسه  است  د  یممکن  مدرسه  به  شوند    ی گريکنند  است   ايمنتقل  ممکن 

و 27نوآوری های  واکنش انطباق گسترده شامل  اين    .ندمدرسه را ترک کن  یرقانونیطور غ به

   باشد.مرتون میدر نظريه  28گری طغیان 

نو انطباقدومین  انتقام  ع  رفتار  دي  .استجويانه  رفتاری،  وقايع  وقتی  مسئول  گران 

دانسته می  نامطلوب  ايجاد  انتقام  به  تمايل  پايانشوند  به  تمايل  با  که  واقعه    شود  دادن 

استنا متفاوت  انتقام  ،بنابراين  ؛مطلوب  رفتاری  عنوان  بهجويانه  رفتار  انطباق  دوم  روش 

جويانه به خود بگیرد. هرچند بديهی است که احتمال  نتقام ممکن است اشکال متعارف يا ا

 (.  Agnew, 1992, p. 69) ستتر ااين روش از انطباق رفتاری بالابزهکاری در 

انطباق به راهبردهای  راهبردهطورکلی  به  نسبت  رفتاری  و  ای  شناختی  انطباق  های 

دارند  بزهکارانه  اعمال  با  نزديکی  ارتباط  برای  »  .(Lin, 2011, p. 38)  احساسی،  زين« 

ا  ام  ؛گیرد که با خواهرش از خانه فرار کنداز ازدواج اجباری »سحر« تصمیم میجلوگیری  

شوند و »سحر« را به زور به  میها  شوند و مانع فرار آناش از اين امر مطلع میخانواده

ام »زين«  يعنی اولین اقد  ؛ گريزدمیزين« از خانه  رند. پس از اين واقعه، »بسد« میخانه »ا

فشار    به منظور کاستن از میزان  فرار از محیط زندگی   در مواجهه با اين واقعه نامطلوب،

گردد تا  به خانه برمی  ، گیردوقتی »زين« تصمیم به مهاجرت می  ،مدوم فیل  اپیزود. در  است

در اثر خونريزی  ی در همین حین خبر فوت »سحر« را  مدارک هويتی خويش را بردارد ول

 
27. Innovation 

28. Rebellion 
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بناشی   زودرس از  بمی  ارداری  و  »اسد« شنود  به  آشپزخانه  چاقوی  با  حمله    لافاصله 

محرک ،  درواقع  .کندمی حذف  از  ناشی  وارده  فشار  میزان  کاهش  راستای  در  »زين« 

او  تر،  دقیق  عبارت  به  زند.هرش( خشمگین شده و دست به انتقام می)فوت خوا  ارزشمند

  ر حذف محرک ارزشمند اقدام به انطباق در برابر تجربه منابع فشار مختلف، فقط در براب

 است.  رفتاری با ماهیت بزهکارانه کرده
 

 انطباق احساسی  .3-4-3

افراد ممکن است    خشم، سرخوردگی،  نند  مستقیم به احساسات منفی ما صورت  به درنهايت 

مخدر و    بردن به الکل و مواد مطلوب بپردازند. پناه ناشی از واقعه نا   س، افسردگی و ترس أ ي 

مديتیشین، روش   های دارو  به  از جمله  افسردگی، توسل  تمرينات بدنی  و  اعصاب  تمدد  های 

ا  انطباق  برای  متعدد  مثال می   حساسی راهبردهای  اين  تمام  در  کاهش باشد.  بر  تمرکز    ها 

شناختی  بازتفسیر  تا  است  منفی  به رفتار   ر یی تغ   و   احساسات  نسبت  آن    ی ت ی موقع   ی  که 

ا  را  احساسی  انطب   . است   کرده   جاد ي احساسات  که    ی زمان   ژه ي و به اق  است  انطباق  محتمل 

شناخت   ی رفتار  ن   ی و  دسترس  و در  باشد   ا ي   بوده  درحقیقت (.  Agnew, 1992, p. 70)   ناموفق 

در    ،کنندمی  ی ديگری که در آن محله زندگیهامراه بچهکشیدن »زين« به هنمايش سیگار

برابسکانس در  او  احساسی  انطباق  از  حاکی  فیلم  ابتدايی  تجربهای  وقايع  ر  روزانه  ه 

  باشد.نامطلوب متعدد می
 

 گیری نوع انطباق نحوه شکل   .3-5

جود دارد  مقابله با فشار و  یبرا   ی اديز   یهااز آن است که راه  یحاک  هاانطباق  ی بندمیتقس

برخ فقط  آن  یکه  بزهکار از  شامل  ب  .هستند  یها  است  ممکن    از   یکياز    شیافراد 

الی که ممکن است در اين قسمت مطرح  ؤاما س  ؛رندی کار گفوق را به  های انطباقیواکنش

توسط   ،شود غیرمجرمانه  و  مجرمانه  انطباق  انتخاب  وجود    نحوه  با  چرا  و  است  افراد 

انطباق    های غیرمجرمانه جهتانطباق افراد به  رهايی از احساسات منفی ناشی از فشار، 

روی نظريهآورند؟  می  مجرمانه  در  که  فشار  امری  پیشین  فشار  های  نظريه  ازجمله 

با    ی اد يز  هایانطباق   کهیحالدرو،  به عقیده اگنی  کلاسیک مرتون نیز مغفول مانده است. 
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. افراد  ستیهمه در دسترس ن  یبرا  میزان  کيبه  ها  اين انطباق؛ اما  وجود دارد  ینیفشار ع

 د. شونیمحدود م یو خارج یخود توسط عوامل مختلف داخل یهادر انتخاب انطباق
 

 فرد هیاول یهاتیهو ها/ارزش  اهداف/ .3-5-1

ع  اگر يک  ینیفشار  اهداف/ سو،  از  اولیههاتيهو  ها/ارزش  بر  و    تأثیر   ی  از  بگذارد، 

  هابه آن  دباشد که بتوان  داشته  ی کم  نيگزيجا  یهاتيهو  ها/ارزش   فرد اهداف/  ديگر،سوی

ب ببپناه  بخش  به  فشار  دادن  تنزل  زندگ  یت یاهمیرد،  ا  خواهد دشوارتر    ی از  امر    ن يبود. 

اهداف/  ستا  یدر صورت  ژهي وبه ها/  که  حماتيهو  ارزش  از  فرهنگ  یاجتماع  تيها   یو 

درنت  یقو شوند.  چن  جه،یبرخوردار  در  ب  یموارد   نیفشار  بزهکار منجر    شد   خواهد  یه 

(Agnew, 1992, p. 71  .)اهداف و    کند که»زين« در شرايطی زندگی می علاوه بر عدم تحقق 

نیز  در نظر گرفته شده توسط وی، اهداف و ارزش  هایارزش تا از    نداردهای جايگزين 

و    د بتوانها  آنطريق   دهد  کاهش  را  بزهکاریفشار  وقوع  آورد  از  عمل  به  .  ممانعت 

برای مقابله با فشار،    «نزي»  ،های مختلف فیلم قابل مشاهده است ر که در سکانسطوانهم

می ترامادوسیگار  فروش  به  اقدام  میکشد،  میکنل  حمله  اسد  به  نیز  درنهايت  و  ؛  کندد 

 رسد. وع بزهکاری امری محتمل به نظر میدر چنین شرايطی وقبنابراين 
 

 ابع شخصی انطباق من .3-5-2

صفا  یعیوس  فیط م از  را  در  یت  انطباق  توان  شخصی  داد منابع  آن  جای  از  جمله  که 

و عزت  تعاملی    یهامهارتحل مسئله،    یهامهارت   ت،یوخو، هوش، خلاقخلق  توان به می

کرد  نفس ااشاره  انتخ  هایژگيو  ني.  انطباقراهبرداب  بر  بر    يعنی    ؛گذارندیم  تأثیر  های 

  یعاطف  ،یشدن در مقابله شناختری درگ  يیو توانا  ینیع  یفرد نسبت به فشارها  تیحساس

  نفس بالا در  تدهد که افراد با عزیها نشان ممثال، دادهعنوانبه  ؛گذار هستندری اثرو رفتا

ینی از  دهی چنین افرادی به فشار عاحتمال پاسخ؛ بنابراين  دتر هستنبرابر استرس مقاوم

می  کم  بسیار  بزهکاری  عوامل،  د  (.Agnew, 1992, p. 71)  باشدطريق  از  قسم  اين  در  رواقع 

ش واکنش ساختار  نحوه  بر  متمرکز  بیشتر  فیلم  روايت  است.  اهمیت  حائز  فرد  خصیتی 

و به  ف »زين«  يک  که  متعددی  نامطلوب  وقايع  به  واکنش  است.  او  پیرامون  رد  قايع 
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نیز با مرگ خواهرش به  کند و درنهايت  را تجربه می  هامداوم آنصورت  بهساله  دوازده

خود می  ،رسدمی  اوج  نظر  عوامل  به  به  و  بوده  وی  شخصیتی  ساختار  از  فراتر  رسد 

 ديگری بستگی دارد. 
 

 سطح کلان  یرهایمتغ .3-5-3

متغیر  از  میيکی  در سطح کلان  که  انطباقهايی  بر  افراتواند  محیط    تأثیرد  های  بگذارد، 

بر همه عوامل    ر تأثیتر ممکن است با  بزرگ  یاجتماع  طیمح  ،مثالبرای  ؛باشداجتماعی می

احتمال    ،فوق بزهکارانه  بر  رفتارهای  شیوه  به  انطباق  مقابل  وقوع  های  رفتاردر 

ارد، پیوسته در حال تقويت  د. محیطی که »زين« در آن سکونت دربگذا   تأثیررانه  ربزهکایغ

میانطباق بزهکارانه  ماهیت  با  کشیدن  هايی  سیگار  سکانس  همراه    «زين»باشد.  به 

های چوبی تخريب وسايل با اسلحههمچون    آمیزهای خشونتبازی  دوستانش و همچنین

نشانمی  سازدست تقويتدهنده  تواند  اجتماعی  باشد. انطباقکننده  محیط  بزهکارانه    های 

 یهاتيهو  ها/ارزش اهداف/  تیگذاشتن بر اهم  تأثیر ممکن است با  یاجتماع طیمحدرواقع 

برانتخاب  با   یاجتماع  طیمحین  همچن  .بگذارد  تأثیر انطباق    شده،  است  ممکن  بزرگتر 

 نامطلوب  یزیمطلوب است و چه چ  یز یچه چ  نکهيفرد در مورد ا  یبر باورها  یگذار تأثیر

حساس بر    ايدهمثال،  یبرا  ؛ بگذارد  تأثیرخاص  های  فشار  به  نسبت  فرد    تیاست، 

اخرده بر  خشونت  س  ن يفرهنگ  مردان  به  که  است  استوار  در    پوستاهیفرض  جوان 

م  یشهر  ن ینشریفق  یهامحله  داده  طیآموزش  که  تحر  یعیوس   فی شود  و    هاکياز 

  ی فرد برا  يیممکن است بر توانا  یاعاجتم  طیمح  ، بنابراين  ؛نامطلوب است  ار یها بسنیتوه

برخمثال  برای  ؛ بگذارد  تأثیر  ینیشدت فشار ع  یبه حداقل رساندن شناخت افراد در    یبه 

بهطیمح اطلاعاتها  منظم  مور  یطور  دستاوردها  در  م  هاشکست   ود  و    شود یارائه 

  ود. شسرعت به چالش کشیده میلاعاتی بهشناختی چنین اط  في تحر ی ها برا آن یهاتلاش

  اي  دهد یرخ م  یاديفرد معمولا  در برابر مخاطبان ز  یهایاکامدستاوردها و ن  ،درحقیقت

برابه م  یمخاطبان   نیچن  یسرعت  علاوهشوندی شناخته  حاکگزارش  ن،يبرا .  آن    یها  از 

ا که  شکست  نياست  و  دستاوردها  مرتبا   افراد  مخاطبان  به  را  و    کنندیم  یادآور يها 

برا تلاش م  یناختش  ف يتحر  یها  چالش  به   همچنین   (.Agnew, 1992, p. 72)  کشند یرا 
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درگ  یاجتماع  یهاط یمح است  ممکن  در ریخاص  ماه  یرفتار  انطباق  شدن    ت ی با 

فرار    ی نوجوانان اغلب براکند که  اگنیو اين چنین استدلال می  بزهکارانه را دشوار کند. ریغ

مدرسه، خانواده و محله با آن   که در  یمنف  یهامحرک  ژه يوبه   ،یمنف  یهااز محرک  یقانون

منابع لازم برادچار مشکل هستند؛ زيرا    شوند،یمواجه م فاقد  اغلب  مذاکره    ی نوجوانان 

والد  زیآمتیموفق مانند  بزرگسالان،  هستند  نيبا  معلمان  برای  مشابه  یهااستدلال  .و  ی 

مذاکره    یبرااغلب منابع لازم  نیز  ها  آنکه  ؛ چراشودمیارائه    طبقات فرودست جامعه نیز

ممکن است به    تر بزرگ  یاجتماع  طیمح  ن، يبنابرا  ؛ را ندارند  گر ي د  ی اریبا بس  زیآمتیموفق

بر مختلف  گروه  بگذارد  تأثیر   ی فردانطباق    طرق  طبقه  خاص    یهاو  و  نوجوانان  مانند 

  یاژهيو  یهاتيبزهکارانه با محدودر یغ  تیبا ماه  يیهادر انتخاب انطباق  فرودست جامعه

  ها توضیح دهد الاتر انحراف را در بین اين گروهتواند میزان باين امر می.  تندمواجه هس

(Agnew, 1992, p. 73  .)توسط    ار»زين« با زندگی در مکانی که استعمال مواد مخدر و سیگ

شوند،  می  خشونت بیشتردهنده  های کودکانه نیز ترويجو بازی  نوجوانان امری رايج بوده

های مجرمانه در برابر مواجهه مداوم و روزانه  ن وی در انطباقشدافزايش درگیراحتمال  

 را فراهم آورد. های منفی در خانواده وی با محرک
 

 گرایش به بزهکاری. 3-5-4

نطباق  شدن در ابه درگیر  هاهای آنبزهکارانه در نوجوانان به گرايش  هایانتخاب انطباق

انطباق مقابل  در  غیربزهکارانه  بستگهای  دارد. بزهکارانه  از    ش يگرا  نيا  ی  عواملی  تابع 

در    نوجوان  ی قبل  یر یادگيسابقه  ،  خاص  یخلق  یرهایمتغ  جمله بزهکاری  تقويت  )میزان 

مسئله نسبت د  نوجوان  یباورهاگذشته(،   به ديگرانو  ناملايمات  . درواقع  است  ادن علل 

   معرض   در  شتریب  اریبس  دهند،ی نسبت م  گرانيخود را به دوقايع نامطلوب  که    ینوجوانان

ها  نتايج داده  . کندیم  جاديا  یبزهکار   یبرا   ی قو  یانهیزم  مسئله،  نيهستند و ا  تجربه خشم

ه احتمال زياد منجر به  طلوب بز آن است که تجربه وقايع نامهای ديگر نیز حاکی انظريهو 

  ی به بزهکار  ليممکن است تماوقايع نامطلوب نیز  تداوم تجربه  همچنین    .شودانحراف می

ا فیلم  اپیزود   در  (.Agnew, 1992, p. 73)  کند   اد جيرا  معاش   «زين»  ، اول  امرار  برای 

اقداخانواده داروخانهاش،  از  ترامادول  به خريدن  میم  مختلف شهر  در  های    اپیزود کند. 
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اقدام به    «يونس»برای امرار معاش خود و    «زين»،  «راحیل» دوم فیلم و پس از دستگیری  

می ترامادول  آن رخريد  آب حلکند و  محله می ا در  به جوانان  و  فروشد. مشاهده  کرده 

قبلی  می تجربه  که  موج  «زين »شود  ترامادول  فروش  و  خريد  از  در  اقدام  اين  تکرار  ب 

می وی  همچجانب  بارها  شود.  فیلم  روايت  طول  در  که    «زين» نین  است  داشته  اذعان 

میخانواد نامطلوب  وقايع  اين  مسئول  او  می  باشده  پیش  جايی  تا  دنیا و  به  از  که  رود 

وی را بیشتر    شرايطیچنین    کند. ش شکايت میدر دادگاه علیه خانواده خوي  آوردن خود

 شود. می او  زهکاریو درنهايت منجر به ب   دهدمیدر معرض تجربه خشم قرار 

  گذارد، ارتباط بایم  تأثیر  وامل مختلف گرايش به بزهکاری عر  که بديگری    ید یکلریمتغ 

م  ینوجوانان. درحقیقت  است  29بزهکار   همسالان با همسالان بزهکار معاشرت  کنند، یکه 

مدل  شتریب معرض  باورهادر  و  م  یها  قرار  برا   رندیگ یبزهکارانه    تيتقو   یبزهکار   یو 

که نوجوانان   ددهن  شياحتمال را افزا  نيممکن است همسالان بزهکار ا  نیهمچن  .شوندیم

 یخاص  طيتحت شراته لازم به ذکر است که  الب؛  دننسبت ده  گرانيخود را به د   ماتيناملا

ناتجربه   باورهامطلوب  وقايع  به  منجر  است  برا  ی ممکن  شود،    ی بزهکار  ی مساعد 

همسالان بزهکار سوق دهد، و نوجوانان را    یهاگروه  لیتشک  اي  وستن ینوجوانان را به پ

د  که  کند  برا  گرانيوادار  بدانند  یبدبخت  ی را  مقصر  معاشرت    (.Agnew, 1992, p. 74)  خود 

پردازند  آمیز می های خشونتکشند و به بازی نوجوانانی که همراه او سیگار می »زين« با

 های ابتدايی فیلم به تصوير کشیده شده است. در سکانس
 

 گیری  ه نتیج 

کفرناحوم   خانواده  گرروايتفیلم سینمايی  و  زندگی  فقر  در  که  است  ور  فلاکت غوطهای 

اين است آوری  از فرزند  هارند و هدف آنزندان متعدد داهستند و در اين شرايط نیز فر

شود. دستشان  روزی عصای  برا  که  خانواده  اين  دختران  و  امرارپسران  هر  معاش    ی 

کار   ها  اينمیروز در خیابان  بدون  توجکوچک  کهکنند،  و  ترين  به وضعیت تحصیلی  هی 

آن شود.نیازهای  س  ها  به  رسیدن  محض  به  نیز  خانواده  اين  به  دختران  تبديل  بلوغ  ن 

 
29. delinquent peers 
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خانوا تنگدستی  رفع  برای  دوازده  شوند. می  دهابزاری  نوجوان  پسر  اين    ساله»زين« 

تحصیلی  به  تنها  نه  ،خانواده بلک  خوداهداف  نیافته  ر  ه دست  انواع  هر  معرض  در  وز 

کودکمحرک انواع  مانند  منفی  میآزاریهای  قرار   ... و  جهت   او های  تلاش  گیرد. ها 

عقد  از  يازده  جلوگیری  بیسالهخواهر  نیز  »سحر«  دمینتیجه  اش  و  نیز  ماند  نهايت  ر 

 زند. شايد ايننیز دست به انتقام می  «زين»  به همین دلیل،   دهد وخواهرش را از دست می

اي اين روايت در عین  اما    ؛کندن فیلم يک روايت ساده را بیان میچنین به نظر برسد که 

پیچیدگی کسادگی،  دارد  بسیاری  میهای  فشار ه  کاربردی  نظريه  پرتو  در  را  آن  توان 

به طرق مختلف    را  فشار  ، متغیرهایاين نظريهیو مورد تحلیل و بررسی قرار داد؛ زيرا  اگن

در بخش انسداد اهداف با را  ابتدا دامنه فشار کلاسیک    ومی فشار،نظريه عم  گسترش داد.

نتايج واقعی توسعه بخشید انتظارات و  بین  اختلاف    با  همچنین دامنه فشار را  .گنجاندن 

های مواجهه با محرکافزودن دو منبع جديد فشار يعنی از دست دادن محرک ارزشمند و  

کند که تجربه منابع مختلف فشار منجر به  اگنیو اين چنین استدلال می  منفی توسعه داد.

نیز  واند باعث بزهکاری  تمیدر نهايت اين احساسات    شود که  احساسات منفی میتجربه  

مختلفی همچون شدت يا بزرگی وقايع نامطلوب، تازگی داشتن وقايع،    عوامل اگنیو    شود. 

اين وقايع  و درنهايت هم اين وقايع نامطلوبطول مدت  ان فشار وارده را  در میز  زمانی 

امر را به  عمومی فشار  ريه نظداند. درنهايت،  ثر میؤم دهد که چرا  خوبی توضیح میاين 

گنیو  درحقیقت ا  ؟شوند و برخی خیرجه تجربه فشار، مرتکب جرم مینتی  برخی افراد در 

 کند. تبیین میها را نیز اقثر بر انطبها، عوامل مؤضمن تشريح انواع انطباق
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